
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina 

menina 



3 

 

 

 
Recorta a menina da página seguinte por 
cima dos traços e cola-a dentro do quadrado. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina            

              
               

 

menina 

menina 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menino 

menino 



6 

 

 

 

Recorta o menino da página seguinte por 
cima dos traços e cola-o dentro do quadrado. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menino             

              
               

 

menino 

menino 



7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

Circunda a palavra menina.  

 

 

boneca                            sapo                          menina                       dado 

            mala                                 Menina                                 pato 

família                                jogo                                 sol                                       menina 

Menina                              luvas                                 bolo                                      moeda  

  mola                                                  menina                                             girassol 

peixe               meia                barata                  mala 

mão                                                       menina                                            inteligente        

    jogo                   menina                          sapo                     mina 

menina                                                      luvas                                         família 

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



9 

 

 

 

 

 

Circunda a palavra menino.  

 

barco                            papo                          menina                       dado 

            guia                                 Menino                                 pato 

faca                           jogador                           soldado                                   menino 

              Menino                                     lavrador                                 bolacha                                       

  meahleiro                                     menino                                             girassol 

sapateiro            astronauta                     melão 

comilão                                          menino                                            inteligente        

    mineiro                   menino                        sapo                     mania 

menina                                luvas                            família           menino 

 

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



10 

 

 

Copia as palavras.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina  menino 

   

   

   

   

   

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



11 

 

 

 

 

 

Pinta a vermelho os rectângulos da palavra 
menina e a verde os da palavra menino.  

 

palavra engraçado menino mentiroso menina 

bola pintor curioso macaca flor 

menino nome tulipa menina moinho 

minhoca capucho menina meio menino 

escola capa pincel maca sapato 

menina mota chinelo carteira menino 

horas janela menina telefone gatinho 

menino luz telhado girafa motor 

dezena papel televisão canguru menina 

armário menina cassete menino moeda 

 

 

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



12 

 

 

 

 

 Coloca as sílabas das palavras menina e 
menino nos espaços em branco.  

menina  menino 
   

       
 

 Completa as palavras. 

me  na                                       me  no 

  nina                                       nino 

meni                                     meni    

 

 Preenche o seguinte quadro: 

 

me ni  

  

 

 

ni 

 

no 

 

 ni na 

  

me 

 

ni 

 

 

 

me  na 

  

me 

  

no 

 
 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



13 

 

 

 

 

 Junta as sílabas e escreve as palavras.  

 

me  ni  na   me  ni  no  

            
 

 

 

 Recorta as sílabas da página seguinte e 
forma as palavras: menina e menino. 

 

 

 

 

 

 Recorta as sílabas, de cor castanha, 
vermelha e verde e forma novas palavras. 

 

 

 

 

 

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



14 

 

 

 

me ni na 
 

 

me ni no 
 

 

ni na 
 

me na 
 

ni no 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

 

 

 Lê e copia: 

 

 

nina  nani  nini  

nina  nani  nini  
      

 

 

 

nino  nano  nana  

nino  nano  nana  
      

 

 

 

nome  mena  memé  

nome  mena  memé  
      

 

 

 

menina 

menina 
menino 

menino 



16 

 

 

 
 Faz um círculo à volta de cada sílaba: 

     menino                 menino 

     menina                 menina 

 

 Pinta cada sílaba de uma cor diferente: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Liga e lê: 

nani   mena 
nino   menino 

mena   nani 
nini   menina 

menino   nino 
menina   nini 

menina 

menina 
menino 

menino 



17 

 

 
 
 Lê as palavras e faz a cópia: 

 

 

menina             

              

               

 

 

mena             

              

               

 

 

nina             

              

               

 

 

nana             

              

              

menina 

menina 
menino 

menino 



18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uva 

uva 



19 

 

 

 

 

 

 Pinta o desenho e escreve a palavra uva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uva             

              

               

uva 
uva 



20 

 

 
 

Recorta as uvas da página seguinte por cima dos 
traços e cola-as dentro do quadrado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uva             

              
               

 

uva 
uva 



21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 

 

 

 

 

 Pinta cada sílaba de uma cor diferente: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escreve a palavra uva. 

 

uva             

              

               

               

 

 

 

uva 
uva 



23 

 

 
 
 
 Circunda a palavra uva.  

 

 

boneca                            sapo                          uva                       dado 

            mala                                 uva                                 pato 

uva                                jogo                                 sol                                       menina 

uva                              urso                                bolo                                      urano 

  mola                                                  menina                                             girassol 

peixe               unha             barata                  mala 

mão                                                       menina                                            inteligente        

    jogo                   uva                       sapo                     mina 

uva                                                     luvas                                         família 

 

uva 
uva 



24 

 

 
 

 
 Observa o quadro e escreve as vogais. 
 

 
a 

 

e i o U 

 
a 

 
e 

 
i 

 
o 

 
u 

 

a             
e             
i             
o             
u             
 

 Lê as vogais: 
 

A a E e I i O o U u 

A a E e I i O o U u 

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



25 

 

 

 
 
 Copia: 
 

A               

a               

E               

e               

I               

i               

O               

o               

U              

u               

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



26 

 

 
 

 Faz a correspondência: 
 

a   a 

e   e 

i   i 

o   o 

u   u 

 

 

 

 Escreve as vogais: 

 

 

a               

e               

i               

o               

u               

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



27 

 

 

 

 

 

Pinta a vermelho os rectângulos da palavra 
menina, a verde os da palavra menino e a 
laranja os da palavra uva.  

 

palavra engraçado menino mentiroso menina 

bola uva curioso macaca uva 

menino nome tulipa menina moinho 

minhoca uva menina meio menino 

escola capa pincel uva sapato 

menina mota unha carteira menino 

uva janela menina telefone gatinho 

menino luz telhado uva motor 

usa papel uva canguru menina 

armário menina cassete menino moeda 

 

 

 

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



28 

 

 

 

 
 Observa o quadro: 

 

 

menina 

 

me ni na 

 

menino 

 

me ni no 

 

uva 

 

u va  

 

 

 Juntas sílabas das palavras menina, 
menino e uva e forma novas palavras. 

 

me + na 

 
 

no + va 

 
 

me + u 

 

 

ni + no 

 

 

 

na + na 

 

 

 

u + ni 

 

 

 

 

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



29 

 

 
 

 

 

 Faz a leitura e escrita das palavras que 
se seguem: 
 

 

mena 

 
 

nini 

 
 

nani 

 

 

memé 

 

 

 

nina 

 

 

 

nome 

 

 

ovo 

 
 

nino 

 
 

avó 

 

 

novo 

 

 

 

nana 

 

 

 

avô 

 

 

nove 

 

 

 

vai 

 

 

 

neve 

 

 

 

menina 
menina 

menino 
menino 

uva 
uva 



30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sapato 
 

 

 



31 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                                        

                                        

 

 

 

sapato 



32 

 

 

 

 

   

 

 

sopa                            sapo                        uva                       dado        sapinho 

            sapato                                uva                                 pato 

uva                                jogo                                 sapato                                      menina 

uva                              urso                                bolo                                      urano 

  mola                                                  sapato                                             girassol 

sapato               unha             barata                  mala 

mão                                                       menina                                            inteligente        

    jogo                     sapato                         sapo                        mina 

uva                                                     luvas                                         sapato 

 

 

 

sapato 



33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sapato 

 



34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

 
 



sapato  sapato 
   

       
 

 

  

sa  to                                       sa     

  pato                                   to 

sapa                                             sa   to 

 

 

  

 

sa  to 

 to  

sa pa  

 

sapato 



36 

 

 

 

 

 

 

 

 

palavra sapato menino mentiroso menina 

bola pintor curioso sapato flor 

salame nome tulipa menina moinho 

minhoca capucho sapato meio menino 

sapato sopa pincel maca sapato 

menina sapato sapinho carteira menino 

horas janela sapato telefone sapato 

sanita luz sapato girafa motor 

sapato papel televisão sapato menina 

armário menina sapato menino moeda 

 

 

 

sapato 



37 

 

 

 

 



sa  pa  to   sa  pa  to  

            
 

 

 





 

       sapo                                 pato                              topa 

 

 

                                    

 

sapato 



38 

 

 

 

 

 

 

sa pa to 
 

 

sa pa to 
 

 

sa po 
 

pa to 
 

to pa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ma     no                    si    no                     pi    pa                     me   ni   no      

 

                                                             

     

 

sapato uva menino menina 

  

  



40 

 

 

 

 



no      ma  no      si  pa      pi  ni   me   no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
       

ni     ta     sa  po      sa  pa      ma  mo      su 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 



A Mimi vai à sanita. 

              

O pai papa o sapo. 

              

O mano é o Nini. 

              

 

sapato uva menino menina 



41 

 

 

 

 



            me   no              pato              u              meni   

            sapa                         va                   nino            sa    to 

 

 



A menina nana. 

             

O sapato é meu. 

             

O pai viu o pato. 

             

O sapato é novo. 

             

A menina é bonita. 

             

 

 

sapato uva menino menina 



42 

 

 

 

 

 



sa  to   

u  no   

no  ve   

me  po   

ni  to   

sapa  va   

o  mi   

pa  na   

E  va   

Ti  vo   

mi  to   
 



sapo  sapato  sanita  Eva 

       

uva  Tito  novo  ovo 

       
 

sapato uva menino menina 



43 

 

 

 

 

 

 



me   ni   na 
 

a   a na 
e me  e  
i   i ni 
o   o  
u   u  

 

 

 

u   va 
 
 

a va 
e  
i  

o  
u  

 

 

 

 

sapato uva menino menina 



44 

 



u - va 
vai  via 

   
   

Ivo  Eva 

   

 

  

 

 

sa – pa – to 
 

sapo  pano 

   
   

seta  tia 

   
   

sino  sopa 

   
 

 

 

 

sapato uva menino menina 



45 

 

 

 

 



menino  menina 
   
   

uva  sapato 
   

 



me    no                  nina              sapa   

u           sa    to         va      me   na 

 



menina 
 

uva 
 

mena 
 

menino 
 

nome 
 

 

sapato uva menino menina 



46 

 

 

 

 



menino  menina 

   

   

           

           

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
        

sapato  uva 

           

           

           

           

           

           

           

           

           
 

 

 

 

menina menino uva sapato 



47 

 

 

 



 

nini  nina  Mena 

     

     

nani  nino  pipa 

     

     

sapo  uva  avó 

     

     

menino  Ivo  nome 

     

     

sapato  sopa  sanita 

     

     

Tia  mapa  pato 

     

     

nino  papa  topa 

     

     

papo  Eva  menina 

     
 

menina menino uva sapato 



48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bota 



49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bota             

              

               

 

bota 



50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bota 

 



51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



52 

 

 

 

   

 

 

sopa                            bota                        uva                       dado        sapinho 

            sapato                                uva                                 pato 

uva                                bato                                 sapato                                      menina 

bota                              bandeira                                bolo                                      bota 

  mola                                                  bota                                             barco 

bota               unha             barata                  mala 

mão                                                       batata                                            inteligente        

    jogo                     sapato                         bota                        mina 

uva                                                     bota                                        sapato 

 

 

 

bota 



53 

 



bota  bota 
   

       
 

 

 

  

bo                                ta                                

 

 

 

  

 

bo ta 

 ta 

bo  

 

 

 

bota 



54 

 

 

 



bota sapato menino bota menina 

bola pintor bota sapato flor 

salame batata tulipa menina bota 

minhoca bota sapato bata menino 

bota sopa bibe maca bota 

menina sapato bota barco menino 

horas bota sapato bota sapato 

baleia luz bota girafa bota 

sapato papel televisão bota menina 

armário bota sapato menino bota 

 

  

bota             

              

               

 

bota 



55 

 

 
 
 Pinta cada sílaba de uma cor diferente: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escreve a palavra bota. 

 

bota             

              

               

               

 

 

bota 



56 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota 

  

  

 



57 

 

 

 



a e i o u  

ma     menina 

na     menino 

va     uva 

pa     sapato 

ta     bota 

 

 



 

                                                 

                                                

                                               

                                              

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota 



58 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 a 
         

i       A 
    

     

 e          u       E          

 i          o       I          

 o         e       O          

 u         a  a  a   U          

 

 

menina menino uva sapato bota 

   

  



59 

 

  

 

 

  

O memé mama. 

               

A Mimi é menina. 

               

Eu amo o pai. 

               

 

menina menino uva sapato bota 



60 

 

 

 

  

 

É o papo. 

               

A Titi é a tia. 

               

A tia mima a pata e o patito. 

               

É a avó e a neta. 

               

O pato papa a nota. 

               

A bota é bonita. 

               

O menino é bebé. 

               

 

menina menino uva sapato bota 



61 

 

 

 

  

sa  –  pa  -  to                                  bo  -  ta 

sa      pa      ta                                  ba      ta 

se      pe      te                                  be      te 

si       pi        ti                                   bi        ti 

so     po       to                                 bo       to 

su     pu       tu                                 bu        tu 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota 

sino boné boné 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bebé bata tapete 



62 

 

 

 

  

     

 

 

 

menino 

 

uva sapato bota menina 

 

  

menino                                                    bota 

uva                                                            sapato 

                                                                   uva 

 

sapato                                                      bota        

bota                                                          menina    

                                                                   sapato                         

 

menina                                                    menino 

bota                                                          bota 

 

                                                                                                         sapato   

sapato                                                      menina 

menino                                                     bota 

 

menina menino uva sapato bota 

nova 



63 

 

 

 



A avó Naná (

A Naná é a   . 

O     ama a avó. 

A avó    a sopa. 

A     é muito boa. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota 

  sopa 

papa 

avô 

       avó 

 



64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mamã 
 

 



65 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mamã             

              

               

 

mamã 



66 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mamã             

               

 

mamã 

 



67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



68 

 

 

 

 

   

 

 

sopa                         mamã                       uva                       dado        mapa 

            mamã                                uva                                 pato         maluco 

uva                                bato                                 mamã                                      menina 

mana                              bandeira                                bolo                                      mamã 

  mola                                                  bota                                             barco 

bota               mamã            barata                  mala 

mão                                                       mamã                                          inteligente        

    mamã                     sapato                         bota                        mina 

uva                                                     mamã                                       sapato 

 

 

 

mamã 



69 

 

 

 

 



mamã  mamã 
   

       
 

 

 

  

ma                                mã                                

 

 

 

  

 

ma mã 

 mã 

ma  

 

mamã 



70 

 

 



mamã sapato menino mamã menina 

bola mana mamã sapato flor 

salame maluco tulipa menina mamã 

minhoca mamã sapato bata menino 

mamã sopa bibe maca mamã 

menina sapato mamã barco menino 

horas mamã sapato mamã sapato 

mamã luz bota girafa mamã 

mapa papel televisão mamã menina 

armário mamã maca menino bota 

 

  

mamã             

              

               

mamã 



71 

 

 

 

 

 Pinta cada sílaba de uma cor diferente: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

mamã             

              

               

               

 

mamã 



72 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

menina menino uva sapato bota mamã 

 

 



73 

 

 

 



menina menino uva sapato bota mamã 



74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

leque 
 

 

 



75 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

leque             

               

               

 

leque 



76 

 

 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

leque             

               

 

 

leque 



77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



78 

 

 

 
 

   

 

 

lula                         mamã                       uva                       leque        mapa 

            leque                               uva                                 pato         maluco 

uva                                lesma                                 leque                                      menina 

lula                            bandeira                                bolo                                      mamã 

  mola                                                  leque                                             lua 

bota               mamã            leque                  mala 

leque                                                      mamã                                          inteligente        

    mamã                     sapato                         leque                        mina 

uva                                                     leque                                      sapato 

 

 

leque 



79 

 

 
 



le - que 



 

 

 

 

 

 

 



leque              
               

 



                     ve       

le  

                    me      

 

 

leque 



80 

 

 

 

  

 

O que é? 

 

É              

 

 

É              

 

 

              mola 

 

 

             

 

 

             

 

 

 

menina menino uva sapato bota mamã leque 



81 

 

 

 



 

      tapete                          pepino                         mala 

 

      belo                                avô                              leme 

 

      saia                              queque                          vela 

 

      quieta                           pipa                               mãe 

 

     apita                              leque                             melão 

 

     leve                               limão                          pequenino 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota mamã leque 



82 

 

 

 

  

                                                                                        leque                         leque 

 

 

                                                                           le – que                       le - que 

 

 

  

O leque é da mãe. 
 
               
 
A menina leva o leque à mamã. 
 
               
 
O leque da Lena é bonito. 
 
               
 
A mãe leva o leque à Lenita. 
 
               

 

menina menino uva sapato bota mamã leque 



83 

 

 

 

  

A Lenita 

 

A mamã leva a Lenita ao piquenique.  

Ela é uma menina boa e bonita. 

A Lenita papa o queque e bebe o sumo.  

Que bonito piquenique! 
 

 

      

 

              

              

              

               

 

La              Le             Li             Lo             Lu 

Que             Qui 

Que    

menina menino uva sapato bota mamã leque 



84 

 

 

 

  

leite mala loto lula 

lima palito paleta mola 

tulipa lapa lula lata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota mamã leque 

  

   

    

 

 

 



85 

 

 

 



 

 

 

 

leão 

lula 

lua 

papoila 

paleta 

lata 

tulipa 

 

 

 

 

 

 

menina menino uva sapato bota mamã leque 



86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

casa 
 

 

 



87 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

casa             

              

               

 

casa 



88 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

casa             

               

casa 

 



89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



90 

 

 

 

   

 

 

cama                        mamã                       uva                       casa       mapa 

            leque                               casa                                 pato         maluco 

casa                                lesma                                 leque                                      cabelo 

lula                            camisa                                casa                                    mamã 

  mola                                                  casa                                             lua 

bota               camisa            leque                  casa 

casa                                                      mamã                                          inteligente        

  mamã                 casamento                         leque                        casa 

uva                                                     leque                                      casa 

 

 

 

 

casa 



91 

 

 



ca - sa 



 

 

 

 

 

 

 



casa              
               

 



                     ma       

ca  

                     co      

 

 

casa 



92 

 

 

 



 

A casa 

 

Que bonita casa.  

O pai vai a casa. 

Ele leva a boneca à Tânia.  

A Tânia põe a boneca na cama. 

É uma cama nova. 

 

Como é a casa? 

               

O que leva o pai? 

               

Como é a cama? 

               

 

 

Ta          Te          Ti          To          Tu 

    

 

casa 
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

 

  É a       . 

 

        . 

 

        . 

 

        . 

 

        . 

 

        . 
            

 

  

 

    2                       3                     5                   4                  1 
Tina                  caiu               pátio              no                A 
 
             
 

     
come                  a              Beto              banana                O 
 
             
 

menina menino uva sapato bota mamã leque casa 

 

vaso 

asa 

casulo 

casa 

mesa 

televisão 
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

                 A Cátia e o cão 
 
 

A Cátia vive numa casa.  

O seu cão vive na casota. 

Ela vai à tia e leva o cão no colo. 

O cão é comilão. 
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balão 

mão 

pião 

limão 

pão 

botão 
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

 

O cão faz ão… ão… ão… 
           
 
 
 


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pião 

pav   

le   

p   

m   

bot   

lim   

televis   

avi   
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janela 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

janela             

               

               

 

janela 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

janela             

               

janela 
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100 

 

 

 

 .  

 

 

cama                        mamã                       janela                       casa       mapa 

            janota                               janela                                pato         maluco 

casa                                jarro                                 janela                                      cabelo 

janela                            camisa                                janela                                    mamã 

  mola                                                  janela                                             jipe 

janela               camisa            leque                  casa 

casa                                                      janela                                          inteligente        

  mamã                 casamento                      jibóia                    janela 

uva                                                     janela                                      casa 

 

 

 

 

janela 
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

ja – ne - la 



 

 

 

 

 

 

 



janela             
               

 



                     no - ta       

ja  

                     va - li      

 

 

janela 
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

ja               je              ji               jo              ju 

 

Ja             Je              Ji               Jo              Ju 

 
 



 
                ne - la       

ja  
                no - ta      
 

                 va - li       
ja  

                 le - ca      
 

   ti – jo – lo                          quei – jo                             pi – ja – ma 

 

   Jai – me                                 ji – pe                             Jo – a - na 

 

 

 

janela 
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

 A Susana vai à janela. 

 O João vê a Susana. 

 A Susana é a sua mana.  

 Ele ama a Susana. 

 

 



A Susana                  vai à janela. 

O João                  é a Susana. 

A Susana                  vê a Susana. 

O João                  ama a Susana 

 

 

Sa              Se             Si             So             Su 

 

janela 
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

 

                    É o saco.                                                             É a batata. 
 
 
                    É o sapo.                                                             É o javali. 
  
 
                   É o jipe.                                                                É o sino. 
  
 
              É a boneca.                                                              É a sala. 
 
 
              É a banana.                                                              É o bolo. 
 
 
              É a janela.                                                              É a vela. 

 
 
 
 


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Ja 

Je 

Ji 

Jo 

Ju 

la 

Le 

Jo 

Li 

Ju 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

Javali -             

 

Tijolo -             
 

Ja             Je              Ji             Jo              Ju 

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela 

jóia 

jaula 

jibóia 

latão 

leão 

melão 

navio 

maca 

jipe 

A Joana 

come o    . 

vai à     . 

suja o    . 

vê o macaco na    . 
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telhado 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

telhado             

               

               

 

telhado 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

telhado             

               

               

telhado 
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 .  

 

 

cama                        mamã                    telhado                       casa       mapa 

            telhado                               tapete                                pato         maluco 

tambor                          jarro                            telhado                                     cabelo 

janela                            camisa                                telhado                                    mamã 

  tomate                                                  telhado                                             jipe 

janela               camisa            leque                  casa 

casa                                                      telhado                                          inteligente        

televisão                 casamento                      jibóia                    telhado 

uva                                                     telhado                                      casa 

 

 

 

 

telhado 
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

te – lha - do 



 

 

 

 

 

 

 



telhado             
               

 



                     telha      

                     te     do 

         lhado 

 

 

telhado 



112 

 

 

 



ta       - lha    - da 

te       - lhe    - de 

ti        - lhi     - di 

to      - lho    - do 

tu      - lhu    - du 

 

 

  

 

Eu vejo o telhado. 

 

             

 

O telhado leva uma telha. 

 

             

 

O cuco caiu do telhado. 

 

             
 

 

 

 

telhado 
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

                            O balão da Violeta    
        
 Eu vi o balão da Violeta. 

 Ele caiu no telhado da Camila. 

 A abelha picou o balão.  

 Que desilusão! 
 



         

 

               

               

               

 

 x

Eu vi:                                    O balão caiu:                           A abelha: 

 - o pião                            - no pátio                         - picou o balão      

 - o balão                         - na mesa                          - comeu o milho    

 - o sabão                         - no telhado                    - picou o dedo        

 

Va             Ve              Vi             Vo              Vu 

telhado 
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

 

telhado

Telhado

 



 
O telhado da casa nova é bonito. 
 
               
 
A telha é do telhado. 
 
               
 
O Luca molha o casaco. 
 
               

 

 

Lha             Lhe              Lhi             Lho              Lhu 

telhado 
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

 

 
palha 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O te    do da ca    nova é    nito. 

O telha    da casa ve    leva pa   . 

O pa    come mi    molha   . 

A telha do te    do é da     sa. 

Que bo    to é o telha    da tua ca   . 

 

telhado 

palha 

 

 

molha 

 

 

bolha 

 

 

alho 

 

 

velho 

 

 

milho 

 

 

abelha 

 

 

 

velha 

 



116 

 

 
 



 
 

A bola caiu no telhado. É uma bonita bola. 
 
               
 
A telha do telhado é nova. 
 
               
 
A casa ao lado leva palha no telhado. 
 
               
 
O coelho come a palha. A coelha come a palha. 
 
               
 
O memé é a ovelha. 
 
               
 
A abelha pica o pé. 
 
               
 
A capa da avó é velha. 
 
               
 
 
 

 

telhado 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

A mãe leva o molho à Joana. 
 
               
 
A camisola é de malha. 
 
               
 
A mãe vai ao talho. 
 
               

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado 
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escada 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

escada             

               

               

 
 
 

escada 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

escada             

               

               

 

escada 
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 .  

 

 

escada                    mamã                    telhado                       casa       mapa 

            escova                               tapete                         escada         maluco 

tambor                          jarro                            escada                                     cabelo 

janela                            escada                                estrela                                    mamã 

  tomate                                                  escada                                             jipe 

escada               camisa            leque                  casa 

casa                                                      escada                                         espuma       

televisão                 escada                     jibóia                    escada 

uva                                                     escada                                      escuro 

 
 
 
 
 
 

escada 
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

es – ca - da 



 

 

 

 

 

 

 



escada             
               

 



                     esca      

                     es     da 

         cada 

 
 
 

escada 
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

                            O cão do Dinis    
        
Olha o cão do Dinis. 

Ele está no telhado da casa.  

O Dinis leva uma escada e coloca-a na mesa.  

O cão já está no colo do Dinis. 

O Dinis subiu a escada. 

Que bonito cão! 
 

 



         

 

               

               

               

               

               

               

 
 
 

 as                es                is               os                us 
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

 

es – ca – da                         

a as ananás, meias, pás, bóias, pasta, castelo… 

e es esquilo, pés, escova, esqueleto… 

i is lápis, dois, biscoito, disco, pistola… 

o os óculos, nós, mosca… 

u us susto, custo 

 
 


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SSIINNGGUULLAARR  EE  PPLLUURRAALL  



 
 

a espada                                                     as espadas 
 
 
 
 
o sino                                                          os sinos 
 
 
 
 
a bota                                                          as botas 
 
 
 
 
 



 

  o pato                              os patos 

                    a boneca                         as bonecas 

                    a moeda                         as moedas 

                    a bóia                              as bóias 

                    a meia                             as meias 

                    o esquilo                        os esquilos   

 
 
 
 

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado escada 
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

 

A                  voa. 
 
             
 
O                     toca no                 da menina. 
 
             
 
O Luís põe o                  na                . 
 
             
 
Os                            estão sujos. 
 
                       
 
 

   

 
 

esqueleto -            
 
escova -             
 
espada -             
 
escola -             
 
 
 

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado escada 
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  

 

telhado calha espelho escada 

telha pilha estado escama 

palha anilha pescada esta 

bolha solha pesca testo 

medalha malha testa escova 

ovelha velha este escola 

 
 
 

  

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

    

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado escada 
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

                            A minha escola    
        
Eu amo esta escola. 

Aqui estuda-se muito.  

Já sei ler, o que é bonito.  

O aluno sobe a escada. 

Ele vai à sua sala de aula. 
 

 



         

 

               

               

               

               

               

 

 x

Eu amo:                                    O aluno sobe:                           O aluno vai: 

 - a bola                            - a escada                     - à sala de aula  

 - a escola                        - a casa                          - à mercearia     

 - a escova                      - a cadeira                    - à piscina            

 

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado escada 
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

                            A escada    
        
A escada é da casa. 

É uma boa escada. 

A casa é do pai.  

O menino caiu na escada.  

A escada é de talha.  
 



         

 

               

               

               

               

               

 

 x

A escada é:                            A casa é:                          A escada é: 

 - da casa                            - da mãe                        - de vidro  

 - da escola                        - da Estela                     - de talha   

 - da loja                             - do pai                          - de barro   

menina menino uva sapato bota mamã leque casa janela telhado escada 
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chave 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

chave             

               

               

 

 

chave 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

chave             

               

               

chave 
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 .  

 

 

escada                    mamã                    chave                       casa       mapa 

            chávena                               tapete                         chave         maluco 

tambor                   chaveiro                            chave                                     cabelo 

chave                          escada                                chuva                                    mamã 

  tomate                                                  chave                                       chupeta 

chave               camisa            leque                  casa 

casa                                                      chave                                       chocolate       

televisão                       chave                          jibóia                         escada 

         chamei                                                     chave                                 escuro 

 

 

 

 

chave 
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

cha – ve 



 

 

 

 

 

 

 



chave             
               

 



                     cha      

                         ve 

   

 

 

chave 
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

 A Mónica vê a chave na mesa da sala. 
A chave é leve e nova.  

É a chave da casa dela.  

A Mónica leva a chave à avó. 

Que bonita menina! 
 

 



               

               

               

               

               

 



O que vê a Mónica? 
 
               
 
Como é a chave? 
 
               
 
Como é a Mónica? 
 
               

 

chave 
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

 A chave é da casa do avô.  
O pai dá a chave à mãe.  

A chave é leve e boa.  

É a chave da casa. 

Que bonita é a chave! 
 

 



               

               

               

               

               

 



De que casa é a chave? 
 
               
 
Quem dá a chave à mãe? 
 
               
 
Como é a chave? 
 
               

 

chave 
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

 

chá - ve – na   =   cha – pa         =  

cha – péu        =   chu – ta         =  

bo – la – cha   =   ca – cho         =  

chi – ne – lo    =   che – que      =  

chi – co – te   =   cha – ve         =  

 

 

 



 

O papá le   a cha   à ma  .  

A   mã dá a   ve à   nina. 

A avó toma o     na chave  . 

O Da    chu   a bola no    . 

O João papa to    a bola    . 

 

 

 

 

 

chave 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mochila -              

cacho -              

bolachas -              

machado -              

mocho -              

chaminé -              

 

 

chave 

ma 

ve - na 

mi - né 

péu 

cha 

va 

ta 

pe - ta 

chu 

que 

ve 

co – la - te 

cho 

nês 

ne - sa 

ne - lo 

chi 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

chave 
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galinha 
 

 

 



143 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

galinha             

               

               

galinha 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

galinha             

               

               

galinha 
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 .  

 

 

escada                    galinha                   chave                       casa       mapa 

            garfo                               tapete                         galinha         maluco 

tambor                   galinha                            leque                                   gamela 

chave                          escada                                galinha                                    mamã 

  galinha                                                  menino                                      gomas 

chave               galinha            leque                  casa 

casa                                                      galinha                                       gasolina       

televisão                       chave                          galinha                         escada 

         gordo                                             galinha                                 escuro 

 

 

 

galinha 
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

ga – li - nha 



 

 

 

 

 

 

 



galinha             
               

 



                     ga      nha 

                         linha 

  gali     

 

 

galinha 
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

                      A galinha malhada  
 

 Todos os dias de manhã a galinha põe no ninho 

palha nova. Depois come o milho. Ela é gulosa. 

 Esta galinha malhada vê uma joaninha, pega 

nela e leva-a ao colo. 

 A galinha é amiga da joaninha. 
 

 

 



O que põe a galinha todas as manhãs? 
 
               
 
Como é a galinha? 
 
               
 
O que come a galinha? 
 
               

 

De quem é amiga a galinha? 
 
               

 

 

galinha 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A galinha e o galo são aves. 
 
               
 
As aves são animais. 
 
               

galinha 

galinha                     ninho                    joaninha 

moinho               caminho                linha 
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gema 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gema             

               

               

 

gema 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gema             

               

               

gema 
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 .  

 

 

escada                    galinha                   gema                      casa       gema 

            gelado                               tapete                         gema         maluco 

tambor                   galinha                            leque                                   gema 

chave                          girar                                galinha                                    gema 

  gema                                                 menino                                      gomas 

chave               galinha            gema                 casa 

gema                                                      galinha                                       bigode      

televisão                       chave                          gema                         escada 

         gema                                             gelado                                 escuro 

 

 

 

 

gema 
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

ge – ma 



 

 

 

 

 

 

 



gema             
               

 



                     ge       

                         ma 

   

 

 

gema 
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  

                       
 Olha a gema do ovo. 

 A tia deita a gema na tigela. A gema é boa. 

 A Gisela come o bolo que levou leite e a gema 

do ovo. 
 

 



O que deita a tia na tigela? 
 
               
 
Como é a gema? 
 
               
 
O que come a Gisela? 
 
               

 

O que levou o bolo? 
 
               
 
 

Ga               Ge                Gi               Go                Gu 

 

 

gema 
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

 

 

 O José come o     . 

 Eu levo a     na    . 

 O Tiago viaja no     . 

 O     do Dinis caiu no    . 

 O pai põe o     . 

 A      é pequena. 

 A Gina põe a     na     . 

 



   Paulo                 Manuela                Tiago                 Simão 

 

   Bela                  Napoleão                Vasco                 Luís 

 

  Quinita               Camila                    Joana                 Daniela 

 

 

gema 

camisa 

máquina 

gelado 

lago 

jipe 

chapéu 

égua 

meia 

bigode 

gaveta 



158 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gema 
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  

                      Os gémeos 
 

 O Gustavo e o João são gémeos. 

 Eles vão à escola. 

 O João leva pão e geleia. Depois da escola os 

gémeos vão ao ginásio. 

 Eles são muito amigos. 
 
 



Como se chama o mano do Gustavo? 

               

O que leva o João no pão? 

               

Como são os manos? 

               

 



O gémeo é amigo. 
Os gémeos são amigos. 
 

A tia dá o gelado ao tio. 

               

A mala está suja. 

              

gema 
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rato 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rato             

               

               

 

rato 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rato             

               

               

rato 
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 .  

 

 

escada                    rato                  gema                      roer       sapato 

            rato                               tapete                         gema         ratoeira 

tambor                   rato                           leque                                   gema 

chave                          rato                                galinha                                    rato 

  rua                                                 menino                                      rama 

chave               rato            gema                 casa 

rato                                                      regar                                       bigode      

televisão                       rato                       gema                         escada 

         rato                                            gelado                                 rasga 

 

 

 

 

 

rato 
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

ra – to 



 

 

 

 

 

 

 



rato             
               

 



                     ra       

                         to 

 

 

 

rato 



166 

 

 

  

 A Rute vê um rato castanho na casa da avó. 
O rato roeu a mesa da sala. 

O rato leva um bocadinho de queijo na boca. 

O avô pega no pau e mata o rato. 

Coitado do rato!  
 

 



               

               

               

               

               

 
 

   

 

O que viu a Rute? 

               

O que levava o rato na boca? 

               

O avô gosta do rato? 

               

 

rato 
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

Ra               Re                Ri              Ro              Ru 

 

 

 



 

       rádio            rainha            ramo            rede            rã 

             rua                    rola                    rei                   rio 
 

 

O     dá o     à     . 

A     caiu na     . 

O Renato ouve o     . 

A      está no ninho. 

Eu gosto da minha     . 

Tu nadas no    . 

 

rato 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rato 
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cenoura 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cenoura             

               

               

 

cenoura 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cenoura            

              

               

 

 

cenoura 
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 .  

 

 

escada              cenoura                 gema                 cegonha       sapato 

            cego                              tapete                         cenoura         ratoeira 

tambor                   cenoura                          leque                                   gema 

chave                          cenoura                                certo                                    rato 

  cenoura                                        menino                                      cebola 

cereja               cenoura            gema                 casa 

rato                                                      cenoura                                      bigode      

televisão                   cenoura                     céu                         escada 

         rato                                            gelado                                 rasga 

 

 

 

 

cenoura 
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

ce - nou - ra 



 

 

 

 

 

 

 



cenoura             
               

 



                     ce    ra 

                         nou   

  ce – nou    

 
 

cenoura 
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

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 A Rita comeu e achou a cenoura saborosa. 
 
 A mãe levou-a ao médico. 
 
 A Rita não gostava de sopa de cenoura. 
 
 Agora ela já come a sopa de cenoura. 
 
 

cenoura 

 

Agora ela já come sopa 
de cenoura. 

Ela não comia e a mãe 
levou-a ao médico. 

 

A Rita não gostava de 
sopa de cenoura. 

 

O médico deu-lhe uma 
cenoura. A Rita não queria. 

 

 

O mano comeu e gostou. 
A cenoura era doce. 

 

A Rita comeu e achou a 
cenoura saborosa. 
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

 

    cego               cebola                  Celeste                cereja      

        cevada              céu              doce             cesto 

 
 
A      leva o    . 
 
O pai bebe leite e     . 
 
O     não viu o     . 
 
A mãe descasca a     . 
 
O Mário come      de     . 
 
 



 

ce nou ra 

ci  re 

  ri 

  ro 

  ru 

 
 
 

cenoura 



177 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cenoura 
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girafa 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

girafa             

               

               

 

girafa 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

girafa             

              

              

girafa 
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182 

 

 
 

 .  

 

 

escada              girar                 gema                 girafa       sapato 

            cego                              girafa                         cenoura         ratoeira 

tambor                   gira                          leque                                   gema 

chave                          girafa                               certo                                    girar 

  girafa                                        menino                                      cebola 

girafa               cenoura            girafa                 casa 

rato                                                      girafa                                      girar      

televisão                   girafa                    céu                         escada 

         rato                                            gelado                                 girafa 

 

 

 

 

girafa 
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

gi - ra - fa 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     gi    fa 

                         ra    

  gi – ra    

 

girafa 
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

     Que gira girafa! 
 

 Era uma vez uma girafa muito gira.  
 Ela tinha as orelhas pequeninas. 
 A Fátima gostava muito daquela girafa. 
 Levou-lhe folhas no cesto. 
 A girafa achou as folhas deliciosas!  

 



           

               

               

               

               

               

 

   

 

Como é a girafa? 

               

O que levou a Fátima à girafa? 

               

O que achou a girafa das folhas? 

               

girafa 
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

Fa               Fe                  Fi              Fo              Fu 

 

 



1 
gi 

2 
o 

3 
na 

4 
la 

5 
si 

6 
ti 

7 
re 

8 
pa 

9 
ra 

10 
lo 

11 
ge 

12 
do 

 
1; 3; 5; 2                     1; 9       

8; 1; 3              6; 11; 4       

11; 4; 6; 3                    11; 4; 12       

7; 10; 1; 2                    11; 10        

 



ginásio -               

gelatina -              

giro -               

gelado -               

girafa 
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  

Filipe         corajoso        é        O 

             
 
ginásio        ao        vai        Jaime        O 

             
 
janela        casa        de        fecha        A        Gina        a  

             
 
come        Gustavo        gema        ovo        do        O        a 

                  
   



O vaso está sujo. 
Os vasos estão sujos. 
 
A faca está na mesa. 

             
 
A rainha está no castelo. 

             
 
Que figo saboroso! 

            

girafa 
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palhaço 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

palhaço             

               

               

palhaço 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

palhaço            

              

               

 

palhaço 
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191 

 

 
 .  

 

 

escada              palhaço                 gema                 palheiro       sapato 

            cego                              palhaço                         palha         ratoeira 

tambor                   gira                          palhaço                                gema 

chave                          palhaço                              pulha                                    girar 

  palhaço                                       menino                                      pilha 

girafa           cenoura            palhaço                 casa 

palhaço                                    girafa                                      girar      

televisão                   palheiro                    céu                         palhaço 

         rato                                            gelado                                 palhaço 

 

 

 

 

palhaço 
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

pa - lha - ço 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     pa    ço 

                         lha    

  pa – lha    

 

palhaço 
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

      
      O palhaço Batatinha 
 

 Este palhaço era muito guloso.  

 Ele só comia chocolates. 

 Tinha o nariz que parecia uma batata, logo era 

chamado de palhaço Batatinha.  

 Vestia uma camisa às riscas e no pescoço tinha 

o laço. 

 Usava na cabeça o chapéu. 

 Como ficava cómico este palhaço!  
 
 

   

 
 

O que comia o palhaço? 

               

O que tinha o palhaço no pescoço? 

               

Como era a camisa do palhaço Batatinha? 

               

O que levava na cabeça? 

               

 

palhaço 
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

  A Gina olha para o poço. 

  O caçador caça o coelho. 

  É uma maçã saborosa. 

  O palhaço dá a bola ao cão. 

 

palhaço 
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  

         A Helena e o Hugo 
 

A Helena e o Hugo são muito amigos.  

Eles vão ao cinema às nove horas. 

A Helena gostou da história que viu.  

O Hugo gosta mais das histórias de lutas. 

No cinema tinha um holofote que iluminava 

a sala. 

À saída havia um hipopótamo e uma hiena 

de peluche.  

Foi um dia muito giro!  

    



Como se chama a menina? 

             
 
Quais são as histórias de que o Hugo gosta mais? 

             
 
Que havia à saída do cinema? 

             
 
Como foi o dia dos meninos? 

            

palhaço 

Olá Hugo. 
Helena! 



196 

 

 
 

  

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

toca         O        Hugo        piano 

             
 
habita        rua       húmida        A        numa        Helena 

             
 
chocolate        loja        há        bolachas        Na        de         

             
 
dinheiro        caixa        havia        muito        Na         

             
 
 

palhaço 

hiena 

  

Helena 

 

holofote 

 

hipopótamo 
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  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

horas -               

histórias -               

hoje -               

hino -               

palhaço 
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zebra 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zebra             

               

               

 

zebra 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zebra             

              

               

 

zebra 
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202 

 

 
 
 

 .  

 

 

zebra             palhaço                 gema                 zebra       sapato 

            cego                              palhaço                         zebra         ratoeira 

tambor                   gira                          zebra                             zumbido 

chave                          palhaço                              zebra                                    girar 

  zebra                                       menino                                      pilha 

girafa           zebra            palhaço                 casa 

zebra                                    zarpar                                      girar      

televisão                   palheiro                    céu                         zebra 

         rato                                            zebra                                palhaço 

 
 
 
 
 

zebra 
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

ze - bra 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     ze     

                         bra 

   

 

zebra 
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  

         O relógio da zebra 
 

Era uma vez uma zebra que viu um relógio no chão.  

O relógio brilhava muito. 

Ela apanhou-o e colocou-o na sua pata.  

A cobra viu o relógio da zebra e quis um parecido. 

Na loja havia uma dúzia de relógios de várias cores. 

A cobra gostou mais do amarelo e levou-o.  

Ela ficou toda vaidosa!  

 

 X  

 

 A cobra viu um relógio no chão. 

 A cabra viu um relógio no chão. 

 A zebra viu um relógio no chão. 

 
Como era o relógio da cobra? 
 
 O relógio da cobra era amarelo. 

 O relógio da cobra era castanho. 

 
 

Za                Ze                Zi               Zo                Zu 

 

 
 

zebra 
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  

     
dúzia  búzio  coze  Zé  

        

        

baliza  cozinha  azulejo  azeitona  
        

 
 
 

  

 

A Ana leva uma     de ovos no cesto. 

O     meteu golo na     . 

O pai põe o     na     . 

A mãe come uma     . 

 
 

  

     
braço  brisa  broca  abre  

        

        

brilha  bruma  broa  cabra  
        

 

 

zebra 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

cabra -               

brilha -               

braços -               

broa -               

zebra 
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peixe 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

peixe             

               

               

 

peixe 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

peixe             

              

               

 

peixe 
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 .  

 

 

peixe             palhaço                 gema                 zebra       sapato 

            pedra                              palhaço                         peixe         ratoeira 

tambor                   gira                          peixe                             zumbido 

chave                          peixe                             peixaria                             girar 

  zebra                                       peixe                                      pilha 

girafa           peixe            paixão                 casa 

zebra                                    peixe                                    girar      

televisão                   peixe                    céu                         pêra 

         rato                                            peixe                                palhaço 

 
 
 
 
 
 

peixe 
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

pei - xe 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     pei     

                         xe 

 
 
 

peixe 
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  

         O peixe da Xana 
 

O peixe da Xana é roxo. 
Ele nada no aquário. 
A Xana mexe no aquário, tira o lixo e dá 
comida ao peixe. 
Ela molha-se, fica gelada e põe o xaile nas 
costas. 

 
 



 

 
a) O                     é roxo.  

 
             
 

b) A Xana mexe no                , tira o               e dá comida ao peixe. 
 
             
 

c) Ela põe o                 nas costas. 
 
             
 
 

Xa                Xe                Xi               Xo               Xu 

 

peixe 
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  

 

  peixinho                              caixa                                 xilofone 
 
 
  caixote                                lixo                                     xarope 
 
 
  xaile                                     Xana                                   xícara 
 
 
     

  

 
peixinho -              
 
caixa -               
 
xilofone -              
 
caixote -              
 
lixo -               
 
xarope -              
 
xaile -               
 
Xana -               

 
 

peixe 
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  

 

 a e i o u 

peixe 
 pei    

 xe    

 

  

 
casa          peixe          levou          O          o          Pedro          para 
 
              
 
Pituxa          caiu          lixo          ao          gata          A 
 
              
 
xilofone          O          meu          toca          primo 
 
              
 
braço          A          põe          o          xaile          avó          no 
 
              
 
fruta          A          tirou          mãe          a          à          casca 
 
              
 
 
 
 

peixe 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

peixe 
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bandeira 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bandeira            

               

               

 

bandeira 



219 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bandeira            

              

               

bandeira 
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 .  

 

 

peixe             bandeira                 gema                 balança       sapato 

            pedra                              palhaço                         bandeira         ratoeira 

tambor                   bandeira                          peixe                             babado 

chave                          bandeira                            babete                            girar 

  zebra                                       peixe                                      bandeira 

girafa           bandeira            paixão                 casa 

zebra                                    bater                                    bandeira      

televisão                   bandeira                   céu                         bandeira 

         rato                                            peixe                                bandeira 

 
 
 
 
 
 

bandeira 
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

ban - dei - ra 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     ban    ra 

                         dei – ra 

  ban - dei -    

 
 

bandeira 
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  

         O desenho do António 
 

Hoje o António desenhou a bandeira do seu país. 
Pintou a bandeira de várias cores, usou guaches 
e pincéis. 
Colocou o desenho no banco, mas o vento 
deitou-o abaixo. 
Que pena, o desenho estragou-se. 
O António ficou descontente. 
Era uma bandeira linda!  

 
 

  

 
O António desenhou a      do seu país. 

Pintou a bandeira de várias cores, usou     e    . 

Colocou o desenho no      e o      deitou-o 

abaixo. O      ficou     . 

Era uma       bonita. 

 

  

 

an en in on un 

    
 
 

 

bandeira 
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

 

    -             

    -             

    -             

    -            

    -             

 



 

Francisco          o          dente          O          engoliu 

               

 

Andorinha          faz          A          o          telhado          ninho          no 

               

 

Sandra          pesou-se          balança          A          na 

               

 

Andreia          O          assustou          fantasma          a 

               

 

é           elefante          cinzento          O 

               

 

Susana          encontrou          A          seringa          uma 

               

 

bandeira 
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  

         A pomba do Joaquim 
 

O Joaquim e os pais foram à cidade de comboio.  
Ele viu um bombom na loja do Serafim. 
O seu pai comprou-o e trouxe também uma 
lâmpada para a cozinha e um cachimbo. 
Quando vinham para casa viram uma pomba na 
janela. O Joaquim ficou encantado!  

 



Onde foram o Joaquim e os pais? 

             
 
Que comprou o pai na loja do Serafim? 

             
 
Quando vinham para casa o que viram? 

             
 
Como ficou o Joaquim? 

             
 

  

 

am em im om um 

    
 
 

bandeira 



226 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

caracol 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

caracol             

               

               

 

caracol 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

caracol             

              

               

 

caracol 
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 .  

 

 

peixe             caracol                gema                 trigo       sapato 

            pedra                              caracol                        bandeira         ratoeira 

tambor                   caracol                          peixe                             trigueira 

cara                        bandeira                            caracol                         girar 

  zebra                                       peixe                                      trigal 

girafa           caracol            carro                casa 

caracol                                   bater                                    caracol   

televisão                   caracol                carolina                         bandeira 

         rato                                            caracol                                bandeira 

 
 
 
 
 
 

caracol 
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

ca - ra - col 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     ca    col 

                         ra – col 

  ca - ra -    

   

caracol 
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  

         No campo do Joaquim 
 

Um dia, no campo do Joaquim, apareceu um 
caracol.  
Ele comia uma bela e saborosa couve. 
O Joaquim ficou muito zangado! 
Pegou no caracol e ele pôs os pauzinhos ao 
sol. 
O Joaquim achou muito engraçado e não se 
zangou mais com ele. 

 
 



 

Quem apareceu no campo do Joaquim? 

             
 
O que comia o caracol? 

             
 
Como ficou o Joaquim? 

             
 
O que fez o caracol quando o Joaquim pegou nele? 

             
 
 
 

caracol 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

    -             

    -            

    -            

    -            

    -            

    -             

caracol 
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árvore 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

árvore             

               

               

 

árvore 



236 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

árvore             

              

               

árvore 
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 .  

 

 

peixe             árvore               gema                 trigo       sapato 

            pedra                              caracol                        menino         árvore 

tambor                   árvore                    peixe                             trigueira 

cara                        árvore                           caracol                         girar 

  zebra                                       peixe                                      árvore 

árvore           caracol            carro                casa 

árvore                                   bater                                    árvore 

televisão                   caracol                árvore                         bandeira 

         rato                                            caracol                                árvore 

 
 
 
 
 
 

árvore 
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

ár - vo - re 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     ár    re 

                         vo – re 

  ár - vo -    

 
 
 

árvore 
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  

         A árvore da montanha 
 

Era uma vez uma árvore que vivia na 
montanha. Ela era feliz! 
Certo dia, um lenhador resolveu cortá-la.  
Quando preparava o machado para a cortar, 
começou a cair água nas costas do lenhador e 
ele pensou: 
- Está a chover. 
Olhou para cima e era a árvore a chorar. 
O lenhador teve pena e deixou a árvore viver. 

 
 



                                       na praia 
A árvore vivia  
                                       na montanha 
 
                                               cortar a árvore 
O lenhador resolveu  
                                               limpar a árvore 
 
                                                            uma folha 
Nas costas do lenhador caiu 
                                                            água 
 
                                      a chorar          
A árvore estava 
                                      a rir 
 
 

árvore 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

tem          remos          dois          O          barco           

              
 
urso          um          animal          feroz          O          é 

              
 
árvore          lenhador          cortou          O          uma 

              

 

árvore 
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quadro 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

quadro             

               

               

 

quadro 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

quadro             

              

               

 

quadro 
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 .  

 

 

peixe             quadro               gema                 queijo      sapato 

            quadro                              caracol                        menino         árvore 

tambor                   quadrado                    peixe                          quadro 

cara                        árvore                           quadro                       girar 

  zebra                                       peixe                                      quadro 

árvore           quadro            carro                casa 

quadrilha                                   bater                                    quadro 

televisão                   quadro               árvore                         bandeira 

         rato                                            caracol                                quadro 

 
 
 
 
 
 
 

quadro 
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

qua - dro 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     qua     

                         dro 

   

 
 

quadro 
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  

         O quadro do Bruno 
 

O Bruno fez um quadro sobre a Primavera. 

O quadro tinha muita graça.  

Ele ofereceu o quadro à sua mãe. 

A mãe mostrou-o ao pai. 

O pai sujou a sua gravata no quadro, pois o 

guache que o Bruno utilizou não estava seco. 

 
 



 

O que fez o Bruno? 

             

 

O que utilizou o Bruno no quadro? 

             

 

A quem ofereceu ele o quadro? 

             

 

O que sujou o pai? 

             

 
 
 

quadro 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 grilo -             

 trevo -             

 fruta -             

 cobra -             

 tigre -             

 padre -             

 

quadro 
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passarinho 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

passarinho            

               

               

 

passarinho 
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passarinho            

              

               

passarinho 
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 .  

 

 

peixe             passarinho            gema             passadeira       sapato 

            passear                              passarinho                        menino         árvore 

tambor                   árvore                    passarinho                            passei 

cara                        passarinho                           caracol                         girar 

  passarinho                                       peixe                                      árvore 

pasta         caracol            carro              passarinho 

passarinho                                   bater                                    árvore 

passarinho                 caracol                árvore                         passou 

         rato                                            caracol                                passarinho 

 
 
 
 
 

passarinho 
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

pa - ssa - ri - nho 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     pa    ri - nho 

                         ssa    nho 

  pa – ssa      

 

passarinho 
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  

         A Vanessa e o passarinho 
 

No domingo a Vanessa foi à missa.  

Pelo caminho passou um passarinho que 

assobiava.  

Ficou encantada, pegou nele e levou-o para 

casa. 

O passarinho deixou de assobiar. 

A Vanessa resolveu soltá-lo e ele voltou a 

assobiar. 

Ela ficou sossegada! 

 
 



 

A Vanessa foi ao mercado.  

A Vanessa passou por um passarinho.  

A Vanessa levou o passarinho para a missa.  

O passarinho assobiava muito na casa da Vanessa.  

O passarinho voltou a assobiar.  

 

passarinho 
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  

 

PPaallaavvrraass  SSeeppaarraa  ppoorr  ssííllaabbaass  

massa  

pássaro  

vassoura  

missa  

assador  

passadeira  

 
 

   

 
passeio -              

tosse -              

pêssego -              

osso -              

assobio -              

sossegado -             

pessoa -              

passarinho 
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cigarra 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cigarra              

               

               

 

cigarra 



260 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cigarra             

              

               

cigarra 
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 .  

 

 

peixe             cigarra            gema             cisterna       sapato 

            passear                        passarinho                        cigarra         árvore 

tambor                   cicuta                    cigarra                            passei 

cara                        cigarra                           caracol                         girar 

  passarinho                                       cigarra                                      árvore 

pasta         caracol            carro              cigarra 

cigarro                                  bater                                    cigarra 

passarinho                 cigarra               árvore                         passou 

         rato                                            caracol                                cigarra 

 
 
 
 
 
 

cigarra 
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

ci - ga - rra 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     ci    rra 

                         ga     

  ci – ga    

 
 

cigarra 



264 

 

 
 

  

         A cigarra e a formiga 
 

A cigarra passou todo o Verão a cantar, 

enquanto a formiga arrecadava grãos.  

Quando chegou o Inverno, a cigarra veio à 

casa da formiga pedir comida.  

A formiga perguntou: 

- O que fizeste durante o Verão? 

- Durante o Verão eu cantei. 

Pois bem, agora dança! – respondeu a formiga. 

 



 
O que fez a cigarra durante o Verão? 

             

 

E a formiga, o que fez? 

             

 

Quando chegou o Inverno, quem precisava de comida? 

             

 

O que é que a formiga mandou a cigarra fazer? 

             

 

cigarra 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
    -            

    -            

    -             

cigarra 

cigarra 

cigarro 

  

carro 

caro 

girafa 

garrafa 

 

 

caroço 

carroça 

bruto 

burro 

  

ferradura 

serradura 
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fogueira 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fogueira            

               

               

 

fogueira 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fogueira            

              

               

fogueira 
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 .  

 

 

peixe             fogueira            gema             fogão       sapato 

            fogo                        fogueira                        cigarra         árvore 

tambor                   cicuta                    fogueira                            passei 

cara                        fogueira                           caracol                         fósforo 

  fogueira                                       cigarra                                      árvore 

pasta         caracol            carro              fogueira 

foguete                                  bater                                    fogueira 

fogueira                 cigarra               foguetão                        passou 

         rato                                            caracol                                fogueira 

 
 
 
 
 
 

fogueira 
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

fo - guei - ra 



 

 

 

 

 

 

 



               

 



                     fo    ra 

                         guei     

  fo – guei     

 
 

fogueira 
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  

          
                Pula a fogueira 
 
 

  Pula a fogueira, iaiá.  

  Pula a fogueira, ioió.  

  Cuidado para não se queimar. 

  Olha que a fogueira 

  Já queimou o meu amor. 

 
 
 

  

 
Pula a     , iaiá. 

    a fogueira, ioió. 

    para    se     . 

Olha que a      

Já      o meu     . 

 
 
 
 

fogueira 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
    -            

    -            

    -             

 

fogueira 
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flor 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

flor              

               

               

 

flor 
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

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

flor             

              

               

 

flor 
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 .  

 

 

peixe             fogueira            gema             flor       sapato 

            florista                        flor                       cigarra         árvore 

tambor                   cicuta                    flor                            passei 

flor                        fogueira                           florido                     fósforo 

  flor                                    cigarra                                      árvore 

pasta         floral            flor              fogueira 

foguete                                  bater                                    flor 

flor                 cigarra               foguetão                        passou 

         rato                                            flor                               fogueira 

 
 
 
 
 
 

flor 
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

flor 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



               

               

 

 
 

flor 
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  

          
 A flor da Flora 
 

Era uma vez uma flor que floria no jardim 

da Flora. A flor era uma glicínia.  

Todos os dias a Flora regava a flor com 

muito cuidado.  

A flor cresceu, ficou bonita a alegrou o 

jardim da Flora. 

A Flora ficou orgulhosa da sua flor. 

 
 



 

O que floria no jardim da Flora? 

             

 

Que flor era? 

             

 

O que fez a Flora todos os dias? 

             

 

O que aconteceu à flor? 

             

 

flor 
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   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

    -            

    -            

    -            

    -             

 
 

flor 

 

amor 

flor 

 

pauta 

flauta 

 

panela 

flanela 

 

floresta 

florista 

floco 

bloco 

 

flecha 

fecha 
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