UNIDADE 1. ESCOLA
Texto da página 14 do manual.
	Leitura
	Expressão Oral
	Expressão Escrita
	Ortografia
	Gramática
	Vocabulário

	· Praticar a leitura silenciosa. 
· Praticar a leitura do texto em voz alta a pares: cada um lê alternadamente um parágrafo. 
· Praticar a leitura do texto substituindo o nome das personagens por outros nomes e o nome dos familiares por outros graus de parentesco.

	· Descobrir no texto palavras que rimam. 

· Procurar no texto palavras desconhecidas. 

· Sugerir que o aluno traga o seu brinquedo preferido para a escola e que o descreva aos colegas. 

· Recontar a história do texto. 

· Completar frases do texto.
	· Escrever frases sobre a escola.

· Escrever rimas em ola: sacola, bola, escola, …
	· Transcrever o texto no caderno. 

· Completar palavras do texto. 

· Descobrir palavras a partir de palavras do texto.
Por exemplo:
sacola

saca    cola    sala
	· Dizer e/ou escrever alguns versos no plural. Exemplo:
Levam também uns carrinhos e umas bolas para nos recreios brincarem…
	· Registar palavras desconhecidas presentes no texto e o respetivo significado. 
· Dizer nomes de materiais escolares por ordem alfabética. Exemplo: afia, borracha, cartolina, …



	Estudo do Meio
	Matemática
	Expressão e Educação Plástica
	Expressão Dramática
	Valores
	Expressão e Educação 
Físico-motora

	· Dialogar com os alunos sobre como vão para a escola (meio de transporte). 

· Dialogar com os alunos sobre os diversos meios de transporte existentes.
	· Realizar contagens: contar o número de palavras dos primeiros cinco versos;
contar quantas vezes está escrita a palavra escola;
contar o número de versos do poema;
contar os livros que têm para o 2.º ano;
verificar o número de páginas do manual.


	· Realizar um desenho no qual represente o que gostaria de levar para a escola. 

· Construir, em grupo, um abecedário ilustrado da turma.
	· Dramatizar o poema. 

· Fazer uma leitura dramatizada a pares.
	· Dialogar sobre a importância de ir à escola e de aprender coisas novas. 

· Construir as Regras da Sala de Aula.
	· Explorar diferentes formas de deslocamento (imaginar diferentes formas de ir para a escola a pé). 

· Exemplos: andar para a frente e para trás (ponta dos pés; calcanhares,…), rastejar, rolar, ziguezaguear, correr, etc.

	· 
	· 
	Expressão Musical
	· 
	· 
	· 

	· 
	· 
	· Cantar algumas canções conhecidas de todos.
	· 
	· 
	· 


· Sugestão de visita: Realizar uma visita de cortesia às turmas dos novos alunos da escola e cantar algumas das canções 
conhecidas de todos.
UNIDADE 1. ESCOLA 

Texto da página 14 do manual.
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UNIDADE 1. ESCOLA 

Texto da página 14 do manual.
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Completar frases

· O João leva os livros na ___________. 

· O João leva um ___________ para brincar.

· O pião é para o João brincar no ___________. 

· Na sacola guarda ___________. 

· Vai para casa a ___________.

· Conta ao ___________ e à ___________. 

· Tudo o que ___________ na ___________.

UNIDADE 1. ESCOLA 

Texto da página 14 do manual.
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Completar palavras do texto
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UNIDADE 1. ESCOLA 

Texto da página 14 do manual.
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Descobrir palavras a partir de palavras
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cantarolar

can — ta — ro — lar
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UNIDADE 1. O PRIMEIRO DIA DE ESCOLA
Texto da página 18 do manual.
	Leitura
	Expressão Oral
	Expressão Escrita
	Ortografia
	Gramática
	Vocabulário

	· Praticar a leitura silenciosa. 
· Praticar a leitura em voz alta do texto: cada um lê alternadamente um parágrafo.
	· Recontar a história. 

· Completar frases sobre o texto e que poderão ser escritas no quadro e/ou no caderno.
— A aldeia onde o autor morava chamava-se _____. 
— Pontinha da Lua é o nome da aldeia onde ficava a _____. 
— O caminho entre as duas aldeias era muito _____.

· Responder a perguntas sobre o texto:
— O menino levava à escola _____.

	· Escrever as frases que os alunos completaram oralmente.
	· Completar palavras do texto. 
· Realizar um ditado de palavras.
· Cada aluno deverá verificar/descobrir quais as palavras que escreveu corretamente ou erradamente e, posteriormente, corrigir as erradas, copiando-as. 
· Escrever os nomes das localidades onde vivem e onde se situa a escola. 
· Procurar palavras no texto com o som r fraco e o som r forte.
	· Sublinhar no texto, a azul, 5 palavras no masculino e, a vermelho, 5 palavras no feminino. 
· Conversar sobre por que motivo há palavras escritas com iniciais maiúsculas.
	· Assinalar e registar palavras desconhecidas presentes no texto e falar sobre o seu significado. 
· Construir um acróstico com a palavra escola. 
· Dizer frases do texto substituindo algumas palavras por sinónimos.
Exemplos: estreito, comprido, fim.



	Estudo do Meio
	Matemática
	Expressão e Educação Plástica
	Expressão Dramática
	Valores
	Expressão Musical

	· Dialogar com os alunos sobre quem os leva à escola (graus de parentesco). 
· Apresentar/explorar os graus de parentesco.
	· Contabilizar as frases do texto.

· Criar problemas com horários: por exemplo, o tempo percorrido de casa até à escola e o horário de entrada na escola. 

· Introduzir o estudo dos itinerários.

	· Elaborar um cartaz com as regras de comportamento da escola (cartaz ilustrado).
	· Realizar a leitura do texto de forma dramática. 
Exemplos: o aluno lê o texto a rir, o aluno lê o texto como se estivesse constipado… 

· Fazer a leitura dramatizando a voz da avó.
	· Dialogar sobre as regras de comportamento na escola.
	· Ler o texto a cantar. 
(Ver atividade de Expressão Dramática).


· Sugestão de atividade: Realizar o percurso entre a escola e a residência de um aluno para observação dos perigos que encontram, para efetuarem medições de tempo e distâncias, etc.

UNIDADE 1. O PRIMEIRO DIA DE ESCOLA
Texto da página 18 do manual.
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Completar frases

· A aldeia onde o autor morava chamava-se 


.

· Pontinha da Lua é o nome da aldeia onde ficava a 
______________

.

· O caminho entre as duas aldeias era muito
____________________

.

· O menino levava à escola


.

UNIDADE 1. O PRIMEIRO DIA DE ESCOLA
Texto da página 18 do manual.
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Completar palavras do texto

Pedri__________ 
__________cola 
__________tinha

__________deia 
__________prido 
pa__________cia
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__________cada 
pala__________

__________tar 
a__________ção 
__________las

ta__________fas 
li__________
a__________der

sabo__________
__________meti 
es__________cer

recomenda_________
__________ca 
esque__________

UNIDADE 1. O PRIMEIRO DIA DE ESCOLA
Texto da página 18 do manual.
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Completar frases

· A localidade onde eu vivo chama-se


 .

·  A minha escola fica situada


.
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	Palavras do texto 

com o som r fraco
	
	Palavra do texto 

com o som r forte
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UNIDADE 1. O PRIMEIRO DIA DE ESCOLA
Texto da página 18 do manual.
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UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.
	Leitura
	Expressão Oral
	Expressão Escrita
	Ortografia
	Gramática
	Vocabulário

	· Praticar a leitura silenciosa.

· Praticar a leitura do texto em voz alta a pares: cada um lê alternadamente um verso.
	· Descobrir qual a palavra (ou palavras) que mais vezes se repete no texto. 
· Perguntar sobre algumas das expressões do texto e o seu significado.
Por exemplo: sardento, aloirado, madeixas ao vento.

	· Legendar o retrato realizado do colega da turma referente às suas características físicas.
(Ver atividade de Expressão e Educação Plástica.)
	· Elaborar listas de palavras com os sons revistos e afixá-las na sala de aula.
Exemplo: palavras com r (forte); palavras com r (no meio), palavras com rr.
	· Realizar a troca de género das palavras do poema. 
Exemplo: Olha a menina sardenta, ruiva e de madeixa ao vento! 
· Verificar a formação de palavras compostas: sardento, aloirado,
azulado, …
	· Elaborar uma grelha de registo dos materiais utilizados na construção da boneca de trapos 
(Ver atividade de Expressão Plástica.)



	Estudo do Meio
	Matemática
	Expressão e Educação Plástica
	Expressão Dramática
	Valores
	Expressão e Educação 
Físico-motora

	· Dialogar com os alunos sobre as diversas etnias existentes na sua área de residência e os respetivos aspetos culturais.

	· Imaginar a idade, o peso e a altura de cada um dos meninos do poema. 

· Resolver problemas usando os valores da atividade anterior. 

· Fazer registos em gráficos. Exemplo: diferentes etnias existentes na turma.
	· Elaborar um cartaz com os retratos dos alunos da turma (cada aluno desenha um colega). 

· Construir uma boneca de trapos, recorrendo a materiais de desperdício.
	· Apresentar a boneca de trapos à turma, falando sobre as suas características físicas. Um aluno poderá ser o apresentador e outro fará o papel de ventríloquo, falando pela boneca.
	· Dialogar sobre a importância do respeito pela diferença.
	· Identificar e realizar algumas ações motoras básicas: tocar na parte do corpo indicada pelo professor ou movê-la através de um jogo. 
Exemplos: Olha o menino a correr muito rápido; olha o menino a realizar 4 saltos a pé juntos; olha o menino a tocar com a mão direita o pé esquerdo, …


· Sugestão de visita: Visita virtual ao Hospital das Bonecas em http://www.hospitaldebonecas.com.

UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.


[image: image20]
Realizar a troca de género 
das palavras do poema

_____________  _____________ diferentes
Olha _____________  _____________  _____________,

_____________e de madeixa ao vento!

Olha _____________  _____________

com as suas lindas trancinhas!

Olha _____________  _____________  _____________,

olho redondo e azulado!

Olha _____________  _____________

de franja negra e lisinha!

Todos diferentes de mim,

e eu gosto deles assim.

UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.
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Verificar a formação 
de palavras compostas

Sardento 


Aloirado 


Azulado 


Amarelado
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Registar os materiais utilizados 

na construção da boneca de trapos
UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.


[image: image23]
Imaginar

· O menino sardento tem __________ anos, mede__________ e tem__________ quilogramas. 

· Uma das meninas morenas tem__________ anos, mede__________ e tem__________ quilogramas. 

· A outra menina morena tem__________ anos, mede__________ e tem__________ quilogramas. 

· O menino aloirado tem__________ anos, mede__________ e tem__________ quilogramas. 

· A menina chinesa tem__________ anos, mede__________ e tem__________ quilogramas.

UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.
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Resolver problemas

Observa o que imaginaste no exercício anterior e responde:

· Qual é o menino mais velho?
 

· Qual é o menino mais novo? 


· Qual é a diferença de idades entre o mais velho e o mais novo?

· Qual dos meninos pesa mais e qual pesa menos?


_______________________________________________________
· Qual dos meninos é mais alto e qual é mais baixo?

_______________________________________________________
Inventa um problema com os mesmos dados.

UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.
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Organização e tratamento de dados

Registar num gráfico de barras as etnias 
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UNIDADE 1. TANTOS MENINOS DIFERENTES
Texto da página 22 do manual.
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Fazer uma lista de palavras com r (forte), 
r (no meio das palavras) e rr
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UNIDADE 1. O PIÃO
Texto da página 26 do manual.
	Leitura
	Expressão Oral
	Expressão Escrita
	Ortografia
	Gramática
	Vocabulário

	· Leitura silenciosa. 

· Leitura do texto do fim para o princípio e verificação, em conjunto, se o mesmo fará sentido lido dessa forma.

	· Responder a perguntas sobre o texto. 
Exemplos:
Como é que nós sabemos que o João jogava muito bem ao pião? Como é que a professora poderia saber que tinha sido o João quem partiu o vidro?
· Conversar sobre os jogos infantis no recreio. Perigos e prevenção.
	· Descobrir no texto palavras que rimam. 
· Copiar os últimos seis versos e expandir o poema.
	· Descobrir palavras, a partir de palavras do texto. 
Exemplos: campeão — cão, pão, campo, … 
· Retirar do texto palavras com br, cr, dr, pr, gr, e tr.
	· Fazer uma lista com os nomes dos meninos do poema e dos colegas da turma. Observar as palavras e discutir o que têm em comum e de diferente. 
· Dizer o poema no tempo futuro. 
· Dizer todo o poema alterando o género das personagens e procedendo às alterações necessárias.
	· Preencher o seguinte quadro, segundo a informação presente no texto:
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	Estudo do Meio
	Matemática
	Expressão e Educação Plástica
	Expressão e Educação 
Físico-motora
	Valores
	TIC
	Expressão Dramática

	· Dialogar com os alunos sobre as profissões dos seus pais ou sobre os materiais dos brinquedos.

	· Realizar figuras simétricas com a pintura de objetos do poema: pião; janela. (Ver atividade de expressão plástica.)
	· Pintar com aguarelas apenas metade de um pião e de uma janela e dobrar a folha ao meio, para que a tinta se espalhe pela outra metade, fazendo uma reflexão e originando simetrias.
	· Realizar um jogo tradicional de coordenação — o Jogo do Pião.
	· Propor aos alunos um debate sobre as atitudes do João e do Chico e apresentar outras soluções para a situação: 
Exemplos: O que pensam sobre a atitude dos colegas ao defenderem o João? Que outras soluções seriam possíveis? 
· Procurar que os alunos apresentem argumentos a favor e contra.
	· Pesquisar na Internet jogos de grupo que possam ser realizados no recreio da escola.
	· Memorizar e declamar o poema. Pode ser declamado por vários alunos e ser apresentado às restantes turmas. 
· Dramatizar o poema, recorrendo somente à mímica.


· Sugestão de visita: Visita virtual ao Museu do Brinquedo em http://www.cm-seia.pt/que-visitar/museu-do-brinquedo.
UNIDADE 1. O PIÃO
Texto da página 26 do manual.
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Descobrir no texto palavras que rimam

_____________________   _____________________

_____________________   _____________________


[image: image29]
Retirar do texto palavras com 
br, cr, dr, pr, gr e tr
_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

UNIDADE 1. O PIÃO
Texto da página 26 do manual.
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Copiar os últimos 6 versos 
e expandir o poema
UNIDADE 1. O PIÃO
Texto da página 26 do manual.
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Descobrir palavras 
a partir de palavras do texto

campeão 
escola
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UNIDADE 1. O PIÃO
Texto da página 26 do manual.
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Preencher o quadro com 
informação do texto
	Texto 

O pião
	Nomes
	Profissões
	Objetos
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Escrever os nomes dos meninos 
do poema e dos colegas da turma

_____________________        _____________________

_____________________        _____________________

_____________________        _____________________

_____________________        _____________________

_____________________        _____________________

UNIDADE 1. A GIRAFA QUE COMIA ESTRELAS
Texto da página 30 do manual.
	Leitura
	Expressão Oral
	Expressão Escrita
	Ortografia
	Gramática
	Vocabulário

	· Praticar leitura silenciosa. 

· Praticar leitura do texto a pares.

	· Descrever a imagem para identificar os elementos presentes na imagem. 

· Recontar a história oralmente. 

· Recontar novamente a história, mas alterando as características da personagem. 

· Inventar uma história a partir da imagem.
	· Copiar as palavras para o caderno e construir frases com elas.
(Ver atividade de Vocabulário.) 

· Preencher o quadro segundo o texto.
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· Elaborar um texto com a informação escrita no quadro.
	· Retirar palavras do texto que contenham acentos (agudo, grave, circunflexo) ou til. 

· Fazer o ditado dessas palavras.
	· Dizer os antónimos de: verdade, levantava, desaparecia, húmidas, frias, …

· Reler o texto com essas alterações.
	· Assinalar e registar palavras desconhecidas presentes no texto e falar sobre o seu significado com o professor e os colegas. 

· Escrever frases com essas palavras.



	Estudo do Meio
	Matemática
	Expressão e Educação Plástica
	Expressão Dramática
	Valores
	TIC

	· Pesquisar na Internet curiosidades sobre as girafas e o seu modo de vida.

	· Explorar os conjuntos realizados na atividade de Ortografia. Exemplo: Qual é o acento com mais palavras? 
· Ordenar os conjuntos por ordem crescente, consoante o número de palavras que agrupam, etc. 
· Realizar atividades com as alturas médias de uma criança de sete anos (1,20 m) e de uma girafa (5 metros). 
Exemplo: 
Quem é o mais alto?
	· Elaborar um cartaz de Curiosidades sobre as girafas. (Ver atividade de Estudo do Meio.)
	· Representar, através de sons e de mímica, ações da história para os colegas, posteriormente, tentarem adivinhar. 
Exemplos: girafas a dormir; a girafa Olímpia a comer estrelas; …
	· Expressar o que cada um pensa da girafa e confrontar a sua opinião com as dos colegas. 

· Discutir, argumentando a favor e contra, sobre a manutenção de girafas em cativeiro, por exemplo, no Jardim Zoológico.
	· Passar no processador de texto as curiosidades sobre as girafas.


· Sugestão de atividade: Ver as girafas na savana em http://pt.depositphotos.com/88573400/stock-video-giraffes-in-african-savannah.html
UNIDADE 1. A GIRAFA QUE COMIA ESTRELAS
Texto da página 30 do manual.
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Preenchimento de um quadro
com informação do texto
	Animal
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	Local onde vive
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Elaborar um texto com a informação 
escrita no quadro

UNIDADE 1. A GIRAFA QUE COMIA ESTRELAS
Texto da página 30 do manual.
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Retirar palavras do texto
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