PLANO DE AULA N.º 1 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 2 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	Ordens de grandeza e escalas de distância.



	Metas curriculares

	1.2 Determinar a ordem de grandeza de um número relacionando tamanhos de diferentes estruturas na Natureza (por exemplo, célula, ser humano, Terra e Sol) numa escala de comprimentos.
1.3 Comparar ordens de grandeza de distâncias e tamanhos à escala atómica a partir, por exemplo, de imagens de microscopia de alta resolução, justificando o uso de unidades adequadas.



	Sumário
	
	Estratégias

	O tamanho das diferentes estruturas do Universo.
Teoria corpuscular da matéria.
Unidade SI de comprimento — múltiplos e submúltiplos.
Notação científica e ordem de grandeza de um número.
	
	Visualização de um filme.
Diálogo de classe.
Atividades experimentais de demonstração.


	
	
	

	Recursos
	
	

	Manual.
Material de laboratório e reagentes.
Computador e videoprojetor.
Quadro.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Visualizar o filme «Do Infinitamente Grande ao Infinitamente Pequeno» — ver sugestões metodológicas na pág. 15.
Explorar com os alunos a hiperpágina «O tamanho das diferentes estruturas do Universo» (págs. 10 e 11) para rever o conceito de notação científica e introduzir a ordem de grandeza de um número.
Comparar ordens de grandeza de estruturas: das galáxias às estruturas infinitamente pequenas como o átomo. 
Realizar a atividade proposta na hiperpágina (pág. 11) para consolidação dos conteúdos trabalhados.
Realizar as atividades de demonstração laboratorial: 
* dissolução e difusão do permanganato de potássio em água;
* sublimação do iodo sólido.
Relembrar a unidade SI de comprimento e os seus múltiplos e submúltiplos.



* Tempos de 45 min ou de 50 min consoante a opção da escola
	Avaliação
	
	TPC

	— Grelhas de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades. 
	
	Avaliar conhecimentos da pág. 13.



	Observações

	Estão disponíveis, na Educateca e/ou no Livromédia, instrumentos de trabalho complementares aos que são apresentados no manual (Recursos para o professor: Ficha de diagnóstico).






PLANO DE AULA N.º 2 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 2 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	Dimensões à escala atómica.



	Metas curriculares

	1.1 Descrever a constituição de átomos com base no número atómico, no número de massa e na definição de isótopos.
1.3 Comparar ordens de grandeza de distâncias e tamanhos à escala atómica a partir, por exemplo, de imagens de microscopia de alta resolução, justificando o uso de unidades adequadas.
1.4 Associar a nanotecnologia a manipulação da matéria à escala atómica e molecular e identificar algumas das suas aplicações com base em informação selecionada.



	Sumário
	
	Estratégias 

	Correção do trabalho de casa.
O desenvolvimento da microscopia eletrónica.
A nanotecnologia e suas aplicações.
Constituição dos átomos. 
Número atómico e número de massa.
Isótopos.

	
	Exposição oral.
Diálogo de classe.


	
	
	

	Recursos
	
	

	Manual.
Computador e videoprojetor.
Quadro.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Corrigir o trabalho de casa.
Apresentar os diversos tipos de microscópios eletrónicos, dando ênfase ao funcionamento do microscópio de varrimento com efeito de túnel. 
Explorar com os alunos as imagens apresentadas no manual (pág. 16) e/ou outras que eventualmente sejam retiradas da Internet, estimando a partir das informações nelas contidas os tamanhos das maiores e menores partículas visualizadas.
Apresentar a nanotecnologia como uma nova área da ciência.
Explorar as aplicações da nanotecnologia com base na figura da pág. 20 e na hiperpágina das págs. 24 e 25.
Preparar a atividade (a realizar na próxima aula) apresentada nesta hiperpágina.
Relembrar os conhecimentos adquiridos no 9.º ano sobre a constituição dos átomos, os símbolos químicos, os números atómicos e de massa e os isótopos.





	Avaliação
	
	TPC

	— Grelhas de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades propostas.
	
	Preparação da atividade proposta na hiperpágina «Aplicações da nanotecnologia».
Avaliar conhecimentos da pág. 23.



	Observações

	Estão disponíveis, no Caderno de atividades e avaliação contínua, instrumentos para trabalho autónomo dos alunos (Ficha de trabalho do subdomínio 1 — Ficha de trabalho 1: exercícios 1 a 6). Estão disponíveis, na Educateca e/ou no Livromédia, instrumentos de trabalho complementares aos que são apresentados no manual que podem ser utilizados para consolidação de aprendizagens sempre que necessário.







PLANO DE AULA N.º 3 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 3 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	Regras de segurança.
Sinalética de segurança.
Material de laboratório.
Medida e medição.
Erros na medição.
Algarismos significativos.
Incerteza absoluta e relativa na medição.
Medição de volumes e massas.



	Metas específicas e transversais das atividades laboratoriais 

	Identificar material e equipamento de segurança e manuseá-lo corretamente, respeitando regras de segurança e instruções recebidas.
Identificar simbologia em laboratórios.
Identificar equipamento de proteção individual.
Adotar as medidas de proteção adequadas a operações laboratoriais, com base na informação de segurança e em instruções recebidas.
Selecionar material de laboratório adequado a um trabalho laboratorial.
Executar corretamente técnicas laboratoriais.
Identificar aparelhos de medida, analógicos e digitais, o seu intervalo de funcionamento e a respetiva incerteza de leitura.
Efetuar medições utilizando material de laboratório analógico, digital ou de aquisição automática de dados.
Utilizar regras de contagem de algarismos significativos.
Distinguir erros aleatórios de erros sistemáticos.
Associar a precisão das medidas à sua maior ou menor dispersão, quando há um conjunto de medições diretas, e aos erros aleatórios.
Associar a exatidão de um resultado à maior ou menor proximidade a um valor de referência e aos erros sistemáticos, relacionando-a com o erro percentual.
Indicar a medida de uma grandeza numa única medição direta, atendendo à incerteza experimental associada à leitura no aparelho de medida.
Indicar a medida de uma grandeza quando há um conjunto de medições diretas, efetuadas nas mesmas condições, tomando como valor mais provável o valor médio.
Calcular a incerteza absoluta do valor mais provável de um conjunto de medições diretas (o maior dos desvios absolutos), assim como a incerteza relativa em percentagem (desvio percentual), e indicar a medida da grandeza.






	Sumário
	
	Estratégias 

	Regras de segurança.
Sinalética de segurança.
Material de laboratório.
Medição em química.
	
	Exposição oral.
Diálogo de classe.
Atividades experimentais de demonstração.



	
	
	

	Recursos
	
	

	Manual.
Material de laboratório.
Computador e videoprojetor.
Quadro.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Explorar as hiperpáginas «Regras de segurança», «Sinalética de segurança», «Material de laboratório» (págs. 88, 89, 90, 91, 92 e 93).
Realizar as atividades propostas nas hiperpáginas «Regras de segurança» e «Material de laboratório».
Apresentar os conteúdos associados à medição em química.
Realizar atividades de demonstração no âmbito da medição de volumes e massas.










-





	Avaliação
	
	TPC

	— Grelha de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades.
	
	



	Observações

	





PLANO DE AULA N.º 4 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 2 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	Dimensões à escala atómica.



	Metas curriculares

	1.4 Associar a nanotecnologia a manipulação da matéria à escala atómica e molecular e identificar algumas das suas aplicações com base em informação selecionada.



	Sumário
	
	Estratégias 

	Realização de um jogo de simulação sobre «os prós e os contras da nanotecnologia». 
	
	Jogo de simulação.
Discussão em grupo/turma.

	
	
	

	Recursos
	
	

	Sala organizada em U.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Realizar um debate subordinado ao tema «prós e contras da nanotecnologia».
Refletir, com base nos diferentes pontos de vista, acerca das vantagens e desvantagens da utilização das nanotecnologias.



	Avaliação
	
	TPC

	— Grelha de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades;
— Grelha de avaliação da participação no jogo de simulação;
— Grelha de auto e heteroavaliação da atividade.
	
	



	Observações

	




PLANO DE AULA N.º 5 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 2 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	 Massa isotópica e massa atómica relativa.
 Quantidade de matéria e massa molar.



	Metas curriculares

	1.5 Indicar que o valor de referência usado como padrão para a massa relativa dos átomos e das moléculas é  da massa do átomo de carbono-12.
1.6 Interpretar o significado de massa atómica relativa média e calcular o seu valor a partir de massas isotópicas, justificando a proximidade do seu valor com a massa do isótopo mais abundante.
1.7 Identificar a quantidade de matéria como uma das grandezas do Sistema Internacional (SI) de unidades e caracterizar a sua unidade, mole, com referência ao número de Avogadro de entidades.
1.8 Relacionar o número de entidades numa dada amostra com a quantidade de matéria nela presente, identificando a constante de Avogadro como constante de proporcionalidade.
1.9 Calcular massas molares a partir de tabelas de massas atómicas relativas (médias).
1.10 Relacionar a massa de uma amostra e a quantidade de matéria com a massa molar.




	Sumário
	
	Estratégias 

	Correção do trabalho de casa da aula 2. 
Massa isotópica e massa atómica relativa.
Massa molecular relativa.
Fórmulas moleculares.
Quantidade de matéria. 
Unidade SI da quantidade de matéria — a mole.
Massa molar.
Quantidade de partículas; número de Avogadro.
Relação entre a quantidade de matéria, a massa e o número de partículas.

	
	Utilização de modelos moleculares.
Exposição oral.
Resolução de exercícios.



	
	
	

	Recursos
	
	

	Manual.
Computador e videoprojetor.
Caixa de modelos moleculares.
Quadro.
	
	





	Desenvolvimento da aula

	Corrigir o trabalho de casa da aula 2.
Relembrar o conceito de massa atómica relativa e o seu significado.
Determinar a massa atómica relativa média de um elemento a partir das massas dos seus isótopos — massa isotópica relativa.
Relembrar as fórmulas moleculares, recorrendo a uma caixa de modelos para construir algumas moléculas.
Relembrar o conceito de massa molecular relativa.
Apresentar o conceito de quantidade de matéria e da sua unidade SI — a mole.
Indicar o número de partículas existente numa mole — número de Avogadro.
Calcular a massa de uma mole de substância — massa molar.
Explorar as figuras das págs. 31 e 32, a fim de relacionar a quantidade de matéria com o número de partículas e com a sua massa.
Resolver alguns exercícios do Avaliar conhecimentos (págs. 27, 29, 30, 31 e 32).




	Avaliação
	
	TPC

	— Grelhas de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades propostas.
	
	Exercícios não resolvidos na aula do Avaliar conhecimentos das págs. 27, 29, 30, 31 e 32.



	Observações

	Estão disponíveis, no Caderno de atividades e avaliação contínua, instrumentos para trabalho autónomo dos alunos (Ficha de trabalho do subdomínio 1 — Ficha de trabalho 1: exercícios 7 a 9; e Ficha de trabalho 2: exercícios 1 a 6).
Estão disponíveis, na Educateca e/ou no Livromédia, instrumentos de trabalho complementares aos que são apresentados no manual. Podem ser utilizados para consolidação de aprendizagens sempre que necessário.







PLANO DE AULA N.º 6 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 3 TEMPOS




	Objetivo geral

	Medir o volume e a massa de uma gota de água e determinar o número de moléculas de água na gota.



	Conteúdos programáticos

	Medição de volumes e massas.
Medição do volume e da massa de uma gota de água.
Determinação do número de moléculas de água existentes numa gota de água.




	Metas específicas e transversais das atividades laboratoriais

	1. Medir a massa e o volume de um dado número de gotas de água, selecionando os instrumentos de medição mais adequados.
2. Apresentar os resultados das medições da massa e do volume das gotas de água, atendendo à incerteza de leitura e ao número de algarismos significativos.
3. Determinar a massa e o volume de uma gota de água e indicar a medida com o número adequado de algarismos significativos.
4. Calcular o número de moléculas que existem numa gota e indicar o resultado com o número adequado de algarismos significativos.  



	Sumário
	
	Estratégias 

	Medição de volumes com vários instrumentos.
Medição de massas com balanças de diferentes sensibilidades.
Medição do volume e da massa de uma gota de água.
Determinação do número de moléculas existentes numa gota de água.
Resolução de exercícios.
	
	Atividades experimentais em grupos de trabalho.
Diálogo de classe.
Resolução de exercícios em grupos de trabalho.

	
	
	

	Recursos
	
	

	Material de laboratório. 
Manual.
Quadro.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Realizar em grupos as atividades experimentais 1 e 2 indicadas nas págs. 104 e 105 — Medição de volumes e medição de massas.
Realizar a atividade experimental AL 1.1 — Volume e número de moléculas de uma gota de água.
Analisar os resultados obtidos.
Resolver o Avaliar conhecimentos da pág. 106.






	Avaliação
	
	TPC

	— Grelha de observação de atitudes e comportamentos.
— Grelha de observação do trabalho laboratorial.
	
	



	Observações

	No caso de não ser possível realizar a atividade laboratorial, recorrer ao Livromédia para visualização do vídeo da AL 1.1 — «Volume e número de moléculas de uma gota de água».







PLANO DE AULA N.º 7 Química A 10.º ano
ESCOLA:________________________________________________________________ TURMA:_____ N.º DE ALUNOS:____
DOCENTE DA TURMA:____________________________ DOCENTE DE SUBSTITUIÇÃO:_______________________________
LIÇÃO N.º:_________ DATA:___________________ HORA:________________ SALA:_____________ DURAÇÃO: 2 TEMPOS




	Objetivo geral

	Consolidar e ampliar conhecimentos sobre elementos químicos e dimensões à escala atómica.



	Conteúdos programáticos

	Fração molar e fração mássica.



	Metas curriculares

	1.11 Determinar composições quantitativas em fração molar e em fração mássica, e relacionar estas duas grandezas.



	Sumário
	
	Estratégias 

	Correção do trabalho de casa.
Fração mássica e fração molar.
Resolução de exercícios.
	
	Exposição oral.
Realização de exercícios.
Discussão em grupo/turma.

	
	
	

	Recursos
	
	

	Manual.
Computador e videoprojetor.
Quadro.
	
	



	Desenvolvimento da aula

	Corrigir o trabalho de casa.
Explicar os conceitos de fração molar e de fração mássica de um elemento num composto ou mistura. Resolver os exercícios do Avaliar conhecimentos da pág. 33 e os exercícios 17 e 18 do Avaliar conhecimentos das págs. 35 e 36.




	Avaliação
	
	TPC

	— Grelhas de observação de atitudes e comportamentos;
— Nível de envolvimento dos alunos nas atividades propostas.
	
	Resolver os exercícios (1 a 16) do Avaliar conhecimentos das págs. 35 e 36.




	Observações

	Estão disponíveis, no Caderno de atividades e avaliação contínua, instrumentos para trabalho autónomo dos alunos (Ficha de trabalho do subdomínio 1: Ficha de trabalho 2:exercícios 7 a 9).
Estão disponíveis, na Educateca e/ou no Livromédia, instrumentos de trabalho complementares aos que são apresentados no manual. Podem ser utilizados para consolidação de aprendizagens (Recursos para o professor: Ficha de trabalho 1).
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