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- A energia mecânica, Em, de um sistema é a soma das energias cinética, Ec e potencial, Ep.
- Se num sistema actuarem apenas forças conservativas, a energia mecânica mantém-se constante - Lei da Conservação da Energia Mecânica.

- Forças conservativas ou não dissipativas – São forças cujo trabalho por elas realizado, ao deslocarem um corpo entre dois pontos, só depende das posições final e inicial; são, independentes da trajectória descrita.

Exemplos de forças conservativas: a força gravítica que actua num corpo e a força elástica.

Exemplos de forças não conservativas ou dissipativas: a resistência do ar e o atrito.
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1.  A esfera de massa m = 1,0 kg é abandonada em A e desliza, sem atrito, sobre a superfície esquematizada ao lado. Indique, justificando, qual ou quais das afirmações seguintes são correctas:
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1.1 A energia cinética da esfera em B é nula.

1.2. A energia cinética da esfera em B é 150 J.

1.3. A energia potencial do Sistema Terra – esfera 

em C é 80 J.

1.4. A energia cinética da esfera em C é 30 J.

1.5. Entre B e C, num determinado instante, a esfera

 possui Ecin = 40 J e Epot grav = 110 J.

1.6. A esfera não consegue atingir o ponto C.

1.7. A esfera em C volta para trás.

1.8. A esfera atingiria um ponto D da trajectória, colocado a um nível mais alto que o ponto A.

1.9. Ao longo do percurso a energia mecânica total permanente constante.
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2. Numa montanha russa, um carrinho, de massa 200 kg, parte do repouso do ponto A, que se encontra a 10 m de altura relativamente ao solo. Considerando o atrito desprezável, calcule:

2.1. A energia mecânica no ponto A;

2.2. A altura a que o carrinho se encontra quando a sua velocidade é de 5,0 m.s-1;

2.3.  A velocidade com que o carrinho passa no ponto C..  

3. Na feira popular o Pedro resolveu experimentar a ‘montanha russa’ e entra num carrinho que parte do repouso do ponto A. O Pedro pesa 500 N e o carrinho tem de peso 2000 N.

Considerando desprezáveis as forças de atrito determine:
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3.1. O valor da energia mecânica no ponto A.

3.2. O valor da velocidade do Pedro ao passar no ponto B.

3.3. A altura à qual o carrinho terá uma velocidade de valor igual a 12 m/s.
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4. O gráfico da figura representa a energia cinética de uma partícula material, que se desloca segundo uma trajectória rectilínea, apenas por acção de forças conservativas. Quando a partícula se encontra na posição x = 4,0 m, a sua energia potencial gravítica é nula.

Faça a associação correcta entre as duas colunas.

	4.1. O valor da energia mecânica da partícula é ...

4.2. O valor da energia potencial gravítica da partícula, na posição          x = 3,0 m, é ...

4.3. A partícula apresenta velocidade máxima na posição ...

4.4. Na posição x = 0 m, a energia cinética da partícula é igual à ...

4.5. A partícula possui apenas energia potencial na(s) posição(ões) ...  
	A. ... 100 J.
B. ... energia potencial.

C. ... 200 J.

D. ... 2,0 m.

E. ... energia mecânica.

F. ... 4,0 m.

G. ... 6,0 m.


5. Um corpo cai, livremente, de uma altura H relativamente ao solo. Desprezando todas as forças dissipativas, o valor da velocidade com que o corpo atinge o solo é:

5.1. 
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Seleccione a correcta.[image: image5.png]
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