Semana 2
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	Domínio
	Elementos químicos e sua organização

	
	Subdomínio
	Massa e tamanho dos átomos

	
	Unidades
	Dimensões à escala atómica 
Massa isotópica e massa atómica relativa média
Quantidade de matéria e massa molar

	Objetivos/Metas Curriculares
	

	
1.4 Associar a nanotecnologia à manipulação da matéria a escala atómica e molecular e identificar algumas das suas aplicações com base em informação selecionada.

1.5 Indicar que o valor de referencia usado como padrão para a massa relativa dos átomos e das moléculas e 1/12 da massa do átomo de carbono-12.

1.6 Interpretar o significado de massa atómica relativa media e calcular o seu valor a partir de massas isotópicas, justificando a proximidade do seu valor com a massa do isótopo mais abundante.

1.7 Identificar a quantidade de matéria como uma das grandezas do Sistema Internacional (SI) de unidades e caracterizar a sua unidade, mole, com referência ao número de Avogadro de entidades.

1.8 Relacionar o número de entidades numa dada amostra com a quantidade de matéria nela presente, identificando a constante de Avogadro como constante de proporcionalidade.

1.9 Calcular massas molares a partir de tabelas de massas atómicas relativas (medias).

1.10 Relacionar a massa de uma amostra e a quantidade de matéria com a massa molar.
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	Aula 1
	Teste prático n.º 1.

Dimensões à escala atómica.

Massa isotópica e massa atómica relativa média. 

Massa molecular relativa. 

	
	Aula 2
	Quantidade de matéria e massa molar.

Relação entre a massa de uma amostra e a quantidade de matéria.

	
	Aula 3
	AL 1.1 Volume e número de moléculas de uma gota de água.


	
	Estratégias de ensino
	Recursos

	Ativ. consolidação

	Aula 1
	
- Aplicar o teste prático n.º 1 (sobre a AL 1.0)
- Dar exemplos do tamanho do átomo face aos seus constituintes
- Definir massa isotópica e massa atómica relativa, indicando o padrão de massa atómica
- Calcular massas moleculares relativas

	
Teste prático n.º 1

Págs. 21 a 26 do manual

Saber Mais!: A nanotecnologia (pág. 23)


	

Exercícios 8 a 18, págs. 34 e 35 do manual



	Aula 2
	

- Definir a grandeza quantidade de matéria
- Apresentar o número de Avogadro e dar exemplos simples de aplicação
- Calcular massas molares
- Resolver exercícios que relacionem a massa de uma amostra com a quantidade de matéria

	
Págs. 27 a 29 do manual


	
Exercícios 19 a 24, pág. 35 do manual



	Aula 3
	
- Explorar a medição de massas e de volumes, indicando alguns cuidados importantes a ter em conta e as respetivas unidades de medida
- Solicitar aos alunos o procedimento experimental mais adequado para medir a massa e o volume de uma gota de água
- Realizar a atividade laboratorial, finalizando-a com as respostas às questões pós-laboratoriais

	
Págs. 109 a 111 do manual

Material de laboratório: 
• balança automática
• termómetro (°C)
• pipeta volumétrica 10 mL
• proveta 10 mL
• gobelé 100 mL
• pipeta de Pasteur (conta‑gotas)
• esguicho
• água destilada

	

Caderno de atividades, exercícios 12 a 24

	Avaliação
	
Grelha de observação do desempenho laboratorial
Respostas às questões pós-laboratoriais
Teste prático n.º 1


	Observações
	
Explorar o texto Histórias da Ciência: A descoberta da estrutura do átomo, pág. 118 e 119 do manual





