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A POSICAO DE PORTUGAL
NA EUROPA E NO MUNDO

No final deste médulo o aluno deve ser capaz de:

* Conhecer a constituicao das diferentes unidades territoriais portuguesas;

* Conhecer a posicao de Portugal continental e insular na Europa e no mundo;

* Reconhecer a importancia da posicao geografica de Portugal no contexto cultural
europeu;

* Reconhecer a importancia da integracao de Portugal no contexto da Unido Europeia;

* Reconhecer a importancia do espaco luséfono;

* Reconhecer a importancia das relagdes privilegiadas de Portugal com as comunidades
portuguesas e com a CPLP.

Fonte: Programa de Geografia A.
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OMI (sigla de Organizagdo Maritima
Internacional / IMO - International
Maritime Organization) — Agéncia
das Nacgoes Unidas responsavel pela
seguranca maritima e eficiéncia da
navegacdo. Portugal aderiu em 1976
a OMI, uma organizacdo que conta
com cerca de 200 membros de todo o
mundo.

Fig. A Logétipo da Organizagao
Maritima Internacional.

Fonte: http://organizacaomaritimainternacional.wordpress.com

Portugal tornou-se um novo estado-
-membro da ESA (European Space
Agency) a 14 de novembro de 2000,
estabelecendo-se assim um impor-
tante marco no desenvolvimento do
setor espacial portugués competi-
tivo.

Fig. B Logétipo da ESA.

Fonte: www.esa.int/esaCP/Portugal.html

1. Identifica as instituicdes internacionais, referenciadas nos
documentos A e B, de que Portugal faz parte.

2. Procura conhecer outras instituicdes, nao referenciadas nos
documentos, de que Portugal é membro e/ou cooperante.

BJ0}Ip3 010d®dAI0LdA
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O arquipélago dos Acores situa-se na faixa de latitude compreendida
entre os paralelos 37° e 39° norte, a cerca de 1500 km para ocidente de
Lisboa.

Em termos de longitude, o arquipélago dos Acores situa-se entre 25° e
31° oeste.

DP10CDP®©Porto Editora
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O arquipélago da Madeira situa-se a cerca de 900 km para sudoeste de
Lisboa. Em termos de latitude, o arquipélago da Madeira situa-se entre
os paralelos 30° e 33° norte.

No que respeita a longitude, situa-se entre os meridianos 16° e 17° oeste.

A cidade do Funchal, na ilha da Madeira, é a cidade mais meridional de
Portugal, situada a 33° de latitude norte.

£10}1p3 0340d®ddI0LdA
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A importancia geopolitica e geoestratégica dos Acores

“[...] Os Acores tém constituido uma importante plataforma ocednica para fins de natureza
diversa, como militares, politicos, econémicos, cientificos e sociais. Vértice fundamental do cha-
mado tridngulo estratégico portugués — em que os outros dois sfo o continente portugués e o
arquipélago da Madeira, — a importancia geopolitica e estratégica acoriana deriva da sua geocen-
tralidade atlantica que, pela dimensao, configuracéo e posicio de destaque (sensivelmente a um
terco da distancia entre a costa ocidental do continente europeu e a costa oriental da América do
Norte), Ihe confere uma posicao privilegiada no apoio das extensas linhas de comunicag¢oes mari-
timas e aéreas atlanticas, bem como no controlo da sua Zona Econémica Exclusiva (ZEE).”

Fonte: www.revistamilitar.pt, 25 de agosto de 2010 (Major Luis Carlos Falciao Escorrega)
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Fig. A Geocentralidade atlantica dos Agores.

1. Indica a importancia dos Acores como plataforma oceanica para os diversos estudos cientificos.
2. Explica, de modo sucinto, a geocentralidade dos Acores.

DP10CDP®©Porto Editora

3. Refere a importancia da posicao privilegiada dos Acores no contexto atual.
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Outras organizacoes de que Portugal é membro

Portugal, para além de fazer parte da Uniao Europeia, é também membro de muitas outras orga-
nizagoes internacionais. No quadro seguinte, podes verificar algumas das organizagcbes de que

Portugal € membro.

Agéncia Espacial Europeia (ESA)

Agéncia Internacional de Energia
Atomica (AIEA/ IAEA)

Banco Internacional para a Reconstrucao
e Desenvolvimento (BIRD)

Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa (CPLP)

Conselho Internacional para o Estudo do
Mar (ICES)

Fundo Monetario Internacional (FMI)

Organizacédo da Aviagao Civil
Internacional (OACI/ICAO)

Organizacéao Europeia de Patentes (OEP)
Organizacao Europeia para a Seguranca
da Navegacao Aérea (EUROCONTROL)

Organizacdo Hidrografica Internacional
(OHI)

Organizacéo Internacional de Policia
Criminal (INTERPOL)

Organizacéo Internacional do Trabalho
(OIT)

Organizacdo Maritima Internacional
(OMI)

Organizacdo Mundial de Turismo (OMT)
Organizacdo das Nacoes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e Cultura (UNESCO)

Organizacao para a Seguranca
e Cooperagao na Europa (OSCE)

Organizacédo do Tratado de Proibicdo
Total de Ensaios Nucleares

Unido da Europa Ocidental (UEO)

Unido Internacional para a Conservagao
da Natureza e dos Seus Recursos (UICN)

Tribunal Penal Internacional (TPI)

y |

www.esa.int

www.iaea.org

www.worldbank.org

www.cplp.org

www.ices.dk

www.imf.org

www.icao.int

Wwww.european-patent-
office.org

www.eurocontrol.be

www.iho.shom.fr

www.interpol.int

www.ilo.org

WWww.imo.org

www.world-tourism.org

WWW.unesco.org

WWW.0sce.org

www.ctbto.org

www.weu.int

www.iucn.org

www.un.org/law/icc

Agéncia Internacional de Energia (AIE)

Banco Europeu de Reconstrucao e
Desenvolvimento (BERD)

Conferéncia das Na¢oes Unidas para o
Comércio e Desenvolvimento (UNCTAD)
Conselho da Europa

Fundo Internacional de
Desenvolvimento Agricola (FIDA)

Fundo das Nagoes Unidas para a Infancia
(UNICEF)

Organizacédo para a Alimentagao
e Agricultura (FAO)

Organizacéo de Cooperacao
e Desenvolvimento Econémico (OCDE)

Organizacao Europeia para a Exploracéo
de Satélites Meteorolégicos (EUMETSAT)

Organizacao Europeia para a Pesquisa
Nuclear (CERN)

Organizagao Europeia de
Telecomunicagdes por Satélite (EUTELSAT)

Organizacédo Ibero-Americana
de Juventude (OlJ)

Unido Internacional de
Telecomunicagdes (UIT)

Organizacéo Internacional para
as Migragoes (OIM)

Organizagao Meteorolégica Mundial
(OMM)

Organizacdo Mundial de Comércio
(OMQ)
Organizacdo Mundial de Saude (OMS)

Organizacao das Nagdes Unidas (ONU)

Organizacéo para a Proibicao de Armas
Quimicas

Organizacdo do Tratado do Atlantico
Norte (OTAN/NATO)

1. Seleciona trés das organizacdes internacionais de que Portugal faz parte.
1.1. Consulta o sitio eletrénico de cada organizagao e pesquisa os seguintes dados:

a) logétipo da organizacao;

b) ano de adesdo de Portugal;

1.2. Organiza um PowerPoint® com a informacao recolhida.

www.iea.org

www.ebrd.com

www.unctad.org

www.coe.int

www.ifad.org

www.unicef.org

www.fao.org

www.oecd.org

www.eumetsat.de/en

www.cern.ch

www.eutelsat.org/
home/index.html

WWW.0ij.org

www.itu.int

www.iom.int

www.wmo.ch

www.wto.org

www.who.int

www.un.org

WWW.OpPCw.org

www.nato.int/home.
htm

¢) objetivos da organizacao.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Portugal no Conselho de Seguranca das Nacoes Unidas (CSNU)

No més de janeiro iniciou-se a participacio de Portugal no Conselho de Seguranca das
Nacoes Unidas (CSNU), na sequéncia da elei¢éo do pais como membro néo permanente
daquele 6rgéo durante o biénio 2011-2012. Nos préximos dois anos, Portugal procurara
contribuir para a relevancia e eficacia do Conselho de Seguranca e dedicar-se-4 a con-
cretizacdo dos objetivos fundamentais da Organizacdo das Nacoes Unidas, e daquele
6rgao em particular, que sdo a manutencéo da paz e da seguranca internacionais.

Organizagdo das
Fonte: www.mne.gov.pt/mne/pt/infopolitica/csnu  Nacées Unidas.

NATO [OTAN]: Cimeira de Lisboa é momento “historico”

O primeiro-ministro qualificou hoje como “histérica” a proxima reunido de chefes de Estado e de Governo
dos 28 paises da NATO, que tera lugar em Lisboa a 19 e 20 de novembro. “Sera uma cimeira que definira o
futuro de uma nova NATO. Vamos aprovar um novo conceito estratégico, um
documento que elencard as missées fundamentais da NATO nos préximos 10 il
anos. A funcao primordial serd a defesa coletiva das nossas populacoes e territo- “
rios, mas temos também de garantir que conseguiremos proteger as nossas popu-

lacoes contra as novas ameacas como ciberataques, ataques de misseis e tudo

isto sera incorporado no novo conceito estratégico”, referiu. &J&E.Qxﬂu@sgwn

Fonte: http://aeiou.expresso.pt  Cimeira de Lisboa.

Leonor Beleza quer alargar influéncia do Prémio Antonio Champalimaud

Leonor Beleza frisou que os objetivos do Prémio Anténio Anténio Champalimaud de
Viséo visam distinguir inovagdes tecnoldgicas e neurocientificas e a redugdo dos
problemas de visdao nos paises em desenvolvimento. A presidente da Fundacgio
Champalimaud destacou um dos programas atualmente em curso nesta area, com o
nome “Visdo 2020”, que qualificou como “uma iniciativa global para a erradicacido
da cegueira evitavel, num programa conjunto da Organizacdo Mundial de Satude

(OMS) e da Agéncia Internacional para a Prevencéo da Cegueira”. Organizaco
Fonte: www.publico.pt  \jundial de Saude.

1. Lé o documento A.
1.1. Identifica a organizacao internacional referenciada no documento.
1.2. Refere os dois objetivos que Portugal devera ajudar a concretizar.
2. Com base no documento B, menciona as missoes fundamentais, para os proximos 10 anos,
definidas na cimeira da NATO [OTAN] que decorreu em Lisboa, em novembro de 2010.
3. Lé o documento C.
3.1. Aponta os objetivos do Prémio Anténio Champalimaud de Visao.
3.2. Identifica as duas organizacdes que colaboraram com a Fundagcao Champalimaud.
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A acdo da CPLP, tal como a atuacdo de qualquer organizacéo
internacional, nunca é determinante para a governacao de qual-
quer pais. Ela é complementar. Os paises da CPLP, integrados
nos seus respetivos grupos regionais — Portugal na Unido Euro-
peia, os 5 PALOP na Uniao Africana, a Guiné-Bissau na UEMOA,
o Brasil no Mercosul, Timor-Leste inserido na ASEAN e Angola e
Mocambique na SADC — estao obrigados a cumprir os requisitos
e diretrizes impostas regionalmente. (...)

E enquanto pais europeu e membro da Unido Europeia que Por-
tugal deve ser luséfono e é enquanto pais lus6fono e membro da
CPLP que Portugal tem de ser europeu e membro da Unido
Europeia. Ndo h4 contradicfo, antes pelo contrario: Portugal sé
interessa a Europa enquanto lusé6fono e interessa mais a CPLP
enquanto europeu. (...)

O reconhecimento internacional da CPLP é testemunhado pela
solicitacdo do estatuto de observador associado por parte de
outros Estados: a Guiné Equatorial e a Ilha Mauricio obtiveram
este estatuto em 2006 e o Senegal na tltima cimeira, em julho de
2008.

Fonte: Discurso de Domingos Simoes Pereira (secretario executivo da CPLP)
“A importancia estratégica da CPLP no mundo global”, no Férum da Lusofonia,
Lisboa, 2009

y|

1. Comenta o papel de Portugal enquanto interlocutor privilegiado
da CPLP com a Uniao Europeia.

2. Indica os paises que solicitaram o estatuto de observadores
associados na CPLP.

3. Pesquisa informacodes sobre as instituicdes identificadas por siglas,
ao longo do documento.

£10}1p3 0340d®ddI0LdA
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TEMA1

A POPULACAO,
UTILIZADORA

DE RECURSOS

E ORGANIZADORA
DE ESPACOS

1.1. A populacdo: evolucao e diferencas regionais

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

* Relacionar a evolugdo da populagao portuguesa, desde a segunda metade
do século XX, com o comportamento das variaveis demograficas;

* Relacionar a evolugdo da populagao portuguesa, desde a segunda metade
do século XX, com a mobilidade da populacao;

* Explicar a variagdo do comportamento das variaveis demograficas;

» Caracterizar a estrutura etaria da populacao portuguess;

* Explicar a desigual distribuicdo das varidaveis demograficas no espaco portugués;

* Equacionar as consequéncias dos principais problemas demograficos;

* Debater medidas passiveis de contribuir para a resolucao dos problemas demograficos;

* Reconhecer a importancia do ordenamento do territério na melhoria da qualidade
de vida da populacao;

* Refletir sobre medidas concretas de intervencdao do PDM do concelho onde se situa
a escola.

Fonte: Programa de Geografia A.
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Ana Nunes de Almeida, investigadora do Instituto de Ciéncias
Sociais, considera o caso portugués curioso: “Entramos tarde na
modernidade demografica, mas, quando entramos, fizemo-lo a uma
velocidade vertiginosa. Os indices de fecundidade baixaram drasti-
camente. O que os nimeros mostram, antes de mais, é que ha um
acesso muito generalizado a métodos contracetivos, sobretudo a
pilula. Mas é evidente que nao teriamos uma procura de contrace-
cdo se nao tivéssemos hoje valores diferentes em relacdo a familia,
aos casais, ao papel da mulher e a crianca. A queda da natalidade é,
em primeiro lugar, fruto de uma mudanca de mentalidades.

Sem contracecdo e sem o controlo da natalidade, as mulheres
continuariam a ter o mesmo papel na sociedade. A mulher liber-
tou-se das maternidades sucessivas e ja nédo fica em casa a tomar
conta dos filhos. Pelo contrario, as mulheres enchem as universi-
dades, trabalham, tém uma carreira, ocupam cada vez mais luga-
res de chefia. Isso é positivo, mas tem consequéncias. A primeira
é o adiamento da decisio de ter filhos.”

Fonte: Jornal de Leiria, 19 de janeiro de 2012
(entrevista a Ana Nunes de Almeida)

Regionalmente, constata-se a existéncia de alguns contrastes na distri-
buicdo do indice sintético de fecundidade e da idade média da mae a

data do nascimento do primeiro filho.

Relativamente ao indice sintético de fecundidade, destaque para Lis-
boa, Algarve e Regiao Auténoma dos Acores com os maiores valores
registados, em oposicao ao Norte, Centro e Regido Autobnoma da

Madeira, as NUTS lll que registam os menores valores.

Quanto a idade média da mae a data do nascimento do primeiro filho,
destaca-se a Regidao Autdbnoma dos Acores com o registo dos menores

valores e Lisboa com o dos maiores.

©10}Ip3 0110d®dAJ01lda
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Se tivéssemos de escolher um simbolo de uma evolucéo positiva
de Portugal desde o nascimento da democracia provavelmente a
escolha mais acertada seria a drastica reducéo da mortalidade
infantil. Portugal tem uma das taxas de mortalidade infantil
mais baixas do mundo. Estamos no topo, com uma média inferior
aos paises da OCDE e sendo o 6.° melhor da Unido Europeia. E
éramos, antes do 25 de Abril de 1974, o pior pais da Europa. Em
1960 morriam 77 criancas com menos de 1 ano em cada mil nas-
cidas... Em apenas duas décadas (anos 80 e 90), a mortalidade
infantil desceu 79%, a mais rapida evolucédo que se conhece até
hoje no mundo. Teremos poucos recordes de que nos orgulhar.
Este é, seguramente, um dos mais relevantes. Em pouco tempo
passamos do terceiro mundo para o melhor do primeiro. Num
indicador que diz imenso sobre as prioridades de um pais.

Fonte: Expresso, 11 de abril de 2012

y|

1. Debate com os teus colegas eventuais causas explicativas dos
aspetos apontados.

13
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Nocées

Natalidade*

Numero de nascimentos
que ocorrem num
determinado periodo de
tempo, normalmente um
ano, numa determinada
regiao.

Taxa de natalidade™
Relagdo enfre o numero de
nados-vivos ocorrido
durante um certo periodo
de tempo, normalmente um
ano, em relacdo a populacao
absoluta registada nesse
periodo. Expressa-se em
permilagem (%o).
Taxa de natalidade =

_ N°de n~ados—vivos %1000

Populacao absoluta

Mortalidade*

Numero de obitos que
ocorrem num determinado
periodo de tempo,
normalmente um ano, numa
determinada regiao.

Taxa de mortalidade*
Relacdo entre o numero de
Sbitos ocorridos num
determinado periodo de
tempo, normalmente um
ano, em relacdo a populacao
absoluta registada nesse
periodo. Expressa-se em
permilagem (%o).
Taxa de mortalidade =

_ NS d~e obitos 1600

Populacao absoluta

BJ0}Ip3 010d®dAI0LdA
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Nocées

Emigracao”

Saida de individuos de um
pais ou regido, num dado
periodo de tempo, com
objetivo de fixagdo
temporaria ou definitiva
noutro pais.

Imigracao*

Entrada de individuos num
pais ou regido, num dado
periodo de tempo, com o
objetivo de fixacdo
temporaria ou definitiva.

DP10CDP®©Porto Editora
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Portugueses ja ndo emigravam tanto desde os anos 60

Portugal vive a maior vaga de emigracéo
desde as décadas de 60 e 70, no pré-25 de
Abril. Dados avancados pelo Governo portu-
gués dizem que 150 mil portugueses sairam
do pais no ano de 2011. Segundo o Instituto
de Emprego e Formacao Profissional (IEFP),
mais de 22 mil desempregados inscritos no
organismo ja foram “eliminados” do sistema
por terem optado por emigrar. K, de acordo
com o Instituto Nacional de Estatistica (INE),
um em cada trés jovens portugueses nao con-
segue arranjar trabalho, o que fez com que no
final de 2011 a taxa de desemprego dos 14 aos
24 anos fosse de 35,4%.

O que faz tantos portugueses procurarem
novos destinos para viver? De acordo com
Joana Azevedo, especialista em emigracio
qualificada do Centro de Investigacao e Estu-
dos de Sociologia (CIES), é impossivel desas-
sociar este aumento dos indices de emigracéo
a “crise econémica e de emprego” que atra-
vessa o pais.

Quem séo estes portugueses? Joana Azevedo
afirma que “existem varios perfis” do emi-
grante portugués. Hoje em dia emigram mais
mulheres do que no passado e cada vez mais
existe a tendéncia para a saida de jovens qua-
lificados, que podem nem passar pelos centros
de emprego. Ainda assim, a especialista alerta
que muitos jovens que saem nao sio qualifica-
dos e que existe ainda um outro perfil: “aque-
les que sédo novos de mais para se reformar
mas que encontram diferentes obstaculos a
reentrada no mercado de trabalho portugués”.

y |

Os destinos de eleicido da emigracio portu-
guesa dentro da Europa sdo, segundo Joana
Azevedo, o Reino Unido e a Suica. No entanto,
paises como a Alemanha ou a Franca conti-
nuam a receber grandes fluxos migratorios,
“potenciados pelas redes de portugueses ja
existentes nesses locais”. Fora do continente
europeu, Angola e Brasil destacam-se por
receberem cada vez mais portugueses. A pro-
ximidade linguistica e a qualidade técnica
lusitana surgem na linha da frente das razoes
para estes dois paises recrutarem tantos por-
tugueses.

De acordo com dados do IEFP relativos aos
desempregados que anularam a sua inscricao
por emigrarem, as areas de “gestdo e adminis-
tracdo”, “construcdo e engenharia civil” e
“arquitetura e urbanismo” sdo as mais requi-
sitadas e também aquelas em que os portu-
gueses tendem a ter mais oportunidades. No
entanto, estes dados representam apenas
uma amostra da populacdo emigrante, uma
vez que a maior parte ndo passam pelos dados
do IEFP.

Parece nao existir uma tendéncia nas intencées
de retorno dos emigrantes. No 4mbito da sua
investigacdo, Joana Azevedo diz encontrar
todos os tipos de casos. “Existem emigrantes
que partem com a ideia de trabalhar dois ou
trés anos e regressar, mas outros encontram
uma boa situacdo ou estabelecem familia e,
mesmo tendo intencoes de retornar, estas sao
muito vagas”, aponta.

Fonte: http:/jpn.c2com.up.pt, marco de 2012

1. Indica o numero de portugueses que emigraram em 2011.

2. Apresenta trés caracteristicas do perfil do emigrante portugués, na atualidade.

3. Refere os principais destinos da emigracao portuguesa.

4. Aponta as causas do aumento da vaga emigratéria nacional, nos ultimos anos.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Fig. A Aevolugéo dos fluxos de imigragdo portuguesa em cinco paises, entre 2002 e 2011.

1. Descreve a evolugdo registada em cada um dos paises
representados.

2. Indica o pais que recebeu mais portugueses:
a) em 2003;
b) em 2007;
c) em 2009;
d) em 2011.
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Nocées i

¢ Regidoes NUTS I Crescm.1ento Saldo natural Saldo migratoério

. - efetivo

Crescimento efetivo
Crescimento real da Norte Positivo Positivo Negativo
pOpub@éo' determinado Centro Negativo Negativo Positivo
pela diferenca entre o
crescimento natural e o Lisboa Positivo Positivo Positivo
saldo migratdrio. Alentejo Negativo Negativo Negativo

CE=(N-M=+(-E) Algarve Positivo Negativo Positivo
Taxa de crescimento natural® Acores Positivo Positivo Positivo
Diferenca entre a taxa de

Madeira Positivo Negativo Positivo

natalidade e a taxa de
mortalidade. Expressa-se Quadro A Componentes de crescimento demografico, em 2010, por NUTS II.
em permilagem (%o) ou em

percentagem (%).

TCN =TN - TM Atividades

Saldo migratério™ 1. Identifica as NUTS Il que, em 2010, apresentavam:
Diferenca entre as pessoas a) um crescimento efetivo positivo devido, essencialmente, ao
que entram e saem de um

saldo natural;

pais. Pode ser positiva, . . . . .
b) um crescimento efetivo positivo devido, essencialmente, ao

negativa ou nula.
SM=|-F saldo migratoério;

] ¢) um crescimento efetivo negativo devido, essencialmente, ao
Crescimento natural ou saldo natural.
saldo natural®
Diferenca entre o numero
de nados-vivos e o numero
de obitos, num dado
periodo de tempo. Pode ser
positivo, negativo ou nulo.

CN=N-M
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Portugal

Norte
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Lisboa

Alentejo

Algarve

RA dos Acores

Fonte: INE, 2012

RA da Madeira

T
O 1 2 3 4 5 6 (Milhges)

Fig. A Distribuicdo da populacgao ativa, por NUTS Il.

A distribuicao da taxa de atividade no territorio nacional ndo é uniforme,
registando-se os maiores valores no Norte e em Lisboa, respetivamente,
e os menores valores nas regides autbnomas.
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Fig. B Estrutura etédria da populacgao ativa portuguesa.

Atividades

1. Identifica os grupos etdrios que mais tém decaido na estrutura etdria da populacao ativa.

DP10CDP®©Porto Editora

2. Apresenta as causas que justificam essa situacao.
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28%

- Portugal

e ue-27

Homens Mulheres

Fig. A Comparacao do abandono escolar, por sexo, entre Portugal e a Unido Europeia.

Portugal Uniao Europeia

58 55

7102 '1e1504n7 :93U04

Quadro A Despesa publica com educacao (em % do PIB),
em 2009.

1. Compara o abandono escolar registado na Unido Europeia e em
Portugal e entre o género feminino e o género masculino.

2. Compara o investimento realizado no setor da educacdo em
Portugal e na Uniao Europeia.
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7107 1e1504n7 :21U04



21

eyuews|y
eled

e10819
eloang
|ebnjiod
enysny
euebing
eluole
L2-3N
ed16j9g
eluoIs3
elpugjul
eyuedsy
eubuny
eduelq
opiun oulsy
elU9A0|S]
eoJeweulq
eluenin
soxieg sasled
eosy) ‘dey
eluswioy
eHenN
obingquuexn
elugjod
aidiyp

einbeao|s3

epuej|

T T T T
0 o v O
N ).

te) o

Fig. A Proporcao de idosos no total da populacgao, por pais da Unido Europeia, em 2010.
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Reformas antecipadas agudizam a sustentabilidade
da Seguranca Social

Até ao més de maio, mais de 176 mil pessoas recebiam reformas
antecipadas, «o que equivale a 10% das reformas pagas pela
Seguranca Social», segundo a Lusa.

De acordo com os calculos divulgados pelo Ministério da Solida-
riedade e da Seguranca Social, em 2009 a média mensal de pedi-
dos de reformas antecipadas era de 1200, um niimero que passou
para 1500 em 2010. Em 2011, a média mensal de pedidos subiu
para 2200. Ja em 2012, s6 até marco, a média mensal de pedidos
de reformas antecipadas ultrapassou os 3300.

Fonte: www.agenciafinanceira.iol.pt/economia/mota-soares-reformas-
antecipadas-reformas-seguranca-social/1345204-1730.html

1. Relaciona o problema focado no documento com o
envelhecimento demografico.
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(Numero de filhos por mulher)
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Fig. A Evolugao do indice sintético de fecundidade, em Portugal, entre 1960 e 2010.
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Fonte: Indicadores Demogrdficos, INE, 2012
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Fig. B Mulheres em idade fértil (%) na populacgao residente feminina, entre 1991 e 2010.

1. Descreve a evolucdo registada nos dois indicadores representados nas figuras.
2. Apresenta uma relacdo entre o comportamento verificado nos dois indicadores.
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Grupos etarios

Anos Total <25 25-54 55-64

2000 39 8,6 3,5 32
2001 4,0 94 35 32
2002 5,0 11,6 4,5 3,7
2003 6,3 14,5 58 4,3
2004 6,6 15,3 6,1 56
2005 7,6 16,1 73 6,2
2006 7,7 16,3 73 6,3
2007 8,0 16,6 7,8 6,5
2008 7,6 16,5 73 6,6
2009 9,4 20,2 93 7,7
2010 10,8 22,4 10,7 89
2011 12,7 30,1 12,0 10,8

Quadro A Taxa de desemprego, por grupo etario, entre 2000 e 2011.

1. Caracteriza o desemprego em Portugal quanto ao grupo etario.

©10}Ip3 010d®daI0Ldad
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Fontes/Entidades: INE/Pordata, 2012
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Anos

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011

Total

39
4,0
5,0
6,3
6,7
7,6
7,7
8,0
7,6
9,5
10,8
12,7

Nivel de escolaridade

Nenhum

1,7
2,3
2,6
33
3,6
4,6
5,6
5,1
54
6,8
9,2
11,9

Basico
4,2
4,2
52
6,5
71
8,0
7,9
83
7,8

10,3
1,7
13,7

Sec.e
Pos-Sec.

4,6
4,5
55
6,9
6,9
8,0
8,5
8,2
79
9,6
11,3
13,3

Superior

3,1
34
4,9
6,0
53
6,3
6,3
7,5
6,9
6,4
7,1
9,2

Quadro B Taxa de desemprego, por nivel de escolaridade, entre 2000 e 2011.

1. Caracteriza o desemprego em Portugal quanto ao nivel de escolaridade.

25
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(%)
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Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve RA dos RA da
Acores Madeira

Fig. A Taxa de desemprego, por NUTS Il, em 2011.

1. Ordena as NUTS Il portuguesas de modo decrescente, tendo em
conta a taxa de desemprego em 2011.
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Regime de duracao de trabalho

Anos Total Tempo completo Tempo parcial
2000 5020,9 4472,8 548,1
2001 5111,7 4545,7 566,0
2002 51373 4560,1 577,2
2003 5118,0 4520,7 597,2
2004 5122,8 4543,6 579,2
2005 5122,6 4546,5 576,1
2006 5159,5 4577, 5824
2007 5169,7 4543,8 625,9
2008 5197,8 4578,2 619,6
2009 5054,1 4465,8 588,3
2010 4978,2 4400,5 577,7
2011 4837,0 4193,8 643,3

Quadro A Populagdo empregada, em milhares, por regime de duragéo do trabalho,
entre 2000 e 2011.

1. Descreve a evolucdo ocorrida entre 2000 e 2011 no que se refere:
a) ao total da populacdo empregada;
b) a populacdo empregada a tempo completo;
) a populagdo empregada a tempo parcial.
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Fig. A Populacdo empregada com contrato a prazo, por pais da Unido Europeia, em 2010.

Atividades

1. Compara a posicao de Portugal com a dos outros paises da Unido Europeia, no que diz respeito a
percentagem da populagdo empregada com contrato a prazo.
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HM H M
Portugal 173,7 70,4 103,3

Quadro A Subemprego visivel por sexo, em 2011.

Fonte: Inquérito ao
Emprego, INE, 2012

g2 2010 2005 2000
s£ HM H M HM H M HM H M
£S5 Portugal 709 245 464 609 172 436 460 127 334

Quadro B Subemprego médio visivel por sexo, entre 2000 e 2010.

1. Explicita a instabilidade laboral observada em Portugal, segundo
0s seguintes aspetos:
a) desemprego de longa duragéao;
b) regime de duragao do trabalho;
¢) tipo de contrato da populacdao empregada;
d) subemprego.

DP10CDP®©Porto Editora
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1.

i =Y

Explica a necessidade
de os desempregados
retratados no texto
adquirirem novas
qualificagoes
profissionais.
Identifica, apds
dialogares com os teus
colegas, as
possibilidades de
aquisicao de novas
qualificacbes
profissionais a que a
populagdo ativa pode
recorrer, no contexto
de formacgdo ao longo
davida.

A POPULAGAO, UTILIZADORA DE RECURSOS E ORGANIZADORA DE ESPAGOS

O diretor do Centro de Emprego e Formacao Profissional (CEFP)
da Guarda disse hoje a Lusa que os desempregados da Delphi
devem qualificar-se em areas que possibilitem a adaptacédo as
necessidades do mercado de trabalho.

“As pessoas necessitam de se qualificar, porque ndo voltam mais a
ser operadores de cablagens”, disse Armando Reis, defendendo
que “tém de adquirir outras competéncias e tém de se qualificar
em outras areas para irem ao encontro do que o mercado precisa”.

Indicou que no total de cerca de 250 ja inscritos para emprego
predominam mulheres com idades entre os 30 e os 45 anos e que
a grande maioria tem menos do 9.° ano de escolaridade.

Fonte: Jornal de Noticias, 6 de janeiro de 2010

O Quadro de Referéncia Estratégico Nacional (QREN) assume
como grande designio estratégico a qualificacdo dos portugueses
e das portuguesas, valorizando o conhecimento, a ciéncia, a tec-
nologia e a inovac¢do, bem como a promocao de niveis elevados e
sustentados de desenvolvimento econémico e sociocultural e de
qualificagao territorial, num quadro de valorizacdo da igualdade
e das oportunidades e, bem assim, do aumento da eficiéncia e
qualidade das instituicdes publicas.

A prossecucdo deste grande designio estratégico no processo de
desenvolvimento econémico, social e territorial de Portugal é
assegurada pela concretizacdo de Agendas Tematicas, entre as
quais:

— Agenda para o Potencial Humano — congrega o conjunto de
intervencdes visando a promocdo das qualificacées escolares e
profissionais dos portugueses e a promocdo do emprego e da
inclusédo social, bem como as condi¢cdes para a valorizacdo da
igualdade de género e da cidadania plena.

Dimensoes de intervencao: Qualificacéo Inicial, Adaptabilidade e
Aprendizagem ao Longo da Vida, Gestao e Aperfeicoamento Pro-
fissional, Formacao Avancada para a Competitividade, Apoio ao
Empreendedorismo e a Transi¢do para a Vida Ativa, Cidadania,
Inclusdo e Desenvolvimento Social, Promocédo e Igualdade de
Género...

Fonte: www.qren.pt

£10}1p3 0340d®ddI0LdA
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O Plano Diretor Municipal [PDM] estabelece a estratégia de
desenvolvimento territorial, a politica municipal de ordenamento
do territério e de urbanismo e as demais politicas urbanas, inte-
gra e articula as orientacoes estabelecidas pelos instrumentos de
gestdo territorial de Ambito nacional e regional e estabelece o
modelo de organizacéo espacial do territério municipal. Este é
um instrumento de referéncia para a elaboracao dos demais pla-
nos municipais de ordenamento do territério e para o estabeleci-
mento de programas de acéo territorial.

Fonte: Regime Juridico dos Instrumentos de Gestédo Territorial (RJIT)

O novo modelo de desenvolvimento territorial do concelho de Odi-
velas é definido no contexto de um modelo de planeamento estra-
tégico, cuja articulacio se estabelece tal como se encontra definido
no Enquadramento Estratégico do Plano Diretor Municipal.
Tendo em vista ndo s6 a elaboracdo do PDM e outros instrumen-
tos de planeamento mas também a programacao de outras agoes
do Municipio no 4&mbito das suas competéncias, sdo desenvolvi-
dos diversos estudos prévios para caracterizacdo e diagnoéstico
nas diversas vertentes da realidade do territério com o fim de se
poder avaliar e definir as orientacoes estratégicas para o desen-
volvimento social, cultural, econémico e ambiental do concelho.

(...

Carta Educativa

A Carta Educativa é, a nivel municipal, o instrumento de planea-
mento e ordenamento prospetivo de edificios e equipamentos edu-
cativos a localizar no concelho, de acordo com as ofertas de educa-
cao e formacio que seja necessario satisfazer, tendo em vista a
melhor utilizacdo dos recursos educativos, no quadro do desenvol-
vimento demografico e socioeconémico de cada municipio.

No caso da rede educativa do municipio de Odivelas, é sobeja-
mente conhecido que se encontra em manifesta situacéo deficita-
ria em termos de capacidade de resposta quantitativa e de cober-
tura geografica face a procura que se tem apresentado e que se

agravara no futuro préximo.
Fonte: www.cm-odivelas.pt, maio de 2013

y|

1. A partir da leitura dos documentos, expde, num texto objetivo e
articulado, a importancia dos PDM para a resolucao dos problemas
sociodemograficos observados em Portugal.
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TEMA1

A POPULACAO,
UTILIZADORA

DE RECURSOS

E ORGANIZADORA
DE ESPACOS

1.2. A distribuicdo da populacao

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

* Relacionar a desigual distribuicdo espacial da populacdo com fatores naturais;
* Relacionar a desigual distribuicdo espacial da populacdo com fatores humanos;
* Explicar os problemas na distribuicao da populacao;

* Debater medidas passiveis de atenuar as assimetrias regionais na distribuicao
espacial da populacao.

Fonte: Programa de Geografia A.
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Fonte: www.essmaria.org, 2012
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Concelhos com Concelhos
densidade com densidade
populacional populacional
> 500 habit./km? < 20 habit./km?
N.° de concelhos 37 60
Populacao 4927 782 hab. 448 598 hab.
o .
% da populagdo 46,7% 43%
de Portugal
Valores extremos Amadora Alcoutim
7376,4 hab./km? 5,1 hab./km?

Quadro A Caracteristicas dos concelhos mais e menos povoados, em 2011.
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Regido Autbnoma dos Acgores

5 ®
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Fig. A Principais autoestradas e vias rapidas de Portugal.

1. Avalia a importancia das acessibilidades na fixacdo das populacoes.

Braganca

Vila Real

Viseu

Guarda

ESPANHA

Castelo Branco

Portalegre

Itinerario Principal
Perfil de
autoestrada

Via simples

Itinerario

Complementar

Perfil de
autoestrada

Via simples

50 km
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Censos 2011 - Populacao prefere residir nas
localidades periféricas e deixa grandes cidades

Portugal regista uma tendéncia de perda de populagio das gran-
des cidades para as periferias, situacio visivel em algumas capi-
tais de distrito, além de Lisboa e Porto, localidade onde a quebra
revelada pelo Censos 2011 atinge 9,7 por cento.

Fonte: Visao, 30 de junho de 2011

DP10CDP®©Porto Editora

1. Menciona possiveis razdes que possam justificar a perda de

populacdo por parte das grandes cidades.

2. Explica de que forma a imigracao pode contribuir para a

litoralizagao do povoamento.
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No que respeita a Portugal insular, poder-se-ao apontar as seguintes

A POPULACAO, UTILIZADORA DE RECURSOS E ORGANIZADORA DE ESPAGCOS

assimetrias regionais na distribuicao da populagao:

Portugal insular

Arquipélago dos Acores

Concelhos mais
atrativos
(variacao
positiva)

=|lha de Sao
Miguel
(concelhos de
Ribeira Grande,
Ponta Delgada
e Lagoa)

= |lha Terceira
(concelho de

Praia da Vitoria)

Quadro 2

Concelhos
menos atrativos
(variacao
negativa)

=|lhas de Sdo
Jorge, Pico,
Corvo, Graciosa
e Flores

=|lha de Séao
Miguel
(concelhos de
Nordeste e
Povoacao)

Arquipélago da Madeira

Concelhos mais
atrativos
(variacao
positiva)

« llha da Madeira:

concelhos de
Santa Cruz,
Funchal,
Camara de
Lobos e Ribeira
Brava

=|lha do Porto
Santo

Concelhos
menos atrativos
(variacao
negativa)

=|lha da Madeira:
concelhos da
vertente norte
(Santana, Sao
Vicente e Porto
Moniz)

Populacao nos Acores aumenta

O [jornal] Acoriano Oriental divulga uma noticia onde se 1€ que a
populacdo nos Agores aumentou, mas as ilhas pequenas, entre as
quais Santa Maria, perdem populacdo. A dificuldade em fixar
populacéo nestes meios urbanos mais pequenos acentua-se, sem
que se vislumbre uma solucéo a médio prazo.

Fonte: http:/santamariaazores.com/web

£10}1p3 0340d®ddI0LdA
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Despovoamento do interior

Alguns especialistas reclamam novo modelo de administracéo do
territério e mais verbas nos varios programas nacionais de
desenvolvimento. Isto para fixar as populagoes no interior e desta
forma combater este fenomeno, que ja afeta um terco do territo-
rio nacional.
“E necessdrio que os programas nacionais contemplem uma justa
afetacdo de verbas para combater o despovoamento e fixar as
populacdes no interior, em especial nas zonas rurais», disse a
agéncia Lusa o presidente da Liga para a Protecdo da Natureza
(LPN), Eugénio Sequeira.

Fonte: http:/regioes.blogspot.pt, 2012

1. Identifica o problema focado no documento C.

2. Aponta possiveis razdes que justifiquem a prevaléncia desta
situagao.
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Em termos de densidade populacional, Portugal, no contexto europeu,
apresenta valores proximos da média dos paises da Unido Europeia a 27,
ocupando a 11.7 posicao.
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Estonia
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Finlandia

Fig. A Densidade populacional nos paises da UE-27, em 2011.

1. Analisa a figura A e estabelece dois grupos de paises com base na
média da UE-27.

©10}Ip3 010d®daI0Ldad

7107 1e1504n7 :21U04



DP10CDP®©Porto Editora

SUBTEMA 1 Os recursos do subsolo 39

Pag. 82 do manual
TEMA 2

OS RECURSOS DE QUE
A POPULACAO DISPOE:
USOS, LIMITES E
POTENCIALIDADES

2.1. Os recursos do subsolo

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:
* Conhecer a localizacao geografica dos recursos de subsolo de maior valor econémico;
* Compreender as desigualdades na distribuicdo e consumo de energia;

* Relacionar as desigualdades no consumo de energia com os niveis de
desenvolvimento das regides;

* Compreender os principais condicionalismos na exploracdo dos recursos do subsolo;

* Explicar a dependéncia de Portugal relativamente aos recursos do subsolo,
em particular os energéticos;

* Reconhecer os impactos ambientais da extracdo de minérios;
* Reconhecer a necessidade de valorizar os recursos endoégenos;

* Reconhecer a importancia das termas no desenvolvimento de atividades de turismo e
de lazer;

« Equacionar as implicacdes financeiras e ambientais da introducdo e/ou intensificacdo
das energias renovaveis;

* Reconhecer a importancia da integracdo de Portugal na Politica Energética Comum.

Fonte: Programa de Geografia A.



40 TEMA2 OSRECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 82 do manual (continuagao)

£10}1p3 0340d®ddI0LdA

Oluld SapueuIa4 aueng o

Fig. A Pedreiras de marmore, em Borba/Estremoz/Vila Vigosa.
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Quanto as caracteristicas de relevo, o Macico Antigo, dividido pela Cor-
dilheira Central, constituida pela serra da Estrela, do Acor e da Lous3,
apresenta duas sec¢des muito contrastadas:

= norte — de relevo muito acidentado, onde dominam importantes con-
juntos montanhosos e vastos planaltos cortados por vales profundos e
encaixados;

= sul — extensa superficie de erosao de baixa altitude e relevo aplanado

(peneplanicie alentejana), onde resistem, pontualmente, alguns rele-
vos residuais, como é o caso das serras de Sdo Mamede ou do Marvao.

DP10CDP®©Porto Editora
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Nocdes

Peneplanicie®

Superficie aplanada
resultante de um processo
de erosao.

Relevo residual*

Forma de relevo que
prevalece, testemunhando
um processo de erosao
diferencial, devido a
determinados fatores, como,
por exemplo, a dureza das
rochas.
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= Orla Ocidental - Corresponde a uma faixa litoral que vai de Espinho a
serra da Arrabida. Formada por uma planicie sedimentar a norte, vai-se
tornando, em direcdo ao sul e ao interior, mais acidentada e elevada.
Destaca-se, neste contexto, o Macico Calcario Estremenho, formado
pelas serras de Aire, Candeeiros, Montejunto e Sicé. No extremo sul
desta unidade destaca-se a serra da Arrabida.
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Globalmente, pode afirmar-se que os subsetores dos minerais metélicos e
das aguas registaram um crescimento expressivo até 2007. A partir desta
data, verifica-se um decréscimo que se fica a dever a diminuicdo das cota-
¢6es nos mercados internacionais e a crise econdmica mundial e nacional.

No que respeita aos subsetores das rochas industriais e ornamentais,
regista-se uma quebra a partir de 2003, o que reflete o abrandamento
na procura destes produtos pelas principais industrias consumidoras.
Este facto evidencia uma industria extrativa fortemente dependente do
setor da construcao civil e das obras publicas.

Os minerais nao metalicos tém um peso reduzido na estrutura da produ-
¢ao global, registando, contudo, uma ligeira tendéncia de crescimento.

Relativamente aos minerais energéticos, estes nao sao explorados no
territoério nacional desde 2001.

43
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Aguas minerais Minérios metalicos

e de nascente

Minérios
nao metalicos

Rochas industriais
Rochas ornamentais

Fig. A Estrutura da producdo da industria extrativa nacional, em 2010.

1. Identifica os subsetores mais importantes na estrutura de
producao da indUstria extrativa nacional.

2. Indica o subsetor menos expressivo no conjunto da industria
extrativa.
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(Milhares de euros)
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2007 2008 2009 2010
e e Cobore el e Tungsténio === Outros (mistos)
=== Estanho (== Zinco
Fig. A Evolucao do valor da producao de minérios metalicos.
Atividades Nogées
Reserva*

1. Faz uma pesquisa sobre a mina de Neves Corvo e elabora um
pequeno texto onde descrevas aspetos relacionados com:

= a data da sua entrada em funcionamento,

= 0s equipamentos e as infraestruturas de que dispoe,
= a importancia econémica regional,

= 0 impacte econémico a nivel europeu e mundial,

no contexto de exploracdes semelhantes.

Parte de um depdsito
mineral que pode ser
extraido com viabilidade
econdomica.
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A mina da Panasqueira
€ uma das maiores
minas de tungsténio da
Europa.

Fica situada no distrito
de Castelo Branco, na
regido da Covilha, e a
sua entrada em
exploracao data de
1896.

O seu periodo de maior
desenvolvimento deu-se
durante a Segunda
Guerra Mundial devido a
utilizacao do tungsténio
nas ligas metalicas do
armamento de guerra.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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= A producao de ferro-
-manganés proveniente
da mina do Cercal
(distrito de Setubal)
terminou em
consequéncia do
desmantelamento do
alto-forno siderurgico
do Seixal, Unica
unidade consumidora
deste minério.



48 TEMA2 OSRECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 91 do manual

Portugal é o 5.° maior produtor mundial de litio, um mineral de
cor violeta que é utilizado na construcio de baterias para os car-
ros elétricos. A mina da Felmica, na Guarda, é a maior da Europa
e dispoe de reservas para 30 anos de producao.

Em termos de exploracéo, o litio apresenta uma vantagem relati-
vamente a outros minerais ja que as ocorréncias deste minério
estdo entre os 20 e os 30 metros de profundidade, ndo sendo
necessario abrir minas subterréneas.

Fonte: Expresso, 12 de fevereiro de 2011

y|

1. Explica a importancia de que se reveste a aplicagao do litio na
construcao de baterias elétricas.

2. Justifica as vantagens das exploracdes mineiras a céu aberto.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Para saber mais...

= O sal-gema ocorre em

jazidas, na superficie
terrestre, e resulta da
precipitagdo quimica,
em consequéncia da
evaporagao de agua,
em antigas bacias
marinhas.

= Algumas cavernas
subterraneas abertas
na mina do Carrico
para extragdo de sal-
-gema, sao, atualmente,
utilizadas para
armazenagem de gas
natural.
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= O sefor dos marmores
€ a principal atividade
econémica dos
concelhos alentejanos
de Vila Vicosa, Borba e
Estremoz, com
exportagdes para os
quatro cantos do
mundo.

A Ardbia Saudita é o
principal comprador
dos marmores em
obra, surgindo a
Espanha em segundo
lugar, enquanto a
China, a Aradbia Saudita
e a Espanha sdo os
principais destinos dos
marmores em bloco.

= O marmore é uma
rocha metamorfica
originada de calcario
exposto a altas
temperaturas e
pressdo. Conhecido
como "ouro branco” do
Alentejo, € um traco
paisagistico comum
nesta regido de
Portugal, comm marcas
em varios
monumentos, mas
também nas
habitacdes e calcadas.
A sua extracao e
transformacao na
regiao remonta ao
tempo dos romanos.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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O principal objetivo dos recursos energéticos é a producao de energia,
quer seja primaria quer seja secundaria.

As energias primarias sao aquelas que existem livremente na Natureza.

Podem ser renovaveis (como a energia hidrica, edlica, solar, biomassa,
geotérmica, entre outras) ou ndo renovaveis (como os combustiveis fos-
seis ou o nuclear).

As energias renovaveis sao virtualmente inesgotaveis, mas limitadas em
termos da quantidade de energia que é possivel extrair em cada
momento.

A energia primaria deve ser processada para que possa ser consumida. E
transportada, refinada em combustivel utilizavel ou convertida em ele-
tricidade. Nestes processos, cerca de 35% da energia original é perdida.
Assim, de toda a energia primdria somente 65% esta disponivel para ser
usada.

Contrariamente, as energias secunddrias, como a eletricidade e o hidro-
génio, ndo existem na Natureza, tém de ser produzidas.

As energias secundarias sdo muito utilizadas no consumo final.

DP10CDP®©Porto Editora

Nocdes

Energia primaria*

Forma de energia existente
na Natureza e utilizavel sem
qualquer processo de
conversao.

Energia secundaria”®
Forma de energia que
resulta da conversao de
energia primaria ou de
outras energias derivadas.

Mineral energético”
Substancia inorganica a
partir da qual se pode
produzir energia.
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Petfréleo "
—) E e— 1
Carvao Gasolina/ Transportes

Refinaria

Gasoleo

Gas natural

Biomassa

Central térmica

Industria

Edlica

Hidrica

Eletricidade

Residencial

Ondas

Solar

Geotérmica

Calor Servigos

Fig. A Diferentes tipos de energia e sua utilizagao.
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Carvao

© José Sousa, www.lugaresesquecidos.com

‘f_j-. - Q ; - e _:f: . .';‘ ] . e
Fig. A Complexo mineiro de Sdo Pedro da Cova (Gondomar) encerrado em 1970.
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(
Legenda:
—~— Limite da ZEE

1 Batimetria (km) -
~~. Linha poligonal oficial de 200 m de profundidade de 4gua (D. L. 79/1985, de 26 de marco)

Mohave Petrobras/Galp/Partex Petrobras/Galp Repsol-YPF/RWE-Dea
[ Cabo Mondego 2 Camarao [ Lavagante Lagosta*
S&o Pedro Muel 2 Améijoa = Santola [ Lagostim*
Aljubarrota 3 [ Mexilhao [0 Gamba * - Areas adjudicadas
Rio Maior 2 EEE Ostra

__ | Torres Vedras 3

Fig. A Localizacdo das areas de prospecéo de petréleo em Portugal continental.

Atividades

1. Com base na figura A, indica as areas de prospecao de petréleo em
Portugal.

2. Pesquisa razbes que justificam as prospecoes realizadas.

7107 'D39Q 23u04
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Fonte: REN (Rede Energética Nacional), 2012
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i dlde
OCEANO Guarda

ATLANTICO

Fig. B Localizacdo da rede de distribuicdo de gas natural em Portugal.
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Nocdes

MWt*

Megawatt, multiplo do watt,
unidade da grandeza fisica
poténcia.

ESPANHA

Infraestrutura
em operagao

Limite de distrito

50 km
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Empresa Numero de clientes Extensao de rede (km)
Paxgas 2195 39
Dianagas 4875 134
Sonorgas 7780 200
Midigds 13550 208
Durensegas 21764 464
Tagusgas 25408 587
Beiragas 40 087 687
Setgas 140 036 1757
Lusitaniagas 179138 2992
Portgas 214 563 3287
Lisboagas GDL 487510 4127
Total 1124751 14 482

Quadro A Caracterizagao fisica das redes de distribuicdo de gas natural em Portugal,
em 2010.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Fonte: DGEG, 2012
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Fig. C Evolucao da importacao de gas natural e principais paises fornecedores.

1. Observa a figura C.
1.1. Descreve a evolucdo da importacao de gds natural no nosso pais.
1.2. Identifica os dois principais paises fornecedores de gas natural.
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Energia
elétrica
9,3%

Gas natural
19,7%

Outros
0,6%

Biomassa

o,
139% Carvéao

Fig. A Consumo de energia primaria por fonte, em 2011.

1. Ordena as fontes de energia tendo em conta o consumo.
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O problema energético ¢ um dos maiores
desafios que a Europa enfrenta atualmente.
O aumento do preco da energia e a crescente
dependéncia das importacoes pdem em risco a
seguranca e competitividade da Europa. Tém
de ser tomadas decisoes de fundo para redu-
zir as emissoes e limitar as alteracoes climati-
cas. Nos proximos dez anos, serdo necessarios
enormes investimentos para adaptar as ins-
talacoes e as infraestruturas europeias as
necessidades futuras.

Neste contexto, a «Estratégia Energia 2020»
proporciona um enquadramento sélido e
ambicioso para a politica energética ao nivel
europeu, definindo as prioridades energéticas
para os proximos dez anos e estabelecendo as
medidas a por em pratica.

20% de poupanca de energia até 2020

A eficiéncia estratégica é um dos principais
objetivos a atingir até 2020:

— é fundamental para atingir os nossos objeti-
vos a longo prazo em matéria de energia e
alteracoes climaticas;

— é a forma mais econémica para reduzir as
emissoes, reforcar a seguranca energética e
a competitividade, impedir o aumento dos
custos.

Livre circulacao da energia

A eletricidade e o gas sao transportados por
redes e gasodutos que atravessam frequente-
mente fronteiras nacionais. As decisoes em
matéria de politica energética tomadas por
um pais afetam inevitavelmente os outros
paises.

A adocio de medidas para facilitar a livre circu-
lacdo da energia no mercado da UE tem varias
vantagens para os cidadaos e as empresas:

— precos mais estaveis e competitivos;

— maior escolha para o consumidor;

— maior seguranca de aprovisionamento;

— seguranca para os investidores em novas
tecnologias para energias renovaveis e
novas infraestruturas.

Energia segura e a precos abordaveis

Um mercado interno a funcionar plenamente
com capacidade suficiente em termos de
infraestruturas de transporte e de armazena-
mento constitui a melhor garantia da segu-
ranca do aprovisionamento, uma vez que a
energia seguirda os mecanismos de mercado,

2

chegando onde é necessaria. S&o, contudo,
indispensaveis redes de seguranca para pro-
teger os consumidores vulneraveis ou em caso
de crise do aprovisionamento. A politica ener-
gética da UE visa proteger os cidadidos euro-

peus nestas situacoes.

Uma mudanca tecnolégica

Sem uma mudanca tecnolégica, a UE néo con-
seguira concretizar a sua ambicdo de, até
2050, dispor de setores da eletricidade e dos
transportes com emissées de carbono reduzi-
das. O Plano Estratégico para as Tecnologias
Energéticas define uma estratégia a médio
prazo valida para todos os setores.

2

E necessario intensificar esforcos no que se
refere a projetos de desenvolvimento e de
demonstracgio para as principais tecnologias:

— biocombustiveis de segunda geracao;
—redes e cidades inteligentes;
— captura e armazenagem de CO,;

— armazenamento de eletricidade e e eletro-
mobilidade;

— energia nuclear da proxima geracao;

—sistemas de aquecimento e refrigeracéo
renovaveis.

Os investigadores e as empresas da UE devem
intensificar os seus esforgos para se manterem
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na vanguarda do mercado internacional das
tecnologias energéticas em forte expansio e
reforcar a cooperacdo com os paises terceiros
no que diz respeito a tecnologias especificas.

Uma solida parceria internacional

O mercado europeu da energia é o maior mer-
cado regional do mundo (mais de 500 milhoes
de consumidores) e o maior importador de
energia. Varios dos desafios que a UE enfrenta
— alteracoes climaticas, acesso ao petrdleo e
ao gas, desenvolvimento tecnolédgico, eficién-
cia energética — sdo comuns a maioria dos

1. Apresenta os principais objetivos da Politica Energética Europeia.

paises e dependem da colaboracéo internacio-
nal. A politica energética a nivel internacio-
nal deve defender os objetivos comuns de
seguranca do aprovisionamento, de competiti-
vidade e de sustentabilidade. Embora as rela-
¢oes com os paises produtores e de transito da
energia sejam importantes, as relaces com
as grandes nacoes consumidoras de energia e,
em especial, com os paises emergentes e em
desenvolvimento, sdo cada vez mais determi-
nantes.

Fonte: http:/europa.eu, maio de 2013

y|
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A declaracao de Milos (2003) considera a participacao do desenvolvi-
mento técnico, cientifico e educativo no setor mineral como um aspeto
importante para uma efetiva constituicao do desenvolvimento susten-
tavel.

Estratégia comercial ——

Atores

Usslieplrelraritas = Responsabilidade profissional

= Educacao e capacitacao

. técnico-cientifica
Condutas pessoais —

= Comunicacao

Politicas publicas ——

Esquema A Declaracdo de Milos.

DP10CDP®©Porto Editora
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Desenvolvimento

sustentavel

O segredo do
desenvolvimento
sustentavel esta em tirar
o maximo proveito dos
recursos do subsolo de
uma forma harmoniosa,
ou seja, minimizando os
impactos de exploracao
e/ou encerramento das
unidades extrativas.
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Novo balneario termal de Longroiva abriu ao publico

Neste novo espaco existem, para além do termalismo dito clas-
sico, espacos destinados ao termalismo lddico, como piscina,
sauna e banho turco, a reabilitacdo e ao fitness, permitindo aten-
der mais de 300 pessoas por dia.

Com este novo equipamento, a vila termal de Longroiva ganha
nova dinidmica, posicionando-se num segmento de mercado que,
apesar da conjuntura econémica dificil, podera contribuir decisi-

vamente para o fortalecimento da economia local.

Fonte: www.cm-meda.pt, 2012

Fig. A Balnedrio termal de Longroiva.

1. Localiza no territério nacional o balnedrio termal da Longroiva.

2. Explicita a afirmacédo: “Neste balnedrio termal ha espacos
destinados ao termalismo ludico”.

3. Explica o sentido da afirmacao sublinhada no documento A.
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LNEG estuda potencial geotérmico da Madeira

O Laboratorio Nacional de Energia e Geologia (LNEG) e a
Empresa de Eletricidade da Madeira (EEM) estabeleceram um
protocolo, com vista a fazer o levantamento do potencial geotér-
mico da ilha da Madeira.

O projeto vai desenvolver-se durante dois anos e meio e ira repar-
tir-se em trés fases: o estudo prévio (prospecao/avaliacdo), para a
obtencao de informacao sobre a possivel localizacéo (geografica e
em profundidade) de fontes térmicas e respetivos sistemas; a
caracterizacio do reservatorio, identificado através de sondagem
profunda, a que se segue a estimulagao do mesmo; e o desenvolvi-
mento do reservatorio e instalacdo da central geotérmica.

O Plano de Acéo da Politica Energética do Governo Regional da
Madeira considera a geotermia uma tecnologia emergente. Esta
fonte de energia limpa, renovavel, escalavel e disponivel em con-
tinuo tem sido utilizada em regiGes vulcanicas e ndo vulcanicas
para a producéo de eletricidade.

Fonte: www.ambienteonline.pt, 26 de agosto de 2010

y|

1. Identifica as entidades que, em parceria, irdo estudar o potencial
geotérmico da Madeira.

2. Menciona as trés fases de desenvolvimento deste projeto.

A energia geotérmica
tem origem no interior
da Terra, verificando-se
que, em termos médios,
a femperatura aumenta,
em profundidade, cerca
de 33 °C por km.

E usual utilizarem-se as
designacodes alta e baixa
entalpia, consoante o
fluido se enconftra a
uma femperatura
superior ou inferior a
150 °C.
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Fig. A Pedreiras de marmore, em Borba/Estremoz/Vila Vigosa.
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A POPULACAO DISPOE:
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2.2. A radiacao solar

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

* Relacionar a variacdo da radiacdo solar com o movimento de translacao;

* Explicar o papel da atmosfera na variagcdo da radiacao solar;

* Explicar as diferencas de duracao e intensidade da radiacdo solar no territério nacional;

* Comparar o numero de horas de sol descoberto em Portugal com outros paises
da Europa;

* Explicar os efeitos da topografia na radiagao solar;

* Explicar a variagdo anual da temperatura em Portugal;

* Reconhecer a existéncia de condicdes de insolagdo favoraveis ao uso da energia solar;
* Problematizar o uso da energia solar;

* Reconhecer a importancia da duragao da insolagcdo na valorizagao turistica do
territério nacional.

Fonte: Programa de Geografia A.
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O Sol, com uma
temperatura a superficie
de 6000 K (cerca de
5727 °C), emite 160 000
vezes mais energia do
que a Terra, que tem
uma temperatura média
de 288 K (15 °C).
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Principais gases (ar seco)
Azoto
Oxigénio
Argon
Didxido de carbono
Néon
Hélio
Metano
Cripton
Xénon
Hidrogénio

Quadro A Principais gases constituintes da atmosfera.

Volume (%)

78,08

20,95
0,934
0,035
0,001 8
0,000 5
0,000 17
0,000 1
0,000 009
0,000 05

SUBTEMA 2 A radiacio solar 6
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A explicacao dada por Rayleigh estava correta?

Tanto Tyndall como Rayleigh pensavam que a cor azul do céu ter-
restre era devido a difuséo, sofrida pela luz solar, ao incidir sobre
pequenas particulas de poeira ou goticulas de vapor de agua, exis-
tentes na nossa atmosfera. (...)

Note bem, a explicacdo de Tyndall e Raleigh estava correta em
atribuir a cor do céu a um problema de difusdo da luz, mas estava
errada ao dizer que essa difuséo era produzida por poeira e goti-
culas de agua. Na verdade, essa difusdo é produzida pelas molé-
culas existentes na atmosfera. (...)

Num dia claro e sem nuvens, o céu aparece na cor azul porque
moléculas que compoem a atmosfera terrestre difundem mais o
comprimento de onda correspondente ao azul do que o compri-
mento de onda correspondente ao vermelho, entre os varios com-
primentos de onda que formam a luz solar incidente sobre o
nosso planeta.

Fonte: http://resenha-on.blogspot.com

y|

1. Identifica o processo responsavel pela cor azul do céu.

2. Refere as principais particulas difusoras da luz azul do espetro
solar.

3. Apresenta a justificacdo para a maior difusao da radiacdo azul do
espetro solar.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Fig. A Turistas numa estancia de neve, usando 6culos.
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Circulo Polar Artico

Tropico de Cancer

Equador

Tropico de
Capricornio  Rg

Circulo Polar Antartico

Fig. A Solsticio de junho e solsticio de dezembro.
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Os mapas das figuras A e B revelam a distribuicdo das temperaturas
médias em janeiro e em julho sem estarem reduzidas ao nivel médio
das dguas do mar (isotérmicas reais).

OCEANO
ATLANTICO

OCEANO
ATLANTICO

Fonte: Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, 2013
Fonte: Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, 2013

Fig. A Distribuicdo das temperaturas médias em janeiro. Fig. B Distribuicdo das temperaturas médias em julho.

Atividades

1. Descreve os contrastes regionais na distribuicdo das temperaturas médias minimas e maximas em
Portugal continental que é possivel observar nas figuras A e B.

2. Refere o fator geografico que, em tua opinidao, melhor justifica esses contrastes.

DP10CDP®©Porto Editora
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Fig. C Barreira de Condensacdo.

As figuras A e B realcam o contraste norte-sul. O sul, de relevo aplanado
e com baixas altitudes, regista quer no inverno quer no verao os valores
mais elevados da temperatura média do ar, contrastando com o que
acontece a norte. Também entre o litoral e o interior é possivel registar
um contraste na distribuicdo das temperaturas médias anuais, sempre
mais amenas no litoral.

As duas figuras (A e B) reforcam, ainda, a importancia do relevo na distri-
buicdo das temperaturas médias, sendo facil constatar a coincidéncia
do registo dos valores mais baixos da temperatura com as dreas de
relevo mais acidentado e de maior altitude, isto é, com as principais cor-
dilheiras montanhosas do pais.

BJ0}Ip3 010d®daJ01lda
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Atividades

DP10CDP®©Porto Editora

1. Observa o mapa da figura 27.
1.1. Descreve como se distribui a temperatura média anual nas
diferentes ilhas dos Acores.
1.2. Justifica, com base nos fatores estudados, a localizacdo dos
valores mais reduzidos de temperatura.

2. Observa os graficos da figura 27.

2.1. Indica a localidade que apresenta valores mais elevados de
temperatura ao longo do ano.

2.2. Refere uma semelhanca no comportamento anual da
temperatura evidenciada em todas as ilhas dos Acores.

2.3. Compara os valores de insolacdao anual registados em cada
localidade e retira uma conclusao.

2.4, Explica a variacdo da insolacdo verificada no arquipélago dos
Acores.




T4 TEMA 2 OS RECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 129 do manual (continuagao)

Fig. A Vertente norte da ilha da Madeira.
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Fig. A Sistema solar para aquecimento das dguas de piscina e balnearios.
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SUBTEMA 2 A radiacio solar 5
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Fig. A Painéis fotovoltaicos.

Fig. B Central fotovoltaica da Amareleja.
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A reputacao turistica do clima mediterranico

O clima mediterranico tem excelente reputacio turistica. Esta
fama adveio primeiro dos seus invernos suaves, em que os dias de
sol alternam repetidamente com os de chuva. Gente rica e doentes
dos paises industrializados iam ai buscar, depois duma viagem
relativamente curta e num ambiente social ainda europeu, o alivio
para os longos meses frios e cinzentos do noroeste da Europa.

A fama adquirida pelo verdo quente e o seu Sol escaldante é
muito mais recente e corresponde a generalizacio das férias esti-
vais de todos, bem como a um gosto irracional pelas praias super-
lotadas onde mal se encontra lugar para queimar a pele. Uma
importante industria turistica nasceu destas modas sucessivas,
trazendo aos paises mediterranicos um inesperado recurso.

Fonte: Suzanne Daveau — Portugal Geogrdfico, 1995

Ranking mundial dos
destinos turisticos em

2010

Posicao

_I.o
2'0

3°

4.°

5°

6°

e

8.°

9.°
10.°

37.°

Paises

Franca

Estados
Unidos

China
Espanha
Italia

Reino Unido
Turquia
Alemanha
Malasia

México

Portugal

Fonte: Barémetro

de Turismo Mundial, UNWTO,

abril de 201
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Religiao
1,2%

Visita a familiares

e amigos
39,2% Lazer, recreio e férias
48,6%
[
gaij(/:le Profissionais/ Outros motivos
= Negdcios 33%
75%

Fig. A Viagens segundo os motivos principais, em 2010.

(Milhares)
2000

1500

1000

500

(Meses)

= |azer, recreio Visita a familiares Profissionais/
e férias e amigos Negécios

Fig. B Viagens segundo os motivos principais, por més de partida, em 2010.

1. De acordo com a figura A, identifica o motivo principal das viagens
turisticas em 2010.
2. A partir da andlise da figura B, retira conclusées sobre:
a) os meses de partida em que se verificam mais viagens;
b) o peso de certos motivos de viagens em determinadas épocas
do ano.

©10}Ip3 010d®daI0Ldad
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TEMA 2

OS RECURSOS DE QUE
A POPULACAO DISPOE:
USOS, LIMITES

E POTENCIALIDADES

2.3. Os recursos hidricos

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:
* Reconhecer o papel do ciclo hidrolégico na manutencao do equilibrio da Terra;
* Conhecer a circulagao geral da atmosfera na zona temperada do Hemisfério Norte;

* Relacionar a variabilidade da precipitagdo com a deslocacao, em latitude, das cinturas
de altas e baixas pressoées;

* Analisar as situagées meteoroldgicas que mais frequentemente afetam o estado de
tempo em Portugal;

* Explicar os tipos de precipitagcdo mais frequentes em Portugal;

* Relacionar a variacdo da precipitagdo com a altitude e a disposicao do relevo;

» Caracterizar o clima de Portugal continental e insular;

* Relacionar as disponibilidades hidricas com a quantidade e o tipo de precipitacao;

» Caracterizar a rede hidrografica;

* Relacionar o regime dos cursos de dgua com a irregularidade da precipitagao;

* Conhecer os fatores que interferem na variacdo de caudal dos cursos de agua;

* Equacionar a necessidade de armazenamento das aguas superficiais;

* Conhecer os fatores que condicionam a produtividade aquifera;

* Reconhecer que as atividades humanas interferem na quantidade e qualidade das aguas;
* Equacionar os riscos na gestao dos recursos hidricos;

¢ Inferir a necessidade de estabelecer acordos internacionais na gestao dos recursos hidricos;
* Debater medidas conducentes ao controlo da quantidade e qualidade da agua;

* Debater a importancia do ordenamento das albufeiras e das bacias hidrograficas.

Fonte: Programa de Geografia A.
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Variacao do ponto de saturacao com a temperatura

O aparelho que permite

Massa maxima de vapor de agua
medir a quantidade de Temperatura (°C) X vap gu

m3
humidade atmosférica (g/m?)
num dado lugar -40 0,1
chama-se higrometro, ~30 03
exprimindo os valores
em g/m>. -20 0,9
No ar limpo, livre de -10 2,2
poeiras, a condensacao

. . 0 4,8
de vapor de agua é
extremamente 10 94
improvavel. 20 17.3

30 30,4

Quadro A Variacao do ponto de saturacdo com a temperatura.

y|

1. Relaciona a variacdo do ponto de saturacdo com a temperatura.

©1031p3 0310dGd0J0LdA



SUBTEMA 3 Os recursos hidricos 81

Pag. 147 do manual

Fig. A Coalescéncia.
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N
x

— Gradiente de pressao com sentido para fora
— Gradiente de pressdo com sentido para dentro
— Efeito de Coriolis

Fig. A Circulacdo horizontal do ar segundo a forca de Coriolis, no Hemisfério Norte.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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— Gradiente de pressdo com sentido para dentr
— Efeito de Coriolis

[—V Gradiente de pressdo com sentido para fora }
o

Fig. B Circulacdo horizontal do ar segundo a for¢a de Coriolis, no Hemisfério Sul.

DP10CDP®©Porto Editora
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Transporte de energia
por redemoinho

Transporte de calor
por redemoinho

Transporte de energia
pela circulagao =~ _ Células

Hadley de Ferrel Transporte de calor

pela circulacao

Transporte de calor
pela circulacao
Hadley

_ Células
Transporte de energia de Ferrel
pela circulagao

Hadley

Transporte de calor

Transporte de energia por redemoinho

por redemoinho

Fig. B Esquema da circulacdo geral da atmosfera, no Hemisfério Sul.

A distribuicao dos
campos de pressdo a
superficie da Terra ndo
s6 da origem aos ventos
como determina a
circulagdo do ar na
atmosfera. Assim, os
movimentos de ar a
superficie sdo
compensados por
movimentos contrarios
em alfitude. As baixas
pressoes na superficie
correspondem altas
pressdes em altitude e
vice-versa.
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B R T
Massa.de,

Fig. A Representacdo esquematica de uma superficie frontal e de uma frente.
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1. Descreve o estado do tempo, com base na observagao da figura 19,
durante:
a) a passagem da frente quente;
b) a passagem da massa de ar quente;
) a passagem da frente fria.

2. Indica a estacdo do ano em que a precipitacao frontal é mais
comum no territério portugués.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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T

IR
ascendente

Fig. A Esquema de precipitagcao convectiva.

1. Explica o mecanismo de ascensdo do ar no tipo de precipitacao
orogréfica.

Nocdes

Precipitacdo convectiva®
Precipitacao causada pelo
movimento ascendente de
massas de ar mais quentes
que o meio circundante.

Precipitacao frontal*
Precipitacdo causada pelo
contacto de duas frentes de
massas de ar, com graus de
humidade e femperatura
diferentes.

Precipitacdo orografica®
Precipitacao tipica de zonas
montanhosas, causada pelo
arrefecimento do vapor de
agua contido nas massas de
ar em movimento, ao chocar
com as vertentes.

DP10CDP®©Porto Editora
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Isoieta®

Linha que, num mapa, une
lugares com igual valor de
precipitacdo média, em
milimetros.

Portugal, um pais cada vez mais seco

O Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera revelou previsoes
que sugerem que no fim do século XXI devera manter-se uma ten-
déncia de “diminuicdo da precipitacdo em todo o territério (...),
com especial incidéncia na regido sul”. Além disso, a temperatura
em Portugal devera aumentar, em média, entre 2,5 °C e 4 °C.

Os meses de janeiro de 2012 e de 2011 foram menos chuvosos do
que a média de 1971-2000.

Segundo o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, o més de
janeiro de 2012 foi “muito seco a extremamente seco” e agravou a
situacio de seca meteoroldgica. A agricultura é o setor mais afe-
tado. As maiores preocupacoes sdo a falta de pastagens para o
gado e os impactos no desenvolvimento dos cereais de inverno,
como o trigo. As zonas mais afetadas sdo o Alentejo, partes do
Ribatejo, Beira Interior e Tras-os-Montes.

O Ministério da Agricultura salientou que Portugal vai ficar
“muito vulneravel as situacoes de seca” devido as alteracoes cli-
maticas e salientou que o Governo esta a trabalhar nas estraté-
gias de adaptacao e no desenvolvimento do regadio.

Fonte: http://ecosfera.publico.pt/noticia.aspx?id=1533161

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Quando uma depressao barométrica se localiza a oeste de Marrocosou  Nocdes
junto ao arquipélago da Madeira, enquanto no interior da Europa existe | oyante*
um anticiclone, a Peninsula Ibérica tem fortes probabilidades de ser  Vento quente e seco, do

invadida por massas de ar quente, soprando o levante. quadrante leste, que sopra
do Mediterraneo ocidental

desde o deserto do Sara e

o atinge as regides do sul de
Atividades Portugal continental,
Com base nas figuras 30 e 31: particularmente o Algarve.

1. Identifica o centro barométrico que exerce a sua influéncia em
Portugal continental.

2. Caracteriza o estado do tempo em Portugal continental.

3. Descreve o estado de tempo para as horas seguintes em Portugal
continental.

4, Refere o centro barométrico que esta a afetar o estado do tempo
nos arquipélagos dos Acores e da Madeira.

DP10CDP®©Porto Editora
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A secura ou a aridez de um lugar dependem das temperaturas e das
precipitagdes que se registam ao longo de um determinado periodo de
tempo. Um territério é considerado seco ou arido se as precipitacoes
recebidas ndo compensam as perdas de dgua por infiltracdo e evapo-
transpiracao.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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1. Representa graficamente os dados estatisticos do quadro.

2. Apresenta dois motivos que justifiquem o baixo valor de
escoamento registado na bacia hidrografica do Douro, quer em
Espanha quer em Portugal.

DP10CDP®©Porto Editora
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1. Justifica a sazonalidade que marca o escoamento das principais
bacias hidrograficas portuguesas.

2. Descreve a reparticao geografica do escoamento total nas
principais bacias hidrograficas do territério continental.

3. Descreve a evolucao do escoamento das bacias hidrograficas
portuguesas no periodo considerado.

4, Indica os dois anos que registaram os valores de escoamento mais
e menos elevados relativamente a média anual.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Ribeira Seca (N) Ribeira da Salga

Ribeira da Tranca Ribeira dos Caldeirdes

Ribeira da Gorreana

Ribeira do
Guilherme

Ribeira do Faial
da Terra

Ribeira da Povoagao

Ribeira Seca (S) Ribeira Quente

Risco de cheias

Fonte: PRA

(T =10 anos) Ribeira das Tainhas Ribeira Grande da Ponta Graca
- Alto
- Moderado
Baixo A ° Sk
OCEANO ATLANTICO [—
o

Fig. A Risco de cheias (probabilidade média de uma cheia em cada dez anos) na ilha de Sdo Miguel, Acores.

Fig. B Estragos provocados por um temporal na ilha da Madeira.

DP10CDP®©Porto Editora

95



96 TEMA2 OS RECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 174 do manual

Fig. B Lagoa Comprida, serra da Estrela.
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Fig. C Lagoa de Obidos (junto a Foz do Arelho), corresponde a figura 52 do manual, agora ampliada.

97
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Fig. A Vista aérea da Aldeia da Luz e da albufeira do Alqueva (Alentejo).
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© Jodo Fructuosa

Fig. B Vista aérea da albufeira do Alqueva

DP10CDP®©Porto Editora

(Alentejo).
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O valor acrescentado
das aguas minerais &
muito elevado, pelo que
as captacdes, desde ha
mMuitos anos, sao
protegidas por lei, de
forma a garantir a
pureza e a qualidade
destes recursos.

Nas termas de Chaves e
S3o Pedro do Sul, onde
as aguas brotam a
temperaturas elevadas,
tém sido realizados
aproveitamentos
geotérmicos no
aquecimento de
piscinas, estufas e
hotéis.
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Tendo em conta o uso doméstico, verificamos que, em média, cada por-

tugués utiliza 150 litros didrios de dgua. Em média, um africano
) o . . . . consome 10 a 15 |/dia/
Para que o abastecimento publico seja garantido, foram criadas entida- habitante de agua. Ja
des gestoras em baixa e em alta. As entidades gestoras em alta foram em Nova lorque (EUA),
criadas com o objetivo, entre outros, de suprir dificuldades de abasteci- ~ cada cidadao chega a
- o gastar 2000 I/dia/
mento que se verificavam regularmente em boa parte do territério

] habitante de agua.
nacional.

Banho/Duche: 46 litros Cisterna WC: 46 litros

Maq. de louga: 9 litros

Magq. de roupa: 17 litros

Higiene pessoal: 9 litros

Rega de jardim: 11 litros
Cozinhar/Beber: 3 litros

Limpeza, lavagem de carro: 3 litros

Outros: 8 litros
(150 litros por pessoa/dia)

- Substituivel por agua da chuva

. Agua potavel insubstituivel

Nocées

Fig. A Distribuicdo do consumo (médio) de dgua numa habitacao.
Infraestruturas em “alta’”

de abastecimento de agua*
S3o aquelas que permitem
a captacgao, o tratamento, a
aducdo, a elevacao e a
reserva, incluindo os pontos
de entrega, de agua a
vertente em baixa.

Infraestruturas em “baixa”
de abastecimento de agua*
S&o as que permitem o
armazenamento e a
distribuicao, incluindo
elevacao de agua, para
consumo humano até ao
domicilio das populagdes
servidas.
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‘ Bl oo B s ‘

Fig. A Evolucao da natureza da origem de 4gua em percentagem, nas entidades gestoras em alta.

1. Infere uma conclusao depois de analisares a figura A.
2. Apresenta dois argumentos que possam justificar o recurso a agua superficial.

A captacao da dgua subterranea processa-se através de: perfuracoes
horizontais, as galerias e os tuneis; perfuragdes verticais, os furos; e
aproveitamento da descarga natural das nascentes.

©10}Ip3 010d®daI0Ldad
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Extracao de inertes

Bacia hidrografica Volume (m3/ano)
Douro 632 000
Vouga 62 500
Mondego 242500
Tejo 1367335
Guadiana 73700
Sado 2000
Ribeiras do Algarve 7 500

Quadro A Volume de extracdo de inertes por bacia hidrografica.

1. Observa os dados do quadro A.
1.1. Organiza, em termos de tratamento grafico, os dados
estatisticos do quadro.
1.2. Infere as principais conclusées.
1.3. Problematiza a extracao de inertes quanto a sustentabilidade
desta atividade.

2. Explicita o conteudo da seguinte afirmacao:
“Nos rios podem ser dinamizadas diferentes atividades promotoras
do desenvolvimento!”

SUBTEMA 3 Os recursos hidricos 103
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Fig. A Barragem de Vale do Gaio.



© Duarte Fernandes Pinto

DP10CDP®©Porto Editora

Pag. 188 do manual (continuagao)

Fig. B Barragem de Odelouca.
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Antevisao do projeto da Quinta da Ombria

A Quinta da Ombria, empreendimento turistico em projeto para
o Algarve, prevé avancar com a sua primeira fase de construcao
até marco de 2010... as obras vao comecar pelas infraestruturas
e pelo campo de golfe de 18 buracos.

Fonte: Expresso, 20 de novembro de 2009

Um campo de golfe de 18 buracos consome diariamente tantos
litros de agua como uma populacdo de 9000 habitantes.

Fonte http://oficina.cienciaviva.pt, 2012

y |

1. Justifica a necessidade de gestdo dos recursos hidricos com base
nas caracteristicas climaticas de Portugal continental.

2. Problematiza a construcdo de campos de golfe no contexto de
gestao de recursos hidricos.

3. Relaciona a questao das alteragcdes climaticas com a necessidade
de gestao dos recursos hidricos.

©1031p3 0310dGd0J0LdA



P4g. 190 do manual

Transvase do Alqueva para a bacia hidrografica
do Sado

O troco de ligacdo Loureiro-Alvito corresponde a uma das princi-
pais componentes do Subsistema Alqueva, ja que é através dele
que sera realizada a transferéncia de 4gua da bacia hidrografica do
Guadiana para a bacia hidrografica do Sado, nomeadamente atra-
vés da ligacdo hidraulica entre as albufeiras do Loureiro (bacia do
Guadiana) e de Alvito (bacia do Sado). Este transvase é feito atra-
vés do maior tunel hidraulico portugués, com cerca de 11 km.

Fonte: http://sir.dgadr.pt, 2012

DP10CDP®©Porto Editora

1. Justifica a necessidade do transvase de dgua da bacia do Guadiana
para a bacia do Sado.
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®

A\l

Vila Franca de Xira
L]

OCEANO
ATLANTICO

Cabo da Roca

Areas/Unidades industriais

A Terminais de carga solida Aquicultura |/\
B Terminais de carga liquida Produgao de sal Almada
& Terminais de]carga geral e contentores Agricultura
S Recreagao nautica
X ~—— Limite de concelho
Barcos recreativos
®  Sede de concelho
Estaleiro
L4 Complexo militar
B Pesca tradicional
1 Terminal de passageiros

Fig. A Fontes de poluicdo no estuario do rio Tejo.

y

1. Identifica algumas das atividades localizadas no estudrio do Tejo.

2. Refere algumas consequéncias, resultantes destas atividades, para a qualidade da agua do
estuario do Tejo.

3. Discute duas possiveis alternativas que possam minimizar e/ou resolver os problemas que afetam
a qualidade das dguas do estuario do Tejo.

/' Extracdo de areia
<
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OCEANO
ATLANTICO

OCEANO
ATLANTICO

ESPANHA ESPANHA

Fonte: Autoridade Florestal Nacional

Fonte: IPMA, 2012

Fig. A Area ardida em Portugal continental, em 2012. Fig. B Precipitacdo total em Portugal continental, em
novembro de 2010.

1. Identifica as areas de Portugal mais fustigadas por incéndios.

2. Relaciona a 4rea ardida com a distribuicao da precipitacdo e regista as principais conclusoes.

Nocdes

Nivel freatico*
Linha superior da dgua de
uma zona saturada.
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(indice de drenagem)
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Continente Acores Madeira
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B 2007 @S o000

Fig. A [ndices de drenagem (cobertura) — comparacao entre os anos 2006, 2007, 2008 e 2009.

1. Descreve a evolucdo do indice de drenagem em cada NUTS Il

£10}1p3 0110d®daJ01dd

010T "dVVSNI :23uo4



DP10CDP®©Porto Editora

SUBTEMA 3 Os recursos hidricos 111

Pag. 196 do manual

A Lei da Agua (Lei n.° 58/2005), que estabelece as bases e o quadro ins-
titucional para a gestdo sustentavel das dguas, determina a regiao A Lei n.° 58/2005, de

hidrografica como unidade principal de planeamento. Sdo definidas as 29 de dezembro, altera
seguintes 10 regiées hidrogréficas: a delimitacao das

inh o regides hidrograficas
=RH 1 Minho e Lima; 78 4l @ 5, @er &
=RH 2 Cavado, Ave e Leca; afetacdo da bacia
= RH 3 Douro: hidrografica das Ribeiras

do Oeste e respetivas

= RH 4 Vouga, Mondego e Lisboa; 4guas costeiras a Regido

= RH 5 Tejo e Ribeiras do Oeste; Hidrografica do Vouga,
= RH 6 Sado e Mira; ilonege @ L.

= RH 7 Guadiana;

= RH 8 Ribeiras do Algarve;

=RH 9 Arquipélago dos Acores;
=RH 10 Arquipélago da Madeira.

As Administracoes das Regides Hidrograficas (ARH) @
tém a seu cargo a gestdo das aguas ao nivel da
respetiva regiao, nomeadamente:

= evitar a continuacdo da degradacéo e proteger e
melhorar o estado dos ecossistemas aquaticos,
terrestres e zonas humidas;

. o B .
’ y N

= promover uma utilizacdo sustentavel da dgua; OCEANO m‘ ! _

- obter uma protecio reforcada e um melhora-  AT-ANTICO

mento do ambiente aquatico;

=assegurar a reducdo gradual da poluicao das
aguas subterraneas;

= mitigar os efeitos das inundacdes e das secas;

=assegurar o fornecimento em quantidade sufi-
ciente de agua de origem superficial e subterra-
nea de boa qualidade;

= proteger as 4guas marinhas;

=assegurar o cumprimento dos objetivos dos
acordos internacionais.

Linhas de agua

s

Administracées de
Regido Hidrografica
(ARH)

Norte
@ Centro
0 Tejo
00 Alentejo

Algarve
T Ry

A,

Algarve

=T

(o] 60 km

Fonte: Implementagéo da Diretiva-Quadro, INAG, 2012

Fig. A Regides hidrograficas portuguesas



112 TEMA 2 OS RECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 199 do manual

A Convencao de Albufeira regula:

= a responsabilidade de cada pais aplicar medidas destinadas a prevenir,
mitigar, controlar ou eliminar os impactos transfronteiricos que a utili-
zacdo da dgua possa causar;

= a obrigatoriedade de permuta de informacao de forma regular e siste-
matica sobre a gestdo das bacias hidrogréficas e sobre as atividades
suscetiveis de causar impactos transfronteiricos, para além de terem
de disponibilizar informacao ao publico;

= 0 estabelecimento dos mecanismos excecionais a aplicar em situagoes
de cheias, secas e escassez de dgua;

= a definicdo do regime de caudais para cada um dos rios (com exce¢do
do rio Lima), determinando um limite minimo de fluxo de agua que
deve passar de Espanha para Portugal, com base nas caracteristicas
naturais das bacias hidrograficas, na necessidade de dgua para garantir
um bom estado ecoldgico e os usos atuais e previsiveis, nas infraestru-
turas existentes e nas disposicdes dos convénios anteriores.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Uma politica de racionalizacdo do uso da agua devera tentar atingir o
maior numero de pessoas, bem como os agentes com maior capacidade
de influéncia. Como tal, sao multiplos os destinatarios das acdes enun-
ciadas:

= consumidores domésticos, coletivos e comerciais;

= entidades gestoras de sistemas de dgua potavel;

= promotores imobilidrios, arquitetos, engenheiros e instaladores;

= docentes e discentes;

= entidades gestoras de sistemas de abastecimento de agua para rega;
= agricultores;

= industriais.

DP10CDP®©Porto Editora
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Fig. A Cartaz de campanha educativa para poupar dgua.

A “Historia Sensorial da Agua”

A “Histéria Sensorial da Agua” ndo tem atores nem imagem — é
apenas através do som que se conta a histéria da agua ao longo
dos tempos, desde os primérdios da Humanidade até aos dias de
hoje. Com a Hidrobox, a Simtejo, empresa concessionaria do
Saneamento Integrado dos Municipios do Tejo e Trancao, pre-
tende sensibilizar a populacio para a importancia da dgua.

Fonte: www.ambienteonline.pt, 17 de marco de 2011

y |

1. Comenta a figura A.
2. Explica a importancia da sensibilizacdo da populacao para as
questoes da racionalizagao do consumo de agua.

3. Elabora um cartaz para sensibilizar a populagao mais jovem para o
consumo mais racional da dgua.

£10}1p3 0340d®ddI0LdA
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TEMA 2

OS RECURSOS DE QUE
A POPULACAO DISPOE:
USOS, LIMITES

E POTENCIALIDADES

2.4. Os recursos maritimos

No final deste subtema o aluno deve ser capaz de:
* Compreender a acdo erosiva do mar sobre a linha de costa;

* Relacionar a localizagcdo dos portos com a direcdo dos ventos, das correntes
maritimas e a configuracao da linha de costa;

* Relacionar as disponibilidades de recursos piscatérios da ZEE com a extensao
da plataforma continental e com as correntes maritimas;

* Problematizar a aplicagdo da Politica Comum das Pescas na atividade piscatéria
portuguesa;

* Compreender a necessidade da gestao racional dos stocks;

* Compreender que a existéncia da atividade piscatoria induz o desenvolvimento
de outras atividades;

* Compreender a importancia dos acordos bilaterais na diversificacdo das areas
de pesca;

* Relacionar a extensdo da ZEE com os problemas que se colocam a sua gestao
e controlo;

* Equacionar medidas passiveis de potencializar o uso do espago maritimo
e das areas litorais;

* Debater a importancia do ordenamento das orlas costeiras.

Fonte: Programa de Geografia A.
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Portugal deve ao oceano o motivo da sua expansao universalista e vai
ter de continuar a retirar dele a forca e a identidade que o forjou e tem-
perou, ao longo de quase nove séculos de existéncia. O mar é um poten-
ciador da economia portuguesa e, como tal, deve merecer a atencao
coletiva no sentido da sua preservacao e valorizacao.

Fig. A Embarcacdo de pesca.

O mar ficou, pois, como marca original, genética, indelével, no
pais acabado de criar, Portugal, referido, na expressao feliz de
Oliveira Martins, como “um anfiteatro levantado em frente do
Atlantico, que é uma arena. A vastidao do circo desafia e provoca
tentacdes nos espectadores, arrastando-os afinal a laboriosa
empresa das navegacoes...”.

O mar é uma mais-valia assinalavel em trés aspetos: na afirma-
¢ao da identidade nacional, capaz de distinguir marcadamente a
Nacao portuguesa no seio de uma Europa sem fronteiras e de um
generalizado processo de descaracterizacio de culturas; na con-
tribuicdo para a economia nacional como um dos seus pilares
fundamentais; e na seguranca e defesa nacional, correlacionada
com a dos nossos aliados.

Fonte: Nuno Vieira Matias — Atlas de Portugal, Instituto Geografico Portugués

1. Apresenta duas razdes que justificam, segundo o autor, a forte
ligacdo de Portugal ao mar.

2. Menciona os trés dominios de potencializacao dos recursos
maritimos no nosso pais.
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Nocdes

Erosdo marinha*

Conjunto de agdes
(desgaste, transporte e
acumulacdo) realizadas pelo
mar.

Figs. A e B Pormenores da linha de costa na ilha de Sdo Miguel, no arquipélago dos
Acores.
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OCEANO
ATLANTICO

ESPANHA

4\\

e Costa alta
(arriba > 50 m)

—— Rios

60 km

e Arriba fossil
== Costa baixa e rochosa
(<50 m)
Costa baixa e arenosa w&/
woll e
= o

Fig. C Principais tipos de costa, em Portugal continental.
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Na costa portuguesa abundam corpos lagunares mais pequenos e com
origens diferenciadas, em que corddes litorais ou sistemas de dunas
costeiras impedem pequenos cursos de agua de desaguarem no mar,
acabando por formar reservatérios de agua. Designam-se corrente-
mente por lagoas. E o caso da Barrinha de Esmoriz, da Lagoa de Obidos,
da Lagoa de Albufeira, da Lagoa de Melides e da Lagoa de Santo André.

DP10CDP®©Porto Editora
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Fig. A Vista aérea da“Ria” de Aveiro.

Fig. B Vista aérea da ria Formosa, na barra de Tavira.
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Estudrio do Sado

Pode considerar-se constituido por duas regides principais: a baia cen-
tral, sob influéncia dominante das marés; e o canal de Alcacer, sob maior
influéncia de dgua doce do rio Sado.

§ix

Fig. A Plantacgées florestais de pinheiro-manso.

Fig. B Porto de Setubal.

DP10CDP®©Porto Editora
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Parques naturais que
abrangem areas
marinhas costeiras:
Parque Natural do
Litoral Norte, a Arrabida,
o Sudoeste Alentejano e
a Costa Vicentina, o vale
do Guadiana e a ria
Formosa.

Reservas naturais que
abrangem areas
marinhas costeiras:
Berlengas, o estuario do
Tejo, o estuario do Sado,
o sapal de Castro Marim
e Vila Real de Santo
Antoénio.
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OCEANO
ATLANTICO

Canhao o
da Nazaré ~_ “--. E

ESPANHA

Canhéao
de Lisboa

euelpend 01

' 60 km

Plataforma ’ % - -
- continental R . Nogoes

....... Isébata (m) R SVANE Plataforma continental*

. Superficie plana
ligeiramente inclinada,
submersa, que tfermina
numa acentuada queda de
declive e cuja profundidade
nao ultrapassa 200 metros.

Fig. A Plataforma continental portuguesa, principais rios e cabos.

Batimetria*®

Medicao das profundidades
dos oceanos, mares, lagos,
lagunas e rios.



124 TEMA 2 OS RECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 218 do manual (continuagao)

Cog40° 30° 20° 10° 0° 10°

OCEANO GLACIAL ARTICO

) ~~ G o
\‘051/9\ olar] 4 z
‘Jf‘[ﬁco (56n33
2667 33|y

Mar da

' Noruega

$0o

OCEANO

ATLANTICO
0o
300

[0}

Mediterraned
- Plataforma continental ?O—m/ Isdbata de 200 m

Fig. B Plataforma continental europeia.

@ Futuro limite - Plataforma continental
alargada
(215 milhses de km?)

Dorsal Média-Atlantica

Atual limite = Zona Econémig
Exclusiva
(1,6 milhées.

OCEANO
ATLANTICO

- AFRICA

Fig. C Recursos do atual, e futuro, espagco maritimo portugués.
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As correntes maritimas

A circulacdo das massas de dgua superficiais no Atlantico norte é domi-
nada por um largo giro (com aproximadamente 1000 km de diametro e
que roda no sentido dos ponteiros do reldgio). Para os territérios nacio-
nais, a circulagao a norte do referido giro é a mais importante. Nela estdo
contidas:

A corrente do Golfo

Trata-se de uma das mais fortes correntes oceanicas, que transfere calor
das regides tropicais, mais quentes, para as latitudes mais elevadas. Esta
corrente tem inicio no Golfo do México e exerce a sua influéncia, entre
outras regides, até ao norte da Europa. Divide-se em varios ramos,
dando origem, entre outras, a corrente do Atlantico norte e a corrente
dos Acores.

A corrente dos Acores
Tem origem num ramo da corrente do Golfo, caracterizando-se por pos-
suir bruscas variagées da temperatura e de salinidade.

A corrente das Canarias

Flui ao longo da costa africana de norte para sul, entre 30° e 10° de lati-
tude norte, e para o largo, até 20° de longitude oeste, influenciando as
aguas do arquipélago da Madeira. E uma corrente larga, lenta e de 4guas
relativamente frias.

A deriva norte-sul

E caracterizada, genericamente, por um fluxo de sentido norte-sul,
desde os 46° e os 36° de latitude norte, e para o largo, até aos 24° de
longitude oeste.

125
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Nocdes

Aguas territoriais*

Faixa maritima até as

12 milhas sobre a qual os
paises costeiros exercem
direitos de soberania
territorial.

A Convencao das Nacdes Unidas sobre os Direitos do Mar (CNUDM)
definiu ainda outras faixas maritimas:

=0 mar territorial (ou dguas territoriais), em que o Estado costeiro possui
soberania absoluta, tal como se se tratasse do seu territério continen-
tal ou insular, salvo o direito de passagem inofensiva de embarcagdes
de outros estados;

=a zona contigua, que serve, sobretudo, como zona-tampao, na qual o
Estado pode exercer acoes de fiscalizacao.

Trata-se, no fundo, de uma ampliacdo das fronteiras dos paises costeiros.

Plataforma continental Talude continental Elevacdo continental Grandes

——

Territorio

geoldgica geologico geoldgica fundos

©
terrestre il |
ol
O, |
S !
e ! = 0
cr ! o N
=F | © © ALTO-MAR
© | o kel
O = [0}
5, | E =
o, 3 £
@ |
£y 112 milhas
AI’_U [ U .
o, @ 24 milhas
i 200 milhas _
0] Oy Ol @
© O [N
E E | © IQ
£ € PC (legal) Els
3 3 Ie
G2
MT - Mar territorial olE
h . B
ZC - Zona contigua Plataforma continental €'9
PC - Plataforma continental para além das 200 milhas '_|_:

ZEE - Zona Econdmica Exclusiva

Fig. A Esquema simplificado das faixas maritimas.

Nocdes

Zona contigua*®

Faixa maritima até as

24 milhas sobre a qual os
paises costeiros podem
tfomar as medidas de
fiscalizagao necessarias a
evitar as infragbes as leis e
regulamentos aduaneiros,
fiscais, de imigragdo ou
sanitarios no seu ferritorio
ou no seu mar territorial.
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A pesca tem um peso reduzido no Produto Interno Bruto (PIB) do pais,
uma vez que os valores deste indicador econémico se situam abaixo de
1%. O Valor Acrescentado Bruto (VAB) do setor da agricultura, silvicul-
tura e pescas tem vindo a diminuir ao longo da ultima década.

(%)
15 W vaB

7 @ Emprego

1995 2000 2005 2010
(Anos)

Fig. A Contribuicdo do setor da agricultura e pescas na formacao do VAB e na percentagem de emprego.

1. Caracteriza a contribuicao do setor da agricultura e pescas na formacédo do VAB, no periodo de
2001 a 2009.

2. Compara 2010 com 2009 no que respeita a contribuicdo do setor da agricultura e pescas na
formacao do VAB e na percentagem do emprego, e regista as principais conclusoes.

Nocdes

VAB*

Designa-se por Valor
Acrescentado Bruto (VAB)
a soma de todos os valores
acrescentados gerados na
economia.
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(Numero de embarcacées)

1800

1600

1400

1200 -

1000 +-

800 -

600 +-

400 -1

200 - .

O A

RA dos RA da
Acores Madeira

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve

{_ Embarcagées sem motor @ Embarcagdes com moforj (NUTS 1)

Fig. A Evolucdo do numero total de embarcagdes (com e sem motor), em Portugal,
por NUTS Il, em 2010.

1. Calcula, com base na figura A, a percentagem de embarcacdes
com e sem motor para Portugal continental, Acores e Madeira.

2. Identifica as duas NUTS Il com maior nimero de embarca¢des com
motor.

3. Identifica as duas NUTS Il com maior nimero de embarcacdes sem
motor.
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As artes de pesca

Os pescadores recorrem a diferentes engenhos de pesca — artes de pesca.

Artes de pesca

| |

Passivas Rebocadas Moveis
Redes Anzol Armadilhas GEr AiEERD | AEEED
chorra  devara de portas
Eiiellien | CH0E SR Gaiola  Abrigo Cerco BT Som-
Iho cie arrastante breira

No que respeita ao arrasto e as redes (de emalhar e de tresmalho), a
regulamentacdo nacional cumpre a legislacdo comunitaria.

No que se refere as restantes artes, dado ndo existir legislacdo comuni-
taria, a regulamentacao nacional é feita com base nas praticas habituais
das comunidades piscatorias.
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Primeira pescaria portuguesa a ganhar certificacao
sustentavel

O Marine Stewardship Council (MSC) atribuiu a pesca da sardi-
nha pela arte do cerco em Portugal a certificacio de sustentabili-
dade e boa gestdo da atividade piscatéria, sendo esta a primeira
pescaria portuguesa a obter certificacdo ao abrigo do programa
internacional.

As capturas da Associacio Nacional das Organizacoes de Produ-
tores da Pesca do Cerco (ANPOCERCO) podem agora ser porta-
doras do eco rétulo azul do MSC, que é reconhecido internacio-
nalmente. A certificacdo abrange todas as embarcacoes de pesca
costeira da associacdo (com mais de nove metros de compri-
mento), cuja atividade principal é a pesca do cerco.

Fonte: www.msc.org, janeiro de 2010
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A pesca da sardinha é
uma das atividades mais
antigas da Peninsula
Ibérica. A pesca
portuguesa remonta aos
tempos dos romanos e
tem estado em continua
atividade, pelo menos
desde o século XIV. A
pesca opera na
plataforma ao largo da
costa portuguesa
(normalmente entre
15-70 metros de
profundidade). Os trés
principais portos de
desembarque situam-se
a norte de Lisboa -
Matosinhos, Peniche e
Figueira da Foz.



132 TEMA2 OS RECURSOS DE QUE A POPULAGAO DISPOE: USOS, LIMITES E POTENCIALIDADES

Pag. 228 do manual

[- 15-34 anos - 35-54 anos - 55 e mais anos}

Fig. A Estrutura etdria dos pescadores matriculados em Portugal, em percentagem do
total, em 2010.
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Fonte: INE e Datapescas, 2011
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O Centro de Formacao Profissional das Pescas e do Mar (FOR-MAR) tem
vindo a realizar ac6es através das 11 unidades/polos de formacao de
que dispde ao longo de toda a costa continental e junto dos principais
portos de pesca.

(%)

1. Compara os valores de
2006 com os de 2009
no que respeita a
pescadores inscritos em
acoes de formacao e
infere uma concluséo.

2. Apresenta razdes que
possam justificar a
conclusao anterior.

2006 2007 2008 2009 2010 20M
(Anos)

Fig. B Percentagem de pescadores inscritos em a¢des de formacdo, em Portugal,
relativamente ao nimero total de pescadores, entre 2006 e 2011. 3. Menciona trés razoes

gue possam justificar a
importancia da
formacao profissional
nos “trabalhadores da

Estas agcoes foram implementadas no ambito do Programa Operacional
da Pesca 2007-2013 (PROMAR), com o objetivo de reforcar os conheci-

mentos dos profissionais (através da realizagdo de varios cursos, nomea- pesca’,
damente o de pescador, arrais de pesca e marinheiro). 4. Comenta a seguinte
afirmacao: “A formacao
profissional é muito
importante para a
Pescadores defendem formacio para combater afirmacéo do setor das
acidentes no mar pescas a nivel nacional”.
Varias associacdes do setor das pescas defenderam ontem a 5. Inventaria razGes que
necessidade de melhorar as competéncias das tripulacdes para possam justificar o
inverter o agravamento da sinistralidade no mar, que nos ulti- elevado nimero de
mos dois anos levou & morte de 20 pessoas. <O ntimero de mortes acidentes de pesca.
de 2010 e 2011 corresponde a 48% de todas as mortes decorren- 6. Explicade queformaa
tes de naufragios desde 2000», revelou Cristina Moco, diretora de formagao profissional
acdo social cooperativa e formacdo da Mutua dos Pescadores. dos pescadores permite

combater acidentes no
mar.

Fonte: Didrio do Minho, 15 de janeiro de 2012
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Fig. A Tombolo de Peniche, com o cabo Carvoeiro em primeiro plano, a esquerda; ao fundo, a direita, vé-se o porto de Peniche.
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Programa de investimento no setor das pescas em Portugal

O Programa Operacional Pescas 2007-2013, desig-
nado por PROMAR, é cofinanciado pelo Fundo
Europeu das Pescas (FEP). A gestao do PROMAR é
efetuada no quadro de um Unico programa nacio-
nal, que abrange o continente e as regides auto-
nomas dos Acores e da Madeira, cujos objetivos
especificos sao:

Vinte mil quilos de pescado
apreendidos a dois navios espanhois

Mais de 20 mil quilos de pescado foram
apreendidos quinta-feira, na Figueira da
Foz, a dois navios espanhdéis, por falta de
autorizacio de pesca em aguas portuguesas,
disse fonte da GNR a Agéncia Lusa.

Fonte: ACOPE com Jornal de Noticias,
13 de janeiro de 2012

Construcao do novo porto de pesca
de Viana do Castelo

A APVC, SA, adjudicou, a 4 de novembro, a
empreitada de “Estacionamento da Frota de
Pesca do Porto de Viana do Castelo”. Esta
adjudicacédo visa o ordenamento e a melhoria
das condicoes de estacionamento e operacio-
nalidade das embarcacgoes de pesca, propor-
cionando vantagens em termos de eficiéncia
e custo das operacoes a ela associadas.

Fonte: www.portosdeportugal.pt, 2012

Pesca artesanal vai ter mais apoios
da Uniao Europeia

Os projetos a favor da pesca artesanal irdo
beneficiar de uma taxa de cofinanciamento
comunitario de 75%. (...) A pesca artesanal
é importante para a preservacio do
ambiente e da biodiversidade, assim como
para o emprego, coesdo social e turismo.

Fonte: ACOPE com Rostos Online, dezembro de 2011

= melhorar a competitividade do setor pesqueiro;
= reforcar, inovar e diversificar a producao aquicola;
= criar mais valor e diversificar a indUstria transfor-

madora;

= assegurar o desenvolvimento sustentavel das zonas

costeiras.

Algarve na vanguarda da aquacultura

Passar das atuais oito mil toneladas de produ-

¢ao de peixe em aquacultura para as 40 mil

toneladas até 2015 € o objetivo do Governo.
Fonte: www.algarvel23.com/pt, 13 de maio de 2010

Quotas de pesca portuguesa
aumentam 6% em 2012

“Desta vez aumentamos substancialmente
(as quotas), mais seis por cento na globali-
dade”, disse a ministra a saida de uma
maratona de quase 16 horas de negociagao
cujo resultado considerou “muito positivo”.

Fonte: http://expresso.sapo.pt/, 17 de dezembro de 2011

y |

1. Lé os documentos e responde as seguintes
questoes.
1.1. Enquadra cada noticia nos diferentes
eixos da PCT.
1.2. Explica a importancia da vigilancia
pesqueira na sustentabilidade das
pescas.

1.3. Apresenta argumentos que justifiquem

a necessidade de investimento nos
portos de pesca.

1.4. Refere a importancia de se apoiar a
pesca artesanal.

1.5. Explica a importancia de definicdo de
quotas para a sustentabilidade das
pescas.
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Estima-se que cerca de 100 navios, dos quais 12 sao petroleiros, passam
todos os dias ao longo da nossa costa.

As 3reas mais problematicas em termos de acidentes e derrames de
hidrocarbonetos sao os portos e areas de aproximacao aos portos, prin-
cipalmente ligados a refinarias.

continerfte americano «— Portugal

OCEANO
ATLANTICO

ESPANHA

continente

Vila Real de
Santo Anténio

€O}y ~— edoingy

Grau de ameaga

-l

- %
o
- s o
@® Portos

Fig. A Corredores maritimos de passagem de navios na costa portuguesa.

1. Relaciona a localizacdo geogréfica de Portugal com o elevado
trafego maritimo ao longo da costa.
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Vai comer um peixinho com POP esta noite?

Os residuos que se acumulam nos
oceanos representam uma ameaca
para varias espécies marinhas. De
forma assustadora, os alimentos
provenientes do mar consumidos

por pessoas que vivem em regioes
temperadas sdo também afetados -
pelos POP. Os peixes oleaginosos 9 Ativista da Greenpeace
A . mostra restos de uma rede
tém tendéncia a acumular os POP ., 1trados longe da costa.
no organismo, podendo transmiti-
-los aos consumidores humanos. Quando o peixe oleaginoso é
transformado em farinha de peixe e 6leos de peixe, e subsequen-

temente usado para alimentar outros animais, estes podem fun-
cionar como intermediarios até aos seres humanos.

Fonte: www.greenpeace.org/portugal/pt/O-que-fazemos/oceanos/poluicao, 2012

y |

1. Define POP.

2. Aponta as causas e as consequéncias dos POP.
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Navio de investigagao
“"Noruega’, construido
em 1978, é o Unico
navio de investigacao
oceanica ainda a operar.
Este navio foi oferecido
pela Noruega a
Portugal. Esta equipado
com laboratérios de
hidrografia, biologia/
quimica, biologia/
amostragem e acustico,
dedicando-se a
realizacao de
campanhas de
bioceanografia e pescas,
que envolvam
oceanografia e plancton,
sedimentos e fauna,
rastreio acustico, arrasto
pelo fundo, arrasto
pelagico, armadilhas e
aparelhos de linha.

Em Portugal, é ao Instituto Nacional de Recursos Biolégicos que com-

pete:

= a gestdo sustentada dos recursos marinhos (incluindo as tecnologias
das artes e embarcacgdes de pesca);

= a gestao dos ecossistemas marinhos (incluindo oceanografia aplicada
as pescas, estado ecolégico dos ecossistemas marinhos, estuarinos e
lagunares costeiros);

= a valorizacao, qualificacdo e desenvolvimento de novos produtos da
pesca e aquicultura.

Deve, assim, assegurar o aconselhamento cientifico para uma explora-
¢ao dos recursos compativel com a capacidade dos ecossistemas e com
a manutencao da biodiversidade.

Fig. A Navio de investigagao “Noruega’, que realiza missoes cientificas para uma
exploracdo dos recursos compativel com a capacidade dos ecossistemas e com a
manutencdo da biodiversidade.
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Portugal é detentor de um extenso litoral, do qual é fortemente depen-
dente em termos socioeconémicos.

Atualmente, cerca de trés quartos da populacdo portuguesa vive no
litoral e ai desenvolve a sua atividade. E junto ao litoral que se localizam
as principais areas urbanas e industriais, assim como as de turismo
intensivo.

Alias, é ao turismo que se atribui grande parte dos gravissimos proble-
mas de ordenamento do territério, da degradacao de valores ambien-
tais, estéticos e histéricos e de grande parte da contaminacao de dguas
balneares.

© Duarte Fernandes Pinto

Fig. A Praia de Leirosa (a sul da Figueira da Foz).

DP10CDP®©Porto Editora
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Fig. B Praia de Armacéo de Pera (Algarve).

BJ0}Ip3 010d®daJ01lda

ojuld SOpURUIRS deN O



Pag. 241 do manual

De acordo com um estudo da Comissao Europeia, Portugal ocupa o
6.° lugar na Unido Europeia ao nivel da gravidade da erosdo costeira.
A taxa média de erosao costeira nos ultimos anos atingiu, em alguns
casos, 0s nove metros/ano, afetando 28,5% da costa, principalmente no
Centro e Norte do pais.

DP10CDP®©Porto Editora
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O rio Douro, principal
alimentador da linha de
costa no concelho de
Mira, debita uma carga
solida de cerca de 14%
do que debitaria sem
todas as barragens,
dragagens e extracdo
de inertes.
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= Obras pesadas de engenharia costeira

Trata-se de estruturas estaticas e rigidas, que constituem um elemento de
perturbacdo num meio dinamico e de equilibrio fragil como é o litoral.

As obras pesadas de engenharia costeira consistem em obras portuarias
ou de estabilizacao de embocaduras, como é o caso dos molhes e dos
quebra-mar e obras de defesa costeira, nomeadamente esporbes e
pareddes.

As primeiras sao imprescindiveis para o desenvolvimento econémico e
social do pais, uma vez que tém como funcdo tornar mais segura a
entrada nos portos e a propria zona portudria, acabando, no entanto,
por modificar as condi¢des da dinamica sedimentar.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Campanha de investigacao com o navio “Noruega”

Vai realizar-se, de 5 de abril a 3 de maio, uma campanha de
investigacdo com o navio “Noruega”, que tem como finalidade a
estimacdo da distribuicio espacial e de abundéncia de pequenos
peixes pelagicos, nomeadamente a sardinha, biqueirdo, carapau
e cavala.

A metodologia usada nestas campanhas acusticas é a integracéo
dos ecos dos cardumes, ao longo de trajetos de rastreio actstico,
através de sondas hidroactsticas. Este trabalho é complemen-
tado com operacoes de pesca que ajudam na identificacdo dos
ecos dos cardumes e ainda para proceder a amostragem biolo-
gica, que permite a determinacéo de tamanhos, idades e estados
de gordura e de reproducédo dos peixes envolvidos.

Estas campanhas fazem parte do Plano Nacional de Amostra-
gem Bioldogica (PNAB) que é cofinanciado pela Unido Europeia e
em ultima andlise ddo apoio ao setor das pescas e a gestdo das
pescarias.

Fonte: www.ipma.pt, acedido a 4 de abril de 2013

y |

1. Enumera as espécies pelagicas sujeitas a investigacao pelo navio
“Noruega”.

2. Relaciona esta campanha de investigacdao com a sustentabilidade
da pesca.

3. Apresenta medidas técnicas que a Uniao Europeia pode
implementar com base nos resultados obtidos nesta investigacao.
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= Desenvolvimento da aquicultura

O modesto desenvolvimento deste setor tem na sua base uma variedade
de fatores que importa combater e entre os quais se destacam, a titulo
de exemplo, dificuldades burocraticas que se lhe colocam, o predominio
de pequenas empresas com insuficiente capacidade de investimento
num setor que exige modernizacdo e atualizacao, o que passa pela inves-
tigagao, e desenvolvimento de a¢bes de marketing, entre outros.

= Exploracao dos recursos minerais

Existem perspetivas otimistas em torno de ocorréncias de recursos
minerais na plataforma continental portuguesa atual e na potencial
zona de extensao, apesar de a informacéo disponivel sobre este tipo de
recursos ser ainda insuficiente e carecer de maior aprofundamento para
averiguar da sua viabilidade econémica.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Energia das ondas nos Acores

O potencial de energia do mar, através das
marés e das ondas, aguarda avangos técnicos
e tecnol6gicos que permitam uma maior utili- =
zagao.

Na ilha do Pico, nos Acores, esta em operacéo
uma central onshore com 400 kW de producéo
regular.

O futuro deste tipo de producéo de eletrici-
dade reside em centrais offshore. Prevé-se um
potencial elevado para Portugal neste domi-

nio, que pode levar a que em 2025 cerca de
20% da eletricidade consumida tenha esta
origem.

S

Fig. A Central de ondas nailha do Pico.

Fonte: www.apren.pt/gca/?id=54, Associacdo de Energias Renovaveis

1. Expoe o potencial da energia das ondas em Portugal.
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Outra forma de aproveitamento dos oceanos para a producdo de eletri-
A conversio de energia cidade é a energia das marés, mas em Portugal a diferenca de nivel entre
a partir das ondas a maré cheia e a baixa-mar nao é suficiente para este fim. O aproveita-
apresenta alguma mento desta forma de energia tem vindo a despertar interesse mas,

proximidade com a . S
. . ainda, de forma incipiente.
tecnologia da energia

edlica. Dado que as

ondas sao produzidas = Desenvolvimento do turismo
pela acao do vento, os
dois recursos Portugal apresenta condicdes excecionais para o desenvolvimento do

apresentam idéntica
irregularidade e variacao
sazonal.

turismo balnear, ao aliar uma extensa linha de costa com praias de areia
fina e um clima temperado, onde se destacam os longos meses de verao,
guentes, secos e luminosos.

©1031p3 0310dGd0J0LdA
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Fig. A Viana do Castelo e foz do rio Lima.
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Glossario/Nocées

Abrasao marinha

Desgaste das rochas costeiras resultante da agao
mecanica e quimica das aguas do mar e dos
diferentes materiais por elas tfransporftados.

Agua de nascente

Legalmente definida como "agua subterranea
considerada bacteriologicamente prépria, com
caracteristicas fisico-quimicas que a tfornam
adequada para consumo humano no seu estado
natural”

Agua mineral natural

Agua considerada bacteriologicamente propria,

com caracteristicas fisico-quimicas estaveis, de

que podem resultar efeitos favoraveis a saude, e
que se distingue da dgua de beber comum pela
sua pureza original e pela sua natureza.

Agua subterranea

Agua do subsolo que corresponde a parte da
precipitacdo que se infiltrou no solo e atingiu os
sistemas aquiferos, como resultado de uma
acumulacdo ao longo de periodos de tempo
variaveis, entre meses e milhares de anos.

Agua superficial

Agua que se escoa ou acumula na superficie
terrestre, em lagos, rios e represas, renovando-se
em periodos muito curtos.

Aguas termais
Aguas que, pelas suas caracteristicas minerais,
podem tfer aplicacao terapéutica.

Aguas territoriais*

Faixa maritima até as 12 milhas sobre a qual os
paises costeiros exercem direitos de soberania
territorial.

Albufeira
Lago artificial resultante da construcdo de uma
barragem num curso de agua.

Amplitude da variagcdo térmica anual

Diferenca entre o valor da tfemperatura média do
més mais quente e a tfemperatura média do més
mais frio.

Amplitude da variacdo térmica diaria
. Diferenca entre o valor da temperatura maxima
2diaria e a femperatura minima diaria.
Angulo de incidéncia

Angulo formado pelos raios solares com o plano
tangente a superficie terrestre.

DP10CDP®©Porto Ei

Anticiclone

Centro de alta pressdo atmosférica, limitado por
isdbaras, curvas e fechadas, com valores
crescentes da periferia para o interior, e onde o ar
descende e diverge.

Aquicultura em agua doce

Cultura de organismos aquaticos em agua doce,
nomeadamente agua de rios e outros cursos de
agua, lagos, tanques e albufeiras em que a agua
tenha uma salinidade constante insignificante.

Aquicultura em agua marinha

Cultura de organismos aquaticos em agua cujo
grau de salinidade é elevado e ndo esta sujeito a
variagdes significativas.

Aquicultura em agua salobra

Cultura de organismos aquaticos em agua cujo
grau de salinidade € significativo, embora ndo seja
constantemente elevado.

Aquicultura extensiva

E feita no mar ou junto ao mar, em tanques de
terra. A renovacao da agua é feita consoante as
marés. A alimentacao é natural e é frazida pelas
marés. Permite um stock menor.

Aquicultura intensiva

E feita em tanques em que a circulacdo da agua é
constante, onde se fazem duas renovacgdes totais
da agua por hora. Permite elevado sfock. A
alimentac&o é artificial. E um tipo de producao
que estd mais sujeita a residuos medicamentosos.

Aquicultura semi-intensiva

E feita em tanques de terra. Permite uma
densidade de stock infermédia entre a producéao
infensiva e a extensiva.

Aquifero
Formacao geoldgica com capacidade de retencdo
de dgua no solo.

Arqueacdo bruta de uma embarcacdo (GT)
Representa a medida do volume total de uma
embarcacdo ou navio. A sigla GT designa Gross
Tonnage.

Arriba
Forma particular de vertente costeira, com declive
forte (15° a 90° de inclinagao).

Arriba féssil
Escarpa que esteve outrora em contacto com o mar,
encontrando-se atualmente afastada da linha de costa.
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Assimetria regional

Significativa variacdao espacial, entre as diversas
regides, a nivel demografico, econémico, social e
de qualidade de vida.

Bacia hidrografica
Area drenada por um rio e seus afluentes.

Bacia hidrografica endorreica
Area em que a agua drenada ndo tem
escoamento direto para o mar.

Balanco hidrico

Operacao que pretende relacionar a realimentacao
de uma bacia com as perdas que essa mesma
regido sofreu durante determinado periodo de
tempo, o que permite avaliar a variacdo do volume
de dgua armazenada nos aquiferos.

Barra

Canal que estabelece a comunicagao entre um
corpo de &gua interior (estudrio ou laguna) e o
mar.

Barragem

Obra de engenharia hidraulica construida no leito
de um rio tendo em vista a retencao de agua para
utilizagdo diversa.

Barreira de condensacdo

Conjunto montanhoso que, ao deter as massas de
ar humidas que vém do mar, faz as mesmas
condensar e precipitar.

Batimetria®
Medicao das profundidades dos oceanos, mares,
lagos, lagunas e rios.

Bipolarizacao
Concentracdo de populacao e de atividades
econdmicas em torno de dois polos urbanos.

Capacidade de carga humana

Numero de individuos que um dado territorio pode
suportar indefinidamente sem que se verifique
degradagdo dos recursos.

Caudal

Volume de dgua que atravessa uma dada seccdo
de um curso de agua por unidade de tempo.
Exprime-se, normalmente, em m?/s.

Caudal ecolégico

Caudal minimo necessario a manter num curso de
agua, a jusante de um aproveitamento hidraulico,
que permita assegurar a conservagao e profecao
dos ecossistemas fluviais.

Combustivel féssil

Fonte de energia ndo renovavel existente na crusta
terrestre, que consiste em sedimentos resultantes
da decomposicdo e da decantacao de matérias
organicas ao longo de milhares de anos.

Comprimento de onda

Distancia entre duas cristas sucessivas de um
movimento ondulatério ou vibragdo. Este é
expresso em unidades de comprimento:

metro (m)

micrémetro (1 pm = 0,000 1 cm)

angstrom (1A =107 m = 0,000 000 000 1 m)

Corrente maritima

Grande fluxo regular de dguas marinhas de uma
area para outra, devido ao vento e as diferencas de
temperatura e/ou de salinidade.

Costa de emersdo
Area do litoral que emergiu devido ao recuo das
aguas do mar.

Crescimento efetivo®

Crescimento real da populacao, determinado pela
diferenca entre o crescimento natural e o saldo
migratério.

CE=(N-M)+(l-E)

Crescimento natural ou saldo natural*

Diferenca entre o niumero de nados-vivos e o
numero de ébitos, num dado periodo de tempo.
Pode ser positivo, negativo ou nulo.

CN=N-M

Densidade populacional
Numero médio de habitantes por unidade de
superficie (hab./km?).

_ Total de habitantes

D.
P Superficie em km?

Depressdao barométrica

Centro de baixa pressdo atmosférica, limitado por
isdbaras, curvas e fechadas, com valores
decrescentes da periferia para o interior, e onde o
ar converge e ascende.

Deriva norte-sul

Corrente superficial que resulta da ramificacao da
corrente do Golfo e que passa junto a costa
continental portuguesa no sentido norte-sul.

Desconcentracao
Delegacdo de competéncia sem deslocamento do
poder decisério.
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Desemprego

Conjunto de individuos, com idade minima de 15
anos que, no periodo de referéncia, estavam sem
trabalho, disponiveis para trabalhar e a procura de
trabalho.

Desenvolvimento sustentavel

Modo de desenvolvimento capaz de responder as
necessidades do presente sem comprometer a
capacidade de crescimento das geracdes futuras.
O desenvolvimento sustentavel comporta um triplo
objetivo: um desenvolvimento economicamente
eficaz, socialmente equitativo e ecologicamente
sustentavel.

Despovoamento

Fendmeno demografico que se caracteriza por
uma diminuicdo acentuada da populagdo de um
determinado territério.

Nota: o termo desertificagdo ndo pode ser
utilizado na caracterizagdo do povoamento, mas
sim do solo.

Dia natural
Periodo que decorre entre o nascer e o pér do Sol.

Emigracao”

Saida de individuos de um pais ou regido, num
dado periodo de fempo, com objetivo de fixacdo
temporaria ou definitiva noutro pais.

Emigracdo permanente
Emigracao por um periodo continuo superior a um
ano.

Emigracao temporaria
Emigracao por um periodo igual ou inferior a um
ano.

Emprego temporario

Emprego de duragdo determinada ou temporaria
(correntemente designado por trabalho a termo
certo ou a prazo).

Energia ndo renovavel

Forma de energia proveniente de fontes de energia
de existéncia limitada, considerada esgotavel a
escala temporal humana.

Energia primaria*
Forma de energia existente na Natureza e utilizavel
sem qualquer processo de conversao.

zEnergia renovavel

EForma de energia obtida a partir de fontes
gna‘ruralmenfe disponiveis, através de processos
épermanem‘es e naturais, considerada inesgotavel a
& escala temporal humana.
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Energia secundaria*®
Forma de energia que resulta da conversao de
energia primaria ou de outras energias derivadas.

Envelhecimento demografico

Proporcao das pessoas idosas (com 65 ou mais
anos) na populacdo total.

Equindcio

Corresponde ao momento do ano em que o Sol,
no seu movimento anual aparente, se encontra no
mesmo plano do Equador.

Erosdo costeira

Conjunto de processos complexos que tém lugar
na orla costeira, consistindo no avango do mar
sobre a terra. Expressa-se em fermos de taxa de
recuo médio, num fempo suficientemente longo,
de modo a eliminar a influéncia do estado do
tempo, de tempestades e dos movimentos locais
de fransporte sedimentar.

Erosdo marinha*
Conjunto de acdes (desgaste, transporte e
acumulacédo) realizadas pelo mar.

Escoamento

Parte da precipitacdo que escoa a superficie —
escoamento superficial - e no subsolo -
escoamento subterraneo. Corresponde a diferenca
entre a precipitagcao e a evapofranspiragao.

Escorréncia

Parcela da precipitacao que flui por acao da
gravidade, de modo nao organizado,
concentrando-se em pequenos riachos que se
relnem em ribeiros e mais tarde em rios.

Esperanca média de vida
NuUmero de anos que, em média, uma pessoa fem
probabilidade de viver.

Espetro solar
Conjunto de todas as radiacdes emitidas pelo Sol
em varios comprimentos de onda.

Esporao

Estrutura rigida de engenharia costeira, disposta
transversalmente ao desenvolvimento da linha de
costa, e que é normalmente utilizada na protecao
contra a erosao costeira.

Estacdo climatolégica

Local onde se registam os valores mensais e
anuais de alguns elementos do clima, durante um
periodo de, pelo menos, 30 anos.

Estrutura etaria
Composicao da populagao por idades e por sexo.
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Estuario

Setor terminal dos rios caracterizado por ter dgua
salobra até onde o canal fluvial é sujeito a
influéncia das marés.

Eutrofizacdo

Concentracdo excessiva de produtos quimicos na
agua, frequentemente provenientes da pratica
agricola, que, constituindo nutrientes minerais e
organicos, conduzem ao crescimento exagerado
de vida vegetal aquatica, que dificulta ou aniquila a
vida animal, por falta de oxigénio.

Faixa piritosa alentejana

Faz parte da faixa piritosa ibérica, que forma um
arco com uma extensdo de 250 km de
comprimento, abrangendo parte do Alentejo e da
Andaluzia (Espanha).

Frente estacionaria

Marca a separacao entre duas massas de ar, entre
as quais ndo se manifesta deslocamento de uma
sobre a outra. As duas massas de ar acabam
apenas por se deslocar paralelamente uma a
ouftra.

Gasoduto

Conduta que transporta gas natural ou gas
derivado do petrdleo desde o local da extragao até
portos de exportacado ou centrais de utilizagdo.

Gradiente térmico vertical

Valor médio de variacdo da temperatura do ar na
troposfera em funcdo da variagdo da altitude.
Corresponde a uma descida de cerca de 0,65 °C
por cada 100 metros de altitude.

Grupos etarios

Grupos de idades: grupo dos jovens, até aos 14
anos; grupo dos adultos, dos 15 aos 64 anos; e o
grupo dos idosos, com 65 e mais anos.

Imigracao*

Entrada de individuos num pais ou regidao, num
dado periodo de tfempo, com o objetivo de fixacdo
temporaria ou definitiva.

Inclinacdo dos raios solares
Angulo formado pelos raios solares com a vertical
do lugar.

indice de dependéncia de idosos

Relacao entre a populacdo idosa e a populagdo
em idade ativa.

Pop. idosa

DI = Pop. ativa

x 100

indice de dependéncia de jovens

Relacdo entre a populagao jovem e a populacao
em idade ativa.
Pop. jovem

IDJ = Pop. ativa

x 100

indice de dependéncia total

Relacao entre a populacdo jovem e idosa e a
populacao em idade ativa.

IDT = Pop. idosa + Ppp. jovern . 100
Pop. ativa

indice de envelhecimento

Numero de individuos com 65 ou mais anos que

existem por cada 100 individuos com menos de

15 anos, numa dada populagdo. Relagdo entre o

numero de idosos e o numero de jovens.

e - Pop. idosa (65 e +)
Pop. jovem (0-14)

x 100

indice de exploracdo da agua
Racio entre o total de agua doce extraida e a
totalidade disponivel do recurso.

indice de renovacao de geracées

E o nimero médio de filhos que cada mulher
devia ter durante toda a sua vida para que as
geracgdes pudessem ser substituidas. O indice tem
de ser de 2,1 filhos.

indice sintético de fecundidade
E o numero médio de filhos que cada mulher tem
durante a sua vida.

Industria extrativa

Atividade econémica associada a extracdo de
recursos minerais, no estado bruto, a fim de serem
utilizados noutras indUstrias como matéria-prima
ou fonte de energia.

Infiltracdo

Processo através do qual a dgua, proveniente da
precipitacdo e do degelo, penetra no solo ou rocha
através de poros, fissuras, fraturas ou diaclases,
ocupando-os fotal ou parcialmente.

Infraestruturas em “alta” de abastecimento de agua*®
Sao aquelas que permitem a captacao, o
tratamento, a aducao, a elevacdo e a reserva,
incluindo os pontos de entrega de agua a vertente
em baixa.

Infraestruturas em "“baixa” de abastecimento de
agua*

S&o0 as que permitem o armazenamento e a
distribuicao, incluindo elevacdo de agua, para
consumo humano até ao domicilio das populagdes
servidas.
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Insolagdo
NuUmero de horas em que o Sol se encontra
descoberto.

Isébara

Linha que, num mapa, une os pontos de igual
pressao atmosférica, reduzida ao nivel do mar a
temperatura de O °C e a latitude de 45°.

Isébata
Linha que une pontos com a mesma
profundidade.

Isoieta™
Linha que, num mapa, une lugares com igual valor
de precipitacdo média, em milimetros.

Isotérmica
Linha que, num mapa, une pontos com igual
temperatura média.

Jazida

Area de grande concentracdo de recursos
minerais, cujo valor econdmico torna viavel a sua
exploragao.

Leito

Terreno que pode ser coberto pelas dguas de um
curso de agua. Distinguem-se trés tipos: leito
normal, leito de cheia e leito de estiagem.

Levante*

Vento quente e seco, do quadrante leste, que
sopra do Mediterraneo ocidental desde o deserto
do Sara e atinge as regides do sul de Portugal
continental, particularmente o Algarve.

Maré negra
Forma grave de poluicdo marinha decorrente do
derrame de hidrocarbonetos.

Massa de ar

Volume de ar muito extenso e com propriedades
fisicas homogéneas horizontalmente,
especialmente no que respeita a temperatura,
humidade e pressao.

Més seco
Més cujo total de precipitacao, em milimetros, é
inferior ou igual ao dobro do valor de temperatura
_média mensal, em graus Celsius.
tPL2T

orto Ei

¢ Mineral energético”

2 N o )

8 Substancia inorganica a partir da qual se pode
& produzir energia.
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Modelado carsico

Formas de relevo caracteristicas das formagdes
calcarias e que resultam de processos de
dissolucdo do carbonato de calcio, por acao da
agua de circulagdo rica em didéxido de carbono.

Mortalidade*®

NuUmero de ébitos que ocorrem num determinado
periodo de tempo, normalmente um ano, numa
determinada regido.

Movimentos migratérios

Deslocacao da populagdo de uma determinada
area para outra, com o objetivo de fixagcao
temporaria ou definitiva.

MW+*
Megawatt, multiplo do watt, unidade da grandeza
fisica poténcia.

Natalidade*

NuUmero de nascimentos que ocorrem num
determinado periodo de tempo, normalmente um
ano, numa defterminada regido.

Nebulosidade
Quantidade de céu coberto por nuvens.

Nivel de qualificagdo profissional

Grau de preparacao especifica para o
desempenho de um cargo. Grau de capacidade
técnico-profissional.

Nivel freatico®
Linha superior da d4gua de uma zona saturada.

Nortada

Vento maritimo frequente na costa ocidental de
Portugal continental, que sopra do quadrante
norte, especialmente no verao.

Offshore
Exploracdo que se situa a alguma distancia da
costa.

Onshore
Exploracdo que se situa em terra.

Peneplanicie”
Superficie aplanada resultante de um processo de
erosao.

Periodo seco estival

NUmero de meses em que o total de precipitacao
registado nao ultrapassa o dobro do valor da
temperatura mensal, que ocorre durante o verao e
as estacgdes intermédias (primavera e outono).
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Permeabilidade
Capacidade de uma rocha ser atravessada pela agua.

Pesqueiro

Local onde ocorrem operacdes de pesca pelas
boas condicdes para a atividade, tal como a
existéncia de razoaveis concentracées de pescado.

Petréleo

Combustivel féssil que consiste numa substancia
liquida, viscosa e de cor preta, existente no
subsolo, composta por uma mistura complexa de
hidrocarbonetos.

Piramides etarias

Graficos de barras horizontais que representam a
reparticdo da populagao, por idades e sexo, de
uma determinada regido ou pais, num dado
periodo de tempo.

Plano de Ordenamento da Orla Costeira (POOC)
Instrumento legal que tem como objetivo a
melhoria, valorizacado e gestdo do mar.

Plano Diretor Municipal (PDM)

Instrumento de planeamento de ocupacao, uso e
transformacéo do territério do municipio pelas
diferentes componentes setoriais da atividade nele
desenvolvidas e um instrumento de programacao
das realizagdes e investimentos municipais.

Plano Nacional da Agua (PNA)

Instrumento que estabelece as grandes opg¢des da
politica nacional da dgua e os principios e as
regras de orientacao dessa politica, a aplicar pelos
planos de gestdo das bacias hidrograficas e por
outros instfrumentos de planeamento das aguas.

Plataforma continental®

Superficie plana ligeiramente inclinada, submersa,
que fermina por uma acentuada queda de declive
e cuja profundidade nao ultrapassa 200 metros.

Populacéao ativa

Conjunto de individuos com idade minima de 15
anos que, no periodo de referéncia, constituiam a
mao de obra disponivel para a producao de bens
e servicos que entram no circuito econémico
(empregados e desempregados).

Populacdao residente

Populacao que, independentemente de no
momento de observacdo - zero horas do dia de
referéncia — estarem presentes, ou ausentes, numa
determinada unidade de alojamento, ai habita a
maior parte do ano com a familia ou ai detém a
totalidade ou a maior parte dos seus haveres.

Poténcia do motor

E a capacidade de trabalho, expressa em cavalo-
-vapor ou quilowatt, que determinado motor
desenvolve em producao de trabalho.

Praia

Tipo de costa resultante da acumulacéo de
materiais detriticos (areias, calhaus, etc.), por acao
das ondas e das marés.

Precipitacdao atmosférica

Queda de dgua no estado liquido (pluviosidade)
ou sélido (saraiva, granizo ou neve), resultante da
condensacdo do vapor de dgua nas nuvens.

Precipitacdo convectiva®

Precipitacao causada pelo movimento ascendente
de massas de ar mais quentes que o meio
circundante.

Precipitacao frontal*

Precipitacao causada pelo contacto de duas
frentes de massas de ar, com graus de humidade
e temperatura diferentes.

Precipitacdo orografica*

Precipitacdo tipica de zonas montanhosas,
causada pelo arrefecimento do vapor de agua
contido nas massas de ar em movimento, ao
chocar com as vertentes.

Produtividade aquifera

Quantidade de agua que é possivel extrair
continuamente de um aquifero, sem afetar as
reservas de adgua existentes ou a sua qualidade.

Produto Interno Bruto (PIB)

Conjunto da producgéo final de bens e servigos
realizada em territorio nacional,
independentemente da nacionalidade dos agentes
econdmicos, num determinado periodo de tempo
(um ano civil).

Qualidade de vida

Percecao que o individuo tem da sua posicdo na
vida, no contexto da cultura e do sistema de valores
nos quais ele vive e em relacdo com os seus
objetivos, expectativas, padrées e preocupacdes.

Quebra-mar

Estrutura rigida de engenharia costeira que tem
como finalidade principal proteger a entrada de
um porto da onda dominante. Pode ser também
utilizada como protecdo costeira.

Quota

Parte do total autorizado de captura (TAC)
repartido segundo critérios diferentes, tais como
paises, regides, frotas ou embarcacdes.

©10}Ip3 0110d®dAJ01lda



Recenseamento da populacdo ou Censo
Operacao de contagem da populagdo através da
realizagcao de inquéritos.

Recurso haliéutico

E 0 mesmo que recurso pesqueiro, ou seja, um
recurso autorrenovavel, cuja manutencao esta
dependente de uma correta gestao das pescas.

Recurso mineral
Substancia natural formada por processos
geoldgicos.

Rede hidrografica
Conjunto formado por um rio e seus afluentes.

Regime hidrografico
Variacdo do caudal de um rio ao longo do ano.

Relevo residual®

Forma de relevo que prevalece, testemnunhando
um processo de erosao diferencial, devido a
determinados fatores, como por exemplo a dureza
das rochas.

Reserva*®
Parte de um depdsito mineral que pode ser
extraido com viabilidade econdmica.

Restinga
Corddo de areia resultante da acumulacao de
sedimentos por acdo das correntes maritimas.

HRiaM

Extensa area lagunar que se desenvolve
paralelamente a linha de costa, estando isolada do
mar por meio de corddes litorais ou restingas.

Saldo migratério*

Diferenca entre as pessoas que enfram e saem de
um pais. Pode ser positiva, negativa ou nula.
SM=1I1-E

Salinizacao

Intrusdo de dgua marinha em aquiferos localizados

junto ao litoral, devido a sobre-exploracdo dos
mesmos.

Setor de atividade econémica

Cada um dos trés grandes agregados da atividade
econdmica: sefor primario, setor secundario e
setor terciario.

¢ Situagdo meteorolégica

%Conjun‘ro de condi¢cdes atmosféricas (tfemperatura,
épresséo atmosférica, humidade atmosférica,
éprecipi’ragéo, vento...) que ocorrem num

& determinado periodo de tempo.
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Solsticio

Corresponde ao momento em que o Sol, no seu
movimento anual aparente, se encontra no mesmo
plano do Trépico de Cancer ou do Trépico de
Capricérnio e, por conseguinte, mais afastado do
Equador.

Stock ou unidade populacional

Conjunto de individuos de uma mesma populagao
que partilham caracteristicas bioldgicas e de
comportamento e que reagem de uma forma
relativamente homogénea a exploracao.

Stress hidrico

Situacdo em que a procura de agua excede a
quantidade disponivel, durante um determinado
periodo de tempo.

Subemprego

Conjunto de individuos com a idade minima de 15
anos que, no periodo de referéncia, tinham um
trabalho com duracao habitual inferior a duracao
normal do posto de frabalho e que declararam
pretender trabalhar mais horas.

Superficie frontal polar
Superficie de separacdo entre duas massas de ar:
a massa de ar polar e a massa de ar tropical.

Talude continental

Acentuado declive do fundo do mar que vai desde
o limite inferior da plataforma continental até a
zona abissal (desde os 200 até aos 2500 metros
de profundidade).

Taxa de alfabetizacao
Percentagem de pessoas que sdo capazes de ler,
escrever e compreender um texto simples.

Taxa de atividade
Relacdo entre a populacao ativa e a populacao
total, expressa em percentagem.

Pop. ativa

TA = Pop. total

Taxa de crescimento efetivo
(N=M)+(-E)

TCE = Pop. absoluta

x 100

Taxa de crescimento migratério

Saldo migratério durante um certo periodo de
tempo, normalmente um ano, referido a populagdo
meédia desse periodo.

TCM = Tx. Imig. — Tx. Emig.

Taxa de crescimento natural®

Diferenca entre a tfaxa de natalidade e a taxa de
mortalidade. Expressa-se em permilagem (%o).
TCN=TN -TM
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Taxa de desemprego
Relacao entre a populacdo desempregada e a
populacao ativa, expressa em percentagem.

Taxa de fecundidade
E o nimero de nados-vivos por cada mil mulheres,
em idade fértil (15-49 anos), num ano.

Taxa de mortalidade infantil

Numero de 6bitos de criangas até um ano de
idade, por cada mil nascimentos ocorridos num
ano.

Taxa de mortalidade*

Relacao entre o niumero de ébitos ocorridos num

determinado periodo de tempo, normalmente um

ano, em relacdo a populacao absoluta registada

nesse periodo. Expressa-se em permilagem (%o).
N.° de obitos

Populacao absoluta

Taxa de mortalidade = x 1000

Taxa de natalidade”

Relacao entre o nimero de nados-vivos ocorrido
durante um certo periodo de tempo, normalmente
um ano, em relacdo a populacao absoluta
registada nesse periodo. Expressa-se em
permilagem (%o).

N.° de nados-vivos %1000

Taxa de natalidade = —
Populagao absoluta

Temperatura média
Média aritmética das temperaturas (do dia, do
més ou do ano).

Terciarizacdo
Predominio do setor terciario em relagdo aos
outros setores de atividade econdmica.

Unidade geomorfolégica
Unidade territorial comn a mesma origem e
caracteristicas geoldgicas e de relevo idénticas.

Unidade hidrogeolégica
Designacao que pode ser aplicada a um sistema
ou subsistema aquifero.

Upwelling
Corrente maritima ascendente, de compensacao,
que traz a superficie aguas profundas mais frias.

Uso consumptivo de agua
Implica o desvio da dgua, mesmo que temporario,
relativamente ao seu curso natural.

Uso ndao consumptivo de agua

N&o produz qualquer transformacao da agua nas
suas caracteristicas fisicas, quimicas ou biolégicas,
de modo que pode continuar a ser utilizada nesse
ou outro uso.

VAB*

Designa-se por Valor Acrescentado Bruto (VAB) a
soma de todos os valores acrescentados gerados
na economia.

Vertente (ou encosta) umbria
Encosta pouco exposta aos raios solares.

Vertente (ou encosta) soalheira
Encosta mais diretamente exposta aos raios
solares.

Zona contigua®

Faixa maritima até as 24 milhas sobre a qual os
paises costeiros podem tomar as medidas de
fiscalizacdo necessarias a evitar as infragoes as leis
e regulamentos aduaneiros, fiscais, de imigracao
ou sanitarios no seu ferritério ou no seu Mmar
territorial.

Zona econdédmica exclusiva (ZEE)

Faixa maritima até 200 milhas sobre a qual os
paises costeiros detém os direitos de exploragao e
administracdo de todos os recursos. Uma milha
maritima (ou nautica) equivale a 1852 metros.

£10}1p3 0340d®ddI0LdA



ANEXO: BIBLIOGRAFIA 157

Bibliografia

Livros e artigos

Atlas Climatico Ibérico, IM e AEMET, Lisboa e Madrid, 2011.
[Versao em PDF: www.ipma.pt]

Atlas Climatico dos Arquipélagos das Candrias, da Madeira e dos Agores, IM e AEMET, Lisboa e Madrid, 2012.
[Versao em PDF: www.aemet.es]

ANTUNES, Lufs Correia (2013) — Google Earth™ na Sala de Aula, Areal Editores, Porto.
ARROTEIA, Jorge Carvalho (1987) — A Evolugdo Demogréfica Portuguesa, Biblioteca Breve, Ministério da Educacdo, Lisboa.

BANDEIRA, Mério Leston (1996) — Demografia e modernidade. Familia e transigdo demogréfica em Portugal, Colegdo Andlise Social, Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, Lishoa.

BARRETO, Ant6nio (1996) — Tempo de Mudanga, Relégio d'Agua, Lishoa.

BARRETO, Anténio (Coord.) (1996) — A situacédo social em Portugal, 1960-1995, Instituto de Ciéncias Sociais, Lisboa.
BEAUJEAU-Garnier, J. (1983) — Geografia Urbana, Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa.

BELO, Duarte; DAVEAU, Suzanne; MATTOSO, José (2010) — Portugal — O Sabor da Terra, Temas e Debates, Lisboa.

BELO, Duarte (2012) — Portugal. Luz e Sombra. O Pais depois de Orlando Ribeiro, Temas e Debates/Circulo de Leitores, Lisboa.
BRITO, Raquel Soeiro de (1997) — Portugal. Perfil Geogréfico, 2.* edigao, Editorial Estampa, Lishoa.

BRITO, Raquel Soeiro de (Coord. Cientifica) (2005) — Atlas de Portugal, Instituto Geogréfico Portugués, Lisboa.
[Versao online: http://www.igeo.pt/atlas/]

CABRAL, Jogo; DOMINGUES, Alvaro (2004) — Politicas Urbanas. Tendéncias, Estratégias e Oportunidades, Fundagao Calouste Gulbenkian, Lishoa.
CABRAL, Jodo; DOMINGUES, Alvaro (2011) — Politicas Urbanas Il. Tendéncias, Estratégias e Oportunidades, Fundacao Calouste Gulbenkian, Lisboa.

CARRILHO, Maria José; LEMOS, Bernardo (1995) — Crescimento Demografico, Movimentos Internos e Pendulares e os Transportes na Area
Metropolitana de Lisboa, INE, Lishoa.

CAVACO, Carminda (1994) — Do despovoamento rural ao desenvolvimento local, Centro de Estudos Geogréficos, Lisboa.

CAVACO, Carminda (Coord.) (1999) — Desenvolvimento rural. Desafio e utopia, Centro de Estudos Geogréficos, Lisboa.

COSTA, Rui; GARRIDQO, Dulce (1996) — Diciondrio Breve de Geografia, Editorial Presenca, Sintra.

CUNHA, Arlindo (1996) — A Agricultura Europeia na Encruzilhada, Edigdes ASA, Porto.

DAVEAU, Suzanne (1995) — Portugal Geogrdfico, Edigdes Sa da Costa, Lisboa.

DOMINGUES, Alvaro (Coord.) (2006) — Cidade e Democracia. 30 Anos de Transformagdo Urbana em Portugal, Argumentum, Lisboa.
DOMINGUES, Alvaro (2009) — A Rua da Estrada, Dafne Editora, Porto.

DOMINGUES, Alvaro (2012) — Vida no Campo, Dafne Editora, Porto.

Factos e Numeros Essenciais sobre a Unido Eurapeia, Comissdo Europeia, Bruxelas, 2004.
[Versao em PDF: http://ec.europa.eu/publications/booklets/en_glance/44/pt.-1.pdf]

FERNANDES, José Alberto Rio (1995) — Porto: Cidade e Comércio, Arquivo Histdrico Municipal do Porto, Porto.

FERNANDES, José Alberto Rio (2003) — “As cidades, os municipios e as politicas: o caso do Grande Porta”, Revista da Faculdade de Letras — Sociologia,
n.° 13, FLUP, Porto.

FERRAO, Jodo (1992) — Servigos e Inovagdo, Celta Editora, Oeiras.
FERRAQ, Jodo (1996) — A Demografia Portuguesa, Cadernos do Publico, n.° 6, Lisboa.

FERRAQ, Jodo; MARQUES, Teresa S& (2003 ) — Sistema Urbano Nacional, Sintese, DGOTDU, Direcéo-Geral do Ordenamento do Territdrio e Desenvolvimento
Urbano, Lishoa.

Indicadores Urbanos do Continente, DGOTDU, Diregdo-Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano, Lisboa, 1999.
é LACOSTE, Yves (2005) — Diciondrio de Geografia. Da Geopolitica as Paisagens, Editorial Teorema, Lisboa.
g MARQUES, Helder (2000) — Modernidade e Inovagdo na Ruralidade do Noroeste de Portugal, FLUP, Porto.
% MARQUES, Teresa Sa (2004) — Portugal na transigdo do século. Retratos e Dindmicas Territoriais, Edigdes Afrontamento, Porto.

& MARTINS, Luis Saldanha e outros (2003) — Porto de Partida / Porto de Chegada — A Emigragéo Portuguesa, Ancora Editora, Lishoa.



158 DESCOBRIR PORTUGAL + GEOGRAFIA A « 10.° ANO

MARTINS, Luis Saldanha (2004) — Espagos de Lazer e de Turismo no Noroeste de Portugal, Edigdes Afrontamento, Porto.

MATEUS, A. (Coord.) (1995) — Portugal XXI, Cendrios de Desenvolvimento, Bertrand Editora, Lishoa.

MEDEIRQS, Carlos Alberto (1996) — Geografia de Portugal, Ambiente Natural e Ocupagédo Humana: uma introdugéo, Editorial Estampa, Lisboa.
MEDEIROS, Carlos Alberto (Dir. e Coord.) (2005) — Geografia de Portugal, Volume 1, “0 Ambiente Fisico”, Circulo de Leitores, Lisboa.

MEDEIROS, Carlos Alberto (Dir. e Coord.) (2005) — Geografia de Portugal, Volume 2, “Sociedade, Paisagens e Cidades”, Circulo de Leitores, Lishoa.
MEDEIRQS, Carlos Alberto (Dir. e Coord.) (2005) — Geografia de Portugal, Volume 3, “Atividades Econémicas e Espago Geografico”, Circulo de Leitores, Lisboa.
MEDEIRQS, Carlos Alberto (Dir. e Coord.) (2005) — Geografia de Portugal, Volume 4, “Planeamento e Ordenamento do Territério”, Circulo de Leitores, Lisboa.
MIRANDA, P; SANTQS, F. (2006) — Alteragdes Climaticas em Portugal. Cendrios, impactos e medidas de adaptagéo, Projeto SIAM II, Gradiva, Lisboa.

MONTEIRO, Ana (1997) — O clima urbano do Porto. Contribuicéo para a definicdo de estratégias de planeamento e ordenamento do territdrio, Textos Universi-
tarios de Ciéncias Sociais e Humanas, Fundagdo Calouste Gulbenkian, Junta Nacional de Investigagdo Cientifica e Tecnoldgica, Lisboa.

NAZARETH, J. Manuel (1988) — Unidade e diversidade da Demografia Portuguesa no final do século XX, Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lishoa.

Plano Nacional da Agua, Veersdo para consulta pablica, Instituto da Agua, Ministério do Ambiente e do Ordenamento do Territério, Lishoa, agosto de 2001.
PORTO, Manuel (2001) — Teoria da Integracéo e Politicas, Comentérios, Almedina, Coimbra.

Relatdrio do Estado do Ambiente do Ano 2004, Diregao-Geral do Ambiente, Ministério do Ambiente, Lisboa, 2006.

Retrato da Area Metropolitana do Porto, Anuarios e Monografias, INE, Lisboa, 2004.

RIBEIRO, Orlando (1998) — Portugal, o Mediterraneo e o Atlantico, Livraria S& da Costa Editora, Lishoa.

RIBEIRO, Orlando; LAUTENSACH, Hermann; DAVEAU, Suzanne (1998) — Geografia de Portugal, Volume I, “A posigdo geogréfica e o territério”, EdicBes
Jodo S& da Costa, Lishoa.

RIBEIRO, Orlando; LAUTENSACH, Hermann; DAVEAU, Suzanne (1999) — Geografia de Portugal, Volume 11, “0 ritmo climatico e a paisagem”, Edigdes
Jodo S& da Costa, Lishoa.

RIBEIRO, Orlando; LAUTENSACH, Hermann; DAVEAU, Suzanne (1999) — Geografia de Portugal, Volume 1, “0 povo portugués”, Edigdes Jodo Sa da
Costa, Lisboa.

RIBEIRO, Orlando; LAUTENSACH, Hermann; DAVEAU, Suzanne (1991) — Geografia de Portugal, Volume IV, “A vida econémica e social”, Edigdes Jodo S&
da Costa, Lishoa.

RIBEIRO, Orlando (2012) — O Ensino da Geografia, Porto Editora, Porto.

SALGUEIRQ, Teresa Barata (1992) — A Cidade em Portugal. Uma Geografia Urbana, Edigdes Afrontamento, Porto.

SALGUEIRQ, Teresa Barata (1994) — "0 comércio e a cidade: Lisboa e Porto”, Finisterra, n.° 63, Centro de Estudos Geogréficos, Lishoa.
STRAHLER, A. H.; STRAHLER, A. N. (1992) — Modern Physical Geography, 4.% edigdo, John Wiley & Sons, Hoboken (EUA).

VARELA, J. A. Santos (1996) — A Politica Agricola Comum, os principios, as reformas atuais, a futura Europa verde, Publicagdes D. Quixote, Lisboa.

Periddicos

Anudrios do INE, Lisboa Apogeo, Associacdo de Professores de Geografia, Lisboa

Didrio de Noticias, Lisboa [Versdo em PDF: http://apogeo.aprofgeo.pt]

[www.dn.pt] Cadernos de Geografia, Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra

Expresso, Ociras [Indice e resumos: http://www1.ci.uc.pt/ieg/ieg/public/publiccg.htm#nupu |

[http://expresso.sapo.pt] Finisterra, Centro de Estudos Geogréficos, Instituto de Geografia e Ordenamento do Territdrio
da Universidade de Lisboa

I, Oeiras [Versdo em PDF: http://www.ceg.ul.pt/finisterra/]

[www.ionline.pt]

py GeolNova, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa
Jornal de Noticias, Porto

[www.jn.pt] Inforgeo, Associacdo Portuguesa de Gedgrafos, Lisboa
P3 Porto [Versdo em PDF: http://www.apgeo.pt/index.php?section=47 |

[http://p3.publico.pt] Revista aa Faculaade de Letras — Geografia, Faculdade de Letras da Universidade do Porto
Publico. Lishoa [Versdo em PDF: http://ler.letras.up.pt/site/default.aspx?qry=id04id178 &sum=sim]

[www.publico.pt] Sociedade e Territdrio [Revista de Estudos Urbanos e Regionais], Edi¢des Afrontamento, Porto

Sdbado, Lisboa (...)
[www.sabado.pt]

Visdo, Oeiras
[http://visao.sapo.pt]

£10}1p3 0340d®ddI0LdA



ANEXO: SITES DE REFERENCIA 159

Sites de referéncia

A Terceira Dimensao — Fotografia Aérea
http://portugalfotografiaaerea.blogspot.pt
Nota: as fotografias das paginas 40, 64, 75(B), 97, 98, 105, 120 (B),
134 € 140 do +Manual foram extraidas deste blogue, com a
devida autorizagdo dos detentores do seu ©.

Atualidade ambiental
www.naturlink.pt

Agéncia Portuguesa do Ambiente
www.iambiente.pt

Agricultura na Unido Europeia
www.ceja.educagri.fr/por/agriculture/a3/actuali.htm
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ANAFRE — Associacdo Nacional de Freguesias
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ANMP — Associacao Nacional de Municipios Portugueses
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Aspa — Associacdo para a Defesa, Estudo e Divulgacéo
do Patrimdnio Cultural e Natural
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www.termasdeportugal.pt

Associacdo Nacional das Familias Numerosas
www.apfn.pt

Associacdo Nacional de Conservacao da Natureza — Quercus
www.quercus.pt

Associacdo Portuguesa de Agricultura Bioldgica
www.agrobio.pt

Associacao Portuguesa dos Recursos Hidricos
www.aprh.pt

Autoestradas do Atlantico
www.aeatlantico.pt

Banco Mundial
www.worldbank.org

Brisa — Autoestradas de Portugal
www.brisa.pt

itora

Caminhos de Ferro Portugueses
www.cp.pt

Centro de Informacé&o da Organizacdo das Nacdes Unidas
em Portugal
www.onuportugal.pt

DP10CDP®Porto Ed

CCDR Algarve — Comiss@o de Coordenagéo e Desenvolvimento
Regional do Algarve
www.ccdr-alg.pt

CCDRALT — Comissao de Coordenagao e Desenvolvimento Regio-
nal do Alentejo
www.ccdr-alt.pt

CCDRC - Comissdo de Coordenagao e Desenvolvimento Regional
do Centro
www.ccdr-c.pt

CCDRLVT — Comissao de Coordenacédo e Desenvolvimento Regio-
nal de Lishoa e Vale do Tejo
www.ccdr-Ivt.pt

CCDRN — Comissao de Coordenagao e Desenvolvimento Regional
do Norte
www.ccdr-n.pt

Centro de Informacé&o Europeia Jacques Delors
www.ciejd.pt

Centro Para o Direito Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel
www.euronatura.pt

Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
www.cplp.org

Diregdo-Geral das Pescas e Aquicultura
www.dg-pescas.pt

Direcdo-Geral de Energia
www.dge.pt

Direcdo-Geral do Desenvolvimento Regional
www.dgdr.pt

Direcdo-Geral do Ordenamento do Territério e Ambiente
www.dgotdu.pt

Diregdo-Geral dos Transportes Terrestres e Fluviais
www.dgtt.pt

Doca Pesca — Portos e Lotas
www.docapesca.pt

Energias de Portugal
www.edp.pt

Estradas de Portugal
www.estradasdeportugal.pt

ERSE — Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos
www.erse.pt

FAO (Food and Agriculture Organization) — Organizagdo das
Nacdes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura
www.fao.org

FAPAS — Fundo para a Prote¢do de Animais Selvagens
www.fapas.pt

Fundacdo AMI — Assisténcia Médica Internacional
www.fundacao-ami.org

Glossério de Termos Hidrogeoldgicos
http://e-geo.ineti.pt/bds/lexico_hidro/glossario.aspx

Governo da Republica Portuguesa
www.portugal.gov.pt
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Greenpeace
Www.greenpeace.org

Grupo de Estudos de Ordenamento do Territério e Ambiente
www.geota.pt

Grupo PT - Portugal Telecom
www.telecom.pt

ICEP — Investimento, Comércio e Turismo de Portugal
www.icep.pt

ICNF — Instituto da Conservacgdo da Natureza e das Florestas
www.icnf.pt

IFAP — Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas
www.ifap.min-agricultura.pt

INIAP — Instituto Nacional de Investigagdo Agréria e das Pescas
www.iniap.min-agricultura.pt

INTELI - Inteligéncia em inovacé&o (centro de inovagao)
www.inteli.pt

Instituto Camaes
www.instituto-camoes.pt

Instituto da Agua
www.inag.pt
Instituto de Meteorologia

www.meteo.pt

Instituto de Meteorologia do Reino Unido
www.metoffice.gov.uk

Instituto do Ambiente
www.iambiente.pt

Instituto Geografico do Exército
www.igeoe.pt

Instituto Geografico Portugués
WWW.igeo.pt

Instituto Nacional de Engenharia, Tecnologia e Inovagao
www.ineti.pt

Instituto Nacional de Estatistica
www.ine.pt

Instituto Nacional dos Recursos Bioldgicos
www.iniap.pt

LPN — Liga para a Protecao da Natureza
www.lpn.pt

Metropolitano de Lisboa
www.metrolisboa.pt

Metropolitano do Porto
www.metrodoporto.pt

Ministério da Administracao Interna
WwWw.mai.gov.pt

Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas
www.min-agricultura.pt

Ministério da Economia
WwWw.min-economia.pt

NASA — Agéncia Aeroespacial dos EUA
WWW.nasa.gov

National Geographic Portugal
www.nationalgeographic.pt

National Geographic Society (EUA)
www.nationalgeographic.com

OCDE - Organizagdo de Cooperagdo e Desenvolvimento Econé-
mico
www.oecd.org

0IKOS - Cooperacdo e Desenvolvimento
www.oikos.pt

OMC - Organizac@o Mundial do Comércio
www.wto.org

OMM - Organizagdo Meteoroldgica Mundial
www.wmo.ch

Organizacdo das Nagdes Unidas
WWW.Un.org

Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climéticas
www.ipcc.ch

PNUD — Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento
www.undp.org

Portal da Unido Europeia
WWW.europa.eu

Portal das Energias Renovaveis
WWWw.energiasrenovaveis.com

Portal de Pesca Artesanal dos Acores
www.pescas.net

Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territério
www.territorioportugal.pt

Questdes do Ambiente
www.ambiforum.pt

Redes Energéticas Nacionais
www.ren.pt

Regido Autonoma da Madeira
www.gov-madeira.pt

Regido Autonoma dos Agores
WWww.azores.gov.pt

Seguranca Social
www.seg-social.pt

Sistema Nacional de Informacao Geogréfica
http://snig.igeo.pt

Sociedade Portuguesa de Energia Solar
http://spes.pt

TAP — Air Portugal
www.tap.pt

UNESCO - Dossier da Agua
WWW.Unesco.org/water

UNESCO - Organizacao das Nacdes Unidas para a Educagao,
Ciéncia e Cultura
WWW.UNESsco.0rg

UNFPA — Fundo das Nag¢des Unidas para a Populacéo
www.unfpa.org

Unido Europeia
WWW.europa.eu.int

UNICEF (United Nations International Children Emergency Found)
—Fundo Internacional das Nagdes Unidas de Emergéncia
para Criangas
www.unicef.org

WWEF — Fundo para a Vida Selvagem
www.panda.org
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