12 TEMA1 A POPULACAO, UTILIZADORA DE RECURSOS E ORGANIZADORA DE ESPACOS

Pag. 33 do manual

Ana Nunes de Almeida, investigadora do Instituto de Ciéncias
Sociais, considera o caso portugués curioso: “Entramos tarde na
modernidade demografica, mas, quando entramos, fizemo-lo a uma
velocidade vertiginosa. Os indices de fecundidade baixaram drasti-
camente. O que os nimeros mostram, antes de mais, é que ha um
acesso muito generalizado a métodos contracetivos, sobretudo a
pilula. Mas é evidente que nao teriamos uma procura de contrace-
cdo se nao tivéssemos hoje valores diferentes em relacdo a familia,
aos casais, ao papel da mulher e a crianca. A queda da natalidade é,
em primeiro lugar, fruto de uma mudanca de mentalidades.

Sem contracecdo e sem o controlo da natalidade, as mulheres
continuariam a ter o mesmo papel na sociedade. A mulher liber-
tou-se das maternidades sucessivas e ja nédo fica em casa a tomar
conta dos filhos. Pelo contrario, as mulheres enchem as universi-
dades, trabalham, tém uma carreira, ocupam cada vez mais luga-
res de chefia. Isso é positivo, mas tem consequéncias. A primeira
é o adiamento da decisio de ter filhos.”

Fonte: Jornal de Leiria, 19 de janeiro de 2012
(entrevista a Ana Nunes de Almeida)

Regionalmente, constata-se a existéncia de alguns contrastes na distri-
buicdo do indice sintético de fecundidade e da idade média da mae a

data do nascimento do primeiro filho.

Relativamente ao indice sintético de fecundidade, destaque para Lis-
boa, Algarve e Regiao Auténoma dos Acores com os maiores valores
registados, em oposicao ao Norte, Centro e Regido Autobnoma da

Madeira, as NUTS lll que registam os menores valores.

Quanto a idade média da mae a data do nascimento do primeiro filho,
destaca-se a Regidao Autdbnoma dos Acores com o registo dos menores

valores e Lisboa com o dos maiores.
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