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Quadro A  Componentes de crescimento demográfico, em 2010, por NUTS II.

Regiões NUTS II Crescimento 
efetivo Saldo natural Saldo migratório

Norte Positivo Positivo Negativo

Centro Negativo Negativo Positivo

Lisboa Positivo Positivo Positivo

Alentejo Negativo Negativo Negativo

Algarve Positivo Negativo Positivo

Açores Positivo Positivo Positivo

Madeira Positivo Negativo Positivo
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Noções

Crescimento efetivo* 
Crescimento real da 
população, determinado 
pela diferença entre o 
crescimento natural e o 
saldo migratório.

CE = (N – M) + (I – E)

Taxa de crescimento natural* 
Diferença entre a taxa de 
natalidade e a taxa de 
mortalidade. Expressa-se 
em permilagem (‰) ou em 
percentagem (%).

TCN = TN – TM

Saldo migratório* 
Diferença entre as pessoas 
que entram e saem de um 
país. Pode ser positiva, 
negativa ou nula.

SM = I – E

Crescimento natural ou 
saldo natural* 
Diferença entre o número 
de nados-vivos e o número 
de óbitos, num dado 
período de tempo. Pode ser 
positivo, negativo ou nulo.

CN = N – M

Atividades

1.	 Identifica as NUTS II que, em 2010, apresentavam:
	 a) �um crescimento efetivo positivo devido, essencialmente, ao 

saldo natural;
	 b) �um crescimento efetivo positivo devido, essencialmente, ao 

saldo migratório;
	 c) �um crescimento efetivo negativo devido, essencialmente, ao 

saldo natural.


