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A pesca da sardinha é
uma das atividades mais
antigas da Peninsula
Ibérica. A pesca
portuguesa remonta aos
tempos dos romanos e
tem estado em continua
atividade, pelo menos
desde o século XIV. A
pesca opera na
plataforma ao largo da
costa portuguesa
(normalmente entre
15-70 metros de
profundidade). Os trés
principais portos de
desembarque situam-se
a norte de Lisboa -
Matosinhos, Peniche e
Figueira da Foz.



