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Um terr

itorio

Constituido por territdorio continental e insular

- Posicdo periférica relativamente aos
centros europeus de maior desenvol-
vimento.

« Posicgao privilegiada no espaco atlan-
tico, nomeadamente como encruzilha-
da das rotas do Atlantico e como inter-
locutor entre a Europa e o Mundo.

organi

- Portugal Continental ocupa a faixa ocidental da peninsula
Ibérica, representando cerca de 1/5 do seu territério, e tem
uma linha de costa com mais de 1200 km de extensao.

- Portugal Insular:

- arquipélago dos Acgores, situado a oeste de Portugal
Continental, tem uma superficie de cerca 2300 km?, dis-
tribuida por nove ilhas e por um conjunto de ilhéus;

- arquipélago da Madeira, situado a sudoeste de Portugal
Continental, possui uma superficie de aproximadamente
800 km?, distribuidos por duas ilhas e por dois conjuntos
de ilhéus.

zado administrativamente

No contexto europeu

» Adesdo de Portugal a CEE, em 1986.

« UE - comunidade fundada em 1957 (CEE), por seis
paises, que atualmente é constituida por vinte
oito.

« Participagdo na construcdo do Mercado Comum,
um dos primeiros objetivos da UE, ou seja, a cria-
¢do de um espago onde haja total liberdade de cir-
culacdo de pessoas, bens, servicos e capitais.

» Adocdo da moeda tinica em 2002 - 0 euro.

« Assinatura dos acordos de Schengen que torna-
ram possivel a livre circulagéo de cidadéos dos
paises signatarios. i

- Duas Regides Autonomas, os Acores e a Madeira, subdivididas em concelhos e estes em freguesias.
« Dezoito distritos, no continente, também subdivididos em concelhos e estes em freguesias.

» Uma divisdo regional e sub-regional definida pela Unido Europeia - as NUTS de nivel Il e IlI.

- Outras divisdes, de acordo com diferentes organismos publicos.

- Posicdo geografica - elemento estratégico que
pode ser aproveitado para afirmag¢do do nosso
pais na cena mundial.

« Participagdo nas mais importantes organizagdes
mundiais.

- Difusdo da lingua e da cultura portuguesas
motivada pela colonizacdo e pela emigracao.

» Presenca de comunidades portuguesas ou de
origem portuguesa em muitos paises do Mundo,
destacando-se a Franca e o Brasil.

« Participacdo na Comunidade dos Paises de Lin-
gua Portuguesa (CPLP).




A POPULACAO: EVOLUCAO
E CONTRASTES REGIONAIS



Evolugao demografica

Evolucao recente

Desigualdades regionais

¢ Desde meados do século XX, a populagdo
portuguesa teve uma evolugao irregular.

Na década de 60, para além de uma re-
ducdo da taxa de crescimento natural,
devido a diminuicdo da taxa de natali-
dade, assistiu-se a um saldo migratério
negativo, em consequéncia da intensa
emigracdo em direcdo a alguns paises da
Europa Ocidental.

Na década de 70, o saldo migratoério
foi bastante positivo devido a diminui-
¢ao da emigragao e ao retorno de muitos
portugueses das ex-coldnias.

Mais recentemente, a quebra da emi-
gragao e o aumento da imigracao per-
mitiram um acréscimo populacional.

A nivel regional (NUTS Il), o comportamento demografico tem
apresentado diferencgas significativas.

As Regides Autonomas apresentam os valores mais elevados
da taxa de natalidade, enquanto o Alentejo regista os valo-
res mais baixos.

A taxa de mortalidade é mais elevada no Alentejo, Algarve e
Centro, o0 que se deve ao peso da populacdo idosa.

A taxa de mortalidade infantil tem vindo a diminuir devido,
entre outras razoes, a melhoria da assisténcia médica materna
e infantil.

Os movimentos migratérios, quer internos quer externos, con-
tribuiram para acentuar as desigualdades a nivel regional.
O éxodo rural e a emigracao influenciaram as caracteristicas
demograficas regionais, em particular no interior.

A imigragao tem influenciado sobretudo as regides de maior
fixagdo - Lisboa e Algarve.

¢ Aevolugdo das caracteristicas demograficas reflete-

-se na estrutura etaria da populagao.

Estrutura etaria

de parte ao prolongamento da esperanca média
de vida.

* Constata-se um duplo envelhecimento da estrutu- ¢ O progressivo envelhecimento da populagdo portu-

ra etaria da populagdo portuguesa, pela redugdo da
proporgdo de jovens e pelo aumento da de idosos.

A reducgdo da proporcdo de jovens deve-se a dimi-
nuicao da natalidade e do indice sintético de fe-
cundidade, que ja é inferior ao indice de renovagio
de geragdes.

A generalizagdo do planeamento familiar, o aumento
da taxa de atividade feminina, o adiamento do casa-
mento e do nascimento do primeiro filho sdo, entre
outros, alguns fatores que explicam o declinio da
fecundidade.

e Oaumento da proporgdo de idosos deve-se em gran-

guesa constata-se pelo acentuado aumento do in-
dice de envelhecimento, que relaciona a populacdo
idosa com a populagdo jovem.

Existem contrastes regionais no indice de envelhe-
cimento, associados as diferengas na estrutura eta-
ria. As regides com maior indice de envelhecimen-
to sdo as do interior e as que apresentam menores
valores sdo as do litoral e as Regides Autonomas.

O envelhecimento da populagdo é uma das con-
sequéncias dos comportamentos demograficos, in-
fluenciando também as diferencas regionais das
taxas de natalidade e de mortalidade.



Estrutura ativa e

qualificagao

Estrutura da populagio ativa e do emprego

Niveis de escolaridade e qualificacdo

A taxa de atividade tem vindo a aumentar devido a cres-
cente participacdo da mulher no mundo do trabalho e ao
aumento da imigragdo, nos ultimos anos.

A importancia relativa de cada setor de atividade eco-
némica no emprego tem-se alterado.

O emprego no setor primario tem vindo a diminuir, devi-
do a crescente mecanizagdo e modernizagdo da agricultura
e consequente éxodo rural.

O setor secundario tem também perdido importancia, en-
tre outras razdes, devido ao desenvolvimento tecnoldgico e
a modernizagdo industrial.

O setor terciario tem crescido continuamente e é aquele que
emprega mais populacio a nivel nacional e regional.

O setor primario tem maior relevancia no Centro e o se-
cundario no Norte. O terciario domina em todas as re-
gides do pais, sobretudo Lisboa, Algarve e Madeira.

Problemas e possi

e Em Portugal, a taxa de analfabetismo di-
minuiu bastante, mas persistem ainda al-
gumas desigualdades regionais.

e Nas Ultimas décadas deu-se um aumento da
taxadealfabetizagao, reduzindo-se a desi-
gualdade de género.

e O niimero médio de anos de escolaridade da
populagdo portuguesa aumentou. Apesar dis-
so, grande parte da populagio ativa apenas
completou o ensino basico obrigatério.

e A formacdo escolar deve ser complemen-
tada por outros tipos de formacao, preferen-
cialmente profissional e de forma continua.

* Os niveis de escolaridade mais altos favore-
cem a aprendizagem ao longo da vida, a
modernizagdo e a inovagao.

veis solugdes

O envelhecimento demografico, decorrente da di-
minuicdo da taxa de fecundidade e do aumento da
esperanca média de vida, conduz a problemas socioe-
condémicos resultantes, principalmente, do acréscimo
das despesas com a populagdo idosa e da diminuigao
das receitas dos contribuintes, devido a reducdo da
populagdo ativa.

A importancia relativa dos grupos etdrios de jovens e
idosos face a populagdo em idade ativa permite ava-
liar o grau de dependéncia total e de dependéncia
de jovens e idosos.

A reparticdo regional dos indices de dependéncia
confirma as assimetrias demograficas. As regides
com maior indice de dependéncia total poderdo ter
mais dificuldade em produzir e obter riqueza suficien-

te para todos, o que se reflete negativamente no in- ®
dice de sustentabilidade potencial, que relaciona a
populacdo ativa e idosa.

A taxa de desemprego em Portugal tem aumentado,
situando-se, em 2012, acima da média da UE.

Os grupos com maior dificuldade de inser¢dao no
mercado de trabalho sdo os mais jovens e os menos
qualificados.

Outros problemas sdo o desemprego de longa dura-
¢do, 0 emprego temporario e o subemprego.

O rejuvenescimento da populagio passa pelo incen-
tivo a natalidade (com medidas como o aumento dos
abonos de familia, redugdo de impostos, alargamento
do periodo de licenca de parto e o desenvolvimento
de servicos de apoio a conciliagdo entre a vida familiar
e profissional) e por politicas de imigracdo que garan-
tam saldos migratdrios positivos.

A valorizacao da populagdo ativa passa pela eleva-
¢do dos niveis de escolaridade e qualificagdo e pela
melhor articulagdo entre o ensino e as empresas.
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A DISTRIBUICAO DA POPULAGCAO



Assimetrias regionais

As tendéncias

A distribuicdo da populagdo portuguesa revela de-

sequilibrios.

As areas de maior concentracado populacional sdo

as do litoral a norte do Sado e do litoral algarvio, a

parte ocidental da ilha de Sdo Miguel e a vertente sul

da Madeira.

As 4reas de menor densidade populacional sdo as

do interior, do litoral ocidental a sul do rio Sado e a

maioria das ilhas dos Acgores.

A distribuicdo da populagdo no territério do conti-

nente revela duas tendéncias principais:

¢ a litoralizacdo, que é a concentragdo da popula-
¢do ao longo da faixa litoral, acompanhada da per-
da progressiva de populacdo nas areas do interior;

¢ a bipolarizacdo, que consiste na concentragdo
populacional em torno de dois grandes polos, Lis-

Os fatores

e O relevo, o clima e a fertilidade dos
solos sdo alguns dos fatores natu-
rais que ajudam a explicar os con-
trastes na distribuicdo da popula-
¢ao portuguesa.

e Sdo os fatores humanos aqueles
que exercem, atualmente, maior in-
fluéncia na reparticdo da populagao
pelo territdrio.

* A atracdo urbana, a localizagao
da indistria e das atividades ter-
ciarias, a existéncia de boas vias
de comunicacdo e 0os movimentos
migratérios sdo os principais fato-
res humanos que influenciam a dis-

boa e Porto.

tribuicao da populacdo portuguesa.

Os problemas

 Tanto a forte pressdo demografica so-
bre o litoral como o despovoamento do
interior levantam problemas e produ-
zem custos econdmicos, sociais e am-
bientais.

No litoral: desordenamento do territdrio;
sobrelotacdo dos equipamentos e das
infraestruturas; degradacdo ambiental e
desqualificagdo social e humana.

No interior: envelhecimento da popula-
¢do; despovoamento de aldeias; falta de

mao de obra; degradacdo do patriménio ;
edificado e da paisagem natural; fraca }

oferta de bens e servigos.

Possiveis solucoes

¢ O ordenamento do territério é fundamental para evitar e

ultrapassar os problemas resultantes da mé ocupacédo do es-
paco e para melhorar a qualidade de vida da populagdo.

* As solugdes passam ainda pela promocao do desenvolvi-

mento do interior do pais. O planeamento, a diferentes es-

calas, tem um papel importante na previsdo de ac¢des que

conduzam:

- a efetiva melhoria das acessibilidades;

- a criagdo dos servicos essenciais de apoio a populacio;

- ao desenvolvimento de atividades econémicas gerado-
ras de emprego;

- a qualificagdo da mao de obra;

- a concessdo de beneficios e incentivos a empresas e a
profissionais qualificados para que se instalem no interior.




OS RECURSOS DO SUBSOLO



Diversid

Localizagdo das principais jazidas

Os recursos minerais dividem-se em mine- : o
rais metalicos e minerais nio-metilicos. '
De acordo com a sua aplicacdo, classificam-
-se em minérios metalicos, minerais para
construgdo, minerais industriais e aguas.

A abundancia e a diversidade de recursos mi- : e
nerais do subsolo dependem das caracteris-
ticas geomorfoldgicas do territério.

No Macico Hespérico, dominam granitos e
xistos, encontrando-se ai o maior nimero de
jazidas de minérios metalicos, de rochas °
ornamentais e a maioria das nascentes de :
aguas minerais.

Nas orlas sedimentares predominam as ja- °
zidas de minerais para construcgio civil e :
minerais industriais.

Nas bacias do Tejo e do Sado dominam as
rochas sedimentares como calcdrio, areias, .
argila e arenitos destinados & construgio ci- :
vil e a industria.

Nas Regides Auténomas, de origem vulcani- :
ca, sdo exploradas principalmente as rochas o
ornamentais basalticas e a pedra-pomes. ‘

Em Portugal, ndo existe exploragao de combustiveis
fésseis e 0 subsolo é pobre em minérios energéticos.
Grande parte da energia consumida em Portugal
provém de combustiveis fosseis, importados na sua
totalidade, criando uma forte dependéncia externa
com custos elevados para o pais.

O petrdleo é a principal fonte de energia primaria e
é importado, principalmente, de Angola e da Arabia
Saudita; grande parte do carvado provém da Colom-
bia e dos EUA; o gas natural, da Nigéria e da Argélia.
A construcdo do terminal de gas liquefeito no porto de
Sines permitiu diversificar os paises abastecedores.

ade

A exploragido dos principais recursos

A industria extrativa portuguesa tem registado cresci-
mento, destacando-se o Alentejo com maior valor de
producdo e maior valor acrescentado, devido as impor-
tantes jazidas de minerais metdlicos e de rochas orna-
mentais.

Os minerais para construcdo e os minérios metalicos
representam a maior fatia do valor da produgao da indus-
tria extrativa, destacando-se o cobre como a principal
substancia produzida e a mais importante no conjunto
das exportagdes do setor.

O aumento da procura de minérios metalicos, associado
ao seu valor crescente no mercado, justifica o recente
incremento da atividade no nosso pais.

Entre os minerais para constru¢do com maior volume de
producao destacam-se os agregados. No entanto, as ro-
chas ornamentais tém maior importancia socioeconé-
mica pelo emprego que geram e pelo valor da produgdo.
Os recursos hidrominerais, aproveitados para engarrafa-
mento e pela atividade termal, sdo abundantes e variados,
com maior nimero de ocorréncias no Norte e Centro, em
areas do Macico Hespérico.

O subsetor de dguas minerais e de nascente tem au-
mentado, tanto na producdo como na exportagao.

e Portugal tem aumentado a producdo de energia
elétrica a partir de fontes renovaveis, situando-se
em quinto lugar na UE. Destaca-se o significativo
aumento da utilizagao de energia eélica.

* A energia geotérmica é aproveitada nos Acores,
onde tem relevancia na energia elétrica produzida.

* O consumo de energia tem vindo a aumentar, sendo
os transportes o setor maior consumidor.

* O consumo de energia é maior nas regides do lito-
ral, evidenciando as assimetrias regionais relativas
a distribuicdo da populagdo e das atividades econé-
micas.



Problemas

Na exploracao e colocagao no mercado

° Para além das caracteristicas geomorfo-
légicas, existem fatores que influenciam a
producdo de recursos do subsolo, nomea-
damente a localizacao das jazidas, os cus-
tos de producdo, a qualidade dos proprios
recursos e a concorréncia no mercado in-
ternacional.

Todos estes fatores, em Portugal, apresen-
tam-se como condicionantes do aproveita-
mento dos recursos do subsolo, sobretudo
dos minérios metdlicos, uma vez que parte
significativa das jazidas se localiza em areas
de relevo acidentado e a grande profundi- J
dade, o que dificulta o acesso e eleva os
custos de produgio.

Os custos de producdo sdo também agra-
vados pelas despesas com a mao de obra J
(salarios, seguranca, saude), mais elevadas
em Portugal do que nos paises que, a nivel
mundial, tém maior peso no mercado, tor-
nando dificil a competitividade dos miné-
rios portugueses.

* Procura de solugdes para os principais problemas do
setor, nomeadamente no que se refere a criagdo de
infraestruturas e a modernizagao da tecnologia, de
modo a aumentar a viabilidade econémica da explo-
racdo de jazidas ndo exploradas ou subaproveitadas.

Mobilizacdo de meios politicos, financeiros, cientifi-
cos e tecnoldgicos para a inventariacdo e localiza-
cdo de recursos ainda ndo conhecidos/aproveitados.
Realizagdo de estudos e definicdo de medidas que
levem a uma relagdo de equilibrio entre a industria

° Degradacdo ambiental e paisagistica, tanto
durante o periodo de funcionamento como apds
o encerramento das exploragdes.

* Contaminacdo de solos e aguas e poluigao
atmosférica, que colocam em risco o equili-
brio ambiental, mas também, em muitos ca-
sos, a salde publica.

Contaminagdo ambiental e problemas de seguranga,
agravados pelos desperdicios de energia, devido a falta ou
ao ndo cumprimento de regras de otimizagdo do consumo,
tanto a nivel doméstico como das atividades econdmicas.
Dependéncia externa em relacdo ao abastecimento
energético que, além dos custos econémicos que acar-
reta, coloca Portugal numa situagdo de vulnerabilidade
comum ao restante espago comunitdrio, pois a UE possui
poucos recursos energéticos e é o segundo maior consu-
midor a nivel mundial.

extrativa e a preservagdo ambiental, nomeadamen-
te a reabilitagdo e a requalificacdo das minas aban-
donadas.

¢ Utilizacdo mais eficiente da energia e diversifi-
cacao das fontes, de modo a reduzir os custos e a
vulnerabilidade que a dependéncia energética traz a
Portugal.

* Promocgao dos recursos explorados nos mercados
interno e externo.
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A RADIACAO SOLAR



Variabilidade

Fatores gerais

* Depende das condi¢des da atmosfera e do an-
gulo de incidéncia dos raios solares sobre os
diversos lugares da Terra.

Latitude, pois a inclinagdo dos raios solares é
menor nas regides intertropicais, que recebem
maior quantidade de radiagdo solar, e é maior
nas regides mais afastadas do equador, que re-
cebem menor quantidade de radiagao solar.

em Portugal

* A quantidade de radiagdo solar é maior duran-

te o verao, quando os raios solares incidem com
menor inclinagdo na latitude a que se encontra, e
quando os dias sdo maiores.

A radiacdo solar global que atinge o territdrio
continental aumenta, em geral, de noroeste para
sudeste. A latitude explica, em grande parte, a
incidéncia de maior quantidade de radiacdo sobre

as regides do sul. A nebulosidade explica o facto
de as regides do litoral, sobretudo a norte do Tejo,
receberem menos quantidade de radiagdo solar.

* Estac¢do do ano, pois o movimento de transla-
¢do da Terra faz variar, ao longo do ano, o an-
gulo de incidéncia dos raios solares e a duragao
dos dias e das noites. * A insolagdo é menor no norte e no litoral oeste,

nas areas de maior altitude e nas vertentes viradas

a norte - encostas umbrias.

* Avariacdo anual da temperatura do ar em Portugal depende da va- * Aradiacdo global média anual,
riabilidade da radiacdo solar que incide sobre o territdrio. i i emPortugal, é superior 3 média

* Avariagdo espacial da temperatura do ar tem também relagdo com europeia.

a distribuicdo da radiagdo solar no territério. i« A conjugacdo de temperaturas
. amenas e de elevados valores
de insolagdo permitem a valo-
rizagdo econdémica do clima,
através do turismo e do apro-

* Avariagdo da temperatura é ainda influenciada pela:
- latitude: Portugal caracteriza-se por temperaturas amenas, que
decorrem da sua posicdo geogréfica, na faixa inferior da zona tem-
perada do norte; existe uma diferenciacdo entre as regides locali-

zadas mais a norte, com temperaturas médias mais baixas, e as do
sul, com temperaturas médias mais elevadas.

altitude: as dreas de maior altitude registam temperaturas mais
baixas do que as regides circundantes.

topografia: os acidentes do terreno exercem, a nivel local, altera-
¢Oes da temperatura; a disposi¢ado dos relevos mais elevados pode
favorecer ou dificultar a circulagdo das massas de ar.
proximidade ou afastamento em relagdo ao oceano Atlantico:
as regides do litoral ocidental beneficiam do efeito moderador do
oceano, pelo que tém uma amplitude da variagdo térmica anual mais
baixa. Esta é mais acentuada nas areas do interior, que sdo influen-
ciadas pelos ventos provenientes do interior da peninsula Ibérica.

veitamento da energia solar.

A producdo de eletricidade a
partir da energia solar encon-
tra-se ainda muito dependente
da variacdo da radiagdo solar.

Com a tecnologia atual, a uti-
lizacdo da energia solar para
producdo de eletricidade exi-
ge grandes investimentos em
espago e capital, bem como a
proximidade dos centros a
abastecer.




OS RECURSOS HIDRICOS



A agua: suporte de vida

Principais utilizagGes

* A agua cobre quase trés quartos da su-
perficie terrestre e é indispensavel a
vida de todos os ecossistemas.

A vida humana esteve sempre dependen-
te da dgua. A maioria das atividades hu-
manas, de um modo ou de outro, utiliza a
agua, sendo a agricultura que, no mundo
e em Portugal, consome maior quantidade.
Em Portugal, o consumo de agua tem
vindo a crescer, mas as necessidades
previstas sdo superiores, pelo que o con-
sumo vai continuar a aumentar.

Distribuicao

* O ciclo hidrolégico garante a distribuicao da agua a

Fatores

* Oterritdrio portugués encontra- se
sob a influéncia:
- das baixas pressoes subpolares;
- das altas pressdes subtropi-
cais, principalmente o anticiclo-
ne dos Agores;
- das massas de ar frio polar e
tropical quente;
- dos ventos dominantes de oeste;
- dos centros de pressio forma-
dos sobre o continente euro-
peu e a peninsula Ibérica.
* A influéncia destes fatores varia
consoante a época do ano, devido
a deslocacio em latitude das
massas de ar e centros de pressao.
* Orelevo é outro fator de diferen-
ciacdo climatica, no nosso pais.

* A precipitacdo é um dos prin-
cipais elementos que permite
caracterizar um clima:

- em Portugal, a precipitagdo
ocorre por influéncia dos cen-
tros de baixas pressdes asso-
ciados a frente polar (chuvas
frontais), do relevo (chuvas
orograficas) e dos centros de
baixas pressoes formados so-
bre a peninsula Ibérica (chu-
vas convectivas);

- adistribuicdo anual da preci-
pitacdo é irregular, verifican-
do-se um periodo seco esti-
val, de maior duragdo no sul;

- a irregularidade interanual
é também acentuada.

superficie terrestre sem que o seu volume total se
altere.

* A atmosfera, pela sua capacidade de absorc¢ao, trans-
porte e libertacdo da agua, é um elemento fundamen-
tal nas transferéncias de agua entre os oceanos e os
continentes.

* A capacidade que o ar tem de absorver e reter humida-
de depende da sua temperatura, pelo que, geralmente,
o arrefecimento do ar leva a condensagédo do vapor
de agua e a ocorréncia de precipitagao.

Diferenciacao regional

e Os estados do tempo mais frequentes
em Portugal variam consoante a épo-
ca do ano, podendo distinguir-se trés
conjuntos climaticos:

- clima temperado mediterranico de
influéncia atlantica, mais chuvoso
e predominante no norte litoral;

- clima temperado mediterranico de
influéncia continental, mais seco
e de maior amplitude térmica, no
norte interior;

- clima temperado mediterranico,
em todo o sul do pais.

* Nas Regioes Auténomas, a influén-
cia atlantica é mais forte nos Aco-
res, acentuando-se as caracteris-
ticas mediterranicas na Madeira,
sobretudo na ilha de Porto Santo.



As disponibilidades hidricas

Aguas superficiais

A rede hidrografica portuguesa apresenta contrastes en-
tre o norte e o sul do pais, tanto no perfil longitudinal dos
rios como nos caudais e na sua variagdo ao longo do ano.
No norte, de um modo geral, os caudais sdo mais abun-
dantes e apresentam escoamento todo o ano.

No sul, os caudais, menos abundantes, apresentam um
regime mais irregular, chegando alguns cursos de dgua
a secar no verao.

Nas Regides Auténomas, as ribeiras sdo também de re-
gime irregular.

Em Portugal Continental foram definidas 15 bacias hi-
drograficas, sendo cinco luso-espanholas: Minho, Lima,
Douro, Tejo e Guadiana.

Foram construidas numerosas barragens e albufeiras,
que permitem armazenar a dgua e contribuem para regu-

As dguas subterraneas circulam no subso-
lo e, em determinadas areas, acumulam-
-se em aquiferos.

As formacgoes rochosas mais permeaveis
permitem maior infiltragdo da 4gua e a
formacgao de aquiferos mais importantes.
Em Portugal Continental, os aquiferos mais
importantes localizam-se nas bacias do
Tejo e Sado e nas orlas sedimentares.

As 4guas subterraneas sdo uma das fontes
de abastecimento de dgua em Portugal,
pelo que a conservacdo e protecdo dos
aquiferos é muito importante.

A exploracdo de aguas minerais e termais
é outra forma de aproveitamento das aguas

larizar o caudal dos rios. subterraneas.

A gestao da agua

Planeamento

Principais problemas L.
pais p dos recursos hidricos

Solucdes possiveis

* A crescente utilizacdo da dgua tem * Alargar as redes de dis- * A gestdo dos recursos hidricos
conduzido a problemas como: tribuicdo da dgua, de dre- P implica um planeamento cui-
nagem e tratamento das dadoso e uma coordenacido de
aguas residuais e de con- esforgos a nivel local, nacional e
trolo da qualidade das i i internacional.
aguas. i i e 0 planeamento permite um me-

* Aumentar a capacidade de © | lhor conhecimento dos recursos
armazenamento da agua. existentes, o seu melhor aprovei-

tamento e a sua protecio.

- poluigao dos meios hidricos;

- eutrofizacdo das dguas;

- salinizagdo de aquiferos;

- desflorestacdo que aumenta a
escorréncia superficial, compro-
metendo a recarga dos aquiferos;

- dificuldade em servir a popula-
¢do através das redes publicas
de distribuicdo, drenagem e tra-
tamento de dguas residuais.

° Aumentar a eficiénciada :
utilizacdo da 4gua. * A gestdo dos recursos hidricos
{ {  em Portugal enquadra-se na po-
litica comunitaria e exige a coo-
peracdo com Espanha.

* Planear a utilizacdo dos
recursos hidricos.
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OS RECURSOS MARITIMOS



Potencialidades do litoral

A linha de costa portuguesa Os seus principais acidentes
Portugal tem uma extensa linha de costa, pelo que o mar * A linha de costa portuguesa é bastante
desempenhou sempre um papel significativo na sua eco- linear e pouco recortada. Individualiza-
nomia, sobretudo para as comunidades costeiras. -se pelas suas caracteristicas muito pro-
O tipo de costa, alta ou baixa, depende das caracte- prias, os acidentes do litoral: rias de
risticas das formacgdes rochosas que se encontram Aveiro e de Faro, concha de Sao Mar-
em contacto com o mar e da intensidade da erosio tinho do Porto, tombolo de Peniche,
marinha. estudrios do Tejo e do Sado, além de

~ . P . diversos cabos.
A agdo erosiva do mar é mais intensa sobre as arribas,

conduzindo ao seu progressivo recuo. * Os cabos constituem protegdes natu-
rais para a instalagdo de portos mari-
timos, protegendo-os dos ventos e das
correntes maritimas superficiais.

Da agdo erosiva do mar, muitas vezes, resulta a acumu-
lagdo de areias e seixos, que pode provocar o assorea-
mento da parte terminal dos rios e de algumas reentran-
cias da costa.

A abundancia de peixe depende das condi¢bes de temperatura, iluminagao, salinidade e oxigenagdo das aguas.
Estas sdo mais favordveis na plataforma continental, nas dreas de confluéncia de correntes maritimas e nas
zonas de upwelling.

A plataforma continental portuguesa é muito mais estreita do que na maioria dos paises costeiros da Europa
Ocidental. No entanto, as correntes maritimas que atingem a nossa costa, sobretudo a corrente de Portugal,
e o fenémeno do upwelling, que ocorre no verdo, permitem a existéncia de pescado com alguma abundancia.

A zona econdmica exclusiva (ZEE) portuguesa é a maior da Unido Europeia e uma das maiores do mundo, o
que permite a exploragdo de outros recursos, para além dos que ja sdo explorados pelas atividades tradicionais.

Gestao do litoral e do espago maritimo

Problemas

A sobre-exploragado dos recursos piscicolas é um dos principais problemas com que se debate o setor da
pesca, conduzindo a redugdo dos stocks e a dificuldade de recuperagdo das espécies.

A poluicdo das aguas costeiras é outro dos problemas que afetam a nossa costa, ao largo da qual existem
corredores maritimos com uma grande intensidade de trafego.

A degradacao do litoral portugués resulta de varios fatores, naturais e humanos, como a diminuigdo da quan-
tidade de sedimentos que atingem a costa, a pressdo humana sobre as dunas, a construgdo sobre as arribas e
a subida do nivel médio das 4guas do mar, entre outros.




Atividade piscatoria

* Os condicionalismos naturais dificultam a ativida-

de piscatdria e conduziram a procura de pesqueiros
externos, através de acordos estabelecidos, no am-
bito da Unido Europeia, com Paises Terceiros.

A frota de pesca portuguesa subdivide-se em trés
grandes grupos (local, costeira e de largo), depen-
dendo do local onde opera e das caracteristicas das
embarcagdes. Nos Ultimos anos, tem-se verifica-
do uma diminuigdo no nimero de embarcagdes, de
acordo com as diretivas da Politica Comum da Pesca
e devido a sua reestruturagao.

A reducdo da atividade nos pesqueiros externos tem
levado a intensificacdo da exploragido dos recur-
sos em aguas costeiras, o que leva a diminui¢do dos
stocks.

A mao de obra empregada na pesca € relativamen-
te envelhecida e pouco qualificada. A implementagao
de centros de formacdo nos principais portos do pais
tem em vista a qualificacdo dos profissionais da pes-
ca, mas tem tido pouca adesdo por parte dos profis-
sionais no ativo.

Os apoios comunitarios no dmbito da Politica Co-
mum da Pesca tém-se revelado importantes na mo-

dernizacdo da frota e das infraestruturas portudrias,
permitindo a sua modernizagao.

A aquicultura, com um papel crescente no nosso
pais, constitui uma alternativa a pesca, pois permite
diminuir a pressdo sobre os recursos piscicolas ma-
rinhos, a recuperacdo dos stocks e a reproducgdo de
espécies em vias de exting¢do para repovoamento dos
habitats naturais.

A industria dos produtos da pesca e aquicultura
(conservas e semiconservas, congelados e salga e
secagem) tem evidenciado uma tendéncia de cresci-
mento, sobretudo no dominio dos congelados. Pela
tendéncia de redugdo das capturas nacionais, uma
boa parte da matéria-prima que utiliza é importada.

A balanca comercial da industria dos produtos da
pesca é negativa, uma vez que a produgdo nacional
ndo consegue satisfazer as necessidades do mercado
interno.

Para aumentar a produtividade da pesca é neces-
sario promover o desenvolvimento do setor, pela
modernizagdo e reestruturacdo da frota, rejuvenes-
cimento e qualificacdo dos ativos na pesca e pelo au-
mento e diversificagdo da produgdo aquicola.

Gestao do litoral e do espago maritimo

Possiveis solucoes

* Ainvestigacdo no dominio da gestdo dos recur- + A gestdo do mar e da orla costeira deve ser feita

sos é um elemento importante para fazer a avalia-
¢do do seu estado, do impacte das tecnologias da
pesca e do ordenamento da pesca litoral.

A implementagcdo de medidas de protecdo das
espécies, como a definicdo de quotas de pesca e
de restri¢cdes as capturas, devera contribuir para a
estabilizagdo e renovagao dos stocks.

O reforgo da capacidade de vigilancia da ZEE é
fundamental para garantir a preservacdo dos re-
cursos maritimos, assim como a dotagdo dos meios
necessarios.

de forma integrada de acordo com os diversos ins-
trumentos da sua implementacgdo, de que se des-
tacam: os POOC, o POEM, o PAPVL, a ENGIZC.

A producao de energias renovaveis, a partir das
ondas e das marés ou dos ventos, constitui uma
das potencialidades do mar e das regides costeiras
que pode ser mais valorizada.

O mar, como fonte de recursos, podera ser mais
valorizado através da exploragdo de hidrocarbone-
tos e minerais, bem como do desenvolvimento de
atividades turisticas e desportivas alternativas ao
turismo de sol e praia.
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