Estudo do Meio

Ficha de Avaliacdo Trimestral - 1.° Periodo

o Liga corretamente a idade a cada acontecimento.

Linha de tempoIO anosI 1ano IZ anosI3 anosI4 anosIS anosI6 onosI 7 anos ]

[ ] [ ] ([ ] ( ]
€) Escreve o nome de um més.

— que tenha 30 dias:

— que tenha 31 dias:

— que tenha 28 ou 29 dias:

o A que sentido se refere cada afirmacao? Completa com as palavras destacadas.

Esta laranja é muito doce.

9 : 3 visdo
Na cidade ouve-se muito ruido. . ) audicio
R . If
O champd cheira a frutos. offato
tato
A pele do bebé é muito macia. gosto

No Natal gosto de ver as ruas enfeitadas. |

Q Sabendo que o ano de 2004 foi um ano bissexto, pinta de vermelho todos os
anos bissextos.
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Ficha de Avaliacao Trimestral - 1.° Periodo

e Assinala com verdadeiro (V) ou falso (F).
e Devemos comer alimentos variados.
e A dgua potavel é boa para beber.
e Devemos beber sempre refrigerantes as refeicoes.
e Os doces devem ser evitados.
e Todos os dias devemos comer frutas e legumes.
e Os alimentos podem ser consumidos fora do prazo de validade.

e A dgua é muito importante para a saude.

O0000oood

e Devemos mastigar bem os alimentos.

O Faz a legenda da Roda dos Alimentos.

A - Gorduras e 6leos E - Agua
B - Frutas F — Leguminosas
C - Laticinios G - Cereais e derivados

D - Carne, pescado e ovos H - Produtos horticolas
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o Pinta as bandeiras de acordo com as legendas.

Praia nao Pode tomar
[ [ELE] banho e nadar

T

Pode tomar banho mas Nao pode
nao pode nadar tomar banho

B
|

0 Completa com as palavras destacadas. Pinta os sinais corretamente.

Perigo Obrigacao Informacao Proibicao
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Q Completa as legendas.

Nos transportes publicos

Espero a minha vez respeitando a Cedo o0 meu

a pessoas idosas.

Na piscina

Passo-me pelo Frequento piscinas

a entrada e a saida. e proprias para criancas.

Procuro lugares com aguas nao Nado ao longo da




