Nome: ________________________________________________

Data: _________________________________________________
1. Escolhe e copia as legendas certas para as imagens.
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	____________________________________________
____________________________________________
	_______________________________
_______________________________


2. Escreve Certo ou Errado.

	O Sol é uma estrela.
	

	
	

	O Sol tem luz própria e natural.
	

	
	

	A vida diurna é mais intensa que a nocturna porque há mais frio.
	

	
	

	As velas e as lâmpadas emitem luz natural.
	


3. Completa as seguintes frases com as palavras da caixa.
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4. Observa as gravuras.
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4.1. Qual dos rapazes escolheu o melhor sítio para correr? Justifica a tua resposta.
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
5. Assinala com um X as afirmações verdadeiras.

	As pessoas que vão conduzir não devem ingerir bebidas com álcool.
	

	
	

	Beber álcool mostra que somos importantes.
	

	
	

	Quem fuma pode ter cancro nos pulmões.
	

	
	

	As drogas melhoram a nossa vida.
	

	
	

	A droga provoca dependência e pode causar a morte.
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Escreve o nome de 4 medicamentos e objectos que uma caixa de primeiros socorros deve ter.
_____________________________________________________
____________________________________________________

__________________________________________________

7. O que deves fazer se fores picado por uma abelha?
______________________________________________________
___________________________________________________

______________________________________________
8. O que deves fazer se te cortares ou arranhares?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
________________________________________________________


















“Sem a luz e o calor do Sol, não era possível a vida dos animais e plantas.”


“O Sol é muito importante para a nossa saúde, mas pode ser perigoso.”














A _______________ é um conjunto de gases que envolve a Terra.


O ________________ é o gás mais importante para os animais.


A _____________ do ar origina doenças como a bronquite e a ________. Também pode prejudicar o nosso corpo causando alergias e _______________.








Oxigénio


Atmosfera


Asma


Poluição


Intoxicações








