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Frequento a escola

@ 2. Numera os 6rgdos dos sentidos na imagem, tendo em conta a informacdo da coluna A.
[9 De seguida, relaciona os termos da coluna A com os termos da coluna B.

Coluna A Coluna B

1 Pele ° ® Gosto ou paladar
2 Ouvidos ® ® Visdo

3 Lingua e ® Olfato

4 Nariz ° ® Audicdo

5 Olhos ® Tato

3. Refere trés regras de higiene pessoal que deverds ter sempre em atenc¢do no teu dia a dia.

@ 4. Escolhe os alimentos que estdo dentro do prazo de validade.
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] @ 5. Faz a correspondéncia correta, unindo com setas.
. . . . . .
L L L L
Informagao Proibicao Perigo I Obrigagao

@ 6. Pinta as bandeiras de acordo com as legendas.
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& 6. Pinta as bandeiras de acordo com as legendas.

é E permitido tomar E proibido tomar Praia n&o poluida. Praia temporariamente
banho e nadar. banho e nadar. sem vigilancia.

A descoberta dos outros e das instituicdes

1. Observa as imagens.
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Liga corretamente os pares. 
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Identifica os diferentes sentidos, numerando a imagem.



Elabora um menu saudável.


Legenda os sinais de trânsito.





Desenha outros sinais de trânsito que conheças.



Pinta as bandeiras e liga-as à respetiva informação.

Que cuidados deves ter na praia?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Que cuidados deves ter na piscina?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Que cuidados deves ter nos rios?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Faz uma lista de animais domésticos e selvagens.

Procura na sopa de letras os seguintes animais. Rodeia a verde se são selvagens e a vermelho se são domésticos.

	H
	I
	P
	O
	P
	Ó
	T
	A
	M
	O
	T
	U
	P
	I
	L

	G
	L
	V
	A
	C
	A
	B
	N
	M
	S
	D
	E
	B
	H
	G

	L
	S
	E
	F
	B
	N
	E
	O
	T
	J
	U
	L
	V
	B
	I

	I
	L
	E
	Ã
	O
	L
	V
	B
	U
	T
	D
	E
	M
	T
	R

	A
	S
	F
	G
	T
	B
	I
	O
	B
	C
	D
	F
	O
	P
	A

	P
	E
	F
	G
	B
	O
	N
	T
	A
	M
	S
	A
	C
	J
	F

	O
	O
	F
	G
	S
	V
	V
	L
	R
	C
	E
	N
	O
	I
	A

	R
	P
	F
	D
	V
	E
	E
	T
	Ã
	B
	N
	T
	M
	L
	F

	C
	I
	C
	A
	J
	L
	B
	N
	O
	R
	U
	E
	T
	R
	E

	O
	P
	Ã
	O
	S
	H
	V
	B
	N
	M
	R
	S
	F
	L
	O

	L
	I
	O
	N
	G
	A
	T
	O
	V
	T
	E
	P
	A
	T
	O



Responde.
O que entendes por plantas espontâneas e plantas cultivadas?

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Liga corretamente. 







Ordena as letras e descobre os elementos constituintes das plantas. Escreve-os.
_______________________________________________________
Conta-nos como foram as tuas férias. Cola algumas fotografias.





As minhas férias





______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





Pele


Ouvidos


Língua


Nariz


Olhos





Gosto ou paladar


Visão


Olfato


Audição


Tato





1. Audição


2. Visão


3. Tato


4. Gosto ou paladar 


5. Olfato 





Rodeia os alimentos que são saudáveis.





Maçã            Alface       Refrigerante      Arroz      Pizza





Batata frita         Tomate       Peixe       Gelado     Melão





Rebuçado       Frango         Massa       Hambúrguer       Goma





Almoço





Pequeno-almoço





Jantar





Lanche





Perigo


Informação


Obrigação


Proibição
































Praia não poluída.





É permitido tomar banho e nadar.





Praia temporariamente sem vigilância.





É proibido tomar banho e nadar.





Animais selvagens


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





Animais domésticos


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





PATO


PORCO


LEÃO


VACA


TUBARÃO


GIRAFA


GATO


HIPOPÓTAMO


OVELHA


ELEFANTE


CÃO





Morangueiro





Papoila 





Alface





Alecrim





Plantas cultivadas





Cardo





Dente-de-leão





Plantas espontâneas





EORSFL





LASHFO





LECAU





ZAIR





FSOURT










