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1.



2.




3.





1.


2. a)
b)
c)
d)
3.

4.

5. A Zambujeira do Mar é uma vila que fica situada junto ao e que faz parte do
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e .
O edifício da junta de freguesia fica próximo dos e da .



1. a)
b)
c)
d)
e)
f)
2.






1.



2. a pé de automóvel particular de autocarro
de metro de bicicleta de barco
outras












Deslocação de casa para… Motivo da deslocação Forma de deslocação utilizada






• • Saúde
• • Educação

• • Cultura

• • Trabalho

• • Comércio

• • Habitação

• • Segurança

• • Lazer

c)
d)


1.2. a) Os pais da Rita chamam-se e .
b) Os avós paternos da Rita são a e o .
c) A Lurdes e o Joaquim são os avós do , do e da .
d) Os tios paternos da Rita são o e o .
e) O Sérgio é dos pais da Rita.
2.
2.1.


2.1.

3.
3.1.
3.2.


Bandeira da freguesia de
Informação sobre a bandeira:






Bandeira da freguesia de
Informação sobre a bandeira:


1. Nome:
Sexo:
Filiação:
Naturalidade (freguesia/concelho/distrito):
Data de nascimento: Nacionalidade:



1.



2. a) Os meus avós paternos são do meu .
b) Os meus avós maternos são da minha mãe.
c) A minha mãe é da minha avó .
d) Eu sou dos meus tios. Os filhos dos meus tios são meus .
e) Eu sou dos meus avós.
f) Se os meus pais tiverem outros filhos, eles serão meus .
3.

4. Uma década são anos. No ano de completo duas décadas de vida.
5.



6.
7. a)
b)
c)
d)
8. Tenho anos. Nasci no ano e o meu aniversário é no dia de .
Sou natural de .
Vivo na rua/local
, que pertence à freguesia de ,
concelho de e distrito de .
O meu país é ; sou de nacionalidade .


1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.



1.1.

1.2.
1.3.
1.4.

1.5. navio petroleiro carro elétrico avião barco à vela





Tamanho Sentido em que rodou Número de voltas dadas
Grande
Pequena


Numa engrenagem, duas rodas dentadas encostadas rodam em sentidos . Numa
engrenagem, uma roda dentada roda mais depressa que uma roda dentada
, porque tem menos dentes.




Pressão exercida A altura atingida A altura atingida 

sobre a mola pela carga é maior pela carga é menor
Muita
Pouca
3. Quando são apertadas ou puxadas, as molas armazenam energia e, ao soltá-las, voltam à sua

forma original e libertam essa energia.

Quanto mais apertarmos ou puxarmos uma mola, energia liberta.



1.

2.

3.

4. a) d)
b) e)
c) f)
5. a) d)
b) e)
c)

6. As molas mudam de quando lhes aplicamos
e voltam à posição ao deixarmos de
força sobre elas. Têm, portanto, .
Duas rodas dentadas encostadas transmitem uma à outra.
Numa engrenagem, essas mesmas rodas rodam em sentidos .



1.
2.
3.




1. O cultiva as batatas, apanha-as e entrega-as na . Em seguida,
as batatas são em camiões até ao abastecedor. O dono de uma
desloca-se até ao abastecedor e compra 50 sacos de batatas para
no seu estabelecimento. O habitual da mercearia
as batatas.


1.

2.

3. Uma alavanca é uma barra rígida apoiada num fulcro (ponto de apoio) que permite fazer

força para mover objetos. É necessária menos força quanto
for o braço da alavanca onde a força se aplica, relativamente ao outro braço da alavanca.



1. sim Não



2.


3.
4. Conseguimos equilibrar um baloiço com um peso diferente em cada braço se aproximarmos

o peso do fulcro ou se afastarmos o peso do fulcro.



1.


2.
3.
4.






Comunidade:


País de origem:


Língua materna falada no país de origem:


Motivos que levaram à imigração para Portugal:


Facilidades de adaptação:


Dificuldades de adaptação:


Pratos tradicionais:


Outros:








comunidade cigana comunidade africana
comunidade chinesa comunidade hindu



1.1.
1.2.

1.3.

2. Consumidor • • vende

Comerciante • • produz

Produtor • • compra

3.

4.

5.

6.


7. As alavancas são simples que nos facilitam algumas
e diminuem o nosso , pois aplicamos
menos .



A B C D E F G H




1.





2.1. A inspiração é a de ar nos , fazendo-os
de volume.
A expiração é a de ar dos , fazendo-os
de volume.



1.



2.



2.

3.



1.
2.

3.



1.

2.



Sistema reprodutor masculino Sistema reprodutor feminino

trompas uretra ovários pénis vagina testículos útero

de Falópio









entrou pelo tubo para dentro do garrafão e ocupou o espaço
que saiu pelo gargalo do mesmo.

Colega 2 Colega 3 Colega 4 Colega 5 Colega 6 Colega 7 …
Quantidade

de ar

expirado
4. A quantidade máxima de ar que conseguimos expirar de uma só vez
de pessoa para pessoa e é de aproximadamente



1. 1 2 3
4 5 6
7
2.

3. 1 2 3
4 5 6
4.

5. O principal órgão do sistema circulatório é o . As levam o
sangue do coração a todo o corpo. As conduzem o sangue dos vários órgãos
do corpo ao coração. Os vasos capilares ligam as e as .
6. 1 2 3 4
7.
8. Para se formar um novo ser é necessário que uma célula masculina,
o , fecunde a célula feminina, o .
Quando o espermatozoide e o óvulo se juntam, dá-se a e forma-se
o .
9.



1. a)
b)
c)
d)
2. a) O Tiago ficou , porque .
b) A Sara ficou , porque .
c) O Hélio ficou , porque .
3. a) b) c)
d) e) f)
4. a)

b)

c)

d)

e)

f)



1.1.

1.2.

1.3.

1.4.



1.

2.

3.

4.

5.



1.


2.


3.


4.





1.




1.




Nome do objeto Função (para que serve) Cuidados a ter na sua utilização

















e)
f)
g)
h)



1.

2.

3.

4.

5.

6. a)
b)
c)
7.

8.



1.1.

1.2.

1.3.

1.4.



2. a) b) c)


2. A tília é uma planta de folha . Quando a temperatura , ela
perde as . A oliveira tem folhas ao longo de todo o ano. É uma planta de
folha .


2. a) b) c) d)










Sem água, as plantas continuam a crescer.
Sem água, as plantas param de crescer, mas não secam.
Sem água, as plantas secam.


Continuaram a crescer


Feijoeiros do vaso 1


Feijoeiros do vaso 2


3. As plantas não precisam de água para se desenvolverem.

Sem água, as plantas não secam.



1. a)
b)
c)
d)




Animais cão galinha polvo mosca pescada


vertebrados


invertebrados









b)

c)

d)

e)



1. A erva é comida pela , que, por sua vez, é comida pelo .



1. a)
b)
c)
d)
e)
3.1. a)
b)
c)
d)
e)
f)


1.1.


1.2.


1. 1 2 3
4 5

2. a) b) c) d) e) f) g) h)

3. Todas as plantas necessitam de e de para viverem. O tipo de
e a também interferem no desenvolvimento da .
4.


5. a) b) c) d)
6.
7.
















Cor Textura Cheiro
Amostra A


Amostra B


Amostra C


Amostra D



2. O Xavier subiu a da montanha, desde a
ou até ao ou .


1.


2. pesca via de comunicação agricultura (rega) desporto

3.
3.4.



1.
2.1.

2.2.
2.3.
3. Os terrenos arenosos são à água e, por isso, não são adequados para a
. São terrenos .
Os terrenos argilosos são e, ao reterem a água, fazem com que as plantas
apodreçam. São também terrenos .
4.1.
4.2.
5.1. A – B –
C – D –
E – F –
5.2.



1.

2.

3.




1.



2.




Materiais Vejo o objeto nítido Vejo o objeto pouco nítido Não vejo o objeto
Folha de acetato
Folha de cartão
Pedaço de tecido
Tábua
Vidro
…
…
…
…
…

Materiais transparentes • • Deixam passar toda a luz.

Materiais translúcidos • • Não deixam passar a luz.

Materiais opacos • • Deixam passar alguma luz.



1.

2.
3.



1.
limalha rolha de

areia de ferro sal agrafos prego borracha afia colher cortiça
É atraído pelo íman.
Não é atraído pelo íman.
2.


3.
limalha rolha de

areia de ferro sal agrafos prego borracha afia colher cortiça
É atraído pelo íman.
Não é atraído pelo íman.


4.




1. a) b) c)
2. a) d)
b) e)
c) f)



1.1.

1.2.

1.3.
1.4.

2. Sem o não poderia haver vida na Terra. Todos os utilizam
a e o do para viverem.
3.
4.
4.1.
5.
5.1.



1.

2.

3.

4.

5.

6.
7.

8.



1.

2.
3.

4.



1.

1.1.

1.2.

2.

3.



1.
1.1.
2.
3.
4.
5.

1.
2.
3.
3.1.
4.






Objeto levantado Comparação do esforço necessário (mais/menos)
pedra Com a roldana fiz _________ força do que sem a roldana.
… Com a roldana fiz _________ força do que sem a roldana.



3. Se utilizarmos uma roldana, conseguimos elevar os objetos com facilidade,
porque a força necessária é .



N.º de oscilações em 30 s Pêndulo mais comprido Pêndulo mais curto
1.ª contagem
2.ª contagem
3.ª contagem
3. O número de oscilações dos pêndulos num determinado período de tempo mantém-se/não se

mantém. Um pêndulo mais comprido oscila menos/mais vezes que um pêndulo mais curto.

4.


1.
1.1.
2.



1. a) d)
b) e)
c) f)
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8. a) b)
9.
10.
11.
12.
1.1.


1.2.


1.3.


1.4.


1.5.








2.


2.1.


2.2.








3.








4.





























5.





Bombeiros


Ginásio


Correios


Estádio de futebol


Hospital


Polícia


Casa


Centro de saúde





• •


• •


• •


• •


• •


• •


• •


• •





Nome






































Museu


Sapataria


Banco


Biblioteca


Café


Supermercado


Escola


Fábrica





6. a)


b)





1.














2.

















3.





























1.














2.





contrários


elasticidade


força


exercer


inicial


forma


movimento





1.








2.














4.
















































































1.1.

















1.2.





esforço


força


máquinas


tarefas





2.





1.








2. O ar





.





1.
































2.























3.





3.





correspondente à








Colega 1





A B C D























A B C D





1.








1.1.





a)


b)


c)


d)


e)


f)


g)


h)


i)


j)


k)


l)


m)





2. a)


b)


c)


d)








3. a)


b)


c)


d)








4.





Pararam de crescer


mas não secaram 





1.1.




















2.























1.




















2.





Secaram





1.























2.1.


























1. a)





2.1.





























3. a)


b)


c)


d)


e)


f)




















1.





2.





















































3.








4.





























1.








2.








3.





2.





1.














2.








