G Uiao ] Lingua Portuguesa ¢ 3.° ano

EXPRESSAO ORAL

* Apresentar as seguintes imagens ao aluno, usando o PowerPoint Guiao 1.
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e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:
1. O que representa a imagem 17
2. O que representa a imagem 47

3. Os simbolos da bandeira de Portugal e as trés cores tém um significado especifico. Faz uma pesquisa
sobre este assunto e partilha a informacao que recolheste com os teus colegas.

. Reconheces as bandeiras representadas pelas imagens 2 e 3? A que territério de Portugal pertencem?
Partilna com os teus colegas o0 que sabes.

. Recolhe a letra do hino de Portugal e aprende a canta-lo. De que fala 0 hino? Em quantas estrofes
esta dividido?

. Procura saber em que situacdes a bandeira de Portugal é hasteada e o hino é cantado. Partilha
com os teus colegas a informacao que recolheres.




COMPREENSAO DO ORAL

e Ler aos alunos o texto que se segue:

Portugal em numeros

Portugal continental tem uma forma
idéntica a de um retangulo. Tem uma area
de 92 090 km?, sendo delimitado a norte e
a este por Espanha e a sul e a oeste pelo
oceano Atlantico. Portugal é constituido e
por 18 distritos e 2 regides autonomas (0s ATLANTICO
Acores e a Madeira), que por sua vez se
dividem em 308 concelhos e estes em Lo 0
4260 freguesias. Tem cerca de 10 000 000 @ anco .

(dez milhdes) de habitantes. &

A lingua portuguesa é falada, como lin-
gua oficial, em varios paises do mundo: =
Angola, Mocambique, Cabo Verde,
Guiné-Bissau, Sao Tomé e Principe, Timor
e Brasil.

ié.

ESPANHA

OCEANO
ATLANTICO

e Colocar as seguintes questodes:

1. De que pais nos fala o texto?
2. A forma desse pais € idéntica a que poligono?
3. Completa a frase de acordo com a informacéao do texto.

Portugal continental € delimitado: a norte e a
pelo oceano Atlantico.

4. Assinala os paises de lingua oficial portuguesa.
Portugal Espanha Angola Mocambique Franca Cabo Verde

Alemanha Guiné-Bissau Sao Tomé e Principe Timor Noruega Brasil
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EXPRESSAO ORAL

* Apresentar as imagens sobre a Regiao Norte de Portugal continental, usando o PowerPoint Guiao 2.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:
1. Das imagens apresentadas, quais as que retratam edificios historicos? Diz os seus numeros.
2. O que retratam as restantes imagens? De que forma as poderias agrupar?

3. Reconheces algum dos monumentos representados pelas imagens? Qual? Partilha com os teus
colegas como o conheceste: quando o visitaste, com quem o visitaste, como era 0 espaco, 0 que
mais apreciaste.

. Gostarias de visitar algum dos monumentos ou sitios representados pelas imagens? Qual?
Porqué? Com quem gostarias de o fazer?

. Pesquisa sobre a Regido Norte de Portugal continental: 0 mapa da regido, como se designam 0s
distritos que a compdem, que cidades fazem parte de cada um dos distritos, os pratos tipicos de
cada distrito, etc. Partilha a tua pesquisa com os teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

* ApOs a exploragao oral das imagens, pedir aos alunos que as legendem.

e Ler aos alunos o texto “A lenda do galo de Barcelos”.

A lenda do galo de Barcelos

A lenda do galo de Barcelos ja € muito antiga. Diz-se que tudo aconteceu no séc. XVI.

Conta a lenda que todos andavam muito assustados em Barcelos por causa de um crime que
|4 se tinha passado. E que o criminoso ainda nao tinha sido descoberto e isso deixava as pessoas
com medo. Certo dia, apareceu um galego (espanhol da regiao da Galiza) que passou logo a ser o
principal suspeito. As autoridades acharam que ele era o culpado pelo crime e prenderam-no.

O galego defendeu-se, dizendo que ia a caminho de Santiago de Compostela para pagar uma
promessa, mas ninguém acreditou nele. Com toda a gente contra o galego, € ele sem poder pro-
var que estava inocente, acabou por ser condenado a forca.

Como ultima vontade, o galego pediu que o levassem até ao juiz que o tinha condenado. Quando
0 galego chegou a casa do juiz, ele e 0s seus amigos estavam a deliciar-se com um grande ban-
quete. O galego voltou a dizer que estava inocente, mas, mais uma vez, ninguém acreditou nele.

Entdo, o condenado reparou num galo assado que estava numa travessa na mesa, prontinho
para ser comido, e disse:

— E t&o certo eu estar inocente como certo é esse galo cantar quando me enforcarem.

Todos se riram da afirmagédo do homem mas, mesmo assim, resolveram nao comer o galo.

Quando chegou a hora de enforcarem o galego, na casa do juiz, 0 galo assado levantou-se e cantou.

Afinal, 0 homem estava mesmo inocente!

O juiz correu até ao sitio onde ele estava prestes a ser enforcado € mandou solta-lo imediatamente.

Passados alguns anos, o galego voltou a Barcelos € mandou construir um monumento em lou-
vor a Virgem e a Séo Tiago para Ihes mostrar o seu reconhecimento.

http://www.milouskablog.com/2008/09/lenda-do-galo-de-barcelos.html

e Colocar as seguintes questoes:
1. Em que cidade se passou a histoéria relatada?
. Qual é o animal de que nos fala o texto?
. O que significa a palavra galego?
. O que estava o juiz a fazer, quando o galego entrou em sua casa?

. Ordena as frases, numerando-as, de acordo com a sequéncia dos acontecimentos relatados no texto.
___ O galego foi condenado a forca.
__ Ele defendeu-se dizendo que estava a pagar uma promessa a caminho de Santiago de Compostela.
___ 0O galego que apareceu em Barcelos foi considerado suspeito.
___ Como ultimo desejo, pediu para o levarem até ao juiz que o tinha condenado.
_ Ojuiz e os amigos riram-se do galego.
___ O galego disse ao juiz que o galo assado iria cantar quando estivesse a ser enforcado.
_ Ojuiz ordenou que soltassem o galego.
___Como forma de reconhecimento, o galego mandou construir um monumento em honra da
Virgem e de Sao Tiago.
O galo cantou quando o galego ia ser enforcado.
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a Regido Centro de Portugal continental, usando o PowerPoint
Guiao 3.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:
1. Das imagens apresentadas, qual € a que nao faz parte do grupo? Porqué?

2. Qual é a imagem que representa um patrimonio gastronémico da regiao? Sabes como se
chamam esses doces? Pesquisa sobre a sua origem, como se fabricam, de que cidade sao
tipicos, de que forma séo vendidos. Partilha a tua pesquisa com os teus colegas.

3. Reconheces algum dos monumentos representados pelas imagens? Qual? Partilha com os teus
colegas como o conheceste: quando o visitaste, com quem o visitaste, como era 0 espaco, 0 que
mais apreciaste.

4. Gostarias de visitar algum dos monumentos ou sitios representados pelas imagens? Qual? Porqué?
Com quem gostarias de o fazer?

5. Pesquisa sobre a Regiao Centro de Portugal continental: 0 mapa da regido, como se designam os
distritos que a compdem, que cidades fazem parte de cada um dos distritos, os pratos tipicos de
cada distrito, etc. Partilha a tua pesquisa com os teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

* ApOs a exploragao oral das imagens, pedir aos alunos que as legendem.

e Ler o texto “Ovos moles de Aveiro”.

Ovos moles de Aveiro

Ingredientes:

500 g de agucar
30 gemas de ovos
3 dl de agua
canela (opcional)

Preparacéao:

Leva-se 0 acucar ao lume com cerca de 3 dl de agua e deixa-se ferver sem mexer até fazer
ponto de cabelo. Tira-se do lume e deixa-se arrefecer. Entretanto separam-se as gemas das cla-
ras, colocando-as numa tigela. Mexe-se ligeiramente as gemas com uma colher, sem bater. Jun-
tam-se as gemas ao xarope de acucar € leva-se tudo ao lume, para que as gemas cozam e
figuem com a consisténcia desejada. Durante esta cozedura, nao se deve mexer o preparado em
circulo, mas sim em movimentos de vaivém, de um lado para outro. Opcionalmente, pode juntar-se
um pouco de canela em po.

http://www.receitasemenus.net/content/view/1339/265/ (adaptado)

Colocar as seguintes questoes:

1. Quais s@o os ingredientes da receita”?
2. Quais os utensilios necessarios para confecionar esta receita?

3. Completa as frases, de acordo com a receita.

Leva-se o agucar ao lume com 3 dl de
Tira-se o xarope de acucar do lume e deixa-se
Separam-se as das

Juntam-seas___ ao xarope de

Durante a cozedura das gemas, ndo mexer o preparadoem ____ mas sim em
movimentos de

Pode juntar-se um pouco de
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a regido de Lisboa, recorrendo ao PowerPoint Guiao 4.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questoes:
. Quais das imagens retratam monumentos ou edificios? E gastronomia tipica? E locais da Natureza”?
. Descreve a imagem de que mais gostas. Refere as razdes da tua preferéncia.

. Reconheces algum dos monumentos representados pelas imagens? Qual? Partilha com os teus
colegas como o conheceste: quando o visitaste, com quem o visitaste, como era 0 espaco, 0 que
mais apreciaste.

. Gostarias de visitar algum dos monumentos ou sitios representados nas imagens? Qual? Porqué?
Com quem gostarias de o fazer?

. Pesquisa sobre a regiao de Lisboa: o mapa da regiao, como se designam os distritos que a
compdem, que cidades fazem parte de cada um dos distritos, os pratos tipicos de cada distrito,
etc. Partilha a tua pesquisa com 0s teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

* ApOs a exploragao oral das imagens, pedir aos alunos que as legendem.

e Ler aos alunos o texto “O Palacio da Pena”.

O Palacio da Pena

O Palacio da Pena localiza-se na cidade de Sintra € é considerado uma das obras-primas
arquitetonicas mais originais de Portugal, pois faz lembrar um palacio de contos de fadas.

Foi mandado construir, no século XIX,
pelo rei D. Fernando Il e pela rainha D. Maria,
com o propdsito de criar um refugio para a
realeza. Este palacio romantico contém salas
imponentes, mobilia real e jardins magnifica-
mente cuidados. Foi classificado como Patri-
monio da Humanidade pela UNESCO.

* Colocar as seguintes questdes:

1. Em que cidade se localiza o Palacio da Pena?

2. Completa.

O Palacio da Pena foi mandado construirnoséculo _ _ pelorei__ e pela
rainha___ . Ao visitarmos o palacio, encontramos ____ imponentes,
real e magnificamente cuidados.

3. Qual é a expressao que completa a frase? O Palacio da Pena foi classificado como...

... Patriménio da Humanidade pela UNESCO.
... Patriménio Nacional pela UNESCO.
... Patriménio Mundial pela UNESCO.
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a regido do Alentejo, através do PowerPoint Guiao 5.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:

1. Reconheces algum dos monumentos ou locais representados pelas imagens? Qual? Partilha com
0s teus colegas como o conheceste: quando o visitaste, com quem o visitaste, como era 0 espaco,
O que mais apreciaste.

2. Gostarias de visitar algum dos monumentos ou locais representados pelas imagens? Qual? Porqué?
Com quem gostarias de o fazer?

3. Pesquisa sobre a regidao do Alentejo: 0 mapa da regidao, como se designam os distritos que a
compdem, que cidades fazem parte de cada um dos distritos, os pratos tipicos de cada distrito,
etc. Partilha a tua pesquisa com 0s teus colegas.



COMPREENSAO DO ORAL

* ApOs a exploragao oral das imagens, pedir aos alunos que as legendem.

* Ler aos alunos o poema e a cangao popular alentejana “Canta, alentejano, canta”.

Canta, alentejano, canta

Canta, alentejano, canta,
o teu canto € oracéo,
tens a alma na garganta
solidao, ai ngo, ai nao!

Solidao, ai ndo, ai nao!
Quem canta, seu mal espanta.
O teu canto é oracao: —

canta, alentejano, cantal a
Eu gosto muito de ouvir
-
-

cantar a quem aprendeu.
Houvera quem me ensinara,
quem aprendia era eul!

Popular

e Colocar as seguintes questoes:
1. Quantas estrofes tem o poema?
2. Por que razao o alentejano canta?
3. “Quem canta, seu mal espanta.” O que significa esta expresséo?

4. De que forma os alentejanos aprendem as cancdes e as passam de geracao em geragao”?
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a regido do Algarve, usando o PowerPoint Guiao 6.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questoes:
1. O que representa a imagem 47 Descreve-a.

2. A imagem 3 representa uma casa tipica do Algarve. Compara essa casa a tua e refere as
diferengas e as semelhancgas.

3. Reconheces algum dos locais representados pelas imagens? Qual? Partilha com os teus colegas:
quando o visitaste, com quem o visitaste, como era o0 espaco, 0 que mais apreciaste.

4. Gostarias de visitar algum dos sitios representados pelas imagens? Qual? Porqué? Com quem
gostarias de o fazer?

5. Pesquisa sobre a regiao do Algarve: o mapa da regiao, como se designam os distritos que a
compdem, que cidades fazem parte de cada um dos distritos, os pratos tipicos de cada distrito,
etc. Partilha a tua pesquisa com 0s teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

* ApOs a exploragao oral das imagens, pedir aos alunos que as legendem.

* Ler o programa turistico “Promocgéao de Carnaval”.

Promocao de Carnaval

Este ano, Carnaval em Familia € no Golden Clube em Tavira.
Venha gozar umas merecidas miniférias de 3 ou 4 dias no Algarve com um preco fantastico
e habilite-se a ganhar uma semana de férias no estrangeiro.

Precos: desde 231 € para Pacote Studio Family TO (2 adultos + 1 crianca até 12 anos)

Desfile de gastronomia
Jantar de sabado
Cozido de gréao mascarado a algarvia / Atum vestido a algarvia

Jantar de domingo
Arroz de pato / Feijoada de lingueirao

Segunda-feira
Desfile de feijao a brasileira / Bob6 de camarao

Programa de animacgao

Domingo — 10:00

Passeio pelas salinas — ecovia até Tavira

Realizacéo de concurso de fotografia — prémio melhor foto — 1 fim de semana em meia-penséo no
Golden Clube para 4 pessoas.

Segunda-feira
Baile de mascaras com musica ao vivo. Concurso de mascaras.

Promocéo vélida entre 18 e 21 de fevereiro.

http://www.goldenclube.pt/promocoes?_locale=pt
(adaptado)

Colocar as seguintes questdes:

1. A que época festiva se refere o programa turistico?
2. A que regigo do pais se refere o programa turistico?
3. Para quantos adultos e criangas se destina esta promogcao?

4. Completa as frases de acordo com a informagéo do texto, escolhendo a informagéo correta que
se encontra entre parénteses.

O jantar de sabado é (grdo cozido e atum / bacalhau cozido e atum).

O jantar de domingo é (arroz de pato e feijoada / arroz de marisco e feijoada).
As___ (11 h/10h)realiza-se o passeio pelas (dunas / salinas).

O prémio do concurso de fotografia é (um fim de semana
no hotel Golden Clube / uma semana inteira no hotel Golden Clube).

Na segunda-feira, realiza-se o (baile e concurso de mascaras / baile
e concurso de fantasias).

Esta promocéo é valida (durante quatro dias / durante uma semana).
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a ilha da Madeira, usando o PowerPoint Guiao 7.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:
1. O que observas na imagem 27 Descreve-a.

2. Imagina o que se pode encontrar no local representado na imagem 1 e que tipo de atividades se
pode realizar. Partilha a tua opiniao com os teus colegas.

. Reconheces algum dos locais representados pelas imagens 1, 3 ou 47 Qual? Partilha com os
teus colegas como o conheceste: quando o visitaste, com quem 0 visitaste, como era o espaco,
O que mais apreciaste.

. Gostarias de visitar algum dos locais representados pelas imagens? Qual? Porqué? Com quem
gostarias de o fazer?

. Pesquisa sobre a ilha da Madeira: 0 mapa da regiao, as cidades que a compdem, 0s pratos
tipicos, etc. Partilha a tua pesquisa com os teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

e Pedir aos alunos que legendem as imagens.

e Ler aos alunos o texto “Madeira, local Unico!”.

Madeira, local Unico!

A Madeira € um local Unico, aqui tdo perto, que o convida a viver experiéncias fantasticas de
caracter cultural, desportivo ou social que, certamente, o enriquecerdo e tornarao a sua estadia
inesquecivell

O Carnaval € uma dessas experiéncias, onde, durante uma semana, 0s ritmos proprios da
época fardo do Funchal um palco por exceléncial Samba, tradicdo, alegria, satira e folia, aliam-se
para criar um dos maiores cartazes de animacao da Madeira.

Se ainda nao conhece este evento, ou gostaria de reviver tempos felizes que passou nesta
época, convidamo-lo a passear entre os diversos registos fotograficos.

http://www.visitmadeira.pt/?s=menu&e=info/comunicacao-social/953-Espreite-como-foram-as-Festas-de-Carnaval-da-Madeira&i=por
(adaptado)

* Colocar as seguintes questodes:

1. Qual é o objetivo do texto que acabaste de ouvir?
2. De que ilha nos fala o texto?
3. Em que cidade é festejado o Carnaval, nessa ilha?

4. Faz um desenho que, na tua opiniao, melhor ilustre a época festiva referida no texto que ouviste.
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar as imagens sobre a ilha dos Acores, através do PowerPoint Guiao 8.

e Explorar as imagens, colocando as seguintes questdes:
1. O que observas na imagem 27 Descreve-a.

2. O que retrata a imagem 37 O que sabes sobre este animal? Na tua opini&o, qual sera a relacao
existente entre esta imagem e a ilha dos Acores?

. Reconheces algum dos locais representados pelas imagens? Qual? Partilha com os teus colegas
como 0 conheceste: quando o visitaste, com quem o visitaste, como era 0 espagco, 0 que mais
apreciaste.

. Gostarias de visitar algum dos monumentos ou sitios representados pelas imagens? Qual? Porqué?
Com quem gostarias de o fazer?

. Pesquisa sobre o arquipélago dos Acores: o mapa da regido, as ilhas que o compdem, os pratos
tipicos, etc. Partilha a tua pesquisa com os teus colegas.




COMPREENSAO DO ORAL

e Pedir aos alunos que legendem as imagens.

e Ler aos alunos o texto “As baleias”.

As baleias

As baleias sao os maiores animais do Mundo.
Parecem-se com peixes, mas, na realidade, as
baleias sao mamiferos. Os mamiferos sao animais de
sangue quente. Isso significa que, independente-
mente do ambiente a sua volta ser quente ou frio, a
sua temperatura corporal € sempre a mesma.

Apesar de serem enormes, as baleias podem ser
muito energeticas. Grandes baleias, tais como as
baleias-de-bossa, saltam, por vezes, fora da agua.
Chama-se a este comportamento breaching (“aber-
tura de brecha”, em portugués). Ninguém sabe ao
certo porque € que tém este comportamento.

Mini Enciclopédia dos Oceanos e dos Mares, Porto Editora, 2009

¢ Colocar a seguinte questdo:

1. Quais sao as frases verdadeiras?
— As baleias sdo os maiores animais do mundo.
— As baleias sdo mamiferos.
— Os mamiferos s&o animais de sangue frio.
— As baleias nao conseguem saltar fora de agua.
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EXPRESSAO ORAL

e Apresentar a seguinte imagem, usando o PowerPoint Guiao 9.

o

= OCEANO GLACIAL ARTICO
Sy T

OCEANO

ATLANTICO OCEANO
\ PACIFICO

OCEANO
PACIFICO

OCEANO
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OCEANO GLACIAL ANTARTICO

—
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©

e Explorar a imagem, colocando as seguintes questdes:
1. Descreve a imagem, dizendo o que observas.
2. Quantas nacionalidades diferentes estao representadas na imagem?

3. Procura saber quais sdo essas nacionalidades, ou seja, que pais representa cada uma das
pessoas. Partilha essa informagdo com os teus colegas.

4. Compara a forma de vestir da pessoa 3 com a da pessoa 6.

5. Faz uma pesquisa sobre um dos paises representados: localizagéo, cidades mais importantes,
atividades econémicas, numero de habitantes, lingua falada, estados do tempo nas diferentes
estacdes do ano, etc. Partilha com os teus colegas a informacéao recolhida.




COMPREENSAO DO ORAL

e Ler aos alunos o excerto retirado do livro A vendedora de sonhos e o poeta mudo.

A vendedora de sonhos e o poeta mudo

Na sanzala onde Zulmira nasceu havia uma escola.
Ainda muito crianca, conseguiu aprender todas as
letras do abecedario.

Enquanto os pais trabalhavam de sol a sol na roga,
plantando e colhendo café, a menina devorava livros e
revistas velhas que os patrdes ricos deitavam fora.

Assim passava os dias e as noites e, durante as suas
leituras, imaginava mil e uma vidas e outras tantas
peripécias e aventuras.

Quando, de tao excitada, ndo conseguia adormecer, punha-se a espreitar pela fresta da janela
aberta e, por entre as estrelas e as caudas dos cometas, imaginava principes a cavalo, com cha-
péus de plumas brancas e olhares apaixonados.

“Um dia um deles vira buscar-me”, acalentava a esperanca.

César Madureira, A vendedora de sonhos e o poeta mudo, Quidnovi, 2002

Colocar as seguintes questdes:
1. Dos paises apresentados, qual pensas ser 0 pais onde vive a Zulmira”?

2. Quais as afirmacodes falsas”?

— Zulmira andava na escola, mas ainda nao sabia as letras do abecedario.
— A menina gostava muito de ler.
— Os pais trabalhavam numa biblioteca.

. Que astros sao referidos no texto? Enumera-os.

. “Um dia um deles vira buscar-me.” A quem se referia Zulmira?

v
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2
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EXPRESSAO ORAL

* Apresentar a imagem usando o PowerPoint Guiao 10.

<
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e Explorar a imagem, colocando as seguintes questdes:
1. Descreve a imagem.
2. Que mensagem nos transmite a imagem?
3. Na tua opinido, quem seréo 0s responsaveis pelo estado do nosso planeta?
4. Que tipo de habitos e atitudes poderéo ter levado a esta situacao?
5. Na tua opinido, o que temos de fazer para alterar esta situacao?
6. Se nao conseguirmos alterar a situacao, qual sera 0 nosso destino?

7. Faz uma pesquisa sobre as diferentes formas de poluicao: causas e consequéncias.



COMPREENSAO ORAL

e Ler aos alunos o texto adaptado do livro Espreita o Planeta Terra.

Salvar o nosso planeta

Se toda a gente, em todo o mundo, fizer pequenas mudancas no seu estilo de vida, isto fara
uma grande diferenca no Nosso planeta.

Eis algumas sugestoes:

REDUZ OS FUMOS DOS ESCAPES DOS VEICULOS
Andando de bicicleta ou a p€, em vez de andares de carro.
Usando transportes publicos ou partilhando as viagens de carro.
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Fechando as torneiras.
Controlando as descargas do autoclismo.

Tomando duches em vez de banhos.

POUPA ENERGIA

Desligando os aparelhos depois de 0s usares.
Usando lampadas de baixo consumo.

Colocar as seguintes questdes:

1. Qual é o assunto do texto?
2. Faz um pequeno resumo das medidas que podemos tomar para salvar o planeta.
3. Qual das medidas consideras mais facil de tomar? Porqué?

4. Ja costumavas tomar alguma delas? Qual?




