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A Sementinha 

 

Numa manhã em que o céu estava cinzento, a pequenina 

semente estremeceu de alegria ao ver surgir diante dela o Tiago, 

o amiguinho que tinha comido o fruto onde ela se formara e a 

abandonara sobre o muro. 

Tiago trazia consigo um sacho e começou a cavar a terra. 

Em poucos momentos, a sementinha encontrou-se na escuridão 

com pesados torrões sobre o seu frágil corpo. 

Em breve sentiu humidade à sua volta. Que seria? Era o 

menino que, com um regador, estava a regar a terra. A 

sementinha sentiu uma enorme alegria. Inchou. A sua, pele foi-se 

abrindo lentamente. O pequenino embrião que fazia parte dela 

cresceu e foi empurrando a terra que lhe pesava. 

Alguns dias depois, era já um rebentinho tímido que 

desabrochava do solo. 

Maria Isabel Loureiro 

I 

1. Assinala a opção correta: 

 

Quando viu o Tiago aparecer, a sementinha ficou… 

 triste  muito feliz  curiosa 

 

2. Transcreve do texto a expressão que te permitiu responder à pergunta anterior. 

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________  

3. O que fez o Tiago depois de comer o fruto onde estava a semente? 

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________  

 

      Ficha de Avaliação Formativa
   



 

4. Lê a frase «Em poucos momentos, a sementinha encontrou-se na escuridão com 

pesados torrões sobre o seu frágil corpo» Completa-a com (V) verdadeiro ou (F) falso 

de acordo com o sentido do texto. 

Em poucos momentos a sementinha… 

 … foi para o espaço. 
  

 … foi enterrada. 
  

 … transformou-se em vidro. 
 

5. O que se podia ver alguns dias depois de o Tiago enterrar a semente?  

______________________________________________________________________ 

6. Ordena as frases de acordo com a sequência do texto. 

 Era o menino que, com um regador, estava a regar a terra. 
  

 A sua, pele foi-se abrindo lentamente. 
  

 Inchou. 
  

 Em breve sentiu humidade à sua volta. 
 

7 – “O pequenino embrião que fazia parte dela cresceu e foi empurrando a 

terra que lhe pesava.” 

O que estava a acontecer à semente?  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

8 – Localiza a ação do texto no espaço e no tempo. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

9 – Quais são as principais personagens do texto? 

________________________________________________________________________ 

10 – Quem escreveu o texto que acabaste de ler? 

________________________________________________________________________ 

II 

1. Quantos parágrafos tem o texto? __________________________________________ 

2. Quantas frases tem o terceiro parágrafo? ____________________________________ 

3. Sublinha, na seguinte frase, os nomes ou substantivos e classifica-os. 

 

 

 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

“Tiago trazia consigo um sacho e começou a cavar a terra.” 



 

4. Substitui o grupo nominal sublinhado por um pronome pessoal. 

1) A sementinha sentiu uma enorme alegria. 

____________________________________________________________________ 

2) Transcreve o grupo verbal da frase. 

____________________________________________________________________ 

3) No grupo verbal da frase poderás identificar um complemento, se fizeres a 

seguinte pergunta ao verbo – “…sentiu… o quê?” 

          Completa: 

a. A resposta à pergunta é ____________________________________________ 

b. Essa resposta que se encontra no G.V. é o complemento __________________ 

4) Agora vais identificar as classes gramaticais das seguintes palavras da frase: 

 A___________________________________________________________ 

 sementinha ___________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 sentiu _______________________________________________________ 

 uma ________________________________________________________ 

 alegria ______________________________________________________ 

 

5. Identifica os verbos nas frases e completa a tabela. 

a) Em breve sentiu humidade à sua volta. 

b) O pequenino embrião cresceu. 

c) O Tiago cavou a terra. 

d) A pequenina semente estremeceu de alegria. 

e) O Tiago era o amiguinho da semente. 

f)  Ele comeu o fruto onde ela se formara.  

 

 Forma verbal Verbo no infinitivo Presente Pretérito Perfeito 

a)     

b)     

c)     

d)     

e)     

f)     

f)     

 



 

______________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________   

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

6. Coloca as seguintes palavras nos locais certos.  

 

 

 

Nomes  
     

Próprios  Comuns Coletivos  adjetivos 
     

 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

  
  
  

III 

Inventa uma aventura vivida pela planta do texto. 

 

floresta        Tiago       céu       primavera        enxame       pomar      fevereiro     semente       pequenino 

corpo       sacho      laranjal      Maria    fruto     Famalicão      exército  tímido  pesados  frágil 


