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Pág. 3

2.	� O relógio de que fala o poema seria parecido com os 
relógios de sol antigos e teria capacidades especiais, 
porque poderia recuar ou avançar no tempo.

3.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 4

2.	� O Ricardo estava a fazer os trabalhos de casa.

Pág. 5

3.	� Por exemplo:
	� O pai do Ricardo disse que era um efémero, um tipo de 

inseto que vivia apenas um dia.

4.	� Ir patinar para a rua. x  �	  Comer pipocas. x  �
	 Ler tranquilamente. x  �	  Conversar com os amigos. x
	 Ter tempo para se aborrecer. x  �

5.	� As atividades que ocupam grande parte do tempo do 
Ricardo são a escola, as atividades extracurriculares 
e os trabalhos de casa.

6.	� Resposta de carácter pessoal.

7.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 6

2.	� melhor

Pág. 7

2.1.	�O rapaz acha que os adultos têm inveja da sua 
geração porque esta tem muita tecnologia e coisas 
superfixes que não existiam na altura deles.

3.	� O rapaz acha que, quando tiver os seus próprios filhos, 
vai ser exatamente igual ao que os seus pais são 
agora.

4.	� A mãe diz que, quando ela era nova, era espetacular 
porque toda a cidade se conhecia e eram como uma 
família gigante.

	� O filho não acha isso espetacular porque gosta da 
sua privacidade e não precisa de ter toda a gente a 
meter o nariz na sua vida.

5.	 �x  � b) 

6.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 8

1.1.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 9

1.	� cavalo	 flores	 cama	 cozinha
	 gato	 borboleta	 pardal	 fortaleza
	 telefone	 impressora	 cortina	 papel

2.	
Posição da sílaba 

tónica Classificação

antepe-
núltima 
sílaba

penúl-
tima  

sílaba

última 
sílaba

esdrú-
xula

grave aguda

maracujá x x
automóvel x x
médico x x
prato x x
Portalegre x x

3.	� café    táxi    lâmpada

Palavra 
esdrúxula

palavra  
grave

palavra  
aguda

lâmpada táxi café

4.	Por exemplo: 
	 A Maria foi de táxi para casa.
	 A lâmpada fundiu.

Pág. 10

1.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 11

1.	 a) 1; b) 7; c) 3; d) 2; e) 4; f) 5; g) 6.

2.	 a) O bebé é lindo!
	 b) Mãe, viste onde coloquei a mochila da natação?
	 c) O meu avô fez anos ontem.
	 d) �A professora perguntou:  

– Qual é o livro que gostariam de ler?

3.	 – O que diz a pasta dentífrica à escova?
	 – Só comigo é que ficas sorridente!

4.	a) O Mário conduzia muito bem (quando lhe apetecia).
	 b) Ontem, vi o programa de televisão “Heidi”.

Pág. 13

2.	� A primeira parte da banda desenhada acontece de 
noite.

2.1.	�Tio Patinhas: Obrigado por tudo, vovó! 
Avó: Foi um prazer!

4.	� Resposta de carácter pessoal.

5.	� O meio de transporte que o Donald sugeriu para 
levarem o Tio Patinhas até ao Klondike foi uma 
máquina do tempo.

6.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 15

2.	� múmia	 monstro	 vampiro	 esqueleto

3.	� Morgana

4.	� chapéu	 cabeleira	 unhas	 óculos	 máscara

Pág. 17

2.1.	 x  � c)
2.2.	 x  � b)
2.3.	 x  � a)

3.	� abóboras; concurso; vestido; chapéu; lençol; fantasma.

4.	� 3 – 1 – 4 – 2 – 5 

Pág. 18

2.	�
uma sílaba

três sílabas

duas sílabas

quatro sílabas

abóbora

ogre

vampiro

fim

dissílabo

polissílabo

trissílabo

monossílabo

Soluções Livro de Fichas



2

M
ZU

PP
3C

AD
 ©

 P
or

to
 E

di
to

ra

6.	�
a) horror x
b) bruxa x
c) desfile x

7.	� avó    fantasma    chapéu    abóbora

7.1.	� a) aguda
		  b) esdrúxula
		  c) grave

8.	�No desfile de figuras medonhas apareceram vampiros, 
bruxas, fantasmas e ogres. O Bruno exclamou:

	 – Que medo!

Pág. 19

9.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 20

2.	� união; juntos.

3.	� Por exemplo:
	 – terras; águas; homens.
	 – exército.

Pág. 21

4.	

5.	� Resposta de carácter pessoal.

6.	� Resposta de carácter pessoal.

7.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 22

2 – 4 – 5 – 1 – 6 – 3 

Pág. 23

3.	� tacho – frascos – fogão – colher – varinha mágica

4.	�

Preparação
Passo 1
Aquece

Passo 2
Forra

Passo 3
Coloca
Adiciona

Passo 4
Faz

Passo 5
Achata

Passo 6
Leva

5.	� x  � num livro de receitas.

Pág. 24

1.	 x  � Ligar ou acrescentar
	 x  � Explicar
	 x  � Introduzir uma relação de tempo

2.	�

para

mas

quando

A mãe já estava 
no carro

Gosto muito de 
estudar

A Rute é uma 
criança alegre

tem andado 
triste.

o Tomás  
entrou.

ser um ótimo 
aluno.

3.	� a) porque
	 b) no entanto
	 c) uma vez que
	 d) portanto
	 e) tão… que

4.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 25

2.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 26

1.	�

Frase interrogativa

Frase exclamativa

Frase declarativa

Termina com um ponto 
de exclamação e é 

usada para exprimir 
admiração, medo, 
alegria, surpresa.

Termina com um ponto 
final e é usada para dar 

uma informação ou 
descrever um 

acontecimento.

Termina com um ponto 
de interrogação e é 

usada para fazer uma 
pergunta.

2.	 Por exemplo:
	 – Eu vou ver o jogo do meu primo.
	 – Tu gostas de gelado?
	 – Que bom!

3.	 x  �b); x  c); x  e).

4.	c) Eles chegaram a entrar no avião.
	 e) Já ganhei a lotaria.

Pág. 27

2.	 x  azulejo

3.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 28

1.	

Nome comum coletivo

Nome comum

Nome próprio

Designa um ser em 
particular e escreve-se com 

letra inicial maiúscula.

Designa, no singular, um 
conjunto de elementos do 

mesmo tipo.

Designa algo ou alguém 
não individualizado.

Soluções Livro de Fichas
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2.	 1 – Exército
	 2 – Matilha
	 3 – Alcateia
	 4 – Armada
	 5 – Esquadrão
	 6 – Cáfila
	 7 – Cardume
	 8 – Vara
	 9 – Bando
	 10 – Multidão

3.	 Por exemplo:
	 Eu fui com o tio Rui ao oceanário e vi um cardume.

Pág. 29

2.	 Por exemplo:

Imagem 1 Imagem 2

Três montanhas cobertas 
de neve;
verdes campos com 
árvores;
flores;
um lago; 
céu azul com poucas 
nuvens.

Árvores;
bastantes edifícios;
dois carros;
uma estrada;
cores frias.

3.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 31

2.	� x  � No texto que li, faz-se a descrição física e 
psicológica da personagem principal.

3.	 �Face: bem barbeado, lábios extremamente finos, 
narinas estreitas, nariz comprido, sobrancelhas 
espessas, olhos muito pretos e cavados, e testa alta

	 �Cabelo: preto, liso e caído sobre os ombros
	 Mãos: esguias e magras
	 Acessórios que usa: bengala de mogno
	 �Vestuário: camisa lavada de fresco, fato completo de 

linho branco; aos domingos, fraque azul com botões 
de metal

4.	� O coronel era muito atencioso. – «Era o mais amável 
possível»

	� O coronel era autoritário. – «quando se perfilava 
como um pau de bandeira nacional e faiscavam 
relâmpagos por debaixo das sobrancelhas.»

	� Todos apreciavam a sua presença. – «Toda a gente 
adorava também tê-lo por perto»

5.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 33

2.	 Os Zupis desejam um feliz Natal a todos os humanos!

3.	 discriminação    mentira    injustiça    intolerância

Pág. 35

2.	 Álvaro Magalhães; Os três presentes; catorze.

3.1.	 x  �b)
3.2.	 x  c)

4.	Pedro – Silêncio
	 João – Alegria
	 Teresa – Amor

5.	 x  b)

Pág. 36

6.	Parece que está doente. – frase declarativa
	 O que tinham eles para oferecer? – frase interrogativa
	 Que belo presente! – frase exclamativa
	� O senhor Afonso ajudou as crianças. – frase 

declarativa
	 Que notícia triste! – frase exclamativa
	� Dá-lhe um bocadinho dessa alegria. – frase 

declarativa

7.	

Frase 
afirmativa

Frase 
negativa

Ele não está doente. x

É a melhor coisa que 
tens para oferecer. x

O vento não canta a 
mais bela das canções? x

8.	�O João, a Teresa e o Pedro, descobriram presentes 
originais.

	 A cara da Teresa ficou vermelha.
	 O cego deu boas ideias às crianças.

9.	� constelação – conjunto de estrelas
	 turma – conjunto de alunos
	 multidão – conjunto de pessoas

Pág. 37

10.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 38

2.	 a) x  Não contou a ninguém.
	 b) x  Um livro.

Pág. 39

3.	� Phileas Fogg, a personagem do livro que Alice tirou da 
estante, era um aventureiro que deu a volta ao mundo 
em 80 dias.

4.	 x  �«Que história perfeita e deliciosamente doida, não 
acham?»

5.	 «Para aí uns mil, não?»

6.	 Índia  China  Japão  Egito  Estados Unidos

7.	� Se a Alice tivesse feito aquela viagem, teria passado 
pela Austrália e pela Nova Zelândia.

8.	Coelho Branco; Gato; Rainha das Copas; 80

9.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 40

2.	 Não desligar o botão da atenção, ou seja, estar atento.

Pág. 41

3.	� Segundo a amiga Jô, o maior poder do Universo 
encontra-se no nosso coração.

4.	� Neste texto, o coração é comparado a um avião 
supersónico.

5.	 x  Na aula de Ciências.

6.	ouvir; ver; sala; Paris; pais; puderem.

Soluções Livro de Fichas
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7.	 Resposta de carácter pessoal.

8.	�A pessoa de que fala o texto regressa sempre 
diferente de cada uma das viagens que faz.

9.	a) De repente, a professora desapareceu.
	 b) Uma viagem a Paris é muito cara.
	 c) Ninguém desconfiava das viagens que eu fazia. 

Pág. 42

1.	 1 – Comprar
	 2 – Remar 
	 3 – Ler 
	 4 – Comer 
	 5 – Beber 
	 6 – Partir
	 7 – Apagar 
	 8 – Dormir 
	 9 – Correr 
	 10 – Rir

2.	 compor      saltar        fazer

3.	 Por exemplo: 
	 Eu varro a sala.

Pág. 43

2.	� aconselhar sobre a melhor forma de preparar uma 
viagem de automóvel.

3.	

Para entreter 
as crianças

Alimentos 
e bebidas

Vestuário 
confortável

livros
jogos
tablet
brinquedos

água
pão
fruta
bolachas

sapatilhas
calções
T-shirts
�fato de treino

Pág. 44

2.	 a) x  uma carta.
	 b) x  o local e a data.

Pág. 45

3.	

Saudação 
inicial Despedida Assinatura

«Querida 
Glória»

«Bons sonhos e 
um grande beijo» «Pai»

4.	� O presente que o pai enviou à Glória foi uma Fadinha 
de Olhos Fechados.

5.	� O pai descobriu o presente num lugar onde as pessoas 
dormem a ouvir histórias, tal como a Glória.

6.	� V – V – F – V

7.	� Na terra onde o pai descobriu a Fadinha de Olhos 
Fechados, as crianças costumam levar consigo as 
suas almofadas quando não dormem na sua cama.

8.	�Resposta de carácter pessoal.

Pág. 46

1.	� ��Os meus tios moraram em manteigas.  Pretérito 
perfeito do indicativo

	� Eu moro em Bragança.  Presente do indicativo
	 No verão, viajarei para Londres.  Futuro do indicativo

2.	�

Presente do indicativo

Futuro do indicativo

Pretérito perfeito 
do indicativo

Exprime uma ação passada 
e totalmente realizada.

Exprime uma ação que 
decorre no momento atual.

Exprime uma ação  
que se vai realizar.

4.	�

Presente 
do 

indicativo

Pretérito 
perfeito 

do indicativo
Futuro do 
indicativo

brincar Eu brinco Tu brincaste Vós brincareis

recolher Tu recolhes Nós recolhemos Eu recolherei

dividir Ela divide Vós dividistes Nós dividiremos

3.1.	�Resposta de carácter pessoal.

4.	Por exemplo:
	 a) Eu ando de bicicleta todos os dias.
	 b) Ontem aprendemos a tabuada.
	 c) O bolo sairá do forno daqui a cinco minutos.

Pág. 47

1.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 49

1.1.	 Quem bebeu água foi o Pic.

2.	 domador      mágico      malabarista

Pág. 51

2.1.	 x  b)
2.2.	 x  c)
2.3.	 x  a)
2.4.	 x  a)

3.	 3 – 4 – 2 – 1

Pág. 52

4.	escondido – oculto
	 juramento – promessa
	 autêntico – verdadeiro

5.	 novo – B    perto – C    futuro – A 

6.	viajar – 1.ª conjugação
	 descobrir – 3.ª conjugação
	 ler – 2.ª conjugação
	 conhecer – 2.ª conjugação
	 jurar – 1.ª conjugação

7.	 encontraram; ficaram
	 ensina; querem
	 viajarão; viverão

Pág. 53

8.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 54

2.	 Autora: Ana Isabel Marques
Título do livro: Aventuras com letras
Editora: Edições Afrontamento    Ano de edição: 2019

Soluções Livro de Fichas
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3.	 cinco; quatro; quadras

4.	

1.ª 
estrofe

2.ª 
estrofe

3.ª 
estrofe

4.ª 
estrofe

5.ª 
estofe

mil  
rima com 
Brasil

universo 
rima com 
contro-
verso

Zoo  
rima com 
Peru

planície 
rima com 
superfície

iglu  
rima com 
urdu

5.	� A Clarisse e a sua classe planificam visitar o 
planetário e as florestas do Brasil.

6.	

A Clarisse e a sua classe

planeiam planeiam querem querem

classificar 
planetas 

do universo

sobrevoar 
o planalto 

e a planície

ver 
o fluviário 

e 
flamingos

ver 
um glaciar, 
blocos de 
gelo e um 

iglu

come-
çando por 

Plutão, que 
é um caso 

contro-
verso

e salvar 
plátanos e 

plantas 
plantadas 

à superfície

e 
classificar 
flores da 

Flandes e a 
flora do 

Peru

e ver 
o globo 

poliglota 
que fala 
inglês e 

urdu

7.	

bl fl pl gl cl

blocos

fluviário
flamingos

flores
Flandes

flora
florestas

planificam
planetas
Plutão

planeiam
planalto
planície
plátanos
plantas

plantadas
planetário

glaciar
iglu

globo
inglês

poliglota

Clarisse
classe

classificar

Pág. 56

1.	 �Verbos irregulares – O radical altera-se ao longo 
da conjugação ou não têm as terminações próprias 
da conjugação a que pertencem.

	� Verbos regulares – Flexionam-se acrescentando 
ao radical as terminações da conjugação a que 
pertencem.

2.	 Rodear: 
	 fazer – dizer – vir – ser 

3.	 �desligaram; iniciaste; conseguirás; são; estão; terás; 
será; arrancarão.

Pág. 57

2.	� «Dessa perspetiva, parece um belo globo azul que 
gira através da negra vastidão do Espaço.»

3.	 x  as fronteiras entre países e povos.

4.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 59

2.	�

Nome do asteroide 99942 Apophis

Medida (em metros) 340 metros

Data prevista de 
passagem junto à terra

13 de abril de 2029

Ano em que foi 
descoberto

2004

3.	� O asteroide irá passar a 31 mil quilómetros da Terra.

4.	� «Será, por isso, visível no céu a olho nu, como um 
ponto luminoso em movimento.»

5.	� x  entusiasmo

6.	� O Apophis será visível em Portugal continental 
às 23 horas.

7.	 x  �Uma hora.

8.	�Essa divindade era associada ao mal e à escuridão.

9.	� Os cientistas dizem que não há motivo para recear um 
possível embate com a Terra, pois a probabilidade de 
impacto é menor do que 1 em 100 mil.

Pág. 60

2.	� x  Um coelho, ratos, ratazanas, moscas e cães.

Pág. 61

3.	� Os outros seres vivos que também seguiam no voo 
Sputnik 5 eram plantas e fungos.

4.	� De todos os animais que pertenciam à tripulação, 
os principais viajantes foram a Belka e a Strelka.

5.	� x  darem garantias de que seriam capazes de resistir 
ao stress.  
não tentarem tirar os seus “fatos espaciais”. 
�comerem a comida espacial da nave.

6.	� calmas e decididas; sossegadas; quietas

7.	� As cadelinhas voltaram à Terra em perfeitas condições.

8.	�«foram verdadeiras estrelas»

9.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 62

1.	�

Radical

terra terreno aterrar enterrar terr

pesca pescada pescada pescaria pesc

pedra pedrada pedregulho apedrejar pedr

2.	� Por exemplo:
	 mar: marinheiro; maré; maresia; marisco.
	 livro: livraria; livreiro; livrete; livrinho

3.	� Rodear:
	 desleal – desigual – desatar

4.	� barbeiro	 padaria	 guloso
	 livreiro	 frutaria	 mentiroso
	 padeiro	 livraria	 maldoso

Soluções Livro de Fichas
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5.	 Por exemplo:
	 a) Desfaz o nó do meu cordão, por favor.
	 b) �A florista tem ramos lindos.

Pág. 63 

2.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 65

1.	� terrestre; território; terramoto; terreno; aterrar; enterrar
T E R R E S T R E
E A V C N U E U U
R G U E T N R M A
R V E R E T R A T
Á A T E R R A R E
R A S O R I M O R
I J A L A P O C T

O R M U R E T I Y
T E R R E N O E B

2.	 Terra    Lua    Sol    primavera

3.	 Por exemplo:
	 pa		  la
	 par		  mal
	 para		  mala
	 rapaz		 malta

Pág. 67

2.1.	 x  c)
2.2.	 x  b)
2.3.	 x  a)
2.4.	 x  b)

3.	� árvores; pássaros; fininhas; patos; pintainhos; galinhas; 
coelhos; meninos

4.	 x  a)

Pág. 68 

5.	 Rodear:
	 floreira; florista; florir; florido

6.	 jardineiro
	 laranjeira
	 infeliz
	 jardinagem

7.	 Rodear: 
	 ser; fazer; estar; ir; trazer.

8.	trouxe; encontraram; é; nasce; vai; mostrará; ficará.

Pág. 69

9.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 71

2.	 A ação narrada neste texto passa-se de manhã.

3.	 frondosa		  folhuda

4.	� Alguns animais selvagens estão ocupados a limpar 
a casa, outros a comer e outros a dormir.

5.	� Um facochero é um animal primo do javali.

6.	� «Escreve canções, poemas, provérbios, lengalengas… 
Enfim, escreve tudo o que tenha rima.»

7.	� O Romeu sabia dizer dez rimas seguidas.

8.	�x  Uma rima para acabar um poema.

9.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 72

1.	�
Quantificadores 

numerais fracionários

Quantificadores 
numerais multiplicativos

Quantificadores 
numerais cardinais

Indicam uma quantidade 
numérica inteira.

Indicam uma fração (parte) 
de uma quantidade.

Indicam um múltiplo 
de uma quantidade.

2.	� Já coloquei metade da farinha que pediste.
	 Obrigada! Agora junta os seis ovos.
	� Avó, estes queques são tão bons! Podíamos fazer 

o dobro dos queques.

3.	 a) Sim; b) não; c) certamente

4.	� Por exemplo:
	 a) Já passaram três aviões.
	 b) Não posso ir ao cinema amanhã.
	 c) Não deixes as tuas tarefas pela metade.

Pág. 73

2.	� F – V – F – F – V – V 

3.	� O peixe-palhaço não é picado pelos tentáculos da 
anémona-do-mar porque está coberto por um muco 
que o impede de ser picado.

4.	� Em troca, a anémona recebe os restos da alimentação 
do peixe-palhaço.

Pág. 75

2.	� 1. abelha; 2. carneiro; 3. cavalo; 4. gato; 5. mocho; 
6. morcego; 7. pato; 8. porco; 9. rato; 10. toupeira; 
11. vaca

3.	� abelha; rato; cavalo; pato; carneiro; porco; mocho; 
vaca; morcego; toupeira; gato

4.	� Resposta de carácter pessoal.

5.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 76

1.	�

Determinantes 
demonstrativos

Determinantes 
possessivos

Indicam posse e surgem  
sempre antes do nome.

Indicam a posição do ser 
ou do objeto nomeados 
em relação a quem fala.

2.	 �Aquele pássaro é espetacular!; Esse livro é muito 
bom.; Adoro a minha boneca!

3.	 b) As nossas casas são grandes.
	 c) Os teus desenhos são maravilhosos.

4.	� Essa – determinante demonstrativo, número singular; 
género feminino.

	� Aquelas – determinante demonstrativo; número 
plural; género feminino.

	� Estas – determinantes demonstrativos; número plural; 
género feminino.

Soluções Livro de Fichas
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5.	� Por exemplo:
	 a) Aquela borboleta é linda!
	 b) Amanhã, vou a casa da minha avó.

Pág. 77

2.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 78

2.	� Segundo o texto, os golfinhos são simpáticos, giros, 
amistosos, inofensivos e inteligentes.

Pág. 79

3.	� primatas; humanos

4.	� x  Os golfinhos vivem em grupos.

5.	� Os golfinhos comunicam entre si através de assobios 
e estalinhos com o nariz.

6.	� Esse sistema permite-lhes detetar objetos em locais 
sem luz.

7.	� «Aprendem tão depressa, tão depressa que a Marinha 
dos Estados Unidos da América treina golfinhos para 
procurarem minas e outros objetos no fundo do mar.»

8.	�Outra característica que os golfinhos partilham com 
os humanos é o facto de serem mamíferos.

9.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 80

1.	� Este quadro é extremamente grande.; Esta paisagem é 
linda, linda.; Este retrato é a obra das obras do pintor.

2.	� Por exemplo:
	� O bebé caiu na lama e ficou sujo, sujo.
	� Subir todas as escadas até ao cimo da torre era o 

desafio dos desafios.
	 Estava um dia quente, quente.

Pág. 81

2.	� x  �fornecer instruções para a realização de uma 
tarefa ou atividade.

3.	� Rodear:
	 tesoura – flor – copo – corante – colher de chá – água

4.	� 3 – 1 – 5 – 2 – 4 

Pág. 83

1.1.	�

Pág. 85

2.1.	� x  a)
2.2.	� x  b)

3.	� V – F – V – V – F – V

4.	� cachalotes; golfinhos; corno; dente; sensitiva; 
acinzentada; barbatana dorsal.

Pág. 86

5.	� Alguns narvais têm até dois “cornos”.
	 O narval pode ter até cinco metros de comprimento.

6.	� Não;  
Sim; não

7.	

Determinante 
possessivo

Determinante 
demonstrativo

Aquele narval tem 
manchas escuras 
no dorso.

x

O narval tem o seu 
corpo acinzentado. x

O meu professor 
apresentou-nos 
um animal 
diferente.

x

Este animal 
parece saído de 
uma história 
imaginária.

x

8.1.	 x  a)
8.2.	 x  a)

Pág. 87

1.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 88

2.	 A ação desenrola-se num bosque verdejante.

3.	� Os animais e as plantas daquele local viviam felizes 
e tranquilos.

Pág. 89

4.	As aves – voavam, livres, no céu.
	 Os animais da terra – cresciam em harmonia.
	� Os peixes do lago – nadavam junto da cascata e 

maravilham-se com o canto das ninfas.

5.	 Como eram?  «eram muito bonitas e ternas.»
	� O que vestiam?  «Vestiam túnicas esvoaçantes 

e enfeitavam os seus cabelos com pétalas de flores.»
	� O que faziam?  «Protegiam os seres vivos do lago 

e tinham o dom de ajudar a natureza na sua 
purificação.»

6.	Alana era uma pequena ninfa.
6.1.	�Naquele bosque, Alana corria e brincava com os 

animais; respirava o ar puro; bebia água fresca das 
nascentes; via o desabrochar das flores; inspirava os 
aromas da Natureza; adormecia a ouvir o coaxar das 
rãs; nadava na água límpida do lago; saltava na 
espuma da cascata.

Soluções Livro de Fichas
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7.1.	� Quando mergulhava, Alana imaginava que estava no 
mar, cavalgando golfinhos e explorando cavernas 
escondidas nos corais.

8.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 90

1.	

Grupo verbal

Sujeito

Predicado

Grupo nominal

Pessoa, objeto ou ser que 
realiza a ação ou sobre 

quem se fala.

A palavra principal  
deste grupo é o nome.

A palavra principal  
deste grupo é o verbo.

Ação praticada pelo  
sujeito ou àquilo que  

se diz do sujeito.

2.	 a) Os meus primos vivem em Mangualde.
	 b) O João e a Rita viajaram para a Madeira.
	 c) Elas abriram um restaurante no ano passado.
	 d) O senhor Artur tinha dois filhos.

3.	 Por exemplo:
	 … saltam à corda.		  … fomos à pesca.

4.	Eles…		 Nós…

Pág. 91

2.	� Há 20 anos, a maior comunidade de cavalos-marinhos 
do mundo encontrava-se na Ria Formosa, no Algarve.

3.	 V – F – V – V 

4.	Resposta de carácter pessoal

Pág. 92

2.	

Quantidade de 
plástico que é 

produzido, 
por ano

Quantidade de 
plástico que 

acaba no mar, 
por ano

400 milhões 
de toneladas

12 milhões 
de toneladas

3.	� O plástico que não é reciclado vai para aterros ou 
segue pelos canos, rumo aos rios e aos oceanos.

Pág. 93

4.	� O plástico que vai parar aos oceanos pode lá ficar por 
muito tempo pois demora milhões de anos a 
decompor-se.

5.	 camião de lixo; carga de plástico; minuto.

6.	� As baleias e as tartarugas podem confundir os sacos 
de plástico com uma alforreca.

6.1.	��Se esses animais ingerirem os sacos de plástico, 
ficam com eles presos dentro de si mesmos, e os 
sacos libertam substâncias químicas venenosas 
que os podem matar.

7.1.	� «Com o passar do tempo, os plásticos no mar 
desgastam-se em pedaços minúsculos não maiores 
que uns poucos milímetros.»

8.	� Os microplásticos que existem no mar são ingeridos 
por pequenas criaturas marinhas, que depois são 
comidas por outras maiores, como os peixes, e, assim, 
acabam por entrar na cadeia alimentar, chegando até 
ao ser humano.

9.	� Resposta de carácter pessoal.

Pág. 95

2.	� Marianinha gostava de caminhar pela praia fora.

3.	� Para não se voltar a esquecer de onde guardava os 
tesouros, Marianinha pensou fazer um mapa secreto.

4.	� Marianinha achava que era bom ser pirata porque 
os piratas não vão à escola e andam de barco sobre 
o mar.

5.	� Enquanto caminhava ao longo da praia, Marianinha 
descansava os olhos no mar e imaginava as aventuras 
dos piratas.

6.	� Assinalar a primeira imagem.
6.1.1. �Imaginava uma estrada sobre o mar que só 

acabava junto ao sol.

7.1.	� Marianinha avistou um pirata.
7.2.	�Um elemento que permitiu à Mariana identificar a 

estranha personagem foi a espada que trazia à 
cintura.

Pág. 96

1.1.	� largo; sonho; torre
Custou os olhos 

da cara.

Tem a barriga a 
dar horas.

Falar pelos 
cotovelos.

Tem mais olhos 
que barriga.

Meteu os pés 
pelas mãos.

Não pregar olho.

Não dormir.

Atrapalhou-se.

Tem fome.

Falar muito.

Quer mais do que 
pode.

Foi muito caro.

Pág. 97

2.	 Resposta de carácter pessoal.

Pág. 99

1.	
S J N X A M A R E L O X O J P
S E T D C E M Z E Y N L V A J
V I D R O C L A U X A R A C S
W V E R D A O A O R H Z J R S
V E T R L D M V O Y Q K U T T
F W T M D G P M E S A Z U L N
E A J M A P L I K F R P T H E
L C S A G E M B A L A G E M L
P D A P X K T B Y G Z I X V P
Q A C W O V E X N Q Z B B E T
H P P L A N E T A E W D G R N
H E M E T A L C I O H S Y D T
H S H W L V T O E A C D J E T

Soluções Livro de Fichas



9

M
ZU

PP
3C

AD
 ©

 P
or

to
 E

di
to

ra

2.	 Diminui o consumo de petróleo.
	 Evita a extração de minérios.
	 Melhora a qualidade da água.
	 Reduz o abate de árvores.

Pág. 100
2.	V – F – F – F 

Pág. 101
3.1.	�x  a)
3.2.	�x  c)
3.3.	�x  c)

4.1.	�x  b)
4.2.	�x  a)
4.3.	 x  �a)

Pág. 102
5.	 A conchinha era pequenina.
	 O bichinho cresceu muito.
	 As conchas e os búzios estão escondidos.

6.	

Sujeito Predicado

Uma criança encontrou 
uma conchinha. x

O Miguel e a Clara 
mergulharam no mar. x

As ondas do mar 
arrastaram a concha. x

O bichinho procurou uma 
nova casa. x

7.1.	� x  a)
7.2.	�x  b)
7.3.	�x  a)
7.4.	�x  a)

Pág. 103
8.	Resposta de carácter pessoal.

Pág. 104
Ali

Pág. 105
A e B      B e C      A e C
Com esta distribuição, cada Zupi tem duas chaves, 
mas não pode abrir o cofre sozinho. No entanto, 
apenas precisa de estar acompanhado por qualquer 
um dos outros dois zupis para poder ter a terceira chave 
e abrir o cofre.

Pág. 107

2.	� Luis Sepúlveda; Max; Mix; História de um gato e de um 
rato que se tornaram amigos.

3.	� 2 – 4 – 6 – 1 – 3 – 5  

4.1.	 x  �b)
4.2.	 x  �a)
4.3.	 x  �c)

Pág. 108

5.	� x  a); x  d); x  f).

6.	

Divisão silábica
Monos-
sílabo

Dissí-
labo

Trissí-
labo

Polissí-
labo

Max Max x

castanheiro cas-ta-
nhei-ro x

ramo ra-mo x
amigo a-mi-go x
bombeiro bom-bei-ro x

7.	 Rodear: 
	 castanheiro; escada; difícil.

Pág. 109

8.1. 

Nome 
comum

Nome 
próprio Verbo Adjetivo

Advérbio 
de 

negação

ramo
castanheiro Max conseguiu

descer alto não

9.	Rodear:
	 escadinha; escadaria; escadote. 

10.	 baixo; receoso; desceu.

11.	 salvaram; subiu; está; arriscará.

Pág. 110

12.	
O gato trepou o 

castanheiro.

Quem chamou os 
bombeiros?

Que grande 
confusão!

frase 
interrogativa

frase 
exclamativa

frase 
declarativa

13.	
frase 

afirmativa
frase 

negativa
Sobe primeiro os ramos 
mais baixos. x

Que confusão aconteceu 
na rua. x

Não te mexas, Mix! x

14.	 Os bombeiros foram chamados.
		  O Max teve muito medo.
		  Os vizinhos ficaram assustados.

15.	� Sujeito – Os bombeiros
		  Predicado – chegaram num camião vermelho.
		  Sujeito – Os amigos
		  Predicado – partilham as vitórias e os erros.

16.	� Os bombeiros, os vizinhos, os irmãos do Max e o 
carteiro gritaram:

		  – Não se mexam!

Pág. 111

17.	 Resposta de carácter pessoal.
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