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Ficha de Avaliação Trimestral 1.º Período Português 4

Nome: ______________________________________________________________________

Data:__________________________________ Classificação: __________________________ 

Lê com muita atenção, o texto A. Podes consultar o vocabulário apresentado a seguir ao 

texto.

Texto A

A Surpresa do Pai Natal

Foi com grande espanto que, num domingo de manhã, a Marta descobriu junto à lareira da 

sala um saco vermelho de feltro, em forma de bola. “Terá sido o Pai Natal?”, perguntou a si 

mesma. Mas, pelas suas contas, ainda faltavam mais de vinte dias para o Natal, o que é uma 

eternidade1 para quem espera ansiosamente por esse momento.

A Marta abriu o saco, mergulhou a mão lá dentro e a primeira coisa que agarrou foi um 

pequeno envelope. O remetente, claro está, o Pai Natal. E a carta era dirigida a “todos os que 

querem viver mais felizes”. No fundo, podia ser para qualquer um. E dizia o seguinte:

Queridos amigos,

Há muitos anos que ando preocupado com a forma como vivem a época 

de Natal, que, aliás, é muito parecida com a forma como vivem durante o 

resto do ano.

Por isso, resolvi mudar de estratégia. Este Natal, não contem com as 

tradicionais prendas na noite de 24, que ocupam demasiado espaço nas 

vossas casas. As prendas que eu tenho para oferecer este ano podem 

chegar já hoje, no preciso2 momento em que leem esta carta. Chama-se 

“tarefas” e são a prenda para cada um e para o mundo. Espero que elas vos 

ajudem a ter um Feliz e Sereno Natal.

Um abraço

Pai Natal
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A Marta ficou um pouco triste. Ela que já sonhava com a boneca de olhos azuis que 

pedira ao Pai Natal. Quanto às outras prendas, não se importava de não receber. Mas a 

boneca… Talvez a Tia Luísa, que era sua madrinha, tratasse do assunto.

Mas que tarefas eram essas que ela lera na carta? Não havia tempo a perder. Ao 
mesmo tempo que vasculhava3 o fundo do saco, a Marta chamou a mãe, o pai, os manos e a 
avó, para contar tudo.

– E o saco está cheio de papéis pequenos que parecem rifas. Devem ser as tarefas – 
disse, depois de explicar tudo. – Vamos ver o que sai daqui.

Então, cada um tirou a rifa que lhe deu uma tarefa para a época de Natal:

“Plantar dois pinheiros”

“Oferecer as cinzas da lareira às plantas”

“Comer mais fruta do que doces”

“Não ir a muitas lojas”

 “Andar e fazer tudo mais devagar”

“Descobrir as cores que a Mãe Natureza apresenta nesta época”

Apesar de não parecerem prendas, a verdade é que todos ficaram entusiasmados com 
as tarefas que o Pai Natal oferecera e esta foi a época natalícia mais feliz que a família alguma 
vez vivera.

E na noite de Natal, a Tia Luísa chegou com um embrulho na mão.

O Pai Natal dera outras prendas, mas não se esquecera de encomendar à madrinha da 
Marta a boneca que ela tanto queria.

Rosário Araújo Alçada, Brincar às escondidas e 
outras Histórias da Mãe Natureza, 

Gailivro, 2009

Vocabulário

1. Eternidade – muito tempo
2. Preciso – exato
3. Vasculhava – procurava
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Responde ao que te é pedido sobre o texto que acabaste de ler, seguindo as orientações que te são 

dadas.

1. Assinala com X de 1.1. a 1.3. a opção que completa a frase de acordo com o sentido do texto.
1.1.   A História da Marta passa-se:

no mês de outubro.

alguns dias antes do Natal.

 num domingo à tarde.

uma semana antes do Natal.

1.2. “… o que é uma eternidade para quem espera ansiosamente por esse momento.” (linhas 3 e 4)
Esta frase demonstra que…

nunca mais vai acontecer.
é um acontecimento do passado.
custa muito a passar esse tempo.
esse momento é fácil de passar.

1.3. O Pai Natal não se esquecera de encomendar à madrinha da Marta a boneca que ela tanto 

queria.
A expressão sublinhada refere-se…

à madrinha.
à mãe.
à Marta.
à avó.

2. O que encontrou a Marta, pendurado na lareira da sala, e o que continha?

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3. No envelope do saco, quais eram:

O remetente  __________________________________________________

Os destinatários  _______________________________________________

3.1. Na introdução da carta, o que preocupava o Pai Natal?

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3.2. No corpo da carta que indicações dava ele?

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3.3. Na conclusão da carta, que desejos deixa ele?

3



CASA DA AULA – Centro de Explicações

Transcreve essa frase.

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

4. Houve um motivo que deixou a Marta triste.

“Ela que já sonhava com a boneca de olhos azuis…” (linha 18).

A expressão sublinhada significa que:

a Marta ao dormir sonhava com a boneca.

a Marta tinha pesadelos com a boneca.

a Marta desejava muito a boneca.

a Marta imaginava a boneca de vestido azul.

5. Nas rifas do saco estavam escritas tarefas para a época do Natal. Cada um retirou uma mas, 
imagina que, com a neve, estavam húmidas e não percebiam.
Tenta completá-las.

Andar e fazer ____________ _____________ _____________
_____________ _____________    fruta do que _________________
Plantar ___________ _____________
Descobrir as _____________  da Mãe Natureza.
Oferecer   _____________ __________________ da lareira __________ 
______________ .
_______________ ir ____________ ______________ lojas.

6. Embora estas atividades não sejam prendas como se sentiu a família da Marta nesse Natal?
Porquê?

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

7. No entanto, a Marta teve uma surpresa na noite de Natal! Quem lhe fez a surpresa e qual foi?

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

8. Qual é a tua opinião sobre este Natal diferente?

Apresenta duas razões que te levam a pensar assim.
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Gostarias de viver esta experiência?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Responde ao que te é pedido sobre Gramática.

9. Lê a frase:

“A Marta abriu o saco, mergulhou a mão la dentro e a primeira coisa que agarrou foi um pequeno 

envelope.” (linhas 5 e 6)

9.1. Retira para a tabela as palavras com ditongos orais e nasais. Rodeia-os aí.

Palavras com…

Ditongos orais Ditongos nasais

10. Lê as palavras do texto.

mais manhã lareira tradicionais importava pinheiro saco dois quem

rifas madrinha entusiasmados   envelope embrulho

fruta vez

10.1. Depois de divididas em sílabas, inclui-as na respetiva coluna de classificação silábica.

monossílabo dissílabo trissílabo Polissílabo

11. Lê as palavras. Rodeia a sílaba tónica.
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___________________ ____________________ __________________
época
natalícia
estratégia

saco
boneca
tarefas

avó
aliás
feliz

11.1. Classifica na tabela quanto à posição da sílaba tónica.

12. Lê as frases. Associa ao sinónimo das palavras sublinhadas.

Sinónimos

Marta perguntou ao Pai Natal. ● ● repleto

Marta ficou um pouco triste. ● ● trabalhos

Marta abriu o saco cheio de papéis. ● ● interrogou

Devem ser as tarefas… ● ● infeliz

13. Encontra no texto A duas expressões que contenham quantificadores numerais.
_________________________ _____________________________

14. Lê a frase e completa-a com o adjetivo numeral.

A noite de Natal é no ____________________________________  dia do mês de dezembro.

15. Lê a frase: Esta época natalícia foi a mais feliz! 
Reescreve a frase colocando o adjetivo feliz no grau superlativo absoluto sintético.

__________________________________________________________________________

16. Retira do texto nomes…

Próprios _________________________         _________________________

Comuns

M  _________________   _______________________
Singular      F  _________________   ________________________

M ______________      _______________________
Plural          F   ________________     _______________________

17. Relê, no texto, as tarefas. De cada uma delas retira os verbos para a tabela seguinte.
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1.ª Conjugação 2.ª Conjugação 3.ª Conjugação

Escrita

Texto – Diálogo

Apresenta o diálogo que terá ocorrido entre a Marta e a família antes e depois das tarefas atribuídas 
pelo Pai Natal.

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
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