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Apresentacdo do projeto

0 100% Vida ¢ um projeto de Ciéncias Naturais, 5.° ano, que permite dar resposta as exigéncias dos
diversos alunos, turmas e contextos de ensino-aprendizagem atuais. A sua elaborag¢do baseou-se no
rigoroso cumprimento das Metas Curriculares, no desenvolvimento equilibrado dos diversos
conteudos e na disponibilizagdo de propostas de trabalho diversificadas, quanto a tipologia, ao grau
de complexidade e ao nivel de exigéncia cognitiva.

A grande qualidade e diversidade dos recursos do 100% Vida tém como principais objetivos apoiar
os alunos, na transi¢do para o 2.° Ciclo, e rentabilizar o tempo do Professor.

O projeto 100% Vida é constituido pelos seguintes componentes:

Componentes para o Aluno Componentes para o Professor
— Manual do Aluno — Manual do Professor
— Caderno de Atividades + Acaba este livro — Caderno de Atividades + Acaba este livro

(inclui autocolantes) (inclui autocolantes)
— Recursos multimédia, disponiveis em — Caderno de apoio ao Professor

Wil AULA DIGITAL ~Jogo da Lupa

ALUNO — Registos de Avalia¢do do Professor — 6 turmas
—Apoio internet (www.vida5.te.pt) — Recursos multimédia, disponiveis em
ll AULA DIGITAL

— Apoio internet (www.vida5.te.pt)

Componentes para o Aluno

Manual do Aluno

O Manual do Aluno estd organizado em temas e subtemas, de acordo com os dominios e
subdominios das Metas Curriculares do Ensino Basico — Ciéncias Naturais (2013). Todos os subtemas
surgem com os objetivos gerais na forma «No final deste subtema vais ser capaz de», pois
consideramos que esta orientacdo pode funcionar como elemento de motivagao e como elemento
organizador da aprendizagem do aluno. Desta forma, é possivel ao aluno antecipar o que ird estudar
e, eventualmente, ativar ligagdes com outros assuntos do seu quotidiano. A linguagem apresentada
no Manual é clara e simples; no entanto, cientificamente rigorosa e adequada a faixa etdaria. Os
conceitos mais relevantes sdo sublinhados e incluidos no «Vocabulario». Os textos sdo intercalados
com imagens sugestivas das situa¢des relatadas, de modo a promover nos alunos a curiosidade e a
procura de conhecimento. Os assuntos tratados em cada subtema iniciam com uma questao,
sempre com o intuito de promover no aluno a procura de conhecimento e de orientacdo para o seu
estudo na procura da resposta.

O Manual apresenta diversas rubricas, as quais acompanham os contetdos abordados e orientam os
alunos para diferentes formas de aprendizagem, como a descoberta, a reflexao e a consolidagao.

Apresentam-se, de seguida, as principais fungdes de cada rubrica do Manual.

«Recorda» — Surge nas aberturas de tema; permite mobilizar os contetidos abordados no 1.° Ciclo e,
desta forma, facilitar a aprendizagem dos novos conteudos.



«Vocabuldrio» — Apresenta os termos novos relacionados com os diversos contetudos.
«Toma nota!» — Resume as ideias principais de cada conteudo e de cada subtema.

«Verifica se sabes» — Inclui questdes simples e diretas, que o aluno pode realizar de forma
auténoma, na aula ou em casa, para verificar as aprendizagens.

«100 Curioso!» — Apresenta curiosidades relacionadas com os contelddos que podem servir de
motivac¢do para a abordagem dos conteudos.

«Pensa nisto...» — Promove a reflexdo sobre no¢bes do senso comum e a sua relagdo com os
conteudos novos.

«Investiga» — Inclui atividades praticas que promovem a aquisicdo de conhecimentos através da
experimentacdo em laboratério e da realizacdo de saidas de campo.

«Analisa» — Disponibiliza a informacdo através de diferentes fontes, como noticias, mapas,
graficos e imagens, com o intuito de desenvolver a capacidade de analise e o espirito critico.

«Ciéncia a tua volta» — Apresenta situa¢des novas e desafiantes, de diferentes indoles, que
ajudam o aluno a consolidar os conhecimentos, a relacionar diferentes temas e a interpretar e
pesquisar informacdo. Esta rubrica permite também relacionar os conteddos com a ciéncia,
tecnologia, sociedade e ambiente (CTSA).

«Resumo visual» — Rubrica que foca os principais assuntos tratados em cada subtema de uma
forma visualmente apelativa. Pode ser utilizada como complemento ao estudo.

«Avalia os teus conhecimentos» — Conjunto de exercicios de verificacdo dos conhecimentos
adquiridos ao longo do subtema, que podera servir de preparacdo para a ficha e avaliacdo.

«Glossario» — Lista com os principais termos relacionados com os contetdos do Manual.

Caderno de Atividades

O Caderno de Atividades é constituido por um conjunto de fichas de trabalho, mapas de
conceitos e fichas de avaliacdo relativos a cada um dos subtemas do Manual. O Caderno de
Atividades orienta e organiza e o estudo dos conteudos do Manual. Os exercicios das fichas de
trabalho e das fichas de avaliacdo apresentam uma grande diversidade de tipologias, das quais se
destacam:

¢ itens de selegao:
— escolha multipla;
— associagdo e correspondéncia;
— ordenacao;
— completamento;
—verdadeiro e falso;
¢ itens de construcao:
— resposta curta;
—resposta restrita;
— resposta extensa.
O Caderno de Atividades inclui a brochura Acaba este livro. Esta brochura apresenta um conjunto

de atividades ludicas e criativas relacionadas com os contetidos do Manual.
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Componentes para o Professor

Manual do Professor

O Manual do Professor é idéntico ao Manual do Aluno, acrescido de informagGes exclusivas para
o professor, dispostas ao longo da barra lateral. Nestas notas estdo incluidas as Metas Curriculares,

sugestdes de exploragdo, propostas de solugdo e remissdes para outros componentes do projeto
(Caderno de Apoio ao Professor e ) FIJVINIIEyAA.

Caderno de Apoio ao Professor (CAP)

O Caderno de Apoio ao Professor é um componente do projeto que tem como objetivo facultar
ao docente uma grande diversidade de materiais que apoiem a sua atividade profissional.

A seccdo «PlanificagOes e planos de aula» inclui os seguintes materiais:

¢ Metas Curriculares do Ensino Basico — Ciéncias da Naturais (2013).

¢ Planificagao a longo prazo

¢ Planificagdo a médio prazo — Sistematiza¢do dos temas e subtemas a estudar ao longo do ano
letivo. Nesta ultima planificacdo incluem-se as Metas Curriculares, os conteldos, termos e
conceitos, assim como propostas de estratégias de lecionacgdo. Inclui-se também a previsdo de
tempos letivos, contabilizados em periodos de 45 minutos.

¢ Contributo das Ciéncias Naturais para o plano anual de atividades (PAA)

¢ Planos de aula — As propostas de aulas apresentadas contemplam a utilizacdo e a articulagao
de dos materiais que constituem o projeto 100% Vida. Estes materiais encontram-se

disponiveis, na sua totalidade, em formato Word®, em [/ fXS|W:Ys][elif'\0, podendo ser editados
e, desta forma, adaptados a realidade de cada escola.

A seccdo «Atividades praticas» contém as fichas de relatério relativas a todas as atividades
praticas (atividades laboratoriais e saidas de campo) propostas no manual.

A seccdo «Documentos complementares» inclui materiais que permitem o diagndstico de
concegdes alternativas. Estes materiais estdo organizados por subtema e apresentam a exploragao
da rubrica «Pensa nisto...». Esta seccdo inclui, ainda, um conjunto de curiosidades e de fichas de
ampliagdo, organizados por subtema.

A seccao «Avaliagdo» apresenta uma grande quantidade e diversidade de instrumentos de
avalia¢do, dos quais se destacam:

— Fichas de avaliag¢do diagndstica

— Listas de objetivos, conteldos e questdes das fichas de avaliacdo

— Matrizes das fichas de avaliagdo

— Fichas de avaliacdo com dois niveis de dificuldade (elevado e médio)

— Fichas de avaliagdo para alunos com necessidades educativas especiais
— Fichas formativas adaptadas

— Grelhas de corregdo das fichas de avaliagdo

— Fichas de avaliacdo de correcdo rapida

— Grelhas de correcdo das fichas de avaliacdo de corre¢do rapida

— Banco de questdes



A seccdo «Propostas de solugdao» inclui as propostas de solugdo de todas as questdes dos
materiais de ampliacdo e de avalia¢do do projeto.

A seccdo «Guia de exploragao de recursos multimédia» esta organizada por tipologia de recurso
e apresenta sugestGes de exploracdo das apresentacGes PowerPoint®, aberturas dinamicas, bancos
de imagens, animacgdes, videos laboratoriais, animacdes laboratoriais 3D, atividades interativas,
infograficos dos resumos visuais, jogos, testes interativos e outros recursos do projeto.

Jogo da Lupa

O Jogo da Lupa permite a abordagem dos conteldos de uma forma motivadora. A versdo
completa é constituida por 49 cartdes, 6 lupas e autocolantes de mérito. Os cartdes do jogo estdo
organizados em sete conteudos, devidamente identificados: rochas; ar, animais; plantas; célula;
classifica¢do.

Registos de Avaliagao do Professor — 6 Turmas

Um livro para inserir os registos de avaliacdo de 6 turmas estara disponivel para os professores
gue trabalhem com o projeto 100% Vida em setembro de 2016.

Recursos multimédia
Em sdo disponibilizados componentes do projeto existentes em formato impresso.

Estes recursos estdo disponiveis online e offline, para uma melhor adaptacdo as diferentes
realidades das escolas.

O permite o acesso a um vasto conjunto de contelddos multimédia associados ao projeto
100% Vida:

e ApresentacGes em PowerPoint®

e Aberturas dinamicas

¢ Banco de questdes editdveis

¢ Banco de imagens editaveis (mais de 300 fotografias e desenhos editdveis)
¢ Animacoes

e Rubrica «Pensa nisto...» animada

e Videos laboratoriais e animagdes laboratoriais 3D
e Atividades interativas

¢ Infogréaficos dos Resumos visuais

e Jogo «Quem quer ser cientista?» e Jogo da Lupa
e Testes interativos com correcdo automatica

e SolugGes projetaveis



Metas Curriculares do Ensino Basico
— Ciéncias Naturais (2013)

O presente documento descreve o conjunto das metas curriculares da disciplina de Ciéncias
Naturais que os alunos devem atingir durante o Ensino Basico. Foram privilegiados os temas
organizadores e os conteldos essenciais que constam do Programa da antiga disciplina de Ciéncias
da Natureza (1991), do 2.° ciclo, e das antigas Orienta¢des Curriculares das Ciéncias Fisicas e
Naturais (2001), do 3.° ciclo, em vigor.

Os objetivos gerais da disciplina de Ciéncias Naturais, completados por descritores mais
especificos, encontram-se organizados, por dominios e subdominios, segundo a seguinte estrutura:

Dominio

Subdominio

1. Objetivo geral
1.1. Descritor

1.2. Descritor

Entende-se por «Dominio» uma darea aglutinadora de conteudos, a que corresponde uma
unidade temadtica, podendo dividir-se em grupamentos de menor inclusdo, designados de
«Subdominios».

Os objetivos gerais correspondem a aprendizagem pretendida, apontando um caminho a seguir.
Comportam descritores que indicam desempenhos observaveis que os alunos deverao revelar.

Optou-se por formar uma sequéncia de objetivos e descritores, dentro de cada subdominio, que
corresponde a uma progressdo de ensino adequada, podendo, no entanto, optar-se por alternativas
coerentes que cumpram os mesmos objetivos e respetivos descritores.

Os diferentes descritores estdo redigidos de forma rigorosa, e sdo destinados ao professor. Este
deve selecionar as estratégias de ensino que lhe parecem mais adequadas a respetiva concretizacdo,
incluindo uma adaptacdo da linguagem aos diferentes niveis de escolaridade.

As metas curriculares, agora estabelecidas, encontram-se anualizadas, ainda que muitas delas
sejam retomadas em anos de escolaridade subsequentes, com outra profundidade.

Considerando que estas metas curriculares sdo as essenciais, &€ importante ndo esquecer que

uma vez alcangadas, e havendo condi¢Ges temporais para o efeito, é possivel ir mais além, sendo o
professor que deve decidir por onde e como prosseguir.

Distribuicao dos dominios e dos subdominios no 5.° ano de escolaridade

Ano | Dominios Subdominios

. e Aimportancia das rochas e do solo na manutengdo da vida
1. AAGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO

— MATERIAIS TERRESTRES

A importancia da dgua para os seres Vvivos
e Aimportancia do ar para os seres vivos

% 2. DIVERSIDADE DE SERES VIVOS ¢ Diversidade nos animais
% E SUAS INTERACOES COM O MEIO ¢ Diversidade nas plantas
3. UNIDADE NA DIVERSIDADE e A célula — unidade bdsica de vida
DE SERES VIVOS ¢ Diversidade a partir da unidade

— Niveis de organizagdo hierarquica



A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES

A importancia das rochas e do solo na manuten¢ao da vida

1. Compreender a Terra como um planeta especial

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

2.1.
2.2,
2.3.

2.4.
2.5.
2.6.

Indicar trés fatores que permitam considerar a Terra um planeta com vida.

Distinguir ambientes terrestres de ambientes aquaticos, com base na exploracdo de
documentos diversificados.

Enumerar as subdivisdes da Biosfera.
Caracterizar trés habitats existentes na regidao onde a escola se localiza.

Relacionar os impactes da destruicao de habitats com as ameacgas a continuidade dos seres

Vivos.

Sugerir medidas que contribuam para promover a conservac¢do da Natureza.

. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

Apresentar a definicao de solo.
Indicar trés fungdes do solo.

Identificar os componentes e as propriedades do solo, com base em atividades praticas
laboratoriais.

Descrever o papel dos agentes bioldgicos e dos agentes atmosféricos na génese dos solos.
Relacionar a conservacdo do solo com a sustentabilidade da agricultura.

Associar alguns métodos e instrumentos usados na agricultura ao avanco cientifico e
tecnoldgico.

Compreender a importéncia das rochas e dos minerais

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

Apresentar uma definicao de rocha e de mineral.

Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades, utilizando
chaves dicotémicas simples.
Reconhecer a existéncia de minerais na constituicao das rochas, com base na observacdo de

amostras de mao.

Referir aplicacbes das rochas e dos minerais em diversas atividades humanas, com base
numa atividade pratica de campo na regido onde a escola se localiza.

A importancia da agua para os seres vivos

4. Compreender a importéncia da dgua para os seres vivos
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4.1.

4.2,

4.3,
4.4,

Representar a distribuicdo da dgua no planeta (reservatorios e fluxos), com recurso ao ciclo
hidroldgico.

Referir a disponibilidade de 4dgua doce (a superficie e subterranea) na Terra, a partir de
informacao sobre o volume total de dgua existente.

Identificar propriedades da dgua, com base em atividades praticas laboratoriais.

Apresentar exemplos que evidenciem a existéncia de agua em todos os seres vivos, através
da consulta de documentos diversificados.



4.5.
4.6.
4.7.

Descrever duas fungdes da dgua nos seres vivos.
Explicar a importancia da agua para a saude do ser humano, a partir da leitura de rotulagem.

Referir o papel do flior na saude oral.

5. Compreender a importdncia da qualidade da dgua para a atividade humana

5.1.

5.2.

5.3.
5.4.
5.5.
5.6.

Classificar os tipos de dgua prépria para consumo (agua potavel e dgua mineral) e os tipos de
agua imprdpria para consumo (dgua salobra e dgua inquinada).

Descrever a evolugdo do consumo de agua em Portugal, com base em informacdo expressa
em graficos ou tabelas.

Propor medidas que visem garantir a sustentabilidade da agua prdpria para consumo.
Indicar trés fontes de poluicdo e de contaminacgao da dgua.
Explicar as consequéncias da poluicdo e da contaminacgao da dgua.

Distinguir a funcdo da Estacdo de Tratamento de Aguas da funcdo da Estacdo de Tratamento
de Aguas Residuais.

A importancia do ar para os seres vivos

6. Compreender a importdncia da atmosfera para os seres vivos

6.1.
6.2.

6.3.
6.4.
6.5.

6.6.

Referir as funcdes da atmosfera terrestre.

Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes, com base em atividades
praticas.

Nomear os principais gases constituintes do ar.
Referir trés atividades antrdpicas que contribuem para a poluicdo do ar.

Determinar a evolucdo da qualidade do ar, incluindo o indice de Qualidade do Ar, com base
em dados da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Sugerir cinco medidas que contribuem para a preservacdo de um indice elevado de
gualidade do ar.

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Diversidade nos animais

7. Interpretar as caracteristicas dos organismos em fung¢do dos ambientes onde vivem

7.1.

7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.

Apresentar exemplos de meios onde vivem os animais, com base em documentos
diversificados.

Descrever a importancia do meio na vida dos animais.

Apresentar um exemplo de animal para cada tipologia de forma corporal.
Categorizar os diferentes tipos de revestimentos dos animais, com exemplos.
Referir as fun¢des genéricas do revestimento dos animais.

Identificar os 6rgaos de locomocdo dos animais, tendo em conta o meio onde vivem.
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8.

Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo
habitat

8.1. Apresentar exemplos de animais que possuam distintos regimes alimentares.

8.2. Descrever adaptacGes morfoldgicas das aves e dos mamiferos a procura e a captacgdo de
alimento, com base em documentos diversificados.

8.3. Comparar os comportamentos dos animais na obtenc¢do de alimento com as caracteristicas
que possuem.

Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

9.1. Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal.

9.2. Associar a reproducgdo dos seres vivos com a continuidade dos mesmos.

9.3. Categorizar os tipos de reprodugdo existentes nos animais.

9.4. Exemplificar rituais de acasalamento, com base em documentos diversificados.

9.5. Nomear as células que intervém na fecundacao.

9.6. Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos e de viviparos.

9.7. Indicar dois exemplos de animais que passem por metamorfoses completas durante o seu
desenvolvimento.

10. Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacbes morfoldgicas e comportamentais

11.

dos animais

10.1. Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no comportamento dos animais,
através do controlo de varidveis em laboratério.

10.2. Apresentar trés exemplos de adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais
a variacdo de trés fatores abidticos (dgua, luz e temperatura).

Compreender a importdncia da protegcdo da biodiversidade animal

11.1. Apresentar uma definicdo de biodiversidade.

11.2. Indicar exemplos da biodiversidade animal existente na Terra, com base em documentos
diversificados.

11.3. Descrever trés habitats que evidenciem a biodiversidade animal existente na regidao onde
a escola se localiza.

11.4. Exemplificar agées do ser humano que podem afetar a biodiversidade animal.
11.5. Discutir algumas medidas que visem promover a biodiversidade animal.

11.6. Concluir acerca da importancia da protecao da biodiversidade animal.

Diversidade nas plantas

12.

12

Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagcdes morfoldgicas das plantas
12.1. Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento das plantas.

12.2. Testar a influéncia da dgua e da luz no crescimento das plantas, através do controlo
de varidveis, em laboratério.

12.3. Associar a diversidade de adaptagdes das plantas aos fatores abidticos (dgua, luz
e temperatura) dos varios habitats do planeta, apresentando exemplos.



13. Compreender a importéncia da protegdo da diversidade vegetal

13.1.

13.2.

13.3.
13.4.
13.5.

Indicar exemplos de biodiversidade vegetal existente na Terra, com base em documentos
diversos.

Descrever trés habitats que evidenciem a biodiversidade vegetal existente na regido onde
a escola se localiza.

Exemplificar agcdes antrdpicas que podem afetar a biodiversidade vegetal.
Propor medidas que visem promover a biodiversidade vegetal.

Concluir acerca da importancia da protecao da biodiversidade vegetal.

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS

Célula — unidade basica de vida

14. Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”

15.

14.1.

14.2.
14.3.

14.4.

14.5.
14.6.

Descrever o contributo de dois cientistas para a evolugdo do microscépio dtico,
destacando a importancia da tecnologia no avango do conhecimento cientifico.

Identificar os constituintes do microscépio dtico composto.

Realizar observagdes diversas usando o microscépio 6tico, de acordo com as regras
de utilizacdo estabelecidas.

Esquematizar as observa¢des microscdpicas realizadas, através de versdes simplificadas
de relatdrios.

Interpretar as caracteristicas da imagem observada ao microscépio 6tico composto.

Discutir a importancia do microscopio eletrénico, com base em imagens e poderes
de resolucao.

Compreender que a célula é a unidade bdsica da vida

15.1.
15.2.

15.3.

15.4.
15.5.
15.6.

Apresentar uma definicdo de célula.

Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e ao tamanho, com
base na observacdo microscdpica de material bioldgico.

Identificar os principais constituintes da célula, com base na observacdo microscépica
do material bioldgico.

Comparar células animais com células vegetais.
Apresentar dois exemplos de seres unicelulares e dois exemplos de seres pluricelulares.

Descrever os niveis de organizagdo bioldgica.

Diversidade a partir da unidade — niveis de organizacao hierarquica

16. Compreender a importdncia da classificagéo dos seres vivos

16.1.
16.2.
16.3.
16.4.

Apresentar uma definicdo de espécie.
Distinguir classificacdes praticas de classificacGes racionais dos seres vivos.
Indicar as principais categorias taxondmicas.

Identificar animais e plantas, até ao Filo, recorrendo a chaves dicotémicas simples.
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Planificacao a longo prazo

De acordo com as Metas Curriculares, propomos a seguinte planificacdo anual para a abordagem
do programa, que contempla 100 aulas:

Dominios Subdominios . ) N.° aulas
Objetivo geral Conteudos do manual .
(Temas) (Subtemas) (45 min)

1. 1. Compreender Terra, um planeta especial

a Terra como um 1.1 Porque existe vida na Terra?

Importancia
planeta especial 4

das rochas 1.2 Onde existe vida?
e do solo na L
= 1.3 Por que razdo é importante conservar a Natureza?
manutengao
da vida 2. Compreender Solo, material suporte de vida
que o solo € um 1.4 O que é 0 solo?
material terrestre L N
. 1.5 Quais sdo as fungbes do solo?
de suporte de vida 5
1.6 Os solos sdo todos iguais? 14
1.7 Como se formam os solos?
1.8 Por que razdo é importante conservar os solos?
3. Compreender Importancia das rochas e dos minerais
aimporténciadas | 1 9 0 que sdo rochas e minerais?
rochas e dos - .
. . 1.10 Quais sao as propriedades das rochas? 5
minerais
1.11 Em que atividades humanas as rochas e os
minerais sdo utilizados?
2. 4. Compreender A agua e os seres vivos
Importancia | @ Importancia 2.1 Onde existe dgua na Natureza?

da dgua para
0s seres vivos

da agua para
0s seres Vvivos

2.2 Como circula a agua na Natureza?
2.3 Quais sdo as propriedades da dgua? 5

2.4 Por que razao a agua € importante para os seres
vivos?

2.5 Qual @ a importancia da composi¢dao da agua para

1. AAGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES

a saude?
11
5. Compreender Importancia da qualidade da dgua para as atividades
a importancia da humanas
. qualidade dda 2gua 2.6 Como garantir a qualidade da agua?
ara a atividade
P 2.7 Em que atividades humanas é utilizada a dgua?
humana 6
2.8 O que causa a contaminagao e a poluigdo
da agua?
2.9 Que fungdes tém uma ETA e uma ETAR?
2.10 Como garantir a sustentabilidade da agua?
3. 6. Compreender Importancia da atmosfera para os seres vivos
Importancia Z importéfncia 2.1 Que funcBes tem a atmosfera terrestre?
a atmosfera para
do ar para sap 2.2 Que propriedades tem o ar?
0s seres Vivos 6 6

0s seres Vivos . X« -
2.3 Que propriedades tém alguns constituintes

do ar?

2.5 Como preservar a qualidade do ar?

14 © Texto | 100% Vida | CN 5.° ano



Dominios  Subdominios L. ) N.° aulas
Objetivo geral Conteudos do manual i Total
(Temas) (Subtemas) (45 min)
4. 7. Interpretar Caracteristicas morfoldgicas dos animais
Diversidade as caracteristicas | 41 Onde vivem os animais?
A dos organismos
nos animais gar 4.2 Que formas de corpo podem ter os animais?
em fungdo 7
dos ambientes 4.3 Que tipo de revestimento podem ter os animais?
onde vivem 4.4 Como se deslocam os animais nos diferentes
o meios?
w
(23 8. Compreender Diversidade de regimes alimentares nos animais
s a diversidade 4.5 De que se alimentam os animais?
de regimes L.
8 . & 4.6 Que adaptagdes morfoldgicas podem ter
alimentares T " . . 5
@ L os animais em fung¢do do seu regime alimentar?
O dos animais tendo
g em conta 4.7 Como se comportam os animais na procura
e o respetivo habitat | de alimento?
'_
2 9. Compreender Diversidade do processo reprodutivo nos animais
(%] . .
<DE a diversidade 4.8 Porque se reproduzem os animais?
7 de processos 4.9 Que tipos d ducio exist NN
(,_: reprodutivos .9 Que tipos de reprodugdo existem nos animais? 22
o) dos animais 4.10 Que comportamentos estdo relacionados 4
; com a reprodugdo?
4 4.11 Como se desenvolve o novo animal apds
= a fecundagio?
)
a 10. Conhecer Influéncia dos fatores abiéticos nas adaptagoes
= a influéncia dos morfolégicas e comportamentais dos animais
= fatores abiot~icos 4.12 Que influéncia tém os fatores abidticos
Z, nas adaptagdes nos animais? 3
w morfoldgicas
% e comportamentais
5 dos animais
11. Compreender | Importancia da biodiversidade animal
a importancia 4.13 O que é a biodiversidade?
da protegdo .
p. . ¢ . 4.14 Que atividades humanas podem afetar 3
da biodiversidade N . .
. a biodiversidade animal?
animal
4.15 Como proteger a biodiversidade animal?
© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 15




Dominios  Subdominios L. ; N.° aulas
Objetivo geral Conteuidos do manual i Total
(Temas) (Subtemas) (45 min)
- 5. 12. Conhecer Influéncia dos fatores abidticos
<Di Diversidade | a influéncia dos nas adaptac¢des morfologicas das plantas
o nas plantas | fatores abidticos |5 1 Onde vivem as plantas? 4
wn O nas adaptagdes . A . .
O L. 5.2 Que influéncia tém os fatores ambientais
> S morfolégicas
S sobre as plantas?
Qs das plantas
w
o
= 8 13. Compreender | Importancia da protegao da diversidade 9
= g a importancia vegetal
a < da protegdo 5.3 Como é a biodiversidade vegetal existente
= E da dlve|r5|dade na Terra? 5
v vegeta .
x Z & 5.4 Que atividades humanas podem afetar
% a biodiversidade vegetal?
~ 5.5 Como proteger a biodiversidade vegetal?
6. 14. Aplicar Importancia da microscopia na descoberta
Célula a microscopia do mundo «invisivel»
—unidade na descoberta 6.1 Com se descobriu o mundo «invisivel»?
basica do mundo , - . s
. L 6.2 Como é constituido o microscopio 6tico
" de vida «invisivel»
8 composto? 5
; 6.3 Comos se utiliza o microscopio 6tico
7 composto?
o .. A . L. 10
7 6.4 Qual é a importancia do microscépio
a eletrénico?
w
9,: 15. Compreender | Célula — unidade basica de vida
o 4 ~ - .
3 que a célula 6.5 Como sdo constituidos os seres vivos?
é a unidade ~ s .
S . . 6.6 Como sdo constituidas as células? 5
= bdsica da vida . ]
< 6.7 Como se organizam as células nos seres
Z vivos?
w
a
g 7. 16. Compreender | Importancia da classificacdo nos seres vivos
= Diversidade | @ importancia 7.1 Porque se classificam os seres vivos?
: ; da classificacao . .
™ a partir o 7.2 Como se classificam os seres vivos?
da unidade |dos seres vivos 4 4
— niveis de
organizagao
hierdrquica
Total de tempos previstos para a exploragdo dos contetidos do manual 76

16

Tempos previstos para outras atividades letivas:
Atividades de diagndstico — 3

Fichas formativas (preparacdo para testes) — 6
Fichas de avaliagdo — 6
Aulas de corregdo das fichas de avaliagdo — 6
Aulas para autoavaliagcdo —3

Total de tempos previstos para outras atividades letivas — 24
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Contributo das Ciéncias Naturais para
o plano anual de atividades da escola

A aprendizagem dos conteludos da disciplina de Ciéncias Naturais podera contribuir para a
concretiza¢do de varias atividades decorrentes do plano anual de atividades da escola.

O Professor poderd debater/analisar com os seus alunos os dias tematicos que ocorrem ao longo do
ano letivo. Podera, por exemplo, elaborar trabalhos tedricos para expor na escola, realizar trabalhos
praticos, assim como dinamizar workshops para os diversos niveis de ensino.

Quadro 1 — Dias tematicos que ocorrem ao longo do ano letivo com interligacdo
a disciplina de Ciéncias Naturais.

3 set. — Dia Internacional do Abutre 23 mar. — Dia Mundial da Meteorologia
22 set. — Dia Europeu Sem Carros 22 abr. — Dia Mundial da Terra

4 out. — Dia Mundial do Animal 22 mai. — Dia Internacional da Biodiversidade
16 nov. — Dia Nacional do Mar 23 mai. — Dia Mundial da Tartaruga
24 nov. — Dia Mundial da Ciéncia 24 mai. — Dia Europeu dos Parques Naturais
24 nov. — Dia Nacional da Cultura Cientifica 29 mai. — Dia Nacional da Energia

5 dez. — Dia Mundial dos Solos 5 jun. — Dia Mundial do Ambiente

2 fev. — Dia Mundial das Zonas Himidas 8 jun. — Dia Mundial dos Oceanos
12 fev. — Dia de Darwin 15 jun. — Dia Mundial do Vento
27 fev. — Dia Internacional do Urso Polar 17 jun. — Dia Mundial de Combate a Seca

3 mar. — Dia Internacional da Vida Selvagem e Desertificacdo

21 mar. — Dia da Arvore 28 jul. — Dia Mundial de Conservagao

22 mar. — Dia Mundial da Agua da Natureza

O Professor poderd organizar diversas visitas de estudo, tendo em vista a aprendizagem de uma
grande variedade de conteudos programaticos.

Quadro 2 — Propostas de locais a visitar com interligacdo a disciplina de Ciéncias Naturais.

Monte Selvagem em Montemor-o-Novo Estacdo de tratamento de agua

Fluvidrio de Mora Estacdo de tratamento de dguas residuais
Jardim zooldgico de Lisboa Badoca Park

Zoo da Maia Jardim Botanico

Centro de Ciéncia Viva Oceandrio

Geopark Visionarium

O Professor podera ainda organizar dias/semanas tematicas, como por exemplo:
— Feira dos minerais;

— Semana das ciéncias;

— Feira das ciéncias;

— Laboratodrio aberto.
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Planode aulan.”1 le

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA:

SUBDOMINIO/SUBTEMA:

CONTEUDOS:

Objetivos

Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao

TPC

Notas

Proceder a apresentacdo dos alunos e do professor.
Dar a conhecer as regras de funcionamento da disciplina de Ciéncias Naturais.
Informar os alunos sobre os critérios de avaliagdo da disciplina.

Apresentar os conteudos da disciplina.

Apresentagao.
Defini¢do das regras de trabalho da disciplina de Ciéncias Naturais.

Critérios de avaliacdo e conteudos da disciplina.

Apresentar alunos e professor.
Explicar as regras de funcionamento da disciplina.
Enunciar os critérios de avaliacdo da disciplina.

Apresentar os conteudos da disciplina através da explora¢cdo do Manual (pags. 2 a 7).

Manual (pags. 2 a 7).

20 AULA DIGITAL
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Plano de aulan.” 2 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS:
e Avaliar competéncias de compreensao, interpretacdo e de expressado escrita.
. .. e Relembrar os conhecimentos anteriormente adquiridos sobre os conteudos que serdao
Objetivos , .
abordados no tema «A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres».
e Motivar os alunos para os contetidos da disciplina de Ciéncias Naturais — 5.° ano.
Sumario ¢ Realizagdo e corre¢do de uma ficha de diagndstico.
Conceitos
. e Realizar individualmente a ficha de diagndstico.
Atividades o ) L
e Corrigir oralmente a ficha de diagndstico.
Recursos ¢ Caderno de Apoio ao Professor (Ficha de avaliacdo diagndstica n.’1)
Avaliacao e Observagdo direta das atitudes e participag¢do dos alunos.
TPC
Notas

Em i gV W.NB][e1hy:\M podera encontrar a indicagdo de outros recursos disponiveis no projeto.
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(0]
Plano de aulan.”3 le

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.1 Porque existe vida na Terra?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

1.

Compreender a Terra como um planeta especial

1.1 Indicar trés fatores que permitam considerar a Terra um planeta com vida

Fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.

Sistema solar, orbitar.

Explorar as paginas de abertura do tema 1 e do subtema 1.

Explorar a abertura dinamica «Importancia das rochas e dos solos na manutencgao da vida».
Realizar o «Recorda» (pag. 19 do Manual) e proceder a sua corregao.

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Porque existe vida na Terra?»

Analisar a figura 1 (pag. 20 do Manual) indicando fatores que permitem considerar
a Terra um planeta com vida.

Explorar o «100% Curioso!» (pag. 20 do Manual).

Proceder a sistematizacdo das ideias apresentadas, registando os fatores que permitem
considerar a Terra um planeta com vida.

Manual (pags. 16 a 20).

2 AULA DIGITAL

— Abertura dinamica «Importancia das rochas e dos solos na manutengdo da vida».

— Apresentacdao multimédia «A terra como um planeta especial».

Realizagdo e correcdao do «Recorda».

Observacao direta das atitudes e participagdo dos alunos.

«Verifica se sabes» (pag. 20 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ ASIWNBI[CIAFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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(0]
Planode aulan.” 4 le

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.2 Onde existe vida?

@

Objetivo
geral

@

Descritores

Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos
Avaliacao

TPC

Notas

1. Compreender a Terra como um planeta especial

1.2 Distinguir ambientes terrestres de ambientes aqudticos, com base na exploracao

de documentos diversificados.

1.3 Enumerar as subdivisGes da biosfera.

Distincdo de ambientes terrestres de ambientes aquaticos.
Subdivisdes da biosfera.
Estudo dos diferentes ramos da biologia.

Ambiente natural, ambiente terrestre, ambiente aquatico, espécie, biodiversidade,
biosfera, litosfera, hidrosfera, atmosfera, biologia, zoologia, botanica, ecologia.

Corrigir o trabalho de casa (pag. 20 do Manual).

Colocar ao grupo-turma as questdes-problema: «Onde existe vida?» e «Serad que ha vida
em todos os locais?»

Solicitar aos alunos uma listagem de locais onde é comum encontrar vida e de locais
incomuns de existéncia de vida.

Registar e explorar as respostas dadas pelos alunos.
Explorar a figura 2 (pag. 21 do Manual) e a figura 3 (pag. 22 do Manual).

Proceder a sistematizacdo de ideias e classificar os locais referidos como ambientes
terrestres e ambientes aquaticos.

Explorar a figura 4 (pag. 23 do Manual), destacando a relagdo entre solo, rochas, dgua
e ar com os conceitos litosfera, hidrosfera e atmosfera.

Proceder a sistematizagdo das subdivisGes da biosfera.
Analisar os varios ramos da biologia, referindo a sua importancia no estudo dos seres vivos.

Manual (pags. 20 a 23).

Realizacdo e correcdo do trabalho de casa.
Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

Preparacdo da saida de campo: leitura da lista de material e dos cuidados a ter numa
saida de campo.

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em F/ASIWNPICIAFNN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Plano de aulan.”5 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida
CONTEUDOS: 1.2 Onde existe vida?

@

Objetivo 1. Compreender a Terra como um planeta especial
geral
@ 1.4 Caracterizar trés habitats existentes na regido onde a escola se localiza.

Descritores

Sumario e Saida de campo: «Que habitats existem na regido da minha escola?».

Conceitos e Habitat.

e Proceder a reflexdo sobre o material e cuidados a ter numa saida de campo
(Caderno de Apoio ao Professor — CAP).

e Realizar a saida de campo numa zona envolvente a escola ou numa zona jardinada

Atividades da escola.
e Solicitar aos alunos o preenchimento da «Ficha de campo 1» (CAP).
e Promover uma discussdo sobre as observacdes e os registos efetuados pelos alunos.
e Manual (pags. 24 e 25).
e Caderno de Apoio ao Professor (Ficha de campo 1).
Recursos . ) )
e Caderno de Atividades (Ficha 1; pag. 3).
20 AULA DIGITAL
Avaliagao e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC o «Verifica se sabes» (pag. 25 do Manual).
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [/ ASIWNBIEIRFAN, poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdo de conhecimentos.
Podera solicitar aos alunos a elaboragao de um cartaz com os dados recolhidos na saida de campo.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 33



(0]
Plano de aulan.” 6 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng3o da vida

CONTEUDOS: 1.3 Por que razio é importante conservar a Natureza?

@

1. Compreender a Terra como um planeta especial

Objetivo
geral

1.5 Relacionar os impactes da destruicdo de habitats com as ameagas a continuidade

dos seres vivos.
Descritores 1.6 Sugerir medidas que contribuam para promover a conservac¢do da Natureza.
L. e |nfluéncia das atividades humanas na Natureza.
Sumario ) ) ~
e Medidas que contribuem para a conservagdo da Natureza.
Conceitos e Recursos naturais, extingdo, ameacas a biodiversidade.

e Corrigir o trabalho de casa (pag. 25 do Manual).

e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Por que razdo é importante conservar
a Natureza?».

e Promover uma reflexao sobre as razées pelas quais se deve conservar a Natureza.

e Explorar a figura 5 (pag. 26 do Manual) e concluir acerca do impacto das atividades

Atividades humanas na destruicdo de habitats e consequentes ameagas a biodiversidade.

e Explorar a figura 6 (pag. 27 do Manual), onde estdo representadas algumas areas
protegidas de Portugal.

e Solicitar aos alunos uma listagem de medidas de conservagao da Natureza.

e Proceder a sistematizacdo das ideias encontradas, registando as medidas
governamentais e as medidas que todos podemos tomar para conservar a Natureza
com base no quadro 1 (pag. 28 do Manual).

e Manual (pags. 25 a 28).

e Caderno de Atividades (Ficha 2; pag. 5).

Recursos -
Ol 2 AULA DIGITAL
— Apresentacao multimédia «A Terra como um planeta especial».
o e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Avaliagao - S - .
e Observagdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.
TPC o «Verifica se sabes» (pag. 28 do Manual).
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em F/AASIWNPIEIIFNS poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.

Podera ser explorada a apresentagdo multimédia relativa a meta curricular 1 para sistematizagado de conteudos.
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Escola

a 45 min

Ano

Turma Aulan.®

Data /|

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.4 O que é o solo?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao

TPC

Notas

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.1 Apresentar a defini¢do de solo.

2.3 Identificar os componentes e as propriedades do solo, com base em atividades

praticas laboratoriais.

O solo e a sua constituicdo.
Atividade laboratorial «Como é constituido o solo?».

Solo, matéria mineral, matéria organica, humus.

Corrigir o trabalho de casa (pag. 28 do Manual).

Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 29 do Manual) como sintese dos conteudos
abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 1).

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «O que é o solo?».
Explorar as figuras 9 e 10 (pag. 30 do Manual).
Proceder a sistematizacdo das ideias, definir solo e concluir sobre a constitui¢cao do solo.

Realizar a atividade laboratorial «Como é constituido o solo?» (pag. 31 do Manual)
ou, em alternativa, visionar e explorar o video da atividade experimental.

Realizar o Relatério n.° 1 do Caderno de Apoio ao Professor (CAP).

Manual (pags. 28 a 31).
Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.° 1)

2 AULA DIGITAL

— Video laboratorial «Como é constituido o solo?».
— Apresentacdo multimédia «O solo».
— Animacdo «As rochas e o solo».

Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ ASIWNBIEIIFAAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.5 Quais sdo as fung¢des do solo? 1.6 Os solos sdo todos iguais?

@

Objetivo 2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

geral

@ 2.2 Indicar trés fungdes do solo.

Descritores

e Funcdes e propriedades do solo.

Sumario )
¢ Tipos de solo.
. e Textura, porosidade, permeabilidade, solo arenoso, solo franco, solo calcério,
Conceitos . e
solo argiloso, solo fértil.
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Quais sdo as fun¢des do solo?».
e Explorar a figura 11 (pag. 32 do Manual).
e Proceder a sistematizacao das fungdes do solo.
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Os solos sdo todos iguais?»
Atividades e Explorar a figura 12 (pag. 32 do Manual) e concluir acerca das diferentes propriedades
dos solos.
e Realizar e corrigir o «Verifica se sabes» (pag. 32 do Manual).
e Solicitar aos alunos a indicacdo de solos que conhegam.
e Proceder a sistematizacao das ideias apresentadas, com base na pagina 34 do Manual.
e Manual (pags. 32 a 34).
Recursos -
Sl 2 AULA DIGITAL
Avaliacao e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC e «Verifica se sabes» (pag. 34 do Manual).
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ JEASIWNBIEIRFAAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.6 Os solos sdo todos iguais?

@

Objetivo
geral

@

Descritores

Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.3 Identificar os componentes e as propriedades do solo, com base em atividades

praticas laboratoriais.

Atividade laboratorial: «Que propriedades tém os solos?»

Textura, porosidade, permeabilidade, solo arenoso, solo franco, solo calcério,
solo argiloso, solo fértil.

Corrigir o trabalho de casa (pag. 34 do Manual).

Realizar a atividade laboratorial «Que propriedades tém os solos?» (pag. 35 do Manual)
ou, em alternativa, visionar e explorar o video da atividade laboratorial.

Proceder a realizacdo do Relatério n.° 2 (CAP).

Manual (pag. 35).
Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.° 2).
Caderno de Atividades (Ficha 3; pag. 7).

20 AULA DIGITAL

— Video laboratorial «Que propriedades tém os solos?»

Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.
Realizacdo do Relatério n.° 2

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ /EASIWNPIEIRFAAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.7 Como se formam os solos?

@

Objetivo
geral

@

Descritores

Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao
TPC

Notas

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.4 Descrever o papel dos agentes bioldgicos e dos agentes atmosféricos
na génese dos solos.

e Formacado dos solos.
e Perfil de um solo.

e Rocha-mae, perfil do solo, horizontes do solo, génese dos solos, agente bioldgico,
agente atmosférico.

e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Como se formam os solos?».

e Explorar a figura 14 (pag. 36 do Manual) e concluir sobre os agentes responsaveis
pelo desgaste das rochas.

e Explorar a figura 15 (pag. 36 do Manual) e sistematizar as etapas de formacdo do solo.

e Proceder a discussdo do «Pensa nisto...» (pag. 37 do Manual) como ponto de partida
para a analise da figura 16 (pag. 37 do Manual).

e Proceder a sistematiza¢do do conteudo «perfil do solo maduro».

e Manual (pags. 36 e 37).

20 AULA DIGITAL

— Animagao «Pensa nisto...».
e Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

o «Verifica se sabes» (pag. 37 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ EASIWNPIEIIFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.’ 11 g ...

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.8 Por que é importante conservar os solos?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.5 Relacionar a conservacao do solo com a sustentabilidade da agricultura.
2.6 Associar alguns métodos e instrumentos usados na agricultura ao avango cientifico
e tecnoldgico.

e Medidas de conservacdo do solo.
e Técnicas de correcdo do solo.

e Conservacgado dos solos, corregdo dos solos, erosao, sustentabilidade.

* Corrigir o trabalho de casa (pag. 37 do Manual).

e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Por que é importante conservar
0s solos?».

e Explorar a figura 17 (pag. 38 do Manual), sistematizar as principais causas
da degradacdo dos solos e concluir sobre o impacto das atividades humanas.

e Solicitar aos alunos uma listagem de medidas de conservagao dos solos analisando
de seguida o quadro 2 (pag. 39 do Manual).

e Analisar os quadros 3 e 4 (pag. 40 do Manual) associando as técnicas utilizadas
na agricultura ao avanco cientifico e tecnolégico.

e Proceder a sistematizacdo das técnicas de correcdo do solo.

e Manual (pags. 37 a 40).
e Caderno de Atividades (Fichas 4 e 5; pags. 9 a 12)

20 AULA DIGITAL

— Apresentacdo multimédia «O solo».

e Realizacdo e correcdo do trabalho de casa.
e Observacao direta dos alunos: participacao nas atividades e atitudes.

o «Verifica se sabes» (pag. 40 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ JEASINBICEIRFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.

Poderé ser explorada a ficha de ampliacdo «Ciéncia a tua volta» n.° 1 (CAP).
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Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida
CONTEUDOS: 1.9 O que s3o rochas e minerais?

@

Objetivo
geral

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

@ 3.1 Apresentar uma defini¢do de rocha e de mineral.
Descritores

Sumario e Rochas e minerais.

Conceitos e Rocha, mineral.

* Corrigir o trabalho de casa (pag. 40 do Manual).

e Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 41 do Manual) como sintese dos contetdos
abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 2).

e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «O que sdo rochas e minerais?»

HaRERED a partir da analise do «Pensa nisto...» (pag. 42 do Manual).
e Explorar a figura 18 (pag. 42 do Manual) e concluir acerca da definigdo de rocha
e mineral.
e Explorar «100% Curioso!» (pag. 42 do Manual).
e Manual (pags. 40 a 42).
Sl 2 AULA DIGITAL
Recursos ~ L . .
— Apresentacdo multimédia «As rochas e os minerais».
— Animagao «Pensa nisto...».
. e Realizacdo e correcdo do trabalho de casa.
Avaliacao . . . .
e Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em LAY NMIEIIEN® rodera encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.10 Quais sdo as propriedades das rochas?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao
TPC

Notas

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

3.2 Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades, utilizando
chaves dicotémicas simples.

e Propriedades das rochas.

e Cor, cheiro, coeréncia, estrutura, textura, reacdao com acidos, laminado.

e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Quais sdo as propriedades das rochas?».
e Explorar o quadro 5 (pag. 43 do Manual) e concluir sobre as propriedades das rochas.

e Facultar aos alunos amostras de rochas para que consigam identificar as propriedades
das rochas apresentadas no quadro.

¢ Sistematizar as propriedades das rochas.

e Manual (pag. 43).

(20 AULA DIGITAL

e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

Na planificagdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ \YW:NBIEIIVAN poderad encontrar a indicac3o
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.10 Quais sdo as propriedades das rochas?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao
TPC

Notas

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

3.3 Reconhecer a existéncia de minerais na constituicdo das rochas, com base na
observagao de amostras de mao.

e Utilizacdo de chaves dicotémicas para a identificacdo de rochas.
¢ Atividade laboratorial: «As rochas terdao todas as mesmas propriedades?»
e Caracteristicas de algumas rochas de Portugal.

e Chave dicotdmica, cristal.

e Realizar a atividade laboratorial «As rochas terdo todas as mesmas propriedades?»,
utilizando a chave dicotémica (pag. 44 do Manual).

e Realizar o Relatério n.°3 (CAP).

e Explorar o quadro 6 (pag. 45 do Manual) e sistematizar as caracteristicas de algumas
rochas que existem em Portugal.

e Colocar ao grupo-turma a questdao-problema: «Sera que todas as rochas sao solidas?»,
efetuando, de seguida, a andlise do «100% Curioso!» (pag. 45 do Manual).

e Manual (pags. 44 e 45).

¢ Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.° 3).

(20 AULA DIGITAL

e Observagdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

o «Verifica se sabes» (pag. 45 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ JEASINBICEIRFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.” 15 ..

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida

CONTEUDOS: 1.11 Em que atividades humanas as rochas e os minerais sdo utilizados?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

3.4 Referir aplicagdes das rochas e dos minerais em diversas atividades humanas, com

base numa atividade pratica de campo na regido onde a escola se localiza.

Utilizagdo de rochas e minerais nas atividades humanas.

Jazigo mineral.

Corrigir o trabalho de casa (pag. 45 do Manual).

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «<Em que atividades humanas as rochas
e 0s minerais sdo utilizados?», elaborando uma listagem das ideias apresentadas pelos
alunos.

Explorar a figura 19 (pag. 46 do Manual) como ponto de partida para a realizagdo
do «Analisa» (pag. 46 do Manual) e efetuar a sua corregdo.

Explorar o «Pensa nisto...» (pag. 47 do Manual).

Explorar o quadro 7 (pag. 47 do Manual) e concluir sobre as utilizagdes das rochas
nas atividades humanas.

Explorar o quadro 8 (pag. 47 do Manual) e concluir sobre as utilizagdes dos minerais
nas atividades humanas.

Realizar e corrigir o «Verifica se sabes» (pag. 48 do Manual).

Manual (pags. 45 a 48).
Caderno de Atividades (Fichas 6 e 7; pags. 13 a 16).

2 AULA DIGITAL

— Animagao «Pensa nisto...».

Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

Realizar o «Investiga» (pag. 42 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em F/AASIWNPICIAFNN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.’ 16 ..

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manuteng¢3o da vida
CONTEUDOS:

@

Objetivo 3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais.

geral

@

Descritores

Sumario e Atividades de consolidagdo.

Conceitos

e Corrigir o trabalho de casa (pag. 48 do Manual), fazendo o levantamento dos dados
recolhidos pelos alunos.

. e Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 49 do Manual) como sintese dos conteudos

Atividades abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 3).

e Explorar o «Resumo visual» (pdags. 50 e 51 do Manual).

e Realizar e corrigir o «Avalia os teus conhecimentos» (pdgs. 52 a 54 do Manual).

e Manual (pags. 48 a 55)
e Caderno de Atividades (Ficha de avaliacdo 1; pag. 17)

Ol 20 AULA DIGITAL

Recursos — Apresentacdo multimédia «As rochas e os minerais».
— Infografico «As rochas e o solo».
- Teste interativo n. 1.
— Mapa de conceitos.
—Jogo da Lupa.

e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.

Avaliagao

¢ e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC e Ficha de avaliagdo 1 (Caderno de Atividades).
Notas

Podera ser explorado o «Ciéncia a tua volta» (pag. 55 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em |20 AULA DIGITALJ poderd encontrar a indicagao
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.

No CAP esta disponivel uma ficha de «Avalia os teus conhecimentos» para os alunos com necessidades
educativas especiais (Ficha E1).
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Plano de aulan.” 17 g ...

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos
CONTEUDOS: 2.1 Onde existe dgua na Natureza?

@

Objetivo 4. Compreender a importancia da dgua para os seres Vvivos.
geral
@ 4.2 Referir a disponibilidade de dgua doce (a superficie e subterranea) na Terra, a partir

. de informacgado sobre o volume total de dgua existente.
Descritores ¢ 8
¢ Revisdo dos contetidos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
L. ¢ Introducdo ao subtema «Importancia da agua para os seres vivos».
Sumario . )
e Os estados fisicos da agua.
e Distribuicdo de agua no planeta.

Conceitos e Hidrosfera, calota polar, glaciar, agua subterranea, dgua superficial.

e Explorar as paginas de abertura do subtema 2.
e Explorar a abertura dinamica «Importancia da dgua para os seres vivos».
e Realizar o «Recorda» (pag. 57 do Manual) e proceder a sua corregdo.

e Colocar ao grupo-turma a questdao-problema: «Onde existe agua na Natureza?»
. e registar no quadro as respostas dos alunos.
Atividades . . )
e Fazer a leitura dos textos e explorar as figuras 1 e 2 (pag. 58 do Manual).
e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 58 do Manual).
e Interpretar a figura 3, com a distribuicdo da agua no planeta (pag. 59 do Manual).
e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 59 do Manual).

e Sistematizar a informac¢do com base no «Toma nota!» (pdg. 59 do Manual).

e Manual (pags. 56 a 59).

Ol 20 AULA DIGITAL

Recursos — Abertura dinamica «Importancia da agua para os seres vivos».
— Apresentacdao multimédia «A agua e os seres vivos».
— Animagdo «A agua».

Avaliacao e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC o «Verifica se sabes» (pag. 59 do Manual).
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [/ EASIWNPIEIIFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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Plano de aulan.°18

Escola

a 45 min

Ano

Turma Aulan.®

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.2 Como circula a dgua na Natureza?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

4. Compreender a importancia da dgua para os seres Vvivos.

4.1 Representar a distribuicdo da dgua no planeta (reservatérios e fluxos), com recurso

ao ciclo hidroldgico.

A circulagdo da agua na Natureza — ciclo da agua.

Ciclo da agua, reservatorio de agua.

Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 59 do Manual).

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Como circula a 4gua na Natureza?»
e registar no quadro as respostas dos alunos.

Explorar o «Pensa nisto...» (pag. 60 do Manual)

Analisar a figura 4 (pag. 61 do Manual) sistematizando as fases do ciclo da 4gua.
Explorar o «100% Curioso!» (pag. 61 do Manual).

Sistematizar a informacgdo com base no «Toma nota!» (pag. 61 do Manual).

Realizar e corrigir a «Ficha de trabalho n.° 8», do Caderno de Atividades

Manual (pags. 59 a 61).
Caderno de Atividades (Ficha 8; pag. 21).

20 AULA DIGITAL

— Animagao: «Pensa nisto...».

Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.

Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

«Verifica se sabes» (pag. 61 do Manual).

Data /|

Na planificagdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ /\SW:NBIEIAVAN poderad encontrar a indicacio
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.” 19 ..

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos
CONTEUDOS: 2.3 Quais sdo as propriedades da agua?

@

Objetivo 4. Compreender a importancia da dgua para os seres Vvivos.
geral
@ 4.3 |dentificar as propriedades da dgua, com base em atividades praticas laboratoriais.

Descritores

e As propriedades da agua.

Sumadrio o . . o A
¢ Atividade laboratorial: «Dissolvera a dgua todas as substancias?»
. e Solvente, solugao, soluto, soltvel, insolivel, mistura homogénea, mistura heterogénea
Conceitos ~
e solucdo saturada.
e Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 61 do Manual).
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Quais sdo as propriedades da agua?»
e registar no quadro as respostas dos alunos.
e Explorar a figura 5 e o «Pensa nisto...» (pag. 62 do Manual).
.. e Solicitar aos alunos que indiquem exemplos de solugdes que utilizem no seu quotidiano
Atividades g q P soesq q
e outras que ocorram na Natureza.
e Realizar a atividade laboratorial «Dissolvera a dgua todas as substancias?»
(pag. 63 do Manual) e elaborar o Relatério n.° 4 (CAP).
e Proceder a sistematiza¢do dos conteudos abordados, com base no texto e na figura 6
da pégina 64 do Manual.
e Manual (pags. 61 a 64).
e Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.” 4).
2 AULA DIGITAL
Recursos . - .
— Animagao «Pensa nisto...».
— Atividade interativa «A agua».
— Animacado laboratorial 3D: «Dissolvera a dgua todas as substancias?».
_ ¢ Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Avaliagao . o - .
e Observacao direta dos alunos: participacao nas atividades e atitudes.
IPC e Leitura do «Toma nota!»
o «Verifica se sabes» (pag. 64 do Manual).
Notas

No caso de ndo ser possivel a realizacdo desta atividade laboratorial, a mesma pode ser explorada com base
na animacao laboratorial 3D: «Dissolvera a agua todas as substancias?».

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em (20 AULA DIGITALJ poderd encontrar a indicagcao
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Plano de aula n.’ 20 ..

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos
CONTEUDOS: 2.4 Por que razdo a dgua é importante para os seres vivos?

@

4. Compreender a importancia da dgua para os seres Vvivos.

Objetivo
geral
4.4 Apresentar exemplos que evidenciem a existéncia de d4gua em todos os seres vivos,
através da consulta de documentos diversificados.
Descritores 4.5 Descrever duas fungdes da dgua nos seres vivos.
.. e Correcdo do trabalho de casa.
Sumario L i .
e Importancia da dgua para os seres vivos.
Conceitos e Nutriente, célula, respiragdo e desidratagdo.
e Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes» (pag. 64 do Manual).
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Por que razdo a dgua é importante
. para os seres Vivos?».
HaRERED e Interpretar o grafico da figura 7 e a figura 8 (pag. 65 do Manual).
e Explorar a figura 9 e 0 «100% Curioso!» (pag. 66 do Manual).
e Proceder a sistematizacdo das ideias apresentadas.
e Manual (pags. 64 a 66).
Recursos e Caderno de Atividades (Ficha 9; pag. 23).
Ol 2 AULA DIGITAL
. e Realizagdo e corre¢do do trabalho de casa.
Avaliagao L L . i
e Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC e «Verifica se sabes» (pag. 66 do Manual).
Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em 2 AULADIGITALJ poderd encontrar a indicagao
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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(0]
Plano de aulan.” 21 a“mi“

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.5 Qual é a importancia da composi¢do da dgua para a saide?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

4. Compreender a importancia da dgua para os seres Vvivos.

4.6 Explicar a importancia da composicao da dgua para a saude do ser humano,

a partir da leitura de rotulagem.

4.7 Referir o papel do fllor na saude oral.

Corregdo do trabalho de casa.
Importancia da composi¢do agua para a saude do ser humano.

Minerais, fldor.

Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 66 do Manual).

Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Qual é a importancia da composi¢ao
da 4gua para a saude?».

Explorar as figuras 10 a 12 (pag. 67 do Manual).

Facultar aos alunos rétulos de garrafas de d4gua minera para que fagam uma anélise
comparativa dos rétulos e constatem que a composi¢ao quimica da agua é varidvel.

Analisar a figura 13 e o quadro 1 (pag. 68 do Manual) para verificar as fungGes de alguns
minerais no organismo humano.

Realizar e corrigir a «Ficha de trabalho n.°10» do Caderno de Atividades.

Manual (pags. 66 a 68).
Caderno de Atividades (Ficha de trabalho n.° 10; pag. 25).

20 AULA DIGITAL

— Apresentacdo multimédia «A agua e os seres vivos».

Realizacdo e corregdo do trabalho de casa.

Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

«Verifica se sabes» (pag. 68 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em 2 AULADlGlTAL podera encontrar a indicacdao
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.

Podera ser explorada a questdo 2 do «Ciéncia a tua volta» (pag. 69 do Manual).
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Plano de aula n.°22

Escola

a 45 min

Ano

Turma Aulan.®

Data /|

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.6 Como garantir a qualidade da agua?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao

TPC

Notas

5. Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana.

5.1 Classificar os tipos de dgua propria para consumo (agua potavel e 4gua mineral)
e os tipos de dgua imprdpria para consumo (agua salobra e dgua inquinada
ou contaminada).

Correc¢do do trabalho de casa.
Classificacdo dos tipos de agua propria e imprdpria para consumo.
Processos de tratamento de agua.

Microrganismo patogénico, dgua potavel, dgua salobra, dgua inquinada, dgua mineral,
destilacdo, fervura, decantacao, filtracdo e desinfecdo.

Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 68 do Manual).

Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 69 do Manual) como sintese dos conteudos
abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 4).

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Como garantir a qualidade da dgua?».
Solicitar aos alunos exemplos de dguas termais que conhegam ou que existam na regido
onde vivem, assim como eventuais fontes de dgua imprdpria para consumo

(dguas radioativas ou de exploragdes mineiras, por exemplo).

e Proceder a sistematizacdo das ideias apresentadas (pag. 70 do Manual).

Explorar o «100% Curioso!» (pag. 70 do Manual).

Questionar os alunos sobre os tipos de tratamento de dgua que foram estudados

no 1.°Ciclo e sobre as razdes pelas quais a d4gua deve ser tratada.

Explorar o esquema dos processos de tratamento de dgua (pag. 71 do Manual).

Explorar o «100% Curioso!» (pag. 71 do Manual).

Manual (pags. 68 a 71).

20 AULA DIGITAL

— Apresentacao multimédia «A qualidade da dgua e a atividade humana».

Realizacdo e correcao do trabalho de casa.
Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

«Verifica se sabes» (pag. 71 do Manual).

Podem ainda ser exemplificados experimentalmente os processos de tratamento de 4gua.
Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em F/UASIWNPICIIFNN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Plano de aula n.° 23

Escola

a 45 min

Ano

Turma Aulan.®

Data /|

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.7 Em que atividades humanas é utilizada a dgua?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao

TPC

Notas

5.

Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana.

5.2 Descrever a evolugdo do consumo de agua em Portugal, com base em informacdo

expressa em graficos ou tabelas.

Correc¢do do trabalho de casa.
A utilizacdo da agua nas atividades humanas.

Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 71 do Manual).

Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «<Em que atividades humanas
é utilizada a dgua?»

Solicitar aos alunos a enumeracao de atividades humanas em que seja utilizada 4gua,
direta ou indiretamente. Os alunos podem recolher informacdo sobre a utilizacdo
de agua na regido onde vivem.

Explorar as figuras 14 e 15 e 0 «100% Curioso!» (pag. 72 do Manual).
Resolver e corrigir o «Analisa» (pag. 73 do Manual).

Explorar o grafico da figura 16 (pag. 73 do Manual) em grande grupo.

Manual (pags. 71 a 73).
Caderno de Atividades (Ficha de trabalho n.° 12; pag. 29).

2 AULA DIGITAL

Realizacdo e correcao do trabalho de casa.

Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

«Verifica se sabes» (pag. 73 do Manual).

Pode ser feita a projecdo dos graficos a partir do manual da ZILEVURYBCIIEN ¢ 5 interpretacio em grande
grupo dos mesmos. O professor pode ainda consultar os links sobre a pegada hidrica.

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em 20 AULADlGlTAL podera encontrar a indicacdao
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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(0]
Plano de aulan.” 24 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.8 O que causa a contaminagio e a poluigdo da agua?

@

Objetivo 5. Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana.
geral
@ 5.4 |dentificar trés fontes de poluigdo e de contaminagdo da agua.

Descritores 5.5 Explicar as consequéncias da polui¢cdo e da contaminac¢do da agua.

e Correcdo do trabalho de casa.
Sumario ¢ Fontes de contaminagdo e de polui¢do da agua.
e Consequéncias da contaminacgao e da poluicdo da agua.

o Agua contaminada, dgua residual, dgua poluida, maré negra, patogénico

Lol e biodegradavel.

e Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 73 do manual).

e Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «O que causa a contaminagao
e a poluicdo da dgua?»

e Explorar as imagens das figuras 17 e 18 (pag. 74 do Manual) e de outras imagens
disponiveis em i1 [\ S] Wiy n]{C]RV:IN.

Atividades e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 74 do Manual).

e Questionar os alunos sobre as consequéncias da contaminagdo e da poluicdo da agua
para o ambiente e para a economia.

e Exploragdo da figura 19 (pag. 75 do Manual)

e Proceder a sistematizagdo das ideias apresentadas, com base no «Toma nota!»
(pag. 75 do Manual).

e Manual (pags. 73 a 75).

Recursos
A 20 AULA DIGITAL
. e Realizagdo e corre¢do do trabalho de casa.
Avaliagao L L . i
e Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC e «Verifica se sabes» (pag. 75 do Manual).
Notas

Na planificagdo a médio prazo do subtema, ou ainda em I [EXU|W:YB](CIUV\N, poderd encontrar a indicagdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.° 25

Escola

a 45 min

Ano

Turma Aulan.®

Data /|

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS: 2.9 Que fung¢bes tém uma ETA e uma ETAR?

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao

TPC

Notas

5.

Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana.

5.6 Distinguir a funcdo da Estacdo de Tratamento de Agua (ETA) da funcdo da Estacdo

de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR).

Correc¢do do trabalho de casa.
ETA e ETAR — funcgdes.

ETA, ETAR e cloragdo.

Corrigir o trabalho de casa «Verifica se sabes» (pag. 75 do Manual).
Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Que fun¢cées tém uma ETA e uma ETAR?»

Explorar a figura 20 sobre o funcionamento de uma ETA e de uma ETAR
(pag. 76 do Manual).

Distinguir os processos de tratamento de uma ETA e de uma ETAR.

Resolver e corrigir o «Verifica se sabes» (pag. 76 do Manual), para aplicacdo
dos conteudos.

Manual (pags. 75 e 76).

2 AULA DIGITAL

— Link «Funcionamento de uma ETA».

Realizac¢do e corregdo do trabalho de casa.

Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em /L EASIWNBJIEIVNN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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Plano de aula n.’ 26 ..

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos
CONTEUDOS: 2.10 Como garantir a sustentabilidade da agua?

@

Objetivo
geral

5. Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana.

@ 5.3 Propor medidas que visem garantir a sustentabilidade da agua prdpria para consumo.
Descritores

Sumario ¢ Medidas de sustentabilidade da agua.

Conceitos Sustentabilidade.

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Como garantir a sustentabilidade
da dgua?»

Explorar as imagens da figura 21 (pag. 77 do Manual) sistematizando as medidas
de poupanca de agua.

Atividades e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 77 do Manual).
e Questionar os alunos sobre as medidas que garantem a sustentabilidade da agua.
e Analisar o quadro 4 (pag. 78 do Manual).
e Resolver o «Ciéncia a tua volta» sobre a Carta Europeia da Agua (pag. 85 do Manual).
e Manual (pags. 77, 78 e 85).
e Caderno de Atividades (Ficha 13; pag. 31)
Recursos -
20 AULA DIGITAL
— Apresentagdo multimédia «A qualidade da dgua e a atividade humana».
Avaliacao e Observagdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.
TPC e «Verifica se sabes» (pag. 72 do Manual).
Notas

Poderé explorar a ficha de ampliacdo «Ciéncia a tua volta» n.°2 (CAP).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ JEASINBICEIRFAN poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdao de conhecimentos.
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(0]
Plano de aula n.” 27 le

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

CONTEUDOS:

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliacao
TPC

Notas

4,
5.

Compreender a importancia da 4gua para os seres vivos.
Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana.

Realizagdo de atividades de consolidagao.

Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 78 do Manual).

Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 79 do Manual) como sintese dos contetdos
abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 4).

Explorar o «Resumo visual» (pags. 80 e 81 do Manual).

Realizar individualmente o «Avalia os teus conhecimentos» (pags. 82 e 84 do Manual)
e fazer a sua corregdo.

Manual (pags. 78 a 84).
Caderno de Atividades (Ficha 14 — pag. 33; Ficha de avaliagdo 2 — pag. 35).

20 AULA DIGITAL

— Infografico «Ciclo da agua».
- Teste interativo n.°2.
— Mapa de conceitos.

Observacdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

Realizagdo da «Ficha de avaliacdo n.’2» do Caderno de Atividades.

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ ASIWNBIEIAFAN. podera encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdo de conhecimentos.

No CAP estd disponivel uma ficha de «Avalia os teus conhecimentos» para os alunos com necessidades
educativas especiais (Ficha E2).
Poderé ser explorada a ficha de ampliagdo «Ciéncia a tua volta» n.’ 3 (CAP).
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Plano de aula n.’ 28 ..

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos

CONTEUDOS: 3.1 Que fung¢des tem a atmosfera terrestre?

@

Objetivo
geral

@

Descritores

Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao

TPC

Notas

6.

6.

Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

1 Referir as fungdes da atmosfera terrestre.

Fungdes da atmosfera terrestre.

Atmosfera, troposfera, estratosfera, camada de ozono, radiagdo solar ultravioleta, astro
e meteoroide.

Explorar as paginas de abertura do subtema 3.

Explorar a abertura dindmica «Importancia do ar para os seres vivos».

Realizar o «Recorda» (pag. 87 do Manual) e proceder a sua correcgao.

Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Que fun¢des tem a atmosfera terrestre?»

Analisar a figura 1 (pag. 88 do Manual), indicando as diferentes camadas
que constituem a atmosfera.

Explorar a figura 2 (pag. 89 do Manual), fazendo referéncia as fungGes da atmosfera
terrestre.

Proceder a sistematizacdo das ideias apresentadas, integrando as fun¢des das diferentes
camadas da atmosfera.

Manual (pags. 86 a 89).

20 AULA DIGITAL

— Abertura dindamica «Importancia do ar para os seres vivos».
— Apresentagdo multimédia «O ar».
— Animagao «O ar».

Realizagdo e corregdo do «Recorda».
Observacao direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

«Verifica se sabes» (pag. 89 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em ZLEAUMNMICIIEI® odera encontrar a indicagdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagcdo de conhecimentos.
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Plano de aula n.” 29 ..

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos
CONTEUDOS: 3.2 Que propriedades tem o ar?

@

Objetivo
geral

6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

@ 6.2 Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes,

. com base em atividades praticas.
Descritores P

e Correcdo do trabalho de casa.

Sumario
¢ Atividade laboratorial: «Que propriedades tem o ar?».
Conceitos e Propriedades do ar; compressivel.
e Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 89 do Manual).
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema «Que propriedades tem o ar?»
.. e Realizar o «Investiga» (pags. 90 e 91 do Manual), ou em alternativa, visionar e explorar
Atividades ga» (pdg ) P

o video da atividade laboratorial.
e Proceder a elaborag3o do Relatério n.°5 (CAP).
e Proceder a sistematizacdo das conclusées, integrando as propriedades do ar.

e Manual (pags. 89 a 91).
¢ Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.°5).

R r
ecursos 2 AULA DIGITAL

— Video laboratorial «Que propriedades tem o ar?».

e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Avaliagao e Elaboragdo do relatério.
e Observagdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.

TPC o «Verifica se sabes» (pag. 91 do Manual).

Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em EASMBICIIFNN nodera encontrar a indicacio
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 57



(0]
Plano de aula n.” 30 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos
CONTEUDOS: 3.3 Que propriedades tém alguns dos constituintes do ar?

@

6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

Objetivo
geral
6.2 Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes,
com base em atividades praticas.
Descritores 6.3 Nomear os principais gases constituintes do ar.

e Correcdo do trabalho de casa.
Sumario e Composicao do ar atmosférico.
e Atividade laboratorial: «Que propriedades tém alguns dos constituintes do ar?»

Conceitos e Combustdo, combustivel, comburente, incomburente, incombustivel e nitrogénio.

Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 91 do Manual).
Explorar a figura 3 (pag. 92 do Manual).
Proceder a discussdo do «Pensa nisto...» (pag. 92 do Manual).
Explorar o texto da pag. 92 do Manual.
Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Que propriedades tém alguns
Atividades dos constituintes do ar?»

e Realizar o «Investiga» (pags. 93 e 94 do Manual) ou, em alternativa, visionar

e explorar o video da atividade laboratorial.

e Proceder a elaboracdo do Relatério n.° 6 (CAP).

e Proceder a sistematizacao das conclusdes, integrando as propriedades de alguns
constituintes do ar.

e Manual (pags. 91 a 94).
¢ Caderno de Apoio ao Professor (Relatério n.° 6).
e Caderno de Atividades (Ficha 15; pag. 39).

Recursos 2 AULA DIGITAL

— Animagao «Pensa nisto...».
— Video laboratorial «Quais sdo as propriedades do oxigénio?»
— Animacao laboratorial 3D «Quais sdo as propriedades do didxido de carbono?»

e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.
Avaliagao ¢ Elaboragdo do relatério.
e Observacdo direta dos alunos: participagao nas atividades e atitudes.

TPC o «Verifica se sabes» (pag. 94 do Manual).

Notas

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em ZLEAUMNMICIIEI® odera encontrar a indicagdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.
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Plano de aula n.” 31 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos
CONTEUDOS: 3.4 Que atividades humanas poluem o ar?

@

Objetivo
geral

6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

@ 6.4 Referir trés atividades antrépicas que contribuem para a poluigdo do ar.
Descritores

e Correcdo do trabalho de casa.
Sumario e Atividades humanas que contribuem para a polui¢do do ar.
e Consequéncias da polui¢do do ar.

e Poluicdo do ar, combustivel fossil, nocivo, clorofluorocarbonetos, chuvas acidas e efeito

Conceitos
estufa.
e Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 94 do Manual).
e Colocar ao grupo-turma a questao-problema: «Que atividades humanas poluem o ar?»
e Explorar a figura 5 (pag. 95 do Manual), indicando exemplos de atividades que poluem o ar.
.. e Explorar o «100% Curioso! ag. 95 do Manual).
Atividades xP «100% Curiosol» (pdg )

e Promover o didlogo sobre as consequéncias da polui¢do do ar, nomeadamente
destruicdo da camada de ozono, chuvas acidas e aumento do efeito de estufa.

e Proceder a sistematizagdo das consequéncias da polui¢do do ar.
e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 96 do Manual).

e Manual (pags. 94 a 97).

Recursos 20 AULA DIGITAL

Atividade interativa «O ar».

e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.

Avaliagao

¢ e Observagdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.
TPC o «Verifica se sabes» (pag. 97 do Manual).
Notas

Podera ser explorada a questdo 2 do «Ciéncia a tua volta» (pag. 103 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [/ LASIWNBIICIAPNN, poderd encontrar a indicacdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdao de conhecimentos.
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(0]
Plano de aula n.” 32 le

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos

CONTEUDOS: 3.5 Como preservar a qualidade do ar?

@

Objetivo 6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

geral

6.5 Determinar a evolucdo da qualidade do ar, incluindo o indice de Qualidade do Ar,
@ com base em dados da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

6.6 Sugerir cinco medidas que contribuem para a preserva¢dao de um indice elevado

2O de qualidade do ar.

e Correcdo do trabalho de casa.
Sumario e Qualidade do ar que respiramos.
e Medidas que contribuem para a preservagdo de um indice elevado de qualidade do ar.

¢ indice de qualidade do ar, medidas de preservacdo da qualidade do ar, energias

Conceitos L . L MR
renovaveis, energia solar, energia edlica, energia hidrica.

e Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 97 do Manual).
e Colocar ao grupo-turma a questdo-problema: «Como preservar a qualidade do ar?»

e Explorar o quadro 1, sobre a classificacdo do indice de Qualidade do Ar proposto
para 2015, (pag. 98 do Manual).

Atividades e Resolver e corrigir o «Analisa» (pag. 98 do Manual), concluindo sobre a evolugdo
do indice de Qualidade do Ar em Portugal.

e Explorar o «100% Curioso!» (pag. 98 do Manual).

e Explorar o quadro 2 (pag. 99 do Manual) e sistematizar as medidas de preservacgdo
da qualidade do ar.

e Manual (pags. 97 a 99).

HEAEES 20 AUL A DIGITAL

e Realizagdo e corregdo do trabalho de casa.

Avaliagao

¢ e Observagdo direta dos alunos: participagdo nas atividades e atitudes.
TPC o «Verifica se sabes» (pag. 99 do Manual).
Notas

Podera ser explorada a questdo 1 do «Ciéncia a tua volta» (pag. 103 do Manual).

Na planificacdo a médio prazo do subtema, ou ainda em [ [A\U]W.YB][CIRV:YM, poderd encontrar a indicagdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidagdo de conhecimentos.
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Plano de aula n.” 33 le

Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO/TEMA: A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

SUBDOMINIO/SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos

CONTEUDOS:

@

Objetivo
geral

@

Descritores
Sumario

Conceitos

Atividades

Recursos

Avaliagao
TPC

Notas

. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos.

Correc¢do do trabalho de casa.
Conclusdo do estudo da importancia do ar para os seres vivos.
Atividades de consolidagao

Corrigir o trabalho de casa («Verifica se sabes», pag. 99 do Manual).

Proceder a leitura do «Toma nota!» (pag. 100 do Manual) como sintese dos contetidos
abordados nas aulas anteriores (objetivo geral 6).

Explorar o «Resumo visual» (pag. 101 do Manual).

Realizar e corrigir «Avalia os teus conhecimentos» (pag. 102 do Manual).

Manual (pags. 99 a 102).
Caderno de Atividades (Fichas 16 e 17 — pags. 41 a 44; Ficha de avaliagdo n.” 3 — pag. 45)

20 AULA DIGITAL

— Apresentagdo multimédia «O ar».
— Infografico «Qualidade do ar».

- Teste interativo n.” 3.

— Mapa de conceitos.

—Jogo «Quem quer ser cientista».
—Jogo da Lupa.

Observacdo direta dos alunos: participacdo nas atividades e atitudes.

Na planificagdo a médio prazo do subtema, ou ainda em , poderd encontrar a indicagdo
de outros recursos disponiveis no projeto para a consolidacdo de conhecimentos.

Poderéa explorar a ficha de ampliac3o «Ciéncia a tua volta» n.° 4 (CAP).

No CAP estd disponivel uma ficha de «Avalia os teus conhecimentos» para os alunos com necessidades
educativas especiais (Ficha E3).
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Ficha de relatério 1

Subtema: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

Problema: Como é constituido o solo?

Parte 1 — A matéria organica é constituinte do solo?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Que tipo de materiais encontraste na amostra de solo?

Parte 2 — A agua e o ar sdo constituintes do solo?

A. Material utilizado

B. Como procedeste
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Ficha de relatério 1

Observagoes:

1. O que observaste no gobelé A?

2. O que observaste no gobelé B e na caixa de Petri?

C. O que concluiste (Partes 1 e 2)

1. Por que se terdo formado bolhas na dgua do gobelé A, quando foi adicionada a amostra de
solo?

2. Por que razdo tera a caixa de Petri ficado embaciada?

3. O que podes concluir sobre a constituicao do solo?
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Ficha de relatério 2

Subtema: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola

Ano Turma Aulan.® Data / /

Problema: Que propriedades tém os solos?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Faz um esquema da montagem da experiéncia e faz outro para os resultados finais.

Fase inicial Fase final

2. Regista as tuas observacdes na tabela.

Amostra Cor Unido dos gréos Quantidade de agua no baldo
de solo Grios soltos Grios unidos de Erlenmeyer (ml)

A

B

C
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Ficha de relatério 2

D. Que resultados obtiveste

1. O que variou em cada um dos balGes de Erlenmeyer?

E. O que concluiste

1. Qual é o solo mais escuro? E o solo mais claro?

2. Qual o solo mais consistente?

3. No final da atividade, a quantidade de agua em cada baldo é a mesma?

4. Qual foi o solo que deixou passar mais dgua? Qual foi o solo que reteve mais agua?

5. O que podes concluir?
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Ficha de relatdrio 3

Subtema: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola

Ano Turma Aulan.’

Problema: As rochas terao todas as mesmas propriedades?

A Material utilizado

Data __ / [/

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Regista, na tabela, as propriedades observadas em cada amostra.

Amostra Propriedades das rochas

de rocha Cor Cheiro | Coeréncia | Estrutura Textura Reage com acidos
A
B
C

2. Regista as tuas observag¢des na tabela.

D. O que podes concluir?

1. O que podes concluir sobre as propriedades das rochas que observaste?

Editavel e fotocopiavel © Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 3

67







Escola

Ano Turma Aulan.® Data [/

Problema: Dissolvera a agua todas as substancias?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Desenha ou descreve o resultado obtido em cada um dos gobelés.

A B C

2. Qual sera o sabor da agua do golobé C?
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Ficha de relatério 4

D. Que resultados obtiveste

1. O que variou em cada um dos gobelés?

2. Por que razdo a 4gua tera ficado doce no gobelé C?

E. O que concluiste

1. O que podes concluir dos resultados obtidos?

2. Os resultados estavam de acordo com as tuas previsdes?
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Escola

Ano Turma Aulan.’ Data [/

Problema: Que propriedades tem o ar?

Parte 1 — Podemos pesar o ar?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Descreve as diferengas que observaste, na balancga, entre os passos 1 e 2.

D. Que resultados obtiveste

1. Porque terd a balanca ficado desequilibrada com o baldo cheio de ar?
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Ficha de relatério 5

Parte 2 — O ar ocupa espago?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Descreve as diferengas que observaste entre os resultados obtidos nos passos 2 e 3 do
procedimento.

D. Que resultados obtiveste

1. Porque terdo sido diferentes os resultados obtidos nos passos 2 e 3 do procedimento?

Parte 3 — O ar é compressivel?

A Material utilizado

B. Como procedeste
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Ficha de relatério 5

C. O que observaste

1. Descreve as diferengas que observaste entre os passos 3 e 4.

D. Que resultados obtiveste

1. O ar dentro da seringa manteve o mesmo volume?

2. O ar manteve a sua forma na seringa?

3. O que aconteceu ao ar quando empurraste o @émbolo da seringa?

4. E quando largaste o @mbolo, o que aconteceu?

E. O que podes concluir (Partes 1,2 e 3)

1. Que propriedades do ar foram comprovadas nesta atividade?
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Ficha de relatdrio 6

Subtema: Importancia do ar para os seres vivos

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Que propriedades tém alguns dos constituintes do ar?

Parte 1 — Quais sao as propriedades do oxigénio?

A Material utilizado

B. Como procedeste

Fase 1 — Preparacdo do oxigénio

Fase 2 — Verificacdo das propriedades do oxigénio

C. O que observaste

1. Descreve o que observaste em cada um dos tubos de ensaio quando introduziste a ponta
do fésforo em brasa.

D. Que resultados obtiveste

1. Que gés se terd libertado quando se adicionou didxido de manganés a dgua oxigenada?
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Ficha de relatério 6

2. Por que razdo se terd reacendido o fosforo em brasa no tubo A? E por que razdo o
resultado terd sido diferente no tubo B?

E. Que resultados obtiveste

1. Que propriedades do oxigénio foram comprovados com esta atividade?

Parte 2 — Quais sao as propriedades do didxido de carbono?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. Que resultados obtiveste

1. Que gas se terd libertado quando se adicionou vinagre ou bicarbonato de sédio?

2. Como explicas o que aconteceu a vela?

D. O que podes concluir

1. Que propriedades do didxido de carbono foram comprovadas com esta atividade?
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Ficha de relatdrio 7

Subtema: Diversidade nos animais

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Que influéncia tém a agua, a luz e a temperatura no comportamento
das minhocas?

Parte 1 — Que influéncia tem a disponibilidade de 4gua no comportamento das minhocas?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Descreve o comportamento das minhocas.

Parte 2 — Que influéncia tem a luz no comportamento das minhocas?

A Material utilizado

B. Como procedeste
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C. Que resultados obtiveste

1. Descreve o comportamento das minhocas.

Parte 3 — Que influéncia tem a temperatura no comportamento das minhocas?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. O que observaste

1. Descreve o comportamento das minhocas.

D. Que resultados obtiveste

1. O que variou nas partes 1, 2 e 3 da experiéncia?

2. Como se comportam as minhocas em cada caso?

E. O que podes concluir

1. O que podes concluir sobre as condicdes ambientais da minhoca?
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Ficha de relatdrio 8

Subtema: Diversidade nas plantas

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Que influéncia tem a agua no crescimento do cebolo?

A Material utilizado

B. Como procedeste

C. Previsado dos resultados

O que acontecerd a cada uma das plantas dos vasos A, B e C ao fim de 20 dias?

D. O que observaste

Regista as tuas observacdes na tabela seguinte.

Altura da planta (cm)

Inicio 5 dias 10 dias 15 dias 20 dias

Planta A

Planta B

Planta C

E. Interpretagao dos resultados

1. O que variou na experiéncia?

2. O que foi mantido na experiéncia?
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3. O que aconteceu a cada uma das plantas dos vasos A, B e C?

4. As tuas previsdes estavam corretas?

F. Conclusao

1. O que podes concluir sobre a influéncia da 4gua no crescimento das plantas?
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Subtema: Diversidade nas plantas

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Que influéncia tem a luz no crescimento do cebolo?

A Material utilizado

B. Procedimento

C. Previsao dos resultados

O que acontecerd a cada uma das plantas dos vasos A, B e C ao fim de 20 dias?

D. O que observaste

Regista as tuas observacdes na tabela seguinte.

Altura da planta (cm)

Inicio 5 dias 10 dias 15 dias 20 dias

Planta A

Planta B

Planta C

E. Interpretagao dos resultados

1. O que variou na experiéncia?

2. O que foi mantido na experiéncia?

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 81



Ficha de relatério 9

3. O que aconteceu a cada uma das plantas dos vasos A, B e C?

4. As tuas previsdes estavam corretas?

F. Conclusao

1. O que podes concluir sobre a influéncia da luz no crescimento das plantas?
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Ficha de relatdrio 10

Subtema: Célula — unidade basica da vida

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Que caracteristicas tem a imagem observada ao microscépio?

A Material utilizado

B. Esquema da preparagao

1. Faz um desenho que represente a posicao da letra R sobre a platina.

C. Observagoes

1. Faz um desenho da imagem observada ao microscépio oético.

Ampliacdo da lente da ocular X Ampliacdo da lente da ocular X
Ampliagdo da lente da objetiva X Ampliagdo da lente da objetiva X
Ampliagdo total X Ampliagdo total X
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E. Interpretagao dos resultados

1. A letra R, quando é observada através do microscépio, tem a mesma orientacdo do que
quando é observada sem o microscépio?

2. Para que lado se deslocou a imagem quando movimentaste a platina para a tua direita?

3. Para que lado se deslocou a imagem quando movimentaste a platina para a tua esquerda?

4. O que aconteceu a imagem observada quando trocaste de objetiva?

F. Conclusoes

1. Quais sdo as caracteristicas das imagens fornecidas pelo microscdpio otico?
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Ficha de relatdrio 11

Subtema: Célula — unidade basica da vida

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: As células apresentam todas a mesma forma?

Parte 1

A Material utilizado

B. Procedimento

C. Observagoes

1. Faz um desenho da imagem observada ao microscépio ético.

Preparagao 1: Preparagao 2:
Ampliacdo da lente da ocular X Ampliacdo da lente da ocular X
Ampliagdo da lente da objetiva X Ampliagdo da lente da objetiva X
Ampliagdo total X Ampliagdo total X
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D. Interpretac¢ao dos resultados

1. As células que observaste tém todas a mesma forma? E quanto ao tamanho?

E. Conclusdes

1. O que podes concluir sobre a forma e as dimens&es das células?

Parte 2

A Material utilizado

B. Procedimento

C. Observagoes da infusao

Preparacao 1: Preparacgdo 2:

Ampliagdo da lente da ocular X Ampliagdo da lente da ocular
Ampliagdo da lente da objetiva X Ampliagdo da lente da objetiva
Ampliagdo total X Ampliagdo total

X
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Subtema: Célula — unidade basica da vida

Escola

Ano Turma Aulan.’ Data / /

Problema: Como sao constituidas as células animais e as células vegetais?

Parte 1

A Material utilizado

B. Procedimento

C. Observagoes

1. Desenha as células do epitélio bucal na maior resolugao.
2. Desenha as células da epiderme da cebola na maior resolucdo.

3. Determina a ampliacdo da imagem observada.

Ampliagdo da lente da ocular X Ampliagdo da lente da ocular X
Ampliagdo da lente da objetiva X Ampliagdo da lente da objetiva X
Ampliagdo total X Ampliagdo total X
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D. Regista as tuas conclusées

1. Como sdo constituidas as células animais?

2. Como sdo constituidas as células vegetais?

3. Que diferengas encontradas entre células animais e as células vegetais?
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Ficha de campo 1
A

Tema: Vamos investigar o ambiente junto a nossa escola

Escola N.° Turma
Data das observacgdes / / Hora h min
Escola

A — CONDICOES DO MEIO

1. Como esta o dia?

Sol Nublado Chuva Vento Calor

| %:ﬁ‘*‘ Frio
aer

4.4 Temperaturadoar  °C
l‘l‘ ]

2. Observa o ambiente em teu redor.

2.1 Indica o tipo de ambiente. Caracteriza-o.

Ambiente terrestre Ambiente aquatico
Campo agricola Mar
Prado Rio
Floresta / mata / pinhal Lago
Parque natural Charco
Outro Outro

2.2 Em que estado se encontra o local da visita?

Estd limpo. Estd sujo.

2.3 Que tipo de lixo encontras?

Plasticos Vidros Metais Lixo organico
Outro

2.4 Que tipo de solo observas no meio ambiente?

Arenoso Argiloso Outro
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Ficha de campo 1

B — SERES VIVOS
3. Observas seres vivos?

C] Sim. D Nao.

3.1 Que seres vivos observas?

D Animais D Plantas D Cogumelos

3.2 Observas marcas de atividade animal?
(] sim. (] Nao.
3.3 Que tipo de marcas de atividades observas?

D Pegadas D Dejetos D Outros

3.4 Que grupos de animais vés neste ambiente?

D Aves D Pequenos mamiferos D Insetos

3.5 Que tipo de plantas encontras?

D Ervas D Arbustos D Arvores

¢ &

3.6 Completa o quadro com as tuas observagoes.

Descrigdo dos habitats Identificacdao dos seres vivos observados
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Ficha de campo 2

Escola N.° Turma
Data das observacgdes / / Hora h min
Escola

1. Como esta o dia?

D Sol D Nublado D Chuva D Vento e e D Calor

Temperaturadoar  °C

2. Observa o ambiente em teu redor e seleciona trés habitats diferentes.

Habitat 1

D Ambiente terrestre D Ambiente aquatico

Identifica o habitat.

Estado do local

D Limpo D Sujo D Tipo de lixo encontrado

Existem plantas?
D Nao D Sim D Quais?

Existem marcas de atividade animal? D N3o D Sim

Quais?

D Pegadas D Dejetos D Restos de alimentos D Outras

Que animais encontras neste habitat?
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Habitat 2

D Ambiente terrestre D Ambiente aquatico

Identifica o habitat.

Estado do local

D Limpo D Sujo D Tipo de lixo encontrado

Existem plantas?

D Nao D Sim D Quais?

Existem marcas de atividade animal? D Nao D Sim
Quais?

D Pegadas D Dejetos D Restos de alimentos D Outras

Que animais encontras neste habitat?

Habitat 3

D Ambiente terrestre D Ambiente aquatico

Identifica o habitat.

Estado do local
D Limpo D Sujo D Tipo de lixo encontrado

Existem plantas?

E] N3o E] Sim E] Quais?

Existem marcas de atividade animal? D N3o D Sim
Quais?

D Pegadas D Dejetos D Restos de alimentos D Outras

Que animais encontras neste habitat?
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CO n Ce gaes a |te rn atlva S Concecoes alternativas — Pensa nisto...

O que sao concegoes alternativas?

Na década de 60 do século passado surgiram diversas preocupac¢des relacionadas com a
aprendizagem das ciéncias, nomeadamente em relacdo a enorme quantidade de erros concetuais
revelados pelos alunos.

Apesar de terem sido implementados métodos ativos no processo de ensino-aprendizagem, como
por exemplo o método pela descoberta, em que os estudantes eram levados a repetir os passos dos
cientistas, os alunos continuavam a nao compreender os conteldos e a esquecer com facilidade o
que tinham «aprendido». A literacia cientifica era baixa e a sua integragdo praticamente inexistente.
Surge, entdo, um movimento que definia como pilar para o ensino das ciéncias o facto de o aluno
pensar antes do ensino e, a partir dai, integrar o novo conhecimento. Foram muitas as designacdes
utilizadas para denominar as conce¢bes que os alunos possuem e que se afastam das concecdes
cientificas desejadas — ideias alternativas, ideias erradas, concec¢des pré-cientificas, concec¢bes
espontaneas... Concegdes alternativas tem sido o termo mais consensual.

O conhecimento cientifico que os professores esperam que seja aceite e assimilado pelos alunos
parece a estes Ultimos abstrato e com interpretagdes estranhas, o que explica a opgdo dos alunos
por solucdes mais faceis. Quando lhe surge um problema, o aluno procura uma explicacdo
normalmente associada ao seu dia a dia. Vai procurar uma solucdo simplificada para as suas
necessidades ou para explicar algo que se afastou do que seria esperado. Essas solugées tém um
carater altamente adaptativo, devido a sua rapida formulacdo e por raramente se mostrarem
desajustadas.

As criancas, desde muito cedo, constroem explicagdes sobre o que as rodeia, podendo essas
explicacdes ter uma origem sensorial, cultural e, até, escolar. As concecdes formadas pela captacao
sensorial do individuo do mundo que o rodeia, sdo veiculadas com extrema facilidade pelo meio
familiar e social. Muitas conce¢Ges tém origem nas crencas do povo e sdo reforcadas pelo senso
comum e pela linguagem didria. O meio sociocultural em que o individuo esta inserido é fundamental
na transmissdao de modelos explicativos do mundo, enraizando no aluno uma terminologia errada e
dificil de abalar. Ideias sobre salde, alimentacdo, reproducdo, cataclismos naturais, ambiente,
energia sao aquelas mais frequentemente transmitidas pela familia e pela sociedade em geral, por
via oral, inclusive por 6rgaos da comunicagao social. Finalmente, a escola também tem o seu papel
na formulacdo de concegdes alternativas. Quando se adapta e simplifica o conhecimento cientifico
para que possa ser compreensivel para os alunos, corre-se o risco de transmitir ideias erradas que
vao impossibilitar ou, pelo menos, complicar aprendizagens futuras.

As concec¢les alternativas, independentemente da origem ou da d4rea de estudo, tém
caracteristicas comuns. S3o consideradas isomérficas com episddios da histdria das ciéncias, pois
parece que podemos encontrar alguma correspondéncia entre as ideias vigentes em diferentes
momentos e as concegdes atuais. Possuem uma certa coeréncia, porque para os alunos tém uma
|6gica interna que ndo é compreendida de imediato pelo professor mas é apoiada por observacdes
diarias. A persisténcia é outra caracteristica das conce¢des alternativas pois estas nao se alteram com
facilidade. Quando se pensa que ja estariam ultrapassadas, voltam a emergir. Independentemente da
idade, do sexo e do meio sociocultural, as concec¢des alternativas sdo comuns a diferentes individuos.
Ao contrdrio do que se poderia pensar, ndo sdo exclusivas das criangas, mantendo-se na idade adulta.
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Concecoes alternativas — Pensa nisto...

Como abordar as conceg¢oes alternativas?

A atuacdo da escola face as concecdes alternativas pode ser muito diferenciada, tal como os seus
resultados. Quando sdo ignoradas pelo professor, elas ndo se alteram. Os alunos podem inclusive
utilizar o conhecimento cientifico em contexto escolar e continuar a utilizar as conce¢des alternativas
noutros contextos, coexistindo, e sem relacao, os dois tipos de conhecimento. O aluno pode tentar
ainda «misturar» o conhecimento cientifico com as concec¢des alternativas, surgindo novas ideias
com caracteristicas de ambos. A desejada mudanga conceptual sé existird quando o conhecimento
cientifico for integrado na estrutura conceptual do aluno, substituindo as conce¢des anteriores.

O primeiro passo do ensino serd conhecer as ideias que queremos mudar. Para isso ha que fazer
o levantamento das conce¢Bes que os alunos possuem, podendo ser utilizados diferentes
instrumentos ou técnicas. O questionamento direto ou através de algum suporte, para pedido de
uma definicdo, explicacdo ou interpretacdo, serd o mais utilizado, mas pode ser pedido aos alunos
que elaborem, preencham ou completem esquemas, desenhos, textos, ou pedir-lhes que tomem
uma posicao face a um didlogo ou a uma pequena histéria, por exemplo.

Atendendo as caracteristicas das conce¢des alternativas, torna-se, muitas vezes, dificil
ultrapassa-las. A evolugdo das ideias prévias dos alunos s6 é possivel quando o aluno vé mais
vantagens nas concecdes cientificas do que nas suas proprias. As estratégias de mudanca conceptual
devem criar determinadas condi¢des que tornem possivel a acomodacdo de novos conceitos, ou seja,
que o aluno reorganize e substitua os conhecimentos que ja possui. Assim, o aluno tem de se sentir,
em primeiro lugar, insatisfeito em relacdo as suas ideias. Com a criagao de conflito conceptual e, em
certos casos mesmo numa fase de levantamento das concegdes, o aluno vai constatar que as suas
ideias ndo permitem dar uma interpretacdo satisfatéria. Quando se apresentam concecdes cientificas
aos alunos, estas tém de se revelar inteligiveis, plausiveis e Uteis para eles. Se as novas concecdes
nao forem compreensiveis para o aluno, ele abandona-as imediatamente ou memoriza dados para
unicamente os reproduzir em situagdes de avaliacdo, colocando-as de lado posteriormente. As novas
concecbes devem ser plausiveis, ja que devem ser coerentes na estrutura mental do aluno.
Finalmente, o aluno tem de se aperceber de que as concecdes cientificas sdo de maior utilidade que
as suas, no sentido de poderem dar resposta a problemas que nao tinham explicacdo a luz das suas
concecdes. Quanto maior for a aplicabilidade do novo saber, maior serd o sucesso e,
consequentemente, a utilidade dos conhecimentos cientificos.

Ndo hd estratégias especificas de mudanga conceptual, mas as que se limitam a transmissdo de
conhecimentos com o aluno a adotar um papel passivo ndo se enquadram neste processo. As
estratégias de mudanca conceptual enquadrar-se-do sempre numa linha construtivista de
aprendizagem, em que o aluno é um agente ativo na constru¢gdo do novo conhecimento,
integrando-o na sua estrutura cognitiva. Como ja foi referido, depois de conhecer as conce¢bes dos
alunos, ha que proporcionar atividades que provoquem conflito cognitivo. Estas estratégias podem
implicar novo questionamento, discussao de ideias entre professor e aluno e entre alunos. A
interacdo entre professor e aluno no debate de ideias é fundamental para criar insatisfacdo do aluno
relativamente as suas primeiras ideias, por um lado, e para permitir a reflexdo e reestruturacdo dos
modelos mentais de forma a construir o novo conhecimento, por outro. Durante o processo de
discussdo, é fundamental gerir o confronto de ideias, analisar as argumentagdes utilizadas,
«provocary as ideias estabelecidas com contraexemplos e situagGes ambiguas, possibilitando a
construcao colaborativa do saber. A decisdao do tipo de questdao a colocar ao aluno deve ser bem
ponderada por parte do professor, para que o aluno explicite o seu raciocinio e estimule o seu poder
de argumentacdo. A utilizacdo do trabalho experimental, a construcdo de esquemas, a analise de
imagens ou de didlogos sdo também formas que poderdo levar a mudanca conceptual, mas sempre
acompanhadas do questionamento por parte do professor, para eventualmente conduzir a
observacdo, estimular a reflexdo e clarificar ideias.
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Finalmente, é necessario avaliar até que ponto as conceg¢es iniciais dos alunos foram ou ndo
alteradas. Importa nao sé observar o produto final mas analisar todo um percurso, os avancos e
recuos, e a sua maior ou menor aproximagao ao conhecimento cientifico desejado. A observagdo e o
didlogo durante a aula permitem o controlo do processo de evolucdo das concec¢des por parte do
aluno, indispensdvel a uma avaliacdo formativa. O professor pode ainda consciencializar-se das
concegoes intermédias alcancadas por cada aluno, em diferentes momentos, visto que a mudanca
conceptual ndo é um processo abrupto, em que se passa de uma concec¢do alternativa para uma
correta. Poder-se-3a utilizar o mesmo instrumento de levantamento das conceg¢des, acrescentando
mais algumas perguntas, para verificacdo das altera¢des operadas pelo ensino, mas este nao podera
ser aplicado logo apds o término da lecionacdo do conhecimento pois uma aprendizagem mecanica
poderd dar respostas satisfatérias nesse teste. A averiguacdo da existéncia de uma aprendizagem
significativa so sera validada algumas semanas apds a lecionacdo desses conteudos.

Abordagem das conceg¢des alternativas nos conteudos de Ciéncias
Naturais — 5.° ano

TEMA: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E OS SOLOS — MATERIAIS TERRESTRES

SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manutengdo da vida

Importancia do solo para os seres vivos

Introdugdo tedrica

As ideias que as criangas fazem do solo sdo influenciadas pela utilizagdo deste termo na
linguagem quotidiana, prevalecendo a func¢do utilitaria do conceito. A maioria das criangas utiliza o
termo terra para designar o solo, sendo este conceito associado, na generalidade das criancas, a algo
que pisamos e ao local onde se constroem edificios. A ideia de que o solo é o interior da Terra
também ocorre, sendo evidente a confusdao com a estrutura da Terra. A relagdo entre as plantas e o
solo esta também muito presente, sendo referida a sua fungdo de «alimentar» as plantas.

Sobre a génese do solo, as ideias das criangas sdo incompativeis com o conhecimento cientifico.
Desde logo consideram o solo como algo estatico, ou que sempre existiu ou que se formou ha
poucos anos, permanecendo desde ai inalterado. Ndo conseguem aperceber-se da grandeza da sua
idade. Aceitam, contudo, que o solo resultou do transporte e da sedimentacdo de substancias
diversas, principalmente apds o estudo do tema, ndo tendo dificuldade em referir processos
mecanicos. As transformacbes quimicas que ocorrem na formag¢do do solo ndo sdo, no entanto,
consideradas. O ser humano também é referido como agente transformador do solo, assim como os
agentes climatéricos.

A estrutura do solo ndo é percecionada por criancas jovens. Aquelas que ja abordaram o tema
academicamente associam os horizontes a estratos geoldgicos.

A profundidade do solo também ndo é apreendida. Alguns alunos mais novos relacionam-na com
as raizes das plantas, ou seja, o solo vai até onde as raizes estao.

Quanto a constituicdo do solo, a agua aparece como estando no solo, o que nem sempre
acontece com o ar. As criangas mais jovens ndo identificam o ar como constituinte do solo, e as
criangas que ja abordaram o assunto na escola referem-no, embora sem especificar o seu papel. Os
seres vivos aparecem conotados com as agdes dos microrganismos sobre os caddveres ou com as
plantas «pequenas». A fauna do solo ndo é percecionada pelas criangas.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 95



Concecoes alternativas — Pensa nisto...

Levantamento das conce¢0es alternativas
Neste tema, o Professor podera comecar por questionar:
— O que é osolo? Onde esta o solo?

Como é que achas que ele se formou? Consideras que ele sofre altera¢des?

Existe apenas um tipo de solo? O que é que existe no solo?

Qual é a importancia do solo na nossa vida?

Podem ser apresentadas imagens relacionadas com o solo, e perguntar se nelas estd
representado o solo, ou ndo. Exemplo de imagens deste tipo:

Pode ainda pedir-se aos alunos que desenhem a evolugdo do solo e/ou o préprio solo.

Confronto de ideias / Conflito cognitivo
Para fomentar a confrontac¢do e o debate das ideias, podem colocar-se questées como:
— Por que razdo consideras que na figura X esta representado o solo?
— Por que razdo achas que na figura Y ndo estd representado o solo?
— Que caracteristicas deve ter o solo? Como achas que ele é constituido?

Sobre os constituintes do solo, é importante salientar a necessidade de os alunos observarem
alguns solos e investigarem de forma pratica os seus constituintes, para confrontarem as suas falsas
ideias com a realidade. Apds a observacdo de solos e dos seus constituintes, os alunos podem ser
confrontados com questdes como as seguintes:

— Esperavas encontrar animais no solo? Onde achas que eles vivem?
— Sera que poderiam viver noutro local?

— Onde achas que estd o ar no solo? E a dgua?

Importancia das rochas para os seres vivos
Introdugdo tedrica

Sdo varias as origens de concecdes alternativas em Geologia.

Uma das fontes das concegdes alternativas é o tempo que demoram os processos geoldgicos.
A compreensdo do tempo geoldgico é crucial para a compreensdo de fendmenos que ndo podem ser
observados na escala de tempo da vida humana, e cujos conceitos sao até considerados hipotéticos.
Esse tempo geoldgico é demasiado grande para que os alunos de tenra idade se apercebam da sua
grandeza, sentindo extrema dificuldade em considerar periodos de tempo exponencialmente
superiores ao seu tempo de vida. Quando confrontados com questdes de tempo (geoldgico),
atribuem valores pouco realistas.
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Ndo é raro ouvir expressdes como «desde os dinossaurios» ou «desde o tempo em que Jesus
nasceu» para comentar o decurso do tempo. Os alunos tendem a descrever processos geoldgicos em
prazos humanos, em vez de usarem uma escala geoldgica, o que é uma dificuldade na compreensao
desses fendmenos.

A discrepancia de termos entre a linguagem quotidiana e a cientifica é outra grande fonte de
concegdes alternativas.

No que se refere as rochas, o termo distingue-se da palavra pedras, ndo tendo este ultimo
qualquer valor para um gedlogo. Por outro lado, no uso quotidiano, rocha refere-se a um Uunico
espécime, mas, para um geologo, o termo é usado para uma categoria de tipo de rochas.

Outros termos, como mineral e cristal, também s3do mal utilizados na linguagem quotidiana. Num
estudo com criancas e adolescentes, os alunos foram convidados a descrever amostras de rochas,
minerais e materiais feitos pelo ser humano, apés o estudo académico das rochas. Os alunos usaram
termos como rocha e pedra de uma forma intuitiva, ndo-cientifica, parecendo indicar que as
conotacdes dadas no senso comum a estas palavras se sobrepdem a qualquer definicdo cientifica.
A distingcdo entre rocha e mineral ndo foi também percecionada pelas criangas. Outra dificuldade que
relacionada com os conhecimentos sobre os minerais é o uso que os alunos fazem do termo mineral,
associando-o a alimentacdo ou a sua presenca na agua.

Os critérios usados na classificacdo de materiais sdo outro obstdculo a construcdo do saber nesta
area. Alguns estudos realcaram que os alunos costumam usar critérios que ndo sdo relevantes para
um gedlogo. Um destes critérios é o tamanho da amostra. Para os alunos é importante, por exemplo,
saber se estamos perante uma rocha ou uma pedra, distinguindo-os pelo tamanho. Para um gedlogo,
o conceito pedra ndo existe, tal como ja foi referido.

A cor, o brilho e a dureza também sao critérios que sdo utilizados pelos alunos para classificar um
espécime, embora nem sempre da forma correta. Ha casos em que os espécimes atraentes sdo
classificados como cristais, enquanto espécimes macantes, ou pouco atraentes, foram considerados
pedras. O brilho aparece também como caracteristica de um mineral. A dureza também é percecionada
de forma diferente entre as criancas e os gedlogos; para as criancas, ela é uma caracteristica essencial
numa rocha. Enquanto um gedlogo divide espécimes pela sua origem ou formagdo, num estudo
realizado as criangas inclinaram-se a agrupar as amostras em rochas e ndo rochas e, em seguida,
subdividi-las em func¢do das caracteristicas fisicas, como tamanho, peso e aparéncia.

Outra fonte de concecBes alternativas em Geologia é a dificuldade em percecionar o desenrolar
do fenémeno geolégico sem intervencdo do ser humano. Nos processos geoldgicos, os alunos
tendem sempre a colocar o ser humano como agente transformador. Assim, acontecimentos como a
erosdo ou a formacdo de rochas sdo descritos como dependentes da participacdo humana, ao invés
de operarem de forma independente da agdo humana.

Uma questdo que se levanta é o caso do petréleo. Sendo uma rocha liquida, vai contra a percecao
gue os alunos tém de rocha. Esta é uma oportunidade para explorar o conceito de rocha,
nomeadamente nas propriedades que caracterizam este tipo de corpos.

Levantamento das concegoes alternativas

Pode iniciar-se esta investigacdo por colocar questGes como as seguintes:

O que é para ti uma rocha? Apresenta exemplos das suas caracteristicas.

Onde é que podes encontrar rochas?

As rochas sdo todas iguais ou existem diferencas entre elas?

Em tua opinido, as rochas sempre existiram tal como hoje as conhecemos ou sofreram
alteragdes?

— Caso consideres que sofreram alteracGes, quais foram elas?
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De seguida, podem ser apresentadas aos alunos imagens de rochas, minerais e objetos feitos pelo
ser humano, pedindo-lhes que identifiquem as rochas e os minerais. Os alunos terdo dificuldades em
separar as rochas dos minerais e em identificar rochas em alguns objetos, como por exemplo
«tijolos». Esta divisao devera ser realizada pelos alunos sem fornecer qualquer diretiva adicional.

— De entre os objetos seguintes, identifica os que sdo rochas e os que sdo minerais. Explica o(s)
critério(s) que usaste nas tuas escolhas.

Confronto de ideias / Conflito cognitivo

Na abordagem deste topico é essencial o confronto das ideias dos alunos perante a realidade,
sendo fundamental que os alunos se confrontem com exemplos que contrariam as suas ideias. Este
tipo de atividades faz ja parte da exploracdo deste tdpico; os docentes sé devem ter o cuidado de, na
exploracao das tarefas, ter em consideracdo as ideias dos alunos e provocar a reflexdao sobre elas.
A titulo de exemplo:

— Para confronto da ideia de que «uma rocha é dura» pode explorar-se argila ou barro, ou riscar
com uma pequena faca um pouco de calcite.

— Podem observar-se minerais diversos para compreender melhor este conceito e ndo associar o
mineral ao brilho.

— Pode estudar-se a erosdao sem intervencao do ser humano, por exemplo ao abordar o efeito da
temperatura sobre as rochas: aquecer, sobre uma chama, uma amostra de rocha e de seguida
arrefecé-la rapidamente colocando-a sobre um pouco de gelo, repetindo este processo duas a trés
vezes e depois verificar que a rocha sujeita a este procedimento quebra muito mais facilmente.

SUBTEMA: Importancia da dgua para os seres vivos

Introdugdo tedrica

A agua é, sem duvida, um dos tépicos mais estudados no que se refere as concegbes alternativas
das criangas, uma vez que esta presente quer no quotidiano, quer no curriculos académicos.

Nos curriculos académicos, ela aparece como objeto de estudo per si ou é utilizada como material
de exploragdo de fendmenos naturais, como por exemplo as mudangas de estado fisico da matéria,
0 que permite uma abordagem diversificada deste tépico.
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Nos fendmenos quotidianos ela estd constantemente presente, quer na dissolugdao de
substancias quer nas mudancas de estado e a crianga desde cedo observa estes acontecimentos e
cria as suas explicacbes, o que constitui uma fonte de concegbes alternativas.

Nas mudancas de estado fisico da matéria as propriedades dos estados fisicos sdo complexas e
facilmente mal interpretadas, o que facilita a criacdo de conceg¢des alternativas, existindo inumeros
estudos que as identificam:

Uma das ideias muito enraizada nas mentes infantis é a de que o vapor de dgua é quente, uma
vez que nas atividades do quotidiano o vapor de 4gua aparece sempre por aumento da
temperatura. Torna-se assim dificil para a crianca entender como é que agua se evapora sem
ficar «a ferver».

A ideia de que as nuvens sao formadas por vapor de agua, logo dgua no estado gasoso, é outro
obstdaculo a aprendizagem. Tal ndo é verdade, pois as nuvens sdao formadas por pequenas gotas
de dgua e cristais de gelo, estando dois estados da matéria presentes em simultaneo.

Criancas mais jovens ou mais imaturas a nivel conceptual, podem considerar que a agua
guando se evapora transforma-se em ar, ou seja, quando o vapor deixa de ser visivel é porque
se tornou em ar, ndo percecionando que é apenas um dos seus constituintes. Inversamente, a
condensacdo acontece quando o ar se transforma em liquido e ndo apenas o vapor de agua.

A ideia de que a evaporacdo da agua sé acontece em grandes massas de agua, como o oceano,
mar, rios ou lagos, é outra ideia-obstaculo. A origem desta concecdo pode estar mesmo na
exploracdo académica que se faz do tema. Os diagramas do ciclo da dgua mostram
frequentemente a evaporacdo a ocorrer ao longo de um grande corpo de agua, como por
exemplo o oceano ou o rio. A auséncia de setas indicando a evaporacdo de dgua de outros
locais, como por exemplo o solo, pode levar a uma conclusdo errada sobre os locais onde
ocorre evaporacdo. E importante refletir sobre como o uso de linguagem inadequada ou de
diagramas incompletos podem, inadvertidamente, levar a equivocos.

Outra ideia-obstaculo que dificulta o entendimento das mudancas de estado é o facto de as
criancas dotarem a matéria microscopica de caracteristicas que observam nos fendmenos do
mundo macroscopico. Uma delas diz respeito a expansdao da matéria. As criancas entendem
que a expansdo da matéria é devida ao aumento das particulas, em vez de estar relacionada
com o aumento do espaco entre as particulas.

Relacionada com esta percecdo, surge a ideia da ndo conservacao da massa quando muda o
estado fisico. A relagdo entre massa e volume ndo estd criada nas mentes das criangas, sendo
que elevado numero de criangcas com cerca de 10 anos acredita que, quando se altera o
volume, altera-se a massa, pelo que a ideia de ciclo e consequente conservacdo da agua, é de
dificil entendimento.

Ainda relacionada com a conservacdo da matéria no ciclo da 4gua, surge uma ideia-obstaculo
ligada a sua representacdo. Os diagramas que exploram este ciclo, habitualmente, apenas
apresentam a dgua a circular entre a chuva, a neve, o mar, o rio... ignorando as outras formas
de gelo (icebergues, glaciares, calotes polares). Esta representacdo particular e pouco global do
ciclo da agua, pode conduzir a ideia de estes reservatdrios de dgua ndo estdo incluidos neste
ciclo, ndo permitindo a generalizacdo do conceito a uma escala global, podendo nao facultar o
entendimento da conservac¢do da dgua do planeta ao longo do tempo.

Outro fator que parece ganhar importancia, de acordo com alguns estudos, é a separa¢do que
se faz entre o ciclo natural da dgua e o ciclo urbano da agua, criando nos alunos a ideia de que a
agua usada num ciclo ndo se mistura com a agua do outro ciclo, como se estes dois ciclos ndo
interviessem ambos na circulacdo de dgua e na sua presenca no planeta.
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Existem outras ideias, detetadas nas criancas, que sdo construidas a partir da observagdo de
fendmenos do quotidiano e que, embora ndo estando diretamente relacionadas com o ciclo da dgua no
curriculo do 2.°Ciclo do Ensino Basico (CEB), podem interferir no entendimento das mudancas de estado.
Uma delas é a explicagao da condensag¢do no lado de fora de um recipiente. Para criangas muito jovens,
as gotas de dgua que observam é devida a dgua que passou através das paredes do recipiente e ndo o
vapor de agua do exterior que condensou devido ao contacto com uma superficie fria.

Outro facto que as criancas observam, e que pode ser fonte de concec¢bes alternativas, é a
formacgao de bolhas na ebuligdo da dgua. As bolhas sdo percebidas como sendo formadas por ar,
oxigénio ou hidrogénio, ou mesmo calor, em vez de serem olhadas como dgua que ja estd no estado
gasoso. Nao percebem como é possivel existir no mesmo local agua em dois estados.

A dissolugdao é também um assunto bastante estudado no que se refere as concecles
alternativas. A generalidade das criancas ndo entende a dissolugdo como um rearranjo molecular,
explicando o fendmeno como sendo as particulas de soluto a ocupar «buracos» entre as particulas
de solvente, ou mesmo afirmando que o soluto se funde e, por isso, deixa de se ver, decompde-se ou
apenas desaparece. A medida que se avanga no ano de escolaridade nota-se uma evolu¢do no
conhecimento, embora nas idades relativas ao 2. CEB todas as concegdes referidas sejam
mencionadas nos estudos publicados sobre este assunto.

— A importancia do soluto em detrimento do solvente é também verificada em alguns estudos,

gue revelam que nao é percebida a importancia da relacao soluto-solvente. Esta concecao vai
sendo alterada ao longo da abordagem académica.

— E interessante verificar que a generalidade das criangas, quando questionada acerca da
dissolucdo, apenas da exemplo de dissolu¢ao de um sdlido num liquido e, pouco frequentemente,
de um liquido num liquido e, mais raramente ainda, de um gas num liquido.

— A conservacao da matéria na dissolugdao é outro facto ndo percecionado pelas criangas.
A generalidade das criangas com cerca de 10 anos de idade considera que a massa da solugdo
obtida é apenas devida ao solvente, ignorando a massa do soluto.

A influéncia de fatores externos a dissolu¢do, como a agitacdo ou a temperatura, estd também
estudada e verifica-se que, em idades jovens, as criangas ndo atribuem qualquer relevancia a estes
mecanismos.

Em varios estudos nota-se ainda a prevaléncia de explicagdes retiradas do quotidiano e ndo o
recurso a conce¢des ou termos cientificos estudados academicamente. Isto demonstra a
sobreposicdao do conhecimento do quotidiano sobre o conhecimento cientifico. Este facto ganha
mais importancia quando se verifica em alguns estudos que as criangas tendem a dar explicacGes
diferentes consoante o contexto em que se inserem. Assim, usam termos e explicagdes cientificas na
escola, e ndo recorrem a esses conhecimentos fora dela, dando explicacdes simplistas, ou mesmo
equivocadas, dos fendmenos quotidianos. Isto demonstra que ndo ha uma transposicdo do
conhecimento cientifico para o quotidiano.

Alguns autores consideram que a abordagem destes fendmenos, dissolucdo e mudancgas de
estado, exige um estudo do modelo corpuscular da matéria desde cedo, a fim de explicar os
fendmenos fisicos ocorridos. Outros referem a importancia de os préprios curriculos se estruturarem
em torno da criacdo de conflitos cognitivos nos alunos. Algo que muito contribuiria para essa
metodologia seria a exploracdo experimental destes assuntos, implicando-se os alunos em atividades
que os obrigassem a prever os resultado e, posteriormente, confrontar as suas previsées com os
resultados obtidos. Outros autores atribuem importancia a linguagem, ao uso dos termos cientificos.
De acordo com estes estudos, seria conveniente que os curriculos explicitassem os termos a ser
utilizados, prevendo a evolucdo do seu uso, e ndo se pretendendo que as criancas aprendessem
varios termos de uma vez e que os passassem a utilizar.
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Levantamento das concegoes alternativas

Sdo varias as questdes pelas quais se pode iniciar esta investigacao:

Indica cinco locais da Natureza onde podes encontrar agua.

— O que acontece a agua quando se evapora?

O que é para ti uma nuvem? Como se forma?

O que acontece ao acgucar quando se mistura na dgua? Acontece isso com outras substancias?

De onde vem a dgua que sai da tua torneira? E para onde vai depois de a utilizares?
Pode também solicitar-se que identifiquem num desenho a presenca da 4gua.

— ldentifica a dgua na imagem seguinte.

Confronto de ideias / Conflito cognitivo

O confronto das criancas com a realidade é essencial para a abordagem deste tépico. A realizagdo
de atividades praticas é a metodologia ideal para essa confronta¢do, ou seja, explorando as
atividades propostas para abordagem deste tema, o professor pode propor uma confrontagdo com
as ideias que sabe serem influentes nas conceg¢des dos alunos. Apresentam-se de seguida alguns
exemplos.

— Para estudar fendmenos relacionados com a evaporagao da dgua, nomeadamente como um

fendmeno lento que ndo necessita de elevacdo de temperatura nem de grandes massas de
agua, pode propor-se a seguinte atividade:

e colocar a mesma quantidade de 4dgua em recipientes diversos, onde varie a area de
contacto entre a superficie da dgua e a atmosfera, como por exemplo uma caixa de Petri
aberta, um gobelé, ou uma proveta;

e esperar um ou dois dias e verificar a quantidade de agua evaporada em cada recipiente.

— Para estudar fendmenos relacionados com a dissolugdo, nomeadamente a conservacdo da
matéria, pode pesar-se o soluto e o solvente antes da dissolucdo e depois pesar a solucdo
obtida.

— Parece interessante propor atividades de dissolucdo/ndo dissolucdo com sdlidos e liquidos,
como, por exemplo, a canela como sdlido que ndo se dissolve, ou o xarope de groselha como
liqguido que se dissolve.
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Outra metodologia que pode ser adotada e que confronta as criancas com a realidade do dia a dia
é debater na aula situagGes quotidianas e ndo apenas situacdes criadas em laboratdrio. Ndo se trata
unicamente de fazer uso de material do quotidiano (agucar, sal, azeite); trata-se também de
contextualizar as situagdes no quotidiano e, a partir dai, propor a sua analise.

A representacao do ciclo da dgua é também algo que deve ser revisto. Desde logo tentar incluir
uma ilustracdo que seja o mais representativa possivel da Terra. Também se deve incluir uma
representacao que ilustre o ciclo urbano da dgua como fazendo parte do ciclo natural da agua.

SUBTEMA: Importancia da d4gua para os seres vivos

Introdugdo tedrica

O ar é um conceito com o qual os alunos interagem quotidianamente, do qual tém uma percegao
sensorial, embora nunca o tenham visto, o que lhes provoca curiosidade e, consequentemente,
necessidade de explicacdes para os fendmenos com que se deparam. A prépria explicacdo que os
adultos ddo a fendmenos que as criangas questionam, levam-nas a construir algumas ideias sobre
este tema. Um exemplo disto é a expressdao muitas vezes repetida «o vento é ar»; outro exemplo é a
observacdo do movimento das arvores; estas, e outras situagcdes, podem consolidar a associacdo
entre ar e vento, ou mesmo que o ar/vento é criado pelas arvores, ideias que existem em criancas
jovens.

A importancia de o oxigénio ser necessario para a vida é conhecida por todos, e a presenca de
oxigénio no ar facilita a associacdo deste material com o conceito de vida; «é o ar que nos da vida» é
uma ideia existente em muitas criangas. Esta conce¢ao promove também uma associa¢do entre ar e
oxigénio, criando a ideia de que sdo a mesma coisa, o0 que leva as criancas a terem dificuldades em
compreender a constituicao do ar.

Outra ideia presente nos alunos, de acordo com alguns estudos, é a diferenga que existe entre o
ar num recipiente e o ar num compartimento, ou seja, o ar «dentro de objetos» ndo é entendido
como ar.

Ao abordarem o conceito de matéria no estado gasoso, o ar é muitas vezes usado como exemplo,
o que pode levar os alunos a percecionarem o ar como sindnimo de gds e ndo um conjunto de gases.

Uma ideia vulgar entre os alunos é a nao atribuicdo ao ar de propriedades dos corpos: o ar ndo
tem peso ou 0 ar ndo ocupa espacgo sao algumas das ideais dos alunos.

Outro facto a ter em consideracdo quando se aborda o tépico do ar é o de os alunos
percecionarem o aquecimento global e o efeito de estufa como sendo a mesma coisa, levando-os até
a afirmar que o efeito estufa é mau e que vai, eventualmente, causar a morte de todos os seres
vivos. Os alunos ndo compreendem que o aquecimento global é uma consequéncia do efeito de
estufa, o que de certa forma faz com que este acontecimento, fundamental no planeta, ndo seja
compreendido como sendo essencial para a vida.

Outra percecdo, neste ambito, é que o ozono é mau, ndo tendo em considera¢do que este
gas pode ser benéfico ou prejudicial, dependendo de onde estd localizado na atmosfera.
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Levantamento das conce¢des alternativas

Para comentar a existéncia de ar pode comecar por pedir-se aos alunos para fazerem uma lista de
tudo o que existe na sala e, caso ndo seja referido o ar, podem levar-se as criangas a percecionar a
presenca do ar através da inspiracdo/expiracdo:

— Acham que referiram tudo? N&o falta nada? Inspirem... expirem. O que estad aqui que ainda ndo
foi mencionado?

De seguida pode dialogar-se sobre a presenca do ar:
— Onde esta o ar? Porque ndao vemos o ar? Podemos senti-lo? De que forma?

Para conhecer as ideias dos alunos acerca do ar, pode pedir-se que comentem as seguintes
situagdes:

Situacao 1

Estd tanto
vento!

O ar a desloca-se?
O vento é feito pelas
arvores e ndo pelo ar.

Oarndoé

Depende do ar.

E a professora

feito de vento, disse que Se estd ao ar livre,
mas sim também existia é feito de oxigénio;
de oxigénio. ar dentro se estd numa sala,
da mochila. ndo sei, mas é
E esse ar é feito diferente.

de qué?

Filomena

A bola estad vazia!
Ndo vou conseguir
chutar porque a bola de
futebol vazia é mais

N3o pode ser,
porque a bola
com ar é mais
pesada porque

Eu acho que
as bolas pesam

0 mesmo
tem ar. ’

pesada do que quando porque o ar nao
esta cheia. tem peso.
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Confronto de ideias / Conflito cognitivo

O estudo do ar tem de ser feito de forma pratica, ou seja, o aluno tem de confrontar as suas ideias
com a realidade, com o que observa. Na explora¢do destas atividades, o professor deve, entdo, ter as
ideias dos alunos em consideragdo, devendo levar a reflexdao sobre as observa¢des que contradizem
as concec¢oOes. Nesta tarefa é fundamental solicitar aos alunos as previsdes do que vai acontecer
antes da realiza¢do da atividade pratica, por forma a facilitar o confronto conceptual entre o que se
observa e o que se pensa.

Um exemplo do que se acabou de dizer é a investigacdo acerca do peso do ar. O professor deve
perguntar o que acham que vai acontecer, qual vai ser o recipiente que vai ser mais pesado e por que
razdao pensam isso. De seguida, realiza-se a atividade experimental e confrontam-se os resultados
com as previsdes, podendo ser colocadas questdes deste tipo:

— O que leva a que o recipiente A seja mais pesado?

Outras situagdes que se vdo detetando devem ser exploradas/confrontadas com a realidade. Por
exemplo, no caso de as criangas considerarem o ozono como algo mau, podem questionar-se sobre
por que razdo é entdo grave o «buraco de ozono». O ozono da troposfera e o da estratosfera tém
efeitos diferentes na atmosfera e para os seres vivos.

No caso da associacdo entre efeito de estufa e aquecimento global, deve ser abordado em
primeiro lugar o efeito de estufa, como um fendmeno natural importante para a vida na Terra, e sé
depois abordar o aquecimento global, devendo explicar-se que este ultimo é resultante de um
aumento do efeito de estufa devido a polui¢cdo atmosférica.

TEMA: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E OS SOLOS — MATERIAIS TERRESTRES
SUBTEMA: Diversidade nos animais

Introdugdo tedrica

O conceito de animal como categoria esta presente nas criangas desde muito cedo (3/4 anos). Até
aos 10 anos, as concec¢des bioldgicas acerca dos animais tém uma base psicoldgica intuitiva, em que
a sua caracterizagdo tem como referéncia determinado comportamento. Sé a partir dos 10 anos é
mais ou menos generalizada a conce¢cdo de que todos os animais se alimentam, respiram e
reproduzem, caracteristicas alidas comuns a todos os seres vivos. No entanto, quando é pedido aos
alunos que definam o que sdo animais, limitam-nos muitas vezes a classe dos mamiferos. O
movimento é uma caracteristica que normalmente atribuem aos animais, ndo reconhecendo os de
vida fixa como animais.

Os alunos tendem a dividi-los em bons e maus, consoante sejam benéficos ou prejudiciais ao ser
humano. Ha a tendéncia de humanizar os animais que |hes estdo mais proximos, domésticos e/ou
Uteis, atribuindo-lhes caracteristicas humanas, como a amizade, por exemplo.

Em relacdo ao habitat, ha uma grande influéncia social na identificacdo do habitat de
determinadas espécies, em consequéncia das histdrias infantis — é comum referirem que o habitat do
ledo é a selva e o do lobo é o bosque. A influéncia dos contos infantis também se estende aos
regimes alimentares, justificando que o lobo seja considerado um carnivoro estrito. Esta visdo estrita
das categorias alimentares chega a ser veiculada pelo préprio ensino, ignorando-se a variabilidade da
dieta consoante a esta¢do do ano/disponibilidade das presas, em oposicdo as categorias cerradas e
dicotémicas (carnivoro/nao carnivoro). Em termos de interag8es bioldgicas, definem a relagdo entre
predador e presa, associando ao primeiro a for¢a e ao segundo a fragilidade. O predador, associado
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normalmente a grandes felideos (ledo, por exemplo), tem uma imagem de invulnerabilidade, e que
ndo é alvo de qualquer ataque, e consequentemente baixas, omitindo inclusive disputas entre a
propria espécie pelo dominio territorial, por exemplo. Nomeadamente nas relacdes estabelecidas
nas cadeias alimentares por intermédio de setas, estudos revelam que os alunos dificilmente
conseguem conectar essas relagcdes com as suas ideias de alimentagdo e obtengdo de energia.

Em relacdo a locomocgdo dos peixes, a maioria dos alunos desconhece a existéncia da bexiga

natatéria nos peixes ésseos, sendo esta que lhes permite controlar a profundidade a que se
encontram. A importancia desta estrutura é ignorada pelos alunos mas também pelos manuais, onde
geralmente é ignorada ou apresentada de forma simplista.

Nas conce¢des sobre a reprodugdo, domina uma visdo sexista em que esta é sindnimo de relagées
sexuais, ou, pelo menos, de algum contacto fisico entre macho e fémea, com intervenc¢do de duas
células reprodutoras, uma masculina e uma feminina.

Sobre a influéncia dos fatores do meio, ha uma sobrevalorizagao da temperatura em relagdo aos
restantes, atribuindo a maior parte dos comportamentos sazonais como sendo resposta as variagdes
de temperatura.

Em relagdo a preservagdo da biodiversidade animal, os alunos tendem a ndo considerar
importante proteger espécies que sao desfavordveis ou inconvenientes aos seres humanos, ndo
conseguindo antever as consequéncias globais do desaparecimento de determinadas espécies.

Levantamento das conceg¢oes alternativas

O tema dos animais é vasto e, desta forma, poder-se-ao utilizar diferentes técnicas e processos
para conhecer as ideias dos alunos.

Inicialmente, o professor podera dialogar com os alunos pedindo exemplos de seres vivos que
sejam animais. Se os alunos limitarem a sua listagem aos mamiferos mais familiares, o professor
devera questiona-los sobre se determinados seres vivos sdo ou ndo animais, podendo projetar
algumas imagens.

Questdes a colocar:

— A aranha é um animal? E o morangueiro? E o coral? E a pulga?

A. Locomogao

1. Agrupa os seguintes animais de acordo com a forma como se deslocam. Justifica os critérios
que utilizaste.
(202

5

2. Desenha no esboco do peixe os 6rgdos que consideras serem importantes para a sua deslocacao.

D
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B. Alimentagao

1. AFilomena e o Gaspar estavam a ler a seguinte fabula para fazerem o trabalho de casa de
Portugués.

Uma raposa, morta de fome, viu, ao passar diante de um pomar, uns cachos de uvas pretas,
madurinhos, numa parreira. Mas elas estavam altas e a raposa néo lhes conseguia chegar. Saltou,
saltou... em vdo. Cansada, virou costas ¢ foi murmurando que até nem as queria, pois estavam
verdes. Um pouco a frente, escutou um barulho de alguma coisa a cair no chio... Voltou-se logo,

pensando tratar-se de uma uva, mas era apenas uma folha que havia caido da parreira. A raposa
dececionada foi-se embora de vez.

Apds a leitura do texto, os dois colegas comentavam a histéria:

Filomena — Esta histéria € mesmo fantasia!

Gaspar — Claro! Os animais ndo falam...

Filomena — N3o estou a falar disso. A raposa nunca estaria interessada em comer fruta.

Gaspar — Mesmo com muita fome?

1.1 Comenta o didlogo entre os dois colegas.

C. Reprodugao

1. Observa as figuras relacionadas com a reproducgao de trés animais (hidra-de-agua-doce, peixe e
égua).

1.1 Inventa uma histéria que conte a forma como surgiu o novo ser, em cada um dos exemplos
das imagens.

D. Influéncia dos fatores abiéticos na morfologia e comportamento dos animais

O pedido de explicacdes de factos ou fendmenos e/ou a explora¢do de contradicdes poderdo ndo
s6 averiguar as ideias dos alunos sobre este tema, como desde logo abrem espago para o
apuramento de dividas sobre as suas prdprias ideias e as dos outros.

— Como é que o camelo aguenta tanto tempo sem beber?

— Como explicas que as andorinhas partam no final do verao para outros locais e que regressem
um pouco antes da primavera seguinte?
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E. Protecdo da diversidade animal

Para conhecer as ideias dos alunos acerca da protec¢do da diversidade animal, pode pedir-se que
comentem a seguinte situagdo:

O meu pai plantou Os ratos sao

milho e os ratos nojentos.
comeram tudo. Ndo servem
para nadal!

Acho que isso
pode ser perigoso.

E acabar com eles
de um vez!

Serafim Filomena

1.1 Qual é a tua opinido sobre este assunto?

Confronto de ideias / Conflito cognitivo

A visualizacdo de filmes e reportagens sobre a vida animal é um meio privilegiado para abalar as
ideias incorretas que os alunos possam ter, ja que observam comportamentos inesperados, ao
mesmo tempo que ja ha introdugcdo de conhecimento cientifico aceite. Apenas observagdo nao é
suficiente. E necessario que o professor conduza a atencdo dos alunos para determinados aspetos e
gue os leve a relacionar fendmenos, através do questionamento.
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A. Locomogdo

Questao 1 — Os alunos devem ser inquiridos sobre as razdes que os levaram a agrupar os animais
de uma ou outra forma. E natural que os agrupem quanto ao meio onde se deslocam e ndo quanto a
forma de locomocdo. Assim, podendo aceitar a divisdo feita pelos alunos, mediante a
fundamentagdo dos seus critérios, hd que confrontar os alunos com outros grupos, pedindo que

justifiguem as suas opg¢oes:

— Porque serd que o pinguim aparece nos 2 grupos?
— Indica um animal aquatico que possa ser agrupado com o pinguim e com a galinha.

— Se quisesses colocar a ra num outro grupo, a que animal, diferente dos apresentados,
poderias junta-la?

Questdo 2 — Os alunos devem comparar o seu desenho com material fresco ou com esquemas/
ilustracbes/fotografias de peixes. Habitualmente, os alunos constatardo que o peixe tem mais
barbatanas do que imaginavam, o que, além de fragilizar as suas ideias iniciais, levara a construcdo
de novo conhecimento.

Poder-se-a ainda propor aos alunos uma tarefa de inferéncia sobre a fun¢do da bexiga natatdria.

A bexiga natatdria é um drgdo que auxilia os peixes ésseos a manterem-se a determinada
profundidade. Ela funciona como um baldo no interior do corpo dos peixes: quando esta cheia
de gases 0 peixe sobe e quando esta com poucos gases o peixe desce. Tendo em consideragao
esta informagdo, discute com o teu colega qual serda o peixe que estd a nadar no sentido

ascendente («para cima»).

Bexiga natatéria Bexiga natatoria
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B. Alimentagao

A andlise de imagens em que a raposa é representada em situacdes de relagdes alimentares nao
carnivoras, podera ser um ponto de partida para a discussao sobre o seu regime alimentar.

1. Observa as figuras seguintes e comenta com os teus colegas o que elas te sugerem.
T ) T — ——
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Esta discussdo pode ser o ponto de partida para a fase posterior, em que o aluno ird construir o
novo conhecimento, através, por exemplo, do confronto com graficos que traduzam a variacao da
dieta da raposa.

C. Reprodugao

Uma forma de abalar as ideias dos alunos em relacdo a reproducdo é a visualizacao de filmes
sobre a reproducdo assexuada, sem intervencdo de dois seres vivos (masculino e feminino), e de
filmes que abordem a fecundagdo externa, que, apesar de envolver seres vivos de sexos diferentes,
nao implica contacto entre eles. Aqui o professor poderd questionar o aluno:

— Como é que o «filho» da hidra teve origem?

— Para o peixe se reproduzir foi preciso uma fémea e um macho? Os dois juntaram-se? Entao,
como aconteceu a fecundacdo? De onde nasceram os peixinhos?

— Nas histdrias que escreveram, o que é que estava correto? E o que é que ndo coincidiu com
0 que se passa na realidade?

D. Influéncia dos fatores abiéticos na morfologia e no comportamento dos animais

Partindo da questdo colocada (Como explicas que as andorinhas partam no final do verdo para
outros locais e que regressem um pouco antes da primavera seguinte?), o professor podera esperar
que os alunos foquem as suas respostas na variagao da temperatura. Uma boa situagdo para opor a
esta ideia, serd um didlogo deste tipo:

Gaspar — La vao as andorinhas migrar para outras paragens mais quentes.

Filomena — E setembro, mas ainda est4 tanto calor! Por que é que elas vdo embora ja?
Gaspar — Entdo... ja é quase outono.

Filomena — Mas se ainda esta tanto calor, como é que sabem? Elas ndo tém calenddrio!
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Este didlogo suscitard discussdo entre os alunos, que poderd ser alimentada através da
recordacdo das préprias experiéncias dos alunos. Durante a troca de opinides sobre as razdes que
poderdo levar as andorinhas a partir, independentemente da temperatura ambiente, poder-se-a
projetar um grafico com a variagdo do n.’de horas de luz didrias ao longo dos meses do ano, que
dara sustentagdo a novas hipdteses.

E. Protecdo da biodiversidade animal

Os ratos e os gafanhotos sdo grandes pragas para a agricultura, particularmente em alguns paises.
Mas o que aconteceria se essas espécies desaparecessem?

1. Observa o esquema seguinte, que representa a alimentacdo do rato e do mocho:
— o rato alimenta-se de trigo;

— o mocho alimenta-se do rato.

1.1 Refere quais seriam as consequéncias do desaparecimento do rato.

Através das relacGes alimentares entre os diferentes seres vivos, os alunos poderdo antever as
consequéncias que ultrapassam as proprias espécies diretamente afetadas.

SUBTEMA: Diversidade nos animais

Introdugdo tedrica

Grande parte da pesquisa acerca de concec¢des alternativas sobre plantas tem-se centrado em
fendmenos moleculares cognitivamente complexos (respiracdo das plantas, fotossintese, etc.), ndo
se conhecendo muitos estudos sobre a diversidade vegetal.

Num estudo promovido nos EUA em criancas do Pré-escolar e do 1.°Ciclo do Ensino Bésico, sobre
estrutura e funcdo das plantas, foi pedido as criangas que desenhassem plantas; elas acompanharam
os desenhos com fatores que consideraram fundamentais para as plantas, como o sol e o solo (as
vezes referido como ch3o). A medida que avancava o grau de escolaridade, iam sendo mencionados
outros fatores como por exemplo o ar. A referéncia a importancia das raizes e das folhas vai
aumentando com o grau de escolaridade, enquanto as concec¢des relacionadas com o caule se
mantém semelhantes nos dois niveis de escolaridade. Criangas mais jovens desenharam quase
sempre flores, o que pode indicar uma identificacdo entre flores e plantas.

Ainda nesse estudo verificou-se que os cogumelos sdo referidos pela maioria das criangas como
sendo plantas e que, relativamente as algas, esse nimero é reduzido (cerca de 30% no Pré-escolar e
10% no 1.° Ciclo).
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Sobre o que as plantas necessitam para sobreviver, as criancas mencionam o sol, a agua, o ar
(tendo algumas criancas mencionado o oxigénio e o didxido de carbono). H4 também referéncia a
abelhas, em criangas jovens, talvez devido a desenhos animados onde estes insetos aparecem
sempre relacionados com plantas, e a minhocas, possivelmente devido a experiencias pessoais

Nesse estudo também ficou claro que nem sempre as criangas identificam plantas menos
conhecidas, como por exemplo dioneia (Dionaea muscipula), que é uma planta carnivora.

Também nao identificam materiais derivados de plantas, como papel ou manteiga de amendoim.

Outros estudos corroboram estes dados, pois concluem que as crian¢as consideram a dgua e a luz
importante para a sobrevivéncia das plantas, embora ndo expliquem porqué ou afirmem que é para
se alimentarem. No que se refere ao solo (substrato) consideram que é importante pois alimenta a
planta. Nao identificam plantas que sobrevivem em substratos que nao o solo, como por exemplo a
areia.

Sobre as plantas como organismos, alguns estudos indicam que as criancgas, frequentemente, ndo
consideram as plantas como seres vivos e, por isso, tém dificuldade em apreender as semelhangas
entre plantas, animais e restantes seres vivos.

Ao analisar a planta, as criangas confundem o todo com a parte; por exemplo, confundem planta
com flor. Encaram a func¢do da flor quase exclusivamente como decorativa, pois é vistosa e colorida,
nao lhe atribuindo fung¢des no ciclo de vida da planta, detetando-se uma perspetiva antropomorfica
na analise da Natureza.

Levantamento das concec¢des alternativas

Pode iniciar-se esta investigacdo por colocar questdes deste tipo:
— 0O que é para ti uma planta? O que achas que distingue uma planta de outros seres vivos?

— 0O que achas que é necessario a sua sobrevivéncia?

Para investigar a influéncia dos fatores do meio sobre o desenvolvimento das plantas pode
pedir-se que comentem uma situacdo semelhante a seguinte:

1. Afigura representa um didlogo entre trés amigos que querem plantar uma pequena horta.

Eu acho que é melhor
criarmos a horta na
sombra, pois as plantas
ficam mais protegidas.

Eu acho que é
melhor plantarmos
aqui, pois tem muito
sol e elas precisam.

Eu acho que temos
de escolher um local mais
perto do rio, para terem
mais agua.

(o)

1.1 Com qual dos meninos concordas? Justifica a tua opinido.
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Podem também questionar-se os alunos sobre que tipo de plantas sobrevivera em determinados
ambientes, com o objetivo de conhecer as suas concegdes sobre as adaptac¢des das plantas ao meio.

Alguns exemplos do que foi afirmado:

2. O quadro seguinte apresenta trés plantas (coluna 1) e trés tipos de ambientes (coluna lI).

Estabelece a relacdo entra cada planta e o ambiente no qual, na tua opinido, essa planta
sobrevive.

N b
Altas temperaturas
e pouca agua

Altas temperaturas
e muita agua

Baixas temperaturas
e muita agua

Para verificar se os alunos associam a reprodugdo a existéncia de estruturas florais e,
consequentemente, de frutos (com sementes), poder-se-a pedir aos alunos que completem vinhetas,

demonstrando de que forma cada uma das plantas se reproduz, de modo a verificar se fazem
distingdo entre as duas plantas.

3. A figura seguinte representa duas plantas: feto e morangueiro. Desenha em cada um dos
esquemas trés fases que facam parte da formacdo de uma nova planta.
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Morangueiro

Confronto de ideias / Conflito cognitivo

Em seguida, na discussao das respostas, os alunos podem ponderar as caracteristicas das plantas
em cada um dos meios, e discutir as caracteristicas que dao as plantas vantagem nesse meio.

Ao fazer esta atividade, deve enfatizar-se que a sobrevivéncia das plantas num meio nao é devido
a um fator por si sé. Pelo contrario, € uma combinac¢do de caracteristicas encontradas na planta que
Ihe permite sobreviver com sucesso as particularidades do meio.

No entanto, analisar caracteristicas Unicas e isoladas pode ajudar as criancas a entender o que é
importante para que a planta sobreviva num determinado ambiente.

Serd interessante, depois de explorar a atividade anterior, colocar as criangas perante as
imagens das plantas no seu ambiente, tentando potenciar o conflito conceptual.

TEMA: UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS
SUBTEMA: Célula — unidade basica de vida

Introdugdo tedrica

O ensino da célula desenvolveu-se em paralelo com a evolugdo da sua compreensdo. Foi em 1665
que o termo «célula» foi usado pela primeira vez, por Robert Hooke. S6 no século XIX as células
comegaram a ser descritas, inicialmente sem o cardter de unidade bdsica da vida, tendo a célula sido
definida como tal apenas em meados desse século. Isto aconteceu porque os cientistas estavam mais
interessados em estudar a diversidade entre os seres vivos e proceder a sua classificacdo do que em
debrugar-se sobre os aspetos que os uniam, como a sua constituigao.

Estudos realizados sobre as concec¢des alternativas relacionadas com este tema demostraram que
guase todos ou todos os alunos consideram as células como entidades planas, estando ausente a
visdo tridimensional. Também é generalizada a ideia de que todas as células sdo redondas e
apresentam o mesmo tamanho. Mas quando se questionam sobre a razdo por que os seres Vivos
crescem, é comum os alunos atribuirem esse facto ao aumento do tamanho das células e ndo do
numero de células. Nao existe a nogao de diversidade celular, quanto a sua forma e estrutura,
adaptadas as fungdes especificas de cada tipo de célula. Nos anos escolares em que ja se admite a
existéncia de um nucleo, esse ocupa unicamente a posi¢ao central em relagdo ao desenho.

A opinido de que nem todas as partes de um ser vivo sdo formadas por células, também é
frequente, distinguindo a constituicdo em «partes duras» e «partes moles».

Os alunos ndo tém nogdo do ciclo de vida celular, considerando que as células do nosso corpo
morrem apenas quando nés morremos.
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O reconhecimento de que os seres vivos sdo constituidos por células ndo garante a compreensao
da sua fisiologia, ndo sendo capazes de utilizar essa informagdo em situagdes praticas, pelo que se
deduz uma aprendizagem nao significativa do conceito. Mesmo a utilizacdo do termo nao significa a
apropriacdo do conceito, podendo ser utilizado com significados diferentes por distintos individuos.
A ideia, muitas das vezes veiculada pelo ensino, de que as células sdo como tijolos, dificulta a visdo
correta das células com funcgGes préprias, em oposicdo a um papel essencialmente estrutural sem
intervencgdo nos processos bioldgicos. Assim, os processos bioldgicos sdo considerados apenas a nivel
macroscopico, permitindo o funcionamento global do organismo, e ndo a nivel celular, pelo que a
respiracdo ou a reproducdo, por exemplo, ndo sdo vistas como fenédmenos celulares.

Levantamento das conce¢0es alternativas

O questionamento direto dos alunos, para explicitacdo dos conceitos, pode ser feito através de
perguntas como:

— 0O que é para ti uma célula?

— Se tivesses que explicar a um amigo teu de que tamanho sao as células, o que dirias?

— O que serd melhor para representar uma célula, lapis e folha para desenhar ou plasticina para

modelar?

Quando o professor obtiver as respostas dos alunos, ficard a perceber a concegdo sobre célula, o
seu tamanho e a sua dimensionalidade.

Aqui podera surgir alguma diversidade de respostas e estas, tomadas em conjunto, podem abrir
espacgo para a fase seguinte de constatacdo de inadequacdo das suas ideias.

O seguinte instrumento sera util para averiguar até que ponto os alunos reconhecem o aumento
do nuimero de células como indispensdvel para o crescimento de um ser vivo, e se consideram a
reproducado a nivel celular ou apenas num nivel macroscépico.

1. A Filomena cresceu bastante do ano passado para este ano.

1.1 Como achas que isso aconteceu?
1.2 O que aconteceu no seu corpo para se dar o seu crescimento?
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Confronto de ideias / Conflito cognitivo

E interessante averiguar se os alunos consideram que qualquer um dos desenhos abaixo
apresentados é de facto uma célula.

2. Observa as figuras seguintes.
2.1 Asfiguras representam células ou ndo?

Mediante a proposta anterior, o aluno deparar-se-4 com o facto de todas as representagbes
anteriores serem células, o que suscitara discussao:

— Por que razdo achaste que as figuras representadas ndo sdo células?

— O que tém em comum? E o que tém de diferente?

Durante esta fase, assim como durante a construgao do conhecimento cientifico, é fundamental
qgue os alunos tenham possibilidade de contactar, através da observacdo direta e de outros meios,
com a maior variedade de células possivel, para permitir a edificacdao da ideia de diversidade celular
por forma a relaciona-la mais tarde com o facto de as células realizarem fungdes especificas.

Propor uma investigacdo em livros e na internet pode levar os alunos a descobrirem curiosidades
interessantes a nivel celular, que abalardo as ideias iniciais dos alunos, como por exemplo:

— Quantas células tem, em média, o corpo humano?
R.: 100 000 000 000 000.

— Qual é o0 6rgdo do corpo humano que tem mais células?
R.: A pele.

— Um elefante tem mais ou menos células do que um ser humano?
R.: Tem mais.

— Quanto tempo duram as células da pele, do sangue (glébulos vermelhos) e do cérebro?
R.: Pele: (epiderme, mais externas): 20 a 30 dias; glébulos vermelhos: 120 dias; cérebro: toda a vida.

O professor sintetizara esta fase, questionando os alunos:
— 0O que é que os surpreendeu?

Que ideias tinham que ndo estavam corretas?
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SUBTEMA: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizag¢ao hierarquica

Introdugdo tedrica

Antes de analisar os problemas levantados com a classificagdo dos seres vivos, coloca-se a
dificuldade, principalmente em idades mais jovens, de definir vida e de distinguir entre seres vivos e
ndo vivos. As confusdes entre ser vivo e o «estar vivo» e a utilizagdo do movimento e crescimento
como os principais indicadores de vida, sdo aspetos que podem perdurar apesar da escolarizagao.

A classificacdo de seres vivos é uma area que coloca varias dificuldades aos alunos ja que a auséncia
de conhecimentos biolégicos e quimicos leva a que se baseiem apenas em caracteristicas morfoldgicas
ou, simplesmente, em critérios externos aos préprios seres vivos. Desta forma, a semelhanca do que
acontece com muitos outros temas, hd uma tendéncia para possuirem ideias alternativas que
reproduzem o conhecimento cientifico outrora aceite. Por exemplo, a divisdo classica aristotélica dos
seres vivos em dois reinos, animais e plantas, é amplamente difundida entre as criangas e nem sequer
tem por base a forma como uns e outros obtém energia. Em relacdo a este aspeto, verificou-se que
mesmo em alunos com conhecimentos escolares que os habilitariam a outro tipo de interpretagdes,
detetaram-se hesitacdes na categorizacdo das plantas aquaticas como seres autotroficos, alegando que
o dioxido de carbono e a luz solar necessdrios a fotossintese ndo estariam em contacto direto com a
planta. Em relagdo a constituicdo dos seres vivos, constata-se que subsistem concec¢des alternativas
para |4 do 2.° Ciclo. Poucos sdo aqueles que baseiam a classificagdo dos seres vivos em critérios ligados
a teoria celular, mantendo modelos interpretativos com base em modelos de raiz antropomarfica ou
animal. Estudos realizados, tanto em criangas como em adultos, revelaram que seres como os
protozoarios sdo muitas vezes completamente desconhecidos ou que sobre eles tém ideias muito
incorretas quando, por exemplo, os consideram semelhantes com insetos.

Sobre os grupos taxonémicos inferiores, mesmo em estudos realizados com alunos mais velhos
qgue ja contactaram com a noc¢do de espécie, foram expressas ideias que demonstram que este
conceito foi integrado incorretamente na estrutura cognitiva dos alunos, perdurando ideias que
decorrem do quotidiano, como agrupar os seres vivos pelas caracteristicas comuns e o espago em
que habitam. A titulo de exemplo, é preocupante que num estudo de alunos dos 7.° e 10.° anos de
escolaridade haja uma elevada percentagem de alunos que consideram que os morcegos pertencem
ao grupo das aves.

Um aspeto importante na classificagcdo dos seres vivos sao os dados filogenéticos e, desta forma,
€ importante conhecer que percec¢do os alunos tém da evolucdo dos seres vivos. Aqui revelam-se as
ideias lamarckianas erradas, independentemente da idade e escolaridade, de que um ser vivo se
altera para se adaptar ao meio e essas caracteristicas passam para a sua descendéncia.

Dificuldades associadas a classificacdo dos seres vivos existem também para categorias
taxondmicas intermédias. Relativamente aos artrédpodes sdo evidenciadas algumas conceg¢des que
mostram que os alunos ndo estdo familiarizados com este grupo de seres vivos e que dificilmente
relacionam animais tdo distintos como a lagosta e a borboleta. Estudos indicam que o termo
«insetoy» é utilizado para apontar animais nos quais os alunos ndo conseguem de forma sistematica
relaciond-los com as estruturas morfolégicas presentes nesta classe, revelando ainda esteredtipos
sociais em relagcdo a estes seres ja que causam repulsa na generalidade das pessoas.

Levantamento das concegoes alternativas

Neste tema, o professor poderd apresentar desenhos e/ou fotografias de seres vivos (em papel ou
através da projecdo de imagens) e pedir aos alunos que os agrupem de acordo com os seus préprios
critérios, sem qualquer ajuda por parte do professor.
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Confronto de ideias / Conflito cognitivo

Apds o levantamento das concegbes de cada aluno, é necessdrio explicita-las, po-las em comum e
confronta-las. Através da confrontacdo e debate das hipdteses colocadas pelos diferentes alunos,
estes tomardo consciéncia de outros modelos explicativos, assim como de falhas que os seus
modelos ou outros poderdo apresentar.

— H4 alguma coisa em comum nos grupos que formaste?

— O teu colega colocou a espécie X num grupo diferente daquele em que tu o colocaste. Qual

tera sido o critério que ele utilizou?

Com base nos critérios explicitados pelos alunos, estes serdo questionados a elucida-los, podendo
ao mesmo tempo ser colocadas perguntas que abalem a forma como essas caracteristicas estdo
interiorizadas. Assim, o professor podera questionar:

— Se utilizasses esse mesmo critério no outro grupo que formaste, serd que se manteria assim?

— Juntaste estes seres porque tém essa caracteristica em comum, mas que diferengas tém?

— Serd que essas diferengas os aproximam de outros seres que colocaste noutros grupos? Entdo,

poderias agrupa-los de outra forma?

Dependendo do nimero de grupos que os alunos formaram, poderdo ser estimulados a aumentar
ou diminuir o seu numero. Partindo da hipdtese de que poderao dividir os seres vivos em dois grupos
classicos, animais e plantas, propor-se-ia fazerem 3, 4, até 5 grupos (os reinos de Whittaker).

— Se tivesses de fazer 3 grupos de seres vivos de acordo com as suas semelhangas e diferencgas,

como os agruparias? E se fossem 4?

Apos esta atividade torna-se interessante trabalhar com os alunos a evolugdo do conhecimento
cientifico nesta darea (referindo-se inclusive ao conceito de dominio), para que os alunos constatem
gue o numero de reinos evoluiu a par dos factos que foram sendo descobertos, nomeadamente a
nivel de microscopia, passando-se de classificacdes praticas para classificacdes racionais.

Numa segunda fase, serdo dadas orientacGes de forma a fazé-los pensar nos critérios subjacentes
a divisdo em cinco reinos de Whittaker. Esta etapa ndo fara sentido sem a realizacdo prévia de
atividades praticas de observagdo microscopica.

A rubrica Pensa nisto...

A rubrica Pensa nisto... apresenta, ao longo do Manual, treze pequenos desafios aos alunos
baseados em didlogos de trés criancas que frequentam o 5..ano de escolaridade. As conversas entre
0os amigos abordam sempre os conteludos do subtema em que surgem e tém como objetivos
principais:

— diagnosticar e desmontar eventuais concec¢des alternativas dos alunos;

— desenvolver a literacia cientifica através do incremento de competéncias nos dominios do

conhecimento, do raciocinio, da comunicacdo e das atitudes.

Assim, em cada desafio, o aluno é convidado a analisar a situacdo apresentada, a interpreta-la, a
refletir sobre ela e a dar a sua opinido, através da resposta a questdo «Com quem estds de acordo?».

Tendo em vista a criacdo de ambientes de ensino-aprendizagem diversificados e motivadores,
procedeu-se a animagdo dos desafios Pensa nisto..., 0s quais sdo disponibilizados aos professores, na
sua totalidade, em FIVNYDIEIEN.

Com o objetivo de permitir a autocorrecdo e/ou o esclarecimento de eventuais dividas dos
alunos, as propostas de solucdo de todos os Pensa nisto... sdo apresentadas nas pdaginas 238 do
manual.

Para simplificar a organizagao do trabalho do Professor, reproduzem-se essas propostas de solugao.
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Propostas de solu¢ao da rubrica Pensa nisto...

TEMA: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E 0OS SOLOS — MATERIAIS TERRESTRES

SUBTEMA: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Pagina 37 do Manual
Quem tem razao é o Manuel, porque o solo que os meninos estdao a observar resultou de varias
transformacGes ocorridas ao longo de muitos anos.

Pagina 42 do Manual
Alice esta certa, porque todas as praias sdao formadas por rochas. Mesmo que ndo haja formacgdes
rochosas visiveis, todas as praias tém areia ou cascalho, que também sdo rochas.

Pagina 47 do Manual

Ambos os meninos tém razao. O Manuel tem razdo porque as casas revestidas com rochas de cor
escura absorvem mais o calor do sol, o que faz aumentar a sua temperatura interna. A Alice tem
razdo porque, numa determinada regido, o tipo de rocha utilizado na construgdo civil é
tradicionalmente aquele que ai predomina.

SUBTEMA: Importancia da agua para os seres vivos

Pagina 60 do Manual

A agua evapora de todo o lado onde exista e onde esteja sujeita ao calor do Sol. A maior parte da
dgua evapora do mar (é 18 que existe em maior quantidade), mas apenas evapora agua, sem as
substancias dissolvidas — neste caso, o sal.

Pagina 62 do Manual

Ambos os meninos tém razdo. Quando se adiciona farinha a agua e agitamos com a colher, a dgua
fica branca. No entanto, se esperarmos um pouco, vemos que parte da farinha fica a flutuar e alguma
deposita-se no fundo do copo. A farinha e a dgua formam uma mistura heterogénea (a farinha nao é
soltvel na agua).

SUBTEMA: Importancia do ar para os seres vivos

Pagina 92 do Manual

Ambos os meninos tém razdo. Para ocorrer a combustdo da vela, é necessario um combustivel —a
cera de parafina — e um comburente — o oxigénio do ar.

TEMA: DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

SUBTEMA: Diversidade nos animais
Pagina 119 do Manual
Quem esta certo é o Manuel. As anémonas sdo animais de vida fixa, ou seja, ndo tém locomogao;

por isso, apesar de esta ser uma caracteristica habitual no reino animal, ndo permite por si sé
distingui-los de outros seres vivos.
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Pagina 127 do Manual

Quem tem razdo é a Alice. Os peixes sdo animais vertebrados. As «espinhas» sdo estruturas finas
e pontiagudas que constituem o esqueleto interno dos peixes. Sdo formadas por tecido ésseo (ex.:
carapau) ou por tecido cartilaginoso (ex.: raia).

SUBTEMA: Diversidade nas plantas

Pagina 186 do Manual
Quem tem razdo é a Alice. Os incéndios florestais sdo uma ameaca para os ecossistemas.
Provocam destrui¢cdo de habitats e o desaparecimento de plantas, animais e outros seres vivos. Uma

floresta pode demorar dezenas de anos a recuperar apds um incéndio.

TEMA: UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS
SUBTEMA: Célula — unidade basica de vida

Pagina 212 do Manual

Quem tem razdo é o Manuel. O nucleo «comanda» a célula, ndo tendo sempre uma posi¢ao
central na célula, nas células vegetais com grandes vacuolos, por exemplo, o nicleo pode ocupar
uma zona periférica da célula.

Pagina 215 do Manual
Nenhum dos meninos tem razdo. As formigas sdo seres pluricelulares. Em algumas espécies, e no
que diz respeito apenas aos neurénios, cada individuo possui cerca de 250 000 células!

SUBTEMA: Diversidade a partir da unidade — niveis de organiza¢do hierarquica

Pagina 224 do Manual

Na verdade, todos os meninos tém razdo. Alvéola-cinzenta, arvela-cinzenta e lavandisca-cinzenta
sao trés dos varios nomes comuns utilizados em Portugal para designar a ave, cujo nome cientifico é
Motacilla cinerea.

Pagina 227 do Manual

O Manuel agiu corretamente quando alertou para a necessidade de adotar atitudes responsdveis
para com a Natureza. A Alice também esta correta quando diz que o cogumelo ndo é uma planta,
visto que, entre outras caracteristicas, ndo realiza a fotossintese: pertence ao reino Fungi; neste
caso, é o cogumelo-maitaque.
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Nesta sec¢do, na rubrica «Perguntas e respostas!», apresentam-se propostas de resposta a
algumas questdes frequentemente formuladas pelos alunos do 2.°Ciclo.

Inclui-se também uma lista de curiosidades relacionadas com os conteudos dos varios subtemas
do Manual, que complementam as que surgem ao longo manual, na rubrica «100% Curioso!». Estes
pequenos textos tém como principais objetivos desenvolver a curiosidade dos alunos, promover a
reflexdo critica e estimular o espirito de abertura a novos conhecimentos.

Perguntas e respostas!

e Esta a «chover a potes!» Por que razao a chuva cai em gotas?

A agua liquida da superficie terrestre evapora-se e acumula-se na atmosfera na forma de vapor, ja
que as restantes moléculas que a constituem, principalmente nitrogénio e oxigénio, sdo mais
pesadas. A grandes altitudes, a 4gua no estado gasoso condensa formando gotas com um tamanho
de cerca 0,001 cm. Estas particulas de agua conseguem ficar em suspensdao na atmosfera gracgas a
unido com os higrometeoros, que sdo particulas sdlidas (poeiras, sais, etc.) mais leves que o ar,
também em suspensdo na atmosfera. Quando as goticulas de agua na nuvem comec¢am a chocar
formam gotas maiores.

Em determinada situacdo, as gotas ficam tdo pesadas, que a nuvem “desfaz-se” e elas caem,
regressando a superficie terrestre em forma de chuva.

e A agua nao conduz eletricidade?

Se sempre ouvimos dizer que, com as maos molhadas, é perigoso tocar em objetos com corrente
elétrica, como é possivel que a dgua nao conduza eletricidade?

A 34gua ndo conduz eletricidade mas sim as impurezas que se encontram na agua. A agua que
utilizamos, seja da rede publica, de abastecimento ou engarrafada, é condutora de eletricidade
porque tem sempre minerais ou outros materiais dissolvidos. A dgua pura é um isolante elétrico, mas
esta praticamente nao existe a superficie da Terra.

¢ Qual é a fung¢ao das moscas, mosquitos e outros insetos no
mundo natural?

A maioria das pessoas esta de acordo ao classificar as moscas, os mosquitos e as formigas como
«bichos» desagradaveis e até perigosos, ja que algumas espécies podem transmitir doencas graves.
Mas, entdo, qual a funcdo destes seres vivos no mundo natural?
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Na verdade, se ndo fossem os animais desagradaveis como estes, a superficie da Terra estaria
coberta de fezes, caddveres e lixo! Os insetos sdo muito importantes para a Natureza, pois degradam
os detritos organicos e ajudam a reciclar os materiais naturais nos ambientes.

Os insetos também s3ao muito importantes para a alimentacdo de outros seres vivos. As larvas e
os individuos adultos de varias espécies de insetos sdo uma importante fonte de alimento para
muitas espécies de aves, peixes e mamiferos.

Os insetos contribuem para a biodiversidade da Terra. E biodiversidade é vida!

¢ O que sao anfibios?

Quase todos nds ja ouvimos falar de sapos, ras e salamandras. Todos eles sdo anfibios. Mas o que
sdo anfibios?

Os anfibios foram os primeiros animais a conquistar o meio terrestre. Porém, a sua dependéncia
em relagdo a agua ainda hoje se mantém, pelo menos, durante a fase de reproducdo. Em Portugal,
encontramos muitos anfibios diferentes. Certamente conheceras alguns! Sapos, rds, relas,
salamandras e tritdes, sdo estes os nossos anfibios! Sdo animais Uteis para os ambientes naturais,
uma vez que se alimentam de insetos, e desta forma controlam o nimero destes animais nos
habitats e, assim, evitam a formacgao de pragas.

Os anfibios passam por estados larvares, sendo, nessa fase, mais conhecidos como «girinos». Os
girinos respiram por guelras diretamente em contacto com a agua, respirando pelos pulmdes apenas
no estado adulto. Muitos adultos tém a pele himida porque respiram também pela pele. Por esta
razdo, sdo muito sensiveis a contaminagdes com pesticidas e outros produtos quimicos que estejam
no meio aqudtico ou na agua do solo.

Os anfibios que existem em Portugal sdo perfeitamente inofensivos, mas muitas vezes estdo
associados a ideias e crengas erradas. O desconhecimento sobre estas espécies, particularmente
sobre as salamandras e tritOes, seres rastejantes e silenciosos, leva a que muitas pessoas tenham
medo delas, e algumas pessoas até as matam assim que as veem.

E muito importante proteger a Natureza e informar as pessoas que estes animais sdo inofensivos
e muito importantes para o funcionamento dos ambientes naturais. Assim, ao ajudar a preservar os
anfibios, estamos também a promover a biodiversidade.

e Afinal é um mamifero?

Na classe Mamalia existe uma ordem, Monotremata (monotremados), formada por mamiferos
qgue pdem ovos, e sdo encontrados na Australia, Tasmania, Nova Guiné e outras ilhas adjacentes. Esta
ordem esta dividida em duas familias: Ornithorhynchidae, onde se inclui a espécie do ornitorrinco, e
Tachyglossidae, familia a que pertencem as quatro espécies de equidnas.

O nome Monotremata tem origem no facto de estes animais, em ambos os sexos, possuirem
uma Unica abertura (cloaca) comum aos sistemas digestivo, reprodutivo e urinario.
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Para além de terem caracteristicas externas estranhas para um mamifero, como focinhos ou bicos
altamente especializados e auséncia de dentes em adultos, a sua anatomia interna, nomeadamente a
nivel do esqueleto, tem particularidades que os distinguem dos restantes mamiferos,
aproximando-os dos répteis. Sdo oviparos, passando o ovo um longo periodo dentro do corpo da
fémea, onde recebe nutrientes.

Apresentam, no entanto, atributos préprios dos mamiferos como
a producdo de leite por glandulas mamadrias e pelo, mas o leite ndo
sai por mamilos mas por aberturas na pele. Ainda tém o coragao
dividido em quatro camaras e trés ossiculos auditivos.

Os ornitorrincos vivem em ambientes semiaquaticos de dgua doce,
onde passam a maior parte do tempo. Colocam um a trés ovos em
ninhos cavados fora de agua e sdo incubados durante 10 dias. Os filhotes
sdo amamentados até os trés ou quatro meses de idade

As equinas possuem espinhos duros, tendo um aspeto
aproximado ao do ourigco-cacheiro. S3o animais terrestres, povoando
desde florestas até regides desérticas. PGem um ovo que é incubado
também durante 10 dias, numa bolsa existente na regido ventral das
fémeas, onde os recém-nascidos ficardo durante bastante tempo,
para que os seus espinhos se desenvolvam. Posteriormente, ird para
um ninho cavado na terra onde sera amamentado durante 7 meses.

e O que sao espécies invasoras?

Por serem coloridas, lucrativas ou por apresentarem algum tipo de utilidade para o ser humano,
cada vez mais espécies nativas de um determinado local da Terra tém sido transportadas para outros
locais do planeta. Ao chegar a um novo ambiente, cada uma destas espécies, denominadas espécies
exoticas, pode ter trés destinos diferentes:

estabelecer-se em equilibrio com as comunidades de seres vivos ja existentes nesse ambiente
e nada de errado acontecer;

— ndo encontrar as condi¢des adequadas as suas caracteristicas (por exemplo, o clima e o tipo de

solo), ndo conseguindo, assim, sobreviver;

— desenvolver-se descontroladamente no novo ambiente.

E nesta Ultima situagdo que dizemos que surge uma espécie exdtica invasora.

Em Portugal hd vdrias espécies invasoras. As mimosas, as acdacias, o espanta-lobos e a
tradescancia sdo exemplos de plantas invasoras. Relativamente aos animais, o lagostim-vermelho é
um dos exemplos mais conhecidos de espécies invasoras.

As espécies invasoras causam graves prejuizos no ambiente, na salude publica e na economia e
sdo, também, uma ameaca para a biodiversidade.
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e Por que razao existem animais diurnos e noturnos?

Certamente ja deves saber que numa floresta, por exemplo, ha animais que sdo mais ativos
durante o dia, como o esquilo e o chapim-real, e outros que sdo mais ativos durante a noite, como a
coruja e o morcego. Como se explica esta diferenca?

A vida na Terra surgiu ha cerca de 3800 milhdes de anos, com seres vivos muito simples que se
foram multiplicando. Quanto mais se multiplicavam, mais diversidade originavam.

Contudo, o aumento do nimero de espécies, principalmente depois da conquista do meio terrestre,
obrigou-as a lutar pela sobrevivéncia e a competir, por exemplo, pelo habitat e pelo alimento. A grande
diversidade de seres vivos é o resultado desta adaptacdo dos seres vivos aos diferentes locais e
caracteristicas do planeta, variaveis ao longo dos milhdes de anos de histéria do planeta.

A existéncia de animais adaptados ao periodo diurno e de animais adaptados ao periodo noturno
num determinado ambiente natural possibilitou a coexisténcia de um maior nimero de espécies
nesse ambiente. Este exemplo é o resultado de um conjunto de modificacGes que ocorreram nos
animais ao longo do tempo (por exemplo, nas suas caracteristicas fisicas, nos seus habitos e
comportamentos) a que os cientistas chamam de evolucao.

e Como é que os pirilampos dao luz?

Os pirilampos, esses animais «magicos» que iluminam os contos de fadas, sdo insetos do grupo
dos escaravelhos. Em termos cientificos, pertencem a familia Lampyridae. A maioria das espécies de
pirilampos emite luz. Por essa razdo, estes animais sdo denominados bioluminescentes. A
bioluminescéncia ndo é exclusiva dos pirilampos; ocorre também noutros invertebrados, como
alguns moluscos ou aranhas, em peixes, e mesmo em alguns fungos.

A misteriosa luz emitida pelos pirilampos é o resultado de uma reag¢do quimica que ocorre nos seus
corpos, sendo fundamental para a sua sobrevivéncia. Por exemplo, os pirilampos emitem luz como sinal
de alarme, para se defenderem de predadores, ou para acasalarem. Cada espécie tem o seu «cddigo
luminoso», que é imprescindivel para os machos e as fémeas se encontrarem para a reproducao.

Os pirilampos precisam de vegetacao adequada e de escuridao, pois, se houver muita luz, ndo
cintilam e ndo se conseguem reproduzir. A destruicdo das florestas e o crescimento das cidades
fazem com que existam cada vez menos areas sem luz artificial. Por isso, ndo podemos esquecer:
proteger a floresta é manter a magia dos pirilampos!
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e Qual é o ser vivo mais antigo do mundo?

Todas as pessoas gostam de conhecer um bom recorde do mundo! Mas os recordes nem sempre
sdo faceis de determinar. E perceber qual é o ser vivo mais idoso do mundo é certamente um
desafio, pois nem sempre é facil distinguir a idade dos organismos. Mas vejamos, entdo, alguns
exemplos dos seres vivos mais idosos que se conhecem. Nos vertebrados terrestres, o mais idoso é
provavelmente o Jonathan, uma tartaruga-gigante-das-seychelles, que se cré ter cerca de 182 anos.

Em ambiente marinho, alguns animais podem viver muito mais tempo. Os corais de recifes
tropicais podem chegar aos 400 anos de idade, o que ja é bastante impressionante. Mas no oceano
profundo vivem corais negros onde o ser mais antigo conhecido atingiu os 4265 anos!

No reino das plantas também hda espécies com idades verdadeiramente impressionantes. Nas
Montanhas Brancas da Califérnia vivem alguns pinheiros da espécie Pinus longeva com mais de 4500
anos de idade. Contudo, o exemplar mais velho desta espécie que se conhece tem a bonita idade de
5064 anos!

¢ Por que motivo as folhas de algumas arvores ficam com tantas cores
no outono?

Todos os anos, no outono, assistimos a um fendmeno muito interessante em algumas arvores: as
suas folham mudam de cor e acabam por cair. Mas por que motivo as folhas das arvores, que antes
eram verdes, ficam castanhas, amarelas ou mesmo com tons de vermelho e cor de laranja? E porque
é que caem?

Para compreender a beleza do outono, temos de perceber que, no mundo natural, a biologia e a
guimica sdo inseparaveis. Um ser vivo é o resultado de milhdes de rea¢des quimicas que ocorrem em
simultaneo.

Por exemplo, para sobreviver, qualquer ser vivo precisa de alimento, ou seja, de substancias que
Ihe fornecam energia. O alimento das plantas é a glicose, um acglcar que elas prdprias fabricam
através de um processo chamado fotossintese. Este processo ocorre nos cloroplastos das células das
folhas, por intervencdo de pigmentos, nomeadamente a clorofila. Na fotossintese, a agua absorvida
pelas raizes e o didxido de carbono absorvido da atmosfera, através das folhas, sdo convertidos em
oxigénio e glicose.
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Mas, para que esse processo ocorra, é fundamental que uma substancia, a clorofila (um pigmento
de cor verde), capte a luz solar. Para realizar a fotossintese, as plantas tém de estar continuamente a
produzir clorofila.

A primavera e o verao sdo os periodos do ano em que as plantas produzem clorofila em maior
quantidade. Por essa razao, as folhas das arvores sdo verdes durante estas duas estagdes. Quando
chega o outono, os dias tornam-se mais curtos e com menos luz, o que impossibilita as plantas de
continuarem a fazer a fotossintese. Para se protegerem, as plantas de folha caduca perdem as suas
folhas durante o outono e, enquanto os dias forem curtos e frios, a planta vivera das reservas
energéticas que acumulou.

Antes de a folha cair, a planta vai progressivamente diminuindo a producdo de clorofila. A
reducdo da quantidade de clorofila faz com que pigmentos de outras cores, que também entram na
constituicdo das folhas, passem a existir em maior quantidade. Sdo estes pigmentos as substancias
responsaveis pelas tonalidades amarelas e cor de laranja das folhas.

E o que ocorre nas plantas que tém folhas verdes todo o ano?

As arvores de folha perene, como os pinheiros ou os abetos, apresentam outras adaptacdes que
as protegem do frio. Por exemplo, folhas em forma de agulha, em vez de folhas largas e achatadas, e
folhas revestidas com ceras.

e Também ha plantas em vias de extin¢ao?

Embora a extingdo de espécies seja um fendmeno normal na Natureza, o ritmo a que este
acontecimento ocorre na atualidade é, no minimo preocupante.

As plantas selvagens na Europa estdo sob ameacas graves e tém ocorrido perdas significativas de
espécies de plantas. Apesar de ser um tema preocupante, a extincdo de plantas recebe menos
atengdo do que a conservagdo de outros grupos ameagados, tais como mamiferos (por exemplo,
linces) ou de aves (como por exemplo a dguia-imperial-ibérica). Sabe-se, no entanto, o perigo que é a
extincdo de uma espécie vegetal, podendo por em causa todo o ecossistema. De acordo o Instituto
de Conservagdao da Natureza e Floresta, existem sete espécies em perigo no nosso pais:
corriola-do-espichel (Convolvulus fernandesii); Linaria ricardoi; narciso-do-mondego (Narcisus
scaberulus); miosotis-das-praias (Omphalodes kuzinskyanae); diabelha-do-algarve (Plantago
algarbiensis); diabelha do Almograve (Plantago almogravensis); alcar-do-algarve (Tuberaria major).

Corriola-do-espiche Linaria ricardoi Miosotis-das-praias
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O Trevo-de-quatro-folhas (Marsilea quadrifolia) é um feto <
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que, apesar de existir em varios paises, tem ocupado uma area
cada vez menor em Portugal. 3
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Trevo-de-quatro-folhas

126 © Texto | 100% Vida | CN 5.° ano



100% Curioso!

Curiosidades

TEMA 1: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E OS SOLOS — MATERIAIS TERRESTRES

SUBTEMA 1: Importancia das rochas e do solo na manutengdo da vida

— Algumas florestas, depois de destruidas, por exemplo, por um incéndio, necessitam de cerca
de 150 anos para recuperar o seu estado inicial.

— S3o necessarios 1000 a 10 000 anos para se formar uma camada de solo com 30 centimetros
de espessura.

— Desde 2010, os produtos de agricultura bioldgica da Unido Europeia (UE) tém o simbolo de uma
folha limitada pelas estrelas da UE, um simbolo com duas mensagens claras: Natureza e Europa.

— Foi através de andlises quimicas feitas em amostras de rochas que se ficou a conhecer a idade
da Terra — cerca de 4600 milhdes de anos.

— Nem todas as rochas estdao no estado sélido. O petrdleo é uma rocha liquida que se formou ha
milhGes de anos nas profundezas da Terra.

— Calcula-se que, na Unido Europeia, 52 milhdes de hectares de solo estdo afetados por
processos de degradacao.

— O quartzo é um dos minerais de maior ocorréncia no planeta. Pode ser incolor ou, dependendo
das impurezas que contém, adquirir tonalidades verdes, castanhas, cor-de-rosa ou azuis. E um
mineral com diversas aplicagdes, sendo utilizado na producdo de vidros, em reldgios, na
iluminacdo elétrica, em detergentes e até nas pastas de dentes.

SUBTEMA 2: Importancia da agua para os seres vivos

— Quando Yuri Gagarin, o primeiro astronauta, observou a Terra do espaco, batizou-a de
«Planeta Azul». Vista do espaco, a Terra apresenta cor azul, o que se deve a elevada
quantidade de 4dgua dos oceanos a superficie do planeta.

— Se toda a 4dgua do mundo coubesse numa garrafa de 1 litro, apenas meia gotinha estaria
disponivel para beber.

— Se pudesses acompanhar uma gota de agua durante 100 anos, verias que ela passaria 98 anos
no oceano, 1 ano e 8 meses na forma sélida, 15 dias em rios e uma semana na atmosfera.

— O camelo consegue ficar sem beber dgua durante cerca de 3 semanas seguidas. Quando
encontra agua, consegue ingerir 100 litros de agua em 10 minutos. J4 o ser humano pode ficar
até 28 dias seguidos sem comer, mas so resiste cerca de 3 a 5 dias seguidos sem beber dgua.

— Em alguns locais, como na ilha de Porto Santo (Regido Auténoma da Madeira), a agua da rede
para abastecimento da populagdo é proveniente do mar. A dgua do mar, salgada, passa por um
tratamento que a transforma em agua doce, prépria para consumo.

— A dgua é tdo importante para o ser humano que, ao longo da Histéria, os principais
povoamentos surgiram nas margens de rios e junto a costa. Foi através dos oceanos que
ocorreu a expansao maritima de Portugal, iniciada no século XV.

— Existem pequenos animais aquaticos, como as ninfas de libélulas, que sdo indicadores bioldgicos de
polui¢do, ou seja, a sua presenca na agua pode indicar se a dgua esta ou ndo poluida.

— Se considerarmos que uma gota de agua tem % de mililitro, uma torneira que pingue 1 gota
por segundo, ao fim de um dia desperdicou 21 litros!
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— Basta uma gota de 6leo em 25 litros de dgua para impedir que essa agua seja potavel.

— Se a agua dos oceanos evaporasse, a quantidade de sal retida seria suficiente para cobrir os

continentes, numa camada com cerca de 1,5 metros de espessura.

SUBTEMA 3: Importancia do ar para os seres vivos

Podemos passar vdrias semanas sem comer, poucos dias sem beber, mas apenas alguns
minutos sem respirar!

Sabias que os liquenes sdo seres vivos que indicam a boa qualidade do ar? Os liquenes sdo uma
associagdo entre algas e fungos.

A producgdo de um par de calgcas de ganga (jeans) provoca a libertacdo de cerca de 6 kg de
diéxido de carbono para a atmosfera.

400 000 cidadaos europeus morrem, anualmente, devido aos efeitos da poluicdo atmosférica,
de acordo com o European Environmental Bureau.

Ndo é sé quando andamos de carro que contribuimos para a poluicdo atmosférica. Varios
aparelhos que usamos no nosso dia-a-dia contribuem para esta poluicdo. Um ecrd LCD produz
88 g de poluentes em cada hora que estd ligado.

Um adulto respira aproximadamente 8000 litros de ar a cada 24 horas.

O ozono é um poluente muito perigoso para a salde quando se forma junto a superficie
terrestre, mas na alta atmosfera (estratosfera) a camada de ozono protege a vida da Terra da
acdo dos raios UV, mantendo a temperatura média global de 15 °C, necessdria para a
existéncia de vida na Terra.

Cerca de 90% do ozono presente na atmosfera encontra-se na estratosfera. E se todo o ozono
da estratosfera fosse agrupado numa Unica camada gasosa a volta da Terra, nas condi¢Ges
normais de temperatura e pressao, teria apenas uma espessura de 3 mm?

O vapor de agua e o didxido de carbono, apesar de existirem em quantidades minimas na
atmosfera, participam na fotossintese e exercem um papel fundamental na regulagao do clima
da Terra.

TEMA 2. DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERAGOES COM O MEIO

SUBTEMA 4: Diversidade nos animais

— As escamas dos tubardes tém a forma de denticulos (pequenos dentes). Estas diminuem a
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resisténcia entre o seu corpo e a agua, permitindo nadar com maior facilidade. Ha fatos de
nadadores de competicdo que imitam o revestimento do tubardo para poderem atingir
maiores velocidades.

Os golfinhos sdo mamiferos e nascem com alguns pelos junto ao focinho, que perdem pouco
depois do nascimento. Abaixo da pele tém uma camada de gordura com 2 a 3 cm de
espessura, o que contribui para manter a sua temperatura corporal constante.

Quando os peixes de cabeca amarela acasalam, é o macho quem cuida dos ovos. Depois do
acasalamento, o macho recolhe os ovos fecundados na boca, de modo a protegé-los até que os
novos peixes nasgam. Enquanto esta com os ovos na boca, o macho ndo se alimenta. Apds o
nascimento dos filhotes, o macho passa por um periodo de alimentagdo e recuperac¢do do peso
perdido.
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— As crias de cangurus nascem pouco desenvolvidas. Assim que nascem, introduzem-se numa
bolsa da pele da mae, situada na zona ventral do seu corpo. No interior da bolsa as crias
encontram as condicdes para o seu desenvolvimento: calor, protecdo e alimento uma vez que
é nesta bolsa que estdo as glandulas mamarias da mae.

— O ornitorrinco e a equidna sdao mamiferos oviparos. As crias que nascem dos ovos,
alimentam-se de leite materno produzidos pelas glandulas mamarias como qualquer mamifero
mas as fémeas nao tém mamilos; o leite sai através dos poros da pele.

— Cerca de um quarto dos mamiferos do mundo corre o risco de extingdo. A destruicdo dos
habitats naturais e a caca sdo as principais ameacas. Quatro das cinco espécies de rinocerontes
correm perigo de extingdo, porque sdo cacados pelas supostas propriedades medicinais dos
Seus cornos.

— Os coalas ndo bebem 4gua porque as folhas de eucalipto de que se alimentam possuem-na em
grande quantidade. Na lingua dos aborigenes (povo original da Australia), coala significa «que
nao bebey.

SUBTEMA 5: Diversidade nas plantas

— As plantas carnivoras sdo plantas com a capacidade de atrair pequenos animais que capturam
e digerem. Estas plantas alimentam-se diretamente das proteinas destes animais, para além
dos nutrientes que, tal como as outras plantas, produzem através da fotossintese.

— A rosa-de-jerico, planta do deserto, quando o ambiente deixa de ser favoravel, situacdo de
seca, enrola-se sobre si mesma, formando estruturas semelhantes a bolas. Encerra os frutos
cujas sementes muito resistentes podem permanecer dormentes durante anos. Sdo arrastados
pelo vento e sé germinam numa préoxima estagdo de chuvas.

— A rainha-da-noite é um cato da América Central e da América do Sul que, floresce apenas por
uma noite, durante o verdo, atraindo os polinizadores noturnos. No final da manh3, a flor
murcha e cai.

— Algumas plantas sdo consideradas patriménio protegido. Esta classificacdo diz respeito a
arvores ou pequenos conjuntos de arvores que se distinguem das restantes da sua espécie
devido a sua idade, raridade, ou disposicao na paisagem, entre outros critérios. Neste grupo de
plantas encontram-se oliveiras que tém cerca de 2000 anos e um carvalho com
aproximadamente 900 anos.

— Tal como os edificios, também as arvores podem ser «monumentos» ou seja, patrimdnio
protegido. Esta classificagcdo diz respeito a drvores ou pequenos conjuntos de arvores que se
distinguem dos seres da sua espécie devido a sua idade, raridade, disposicdo na paisagem,
entre outros critérios. Nenhuma das arvores classificada como monumento pode ser cortada
sem autorizagdo do Instituto da Conserva¢do da Natureza e Florestas. Dois destes exemplares
sdo oliveiras que tém cerca de 2000 anos ou um carvalho com cerca de 900 anos.

— Os jardins botanicos estdo habitualmente localizados em cidades, trazendo a Natureza para a
cidade e, por outro lado, contribuindo para a preservagao da biodiversidade vegetal. S3o locais
onde podemos encontrar uma grande variedade de espécies, muitas delas raras, e, em alguns
casos, em risco de extingdo. O primeiro jardim botanico de Portugal foi o de Lisboa — Jardim
Botanico da Ajuda, que existe desde 1768, sendo o de Coimbra criado quatro anos depois.
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O Jardim Botanico do Porto foi criado ja no século XX e aproveitou os jardins da casa de familia da
escritora de Sophia de Mello Breyner Andresen. Foi nele que a autora se inspirou para escrever
algumas das suas obras. Em qualquer deles podemos observar milhares de espécies provenientes dos
cinco continentes.

— Algumas espécies de bambus chegam a crescer mais de 90 cm num Unico dia.

TEMA 3: UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS

SUBTEMA 6: Célula — unidade basica de vida

— A maior célula que existe num ser vivo independente pertence a uma alga do mar
mediterranico, Caulerpa prolifera. Esta alga é constituida por uma Unica célula que tem varios
nucleos.

— longevidade de uma célula é muito varidvel. No organismo humano, ha células que nos
acompanham toda a vida, como por exemplo os neurdnios, ou células que apenas duram
alguns dias, como os glébulos vermelhos que vivem cerca de 120 dias.

— Os primeiros seres vivos que existiram na Terra devem ter sido microrganismos unicelulares.
Foram encontrados vestigios desses seres em rochas da Australia, calculando-se que datam de

ha 3500 milhdes de anos atras.

SUBTEMA 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagdo hierarquica

— Quem domina o nosso mundo s3o os insetos. O mundo tem cerca de 5000 espécies de
mamiferos, 31 000 de peixes mas mais de 900 000 de insetos.

— Estdo constantemente a serem descobertas novas espécies de seres vivos. S6 nos primeiros
5 meses de 2015 foram descobertas cerca de 18 000 novas espécies de animais.

— Apesar de serem de espécies diferentes, hd animais que se reproduzem e tém descendéncia
mas estes ndo sdo férteis, Esta é uma caracteristica que define a espécie. E o caso de um
cavalo que pode acasalar com uma burra ou uma égua com um burro mas a mula, o novo ser,
nao pode ter descendéncia.
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliagao 1

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Nome N.° Turma

Utilizar os recursos com mais eficiéncia

E através da agricultura que o ser humano vai buscar a maior parte dos alimentos que consome. No
entanto a agricultura pode destruir o solo quer pela extensao de terrenos utilizados quer pela utilizagao
de adubos quimicos e pesticidas.

A agricultura deu passos de gigante e descobriu maneiras inovadoras de aplicar os adubos e os
pesticidas, a0 mesmo tempo que identificava métodos inovadores nesse campo, através da utilizagio
de tratores computorizados com sensores avangados ¢ GPS. Muitos agricultores aplicam misturas de
adubo concebidas a medida das condi¢des exatas do seu solo, 0o que minimiza o escoamento de
produtos quimicos para os cursos de agua. Muitos agricultores tornaram mais eficiente o consumo de
agua, substituindo sistemas de irriga¢do ineficazes por métodos mais precisos, como a irrigacio
gota-a-gota subterranea. Os progressos alcangados pela agricultura convencional e pela agricultura
biologica proporcionaram maior rendibilidade da dgua e dos nutrientes.

Adaptado de: http://www.nationalgeographic.pt
Consulta efetuada em 21/10/2015

1. Por que razao a agricultura pode ser considerada uma ameaca ao solo?

2. De que forma a tecnologia contribui para a proteg¢do do solo?
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Ficha de ampliagao 2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Nome N.° Turma

Os beneficios de beber agua em jejum

A maior parte do organismo humano é formada por agua, 75% dos musculos ¢ agua, por exemplo.
Portanto, ¢ importante consumir uma boa quantidade de agua diariamente para manter a saude. Com a
ingestdo de agua provocamos uma diurese« maior, o que favorece a eliminagcdo de toxinas~ e a
prevengdo de algumas doencas. Os especialistas vdo mais longe e insistem na importancia do
consumo da dgua em jejum. Mas por qué? Segundo o Instituto Europeu de Hidratacdo, a agua ¢ o
solvente que permite muitas das reagdes quimicas vitais do organismo, ajudando a manter as funcdes
corporais. Quando estamos hidratados adequadamente, as células do cérebro recebem sangue
oxigenado e o cérebro permanece alerta. O consumo adequado de agua é essencial para o bom
funcionamento dos rins, ajudando-os a eliminar através da urina os residuos e nutrientes
desnecessarios.

A sede ¢ um reflexo da desidratagdo e, por isso, é aconselhado nio esperar sentir sede para beber
agua. Mas, segundo a nutricionista Carmen Garcia Torrent, ingerir agua em excesso também ¢
prejudicial «Beber mais de trés litros de agua pode ter efeitos negativos para saude.». «Ao urinar, a
pessoa ndo elimina apenas agua, também perde sais minerais.»

Adaptado de: http://diariodigital.sapo.pt
Consulta efetuada em 23/05/2015

+diurese — a producdo de urina pelo rim.
++ toxinas — substancia de origem bioldgica (de bactérias, virus ou fungos) que provoca danos a satde dos organismos.

1. Por que é benéfico bebermos dgua?
2. Transcreve uma frase do texto que refira a importancia de nos mantermos hidratados.

3. Comenta a afirmacdo: «E prejudicial beber mais de trés litros de dgua por dia».
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 3

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Nome N.° Turma

Qualidade da 4gua dos rios melhorou «apesar do muito que ainda ha a fazer», diz Governo

A qualidade da agua dos rios portugueses melhorou significativamente, segundo o secretario de Estado
do Ambiente, devido ao «esforgo de varios governosy». Afirmou, contudo, que ha ainda muito a fazer.

Os ultimos anos ficaram marcados por uma melhoria da qualidade da agua dos rios portugueses, o
que levou o secretario de Estado do Ambiente a enaltecer o trabalho de varios Governos, embora
reconhecendo que falta fazer muito nesta matéria.

Para Paulo Lemos, os rios nacionais tém «muito melhor qualidade» comparativamente com o
passado, o que, na sua Otica, se deve a «um esfor¢co grande de infraestrutura¢do» ao nivel do
saneamento basico, que passou de uma taxa de cobertura de 31% no inicio da década de 1990 para os
atuais 78%, e da aplicagdo de legislacdo ambiental.

«Tudo isto foi um esfor¢o de varios Governos, de varios partidos, que permitiram essas melhorias.
Agora, havendo 78%, ainda ha muito a fazer e ha também muito trabalho a fazer com as empresas.
Embora o nivel de exigéncia tenha aumentado no licenciamento ambiental para as empresas,
continuamos a verificar situagdes de incumprimento», assegurou o governante, acrescentando que «o
Ministério e as varias autoridades de fiscalizac¢do estdo atentas ao cumprimento da legislacio».

Também a associagdo ambientalista Quercus elogiou a melhoria dos rios nacionais, mas lembrou
que ainda ha situa¢des de polui¢do por resolver, como nos rios Ave e Alviela, ou nas ribeiras dos
Milagres e da Laje (Oeiras), que «continua a drenar para o Tejo» recorrentemente.

Adaptado de: http://observador.pt
Consulta efetuada em 04/03/2015

1. Como evoluiu a qualidade de agua dos rios portugueses desde 1990?
2. Refere a que se deveu essa melhoria.

3. No texto é referido que ainda existem situagGes de poluicdo por resolver. Pesquisa na internet ou
em outras fontes, a que se deve a polui¢do do rio Alviela e ribeira da Laje, em Oeiras.
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 4

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Nome N.° Turma

Cimeira do Clima

y

PARIS2015
COP21-CMP11

Conferéncia da ONU
sobre Alteragoes Climaticas

A comunidade cientifica fez varios avisos sobre as cheias, secas ¢ temperaturas cada vez mais
graves e ainda a subida das aguas do mar que pode ter efeitos catastroficos para zonas costeiras onde
vivem milhdes de pessoas.

A cimeira do clima, em Paris «Paris Climate Conference — COP21», realizada em 2015, chegou a
acordo para combater as alteragdes climaticas. Os 195 paises da COP 21 assinaram o documento para
conter o aquecimento global.

Os paises desenvolvidos e em desenvolvimento comprometeram-se a desenvolver modelos
econdémicos que reduzam as emissdes de dioxido de carbono e gases de efeito estufa (GEE).
O objetivo € conseguir limitar a subida da temperatura a dois graus até ao final do século. Pretende-se
alcangar o mais rapidamente possivel o equilibrio entre as fontes de emissdo ¢ a sua remog¢do da
atmosfera por “sumidouros”, como as florestas.

A aplicagio do acordo, assinado nesta cimeira, pretende manter o aumento da temperatura global
abaixo dos 2 °C e prosseguir os esfor¢os para limita-la a 1,5 °C, através de medidas de poupanga de
energia e de investimentos em energias renovaveis como por exemplo, fazer o reflorestamento.
Pretende, também, reduzir ou eliminar o consumo de carvéao, petrdleo e gas como fontes de energia.
O caminho a seguir passara pela utilizagdo de energias renovaveis, tais como a solar e edlica.

Os paises desenvolvidos, deverdo estar na linha da frente e estabelecer objetivos de reducdo das
emissdes de dioxido de carbono. Os paises em desenvolvimento, devem continuar a melhorar esforgos
de luta contra o aquecimento global.

Adaptado de: http://www.publico.pt e http://www.tvi24.iol.pt
Consulta efetuada em 29/12/2015

1. Qual a razdo para se ter realizado a «Paris Climate Conference — COP21»?
2. Refere qual o objetivo do acordo assinado durante esta cimeira.

3. Indica uma medida estabelecida por este acordo.
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliagao 5

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais

Nome N.° Turma

Ra-dardo-dourada

A ra-dardo-dourada (Phyllobates terribilis) é o anfibio mais venenoso do planeta. Existe apenas
em pequenas areas da costa do Pacifico da Colombia. Esta regido faz parte da floresta amazdnica e ¢
caracterizada por ser muito hiimida e montanhosa, com altitudes a variar entre os 100 e os 200 metros.
As ras-dardo-douradas vivem no solo da floresta, sempre em zonas muito humidas para poderem
desovar. A fémea pde os ovos na manta morta do solo, e ¢ 0 macho que transporta os girinos nas suas
costas até pogas de agua. Esta espécie esta ameagada, sobretudo devido a desflorestagéo.

As cores brilhantes destas rds venenosas sio mecanismos de defesa que alertam os predadores
sobre a sua enorme toxicidade. A pele destas rds, sempre humida e brilhante, contém a superficie
varios venenos conhecidos como batracotoxinas. O contacto com estas toxinas impede a transmissao
dos impulsos nervosos, o que resulta em paralisia muscular e respiratoria.

Numa s6 ra desta espécie existe veneno suficiente para matar 100 pessoas! Ha muito que os indios
da regido usam este veneno nas pontas das suas flechas de caga. Atualmente, existe investigacio
médica e farmacéutica sobre as batracotoxinas destas r3s com o objetivo de desenvolver relaxantes
musculares ou anestésicos, estes ultimos possivelmente com efeitos mais poderosos do que a morfina.

Adaptado de www.terraselvagem.com e de animaldiversity.org
Consultas efetuadas em 26/12/2015

1. Qual é o habitat da ra mais venenosa do planeta?

2. As ameacas a biodiversidade tém consequéncias para o ser humano.
2.1 Por que razdo as ras-dardo-douradas estdo ameacadas?

2.2 Indica um exemplo do texto que comprova que o ser humano se aproveita e depende da
biodiversidade.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 135



Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 6

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais

Nome N.° Turma

O Peixe-balio

O peixe-baldo possui um sistema de defesa muito particular. Quando se sente ameagado, engole
agua ¢ incha, atingindo uma dimensio até trés vezes superior a sua dimensdo normal. A forma do
corpo fica esférica. Apesar de ficar com um aspeto engracado, o peixe-baldo é muito perigoso! Os
tecidos dos seus 0rgdos possuem um veneno muito potente. Mesmo em doses muito pequenas é capaz
de matar um ser humano adulto. O corpo do peixe-baldo-espinhoso esta coberto de espinhos que
oferecem protecdo extra e que servem de aviso a potenciais atacantes.

Adaptado de: http://querosaber.sapo.pt
Consulta efetuada em 20/11/2015

1. Como consegue o peixe-baldo mudar de forma?

2. Qual a mudancga de forma do peixe-baldo quando se sente ameacado?
3. Qual o motivo da mudanca de forma do peixe-baldo?

4. Por que razao o peixe-baldo pode ser mortifero?

5. Qual a defesa extra do peixe-baldo-espinhoso?

Dia Internacional da Biodiversidade

Tendo em conta a grande importancia da biodiversidade no planeta Terra, as Nacdes Unidas
estabeleceram o dia 22 de maio como o Dia Internacional da Biodiversidade, o mesmo dia em que se
adotou o texto final da Convengdo da Diversidade Biologica. E importante alertar a populagio para a
valor da conservacdo ¢ do conhecimento da diversidade biologica.

Adaptado de: http://www.icnf.pt/portal/icnf/noticias/eventos/22-maio-dia-internacional-da-biodiversidade
Consulta efetuada em 2015/11/20

1. Em que dia se comemora o Dia Internacional da Biodiversidade?
2. Indica a importancia da comemoragao deste dia.
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 7

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 5: Diversidade nas plantas

Nome N.° Turma

Espécies invasoras nos Acores

O meio natural agoriano sé conheceu a acdo do ser humano ha apenas cinco séculos.

Segundo as descrigdes, todas as ilhas eram cobertas de densas florestas constituidas por espécies
vegetais sé ai existentes.

Apesar de toda essa riqueza, existem graves ameagas a vegetacdo natural, tais como:

— Alteracdo ¢ destrui¢do de habitats naturais devido a atividades humanas;

— Pastoreio dos herbivoros introduzidos;

— Invas@o de espécies exoticas introduzidas.

r

Nos Agores, o numero de plantas exoticas introduzidas ¢ elevado, sendo que, entre as 1002
espécies existentes, 690 foram introduzidas (68,9%).

As plantas exoticas invasoras, como por exemplo a horténsia, sdo uma das principais ameacas ao
meio natural, com enormes custos econdmicos e efeitos diretos sobre os ecossistemas, como:

— Competigdo com as espécies nativas, que destroi a estrutura das comunidades naturais;

— Mudangas nas caracteristicas fisicas e quimicas do solo;

Modifica¢do dos habitats naturais;

— Propagagdo de pragas e doencas.

No sentido de proteger e conservar a biodiversidade vegetal natural dos Acores, a Dire¢do
Regional do Ambiente pretende desenvolver metodologias e estratégias eficazes de erradicagdo e de
controlo das referidas espécies invasoras.

- Adaptado de http://www.azores.gov.pt
Consulta efetuada em 10/12/2015

1. Quais sao as principais ameacas a vegetacao natural dos Acores?

2. Indica o numero de espécies de plantas exdticas introduzidas nos Acgores.

3. As plantas exdticas invasoras sdao uma das principais ameacas ao meio natural. Refere essas ameacas.
q

. Qual é a medida que pretende desenvolver a Direcdo Regional do Ambiente, no sentido de
proteger e conservar a biodiversidade natural dos Acores?
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 8

Tema 3: Unidade na diversidade dos seres vivos

Subtema 6: Célula — unidade basica da vida

Nome N.° Turma

Clonagem

A clonagem ¢ um processo de reproducdo assexuada que resulta na obtengdo de cdpias
geneticamente iguais de um mesmo microrganismo, de ser um vegetal ou de um ser animal.
Genericamente, a clonagem serve-se de meios digitais ou de software.

Um clone ¢ um conjunto de células geneticamente idénticas que sdo todas descendentes de uma
célula ancestral, podendo dar origem a um grande numero de organismos iguais entre si.

Ao longo do tempo, foram varios os beneficios que os cientistas acreditaram existir para a clonagem do
ser humano, como o rejuvenescimento, inverter os ataques cardiacos, casos de infertilidade, cirurgia
plastica e muitos outros. Contudo, o receio de uma ma utilizagdo da clonagem leva a que, em muitos
paises, a lei ndo permite sequer investigacdes sobre a clonagem humana. Noutros, como nos Estados
Unidos, ja foram feitas clonagens de embrides humanos.

O clone mais conhecido de sempre ¢ a ovelha Dolly.

https://pt.wikipedia.org
Consulta efetuada em 10/12/2015

1. O que é a clonagem?
2. Quais sdo os beneficios da clonagem humana?

3. Por que motivo alguns paises ndo permitem investigacdes sobre a clonagem humana?
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Ciéncia a tua volta
Ficha de ampliacao 9

Tema 3: Unidade na diversidade dos seres vivos

Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizacdo hierarquica

Nome N.° Turma

Espécies descritas e catalogadas

Desde que o cientista Carl Lineu criou em 1758 o sistema utilizado até hoje para nomear e
classificar os seres vivos, mais de 1,2 milhdo de espécies foram descritas e catalogadas (1 milhdo na
terra e 250 mil nos oceanos). Existem ainda cerca de 700 mil espécies descritas, mas que ainda ndo
foram catalogadas.

Para obter a estimativa, os cientistas utilizaram padrdes numéricos encontrados dentro das
classificacdes taxondmicas, que agrupa a vida numa pirdmide hierarquica. Assim puderam projetar, a
partir da parte mais alta, quantas subdivisdes haveria na base. Ou seja, dados os reinos (como o
animal), fizeram projecdes sobre quantas espécies poderiam existir.

Reino Animalia

1. Filo

2. Classe
* Previstas

3. Ordem e Descritas/Catalogadas

P ;4 — b ! 10 000 000 — Espéc iL-‘h"f‘
- 1 000 000 — Tl
5. Género 94 240 100 000 .
o Género
6. Espécie 953 434 10 000—
Familia
1000

3 100— - Ordem
Filo Classe
10 [ R R —

O estudo projeta também os custos e o tempo necessario para descrever todas estas espécies,
utilizando meios tradicionais. Seria necessario que mais de 300 mil taxonomistas trabalhassem
durante 1200 anos para descrever todas as espécies ainda desconhecidas do planeta. Um investimento
enorme! Felizmente, o trabalho hoje em dia esta mais facil, rapido e barato, gragas as novas técnicas,
entre elas os estudos genéticos.

Adaptado de http://www.oeco.org.br
Consulta efetuada em 10/12/2015

1. Qual é o numero de espécies existentes no planeta ja catalogadas? E que ja foram descritas e ndo
catalogadas?

2. Quem foi o cientista que criou o sistema de classificacdo dos seres vivos?

3. Por que razao a catalogacdo por meios tradicionais € um grande investimento?
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Introducao

Tendo como principal objetivo a adaptacdo do processo de avaliagdo a grande diversidade de

alunos, incluem-se nesta secgao varios tipos de instrumentos de avaliagdo:

¢ Fichas de avaliagdo diagndstica (uma ficha por cada tema do Manual).

e Para o teste — Listas de objetivos, conteldos e questdes das fichas de avaliacdo. Estes
documentos podem ser fornecidos aos alunos antes da data da realiza¢do das fichas.

e Matrizes das fichas de avaliagdo.

e Grelhas de corregao das fichas de avaliagao.

¢ Fichas de avaliagdo de avaliagao A — fichas de avaliagdo com estrutura tradicional e nivel de
dificuldade elevado.

¢ Fichas de avaliagao de avaliagao B — fichas de avaliagdo com estrutura tradicional e nivel de
dificuldade médio.

¢ Fichas de avaliagdo de avaliagao C — fichas de avaliagdo de corregdo rapida, com questées de
escolha multipla).

¢ Fichas de avaliagdo de avaliagao D — fichas de avaliacgdo com estrutura tradicional e nivel de
dificuldade reduzido, para alunos com necessidades educativas especiais.

¢ Fichas de avaliagdo de avaliagdo E — fichas adaptadas do Manual, da rubrica «Avalia os teus
conhecimentos», com nivel de dificuldade reduzido, para alunos com necessidades educativas
especiais.

¢ Fichas de avaliagdo de avaliagao F — fichas de avaliagdao de corregao rdpida, com questdes de
escolha multipla e nivel de dificuldade reduzido, para alunos com necessidades educativas
especiais.

¢ Banco de questdes editaveis.

Notas:

1.

Grelhas de corregdo das fichas de avaliagdao

As grelhas de corre¢do das fichas de avaliagdo encontram-se disponiveis, na totalidade, em
{20 AULADIGITAL]

Fichas de avaliagao A, B, C, D, E, F

O quadro da pagina 142 apresenta a organizacao das fichas de avaliagdo de acordo com os
conteudos, tipologia e nivel de dificuldade.

. Fichas de avaliagao de corregdo rapida

A cada tipo de ficha de avaliagdo de corregdo rapida — fichas C e fichas F — estdo associadas folhas
de resposta (ver paginas 143 e 144), as quais deverdo ser disponibilizadas aos alunos. A correcdo
destas fichas pode ser feita com recurso a grelha de corregao rdpida, em cartolina, incluida neste
Caderno de Apoio ao Professor. Esta cartolina é perfurada, correspondendo os furos as respostas
corretas. A sua sobreposicdo a folha de resposta respetiva permite uma correcado facil e rapida.
Banco de questdes editaveis

A versdo completa do banco de questdes serd disponibilizada em 20 AULA DIGITAL]

Propostas de solugao

As propostas de solugdo das fichas de avaliagdo diagndstica, das fichas de avaliagdo A, B, C, D, E e
F e das questdes do banco de questdes sdo disponibilizadas neste Caderno de Apoio ao Professor,
na sec¢do «Propostas de solugdo».
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Organizacao das fichas de avaliacao
do projeto 100% Vida

Quadro | — Organizagao das fichas de avaliagao do projeto 100% Vida

Cddigo da ficha Conteudos Tipologia / Nivel de dificuldade
Al Tema 1; subtema 1 Tradicional / Elevado
A2 Tema 1; subtema 2 Tradicional / Elevado
A3 Tema 1; subtema 3 Tradicional / Elevado
A4.1 Tema 2; subtema 4 (1) Tradicional / Elevado
A4.2 Tema 2; subtema 4 (l1) Tradicional / Elevado
A5 Tema 2; subtema 5 Tradicional / Elevado
A6 Tema 3; subtemas 6 e 7 Tradicional / Elevado
Bl Tema 1; subtema 1 Tradicional / Médio
B2 Tema 1; subtema 2 Tradicional / Médio
B3 Tema 1; subtema 3 Tradicional / Médio
B4.1 Tema 2; subtema 4 (1) Tradicional / Médio
B4.2 Tema 2; subtema 4 (ll) Tradicional / Médio
B5 Tema 2; subtema 5 Tradicional / Médio
B6 Tema 3; subtemas 6 e 7 Tradicional / Médio
Cc1 Tema 1; subtema 1 Corregdo rapida /Médio
Cc2 Tema 1; subtemas 2 e 3 Corregdo rapida / Médio
Cc3 Tema 2; subtema 4 (1) Correcdo rapida / Médio
c4 Tema 2; subtema 4 (I1) Correcdo rapida /Médio
C5 Tema 2; subtema 5 Corregdo rapida / Médio
C6 Tema 3; subtemas6e 7 Corregdo rapida / Médio
D1 Tema 1; subtema 1 Tradicional /Reduzido
D2 Tema 1; subtema 2 Tradicional /Reduzido
D3 Tema 1; subtema 3 Tradicional /Reduzido
D4.1 Tema 2; subtema 4 (1) Tradicional /Reduzido
D4.2 Tema 2; subtema 4 (1l) Tradicional /Reduzido
D5 Tema 2; subtema 5 Tradicional /Reduzido
D6 Tema 3; subtemas6e 7 Tradicional /Reduzido
El Tema 1; subtema 1 «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E2 Tema 1; subtema 2 «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E3 Tema 1; subtema 3 «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E4.1 Tema 2; subtema 4 (1) «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E4.2 Tema 2; subtema 4 (1l) «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E5 Tema 2; subtema 5 «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
E6 Tema 3; subtemas6e 7 «Avalia os teus conhecimentos» / Reduzido
F1 Tema 1; subtema 1 Correcdo rapida / Reduzido
F2 Tema 1; subtemas 2 e 3 Correcdo rapida / Reduzido
F3 Tema 2; subtema 4 (1) Corregdo rapida / Reduzido
F4 Tema 2; subtema 4 (I1) Corregdo rapida / Reduzido
F5 Tema 2; subtema 5 Correcdo rapida / Reduzido
F6 Tema 3; subtemas 6 e 7 Correcdo rapida / Reduzido

142
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Folha de respostas da ficha de

avaliacao de correcao rapida
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Nome

Data

N.°

Ficha de Avaliacao

/

/

10

11

12

13

14

15

16

>
w
(@]

O O O OO0 0O0O0O0OO0OO0OO0OO0O0O0oOooOo
OO0 0000000000 0000
O O O O0OO0OO0O0O0O0OO0OO0OO0OO0O0O0o0O0oO0

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano

o

O OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOo

Turma

143






Ficha de avaliacao diagndstica 1

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educagdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Afigura 1 representa o Sistema Solar.

1.1 Legenda a figura.

9- Figura 1

1.2 Refere o Unico planeta onde se sabe existir vida.

2. Observa a figura 2.
2.1 Indica dois seres vivos representados na figura, que sejam...

(A) plantas:

(B) animais:

(C) de ambiente terrestre:

(D) de ambiente aquatico:

Figura 2
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Ficha de avaliagdo diagnostica 1

3. A figura 3 representa uma paisagem que sofreu alteracdes ao longo dos tempos.

Figura 3

3.1 O que levou a alteragdo de aspeto desta paisagem?

4. A figura 4 representa uma atividade experimental realizada numa aula de Ciéncias Naturais.

Sementes de feijoeiro Sementes de feijoeiro
Solo fértil Areia

Adigaoregular =
de dgua '

Temperatura
20°C

Montagem A Montagem B

Figura 4

4.1 O que variou nas montagens A e B?

4.2 Em qual das montagens prevés um maior desenvolvimento do feijoeiro?

4.3 Distingue os dois tipos de solo quanto a sua composicao.

5. Asrochas arenito, basalto, calcario, marmore, granito e xisto, sao as mais frequentes em Portugal.

5.1 Indica uma rocha predominante na tua regiao.

5.2 Indica duas caracteristicas que permitem distinguir as rochas umas das outras.

5.3 Refere duas utilizagdes do granito.
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Ficha de avaliagdo diagndstica 1

6. Observa a figura 5.

6.1 Como se denomina a continua
circulacdo da agua na Natureza?

6.2 Quais sdo os estados fisicos da dgua
que se podem encontrar na imagem?

Figura 5

6.3 Recorrendo a imagem, descreve a continua circulacao da dgua na Natureza.

7. Refere duas propriedades da agua.

8. Indica duas atividades humanas em que é utilizada agua.

9. Observa a figura 6.

Figura 6

9.1 Indica como se verifica a presenga do ar em cada imagem da figura 6.

9.2 Refere duas propriedades do ar.
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Ficha de avaliagdo diagnostica 1

10. O Joao foi de férias e, para proteger a sua planta, tapou-a com uma campanula. Passados
quinze dias, ao chegar a casa, verificou que a sua planta estava quase a morrer.

10.1 Por que razao a planta estava quase a morrer?

10.2 Explica a importancia do ar para os seres vivos.

11. O nosso planeta esta cada vez mais poluido.

11.1Indica trés tipos de poluicdo.

11.2 Assinala com X as afirmacdes que se referem a poluicdo.

D (A) Encaminhar os esgotos para o mar sem passar pela ETAR.
D (B) Queimar plasticos ao ar livre.

D (C) Incentivar a reflorestacdo.

[:] (D) Deitar lixo para o chao.

D (E) Utilizar produtos quimicos na agricultura.

D (F) Fechar a torneira enquanto escovamos os dentes.

FIM
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Ficha de avaliacao diagndstica 2

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educagdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Observa a figura 1.

B — Gaivota

D - Borboleta E — Peixe F — Serpente

Figura 1

1.1 Indica, da figura:

(A) um animal de grande dimensao.

(B) um animal com o corpo alongado.

(C) a protegdo do corpo da gaivota.

(D) a protecdo do corpo da vaca.

(E) dois animais que apresentem o mesmo tipo de protecdo do corpo.

1.2 Todos os animais representados na figura se deslocam.
Indica um animal que se desloque...

(A) na dgua:

(B) no solo:

(C) no ar:

(D) na agua, no solo e no ar:
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Ficha de avaliagdo diagnostica 2

2. Os animais alimentam-se de outros animais, de plantas ou de animais e plantas.
Faz a correspondéncia correta entre os alimentos e os animais que os ingerem.

Alimentos Animais
Plantas ° e | Porco
Animais ° e | Cavalo
Plantas e animais ° e | Lobo

3. A figura 2 representa um cranio, com destaque para a denticao.

3.1 Legenda a figura.

Figura 2
3.2 Indica a funcdo de cada um dos tipos de dentes.

Funcdo dos dentes 1 —

Funcdo dos dentes 2 —

Funcdo dos dentes 3 —

4. Em alguns animais ndo conseguimos distinguir as fémeas dos machos.
Indica um exemplo de animais em que:

(A) o macho e fémea sdo bem diferentes;

(B) o macho e a fémea sdo semelhantes.

5. Completa as frases seguintes utilizando os termos interior ou exterior.

(A) Nos mamiferos, como os ledes, o desenvolvimento do novo ser ocorre no

do corpo da fémea.

(B) Nas aves, como os patos, o desenvolvimento do novo ser ocorre no

do corpo da fémea.

5.1 Indica um cuidado que as fémeas dos mamiferos tém de prestar aos seus recém-nascidos.
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Ficha de avaliagdo diagndstica 2

6. Lé com atengdo o texto seguinte.

As andorinhas, no final do verfo, fazem grandes viagens a procura de temperaturas mais amenas e de
alimento. S6 regressam a Portugal no final do inverno, quando encontram as temperaturas adequadas e o
alimento de que necessitam para sobreviver. Entdo fazem novos ninhos e t€m as suas crias.

6.1 O que fazem as andorinhas no final do verdao?

6.2 Qual é o motivo do comportamento das andorinhas no final do verdo?

6.3 Porque regressam as andorinhas a Portugal?

7. Observa a figura 3.

7.1 Legenda a figura.

7.2 Como classificas a raiz da planta representada
na figura 3?

Figura 3

7.2.1 Indica outros dois tipos de raizes.

7.3 Como classificas as folhas da planta representada na figura 3?

7.3.1 Indica outros dois tipos de folhas.

7.4 A planta representada na figura 3 possui um caule aéreo.
Indica dois tipos de caules subterraneos.
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Ficha de avaliagdo diagnostica 2

8. Nem todas as plantas possuem flor.

Indica um exemplo de uma planta sem flor.

9. Observa a figura 4, que representa a mesma espécie de drvore em diferentes épocas do ano.

Figura 4

9.1 Refere a adaptacdo da arvore a mudanca da época.

9.2 lIdentifica o fator do meio que levou a arvore a adaptar-se.

10. Assinala com X as afirmagbes que se referem a medidas de prote¢do dos animais e das
plantas.

D (A) Criar areas protegidas.

D (B) Incentivar a caga desportiva.

D (C) Incentivar a reflorestacéo.

D (D) Deitar lixo para o chao.

D (E) Utilizar adubos e produtos quimicos na agricultura.

D (F) Cumprir as leis piscatorias.

FIM
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Ficha de avaliacao diagndstica 3

Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificagdo Professor Enc. de educagdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Na aula de Ciéncias Naturais, o Vasco observou a asa de um mosquito com uma lupa.
No entanto, como nao se sentiu satisfeito, utilizou o microscépio 6tico para a observar.

1.1 Qual é a funcdo da lupa na observacao feita pelo Vasco?

1.2 Por que razao tera o Vasco utilizado o microscépio 6tico para observar a asa do mosquito?

2. Observa a figura 1, em que estdo representados dois seres vivos.

2.1 Indica dois 6rgaos representados em cada imagem da figura 1.

A-—

B-—

2.2 Como se denomina o sistema de érgdos representado na figura 1A?
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Ficha de avaliagdo diagnostica 3

3. Observa a figura 2, que representa varios seres vivos.

B — Oliveira C - Cabra

D - Mosca E — Cogumelo F - Feto

Figura 2

3.1 Indica os seres vivos da figura 1 que...

(A) sdo animais:

(B) sdo plantas:

(C) nadam:

(D) n3o se deslocam:

3.2 Indica uma caracteristica comum aos seres vivos...

(A)BeF:

(B)A,CeD:

(C)B,EeF:

FIM
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Para o teste 1

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Ficha de avalia¢do n.°

Data da ficha de avaliacdo

Conteudos

Ja aprendi?

Onde estudar?

" e Manual Caderno
‘f:/j Sim 7 N3o (paginas) de atividades
Terra, um planeta especial
1.1 Porque existe vida na Terra? 20 Ficha
1.2 Onde existe vida? 21-25 de trabalho 1
1.3 Por que razao é importante conservar Ficha
a Natureza? 26-29 de trabalho 2
Solo, material suporte de vida Ficha
1.4 O que é o solo? 30-41 de trabalho 3
1.5 Quais sdo as fungdes do solo? 42 Ficha
1.6 Os solos sdo todos iguais? 33-35 de trabalho 4
1.7 Como se formam os solos? 38-41 Ficha
1.8 Porque é importante conservar os solos? 42 de trabalho 5
Importancia das rochas e dos minerais Ficha
1.9 O que sdo rochas e minerais? 43 -45 de trabalho 6
1.10 Quais sdo as propriedades das rochas? 46 - 49 Ficha
1.11 Em que atividades humanas as rochas de trabalho 7
e 0s minerais sdo utilizados? Ficha

de avaliagdo 1
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Para o teste 2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Ficha de avalia¢do n.°

Data da ficha de avaliacdo

Ja aprendi?

Onde estudar?

Contetidos " ) Manual Caderno
‘f‘:/j Sim 7 N3o (paginas) de atividades
Importancia da 4gua para os seres vivos
2.1 Onde existe agua na Natureza? 58 - 59 Ficha
2.2 Como circula a dgua na Natureza? 60-61 de trabalho 8
2.3 Quais sdo as propriedades da dgua? 62 -64 Ficha
2.4 Por que razdo a agua é importante de trabalho 9
para os seres vivos? 65— 66 Ficha
2.5 Qual é a importancia da composicdo de trabalho 10
da dgua para a saude? 67 - 69 Ficha
de trabalho 11
Importancia da qualidade da agua
para a atividade humana
2.6 Como garantir a qualidade da dgua? 70-71 Ficha
2.7 Em que atividades humanas é utilizada de trabalho 12
a dgua? 72-73 Ficha
2.8 O que causa a contaminagdo e a poluigdo de trabalho 13
da adgua? 74 -75 Ficha
2.9 Que fungdes tem uma ETA e uma ETAR? 76 de trabalho 14
2.10 Como garantir a sustentabilidade Ficha
da agua? 77-79 de avaliagdo 2
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Para o teste 3

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Ficha de avalia¢do n.° Data da ficha de avaliacdo /
Ja aprendi? Onde estudar?
Conteudos Manual Caderno

[N} gr s
‘f‘:/j Sim 7 N3o (paginas)

de atividades

Importancia do ar para os seres vivos

3.1 Que fung¢bes tem a atmosfera
terrestre?

3.2 Que propriedades tem o ar?

3.3 Que propriedades tém alguns
dos constituintes do ar?

3.4 Que atividades humanas poluem o ar?

3.5 Como preservar a qualidade do ar?

86 -89
90-91

92-94
95-97
98 - 100

Ficha

de trabalho 15
Ficha

de trabalho 16
Ficha

de trabalho 17
Ficha

de avaliagdo 3
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Para o teste 4.1

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais (1)

Ficha de avalia¢do n.° Data da ficha de avaliacdo /
Ja aprendi? Onde estudar?
Conteudos - fes Manual Caderno
“://-) Sim 7 N3o (paginas) de atividades
Caracteristicas morfoldgicas dos animais
4.1 Onde vivem os animais? 108 Ficha
4.2 Que formas de corpo podem de trabalho 18
ter os animais? 109-111
4.3 Que tipos de revestimento podem ter Ficha
0s animais? 112 -125 de trabalho 19
4.4 Como se deslocam os animais 126 -127
nos diferentes meios?
Diversidades de regimes alimentares Ficha
dos animais de trabalho 20
4.5 De que se alimentam os animais? Ficha
4.6 Que adaptacdes tém os animais 128 -131 de trabalho 21
em funcdo do seu regime alimentar? Ficha
4.7 Como se comportam os animais 132 -137 de avaliagdo 4.1
na procura de alimento?
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Para o teste 4.2

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais (II)

Ficha de avalia¢do n.°

Data da ficha de avaliacdo

Ja aprendi?

Onde estudar?

Contetidos " e Manual Caderno
‘f://-) Sim 7 Njo (paginas) de atividades
Diversidade do processo reprodutivo
nos animais
4.8 Porque se reproduzem os animais? 140 Ficha
4.9 Que tipos de reproducgao existem de trabalho 22
nos animais? 141 - 146
4.10 Que comportamentos estao Ficha
relacionados com a reprodugao de trabalho 23
dos animais? 144 - 145
4.11 Como se desenvolve o novo animal
apos a fecundacgdo? 146 - 150
Influéncia dos fatores abidticos
nas adaptacdes morfoldgicas
e comportamentais dos animais
4.12 Que influéncia tém os fatores abidticos Ficha
nos animais? 151-159 de trabalho 24
Importancia da biodiversidade animal
4.13 O que é a biodiversidade? 160-163 Ficha
4.14 Que atividades humanas podem afetar de trabalho 25
a biodiversidade animal? 164 Ficha
4.15 Como proteger a biodiversidade animal? 165 de avaliagdo 4.2
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Para o teste 5

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 5: Diversidade nas plantas

Ficha de avalia¢do n.° Data da ficha de avaliacdo /
Ja aprendi? Onde estudar?
Contetidos " ) Manual Caderno
‘f‘:/j Sim 7 Njo (paginas) de atividades
Influéncia dos fatores abidticos
nas adaptagGes morfoldgicas das plantas
5.1 Onde vivem as plantas? 174 -175 Ficha
5.2 Que influéncia tém os fatores ambientais de trabalho 26
sobre as plantas? 176 - 181
Importancia da protec¢ao da diversidade
vegetal Ficha
5.3 Como é a biodiversidade vegetal de trabalho 27
existente na Terra? 182 -184 Ficha
5.4 Que atividades humanas podem afetar de trabalho 28
a biodiversidade vegetal? 185 —-186 Ficha
5.5 Como proteger a biodiversidade vegetal? 187 - 189 de avaliagdo 5
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Para o teste 6

Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos
Subtema 6: A célula, unidade basica de vida

Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Ficha de avalia¢do n.°

Data da ficha de avaliacdo

/

Ja aprendi?

Onde estudar?

Contetidos " e Manual Caderno
‘f://-) Sim 7 Njo (paginas) de atividades
Importancia da microscopia na descoberta
do mundo «invisivel»
6.1 Como se descobriu o mundo «invisivel»? 200-201 Ficha
6.2 Como é constituido o microscépio 6tico? 202 -203 de trabalho 29
6.3 Como se utiliza o microscépio 6tico
composto? 204 - 206
6.4 Qual é a importancia do microscépio Ficha
eletrénico? 207 - 208 de trabalho 30
Ficha
A célula — a unidade basica da vida de trabalho 31
6.5 Como sdo constituidos os seres vivos? 209 - 210 Ficha
6.6 Como sdo constituidas as células? 211-212 de trabalho 32
6.7 Como se organizam as células nos seres Ficha
vivos? 213-214 de avaliagdo 6
Importancia da classifica¢do dos seres vivos Ficha
7.1 Porque se classificam os seres vivos? 222 -223 de trabalho 33
7.2 Como se classificam os seres vivos? 224 -229 Ficha
de trabalho 34
Ficha

de avaliagdo 7
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Matriz da ficha de avaliacao 1

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 1: A importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Terra, um planeta especial Compreender a Terra como um planeta especial 38%
1.1 Por que existe vida na Terra? Indicar trés fatores que permitam considerar
1.2 Onde existe vida? a Terra um planeta com vida.
1.3 Por que razdo é importante Distinguir ambientes terrestres de ambientes
conservar a Natureza? aquaticos, com base na exploragdo de documentos
diversificados.
Enumerar as subdivisGes da Biosfera.
Caracterizar trés habitats existentes na regiao
onde a escola se localiza.
Relacionar os impactes da destruicao de habitats
com as ameagas a continuidade dos seres vivos.
Sugerir medidas que contribuam para promover
a conservacao da Natureza.
Solo, material suporte de vida Compreender que o solo é um material terrestre 44%
1.4 0 que é o solo? de suporte de vida
1.5 Quais sdo as fungdes do solo? | Apresentar a defini¢cdo de solo.
1.6 Os solos sdo todos iguais? Identificar trés fungdes do solo.
1.7 Como se formam os solos? Identificar os componentes e as propriedades
1.8 Porque é importante do solo, com base em atividades praticas
conservar os solos? laboratoriais.
Descrever o papel dos agentes bioldgicos
e dos agentes atmosféricos na génese dos solos.
Relacionar a conservagdo do solo
com a sustentabilidade da agricultura.
Associar alguns métodos e instrumentos usados
na agricultura ao avanco cientifico e tecnolégico.
Importancia das rochas e dos Compreender a importancia das rochas 18%
minerais e dos minerais
1.9 O que sdo rochas e minerais? | Apresentar uma definicdo de rocha e de mineral.
1.10 Quais sdo as propriedades Distinguir diferentes grupos de rochas, com base
das rochas? em algumas propriedades, utilizando chaves
1.11 Em que atividades humanas | dicotdmicas simples.
as rochas e os minerais sao Reconhecer a existéncia de minerais na constituicao
utilizados? das rochas, com base na observagao de amostras
de mao.
Referir aplicagGes das rochas e dos minerais
em diversas atividades humanas, com base numa
atividade pratica de campo na regido onde a escola
se localiza.
100%
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Matriz da ficha de avaliacao 2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Importancia da dgua Compreender a importancia da dgua para os seres 57%
para os seres vivos vivos
2.1 Onde existe agua Representar a distribuicdo da agua no planeta
na Natureza? (reservatérios e fluxos), com recurso ao ciclo
2.2 Como circula a dgua hidroldgico.
na Natureza? Referir a disponibilidade de agua doce (a superficie
2.3 Quais sdo as propriedades e subterranea) na Terra, a partir de informacdo
da dgua? sobre o volume total de dgua existente.
2.4 Por que razdo a agua Identificar propriedades da agua, com base
é importante para os seres em atividades praticas laboratoriais.
vivos? Explicar a importancia da composicdo da dgua
2.5 Qual é a importancia para a saude do ser humano, a partir da leitura
da composicdo da agua para de rotulagem.
a saude? Referir o papel do flior na saude oral.
Apresentar exemplos que evidenciem a existéncia
de dgua em todos os seres vivos, através da consulta
de documentos diversificados.
Descrever duas fungdes da dgua nos seres vivos.
Importancia da qualidade Compreender a importancia da qualidade da agua 43%
da agua para a atividade para a atividade humana
humana Classificar os tipos de dgua prdpria para consumo
2.6 Como garantir a qualidade (dgua potavel e agua mineral) e os tipos de agua
da agua? impropria para consumo (agua salobra e agua
2.7 Em que atividades humanas inquinada).
é utilizada a agua? Descrever a evolugdo do consumo de agua
2.8 O que causa a contaminagao em Portugal, com base em informacdo expressa
e a poluigdo da agua? em graficos ou tabelas.
2.9 Que fungdes tem uma ETA Indicar trés fontes de polui¢do e de contaminagao
e uma ETAR? da agua.
2.10 Como garantir Explicar as consequéncias da poluicdo
a sustentabilidade da 4gua? e da contaminacgdo da 4gua.
Distinguir a funcdo da Estacdo de Tratamento
de Aguas da fungdo da Estagdo de Tratamento
de Aguas Residuais.
Propor medidas que visem garantir
a sustentabilidade da dgua propria para consumo.
100%
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Matriz da ficha de avaliacao 3

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Importancia do ar para os seres Compreender a importancia da atmosfera para os 100%
vivos seres Vivos
3.1 Que func¢bes tem a atmosfera | Referir as fungdes da atmosfera terrestre.
terrestre? Identificar as propriedades do ar e de alguns
3.2 Que propriedades tem o ar? dos seus constituintes, com base em atividades
3.3 Que propriedades tém alguns | prdticas.
dos constituintes do ar? Nomear os principais gases constituintes do ar.
3.4 Que atividades humanas Referir trés atividades antrépicas que contribuem
poluem o ar? para a poluicdo do ar.
3.5 Como preservar a qualidade Determinar a evolugdo da qualidade do ar, incluindo
do ar? o indice de Qualidade do Ar, com base em dados
da Agéncia Portuguesa do Ambiente.
Sugerir cinco medidas que contribuem para
a preservacdo de um indice elevado de qualidade
do ar.
100%
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Matriz da ficha de avaliacao 4.1

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais (Parte 1)

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Caracteristicas morfologicas Compreender a Terra como um planeta especial 58%
dos animais Apresentar exemplos de meios onde vivem
4.1 Onde vivem o0s animais? 0s animais, com base em documentos
4.2 Que formas e corpo podem diversificados.
ter os animais? Descrever a importancia do meio na vida
4.3 Que tipos de revestimento dos animais.
podem ter os animais? Apresentar um exemplo de animal para cada
4.4 Como se deslocam os animais | tipologia de forma corporal.
nos diferentes meios? Categorizar os diferentes tipos de revestimento
dos animais, com exemplos. Referir as fun¢des
genéricas do revestimento dos animais.
Identificar os 6rgaos de locomogao dos animais,
tendo em conta o meio onde vivem.
Diversidade de regimes Compreender a diversidade de regimes alimentares 42%
alimentares dos animais dos animais tendo em conta o respetivo habitat
4.5 De que se alimentam Apresentar exemplos de animais que possuem
0s animais? distintos regimes alimentares.
4.6 Que adaptagoes tém Descrever adaptagcGes morfoldgicas das aves
os animais em funcdo do seu | e dos mamiferos a procura e a captagéo de
regime alimentar? alimento, com base em documentos diversificados.
4.7 Como se comportam Comparar os comportamentos dos animais
0s animais na procura e na na obtencdo de alimento com as caracteristicas
captura de alimento? morfoldgicas que possuem.
100%
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Matriz da ficha de avaliacao 4.2

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 4: Diversidade nos animais (Parte 2)

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Diversidade do processo Compreender a diversidade de processos 48%
reprodutivo nos animais reprodutivos dos animais
4.8 Porque se reproduzem Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal.
0s animais? Associar a reprodugdo dos seres vivos com a
4.9 Que tipos de reprodugdo continuidade dos mesmos.
existem nos animais? Categorizar os tipos de reprodugao existentes
4.10 Que comportamentos estdo | nos animais.
relacionados com a Exemplificar rituais de acasalamento, com base
reproducdo dos animais? em documentos diversificados.
4.11 Como se desenvolve o novo | Nomear as células que intervém na fecundagao.
animal apds a fecundagdo? Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos
e de viviparos.
Indicar dois exemplos de animais que passem
por metamorfoses completas durante o seu
desenvolvimento.
Influéncia dos fatores abidticos Conhecer a influéncia dos fatores abidticos 31%
nas adaptacoes morfoldgicas nas adaptacdes morfolégicas e comportamentais
e comportamentais dos animais dos animais
4.12 Que influéncia tém Descrever a influéncia da agua, da luz
os fatores abidticos e da temperatura no comportamento dos animais,
nos animais? através do controlo de varidveis em laboratério.
Apresentar trés exemplos de adaptagdes
morfoldgicas e comportamentais dos animais
a variacdo de trés fatores abidticos (agua, luz
e temperatura).
Importancia da biodiversidade Compreender a importancia da protecao 21%
animal da biodiversidade animal
4.13 O que é a biodiversidade? Apresentar uma definicao de biodiversidade.
4.14 Que atividades humanas Indicar exemplos da biodiversidade animal existente
podem afetar na Terra, com base em documentos diversificados.
a biodiversidade animal? Descrever trés habitats que evidenciem a
4.15 Como promover biodiversidade animal existente na regido onde
a biodiversidade animal? a escola se localiza.
Exemplificar agdes do ser humano que podem afetar
a biodiversidade animal.
Discutir algumas medidas que visem promover
a biodiversidade animal.
Concluir acerca da importancia da protec¢do
da biodiversidade animal.
100%
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Matriz da ficha de avaliacao 5

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Subtema 5: Diversidade nas plantas

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Influéncia dos fatores abidticos Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas 50%
nas adaptacdes morfoldgicas adaptag6es morfoldgicas das plantas
das plantas Descrever a influéncia da agua, da luz
5.1 Onde vivem as plantas? e da temperatura no desenvolvimento das plantas.
5.2 Que influéncia tém os fatores | Testar a influéncia da agua e da luz no crescimento
do meio sobre as plantas? das plantas, através do controlo de variaveis,
em laboratério.
Associar a diversidade de adaptac¢ées das plantas
aos fatores abidticos (agua, luz e temperatura)
dos vdrios habitats do planeta, apresentando
exemplos.
Importancia da protecdo Compreender a importancia da protecdo 50%
da diversidade vegetal da diversidade vegetal
5.3 Como é a biodiversidade Indicar exemplos de biodiversidade vegetal
vegetal existente na Terra? existente na Terra, com base em documentos
5.4 Que atividades humanas diversos.
podem afetar Descrever trés habitats que evidenciem
a biodiversidade vegetal? a biodiversidade vegetal existente na regido
5.5 Como proteger onde a escola se localiza.
a biodiversidade vegetal? Exemplificar agGes antrdpicas que podem afetar
a biodiversidade vegetal.
Propor medidas que visem promover
a biodiversidade vegetal.
Concluir acerca da importancia da protecdo
da biodiversidade vegetal.
100%
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Matriz da ficha de avaliagao 6

TEMA 3: Unidade na diversidade de seres vivos
SUBTEMA 6: Célula — unidade basica de vida

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Importancia da microscopia Aplicar a microscopia na descoberta do mundo 17%
na descoberta do mundo «invisivel«
«invisivel» Descrever o contributo de dois cientistas para
6.1 Como se descobriu o mundo a evolugdo do microscépio otico, destacando
«invisivel»? a importancia da tecnologia no avango
6.2 Como é constituido do conhecimento cientifico.
0 microscépio 6tico Identificar os constituintes do microscépio dtico
composto? composto.
6.3 Como se utiliza o microscépio | Realizar observagdes diversas usando o microscopio
Otico composto? Gtico, de acordo com as regras de utilizagdo
6.4 Qual é a importancia estabelecidas.
do microscdpio eletrénico? Esquematizar as observagGes microscopicas
realizadas, através de versoes simplificadas
A célula — a unidade basica de relatorios.
da vida Interpretar as caracteristicas da imagem observada
6.5 Como sdo constituidos a0 microscopio otico composto.
0s seres Vivos? Discutir a importancia do microscopio eletrdnico,
6.6 Como sdo constituidas com base em imagens e poderes de resolugdo.
as células?
6.7 Como se organizam as células | Compreender que a célula é a unidade basica 40%

nos seres vivos?

da vida

Apresentar uma definigdo de célula.

Distinguir diferentes tipos de células, relativamente
a morfologia e ao tamanho, com base

na observagdo microscdpica de material bioldgico.
Identificar os principais constituintes da célula,
com base na observagdo microscopica de material
bioldgico.

Comparar células animais com células vegetais.
Apresentar dois exemplos de seres unicelulares

e dois exemplos de seres pluricelulares.

Descrever os niveis de organizagdo bioldgica.
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Matriz da ficha de avaliacao 6 (cont)

TEMA 3: Unidade na diversidade de seres vivos

SUBTEMA 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Conteudos Objetivos gerais / Descritores Cotagdes
Importancia da classificagdo Compreender a importancia da classificagao 43%
dos seres vivos dos seres vivos
7.1 Porque se classificam os seres | Apresentar uma definicdo de espécie.
vivos? Distinguir classificagOes praticas de classificagbes
7.2 Como se classificam os seres racionais dos seres vivos.
Vivos? Indicar as principais categorias taxondmicas.
Identificar animais e plantas, até ao Filo, recorrendo
a chaves dicotdmicas simples.
100%

170
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Ficha de avaliacao Al

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacao

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. O planeta Terra faz parte de um pequeno conjunto de planetas que giram em torno do Sol, o
Sistema Solar.
Indica trés fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.

2. Lé com atengdo o seguinte texto.

Numa herdade alentejana podemos avistar javalis que procuram bolotas junto as azinheiras. No
céu, vé -se um falcdo que procura a sua presa, e um coelho esconde -se por entre as ervas, atras de
uma rocha granitica. Na plantag@o de girassol, as abelhas procuram o néctar das flores. Por vezes, a
agua da chuva incide forte no solo, fazendo com que todos os animais se abriguem, mas as plantas
agradecem, pois precisam dela para se desenvolverem.

2.1 Retira do texto dois exemplos de:

(A) seres vivos;

(B) materiais terrestres.

2.2 Refere o tipo de ambiente descrito no texto.

2.3 Define biosfera.

2.4 Em que parte da biosfera se encontra o ambiente descrito no texto?

2.5 Indica o ramo da biologia que estuda:

(A) os animais;

(B) as plantas;

(C) as relagdes entre os seres vivos e o ambiente.
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Ficha de avaliagdo Al

3. Observa a figura 1. Responde as questdes.

3.1

3.2

33

3.4

35

3.6

Figura 1

Define habitat.

Indica o habitat dos peixes representados na figura.

Como ficaria o habitat dos peixes se houvesse um derrame de petréleo nas proximidades?

Qual é a consequéncia da poluicdo do mar para os seres vivos que nele habitam?

Sugere trés medidas que contribuam para promover a conserva¢ao da Natureza.

Qual é o objetivo da criacdo de Areas Protegidas, incluindo as Areas Marinhas Protegidas?

4. O solo é importante para a manutencao da vida.

4.1

4.2

174

Define solo.

Quais sdo os constituintes que fazem parte do solo?
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Ficha de avaliagdo Al

4.3 O solo desempenha diversas funcdes no ambiente.
Indica trés dessas fungdes.

5. Os solos sdo diferentes de local para local, devido a sua composicdo e as suas propriedades.
Indica trés propriedades do solo.

6. Refere duas das principais caracteristicas dos seguintes solos.

Solo arenoso:

Solo argiloso:

Solo franco:

Solo calcario:

7. Na Natureza as rochas estdo constantemente a desgastar-se.

Observa a figura 2.

Figura 2

7.1 Indica o principal agente responsdavel pelo desgaste das rochas apresentadas na figura 2, em:

A
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Ficha de avaliagdo Al

8. A formagdo dos solos é um processo lento, que pode durar milhares de anos.
Descreve de forma sucinta a formagao de um solo.

9. Um corte vertical num solo maduro permite visualizar um conjunto de camadas paralelas
e distintas entre si.

9.1 Como se denomina cada uma das camadas?

9.2 Como se denomina o conjunto dessas camadas?

9.3 Observa a figura 3. Legenda-a.

Figura 3

10. A agricultura biolégica é uma das medidas de conservagao dos solos.
Explica a importancia da agricultura bioldgica para a sustentabilidade dos solos.
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Ficha de avaliagdo Al

11. O ser humano desenvolveu técnicas de corre¢do dos solos, quando estes ndo tém condigGes
adequadas para a agricultura.

11.1 Para cada imagem da figura 4, indica a técnica utilizada para a corre¢do do solo.

Figura 4

A B

11.2 Descreve as técnicas referidas na alinea anterior.

A

12. Distingue uma rocha de um mineral.

13. Indica trés propriedades do granito.

14. Observa a tabela seguinte que apresenta caracteristicas de quatro rochas diferentes.

Rocha A Rocha B Rocha C Rocha D

Rocha constituida | Rocha que faz Rocha macica, de | Rocha fortemente
por pequenos efervescéncia com | cor geralmente laminada.

graos soltos. os acidos muito escura.

14.1 Utilizando a chave dicotdmica em anexo, identifica cada uma das rochas.
A B
C D
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15. O ser humano utiliza as rochas e os minerais nas suas atividades.
Refere duas atividades humanas que utilizam:

(A) calcario;

(B) metais.

16. Indica uma regido de Portugal onde existe abundancia de:
(A) basalto;

(B) xisto.
FIM
Anexo
Chave dicotédmica de identificacdao de rochas
1 Rocha constituida por graos soltos Areia ou cascalho
Rocha ndo constituida por graos soltos 2
Z Rocha de aspeto laminado Xisto
Rocha de aspeto ndo laminado 3
3 Rocha que cheira a barro quando bafejada 4
Rocha que ndo cheira a barro quando bafejada 5
4 Rocha que faz efervescéncia com os acidos Marga
Rocha que nao faz efervescéncia com os acidos Argilito*
5 Rocha que faz efervescéncia com os acidos 6
Rocha que nao faz efervescéncia com os acidos 7
6 Rocha de aspeto compacto, sem cristais identificaveis a olho nu Calcario
Rocha com cristais identificaveis Mdérmore
7 Rocha geralmente de cor clara, com alguns minerais bem identificaveis Granito
Rocha geralmente de cor escura, com ou sem minerais identificaveis Basalto

* Argilito — argila consolidada.
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Ficha de avaliacao A2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. A agua ocupa cerca de dois tergos da superficie da Terra, formando a hidrosfera.

1.1 Em que estados fisicos podemos encontrar a 4gua na Natureza?

1.2 Apresenta um exemplo de dgua para cada um dos estados que referiste na alinea anterior.

2. Uma grande parte da superficie do planeta Terra esta ocupada por agua.
Na figura 1 esta representado o movimento
ciclico da dgua na Natureza. B

2.1 Como se denomina o conjunto de -
fendmenos naturais representados na
figura?

2.2 Faz alegenda da figura.
A

m O O W

Figura 1

2.3 Explica os fendmenos que ocorrem neste movimento ciclico da dgua na Natureza.
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3. Lé com atengdo o texto.

Para estudar as propriedades da agua, na aula de Ciéncias Naturais o Manuel realizou a seguinte
atividade pratica: deitou um pouco de agua para um copo, de seguida adicionou-lhe algum acticar. Por
fim, com a ajuda de uma vareta de vidro, mexeu tudo. Depois de concluidos todos os procedimentos,
observou a mistura ¢ nd3o detetou nenhum vestigio do agucar. Provou a mistura e, como ja era
esperado, tinha sabor doce. Mais tarde, o Manuel juntou mais um pouco de agucar ¢ voltou a mexer
com a vareta.

Observou que, pelo menos algum agucar continuava depositado no fundo do copo.

3.1 Na experiéncia realizada pelo Manuel, identifica:

(A) o soluto; (B) o solvente; (C) a solugao.

3.2 Que propriedade da agua foi testada na experiéncia do Manuel?

3.3 Como explicas que algum do agucar adicionado mais tarde pelo Manuel continuasse
depositado no fundo do copo?

3.4 Se o Manuel tivesse adicionado azeite, em vez de agucar, a 4gua, o que teria acontecido?
Como se denomina a mistura resultante da dgua com o azeite?

3.5 Como se denominam as substancias que se comportam como o azeite quando misturado

coma agua?
4. Os seres vivos, quer sejam aquaticos ou terrestres, 100

precisam de agua para sobreviver. A agua é o g, gg;

principal constituinte da maioria dos seres vivos. Q éé’i

Observa o grifico 1, que representa as g 38:

percentagens de agua no corpo de diferentes 33: h n %,“"""" o 3_»%

seres Vvivos. ”-‘!'— ] #\l | L. |‘ ] T X

& > 7 >

4.1 Que percentagem de 4gua existe no corpo do \Qf’z’o\,ﬁa?é ® \xg?‘}h & qé"ﬁ @\‘0 &

ser humano? o Grdfico 1

4.2 Indica dois seres vivos que possuam uma
percentagem de 4dgua superior a 80%.

4.3 Explica o que acontece, caso os seres vivos ndo ingiram agua suficiente para reporem as
perdas.
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5. Os minerais dissolvidos na agua que bebemos

desempenham um importante papel na nossa saude.

5.1 A agua engarrafada é uma solu¢do de composicao

variavel.

Justifica a afirmagdo com base na andlise da figura 2.

5.2 Indica a importancia do fldor na sadde do ser

humano.

6. Como se designa o tipo de agua descrito em cada alinea?

(A) Contém microrganismos prejudiciais a saude.
(B) Imprépria para consumo com substancias dissolvidas.
(C) Propria para consumo com sabor agradavel.
(D) Prépria para consumo, que pode ser usada para fins medicinais.

(E) Com cheiro desagradavel.

i

AGUA DE MESA
Composigao Quimica Tipica

pHaz0°C 5,88 +/-0,4
Mineralizagao total 48 mg/L +/-5
Bicarbonato (HCQ?") 16,8 mg/L +/-0,5
Calcio (Ca®)
Magnésio (Mg?*)
Potassio (K*)
Sadio (Na*)
Cloreto (CI)
Fluoreto (F)
Silica (Si0,)

Figura 2

. O quadro apresenta as caracteristicas de trés amostras de agua recolhidas em trés rios

diferentes.
Aguadorio1 Agua do rio 2 Agua dorio 3
Sem cor Sem cor Apresenta cor
Sem sabor Sem sabor Sabor a barro
Sem cheiro Sem cheiro Com cheiro
Com microrganismos Sem microrganismos Com substancias em suspensao

7.1 Das trés amostras de agua, indica a que apresenta caracteristicas de:

(A) 4gua potavel;

(B) agua salobra;

7.2 Indica o processo de tratamento que utilizarias para:

(A) eliminar microrganismos;

(B) retirar substancias em suspensao.

(C) dgua inquinada.

7.3 Descreve o0s processos que referiste em 7.2.
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Ficha de avaliagao A2

8. Lé, atentamente, a seguinte noticia:

Poluicio afasta turistas da agua

Eram cerca de 11 horas quando alguns banhistas detetaram um forte odor na agua do mar.
Avisaram de imediato os nadadores-salvadores locais, que, depois de contactarem a autoridade
maritima, decidiram erguer as bandeiras vermelhas de duas praias de Quarteira por precaugéo,
impedindo os banhos a quem se encontrava na praia. Segundo o comandante da Capitania de Faro,
tudo comegou apds uma avaria na ETAR, o que levou a descarga de aguas contaminadas no molhe de
Quarteira.

Adaptado de Correio da Manhd, 12/08/2013

8.1 Refere se a noticia descreve um caso de polui¢do de agua doce ou agua salgada.

8.2 Qual é a caracteristica da agua, mencionada no texto, que a caracteriza como agua salobra?

8.3 Identifica a causa da polui¢do das praias de Quarteira.

8.4. Transcreve do texto a frase que se refere a consequéncias desta poluigao.

8.5 «Tudo comecou apds uma avaria na ETAR...»
Comenta a frase, referindo a importancia do funcionamento correto de uma ETAR.

9. A agua é um bem inesgotavel, devendo por isso ser usada com moderagao.

9.1 Indica trés medidas de poupancga de agua.

9.2 Além da poupanga de 4gua, indica outras duas medidas que garantam a sustentabilidade
da 4gua no planeta Terra.

FIM
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Ficha de avaliacao A3

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificagdo Professor Enc. de educagao

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. A atmosfera é constituida por vdrias camadas, com caracteristicas e fungoes diferentes.
Observa a figura 1, cujos elementos nado estdo representados a escala.

1.1 Indica a camada onde se encontra:

Exosfera

(A) o ar que respiramos;

(B) a camada de ozono.

1.2 Refere trés fungdes da atmosfera terrestre.

2. O ar apresenta diversas propriedades. Figura 1
A figura 2 representa uma atividade realizada numa aula de Ciéncias Naturais.

Passo 2 =3

Figura 2

2.1 Descreve o procedimento utilizado nesta atividade experimental.

2.2 Indica as propriedades do ar estudadas nesta atividade.
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Ficha de avaliagdao A3

3. A atmosfera que envolve a Terra é uma mistura de gases.

3.1 Indica os dois gases que existem em maior quantidade no ar.

3.2 Refere duas propriedades comuns aos dois gases do ar que indicaste em 3.1.

4. Define os seguintes termos.

(A) Comburente:

(B) Incomburente:

(C) Combustivel:

(D) Incombustivel:

5. Observa a figura 3 que representa uma atividade experimental realizada numa aula de Ciéncias
Naturais.

L LS R L

Figura 3

5.1 Indica, utilizando as letras A, B ou C:

(A) a vela que se apaga primeiro;

(B) a vela que se apaga em segundo lugar;

(C) a dltima vela a apagar-se.

5.2 Apresenta uma justificacdo para o facto de a vela referida na alinea (A) se apagar primeiro
que a vela referida na alinea (B).

5.3 Refere o que se pretendeu estudar com esta experiéncia.

6. Identifica as propriedades dos seguintes gases constituintes do ar.

6.1 Oxigénio:

6.2 Didxido de carbono:
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Ficha de avaliagdo A3
7. A poluicdo atmosférica tem consequéncias graves para o ambiente.
Observa a figura 4.

7.1 O que tera contribuido para o desgaste desta
estatua, construida a partir de calcario?

7.2 Indica outros dois efeitos da poluicdo do
ambiente.

Figura 4

7.3 Refere outros dois efeitos da poluicdo atmosférica no planeta.

8. Lé com atencgdo a seguinte noticia.

Poeiras vindas de Africa ameacam qualidade do ar em Portugal continental

A qualidade do ar em Portugal continental pode ser afetada, na quarta-feira, devido a uma massa
de ar proveniente do norte de Africa, contendo particulas e poeiras em suspensdo, informou hoje a
Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Fonte: http://www.jn.pt/paginainicial/nacional/interior.aspx?content_id=3814873

8.1 De acordo com a noticia, o que ameaga a qualidade do ar?

8.2 Como é feita a avaliacdo da qualidade do ar em Portugal?

8.3 Em dias como o da noticia, que cuidados deve ter a populagdo de forma a proteger a sua
saude?

9. Sugere cinco medidas que contribuem para a preserva¢do de um indice elevado de qualidade do ar.

FIM
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Ficha de avaliacao A4.1

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto e responde as questoes.

O lobo-ibérico tem este nome porque habita nas zonas altas da
Peninsula Ibérica. O seu habitat natural sdo as florestas, as matas € 0s
matagais. E um animal musculado, com uma grande cabega, os
membros s3o compridos e as patas muito volumosas, permitindo-lhe
uma corrida energética. O seu pelo tem muitas cores, todas
misturadas, com predominancia de castanho e preto. Os lobos-
- ibéricos tém os sentidos apurados e sdo muito inteligentes. Vivem
em grupos que se chamam alcateias. Alimentam-se preferencialmente
de javalis, lebres e coelhos.

Adaptado de www.junior.te.pt/ (consultado em 19/10/2015)

Figura 1

1.1 Qual é o habitat do lobo-ibérico?

1.2 Transcreve do texto as expressdes que descrevem o revestimento do lobo-ibérico.

1.3 Refere duas fung¢Ges deste tipo de revestimento.

1.4 Descreve o modo de locomogdo do lobo-ibérico.

1.5 Qual é o regime alimentar do lobo-ibérico? Justifica a tua afirmagdo com uma expressao do
texto.
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2. A gaivota é uma ave aquatica que pode ser encontrada junto a costa ou em alguns estudrios.

Figura 2

2.1 Indica qual é a forma do corpo da gaivota que |lhe permite voar.

2.2 Refere duas adaptac¢des da gaivota ao voo.

2.3 Explica por que razdo as aves, quando saem da agua, tém as penas secas.

2.4 Indica as caracteristicas das patas das gaivotas que lhes permitem estar adaptadas a
locomogado na agua.

3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagoes seguintes.

D (A) A minhoca apresenta o corpo dividido em segmentos.

D (B) O ourigo-do-mar tem simetria bilateral.

D (C) Os peixes possuem escamas epidérmicas que lhes facilitam a desloca¢do na agua.
D (D) Os répteis, como os lagartos e as serpentes, deslocam-se no solo através da reptacdo.

D (E) O cavalo corre apoiando no solo toda a planta da pata

3.1 Corrige as frases que consideraste falsas.
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4. Lé com atencgdo o texto seguinte e responde as questoes.

A lebre desloca-se no solo utilizando o salto para se movimentar. O forte impulso dos membros
posteriores projeta-lhe o corpo para a frente, num salto, enquanto os membros anteriores se encolhem
contra o peito.

Figura 3

4.1 Qual é o tipo de locomocgao da lebre?

4.2 Refere as caracteristicas dos membros da lebre que lhe permitem dar um forte impulso ao
corpo.

4.3 Indica outro animal que se desloque no solo como a lebre.

4.4 Refere a relagdo que existe entre a velocidade a que o animal se desloca e a forma como
apoia os membros no solo.
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5. Observa as figuras A e B da figura 4.

5.1 Relativamente as imagens A e B, completa o texto que se
segue com os termos corretos.

A denti¢do da imagem A é , pois apresenta os
trés tipos de dentes. Os dentes sdao grandes,
fortes e agucados para rasgar a carne da presa. Os dentes

sdo pouco desenvolvidos. Os dentes molares
sao para esmagar e triturar os alimentos.

A denticdo da imagem B é incompleta, uma vez que nao

possui dentes . No seu lugar existe um espaco
vazio, que se chama ou . Os
dentes sdo muito desenvolvidos, fortes e Figura 4

longos, como laminas, para poderem cortar as plantas. Os
dentes sdo largos e tém pregas que ajudam a
esmagar e triturar os alimentos.

6. Lé o seguinte texto, que descreve o comportamento alimentar da serpente anaconda.

As anacondas sdo animais solitarios, ageis na agua e
nadam com muita rapidez. Normalmente é na dgua que
cacam as suas presas, que sdo sobretudo peixes,
tartarugas e aves aquaticas.

Ap6s localizarem o animal que serd a sua refeicdo,
aproximam-se cuidadosamente e atacam com um golpe
certeiro, agarrando e puxando a presa para dentro de
4dgua. Como ndo sdo venenosas, matam a presa por

estrangulamento, apertando-a até que ela sufoque e
morra. Por fim, consomem-na tranquilamente. Figura 5

Adaptado de http://ciencia.hsw.uol.com.br/sucuri2.htm (consultado em 19/10/2015)

6.1 Qual é o regime alimentar da anaconda?

6.2 Refere as etapas do comportamento alimentar da anaconda, transcrevendo do texto as
expressoes que justificam cada uma delas.

FIM
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Ficha de avaliacao A4.2

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto.

Ap6s o acasalamento da loba com o lobo, ocorre
um periodo de desenvolvimento dos lobitos, que dura
normalmente 73 dias. Na primavera, a loba da a luz os
seus filhotes, que nascem de olhos fechados, mas
semelhantes aos seus progenitores.

1.1 Refere que processo comum a todos os seres
vivos é descrito no texto.

Figura 1
1.2 Explica a importancia desse processo.

1.3 Qual é o tipo de desenvolvimento que a loba apresenta? Justifica a tua resposta.

2. Lé o seguinte texto. Responde as questoes.

Quando as condi¢des ambientais sdo favoraveis, a
Natureza ¢ presenteada com um grande ntimero de
sons, cores e odores. Na época de reproducgio, o pavio
macho abre a cauda em leque e exibe as suas lindas
cores. Apds o acasalamento, a fémea choca os ovos de
onde ir@o eclodir as crias.

2.1 Como se denomina o comportamento do
pavao na época de reproducdo?

Figura 2
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2.2 Refere a importancia da exibi¢do do pavdo macho.

2.3 Indica o tipo de reprodugdo do pavao. Justifica a tua resposta.

2.4 Classifica o tipo de desenvolvimento embrionario do pavao. Retira do texto uma frase que
justifique a tua resposta.

2.5 Refere o tipo de mensagem usada pelo pavdo para atrair a fémea.

3. Observa a figura 3, que representa as transformagoes da ra.

3.1 Qual é o tipo de desenvolvimento da ra?

3.2 Como se denominam as transformacgbes que
ocorrem na rd desde que o ovo eclode até
atingir a fase adulta?

3.3 Faz a legenda de cada uma das fases das

transformacdes da ra representadas na figura 3.
Figura 3

4. Lé o seguinte texto. Responde as questdes.

As focas vivem em locais com temperaturas baixas.
Possuem uma pelagem espessa e uma camada de gordura
sob a pele, o que lhes serve de isolamento térmico. Figura 4

4.1 Indica duas adaptagbes das focas a vida nas
regidoes com baixas temperaturas.
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4.2 Qual é o fator abidtico que influencia as adaptacGes da foca? Justifica a tua resposta.

5. Alguns animais modificam o seu comportamento ao longo do ano, adaptando-se as variagoes
do meio. Identifica a adaptagdo para cada uma das situagoes.

A. Para suportar o inverno, o urso-polar acumula gordura e reduz a sua atividade.

B. Todos os anos, os gnus juntam-se em grandes manadas e deslocam-se grandes distancias a

procura de pastos verdes.

C. No verdo, o caracol fica imdvel, dentro da sua concha, até as condi¢cbes melhorarem.

6. Observa a figura 5. Responde as questdes.

Figura 5

6.1 Relaciona as adaptag¢des morfoldgicas do pinguim e do dromedario ao meio onde vivem.

7. Durante a estagao fria, o ourigo-cacheiro hiberna.

7.1 O que é a hibernagao?

Figura 6
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7.2 Como sobrevivem os animais durante o periodo de hibernagao?

8. Lé com atencdo a seguinte noticia.

O presidente da Associagio de apicultores do Norte de Portugal, falava a Lusa, momentos antes de
ser removido um ninho de vespas asiaticas do centro do Porto. Referiu que estas vespas tém um
impacto negativo no ecossistema, porque, por serem carnivoras, «comem tudo o que seja inseto», o
que se traduz numa «baixa na producéo de frutos, de legumes e de produtos comestiveis».

O comandante do batalhdo de sapadores assegurou que a vespa ¢ um predador natural de outros
insetos, criando assim um problema para a biodiversidade e, «de forma secundaria, podera
eventualmente ser também para as pessoasy.

Adaptado de www.rtp.pt (consulta efetuada em 26/12/2015)

8.1 Qual é a espécie exdtica referida no texto?

8.2 Refere o significado de biodiversidade.

8.3 Comenta a seguinte afirmacdo: «As vespas-asiaticas sdo uma ameaca.»

9. As ag¢oes do ser humano afetam muitas vezes a biodiversidade animal. Por isso, sdo necessarias
medidas que visem a sua protegao.

Para cada a¢do do ser humano, apresenta uma medida de proteg¢do da biodiversidade.

(A) Poluigao:

(B) Prética intensiva da agricultura:

(C) Construgdo de barragens:

(D) Expansao urbana e industrial:

(E) Destruicdo das florestas:

(F) Uso excessivo dos recursos naturais:

(G) Exploracdo comercial de espécies animais:

(H) Introducdo de espécies exdticas e invasivas:

(1) Cacga e pesca excessiva ou ilegal:

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto. Responde as questdes.

Os catos sdo plantas que conseguem sobreviver em ambientes
extremamente quentes ¢ secos, por terem a capacidade de acumular
agua. As suas folhas reduzidas a espinhos adaptam-se as necessidades
da planta. O caule grosso e carnudo ¢ fundamental para a sobrevi-
véncia da planta, uma vez que ¢ responsavel pela respiragdo e pelo
armazenamento de agua.

Adaptado de www.infoescola.com/plantas/cactos/ (consultado em 20/11/2015)

r—

1.1 Em que tipo de ambientes se desenvolvem os catos? Figura 1 "

1.2 Indica as adaptagdes dos catos ao seu ambiente natural.

1.3 Refere o fator ambiental que influencia as caracteristicas dos catos.

1.4 Comenta a seguinte afirmacgdo: «Os catos sdo plantas xerdfitas.»

2. Completa a afirmagdo que se segue.

«O desenvolvimento e as caracteristicas das plantas podem ser influenciados pelos fatores
abidticos, que sdo...»
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3. O aspeto exterior de algumas plantas varia com as estagdes do ano.
Na figura 2 podemos observar o comportamento de duas plantas, no inverno e no verao.

Inverno

Azinheira

Carvalho

Figura 2

3.1 Descreve as alteragdes que ocorrem em cada uma das plantas, no inverno e no verdo.

3.2 Justifica as alteragdes que ocorrem no carvalho, evidentes na figura 2.

3.3 Indica os fatores ambientais que influenciam a resposta do carvalho no inverno.

4. Classifica as afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) Na Terra, existe uma grande biodiversidade de plantas, distribuidas por diferentes

ambientes.

D (B) A maioria das plantas prefere ambientes com temperaturas altas e com pouca humidade.
D (C) Nas regiGes polares, a biodiversidade vegetal é muito elevada.

D (D) Na tundra, a vegetacgdo é muito simples e de reduzidas dimensdes.

D (E) No deserto, ha muita diversidade de plantas.

D (F) A floresta tropical é o tipo de floresta com a maior diversidade de plantas.

4.1 Que tipo de floresta se pode encontrar em Portugal continental? Caracteriza-a.
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5. Nos ultimos anos, a interven¢do humana em habitats naturais originou grandes perdas de
biodiversidade vegetal.

5.1 Indica, para cada imagem da figura 3, a atividade humana que contribui para a perda de
biodiversidade.

Figura 3

6. Refere trés medidas de promocdo da biodiversidade vegetal.

7. A biodiversidade vegetal desempenha um papel importante na manutencio do equilibrio
ecoldgico.

7.1 Refere a importancia das plantas para o equilibrio ecoldgico.

FIM
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Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos
Subtema 6: Célula — unidade basica de vida
Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacao

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

GRUPO |

1. Explica a importancia do microscépio para o avango do conhecimento cientifico.

2. Observa a figura 1.

2.1 Legenda a figura.

12 - Figura 1

2.2 O microscépio 6tico composto é constituido por uma parte mecanica que suporta e permite
controlar a parte ética. Indica os componentes do microscépio que pertencem a parte
mecanica.
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2.3 Completa a afirmacdo: «A imagem fornecida pelo microscépio 6tico composto é...»

3. Robert Hooke observou uma lamina muito fina de cortica e descobriu que esta era formada por
numerosos poros, aos quais deu o nome de células. Define célula.

4. Observa a figura 2, que representa uma imagem de células obtida com o microscépio ético.

Figura 2

4.1 Indica que tipo de célula estd representada na figura. Justifica a tua resposta.

4.2 Legenda a figura.
1- 2- 3-

4.3 A célula da figura 2 foi observada com uma ampliacdo da lente ocular de 10 X e da lente
objetiva de 40 X. Calcula o valor da ampliacdo total.

5. Nas células vegetais podemos observar estruturas que nao existem nas células animais.

5.1 Refere o nome de duas dessas estruturas.

5.2 Indica a fungdo de cada uma das estruturas que referiste na alinea anterior.

200 © Texto | 100% Vida | CN 5.° ano



Ficha de avaliacdo A6

6. Observa com atengao a figura 3.

Figura 3

6.1 Para cada uma das imagens da figura, indica se representam um ser unicelular ou um ser

pluricelular.

A- D-
B- E-
C-

7. Observa a figura 4.

Figura 4

7.1 Legenda as imagens de acordo com os niveis de organiza¢do dos seres vivos pluricelulares.
A-— Cc-
B- D-

8. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmagdes.

D (A) O nucleo coordena o funcionamento da célula.

D (B) Um ser pluricelular é formado por varias células.

D (C) A parede celular é uma estrutura que pertence apenas a célula animal.
D (D) A maioria das células so é visivel com a ajuda do microscépio.

D (E) As células tém formas e tamanhos muito variados.

D (F) As células animais ndo tém membrana celular.

D (G) O ser humano é um ser pluricelular.
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GRUPO I

1. Define espécie.

2. A classificagdo dos seres vivos tem sido alterada ao longo dos tempos e continua a ser revista e
atualizada pelos investigadores, a medida que o conhecimento progride. Em que consiste a
classificagao dos seres vivos?

3. A divisdo dos seres vivos em animais e plantas, feita por Aristételes, constitui um sistema de
classificagdo pratica ou racional? Justifica a tua resposta.

4. Lineu estabeleceu as categorias taxondmicas para agrupar os seres vivos de acordo com as suas
caracteristicas.

4.1 Completa corretamente as afirmacdes que se seguem.

(A) Um é a categoria taxondmica que abrange o conjunto dos filos.

(B) Um filo é um conjunto de

(C) Uma ordem é formada por grupos de

(D) Uma é um grupo de seres vivos com caracteristicas semelhantes.

5. Refere duas regras a ter em conta na atribuicio de um nome cientifico a uma espécie.
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6. Segundo a classificagao de Whittaker, os seres vivos estdo agrupados em cinco reinos.

6.1 Completa o quadro.

Reinos Caracteristicas dos seres vivos

1. A. Seres vivos unicelulares; células sem nucleo individualizado.

2. Protista B.

3. C. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Realizam fotossintese.

4. Fungi D.

5. E. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Alimentam-se por ingestdo.

7. Observa atentamente as caracteristicas dos animais representados na figura 5.

@ Améijoa
-

@ Minhoca

@ Ourico-do-mar

Figura 5

7.1 Indica, dos animais representados na figura 1, os que tém...

(A) coluna vertebral:

(B) corpo revestido por espinhos:

(C) corpo revestido por cuticula:

(D) corpo mole revestido por concha:

(E) corpo com quitina e patas articuladas:

7.2 Consulta a chave dicotémica, em anexo, e indica o filo a que pertencem os seguintes animais.
(A) Améijoa:
(B) Aranha:

FIM
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Anexo

Chave dicotomica para identificagado de alguns filos de animais

1 Animais com esqueleto interno Cordados
Animais sem esqueleto interno 2
2 Corpo com simetria radial ou assimétrico 3
Corpo com simetria bilateral 5
3 Corpo coberto por poros, sem verdadeiros tecidos Poriferos
Corpo com poucos poros, com verdadeiros tecidos 4

Corpo revestido por placas calcarias, por vezes com espinhos

Equinodermes

Corpo gelatinoso e com uma abertura rodeada por tentaculos Cnidarios
5 Com corpo segmentado 6
Com corpo ndo segmentado 7
6 Corpo com exosqueleto com quitina e com patas articuladas Artrépodes
Corpo sem exosqueleto, ndo articulado, revestido por cuticula Anelideos
7 Corpo cilindrico ou fusiforme Nemdatodos
Corpo nao cilindrico 8
8 Corpo mole, muitas vezes protegido por concha Moluscos
Corpo achatado, em forma de fita, geralmente parasitas Platelmintes
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacao

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. O planeta Terra faz parte de um pequeno conjunto de planetas que giram em torno do Sol, o
Sistema Solar.
Indica trés fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.

2. Lé com atengdo o seguinte texto.

Numa herdade alentejana podemos avistar javalis que procuram bolotas junto as azinheiras. No
céu, vé-se um falcdo que procura a sua presa, € um coelho esconde-se por entre as ervas, atras de uma
rocha granitica. Na plantagdo de girassol, as abelhas procuram o néctar das flores. Por vezes, a agua
da chuva incide forte no solo, fazendo com que todos os animais se abriguem, mas as plantas
agradecem, pois precisam dela para se desenvolverem.

2.1 Retira do texto dois exemplos de:

(A) seres vivos;

(B) materiais terrestres.

2.2 Refere o tipo de ambiente descrito no texto.

2.3 Assinala com X o sistema de que faz parte o ambiente descrito no texto.

D Litosfera D Atmosfera D Hidrosfera

2.4 Define biosfera.

2.5 Indica o ramo da biologia que estuda:

(A) os animais;

(B) as plantas;

(C) as relagdes entre os seres vivos e o ambiente.
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3. Observa a figura 1. Responde as questdes.

Figura 1

3.1 Define habitat.

3.2 Indica o habitat dos peixes representados na figura 1.

3.3 Como ficaria o habitat dos peixes se houvesse um derrame de petréleo nas proximidades?

3.4 Qual é a consequéncia da poluicdo do mar para os seres vivos que nele habitam?

3.5 Sugere duas medidas que contribuam para promover a conserva¢ao da Natureza.

4. O solo é importante para a manutengao da vida.

4.1 Define solo.

4.2 0O solo desempenha diversas funcdes no ambiente. Indica trés dessas funcdes.

4.3 Os componentes do solo sdo: matéria organica, matéria mineral, dgua, ar e organismos vivos.
Qual é o componente que existe em maior quantidade no solo?
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5. Os solos sdo diferentes de local para local, devido a sua composicdo e as suas propriedades.

Indica duas propriedades do solo.

Ficha de avaliacdo B1

6. Faz a correspondéncia entre cada uma das caracteristicas do solo da coluna | e os respetivos tipos

de solo da coluna Il

Colunall

1. Solo constituido essencialmente
por areia e pobre em matéria organica. )
E um solo muito poroso e permedvel.

2. Solo constituido essencialmente
por um mineral, o carbonato de calcio,

. [ J
proveniente do desgaste da rocha
calcaria. E um solo semipermeavel.
3. Solo que apresenta um equilibrio
na sua composicdo: areia, argila, matéria °

organica, agua e ar. E o solo ideal para
a agricultura.

4. Solo constituido essencialmente
por argila e pobre em matéria organica. )
E um solo impermedvel.

7. Na Natureza as rochas estdo constantemente a desgastar-se.

Observa a figura 2.

Colunalll

A. Solo arenoso

B. Solo franco

C. Solo argiloso

D. Solo calcario

Figura 2

7.1 Indica o principal agente responsavel pelo desgaste das rochas apresentadas na figura 2,

em:

A

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano

207



Ficha de avaliagdo B1

8. A formagdo dos solos é um processo lento, que pode durar milhares de anos.
Ordena as afirmagdes de forma a obteres a sequéncia correta da formagao de um solo.
(A) Instalam-se plantas e animais de grande porte, estando formado um solo maduro.

(B) O solo comeca a formar-se a partir do desgaste da rocha-mde, por acdo de agentes
atmosféricos e bioldgicos.

(C) Com o passar do tempo, e sob a acdo constante de agentes atmosféricos e bioldgicos,
comecam a distinguir-se no solo varias camadas paralelas.

(D) A rocha-mae sofre fraturas que servem de habitat aos seres vivos.

- - —

9. Um corte vertical num solo maduro permite visualizar um conjunto de camadas paralelas
e distintas entre si.

9.1 Como se denomina cada uma das camadas?

9.2 Observa a figura 3. Legenda-a.

Figura 3

10. Indica duas medidas de conservagao do solo.
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11. O ser humano desenvolveu técnicas de corre¢do dos solos, quando estes ndo tém condigGes
adequadas para a agricultura.

11.1 Para cada imagem, indica a técnica utilizada para a corre¢do do solo.

A B

12. Distingue uma rocha de um mineral.

13. Indica trés propriedades do granito.

14. Observa a tabela seguinte que apresenta caracteristicas de quatro rochas diferentes.

Rocha A Rocha B Rocha C Rocha D

Rocha constituida | Rocha que faz Rocha macica, de | Rocha fortemente
por pequenos efervescéncia com | cor geralmente laminada.

graos soltos. os acidos muito escura.

14.1 Utilizando a chave dicotdmica em anexo, identifica cada uma das rochas.
A B
C D
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15. O ser humano utiliza as rochas e os minerais nas suas atividades.

Refere duas atividades humanas que utilizam:

(A) rochas;

(B) minerais.

16. Indica uma regido de Portugal onde se encontra basalto em abundancia.

FIM

Anexo

Chave dicotdmica de identificacdao de rochas

Rocha constituida por graos soltos

Areia ou cascalho

Rocha nao constituida por graos soltos 2
2 Rocha de aspeto laminado Xisto
Rocha de aspeto ndo laminado 3
3 Rocha que cheira a barro quando bafejada 4
Rocha que ndo cheira a barro quando bafejada 5
4 Rocha que faz efervescéncia com os acidos Marga
Rocha que ndo faz efervescéncia com os acidos Argilito*
5 Rocha que faz efervescéncia com os acidos 6
Rocha que nao faz efervescéncia com os acidos 7
6 Rocha de aspeto compacto, sem cristais identificaveis a olho nu Calcério
Rocha com cristais identificaveis Marmore
7 Rocha geralmente de cor clara, com alguns minerais bem identificaveis Granito
Rocha geralmente de cor escura, com ou sem minerais identificaveis Basalto

* Argilito — argila consolidada.

210

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano




Ficha de avaliacao B2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. A agua ocupa cerca de dois tergos da superficie da Terra, formando a hidrosfera.

1.1 Em que estados fisicos podemos encontrar a dgua na Natureza?

1.2 Apresenta um exemplo de dgua para cada um dos estados que referiste na alinea anterior.

2. Uma grande parte da superficie do planeta Terra esta ocupada por agua.
Na figura 1 esta representado o movimento
ciclico da dgua na Natureza. ‘\B‘
2.1 Como se denomina o conjunto de -~
fendmenos naturais representados na
figura?

2.2 Faz alegenda da figura.
A

m O O W

Figura 1

2.3 Explica os fendmenos representados pelas letras A e B.
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3. Lé com atengdo o texto.

Para estudar as propriedades da agua, na aula de Ciéncias Naturais o Manuel realizou a seguinte
atividade pratica: deitou um pouco de agua para um copo, de seguida adicionou-lhe algum acticar. Por
fim, com a ajuda de uma vareta de vidro, mexeu tudo. Depois de concluidos todos os procedimentos,
observou a mistura ¢ nd3o detetou nenhum vestigio do agucar. Provou a mistura e, como ja era
esperado, tinha sabor doce. Mais tarde, o Manuel juntou mais um pouco de agucar e voltou a mexer
com a vareta. Observou que, pelo menos algum agtcar continuava depositado no fundo do copo.

3.1 Na experiéncia realizada pelo Manuel, identifica:

(A) o soluto; (B) o solvente; (C) a solugdo.

3.2 Que propriedade da 4gua foi testada na experiéncia do Manuel?

3.3 Como explicas que algum do agucar adicionado mais tarde pelo Manuel continuasse
depositado no fundo do copo?

3.4 O que aconteceria se 0 Manuel adicionasse a dgua azeite, em vez de aglcar?

3.5 Como se denominam as substancias que se comportam como o azeite quando misturado
coma agua?

4. Os seres vivos, quer sejam aquaticos ou 100
90 —
80 —
70—
60 —
50 —
40—

Observa o grafico 1, que representa as percen- 20 % m i &“b
. . . -”\Js 7/ T a8 N
tagens de agua no corpo de diferentes seres vivos. ]?_ - ¥ B

terrestres, precisam de agua para sobreviver. A

7

agua é o principal constituinte da maioria dos

(%) de &gua

seres vivos.

4.1 Dos seres vivos representados, indica o que &
possui na sua constituigdo: & Grdfico 1

(A) mais agua;

(A) menos agua.

4.2 Menciona um ser vivo que possua uma percentagem de dgua no corpo semelhante a que
existe no ser humano.
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4.3 Classifica as seguintes afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) A dgua faz parte da composicgdo de alguns liquidos organicos do ser humano.

D (B) A 4dgua ajuda na reproducdo dos animais, uma vez que serve de meio de transporte

dos espermatozoides.

D (C) A temperatura corporal dos animais aumenta com a libertacdo do suor.

D (D) Nas plantas, a agua € absorvida pelas folhas.

D (E) Nas plantas, a 4gua permite o transporte de substancias até as folhas.

5. Os minerais dissolvidos na agua que bebemos desempenham um importante papel na nossa

saude. Os rétulos da agua engarrafada dao-nos informagao sobre a quantidade e variedade de

minerais dissolvidos na agua, como mostra a figura 2.

5.1 Através da anadlise do rotulo, refere dois minerais
dissolvidos na agua.

5.2 Indica a importancia do fllor na saude do ser
humano.

6. Faz a correspondéncia entre cada uma das caracteristicas da agua,
da coluna |, e os respetivos tipos de dgua, da coluna Il
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A

Colunall
1. Com microrganismos prejudiciais a saude. ) )
2. Imprdpria para consumo com substancias
. . [ ] [
dissolvidas.
3. Prépria para consumo, podendo ter ° °
propriedades medicinais.
4. Prépria para consumo. [
)
5. Sabor agradavel. )
6. Com cheiro desagradavel. )

AGUA DE MESA
Composigao Quimica Tipica
pHa20°C 5,88 +/-0,4
Mineralizagao total 48 mg/L +/-5
Bicarbonato (HCO®") 16,8 mg/L +/-0.5
Calcio (Ca?*) 5 mg/L +/-1
Magnésio (Mg*) 1.4 mgll +/-05
Potassio (K) 0,39 mg/L +/-0;
Sodio (Na*) 9,5 mg/L +
Cloreto (CF) 10 mg/L
Fluoreto (F7) <0,
Silica (SI0,) 0,6 mg
Figura 2
Coluna ll
A. Agua mineral
B. Agua potavel
C. Agua salobra
D. Agua inquinada
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7. O quadro apresenta as caracteristicas de trés amostras de agua recolhidas em trés rios

diferentes.

Aguadorio1 Agua do rio 2 Agua dorio 3
Sem cor Sem cor Apresenta cor
Sem sabor Sem sabor Sabor a barro
Sem cheiro Sem cheiro Com cheiro

Com microrganismos

Sem microrganismos

Com substancias em suspensao

7.1 Indica qual dos rios:

(A) tem 4gua potavel;

(B) esta mais poluido.

7.2 Qual é a caracteristica da dgua do rio 1 que a classifica como imprépria para consumo?

7.3 Assinala com X o processo de tratamento a que recorrerias para tornar a agua do rio 1

prépria para consumo.

D (A) Fervura

D (B) Desinfecdo
D (C) Decantagao

D (D) Filtracdo

8. Lé, atentamente, a seguinte noticia:

Poluicdo afasta turistas da agua

Eram cerca de 11 horas quando alguns banhistas detetaram um forte odor na agua do mar.
Avisaram de imediato os nadadores-salvadores locais, que, depois de contactarem a autoridade

maritima, decidiram erguer as bandeiras vermelhas de duas praias de Quarteira por precaugio,
impedindo os banhos a quem se encontrava na praia. Segundo o comandante da Capitania de Faro,

tudo comecou apds uma avaria na ETAR, o que levou a descarga de dguas contaminadas no molhe de

Quarteira.

Adaptado de Correio da Manhd, 12/08/2013

8.1 Refere se a noticia descreve um caso de polui¢do de dgua doce ou agua salgada.

8.2 Assinala com X as caracteristicas da dgua salobra mencionadas no texto.

D (A) Existéncia de cheiro na agua.

D (B) Cor invulgar apresentada pela agua.

D (C) Contaminacdo da agua com um microrganismo prejudicial a saude.

D (D) Sabor desagradavel apresentado pela agua.
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8.3 Identifica a causa da poluicdo das praias de Quarteira.

8.4. Transcreve do texto a frase que se refere a consequéncias desta poluicdo.

8.5 «Tudo comegou apds uma avaria na ETAR...»
Explica a importancia do funcionamento correto de uma ETAR.

9. Na figura 3 estao representadas trés situagdes relacionadas com o consumo de agua.

RS

9.1 Legenda as imagens da figura 3, identificando uma medida de poupanca de agua.

A
B
C

9.2 Além da poupanca de 4gua, indica outras duas medidas que garantam a sustentabilidade
da 4gua no planeta Terra.

FIM
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificagdo Professor Enc. de educagao

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. A atmosfera é constituida por vdrias camadas, com caracteristicas e fungoes diferentes.
Observa a figura 1, cujos elementos ndo estdo representados a escala.

1.1 Indica a camada onde se encontra:

(A) o ar que respiramos;

(B) a camada de ozono.

1.2 Refere trés fungdes da atmosfera terrestre.

. . Figura 1
2. O ar apresenta diversas propriedades.

A figura 2 representa uma atividade realizada numa aula de Ciéncias Naturais.

Passo 2 =3

Figura 2

2.1 Descreve o procedimento utilizado nesta atividade pratica.
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2.2 Assinala com X as propriedades do ar estudadas nesta atividade.

D (A) O ar é incolor. D (D) O ar tem massa.
D (B) O ar é inodoro. D (E) O ar tem volume.
D (C) O ar é insipido. D (F) O ar é compressivel.

3. A atmosfera que envolve a Terra é uma mistura de gases.

3.1 Indica os dois gases que existem em maior quantidade no ar.

3.2 Refere duas propriedades do ar.

4. Define os seguintes termos.

Colunall Coluna ll
1. Comburente ) ) A. Substancia que arde.
2. Incomburente ° ° B. Substancia que ndo arde.
C. Substancia que alimenta

3. Incomburente ° ) -

as combustoes.

, D. Substancia que ndo alimenta

4. Incombustivel ° ) -

as combustoes.

5. Observa a figura 3 que representa uma atividade experimental realizada numa aula de Ciéncias

Naturais.

L SIS R WS EES

Figura 3

5.1 Indica, utilizando as letras A, B ou C:
(A) a vela que se apaga primeiro;
(B) a vela que se apaga em segundo lugar;

(C) a ultima vela a apagar-se.
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5.2 Apresenta uma justificacdo para o facto de a vela referida na alinea (A) se apagar primeiro
gue a vela referida na alinea (B).

5.3 Refere:

(A) o constituinte do ar estudado nesta atividade;

(B) a propriedade do constituinte do ar estudado na atividade.

6. Através da propriedade descrita, identifica o gas constituinte do ar, em cada caso descrito.

6.1 Na3o alimenta as combust&es, ndo turva a dgua de cal e é o gas moderador das combustdes.

6.2 Nao alimenta as combustdes e turva a agua de cal.

7. A poluigao atmosférica tem consequéncias graves para o ambiente.
Observa a figura 4.

Figura 4

7.1 O que provocou a destrui¢ao da estatua?

7.2 Indica outros dois efeitos da poluicdo do ambiente.

7.3 Refere outros dois efeitos da poluicdo atmosférica no planeta.
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8. Lé com atencgdo a seguinte noticia.

Poeiras vindas de Africa ameacam qualidade do ar em Portugal continental
A qualidade do ar em Portugal continental pode ser afetada, na quarta-feira, devido a uma massa
de ar proveniente do norte de Africa, contendo particulas e poeiras em suspensdo, informou hoje a

Agéncia Portuguesa do Ambiente.
Fonte: http://www.jn.pt

8.1 De acordo com a noticia, o que ameaga a qualidade do ar?

8.2 Como é feita a avaliacdo da qualidade do ar em Portugal?

8.3 Em dias como o da noticia, que cuidados deve ter a populagdo de forma a proteger a sua

saude?

9. Sugere cinco medidas que contribuem para a preservagao de um indice elevado de qualidade do ar.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto e responde as questoes.

O lobo-ibérico tem este nome porque habita nas zonas altas da
Peninsula Ibérica. O seu habitat natural sdo as florestas, as matas e os
matagais. E um animal musculado, com uma grande cabeca, os
membros sdo compridos e as patas muito volumosas, permitindo—lhe
uma corrida energética. O seu pelo tem muitas cores, todas misturadas,
com predomindncia de castanho e preto. Os lobo-ibéricos tém os
sentidos apurados e sdo muito inteligentes. Vivem em grupos que se
chamam alcateias. Alimentam-se preferencialmente de javalis, lebres e

coelhos.

7, i
g

Adaptado de www.junior.te.pt/ (consultado em 19/10/2015)

Figura 1
1.1 Qual é o habitat do lobo-ibérico?

1.2 Transcreve do texto as expressdes que descrevem o revestimento do lobo-ibérico.

1.3 Refere duas fun¢Ges deste tipo de revestimento.

1.4 Indica o tipo de locomogdo do lobo-ibérico.

1.5 O lobo-ibérico é um animal carnivoro. Justifica esta afirmagdo com uma expressdo do texto.
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2. A gaivota é uma ave aquatica que pode ser encontrada junto a costa ou em alguns estudrios.

Figura 2

2.1 Indica qual é a forma do corpo da gaivota que lhe permite voar.

2.2 Refere duas adaptac¢des da gaivota ao voo.

2.3 Explica por que razdo as aves, quando saem da agua, tém as penas secas.

2.4 A gaivota é uma ave que se desloca na agua. Indica as caracteristicas das patas da gaivota
gue lhe permitem a locomoc3do neste meio.

3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagoes seguintes.

D (A) A minhoca apresenta o corpo dividido em segmentos.

D (B) O ourigo-do-mar tem simetria bilateral.

D (C) Os peixes possuem escamas epidérmicas que lhes facilitam a desloca¢do na agua.
D (D) Os répteis, como os lagartos e as serpentes, deslocam-se no solo através da reptacdo.

D (E) O cavalo corre apoiando no solo toda a planta da pata

3.1 Corrige as frases que consideraste falsas.
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4. Lé com atencgdo o texto seguinte e responde as questoes.

A lebre desloca-se no solo utilizando o salto para se movimentar. O forte impulso dos membros
posteriores projeta-lhe o corpo para a frente, num salto, enquanto os membros anteriores se encolhem
contra o peito.

4.1 Qual é o tipo de locomogado da lebre?

4.2 Assinala com X as caracteristicas dos membros da lebre que lhe permitem dar um forte
impulso ao corpo.

D (A) Membros posteriores mais longos do que os anteriores.
D (B) Membros anteriores com fortes musculos.

D (C) Membros posteriores com fortes musculos.

4.3 Indica outro animal que se desloque no solo como a lebre.

4.4 Considerando a relagdo que existe entre a velocidade com que o animal se desloca e a forma
como apoia os membros no solo, assinala com X a afirmacdo verdadeira.

D (A) O modo como o animal apoia os membros no solo ndo influencia a velocidade

de deslocacao do animal.

D (B) Quanto menor for a superficie de apoio dos membros no solo, menor serd

a velocidade de deslocagao do animal.

D (C) Quanto menor for a superficie de apoio dos membros no solo, maior serd

a velocidade de deslocagao do animal.

D (D) Quanto maior for a superficie de apoio dos membros no solo, maior sera

a velocidade de deslocagao do animal.
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5. Observa as imagens A e B da figura 4.

5.1 Relativamente as imagens A e B, completa o texto que se

segue com os termos corretos.

A denti¢do da figura A é , pois apresenta os
trés tipos de dentes. Os dentes sdo grandes,
fortes e agucados para rasgar a carne da presa. Os dentes

sdo pouco desenvolvidos. Os dentes molares
sao para esmagar e triturar os alimentos.

A denticdo da figura B é incompleta, uma vez que ndo possui
dentes . No seu lugar existe um espago vazio,
gue se chama ou . Os dentes

sdo muito desenvolvidos, fortes e longos,
como laminas, para poderem cortar as plantas. Os dentes

sdo largos e tém pregas que ajudam a
esmagar e triturar os alimentos.

Figura 4

6. Lé o seguinte texto, que descreve o comportamento alimentar da serpente anaconda.

As anacondas s3o animais solitarios, ageis na agua e

nadam com muita rapidez. Normalmente ¢ na agua que
cacam as suas presas, que sdo sobretudo peixes, tartarugas
¢ aves aquaticas.

Ap6s localizarem o animal que serd a sua refeicdo,
aproximam-se cuidadosamente e atacam com um golpe
certeiro, agarrando e puxando a presa para dentro de
4dgua. Como ndo sdo venenosas, matam a presa por
estrangulamento, apertando-a até que ela sufoque e

morra. Por fim, consomem-na tranquilamente.

Figura 5

Adaptado de http://ciencia.hsw.uol.com.br/sucuri2.htm (consultado em 19/10/2015)

6.1 Qual é o regime alimentar da anaconda?

6.2 Transcreve do texto as expressdes que se referem as etapas do comportamento alimentar

224

da anaconda.

(A) Descoberta:

(B) Aproximacao:

(C) Captura:

(D) Morte:

(E) Ingestédo:

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto.

Ap6s o acasalamento da loba com o lobo, ocorre
um periodo de desenvolvimento dos lobitos, que dura
normalmente 73 dias. Na primavera, a loba da a luz os
seus filhotes, que nascem de olhos fechados, mas
semelhantes aos seus progenitores.

1.1 Identifica o processo comum a todos os seres
vivos que é descrito no texto.

Figura 1
1.2 Explica a importancia desse processo.

1.3 Os filhotes da loba tém desenvolvimento direto ou indireto? Justifica com uma frase do
texto.

2. Lé o seguinte texto. Responde as questoes.

Quando as condi¢bes ambientais sdo favoraveis, a
Natureza ¢ presenteada com um grande niimero de
sons, cores ¢ odores. Na época de reprodugio, o pavio
macho abre a cauda em leque e exibe as suas lindas
cores. Apds o acasalamento, a fémea choca os ovos de
onde irdo eclodir as crias.

2.1 Como se denomina o comportamento do
pavao na época de reproducdo? Figura 2
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2.2 Refere a importancia da exibi¢do do pavdo macho.

2.3 Indica se a reprodugdo do pavao é assexuada ou sexuada. Justifica a tua resposta.

2.4 Os pavodes sdo animais oviparos, viviparos ou ovoviviparos? Retira do texto uma frase que
justifique a tua resposta.

2.5 Refere o tipo de mensagem usada pelo pavdo para atrair a fémea.

3. Observa a figura 3, que representa as transformagées da ra.

3.1 A rd apresenta um desenvolvimento direto
ou indireto?

3.2 Como se denominam as transformacgoes
gue ocorrem na ra desde que o ovo eclode
até atingir a fase adulta?

3.3 Faz a legenda de cada uma das fases das

transformagdes da ra representadas na figura 3. Figura 3

4. Lé o seguinte texto. Responde as questdes.

As focas vivem em locais com temperaturas
baixas. Possuem uma pelagem espessa € uma
camada de gordura sob a pele, o que lhes serve de
isolamento térmico. Figura 4

4.1 Menciona duas adaptagdes das focas a vida
nas regides com baixas temperaturas.
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4.2 Qual é o fator abidtico que influencia as adaptacGes da foca?

5. Alguns animais modificam o seu comportamento ao longo do ano, adaptando-se as variagoes
do meio.

A. Para suportar o inverno, o urso-polar acumula gordura e reduz a sua atividade.

B. Todos os anos, os gnus juntam-se em grandes manadas e deslocam-se grandes distancias a

procura de pastos verdes.

C. No verao, o caracol fica imdvel, dentro da sua concha, até as condi¢cbes melhorarem.

6. Observa a figura 5. Responde as questdes.

Figura 5

6.1 Relaciona as adapta¢des morfoldgicas do pinguim e do dromedario ao meio onde vivem.

7. Durante a estacgao fria, o ourigo-cacheiro hiberna, como mostra a figura 6.
7.1 O que é a hibernag3o? : N -

-~

»

7.2 Como sobrevivem os animais durante o periodo

de hibernagio? E x
-

[ g

Figura 6
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8. Lé com atencdo a seguinte noticia.

O presidente da Associagdo de apicultores do Norte de Portugal, falava a Lusa, momentos antes de
ser removido um ninho de vespas-asiaticas do centro do Porto. Referiu que estas vespas tém um

impacto negativo no ecossistema, porque, por serem carnivoras, «comem tudo o que seja inseto», o
que se traduz numa «baixa na producéo de frutos, de legumes e de produtos comestiveisy.

O comandante do batalhdo de sapadores assegurou que a vespa ¢ um predador natural de outros

insetos, criando assim um problema para a biodiversidade e, «de forma secundaria, podera

eventualmente ser também para as pessoas.

Adaptado de www.rtp.pt (consulta efetuada em 26/12/2015)

8.1 Qual é a espécie exdtica referida no texto?

8.2 Refere o significado de biodiversidade.

8.3 Comenta a seguinte afirmacdo: «As vespas-asiaticas sdo uma ameaca.»

9. As ac¢oes do ser humano afetam muitas vezes a biodiversidade animal. Por isso, sdo necessarias

medidas que visem a sua protecao.

Faz a correspondéncia entre as a¢des do ser humano e as medidas de protec¢do da biodiversidade.

Agoes do ser humano

A. Poluicao

B. Pratica intensiva da agricultura

C. Construcdo de barragens

D. Expansdo urbana e industrial

E. Destruicdo das florestas

F. Uso excessivo dos recursos sustentavel

G. Exploragdo comercial de espécies animais

H. Introduc¢do de espécies exdticas
de espécies ameacadas

l. Caca e pesca excessiva ou ilegal
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Medidas de protegdo da biodiversidade

1. Criar areas protegidas e reservas
naturais.

2. Cumprir as leis de protecdo
de biodiversidade.

3. Promover o desenvolvimento
sustentavel.

4. Proibir a caga e a pesca de espécies
ameacadas.

5. Proibir a comercializagdo de produtos
de origem animal.
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢cdao antes de iniciares a sua
resolucao.

1. Lé com atengao o seguinte texto. Responde as questdes.

Os catos sdo plantas que conseguem sobreviver em ambientes extrema-
mente quentes ¢ secos, por terem a capacidade de acumular agua. As suas
folhas reduzidas a espinhos adaptam-se as necessidades da planta. O caule
grosso e carnudo ¢ fundamental para a sobrevivéncia da planta, uma vez
que ¢ responsavel pela respiracéo e pelo armazenamento de agua.

Adaptado de www.infoescola.com/plantas/cactos/ (consultado em 20/11/2015)

r——

1.1 Em que tipo de ambientes se desenvolvem os catos? Figura 1

1.2 Transcreve do texto as adaptagdes dos catos ao seu ambiente natural.

1.3 Indica o fator ambiental que influencia as caracteristicas dos catos.

1.4 Comenta a seguinte afirmacgdo: «Os catos sdo plantas xerdfitas.»

2. Assinala com X a opgao que completa corretamente a afirmagao.
O desenvolvimento e as caracteristicas das plantas podem ser influenciados...

D (A) apenas pela temperatura.

D (B) apenas pela luz.

D (C) apenas pela agua.

D (D) apenas pela temperatura e pela agua.

D (E) pela temperatura, pela agua e pela luz.
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3. O aspeto exterior de algumas plantas varia com as estag¢oes do ano.
Na figura 2 podemos observar o comportamento de duas plantas, no inverno e no verao.

Inverno Verao

Carvalho Azinheira

Figura 2

3.1 Descreve as alteragdes que ocorrem em cada uma das plantas, no inverno e no verdo.

3.2 Assinala com X a opgao que justifica essas alteragoes.

D (A) Algumas plantas perdem as suas folhas nas esta¢des do ano com temperaturas
baixas. Essas plantas denominam-se plantas de folha caduca.

D (B) Existem flores que se movem ao longo do dia para acompanhar o movimento do
Sol. Quando anoitece, a flor inclina-se para o solo e deixa de se mover.

3.3 Indica o fator ambiental que influencia o comportamento do carvalho no inverno.

4. Classifica as afirmagoes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) Na Terra, existe uma grande biodiversidade de plantas, distribuidas por diferentes
ambientes.

D (B) A maioria das plantas prefere ambientes com temperaturas altas e com pouca humidade.

D (C) Nas regiGes polares, a biodiversidade vegetal é muito elevada.
D (D) Na tundra, a vegetacdo é muito simples e de reduzidas dimensdes.
D (E) No deserto, ha muita diversidade de plantas.

D (F) A floresta tropical é o tipo de floresta com a maior diversidade de plantas.

4.1 Que tipo de floresta se pode encontrar em Portugal continental?
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5. Nos ultimos anos, a interven¢do humana em habitats naturais originou grandes perdas de
biodiversidade vegetal.

5.1 Indica, para cada imagem da figura 3, a atividade humana que contribui para a perda de
biodiversidade.

Figura 3

6. Assinala com X as alineas que sdao medidas de promogao da biodiversidade vegetal.
(A) Criagdo de areas protegidas.

(B) Destruicdo e fragmentacdo de habitats.

(C) Introducdo de espécies exoticas.

(D) Reciclagem.

(E) Utilizagcdo da agricultura bioldgica.

DO00Uu

(F) Criacdo de legislacdo para controlo das espécies exdticas.

7. A biodiversidade vegetal desempenha um papel importante na manutencdo do equilibrio
ecoldgico.

7.1 Refere a importancia das plantas para o equilibrio ecoldgico.

FIM
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Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos

Subtema 6: Célula — unidade basica de vida

Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgado

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

GRUPO |

1. Comenta a seguinte afirmagao:

«0Os microscépios mudaram a forma como vemos o mundo, tornando visiveis os seres que antes
eram invisiveis.»

2. Observa a figura 1.

2.1

2.2

Legenda a figura.

12 - Figura 1

O microscépio 6tico composto é constituido por uma parte mecanica que suporta e permite
controlar a parte dtica. Da seguinte lista de componentes do microscépio, assinala com X os
gue pertencem a parte mecanica.

D Lente ocular D Diafragma D Braco D Platina
D Parafuso macromeétrico D Fonte luminosa D Base

D Lentes objetivas D Revélver D Parafuso micrométrico
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2.3 Assinala com X a expressao que completa corretamente a afirmagao:
«A imagem fornecida pelo microscdpio ético composto é...»

D (B) ampliada e invertida nos dois sentidos.
D (C) ampliada e invertida apenas num sentido.
D (D) reduzida e invertida nos dois sentidos.

3. Robert Hooke observou uma lamina muito fina de cortica e descobriu que esta era formada por
numerosos poros, aos quais deu o nome de células. Define célula.

4. Observa a figura 2, que representa uma imagem de células obtida com o microscépio ético.

Figura 2

4.1 Indica que tipo de célula estd representada na figura. Justifica a tua resposta.

4.2 Legenda a figura 2.
1- 2- 3-

4.3 A célula da figura 2 foi observada com uma ampliacdo da lente ocular de 10 X e da lente
objetiva de 40 X. Calcula o valor da ampliagdo total.

5. Nas células vegetais podemos observar estruturas que ndo existem nas células animais.

5.1 Refere o nome de duas dessas estruturas.

5.2 Completa as afirmag¢des que se seguem.

(A) A funcdo da é conferir a forma e a rigidez a célula.

(B) A funcdo dos é captar a energia solar para a producdo de agucares.
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6. Observa com atengao a figura 3.

Figura 3

6.1 Para cada uma das imagens da figura 3, indica se representam um ser unicelular ou um ser

pluricelular.

A- D-
B- E-
C-

Figura 4

7.1 Faz a correspondéncia entre as imagens da figura 4 e os termos seguintes.

[ orgdo ] [ tecido ] [ célula ] [ organismo ]

A- C-

B - D-

8. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmagoes.

(A) O nucleo coordena o funcionamento da célula.

(B) Um ser pluricelular é formado por vdrias células.

(C) A parede celular é uma estrutura que pertence apenas a célula animal.
(D) A maioria das células s6 é visivel com a ajuda do microscépio.

(E) As células tém formas e tamanhos muito variados.

(F) As células animais ndo tém membrana celular.

DO0O00Uod

(G) O ser humano é um ser pluricelular.
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GRUPO I

1. Define espécie.

2. A classificagdo dos seres vivos tem sido alterada ao longo dos tempos e continua a ser revista e
atualizada pelos investigadores, a medida que o conhecimento progride. Em que consiste a
classificagao dos seres vivos?

3. A divisdo dos seres vivos em animais e plantas, feita por Aristételes, constitui um sistema de
classificagdo pratica ou racional? Justifica a tua resposta.

4. Lineu estabeleceu as categorias taxondmicas para agrupar os seres vivos de acordo com as suas
caracteristicas.

4.1 Completa corretamente as afirmacdes que se seguem.

(A) Um é a categoria taxondmica que abrange o conjunto dos filos.

(B) Um filo é um conjunto de

(C) Uma ordem é formada por grupos de

(D) Uma é um grupo de seres vivos com caracteristicas semelhantes.

5. Refere duas regras a ter em conta na atribuicdo de um nome cientifico a uma espécie.
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6. Segundo a classificagao de Whittaker, os seres vivos estdo agrupados em cinco reinos.

6.1 Completa o quadro.

Reinos Caracteristicas dos seres vivos

1. Fungi A. Seres vivos unicelulares; células sem nucleo individualizado.

2. Monera B. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Realizam fotossintese.

3. Protista C. Seres vivos unicelulares e pluricelulares (mas com tecidos simples); células
com nducleo.

4. Animalia D. Seres vivos pluricelulares (alguns unicelulares); células com nucleo.
Alimentam-se por absorgdo.

5. Plantae E. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Alimentam-se por ingestdo.

1- 2- 3- 4 - 5-

7. Observa atentamente as caracteristicas dos animais representados na figura 5.

@ Ameéijoa
‘ .

Minhoca

@ Ourico-do-mar

sy e

Figura 5

7.1 Indica, dos animais representados na figura 1, os que tém...

(A) coluna vertebral:

(B) corpo revestido por espinhos:

(C) corpo revestido por cuticula:

(D) corpo mole revestido por concha:

(E) corpo com quitina e patas articuladas:

7.2 Consulta a chave dicotémica, em anexo, e indica o filo a que pertencem os seguintes animais.
(A) Améijoa:
(B) Aranha:

FIM
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Anexo

Chave dicotomica para identificagado de alguns filos de animais

1 Animais com esqueleto interno Cordados
Animais sem esqueleto interno 2
2 Corpo com simetria radial ou assimétrico 3
Corpo com simetria bilateral 5
3 Corpo coberto por poros, sem verdadeiros tecidos Poriferos
Corpo com poucos poros, com verdadeiros tecidos 4

Corpo revestido por placas calcarias, por vezes com espinhos

Equinodermes

Corpo gelatinoso e com uma abertura rodeada por tentaculos Cnidarios
5 Com corpo segmentado 6
Com corpo ndo segmentado 7
6 Corpo com exosqueleto com quitina e com patas articuladas Artrépodes
Corpo sem exosqueleto, ndo articulado, revestido por cuticula Anelideos
7 Corpo cilindrico ou fusiforme Nemdatodos
Corpo nao cilindrico 8
8 Corpo mole, muitas vezes protegido por concha Moluscos
Corpo achatado, em forma de fita, geralmente parasitas Platelmintes
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a op¢ao que classifica corretamente as seguintes afirmacgoes.
I.  ATerra é o Unico planeta onde se sabe existir vida.
Il. O Sistema Solar é o conjunto formado por todos os corpos celestes do universo.
lll. O Sistema Solar é o conjunto formado pelo Sol e pelos planetas e outros corpos celestes que
o orbitam.
(A) As afirmagdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacdo Ill é falsa.
(B) As afirmacgdes | e lll sdo verdadeiras, a afirmacdo |l é falsa.
(C) As afirmagdes | e Il sdo falsas, a afirmacao Ill é verdadeira.

(D) As afirmacgdes | e Il falsas, a afirmacao Il é verdadeira.

Completa as afirmagdes de 2 a 5, selecionando a op¢ao correta.

2. Na Terra existe vida porque o planeta possui...
(A) 4gua no estado sélido, temperaturas amenas e atmosfera protetora.
(B) agua no estado liquido, temperaturas amenas e atmosfera protetora.
(C) 4gua no estado liquido, temperaturas altas e atmosfera protetora.

(D) agua no estado sélido, temperaturas altas e atmosfera protetora.

3. Na Natureza existe uma grande variedade de : ambientes aquaticos e , onde podem ser
encontrados muitos

(A) ... ambientes terrestres... ambientes naturais... seres vivos
(B) ... ambientes naturais... ambientes terrestres... ambientes
(C) ... ambientes terrestre... ambientes naturais... habitats

(D) ... ambientes naturais... ambientes terrestres... seres vivos

4. A biosfera é...
(A) toda avida animal existente na Terra.
(B) o conjunto formado por todos os ambientes.
(C) o conjunto formado pelo ambiente e pelos seres vivos que nele habitam.

(D) O conjunto formado por todos os seres vivos.
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5. Na biosfera, os seres vivos relacionam-se com os outros sistemas da Terra:
(A) litosfera, hidrosfera e as rochas e o solo.
(B) litosfera, hidrosfera e toda a agua do planeta.
(C) litosfera, atmosfera e as rochas e o solo.

(D) litosfera, hidrosfera e atmosfera.

6. Seleciona a op¢ao que representa uma medida de conservagao da Natureza.
(A) Nao deitar lixo para o chao.
(B) Construcdo de barragens e estradas.
(C) Desflorestacao.

(D) Agricultura intensiva.

Completa as afirmagdes de 7 a 9, selecionando a op¢ao correta.

7. O solo é uma camada fina da superficie terrestre constituido por...
(A) matéria mineral e matéria organica.
(B) matéria mineral, matéria organica, 4gua, ar e seres vivos.
(C) matéria mineral, matéria organica, agua e ar.

(D) agua, ar e seres vivos.

8. E uma fungdo do solo...
(A) permitir a existéncia de agua.
(B) regular a temperatura atmosférica.
(C) suportar e nutrir as plantas.

(D) proteger a superficie terrestre.

9. Os solos podem apresentar propriedades como...
(A) cor, textura, porosidade e permeabilidade.
(B) cor, textura e composicao.

(C) cor, textura, sabor e permeabilidade.

(D) cor, sabor, porosidade e permeabilidade.

240



Ficha de avaliagdao C1

10. Seleciona a opg¢do que classifica corretamente as seguintes afirmagoes.

11.

I. O solo arenoso é constituido essencialmente por areia.
Il. O solo franco apresenta um equilibrio na sua composicao.

Ill. O solo calcario e o solo argiloso sdo constituidos essencialmente por matéria organica.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmacdo Ill é verdadeira.
(B) As afirmacgdes | e Ill s3o verdadeiras, a afirmacao Il é falsa.
(C) As afirmagdes | e lll falsas, a afirmagao Il é verdadeira.

(D) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacdo Ill é falsa.

Seleciona a op¢do que ordena corretamente a formagdo dos solos.

I.  Narocha-mae surgem fendas que servem de habitat aos seres vivos.

Il. O solo comega a formar-se a partir do desgaste da rocha-mae.

Ill. Comecgam a distinguir-se algumas camadas horizontais a diferentes profundidades.

IV. Por fim, surgem animais e plantas de grande porte.

(A) 1,1, 1elV.
(B) 11,1, 1llelV.
(C) 1,1, 1elv.
(D) 1, 1L, e V.

12. Seleciona a opgdo que legenda corretamente a figura 1.

Figura 1

(A) 1-Horizonte D; 2 — Horizonte C; 3 — Horizonte B; 4 — Horizonte A; 5 — Horizonte 0.
(B) 1-Horizonte 0; 2 — Horizonte A; 3 — Horizonte B; 4 — Horizonte C; 5 — Horizonte D.
(C) 1-Horizonte A; 2 — Horizonte B; 3 — Horizonte C; 4 — Horizonte D; 5 — Horizonte E.

(D) 1 - Horizonte 0; 2 — Horizonte A; 3 — Horizonte B; 4 — Horizonte C; 5 — Horizonte R.
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13.

14.

Seleciona a opgao que representa uma medida de conservagao do solo.
(A) Utilizacdo de adubos e pesticidas na agricultura.

(B) Incéndios e abate de arvores.

(C) Agricultura bioldgica.

(D) Construgao de edificios e estradas.

Seleciona a afirmagao falsa.

(A) O granito e o calcario sdao exemplos de minerais.

(B) Asrochas e os minerais sdo materiais terrestres.

(C) Asrochas podem ser formadas por um ou mais minerais.

(D) Os minerais sdo substancias sdlidas, naturais e com uma composicao definida.

Completa as afirmagdes 15 e 16, selecionando a op¢ao correta.

15.

16.

242

As rochas distinguem-se umas das outras pelas suas propriedades, tais como:
(A) cor, cheiro, coeréncia, estrutura, textura e reagdo com acidos.

(B) cor, cheiro, sabor, coeréncia, estrutura, textura e reagdo com acidos.

(C) cor, cheiro, coeréncia, estrutura, textura e reacdo com acgucares.

(D) cor, cheiro, coeréncia, estrutura, beleza, textura e reagdo com acidos.

fornecem usadas em muitas atividades humanas.
(A) As matérias-primas ... rochas e minerais
(B) Apenas as rochas ... matérias-primas
(C) Asrochas e os minerais ... matérias-primas

(D) Apenas os minerais ... matérias-primas
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgao

1. Seleciona a op¢ao que completa corretamente a afirmacgao.
A hidrosfera é....

(A) Constituida por toda a agua sélida do planeta.
(B) Constituida por toda a agua liquida do planeta.
(C) Constituida por toda a agua do planeta.

(D) Constituida por todo o vapor de dgua do planeta.

2. Seleciona a opgdo que ordena corretamente o ciclo da agua.
I. O vapor de agua origina as nuvens.

Il. A agua das nuvens cai na superficie terrestre sob a forma de chuva, granizo ou neve. O ciclo
recomegca.

Ill. O vapor de agua libertado pelas aguas e pelos seres vivos vai para a atmosfera.

(A) 1, 11ell.
(B) 1, 1elll.
(© m, el
(D) I, 1lell.

3. Seleciona a opgdo que completa corretamente a afirmacgao.
Uma é composta pelo e pelo
(A) ...solugdo... soluto... solvente
(B) ...solugdo... soluto... substancia que se dissolve
(C) ...solucgdo... solvente... substdncia que dissolve o soluto

(D) ... mistura heterogénea... soluto... solvente

4. Seleciona a afirmagdo que representa uma fungdo da agua nos seres vivos.
(A) Permitir a locomocao.
(B) Regular a temperatura corporal.
(C) Absorver os acglcares.

(D) Defender o organismo.
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5. Seleciona a opgao que completa corretamente a afirmacgao.
0] é um mineral que previne o aparecimento de caries dentarias e equilibra a quantidade
de minerais nos dentes.

(A) fluor
(B) sodio
(C) calcio

(D) potdéssio

6. Seleciona a afirmagao falsa.
(A) A agua potavel ndo tem cor nem cheiro e é transparente.

(B) A agua mineral é uma dgua com substancias minerais dissolvidas que a pode tornar indicada
para uso medicinal.

(C) A agua salobra possui uma quantidade excessiva de substancias dissolvidas, em depdsito ou
em suspensao.

(D) A aguainquinada é uma agua prépria para o consumo.

7. Seleciona a opgao que completa corretamente a afirmacgao.
A € um processo de tratamento de 4dgua a partir do qual sdo retiradas particulas

(A) ... filtracdo... em depdsito.
(B) ... desinfecdo... em suspensdo.
(C) ... decantagdo... em depédsito.

(D) ... decantacdo... em suspensao.

8. Seleciona a afirmagdo que representa uma causa de contaminagao da agua.
(A) Desflorestacao.
(B) Uso de adubos e pesticidas.
(C) Tratamento de 4guas.

(D) Rega excessiva dos jardins publicos.

9. Seleciona a op¢ao que classifica corretamente as seguintes afirmacgoes.
I. A ETAtem como objetivo fornecer agua potavel para distribuicdo e consumo publico.
Il. AETAeaETARtém a mesma fungdo.

lIl. Na ETAR sdo tratadas as dguas dos esgotos domésticos e/ou das fabricas.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacado Ill é falsa.
(B) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmacao Ill é verdadeira.
(C) As afirmacgdes | e lll falsas, a afirmacao Il é verdadeira.

(D) As afirmagdes | e Ill sdo verdadeiras, a afirmacdo Il é falsa.
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Seleciona a afirmacgdo que representa uma fung¢ao da atmosfera terrestre.

(A) Regula a temperatura do planeta.

(B) Permite a entrada de meteoroides vindos do espaco.

(C) Possui gases téxicos necessarios a sobrevivéncia da maioria dos seres vivos.

(D) Permite que as radiagGes solares atinjam a Terra.

Seleciona a afirmagao verdadeira.

(A) A atmosfera terrestre é a camada que envolve e protege os planetas do Sistema Solar.
(B) A estratosfera é a camada da atmosfera que estd em contacto com a superficie terrestre.
(C) Atroposfera é constituida pelo ar que respiramos.

(D) A camada de ozono encontra-se na troposfera.

Seleciona a afirmagao falsa.

(A) O ar tem forma fixa.

(B) O ar é uma mistura de gases.
(C) O ar tem massa e volume.

(D) O ar éincolor, inodoro e insipido.

Seleciona a opgdo que legenda corretamente a figura 1.

A B
78% 21%
C
1%

Figura 1

(A) A —Oxigénio; B — Nitrogénio; C — Diéxido de carbono, vapor de dgua e gases nobres.
(B) A — Nitrogénio; B — Oxigénio; C — Diéxido de carbono, vapor de dgua e gases nobres.
(C) A - Oxigénio; B— Didéxido de carbono, vapor de dgua e gases nobres; C— Nitrogénio.

(D) A - Didxido de carbono, vapor de agua e gases nobres; B — Nitrogénio; C — Oxigénio.

Seleciona a opgdo que representa uma atividade humana que contribua para a poluigao do ar.
(A) Destruicdo da camada de ozono.

(B) Chuvas acidas.

(C) Aumento do efeito de estufa.

(D) Producdo de energia a partir de combustiveis fésseis.
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15. Seleciona a op¢ao que completa corretamente a afirmagao.
O indice de Qualidade do Ar (IQAr) é...

(A) aferramenta que permite verificar as propriedades do ar.
(B) aferramenta que permite a classificagdo simples da polui¢do do ar
(C) oindice de concentragdo de poluentes do ar.

(D) aferramenta que permite a classificacdo simples da qualidade do ar.

16. Seleciona a opgao que representa uma medida que podes tomar para preservar a qualidade
do ar.

(A) Combater os incéndios florestais.
(B) Reciclar e reutilizar objetos.
(C) Criar leis que definam limites de qualidade do ar.

(D) Fazer uma recolha eficiente dos residuos sélidos.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais (1)

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) Existe pouca diversidade de animais na Natureza.
(B) Os animais vivem em condi¢des e ambientes muito diversificados.
(C) Os animais sdo muito semelhantes uns com os outros.

(D) Nos ambientes onde os animais vivem ndo conseguem encontrar as condi¢cdes necessarias
a sua sobrevivéncia.

Completa as afirmagdes de 2 a 4, selecionando a op¢ao correta.

2. O cdo possui o corpo e tem
(A) ... segmentado... simetria bilateral.
(B) ... dividido em cabega, tronco e membros... simetria bilateral.
(C) ... dividido em cabega, tronco e membros... simetria radial.

(D) ... segmentado... simetria radial.

3. A cegonhatem o corpo com forma e que facilita a sua deslocagao .
(A) ...alongada... hidrodinamica... no ar.
(B) ... alongada... aerodinamica... no solo.
(C) ...alongada... aerodinamica... na dgua.

(D) ... alongada... aerodindmica... no ar.

4. O revestimento é...
(A camada interna do corpo dos animais.
(B) o esqueleto dos animais.
(C) a cobertura superficial do corpo dos animais.

(D) a protegdo interna do corpo dos animais.

5. Seleciona a opgdo que refere uma fungao do revestimento.
(A) Facilitar a alimentacao.
(B) Facilitar o ataque dos predadores.
(C) Manter a temperatura fria no corpo.

(D) Permitir a respiracdo e a transpiragao.
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Completa as afirmagdes de 6 a 8, selecionando a op¢ao correta.

6. Os peixes tém o corpo revestido por e os tém o corpo revestido por pele nua.

(A) ... escamas... anfibios.
(B) ... pele nua... répteis.
(C) ... pele nua... anfibios.

(D) ... escamas... répteis.

7. O corpo dos insetos é protegido por . JA no caso da lagosta, por exemplo, a quitina é
reforcada por , tornando o revestimento mais resistente.

(A) ... cuticula... calcério.
(B) ...um exosqueleto de quitina... calcario.
(C) ...uma carapaca... cuticula.

(D) ... um exosqueleto de quitina... cuticula.

8. Alocomogao é...
(A) a capacidade de os animais se fixarem num determinado local.
(B) a capacidade de os animais se deslocarem na agua.
(C) a capacidade de os animais se deslocarem de um local para o outro no ambiente.

(D) a capacidade de os animais se deslocarem no solo.

Observa as imagens da figura 1 para responderes as questoes 9 a 12.

Pato Urso Golfinho
Figura 1

9. Seleciona a afirmagdo verdadeira.
(A) O animal representado na imagem A desloca-se na agua, no solo e no ar.
(B) O animal representado na imagem C desloca-se no ar.
(C) O animal representado na imagem B desloca-se apenas na agua.

(D) O animal representado na imagem A desloca-se apenas no solo.
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10. Seleciona a opgao que classifica corretamente as seguintes afirmagoes.

11.

12.

13.

I. O animal daimagem A possui membrana interdigital que lhe facilita a locomocao na dgua.
Il. O animal B é plantigrado pois apoia no solo toda a planta da pata.

lll. O animal C possui barbatanas que lhe facilitam a locomocao na agua.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacado Ill é falsa.

(B) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmacao Ill é verdadeira.

(C) As afirmagdes | e lll sdo verdadeiras, a afirmacdo |l é falsa.

(D) Todas as afirmagdes sdo verdadeiras.

Seleciona a afirmagao verdadeira.

(A) O animal representado na imagem C é omnivoro.
(B) O animal representado na imagem B é omnivoro.
(C) O animal representado na imagem C é herbivoro.

(D) O animal representado na imagem A é herbivoro.

Seleciona a afirmagao verdadeira.

(A) O animal representado na imagem B possui dentigdo incompleta e garras desenvolvidas e
fortes.

(B) O animal representado na imagem A possui denticdo incompleta.

(C) O animal representado na imagem A possui membrana interdigital para poder colher os
graos no solo.

(D) O animal representado na imagem B possui denticdo completa.

Seleciona a opgdo que legenda corretamente a figura 2.

Figura 2

(A) 1-Canino; 2 — Incisivo; 3 — Molar.
(B) 1-—Incisivo; 2 — Molar; 3 — Canino.
(C) 1 -Incisivo; 2 — Canino; 3 — Molar.

(D) 1-Molar; 2 —Incisivo; 3 — Canino.
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14. Seleciona a opg¢ao que completa corretamente a afirmagao.
As e a denticdo dos estdo adaptadas ao seu e a captura do alimento.

(A) ... as patas... mamiferos... regime alimentar
(B) ... as patas... insetos... regime alimentar
(C) ... as patas... mamiferos... modo de locomog¢ao

(D) ... as asas... mamiferos... regime alimentar

15. Seleciona a opgao que completa corretamente a afirmagao.
Comportamento alimentar é...

(A) o conjunto de comportamentos que os animais apresentam na procura e na captura,
ou recolha, de alimentos.

(B) o conjunto de comportamentos que os animais apresentam na deslocagao pelo solo.
(C) aforma como o animal consome o alimento.

(D) o tipo de locomogdo do animal na procura do alimento.

16. Seleciona a opgao que ordena corretamente as etapas do comportamento alimentar da chita.
I. Descobre a presa.
Il. Captura a presa utilizando as suas garras afiadas.
lll. A chita procura a presa utilizando a audigado, a visao e o olfato.
IV. Com os dentes caninos rasga a pele da presa e inicia a ingestao.
V. Aproxima-se da presa em corrida.
(A) 1,1, 11, VelV.
(B) NI, 1,1, 1VeV.
(€) 1,1,V lelv.
(D) 1,11, 11, VelV.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais (I1)

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a op¢ao que completa corretamente a afirmacgao.
A reproducao é...

(A) asequéncia de acontecimentos que ocorrem na vida de uma espécie.
(B) o nascimento, o crescimento e a reprodugdo.
(C) a capacidade que os seres vivos tém de originar seres semelhantes.

(D) assegurar a continuidade das espécies.

2. Seleciona a opgdo que ordena corretamente as etapas do ciclo de vida de um animal.
I. Reproducdo.
Il. Crescimento.

Ill. Nascimento.

(A) 1, 1ell.
(8) I, Mel.
(© el

(D) N&o ha ordem nas etapas do ciclo de vida.

Completa as afirmagdes de 3 a 6, selecionando a op¢ao correta.

3. A nos animais pode ser , como na hidra, ou , como no ledo.
(A) ... reprodugdo... assexuada... sexuada
(B) ... reproducgdo... sexuada... assexuada
(C) ... alimentacdo... assexuada... sexuada

(D) ... alimentacdo... sexuada... assexuada

4. Na fecundacao , 0 macho deposita os no interior do corpo da fémea.
(A) ...interna... 6vulos
(B) ...interna... espermatozoides
(C) ... externa... espermatozoides

(D) ... externa... dvulos
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5. O dimorfismo sexual...

(A) sdo as caracteristicas das espécies em que o aspeto exterior do macho e da fémea é muito
diferente.

(B) é quando o macho e a fémea ndo se distinguem pelo seu aspeto exterior.
(C) manifesta-se em todos os seres vivos.

(D) verifica-se logo que o ser vivo nasce.

6. A parada nupcial...
(A) é aépoca dareproducdo dos animais.
(B) ocorre apenas nos mamiferos.
(C) sdo as caracteristicas comportamentais dos animais no dia a dia.

7

(D) é o conjunto de comportamentos que os animais manifestam para atrair e escolher um
parceiro para acasalar.

7. Seleciona a opgao que classifica corretamente as seguintes afirmacgoes.

I. Nos animais ovoviviparos, o desenvolvimento embriondrio ocorre dentro de um ovo,
no interior do corpo materno.

Il. Nos animais viviparos, o desenvolvimento embrionario ocorre fora do corpo materno.

lll. Nos animais oviparos, o desenvolvimento embriondrio ocorre dentro de um ovo, fora
do corpo materno.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacao Ill é falsa.

(B) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmacdo Ill é verdadeira.

(C) As afirmacgdes | e Ill sdo verdadeiras, a afirmacdo Il é falsa.

(D) As afirmacdes | e lll falsas, a afirmacdo Il é verdadeira.

Completa as afirmagdes de 8 a 10, selecionando a opgao correta.

8. Os animais que possuem , quando nascem, tém um aspeto semelhante
(A) ... desenvolvimento indireto... ao dos seus progenitores.
(B) ... desenvolvimento direto... ao dos seus progenitores.
(C) ... desenvolvimento direto... ao dos seus irmaos.

(D) ... desenvolvimento indireto... ao dos seus irmaos.

9. Metamorfoses...

(A) sdo as transformacgGes que ocorrem em alguns animais viviparos desde que o ovo eclode até
a fase adulta.

(B) sdo as transformacgGes que ocorrem em alguns animais ovoviviparos desde que o ovo eclode
até a fase adulta.

(C) sdo as transformagdes que ocorrem em todos os animais oviparos desde que o ovo eclode
até a fase adulta.

(D) sdo as transformacgGes que ocorrem em alguns animais oviparos desde que o ovo eclode até
a fase adulta.
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10. Os fatores abidticos, como influenciam dos animais.
(A) ...adisponibilidade de agua, luz e temperatura... o comportamento
(B) ... o habitat... o comportamento
(C) ... adisponibilidade de agua, luz e temperatura... a locomogao
(D) ... o comportamento... a disponibilidade de agua, luz e temperatura

11.

Seleciona a op¢do que representa uma adaptacdo dos animais a condigoes de falta de agua.

(A)
(B)
(€)

(D)

Presenca de exosqueleto que favorece a perda de 4gua.
Aumento da producgado de urina e suor.

Postura dos ovos que coincide com a estacdo desfavoravel, permitindo ao animal eclodir
guando as condicGes de humidade voltam a ser favoraveis.

Armazenamento de energia a partir da qual se consegue obter agua.

Completa as afirmagdes de 12 e 13, selecionando a opgao correta.

12.

13.

14.

15.

Os
(A)
(B)
(€)
(D)

sdo mais ativos durante a noite, ja os estdo mais ativos no periodo de luz.
.. animais noturnos... animais diurnos
.. animais diurnos... animais noturnos
.. mamiferos... anfibios

.. anfibios... mamiferos

Hibernagdo é o estado de dorméncia de um animal...

(A)
(B)
(€
(D)

durante a estacdo quente, na qual é reduzida a sua atividade fisica.
durante a estacgdo fria, na qual é reduzida a sua atividade fisica.
durante a estacgdo fria, na qual é aumentada a sua atividade fisica.

durante a estacdo quente, na qual é aumentada a sua atividade fisica.

Seleciona a opgao que representa uma adaptacao dos animais as baixas temperaturas.

(A)
(B)
(€
(D)

Presenca de pelagem reduzida e curta.
Existéncia de uma plumagem pouco abundante.
Possuir orelhas muito grandes e focinho comprido.

Existéncia de uma camada de gordura debaixo da pele.

Seleciona a op¢do que completa corretamente a afirmagao.

A biodiversidade é...

(A)
(B)
(€)

a variedade de flora existente no planeta Terra.
a variedade de fauna existente no planeta Terra.

a variedade de flora e de fauna existentes no planeta Terra.

(D) a variedade de flora, de fauna e de todos os outros grupos de seres vivos existentes

na Terra.
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16. Seleciona a afirmagdo que representa uma medida de protegao da biodiversidade animal.
(A) Poluicdo.
(B) Promocdo do desenvolvimento sustentavel.
(C) Pratica intensiva da agricultura.

(D) Exploragdo comercial de espécies animais.

FIM
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Ficha de avaliacao C5

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) Na Natureza nao existe diversidade de plantas.
(B) Na Natureza existe uma grande variedade de plantas.
(C) As plantas ndo se adaptam a ambientes aqudticos.

(D) As plantas ndo se adaptam a ambientes secos.

Completa as afirmagdes de 2 a 9, selecionando a op¢ao correta.

2. Os fatores ambientais, como , que caracterizam cada , determinam o desenvol-
vimento e o crescimento

(A) ...avida animal... habitat... das plantas
(B) ...temperatura, humidade e luz... habitat... das plantas
(C) ...temperatura, humidade e luz... planta... das plantas

(D) ...temperatura, vento e luz... habitat... dos animais

3. Uma planta é origindria de um determinado local. Uma planta nao estava
naturalmente presente no seu habitat.
(A) ...com flor... exdtica
(B) ... exdtica... autéctone
(C) ...com flor...sem flor

(D) ... autdctone... exdtica

4. Uma planta hidrofita...
(A) é uma planta que estd adaptada a viver em ambiente seco.
(B) sobrevive com pouca agua.
(C) é uma planta que esta adaptada a viver em ambiente aquatico.

(D) possui folhas reduzidas a espinhos.

5.0 é um exemplo de uma planta xerdfita.
(A) feijoeiro
(B) tomilho
(C) pinheiro
(D) cato
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6. As plantas umbrdfilas...
(A) desenvolvem-se em ambientes sombrios.
(B) desenvolvem-se em ambientes aquaticos.
(C) necessitam de muita luz solar.

(D) desenvolvem-se em ambientes muito secos.

7. O apresenta fototropismo.
(A) feto
(B) girassol
(C) musgo

(D) castanheiro

8. As plantas perdem as suas folhas nas estagdes do ano com , como por exemplo o
platano.

(A) ... defolha persistente ou perene... temperaturas baixas
(B) ...de folha caduca... temperaturas altas
(C) ... defolha caduca... temperaturas baixas

(D) ... de folha persistente ou perene... temperaturas altas

9. Atulipa...
(A) nas épocas frias do ano, perde toda a parte aérea.
(B) é uma planta aquadtica.
(C) nas épocas frias do ano perde as folhas.

(D) nas épocas frias do ano desenvolvem a sua flor.

10. Seleciona a afirmagdo verdadeira.
(A) Nas regides polares, como a tundra, a biodiversidade vegetal é muito elevada.
(B) No deserto a diversidade de plantas é reduzida, devido a elevada quantidade de humidade.
(C) Nos ambientes tropicais a diversidade de plantas é muito reduzida.

(D) No deserto ha plantas que acumulam agua no caule e tém folhas reduzidas a espinhos.

11. Seleciona a opg¢ao que completa corretamente a afirmagao.
Em Portugal, podemos encontrar ainda...

(A) maioritariamente floresta tropical.
(B) floresta tipica de laurissilva.
(C) apenas vegetagdo rasteira.

(D) maioritariamente ambientes de tundra.
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13.

14.

15.

16.

Ficha de avaliagdao C5

Seleciona a opgao que classifica corretamente as seguintes afirmacgdes.
I.  Na Terra existe uma grande biodiversidade de plantas distribuidas por diferentes ambientes.
Il. A maioria das plantas prefere ambientes de temperaturas moderadas e humidade elevada.

lll. Podemos encontrar plantas em todos os tipos de ambientes.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacdo Ill é falsa.
(B) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmagdo Il é verdadeira.
(C) As afirmacgdes | e lll sdo verdadeiras, a afirmacdo |l é falsa.

(D) Todas as afirmagdes sdo verdadeiras.

Seleciona a opgao que se refere a uma atividade humana que pode reduzir a biodiversidade
vegetal.

(A) Reflorestacdo.
(B) Agricultura bioldgica.
(C) Introducdo de espécies exdticas.

(D) Protecdo de habitats.

Seleciona a opgao que representa uma medida de promogao da biodiversidade vegetal.
(A) Criacdo de areas protegidas.

(B) Exploracdo agricola e florestal.

(C) Poluicdo do ar, da adgua e do solo.

(D) Destruicdo e fragmentacdo de habitats.

Seleciona a opg¢ao que completa corretamente a afirmagao.
A biodiversidade vegetal desempenha um papel importante na manutencgao...

(A) do equilibrio ecolégico.
(B) da renovacdo da agua.
(C) das plantas.

(D) dos animais.

Seleciona a afirmagao falsa.

(A) As plantas sdo fonte de alimentos para os seres vivos.
(B) As plantas proporcionam habitat para alguns seres vivos.
(C) As plantas ndo intervém no ciclo da agua.

(D) As plantas sdo fonte de matérias-primas.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgao

Completa as afirmagdes de 1 a 5, selecionando a opgao correta.
1. Ainvencdo do microscdpio foi importante porque...

(A) facilitou a descoberta dos vertebrados.

(B) permitiu o estudo dos invertebrados.

(C) permitiu grandes avangos na investigacdo cientifica.

(D) permitiu a descoberta dos cogumelos.

2. Robert Hooke observou uma lamina muito fina de e denominou cada um dos poros
de

(A) ... cortica... favo.
(B) ... célula... cortica.
(C) ... cortica... célula.

(D) ... favo... célula.

3. O microscépio 6tico composto é constituido por uma , que suporta e permite controlar
a

(A) ... parte mecanica... parte ética
(B) ... parte dtica... parte mecanica
(C) ... parte mecanica... sistema de suporte

(D) ... parte mecanica... sistema de focagem

4. Na parte mecanica do MOC estdo incluidos os sistemas de . Na parte ética, incluem-se
os sistemas de

(A) ...suporte e iluminagdo... ampliagdo e focagem.
(B) ...suporte e de focagem... iluminacdo e ampliagao.
(C) ... ampliacdo e focagem... suporte e iluminagdo

(D) ...iluminagdo e ampliagdo... suporte e focagem.
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5. A ampliagdo total de um objeto observado ao MOC, com uma ocular 15 x e objetiva 40 x, é de...
(A) 600 x.
(B) 15 x.
(C) 60 x.
(D) 400 x.

6. Assinala a afirmagao que representa um cuidado a ter com o microscépio durante a focagem.
(A) Retirar o microscopio da caixa de protecdo, com cuidado, utilizando sempre as duas maos.
(B) Abrir o diafragma e ligar a luz.

(C) Observar pela ocular e regular a luz, para que todo o campo de visdo fiqgue bem iluminado.

(D) Afastar lentamente a platina, rodando o parafuso macrométrico, até obter uma imagem.

7. Assinala a op¢ao que representa a imagem da letra «F» quando observada ao MOC.

W | F
® 3
© 4
© k|

Completa as afirmagdes de 8 e 9, selecionando a opgao correta.

8. O microscopio eletrénico nao utiliza para iluminar a prepara¢do, mas sim que é
bombardeado sobre a amostra.

(A) ... energia... feixe de luz
(B) ...luz... um feixe de energia
(C) ... energia... calor

(D) ...luz... corantes

9. A éa de todos os seres vivos.
(A) ...unidade... célula
(B) ...unidade... membrana
(C) ...unidade basica... célula

(D) ... célula... unidade basica
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Observa as imagens da figura 1 para responderes as questoes 10 a 12.

10.

11.

12,

Figura 1

Seleciona a afirmacgdo verdadeira.
(A) Naimagem A estdo representadas células animais e na B células vegetais.
(B) Naimagem B estdo representadas células animais e na C uma célula vegetal.

(C) Na imagem C estd representada uma célula animal e na A estdo representadas células
vegetais.

(D) Naimagem A estdo representadas células animais e na C uma célula vegetal.

Seleciona a opgao que classifica corretamente as seguintes afirmagoes.
I. As células representadas na imagem A possuem membrana celular, citoplasma e nucleo.

Il. As células representadas na imagem B possuem parede celular, membrana celular,
citoplasma e nucleo.

lll. As células representadas na imagem A possuem parede celular, membrana celular,
citoplasma e nucleo.

(A) As afirmacgdes | e Il sdo falsas, a afirmacdo Ill é verdadeira.

(B) As afirmacdes | e Ill s3o verdadeiras, a afirmacao Il é falsa.

(C) As afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras, a afirmacdo lll é falsa.

(D) Todas as afirmagdes sdo verdadeiras.

Seleciona a afirmacgdo verdadeira.

(A) O organismo representado na imagem B é pluricelular.
(B) O organismo representado na imagem C é pluricelular.
(C) O organismo representado na imagem B é unicelular.

(D) O organismo representado na imagem A é unicelular.

Completa as afirmagdes de 13 a 15, selecionando a opgao correta.

13.

Uma é um grupo de seres vivos com caracteristicas , que ocupam O Mmesmo
ambiente, com capacidade de se reproduzirem entre si e originar descendentes

(A) ... espécie... diferentes... férteis
(B) ... espécie... semelhantes... férteis
(C) ... espécie... semelhantes... estéreis

(D) ... familia... semelhantes... férteis
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14. A baseia-se na utilidade dos seres vivos no dia-a-dia. Na , 0S seres vivos sao
classificados de acordo com caracteristicas , comportamentais e fisioldgicas.

(A) ... classificagdo pratica... classificacdo bioldgica... morfoldgicas
(B) ... classificagdo racional... classificacdo bioldgica... idénticas
(C) ... classificagdo bioldgica... classificagdo racional... morfoldgicas

(D) ... classificacdo pratica... classificacdo racional... morfoldgicas

15. Lineu definiu sete para classificar os seres vivos: reino, filo, classe, ordem, familia, género
e . Criou bioldgica para a atribuicdo do nome cientifico das espécies, ainda hoje
utilizadas.

(A) ... regras de nomenclatura... espécie... categorias taxondmicas
(B) ... regras de nomenclatura... categorias taxondémicas... espécie
(C) ... categorias taxondmicas... regras de nomenclatura... espécie

(D) ... categorias taxondmicas... espécie... regras de nomenclatura

16. Consulta a chave dicotomica em anexo e seleciona a op¢ao que classifica corretamente o filo
a que pertence cada um dos animais representados.

® © @

Figura 2

(A) A - peixes; B —réptil; C—inseto; D — anelideo; E — mamifero.
(B) A, BeE-cordados; C—artropode; D — anelideo.
(C) AeB-cordados; C—artropodes; D — anelideo; E — mamifero.

(D) AeE-cordados; B e D - anelideo; C— artrépode.

FIM
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Chave dicotomica para identificagado de alguns filos de animais

Animais com esqueleto interno Cordados
Animais sem esqueleto interno 2
Corpo com simetria radial ou assimétrico 3
Corpo com simetria bilateral 5
Corpo coberto por poros, sem verdadeiros tecidos Poriferos
Corpo com poucos poros, com verdadeiros tecidos 4

Corpo revestido por placas calcarias, por vezes com espinhos

Equinodermes

Corpo gelatinoso e com uma abertura rodeada por tentaculos Cnidarios
Com corpo segmentado 6
Com corpo ndo segmentado 7
Corpo com exosqueleto com quitina e com patas articuladas Artrépodes
Corpo sem exosqueleto, ndo articulado, revestido por cuticula Anelideos
Corpo cilindrico ou fusiforme Nemdatodos
Corpo nao cilindrico 8
Corpo mole, muitas vezes protegido por concha Moluscos
Corpo achatado, em forma de fita, geralmente parasitas Platelmintes
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacao

Lé com atengao a ficha de avaliagao antes de iniciares a sua resolugao.
1. O planeta Terra faz parte de um conjunto de planetas que giram em torno do Sol, o Sistema Solar.
Assinala com X os fatores que permitem considerar a Terra um planeta com vida.
D (A) Presenca de agua no estado gasoso.
D (B) Auséncia de atmosfera.
D (C) Presenca de 4gua no estado liquido.
D (D) Existéncia de temperaturas elevadas.
D (E) Existéncia de temperaturas amenas.

D (F) Presenca de uma atmosfera que protege a superficie terrestre.

2. Lé com atengdo o seguinte texto.

Numa herdade alentejana podemos avistar javalis que procuram bolotas junto as azinheiras. No
céu, vé-se um falcdo que procura a sua presa, e um coelho esconde-se por entre as ervas, atras de uma
rocha granitica. Na plantagcdo de girassol, as abelhas procuram o néctar das flores. Por vezes, a agua
da chuva bate forte no solo, fazendo com que todos os animais se abriguem, mas as plantas
agradecem, pois precisam dela para se desenvolverem.

2.1 Retira do texto dois exemplos de:

(A) seres vivos;

(B) materiais terrestres.

2.2 Refere se o tipo de ambiente descrito no texto é terrestre ou aquatico.

2.3 Assinala com X o sistema de que faz parte o ambiente descrito no texto.

D Litosfera
D Atmosfera
D Hidrosfera
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2.4 Faz a correspondéncia correta entre cada um dos termos da coluna | e as respetivas
defini¢cGes da coluna Il.

Colunall Colunalll

1. Biologia 1 ° A. Ciéncia que estuda os animais.

2. Zoologia L ® B. Ciéncia que estuda as plantas.

3. Ecologia ® ° C. Ciéncia que estuda os seres vivos.

4. Botanica ° o D. Ciéncia que esthda as relagc”)fas
entre os seres vivos e 0 ambiente.

3. Observa a figura 1. Responde as questGes.

Figura 1

3.1 Classifica as seguintes frases como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) O habitat dos seres vivos é o local onde eles vivem.
D (B) O habitat dos peixes representados na figura é uma gruta.

D (C) Se o ambiente da figura 1 estivesse poluido, ndo haveria consequéncias para os

peixes.

D (D) Todos os seres vivos da figura 1 fazem parte da biosfera.

D (E) Proteger as espécies e os seus habitats é uma medida de conservagdo da Natureza.
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4. Completa as afirmagdes seguintes, utilizando os termos das caixas.

wme [ e )[ e )[ e
e )[ o )y |

0] é uma camada fina da superficie terrestre. E constituido por matéria

, matéria , ar, e

organismos vivos.

Algumas propriedades do solo sdao: permeabilidade ,

e

5. O solo desempenha diversas fung6es no ambiente.

Assinala com X as afirmacgGes que representam fungdes do solo.

D (A) Reserva de biodiversidade e habitats.
D (B) Aquecedor ambiental.

D (C) Suporte de construgées humanas.
D (D) Suporte e nutricdo das plantas.

D (E) Fonte de substancias poluentes.

6. Faz a correspondéncia correta entre cada descri¢do de solo, na coluna |, e o respetivo tipo de
solo, na colunalll.

Colunall Colunalll

1. Solo constituido essencialmente
por areia e pobre em matéria
organica. E um solo muito
poroso e permeavel.

® ° A. Solo arenoso

2. Solo constituido essencialmente
por um mineral, o carbonato
de calcio, proveniente do ® °® B. Solo franco
desgaste da rocha calcaria.
E um solo semipermeavel.

3. Solo que apresenta um equilibrio
na sua composicao: areia, argila,

. N ® ® | C.Solo argiloso
matéria orgéanica, dgua e ar.
E o solo ideal para a agricultura.
4, Solo constituido essencialmente
or argila e pobre em matéria ..
P g P ® ° D. Solo calcario

orgénica. E um solo
impermeavel.
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7. Na Natureza, as rochas estdo constantemente a desgastar-se.

Observa a figura 2.

Figura 2

Dos agentes vento, dgua do mar e seres vivos, indica o responsavel pelo desgaste das rochas
apresentadas na figura 2, em:

A
B
C

8. A formagao dos solos é um processo lento, que pode durar milhares de anos.
Completa o texto seguinte, sobre a formacdo de um solo, com os termos da chave:

[ rocha-mae ] [ atmosféricos ] [ camadas ]

[ maduro ] [ bioldgicos ] [ seres vivos ]

O solo forma-se a partir do desgaste da , por acdo de agentes atmosféricos.

As fendas resultantes servem de habitat aos . Com o passar do tempo,
e sob a a¢do constante de agentes e , comegam
a distinguir-se no solo varias paralelas. Por fim, surgem plantas e

animais de grande porte, estando formado um solo

9. Um corte vertical num solo maduro permite visualizar
um conjunto de camadas paralelas distintas entre si,
que se denomina perfil do solo.

Observa a figura 3 e faz a sua legenda, usando a chave.

@ )

Chave

1 —Horizonte B
2 —Horizonte 0
3 —Horizonte C
4 — Rocha-mae
5 —Horizonte A

j : .| Figura 3
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10. E necessario tomar medidas de conservagao do solo.
Classifica as seguintes frases como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) O abate de arvores protege o solo da erosao.
D (B) A pratica agricola em socalcos evita a erosao.
D (C) A preservagdo da vegetagdo das dunas permite proteger a costa.

D (D) Na agricultura, o uso excessivo de adubos quimicos é essencial para uma produgdo

com qualidade.

11. O ser humano desenvolveu técnicas de corre¢do dos solos, quando estes ndo tém condigGes
adequadas para a agricultura, como: adubagdo, lavra, drenagem e rega.

11.1 Para cadaimagem, indica a técnica utilizada para a correcdo do solo.

Figura 4

A B

12. Completa a definigao de rocha.

As rochas sdo materiais terrestres e sdo constituidas por

13. Assinala com X duas propriedades das rochas.

D Sabor D Cheiro D Coeréncia D Beleza

14. Observa a tabela que apresenta caracteristicas de duas rochas diferentes.

Rocha A Rocha B

Rocha constituida por pequenos graos soltos. | Rocha pouco dura, constituida por argila e calcario.
Cheira a barro quando é bafejada.

14.1 Utilizando a chave dicotdmica em anexo, identifica as rochas.

A B
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15. O ser humano utiliza as rochas e os minerais nas suas atividades.
Observa a figura 5.

15.1 Qual das imagens representa uma utilizacdo de:

D (A) rochas;
D (B) minerais.

Figura 5

16. Indica uma regidao de Portugal onde se encontra basalto em abundancia.

FIM

Anexo

Chave dicotdmica de identificacdao de rochas

1 Rocha constituida por graos soltos Areia ou cascalho
Rocha ndo constituida por graos soltos 2
Z Rocha de aspeto laminado Xisto
Rocha de aspeto ndo laminado 3
3 Rocha que cheira a barro quando bafejada 4
Rocha que ndo cheira a barro quando bafejada 5
4 Rocha que faz efervescéncia com os acidos Marga
Rocha que nao faz efervescéncia com os acidos Argilito*
5 Rocha que faz efervescéncia com os acidos 6
Rocha que nao faz efervescéncia com os acidos 7
6 Rocha de aspeto compacto, sem cristais identificaveis a olho nu Calcario
Rocha com cristais identificaveis Mdérmore
7 Rocha geralmente de cor clara, com alguns minerais bem identificaveis Granito
Rocha geralmente de cor escura, com ou sem minerais identificaveis Basalto

* Argilito — argila consolidada.
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com ateng¢ao o poema que se segue.

Ja tenho saudades Ja tenho saudades
do azul do mar, do murmurio das marés,
saudades dos rios, dos frios glaciares
dos campos a brilhar. que percorri de 1és a Iés.

Adaptado de Emanuel de Andrade, Doce gotinha — Uma grande viagem, SMAS Oeiras e Amadora

1.1 Sublinha no poema, as diferentes formas que a agua pode assumir na Natureza.

1.2 Na Natureza, a 4gua vai mudando de estado e circula constantemente da superficie da Terra
para a atmosfera e desta de novo para a superficie da Terra.

Agrupa os seguintes termos de acordo com o estado fisico da agua.

chuva ] [ nevoeiro ] [ granizo ] [ neve ] [ neve vapor ] [ nuvens ]

e g | g | g | S | g—

(A) Estado sélido:

(B) Estado liquido:

(C) Estado gasoso:

. Uma grande parte da superficie do planeta
Terra esta ocupada por agua. C"”d"“safi"/ =
Na figura 1 estd representado o movimento

ciclico da dgua na Natureza.
Precipitagao ., .«

2.1. Assinala com X o conjunto de fendmeno
naturais representados na figura 1.

D Ciclo da agua

D Avida da gota de 4gua

D Movimento da agua

Evaporagao

Figura 1
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2.2 Liga, usando tragos, cada um dos processos que ocorrem durante a circulagdo da dgua no

planeta ao seu significado.

1. Condensagao 2. Infiltragao 3. Evaporagao 4. Precipitagao
° ° ° °
° ° ° °
A. Por agdo do calor B. Quando C. Ao cair no solo, D. A agua, quando
do Sol, a dgua as nuvens ficam parte da 4gua evapora, vai para
dos rios, oceanos carregadas escorre pela a atmosfera e,

e mares evapora,
passando do estado
liqguido ao estado
gas0so0.

de pequenas gotas
de dgua caem

na superficie
terrestre sob

a forma de chuva,
granizo ou neve.

superficie terrestre
e alguma infiltra-se
no solo, formando
as aguas
subterraneas.

ao entrarem
contacto com ar
mais frio, condensa-
-se e forma

as nuvens.

3. Na aula de Ciéncias Naturais o Jodo e os seus colegas realizaram uma atividade experimental:
Deitaram agua num copo e juntaram-lhe sal, como se mostra na figura 2.

3.1

3.2

33

272

Faz corresponder os termos: soluto,

solugdio e solvente as substancias

representadas na figura.

(A) Sal:

(B) Agua:

Agua salgada

A

(€) Agua salgada:

Figura 2

Risca o termo incorreto em cada par destacado, de forma a obteres afirmagdes verdadeiras.

Uma substancia soltvel / insolivel é aquela que se consegue dissolver num solvente. Uma
solugdo diz-se saturada / insaturada quando o solvente atinge a sua capacidade maxima de

dissolver o soluto.

Das seguintes substancias, assinala com X a que tem a mesma propriedade que o sal.

D (A) Azeite.
D (B) Arroz.
D (C) Aclcar.
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4. Os seres vivos, quer sejam aquaticos ou terrestres, precisam de agua para sobreviver. A dgua é

o principal constituinte da maioria dos seres vivos.

Observa o grafico 1, que representa as percentagens de agua no corpo de diferentes seres vivos.

4.1 Dos seres vivos representados, indica o que
possui na sua constituigao:

(A) mais agua;

(A) menos agua.

4.2 Menciona um ser vivo que possua uma
percentagem de dgua no corpo semelhante a
que existe no corpo do ser humano (65%).

(%) de agua

N
100—
90—
80 —
70—
60 —
50—
40—
30—
20—

10

L

Grdfico 1

4.3 Classifica as seguintes afirmac¢des como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) A dgua faz parte da composicdo de alguns liquidos organicos do ser humano.

D (B) A 4gua ajuda na reproducdo dos animais, uma vez que serve de meio de transporte

dos espermatozoides.

D (C) A temperatura corporal dos animais aumenta com a libertagdo do suor.

D (D) Nas plantas, a agua é absorvida pelas folhas.

D (E) Nas plantas, a 4gua permite o transporte de substancias até as folhas.

5. Os minerais dissolvidos na agua que bebemos desempenham um importante papel na nossa
saude. Os rétulos da agua engarrafada ddo-nos informacgdo sobre a quantidade e variedade de

minerais dissolvidos na agua, como mostra a figura 3.

5.1 Observa o rétulo e refere dois minerais dissolvidos na

agua.

5.2 Assinala com X a substancia mineral que evita o

aparecimento das cdries dentarias e impede o ataque

dos 4cidos presentes na saliva nos dentes é o:

D (A) potassio.
D (B) calcio.
] (©fidor.
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AGUA DE MESA

Composigao Quimica Tipica
pHaz0°C 5,88 +/-0,4
Mineralizagao total 48 mg/L +/-5
Bicarbonato (HCQ?") 16,8 mg/L +/-0,5
Calcio (Ca?*) 5 mg/L +/-1
Magnésio (Mg?*) 1,4 mg/L +/-05
Potéssio (K') 0,39 mg/L +/-03
Sadio (Na*) 95 mg/L +/-2
Cloreto (CI) 10 mg/L
Fluoreto (F) <0,11
Silica (SiO,) 0,6 mgﬂ.

Figura 3
273
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6. Estabelece a correspondéncia entre cada uma das caracteristicas da agua, da colunal, e os
respetivos tipos de dguas, da coluna Il.

Colunall Colunalll

1. Com microrganismos prejudiciais a saude. ) ® | A. Agua mineral

2. Imprdpria para consumo com substancias

° e | B.A :

dissolvidas. B. Agua potavel

3. Prépr.ia para conSL.m.m Podendo ter ° o | c. Agua salobra
propriedades medicinais.

4. Prépria para consumo. [

@ | D.Aguainquinada

5. Sabor agradavel. )

6. Com cheiro desagradavel. )

7. A daguaimprdpria para consumo pode ser tratada através de diferentes processos de tratamento.

7.1 Estabelece a correspondéncia entre os termos da coluna | e as afirmacgdes da coluna Il.

Colunall Colunalll

A. Processo a partir do qual se retiram da agua

1. Destilagdo ) ) a =
substancias em suspens3o.

B. Processo a partir do qual se acrescenta a agua
2. Decantagdo ) ) um liquido ou gas que destrdi a maioria dos
microrganismos.

C. Processo a partir do qual se utilizam
3. Fervura ) ) temperaturas elevadas para destruir os
microrganismos da agua.

D. Processo a partir do qual se retiram da agua

4, Filtragdo o a .
¢ ® substancias depositadas

5. Desinfecdo ) E. Processo a partir do qual se obtém agua pura.
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8. Lé, atentamente, a seguinte noticia:

Poluicio afasta turistas da agua

Eram cerca de 11 horas quando alguns banhistas detetaram um forte odor na dgua do mar.
Avisaram de imediato os nadadores-salvadores locais, que, depois de contactarem a autoridade
maritima, decidiram erguer as bandeiras vermelhas de duas praias de Quarteira por precaugdo,
impedindo os banhos a quem se encontrava na praia. Segundo o comandante da Capitania de Faro,
tudo comegou apds uma avaria na ETAR, o que levou a descarga de aguas contaminadas no molhe de
Quarteira.

Adaptado de Correio da Manhd, 12/08/2013

8.1 Assinala com X a opgdo que descreve o caso de polui¢cdo na noticia.
D (A) Polui¢do da agua doce.
D (B) Poluicdo da agua salgada.
8.2 Das caracteristicas da dgua salobra, assinala com X a que é mencionada no texto.
D (A) Existéncia de cheiro na agua.
D (B) Cor invulgar apresentada pela agua.
D (C) Contaminagdo da dgua com um microrganismo prejudicial a saude.

D (D) Sabor desagradavel apresentado pela dgua.

9. Na figura 4 estdo representadas algumas medidas de poupanca de agua.

9.1 Associa cada uma das imagens a respetiva medida de poupanga de agua.

5
—n

=y

° ° °
° ° °
Ao tomarmos banho de duche Para regar as plantas Devemos verificar
poupamos muito mais dgua do devemos usar um regador sempre o estado
que com um banho e evitar utilizar uma das torneiras para evitar
de imersdo. mangueira, para o desperdicio de agua.
pouparmos agua.

Figura 4
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9.2 Além da poupanca de agua, existem outras medidas que garantem a sustentabilidade
da dgua no planeta Terra.

Assinala com X as medidas que devemos tomar para proteger a agua.

D (A) N3o regar o jardim nas horas de calor.

D (B) Aumentar o uso de adubos e pesticidas na agricultura.
D (C) Separar os residuos para reciclagem.

D (D) Desperdicar agua.

D (E) Reutilizar agua.

D (F) Preservar os reservatdrios naturais.

FIM
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Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. A atmosfera é constituida por vdrias camadas, com caracteristicas e fungoes diferentes.
Observa a figura 1.

1.1 Assinala com X a camada onde se encontra:

(A) o ar que respiramos;

(B) a camada de ozono.

D Exosfera D Troposfera
D Estratosfera D Mesosfera Figura 1
D Termosfera

1.2 De acordo com as fun¢des da atmosfera terrestre, classifica as afirmagdes como verdadeiras
(V) ou falsas (F).

D (A) A atmosfera permite que exista a noite.
D (B) A atmosfera contém os gases necessarios para a sobrevivéncia dos seres vivos.

D (C) A atmosfera ajuda a regular a temperatura do planeta.

2. O ar apresenta diversas propriedades.
A figura 2 representa uma atividade realizada numa aula de Ciéncias Naturais.

2.1 Assinala com X o procedimento utilizado nesta

atividade pratica.

D (A) Num dos lados da balanga coloquei um

baldo vazio e, no outro lado, um baldo
cheio de areia.

D (B) Num dos lados da balanga coloquei um

baldo vazio e, no outro lado, um baldo
cheio de ar. Figura 2
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2.2 Assinala com X a propriedade do ar estudada nesta atividade.
D (A) O ar é incolor. D (C) O ar é insipido.
D (B) O ar é inodoro. D (D) O ar tem massa.

3. A atmosfera que envolve a Terra é uma mistura de gases. Observa a figura 3.

3.1 Indica os dois gases que existem em maior quantidade no ar.

3.2 Assinala com X as propriedades do ar.  pitrogénio Oxigénio

D (A) O ar ocupa espaco. 78% o

D (B) O ar é azul.

D (C) O ar é incolor.
D (D) O ar é inodoro.

Didxido de carbono, vapor
de dgua e gases nobres

1%
Figura 3

4. Faz a correspondéncia entre cada um dos termos da coluna | e os respetivos significados da
colunal ll.

Colunall Coluna ll
1. Comburente ° ® | A.Substancia que arde.
2. Incomburente ° ® | B. Substancia que nao arde.

C. Substancia que alimenta

2. Incomburente ® ) .
as combustoes.

D. Substancia que ndo alimenta

4. Incombustivel ® ® o
as combustoes.

5. Observa a figura 4 que representa uma atividade experimental realizada numa aula de Ciéncias
Naturais.

— [ )

ettt W P

Figura 3

5.1 Assinala com X a vela que se apaga em ultimo lugar.

D (A) Vela A. D (A) Vela B. D (A) Vela C.
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5.2 Assinala com X a frase que completa corretamente a afirmacao.
A vela B apaga-se primeiro que a vela C, porque...

D (A) a vela B tem menos oxigénio disponivel que a vela C.

D (B) a vela B tem mais oxigénio disponivel que a vela C.

5.3 Assinala com X a propriedade estudada nesta experiéncia.

D (A) O ar é constituido por diferentes gases.

D (B) O ar possui oxigénio e este é comburente.

]

6. Associa um dos gases, nitrogénio e didxido de carbono, a cada uma das propriedades descritas.

6.1 Nao alimenta as combustdes, ndo turva a dgua de cal e é o gas moderador das combustdes.

6.2 Nao alimenta as combustdes e turva a agua de cal.

7. A poluigao atmosférica tem consequéncias graves para o ambiente.
Observa a figura 5.

7.1 Assinala com X a opg¢do que refere o
motivo da destruicdo da estdtua.

D (A) Oxigénio.
] ®a

D (C) Chuvas acidas.

7.2 Com base na figura 6, menciona outro
efeito da poluicdo do ambiente.

Figura 6
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8. Todos devemos contribuir para a diminui¢ao da polui¢ao do ar.
Faz a correspondéncia entre as imagens da coluna | e as medidas de preservac¢ao do ar da coluna Il.

Colunalll

Evitar o uso de materiais
e equipamentos que

o o | libertem
clorofluorcarbonetos
(CFC).
° Promover a
L] ~
reflorestagao.

Recorrer a fontes de
1 ® | energia
nao poluentes.

Fazer a separagdo dos

° °
residuos.
Reduzir o uso
° o de transportes que
utilizem combustiveis
fosseis.
FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto e responde as questoes.

O lobo-ibérico tem este nome porque habita nas zonas altas da
Peninsula Ibérica. O seu habitat natural sdo as florestas, as matas e os
matagais. E um animal musculado, com uma grande cabeca, os
membros sdo compridos e as patas muito volumosas, permitindo-lhe
uma corrida energética. O seu pelo tem muitas cores, todas
misturadas, com predomindncia de castanho e preto. Os lobos-ibéricos
tém os sentidos apurados e sdo muito inteligentes. Vivem em grupos

que se chamam alcateias. Alimentam-se preferencialmente de javalis,

lebres e coelhos. ! 10 S
Sy LY —

Adaptado de www.junior.te.pt/ (consultado em 19/10/2015) 7 Figura 1

1.1 Qual é o habitat do lobo-ibérico?

1.2 Transcreve do texto as expressdes que descrevem o revestimento do lobo-ibérico.

1.3 Assinala com X duas fun¢des do revestimento do lobo-ibérico.

D (A) O pelo do lobo protege-o do frio e do calor.
D (B) O pelo do lobo ajuda-o a capturar as suas presas.

D (C) O pelo do lobo ajuda-o na camuflagem.

1.4 Assinala com X o modo de locomoc¢do do lobo-ibérico.

D (A) Marcha
D (B) Corrida
D (C) Salto

1.5 O lobo-ibérico é um animal carnivoro. Sublinha no texto os alimentos de que o lobo se
alimenta.
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2. A gaivota é uma ave aquatica que pode ser encontrada junto a costa ou em alguns estudrios.

Figura 2

2.1 Assinala com X a forma do corpo da gaivota que lhe permite voar.
D (A) Aerodinamica
D (B) Fusiforme
D (C) Cilindrica

2.2 Assinala com X as adaptacdes do corpo da gaivota ao voo.
D (A) Membrana alar.

D (B) Membros anteriores transformados em asas.

D (C) Penas sensiveis ao ar.

2.3 Assinala com X as caracteristicas das penas da gaivota.
D (A) As penas sdo impermeaveis a agua.
D (B) As penas ndo protegem do calor.

D (C) As penas facilitam a deslocagdo no ar.

2.4 A gaivota é uma ave piscivora. De que se alimenta a gaivota?

3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagGes seguintes.
D (A) A minhoca apresenta o corpo dividido em segmentos.
D (B) O ourigo-do-mar tem simetria bilateral.
D (C) Os peixes possuem escamas epidérmicas que lhes facilitam a desloca¢do na agua.
D (D) Os répteis, como os lagartos e as serpentes, deslocam-se no solo através da reptacdo.

D (E) O cavalo corre apoiando no solo toda a planta da pata
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4. Lé com atencgdo o texto seguinte e responde as questoes.

A lebre desloca-se no solo utilizando o salto para se movimentar. O forte impulso dos membros
posteriores projeta-lhe o corpo para a frente, num salto, enquanto os membros anteriores se encolhem
contra o peito.

4.1 Qual é o modo de locomogao da lebre?

4.2 Assinala com X as caracteristicas dos membros da lebre que lhe permitem dar um forte
impulso ao corpo.

D (A) Membros posteriores mais longos do que os anteriores.
D (B) Membros anteriores com fortes musculos.

D (C) Membros posteriores com fortes musculos.

4.3 Indica outro animal que se desloque no solo como a lebre.

4.4 Considerando a relagao que existe entre a velocidade com que o animal se desloca e a forma
como apoia os membros no solo, assinala com X a afirmacédo verdadeira.

D (A) O modo como o animal apoia os membros no solo ndo influencia a velocidade

de deslocacao do animal.

D (B) Quanto menor for a superficie de apoio dos membros no solo, menor serd

a velocidade de deslocagdo do animal.

D (C) Quanto menor for a superficie de apoio dos membros no solo, maior serd

a velocidade de deslocagao do animal.
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5. Observa as imagens A e B da figura 4.

5.1 Relativamente as imagens A e B da figura 4, completa as frases

que se seguem com os termos corretos: completa, incisivos,
caninos, pontiagudos, barra, diastema, molares, incompletas,
pouco.

A denticdo da figura A é , pois apresenta os trés

tipos de dentes. Os dentes sdo grandes,

fortes e agucados para rasgar a carne da presa. Os dentes
sao pouco desenvolvidos. Os dentes molares sao
para esmagar e triturar os alimentos.

A denticdo da figura B é incompleta, uma vez que ndo possui dentes Figura 4
.No seu lugar existe um espacgo vazio, que se chama
ou . Os dentes sdo muito desenvolvidos,

fortes e longos, como laminas, para poderem cortar as plantas. Os dentes
sdo largos e tém pregas que ajudam a esmagar e triturar os alimentos.

6. Lé o seguinte texto, que descreve o comportamento alimentar da serpente anaconda.

As anacondas sdo animais solitarios, ageis na agua e

nadam com muita rapidez. Normalmente é na agua que
cacam as suas presas, que s3o sobretudo peixes,
tartarugas e aves aquaticas.

Ap6s localizarem o animal que sera a sua refeicéo,
aproximam-se cuidadosamente e atacam com um golpe
certeiro, agarrando e¢ puxando a presa para dentro de
agua. Como ndo sfo venenosas, matam a presa por
estrangulamento, apertando-a até que ecla sufoque e
morra. Por fim, consomem-na tranquilamente.

Figura 5

Adaptado de http://ciencia.hsw.uol.com.br/sucuri2.htm (consultado em 19/10/2015)

6.1 Qual é o regime alimentar da anaconda?

6.2

284

Faz a ligagao entre as expressdes do texto e as etapas do comportamento alimentar da
anaconda.

Ap0s localizar o animal que sera a sua refei¢do... | @ ©® | Descoberta
Aproximam-se cuidadosamente... ° @ | Aproximagdo

Atacam num golpe certeiro, agarrando

, ® ® | Captura
e puxando a presa para dentro de agua.

Matam a presa por estrangulamento, apertando-

) () ® | Morte
a até que ela sufoque e morra.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencao a ficha de avalia¢dao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengao o seguinte texto.

Ap6s o acasalamento da loba com o lobo, ocorre
um periodo de desenvolvimento dos lobitos, que dura
normalmente 73 dias. Na primavera, a loba da a luz os
seus filhotes, que nascem de olhos fechados, mas
semelhantes aos seus progenitores.

1.1 Assinala com X o processo comum a todos os
seres vivos que é descrito no texto.

L

D Metamorfose D Reproducao Figura 1

1.2 Assinala com X a importancia desse processo.

D Permite que a loba se desloque. D Permite a continuidade das espécies.

1.3 Os filhotes da loba tém desenvolvimento direto ou indireto?

2. Lé o seguinte texto. Responde as questoes.

Quando as condi¢des ambientais sdo
favoraveis, a Natureza ¢ presenteada com um
grande numero de sons, cores e odores. Na
época de reproducdo, o pavio macho abre a
cauda em leque e exibe as suas lindas cores.
Apo6s o acasalamento, a fémea choca os ovos de
onde irdo eclodir as crias.

2.1 Assinala com X a forma como se

denomina o comportamento do pavao na

Figura 2

época de reproducdo.

D Parada nupcial.

D Preparagdo para o voo.
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2.2 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmacoes relativas ao pavao.

D (A) Apresenta dimorfismo sexual.
D (B) Recorre a mensagens olfativas.
D (C) Pratica fecundagdo interna.

D (D) Reproduz-se assexuadamente.

D (E) E um animal oviparo.

3. Observa a figura 3, que representa as transformagoes da ra.

3.1 Ard apresenta um desenvolvimento direto ou indireto?

A B
3.2 Como se denominam as transformacdes que —\‘
x , 3 W
ocorrem na ra desde que o ovo eclode até ek
. . :{"f. '.
atingir a fase adulta? s A
Ra adulta °_-o « )

3.3 Faz corresponder as letras da figura 3 a cada
uma das fases das transformacées da ra.

D Embrido Figura 3

D Girino com membros posteriores

4. Lé o seguinte texto. Responde as questdes.

Os elefantes vivem em regides com temperaturas
muito altas. Estes mamiferos possuem poucos pelos ¢
abanam as suas grandes orelhas para se refrescarem.

4.1 Indica uma adaptagdo dos elefantes que

esteja relacionada com a vida em regides
com temperaturas elevadas.

4.2 Assinala com X o fator abidtico que influencia as adaptacdes do elefante.

D (A) Temperatura.
D (B) Disponibilidade de agua.

D (C) Luz.
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5. Alguns animais modificam o seu comportamento ao longo do ano, adaptando-se as variagoes
do meio.

5.1 Completa as frases com os termos da chave.

[ Chave: migragao, hibernagao ou estivagao. ]

A. Para suportar o inverno, o urso-polar acumula gordura e reduz a sua atividade.

B. Todos os anos, os gnus juntam-se em grandes manadas e deslocam-se grandes distancias
a procura de pastos verdes.

C. No verdo, o caracol fica imével, dentro da sua concha, até as condi¢des melhorarem.

6. Quando os dias ficam mais longos, no verdo, o arminho possui pelagem acastanhada.
No inverno, fica totalmente branca.

Figura 5

6.1 Assinala com X as op¢des corretas.

D (A) S3o dois animais distintos.
D (B) E 0 mesmo animal em diferentes alturas do ano.
D (C) O mais escuro é o macho e a mais clara é a fémea.

D (D) Representa uma adaptacgdo a variacdo sazonal de alguns fatores do meio.

7. A grande biodiversidade de seres vivos ndo se distribui de igual forma pelas diferentes zonas
da biosfera.

7.1 Assinala com X a opg¢do que completa a frase:
A biodiversidade é...

D (A) o conjunto de seres vivos.

D (B) a variedade de flora, de fauna e de todos os outros seres vivos existentes na Terra.
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8. Observa as imagens A e B da figura 6 que representam, respetivamente, uma floresta tropical e
uma zona desértica.

=t

Figura 6

8.1 Em qual dos meios, A ou B, existe maior biodiversidade animal?

8.2 Assinala com X as caracteristicas que justificam a maior biodiversidade animal desse meio.
D (A) Abundancia de alimento.
D (B) Escassez de alimento.
D (C) Temperaturas amenas.

D (D) Temperaturas muito baixas.

9. Assinala com X as medidas de prote¢do da biodiversidade.
D (A) Criar areas protegidas e reservas naturais.
D (B) Cumprir as leis de prote¢do de biodiversidade.
D (C) Promover a construcdo de fabricas e barragens.
D (D) Incentivar a caga e a pesca de espécies animais ameacadas.

D (E) Proibir a comercializa¢do de produtos de origem animal.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

1. Lé com atengdo o seguinte texto. Responde as questoes.

Os catos s@o plantas que conseguem sobreviver em
ambientes extremamente quentes € secos, por terem a
capacidade de acumular 4dgua. As suas folhas reduzidas a
espinhos adaptam-se as necessidades da planta. O caule
grosso ¢ carnudo é fundamental para a sobrevivéncia da
planta, uma vez que ¢é responsavel pela respiragéo e pelo
armazenamento de agua.

Adaptado de www.infoescola.com/plantas/cactos/
(consultado em 20/11/2015)

Figura 1

1.1 Assinala com X o ambiente onde se desenvolve o cato.

D Ambiente aqudtico D Ambiente seco D Ambiente humido

1.2 Assinala com X as adaptacgées do cato ao seu ambiente natural.

D (A) Folhas largas.
D (B) Folhas reduzidas a espinhos.

D (C) Caule fino.

D (D) Caule grosso e carnudo.

1.3 Pinta de verde o fator ambiental que influencia as caracteristicas do cato.

 we ) [ vopes ) [ dem )

1.4 «O cato é uma planta xerdfita.» Transcreve a frase que justifica a afirmacao.

(A) Porque esta adaptado a ambientes com muita 4dgua.

(B) Porque esta adaptado a ambientes secos.
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2. Assinala com X a opgao que completa corretamente a afirmacgao.

O desenvolvimento e as caracteristicas das plantas podem ser influenciados...
D (A) apenas pela temperatura.

D (B) apenas pela luz.

D (C) apenas pela agua.

D (D) apenas pela temperatura e pela dgua.

D (E) pela temperatura, pela dgua e pela luz.

3. O aspeto exterior de algumas plantas varia com as estagdes do ano.
Na figura 2 podemos observar o comportamento de duas plantas, no inverno e no verao.

Inverno

Inverno Verao

Carvalho Azinheira

Figura 2

3.1 Faz a correspondéncia entre as plantas e as altera¢bes que ocorrem em cada uma delas, no
inverno e no verao.

Plantas Alteragoes
A. Carvalho ® ® | 1. Mantém as folhas durante o verdo e o inverno.
B. Azinheira ® ® | 2. Perde as folhas no inverno.

3.2 Assinala com X a opgdo que justifica as alteragdes que ocorrem nas plantas da figura 2.

D (A) Algumas plantas perdem as suas folhas nas esta¢des do ano com temperaturas
baixas. Essas plantas denominam-se plantas de folha caduca.

D (B) Existem flores que se movem ao longo do dia para acompanhar o movimento do
Sol. Quando anoitece, a flor inclina-se para o solo e deixa de se mover.

3.3 Pinta de vermelho o fator ambiental que influencia o comportamento do carvalho no

[ Luz ] [ Temperatura ] [ Agua ]
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4. Classifica as afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

Ficha de avaliagdo D5

D (A) Na Terra, existe uma grande biodiversidade de plantas, distribuidas em diferentes

ambientes.

D (B) A maioria das plantas prefere ambientes de temperaturas altas e com pouca humidade.

D (C) Nas regiGes polares, a biodiversidade vegetal é muito elevada.

D (D) Na tundra, a vegetacgdo é muito simples e de reduzidas dimensdes.

D (E) No deserto, ha muita diversidade de plantas.

D (F) A floresta tropical é o tipo de floresta com a maior diversidade de plantas.

4.1 Assinala com X o tipo de floresta que se pode encontrar em Portugal continental.

D (A) Deserto
D (B) Floresta tropical
D (C) Floresta mediterranea

D (D) Tundra

5. Nos ultimos anos, a intervencdo humana em habitats originou grandes perdas de

biodiversidade vegetal.

5.1 Faz a correspondéncia entre cada figura da coluna | e a atividade humana que contribui para

a perda de biodiversidade da coluna Il.

Colunall

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano

Colunalll

Exploragdo agricola

Desflorestacdo

Polui¢do do solo
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6. Assinala com X as alineas que sdo medidas de promog¢ao da biodiversidade vegetal.
D (A) Criacdo de dreas protegidas.
D (B) Destruicdo e fragmentacdo de habitats.
D (C) Introducdo de espécies exoticas.

D (D) Reciclagem.
D (E) Utilizagdo da agricultura bioldgica.

D (F) Criacdo de legislacdo para controlo das espécies exdticas.

7. A biodiversidade vegetal desempenha um papel importante na manutenc¢do do equilibrio
ecoldégico.

7.1 Pinta de amarelo as afirmacgGes que representam a importancia das plantas para o equilibrio
ecoldgico.

[ Garantem a renovacdo do ar. ] [ No deserto podemos encontrar vegetagdo rasteira e catos. ]

[ Em Portugal predomina a floresta mediterranea. ] [ Sao fonte de alimento para os seres ]

[ Sao fonte de matérias-primas. ] [ Proporcionam habitat para iniUmeras espécies. ]

FIM
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Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos
Subtema 6: Célula — unidade basica de vida
Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgado

Lé com atencgao a ficha de avaliagdao antes de iniciares a sua resolugao.

GRUPO |

1. Assinala com X a expressao que justifica a afirmagao: «Os microscépios mudaram a forma como
vemos o mundo, tornando visiveis os seres que antes eram invisiveis.»

D (A) Porque permitiu observar novos pormenores de seres vivos ja conhecidos e puderam
ser observados seres microscdpicos nunca vistos.

D (B) Porque permitiu transformar os seres unicelulares em seres pluricelulares.

D (C) Porque aumentou o nimero de seres vivos existentes na Terra.

2. Observa afigura 1.

2.1 Completa a legenda da figura.
D Ocular

Lampada

Pé ou base

Tubo 6tico

Revdlver

Objetiva

Parafuso macrométrico

Parafuso micrométrico

Brago

DO00000L00

Platina Figura 1

2.2 O microscépio ético composto é constituido por uma parte mecanica que suporta e permite
controlar a parte dtica. Da seguinte lista de componentes do microscépio, assinala com X os
gue pertencem a parte mecanica.

D Lente ocular D Diafragma D Braco D Platina
D Parafuso macrométrico D Fonte luminosa D Base
D Lentes objetivas D Revolver D Parafuso micrométrico
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2.3 Assinala com X a expressdo que completa corretamente a afirmacgao seguinte:
A imagem fornecida pelo microscépio 6tico composto é...»

(A) ampliada e invertida nos dois sentidos.
(B) ampliada e invertida apenas num sentido.

(C) reduzida e invertida nos dois sentidos.

3. Robert Hooke observou uma lamina muito fina de cortica e descobriu que esta era formada por
numerosos poros, aos quais deu o nome de células.

3.1 Assinala com X a afirmacgao que define célula.
(A) Orgio que faz parte de todos os seres vivos.
(B) Estrutura que faz parte das plantas.

(C) Unidade basica de todos os seres vivos.

4. Observa a figura 2, que representa uma imagem de células obtida com o microscépio ético.

)

.

()

Figura 2

4.1 Indica se esta célula pertence a um organismo vegetal ou animal.

4.2 Completa a legenda da figura.
(A) Membrana celular
(B) Citoplasma
(C) Nucleo

4.3 A célula da figura 2 foi observada com uma ampliacdo da lente ocular de 10 X e da lente
objetiva de 40 X. Calcula o valor da amplia¢do total.

X =

5. Nas células vegetais podemos observar estruturas que nao existem nas células animais.

5.1 Assinala com X o nome dessas estruturas.
(A) Vegetal. (B) Parede celular. (C) Cloroplastos.
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5.2 Completa as afirmacgOes que se seguem com os termos:

[ cloroplasto ][ parede celular ]

(A) A fungdo da é conferir a forma e a rigidez a célula.

(B) A fungdo dos é captar a energia solar para a producdo de aclcares.

6. Observa com atengdo as imagens da figura 3.

Figura 3
6.1 Para cada uma das imagens, indica as que representam um:

(A) ser unicelular; (B) ser pluricelular.

7. Observa as imagens da figura 4.

Figura 4

7.1 Faz a correspondéncia entre as imagens da figura 4 e os termos seguintes.

[ orgao ] [ tecido ] [ célula ] [ organismo ]

A- C-
B- D-

8. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmagoes.

(A) O nucleo coordena o funcionamento da célula.

(B) Um ser pluricelular é formado por vdérias células.

(C) A parede celular é uma estrutura que pertence apenas as células animais.
(D) A maioria das células s6 é visivel com a ajuda do microscépio.

(E) As células tém formas e tamanhos muito variados.

(F) As células animais ndo tém membrana celular.

(G) O ser humano é um ser pluricelular.

DO000ood
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GRUPO I

1. Completa a afirmagdo com os termos corretos.
descendentes seres vivos

Espécie é um grupo de semelhantes, que ocupam um mesmo tipo de
ambiente, capazes de se reproduzir e originar férteis.

2. A classificagao dos seres vivos tem sido alterada ao longo dos tempos .
2.1 Em que consiste a classificacdo dos seres vivos? Assinala com X a resposta correta.

(A) A classificagdo dos seres vivos organiza e ordena os seres vivos de acordo com
as suas caracteristicas.

(B) A classificacdo dos seres vivos organiza os seres vivos de acordo com a velocidade
com que se deslocam no meio onde vivem.

(C) A classificagdo dos seres vivos organiza os seres vivos de acordo com o tipo
de dentes que possuem.

3. Assinala com X a opgao que completa a afirmagao:

«A divisdo dos seres vivos em animais e plantas, por Aristoteles constitui um sistema de
classificac¢o racional porque...»

(A) se baseia na utilidade para o ser humano.

(B) se baseia nas caracteristicas evidenciadas pelos seres vivos.

4. Lineu estabeleceu as categorias taxondmicas para agrupar os seres vivos de acordo com as suas
caracteristicas.

4.1 Completa corretamente as afirmagdes que se seguem com os termos seguintes:
reino classes familias espécie

(A) Um é a categoria taxondmica que abrange o conjunto dos filos.
(B) Um filo € um conjunto de
(C) Uma ordem é formada por grupos de

(D) Uma é um grupo de seres vivos com caracteristicas semelhantes.

5. Assinala com X a afirmacgdo que representa uma regra para a atribuicdo de um nome cientifico.

(A) O nome cientifico da espécie é constituido por um Unico termo e é escrito em inglés.

(B) O nome cientifico da espécie é constituido por dois termos e é escrito em latim.
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6. Segundo a classificagao de Whittaker, os seres vivos estdo agrupados em cinco reinos.

6.1 Faz corresponder os reinos as caracteristicas dos seres vivos.

Reinos Caracteristicas dos seres vivos

1. Fungi A. Seres vivos unicelulares; células sem nucleo individualizado.

2. Monera B. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Realizam fotossintese.

3. Protista C. Seres vivos unicelulares e pluricelulares (mas com tecidos simples); células
com nducleo.

4. Animalia D. Seres vivos pluricelulares (alguns unicelulares); células com nucleo.
Alimentam-se por absorgao.

5. Plantae E. Seres vivos pluricelulares; células com nucleo. Alimentam-se por ingestdo.

1- 2- 3- 4 - 5-

7. Observa atentamente as caracteristicas dos animais representados na figura 5.

@ Ameéijoa
-

Minhoca

@ Ourico-do-mar

sy e

Figura 5

7.1 Indica, dos animais representados na figura 1, os que tém...

(A) coluna vertebral:

(B) corpo revestido por espinhos:

(C) corpo revestido por cuticula:

(D) corpo mole revestido por concha:

(E) corpo com quitina e patas articuladas:

7.2 Consulta a chave dicotémica, em anexo, e indica o filo a que pertencem os seguintes animais.
(A) Lobo:
(B) Aranha:

FIM
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Anexo

Chave dicotomica para identificagado de alguns filos de animais

1 Animais com esqueleto interno Cordados
Animais sem esqueleto interno 2
2 Corpo com simetria radial ou assimétrico 3
Corpo com simetria bilateral 5
3 Corpo coberto por poros, sem verdadeiros tecidos Poriferos
Corpo com poucos poros, com verdadeiros tecidos 4

Corpo revestido por placas calcarias, por vezes com espinhos

Equinodermes

Corpo gelatinoso e com uma abertura rodeada por tentaculos Cnidarios
5 Com corpo segmentado 6
Com corpo ndo segmentado 7
6 Corpo com exosqueleto com quitina e com patas articuladas Artrépodes
Corpo sem exosqueleto, ndo articulado, revestido por cuticula Anelideos
7 Corpo cilindrico ou fusiforme Nemdatodos
Corpo nao cilindrico 8
8 Corpo mole, muitas vezes protegido por concha Moluscos
Corpo achatado, em forma de fita, geralmente parasitas Platelmintes
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Avalia os teus conhecimentos El

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Nome N.° Turma

1. A Terra faz parte de um pequeno conjunto de planetas
que giram em torno do Sol.

1.1 Assinala com X o nome desse conjunto de planetas.

Mercurio
Sol
Sistema Solar

Terra

1.2 Assinala com X a opgdo que representa a posi¢ao

que o planeta Terra ocupa em relagao ao Sol.

Figura 1

(A) Mercurio; Terra; Vénus; Marte; Jupiter;

Saturno; Urano; Neptuno.

(B) Mercdurio; Vénus; Terra; Marte; Jupiter; Saturno; Urano; Neptuno.

2. A Terra é o Unico planeta onde se sabe existir vida.

Das afirmagdes que se seguem, assinala com X as que indicam fatores que permitem a existéncia
de vida na Terra.

(A) Existéncia de temperaturas muito elevadas.
(B) Presenca de agua no estado liquido.

(C) A distancia da Terra a Lua.

(D) Existéncia de temperaturas amenas.

(E) A existéncia de atmosfera protetora.

3. Estabelece a ligagao entre as defini¢bes e os conceitos.

Definigoes Conceitos

I. Conjunto dos seres vivos e dos ambientes onde vivem.

T S A. Biologia
1. Cl'eAnC|? gue estuda os anlmals'. B. Habitat
lll. Ciéncia que estuda os s.eres Vivos. - C. Biosfera
IV. Espago onde cada ser vivo encontra as condigGes D. Zoologia

necessarias a sua sobrevivéncia.
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Avalia os teus conhecimentos E1

4. Na Terra existem ambientes muito variados.

Figura 2

4.1 Identifica os ambientes representados pelas letras A e B da figura 2.

A B

4.2 Sublinha a frase que define o que é a biosfera.
A. E o local onde cada ser vivo habita.

B. E 0 conjunto dos seres vivos e dos ambientes onde vivem.

5. Observa a figura 3 e responde as questdes.

5.1 Assinala com X o tipo de ambiente que
estd representado na figura.

D Ambiente terrestre

D Ambiente aqudtico

5.2 Indica um ser vivo que faz parte deste
ambiente.

Figura 3

5.3 Assinala com X dois materiais terrestres presentes na figura.

D Ar D Rochas D Agua

6. Preservar a Natureza é uma obrigacdo de todos.

Figura 4

6.1 Qual das imagens, A ou B, representa uma medida que devemos tomar para promover a
conservagdo da Natureza?
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7. O solo é um material que é suporte de vida.

7.1 Assinala com X a frase que define solo.

D (A) O solo é uma camada de po que existe em todos os locais da Terra.

D (B) O solo é a camada superficial da crosta terrestre, formada por particulas minerais,
matéria organica, dgua, ar e organismos vivos.
7.2 Qual das frases, A ou B, se refere a uma func¢ao do solo?
(A) O solo tem a funcdo de tornar o planeta Terra mais bonito.

(B) O solo é o suporte das raizes das plantas e contém a agua e os sais minerais que as
plantas absorvem.

8. Faz corresponder cada caracteristica a um dos tipos de solo.

Caracteristicas Tipo de solo

. Solo constituido essencialmente por argila e pobre em

matéria organica. E um solo impermeavel.
A. Solo franco
Il. Apresenta um equilibrio na sua composicao: areia, argila,

matéria organica, agua e ar. E um solo semipermeavel e B. Solo arenoso
permite o bom desenvolvimento das plantas.

lll. Solo constituido essencialmente por areia, pobre em C. Solo calcario

matéria organica. E um solo permeavel.
D. Solo argiloso
IV. Solo constituido essencialmente por calcario e pobre em

matéria organica. E um solo semipermeavel.

9. Completa o texto, utilizando os termos seguintes:

[ agentes atmosféricos ] [ horizontes do solo ] [ rocha-mae ] [ bioldgicos ]

O solo comeca a formar-se a partir do desgaste da

, por agao dos, como a chuva, o gelo e o vento.

Com o passar do tempo e sob a influéncia continua de agentes atmosféricos e
, comecam a distinguir-se no solo algumas

camadas horizontais a diferentes profundidades, os
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10. Quando se observa um perfil de solo, podemos verificar que
é formado por diferentes camadas.

10.1 Como se denominam as diferentes camadas do solo?

2
10.2 Completa a legenda da figura 5. 3
Horizonte C—
Horizonte A —
Horizonte 0 — 4
Horizonte B —
Rocha-mae
10.3 Em que horizonte existe humus?

Figura 5

11. As atividades humanas e os fatores ambientais podem levar ao desgaste dos solos.

11.1 Classifica as frases seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) A agricultura bioldgica utiliza adubos naturais, como o estrume, e combate os

parasitas através de outras espécies que os destroem.

D (B) Os residuos urbanos devem ser depositados em lixeiras a céu aberto.

D (C) A destruicdo das florestas ndo expde o solo a erosio.

12. A agricultura depende do solo. No entanto, algumas praticas agricolas podem provocar o
desgaste dos solos.

12.1 Assinala com X as técnicas de corregdo da quantidade de dgua no solo.

D Adubacdo D Rega D Adicado de areias
D Drenagem D Lavra

12.2 Assinala com X a op¢do que completa a frase.
A adubacdo consiste em:

D (A) remexer o solo, tornando-o menos compacto e melhorando a infiltracdo de agua.
D (B) adicionar adubos quimicos ou bioldgicos a solos pobres em substancias minerais

e organicas.

13. Observa a figura 6. Responde as questoes.

13.1 Como se denomina a rocha representada na figura?

13.2 Refere o nome dos trés minerais que constituem esta rocha.

Figura 6
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14. Desde a Antiguidade que o ser humano utiliza as rochas e os minerais.
Faz a correspondéncia entre os materiais seguintes e as respetivas utilizagGes, ilustradas pelas

figuras.
[ Calcério ] [ Argila ] [ Areia ] [ Ouro ]
° ° ° °
° ° ° °
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Avalia os teus conhecimentos EZ

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos

Nome

N.° Turma

1. Nao ha vida sem agua. A dgua é um bem precioso e necessario a todas as atividades humanas.

1.1

1.2

Para cada um dos exemplos seguintes, indica em que estado (sélido, liquido ou gasoso) se
encontra a agua.

(A) Glaciar

(B) Nevoeiro 1. Sélido
(Qchuva 2. Liquido
(D) Vaporde dgua

(E) Granizo 3. Gasoso
(F) Oceano

Na figura 1 estd representado o ciclo hidroldgico (ciclo da dgua).
Associa a cada afirmac¢do uma letra da figura, como estd no exemplo.

Figura 1

(A) O calor do Sol aquece a agua dos mares, rios e lagos. A
(B) A dgua que existe na Natureza evapora.

(C) Quando o vapor de dgua encontra uma camada fria da atmosfera , condensa e formam-
se as nuvens.

(D) Quando as nuvens se encontram muito carregadas de 4gua, precipitam em forma de
chuva, neve ou granizo.

(E) Parte da agua que chega ao solo infiltra-se e forma os lengodis de agua.

(F) Outra parte da agua vai alimentar os rios, mares e lagos. O ciclo recomeca!
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1.3 Completa as frases que se seguem de forma a descreveres o ciclo da dgua.

Utiliza os termos: atmosfera, nuvens, vapor de agua, neve e chuva

0 de libertado pelas aguas e pelos
seres vivos vai para a . Ai, o vapor de 4dgua pode originar as

A dgua das nuvens cai na superficie terrestre sob a forma de , granizo
ou . E aviagem recomega.

2. Na figura 2 esta representada a percentagem de agua existente no corpo de alguns seres vivos

e em alguns alimentos.
95%
Bt 85%
80% fdacd

65%
50% Ser humano

Figura 2

2.1 Relativamente ao esquema, assinala com X a opcdo correta.
D (A) A percentagem de agua é idéntica em todos os seres vivos.

D (B) A ra é mais pequena que o ser humano, logo tem uma percentagem de agua

menor.

D (C) A maga é o alimento representado com maior percentagem de agua.

D (D) Mais de metade do organismo humano é formado por agua.

3. Lé, atentamente, o seguinte texto:

Todos sabemos que sem agua ndo ha vida, ou seja, todos os seres vivos necessitam de agua para
sobreviver. No ser humano, grande parte do seu corpo é constituido por agua; no entanto, este esta
constantemente a perder agua na urina, nas fezes, no suor, ¢ mesmo na respiragdo. Toda esta agua
perdida ao longo do dia tem de ser devolvida ao organismo da forma mais simples: bebendo agua ou
ingerindo alimentos. Quando isto ndo acontece, ¢ a perda de adgua pelo corpo ¢ maior do que a
quantidade de agua ingerida, o ser humano pode ficar desidratado.

3.1 Classifica as frases como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) Os seres vivos ndo necessitam de agua para sobreviver.
D (B) O ser humano esta constantemente a perder agua.

D (C) O ser humano necessita beber agua diariamente.

D (D) Se beber pouca agua, o ser humano pode ficar desidratado.
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4. Para se estudarem as propriedades da agua, realizou-se a atividade pratica representada na

figura 3.
Ngucar Agitar Agua
acucarada

Agua
B E—— ——

Figura 3

ANRAAL LY

A

AL

4.1 Indica os termos da figura (agua, agucar e dgua acucarada) que correspondem a:

(A) solvente;

(B) soluto;

(C) solucdo.

4.2 Das substancias seguintes,

e les

indica uma:

(A) substancia soluvel; (B) substancia insoluvel.

5. Das afirmagGes que se seguem, assinala com X as que se referem as fun¢bes da agua no
organismo dos animais.

D (A) Regula a temperatura do organismo.

D (B) E um recurso renovavel natural, mas limitado.

D (C) Todos os animais tém a mesma quantidade de 4gua.
D (D) Faz parte dos liquidos organicos dos organismos.

D (E) Transporta nutrientes.

6. Faz a correspondéncia correta entre os termos e os seus significados.

Termos Significados
1. Pura ® ® | A. Com micrébios causadores de doencga.
2. Potavel ° ® | B.Sem qualquer outra substancia.
3. Salobra [ ® | C. Propria para consumo.
4. Mineral ) ® | D. Com excesso de substancias dissolvidas.
. E. Agua com substancias minerais dissolvidas
5. Inquinada [ ® . )
benéficas para a saude.
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7. Na figura 4 pode ler-se o aviso: «Agua imprépria para consumo.»

7.1 Assinala com X o significado deste aviso.

D (A) Podemos beber esta adgua.

D (B) Ndo podemos beber esta agua.

Agua
impropria
para consumo

D (C) Podemos beber uma pequena quantidade

desta agua.

8. Lé atentamente a seguinte noticia.

Figura 4

Poluicio no rio Alviela

O Presidente da Junta de Freguesia de Vaqueiros, Santarém, alertou, ontem, para o aparecimento
de peixes mortos no rio Alviela. Segundo este, tal situagdo deve-se ao mau estado do sistema de
tratamento de dguas residuais de Alcanena. Firmino Oliveira disse que, «mais uma vezy, apareceram
peixes mortos nos Agudes do Sorinho, (...). O autarca descreveu o que viu ontem nas margens do
Alviela como «chocante», com peixes mortos, alguns deles grandes, em varios sitios ao longo das
margens do Alviela, e um «forte cheiro a podre».

Adaptado de Jornal de Noticias, 30/06/2014

8.1 Com base no texto, a que se deve a polui¢do no rio Alviela?

8.2 Quais foram as consequéncias desta polui¢ao?

9. A agua é um bem comum, cujo valor deve ser reconhecido por todos. Cada um tem o dever de
a economizar e de a utilizar com cuidado.

Adaptado de Carta Europeia da Agua, 1968

Na figura 5 estdo representados os gastos domésticos de dgua, em médias didrias e em percentagens.

9.1 Em que atividade ha maior consumo
0,
o 1% 0
de agua: o 390/0 @ Ingestio _L 6 Aj
Preparacao
Banhos e duches das refeigoes
9.2 Qual é a percentagem de agua gasta 20% ’ﬂi @ Q 0
: Autaclismo : ‘m J H il _tH 6 /0
na higiene da casa? S Limpeza da casa
= 20%
@ Méquinas de lavar &ﬂ 6/0 5
. o (roupa e loica) ¥ Regadojarckm
E na lavagem de roupa e loi¢a?
Figura 5
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10. Lé o texto atentamente. Responde as questoes.

Para ser consumida a agua ¢ geralmente tratada numa estag@o de tratamento (ETA), para eliminar
microrganismos ¢ substancias que sejam prejudiciais a saude. Durante o tratamento a agua passa por
varios processos que variam com a origem ¢ qualidade da agua. As aguas subterraneas sdo de melhor
qualidade do que as aguas superficiais, uma vez que a agua vai sendo filtrada ao passar no solo.
Depois de tratada a agua é armazenada em reservatorios e a partir dai vai chegar até as nossas casas.

Assinala com X a opc¢do que completa corretamente cada afirmacao.

10.1 A 3gua é tratada numa ETA antes de chegar as nossas casas...
(A) para garantir a populagdo uma agua potavel.
(B) para garantir a populagdo uma agua imprdpria para consumo.

(C) para se obter uma agua pura.

10.2 As aguas residuais tém de ser tratadas numa ETAR...
(A) para poderem ser utilizadas novamente pelo ser humano.
(B) para serem utilizadas na agricultura, ou devolvidas a Natureza.

(C) para tornar a agua pura.

11. A agua é um material essencial a vida, sendo por isso tao importante preserva-la. Risca, em
cada par de termos destacados no texto seguinte, aquele que nao esta correto.

A agua potavel esta a diminuir / aumentar no planeta. Esta situacdo deve-se a uma ma / boa
utilizacdo deste liquido tdo precioso a vida. Para que a agua nao falte num futuro préximo,
devemos tomar algumas medidas: gastar / poupar agua; reduzir / aumentar o uso de
pesticidas; melhorar/ piorar as redes de tratamento de esgotos, entre outras. E muito
importante que todos deem o seu contributo para evitar / aumentar a polui¢io.

12. De entre as frases seguintes, assinala com X as que se referem a medidas de poupanga de agua.
(A) Tomar sempre banho de imersdo em vez de duche.
(B) Arranjar as torneiras que pinguem.

(C) Colocar uma garrafa de 1,5 litros cheia de dgua no autoclismo, diminuindo assim o

volume das descargas.

(D) Lavar os dentes sem fechar a torneira.
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Avalia os teus conhecimentos E3

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Nome N.° Turma

1. A atmosfera é essencial para a existéncia de vida na Terra.
1.1 Completa a frase de forma a obteres a definicdo de atmosfera.

A atmosfera é uma mistura de que envolve a

1.2 Assinala com X trés fungdes da atmosfera terrestre.
D (A) Permite a respiracdo dos seres vivos.
D (B) Possui dioxido de carbono e oxigénio.
D (C) Protege o planeta das radiacdes solares.
D (D) Regula a temperatura do planeta.

D (E) Fornece alimento aos seres vivos.

1.3 Assinala com X a camada da atmosfera onde se encontra o ar que respiramos.

D Troposfera D Estratosfera D Mesosfera

2. Observa a figura 1 que representa atividades realizadas numa aula de Ciéncias Naturais.

Figura 1

g

2.1 Indica, para cada uma das propriedades do ar, o esquema da figura 1 (A, B, C ou D) que |lhe

corresponde.
D O ar é compressivel e elastico. D O ar ocupa espaco.
D O ar tem peso. D O ar muda de forma.

3. Observa a figura 2 que representa a constituicao do ar.

A ]

3.1 Completa a legenda da figura 2, utilizando as letras A, B e C. m k8
D Oxigénio.

D Nitrogénio. .

1%

D Di6xido de carbono, vapor de dgua e gases nobres. Figura 2
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3.2 Classifica as seguintes afirmag¢des como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(A) Os gases constituintes do ar sdo todos invisiveis, incolores e com sabor e odor

agradavel.

(B) Os gases constituintes do ar sdo todos invisiveis, incolores, insipidos e inodoros.
(C) Os gases constituintes do ar sdo todos incombustiveis.

(D) O oxigénio é um gas combustivel.

(E) O oxigénio alimenta as combustdes; é, por isso, comburente.

(F) O nitrogénio, o didxido de carbono e o vapor de dgua nao alimentam as

combustdes; sdo gases incomburentes.

4. Virias atividades humanas contribuem para a polui¢gdo atmosférica.
Assinala com X trés atividades que contribuem para a poluicdo do ar.

(A) Libertacdo de gases e poeiras toxicas pelas industrias.
(B) Separacgao de lixos.

(C) Libertagdo de clorofluorcarbonetos (CFC).

(D) Uso de veiculos motorizados.

(E) Reflorestacdo.

(F) Andar de bicicleta.

5. A poluicdo do ar provoca efeitos desastrosos em todo o planeta.
Assinala com X as afirmacgdes que se referem a consequéncias da poluicdo do ar no planeta.

(A) O aquecimento global do planeta provoca alteragées climaticas.
(B) O ar é fundamental para os seres vivos.
(C) O calor proveniente do Sol entra na atmosfera.

(D) Devido a libertacdo de clorofluorcarbonetos (CFC), a espessura da camada de ozono

tem diminuido.

6. Assinala com X trés medidas que contribuem para a preservagao de um indice elevado de
qualidade do ar.

(A) Utilizar energias renovaveis.

(B) Evitar o uso de veiculos motorizados.
(C) Provocar incéndios.

(D) Incentivar a reflorestacao.

(E) Deitar lixo diretamente no ambiente.
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Avalia os teus conhecimentos E4. 1

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Nome N.° Turma

1. Observa a figura 1, que representa um dromeddrio no seu habitat.

1.1 Assinala com X o habitat do camelo.
D Deserto D Floresta D Oceano

1.2 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F)
as seguintes afirmacdes.

D (A) O camelo esta adaptado a viver em

ambientes aquaticos.

D (B) No habitat, os animais encontram as

Figura 1

condicGes necessarias a sua sobrevivéncia.

D (C) Os animais possuem adaptacdes que lhes permitem viver numa grande variedade

de ambientes.

D (D) Os animais ndo apresentam diversidade de tamanhos.

2. Observa as imagens da figura 2.

A. Carapau B. Estrela-do-mar C. Coral D. Minhoca

-

AP
g

[ =

A,
I‘;;;} 4
o

£
Figura 2

2.1 Para cada forma de corpo, indica a letra do animal que lhe corresponde.

D (A) Forma estrelada; D (C) Forma cilindrica;
D (B) Forma fusiforme; D (D) Forma indefinida.

2.2 Utilizando as letras da figura 2, identifica os animais de acordo com o seu tipo de simetria.

(A) Simetria bilateral:

(B) Simetria radial:

(C) Assimétricos:
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3. Completa a tabela, assinalando com X o tipo de revestimento correspondente a cada animal.

Revestimento

Animal
Pele nua Pele com escamas Pele com penas Pele com pelos

Ra

Iguana

Rato

Pato

Truta

3.1 Completa os espacos utilizando os termos seguintes: epidérmicas, dérmicas e escamas.

O corpo da iguana e o da truta sdo revestidos por . No entanto, as
escamas da iguana sao e as da truta sao

4. No solo, ha animais que marcham, correm, saltam ou reptam.

4.1 Indica o tipo de locomogado dos animais seguintes.

(A) Cavalo:

(B) Cao:

(C) Cobra:

(D) Urso:

(E) Canguru:

5. Ard esta adaptada a viver em diferentes tipos de ambientes.

5.1 Indica duas formas de locomoc¢do da ra.

5.2 Assinala com X a caracteristica do corpo
da ra que lhe permite a locomog¢do na
agua.

D (A) Membros posteriores em forma de Z.

Figura 3

D (B) Membrana interdigital.
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6. A baleia vive no mar e possui barbatanas.

Assinala com X a opc¢do que completa corretamente as frases seguintes.

6.1 O tipo de locomogado da baleia é:
D (A) natacdo. D (B) marcha. D (C) voo.

6.2 Os drgdos de locomocdo da baleia s3o:

D (A) asas. D (B) barbatanas. D (C) membranas interdigitais.

7. Lé com atengdo o seguinte texto.

As raposas s3o cacadoras ageis e apanham as suas presas vivas. A técnica de caga que mais usam é
saltar sobre a presa para a matar rapidamente. A dieta da raposa ¢ ampla e variada, incluindo, além de
pequenos mamiferos (como roedores e coelhos), répteis, anfibios, insetos, aves, peixes, ovos ¢ frutas
silvestres.

Figura 4

7.1 Assinala com X o regime alimentar da raposa.
D (A) Omnivoro. D (B) Carnivoro. D (C) Herbivoro.

7.2 Sublinha no texto a frase que descreve o comportamento alimentar da raposa.

8. O pato-real é uma ave que se alimenta de pequenos peixes,
insetos e plantas aquaticas que apanha com o seu bico largo. <ds

8.1 Sublinha no texto os alimentos que fazem parte do regime

alimentar do pato-real. "f
8.2 Assinala com X as caracteristicas do bico e das patas do pato- -

-real que Ihe permitem procurar e obter alimento na agua.

D (A) O bico do pato-real é fino e alongado. -
SNy
D (B) As patas possuem membrana interdigital.
Figura 5

D (C) As patas possuem dois dedos virados para a frente

e dois dedos virados para tras.

D (D) O bico é largo e forte.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 315



Avalia os teus conhecimentos E4.1

9. Observa a figura 6, que mostra o cranio de um mamifero.
9.1 Completa a legenda, usando os nimeros 1, 2 e 3.
Incisivos —
Molares —

Barra ou diastema —

9.2 Assinala com X o regime alimentar do mamifero

Figura 6

representado na figura 6.

D (A) Omnivoro.
D (B) Carnivoro.
D (C) Herbivoro.

9.3 Risca o(s) termo(s) incorreto(s).

O dente assinalado com o nimero 1 tem a funcdo de cortar / moer / triturar.

9.4 Indica um animal que possa corresponder ao tipo de dentigdo apresentada.

10. A chita caga sozinha perseguindo a presa a alta velocidade.
Ordena as etapas do comportamento alimentar da chita.

D (A) Captura a presa utilizando as suas garras afiadas.
D (B) Com os dentes caninos rasga a pele e a carne da presa e inicia a sua ingestao.
D (C) A chita procura a presa utilizando a audig¢do, a visdo e o olfato.

D (D) Aproxima-se da presa, deslocando-se em corrida.

11. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagGes seguintes.
D (A) A girafa usa o seu pesco¢o comprido para alcangar o seu alimento.
D (B) O caracol emite ultrassons para localizar o seu alimento.
D (C) Os morcegos cagam insetos durante o dia.

D (D) O javali, quando consome pequenos animais, apresenta um comportamento

semelhante ao de um carnivoro.

FIM
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Tema 1: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais

Nome N.° Turma

1. Observa a figura 1, que representa o processo reprodutivo do gato.

.-f
&t
Figura 1

1.1 Completa a legenda da figura, fazendo corresponder um nimero a cada termo.

D Espermatozoide D Ovulo D Ovo

2. Observa as imagens da figura 2, que representam seres vivos que possuem dois processos de
reproducdo diferentes.

Figura 2

2.1 Utilizando as letras A e B, identifica os processos de reproducdo dos animais representados

na figura 2.

D Reprodugdo sexuada D Reprodugdo assexuada

2.2 Classifica as seguintes frases como verdadeiras (V) ou falsas (F).
D (A) A reproducdo evita a extingdo natural das espécies.
D (B) A reprodugdo permite aos seres vivos originar seres semelhantes a si.

D (C) Na reproducgdo sexuada € necessaria uma Unica célula sexual.
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3. Nafigura 3 estao representados a fémea e o macho do faisao.

A fémea do faisdo é mais pequena e com cor parda,
enquanto o macho ¢ maior, mais colorido e com as
penas da cauda mais desenvolvidas.

3.1 Sublinha no texto anterior as caracteristicas

externas da fémea do faisdo.

3.2 Existe dimorfismo sexual entre o faisdo macho
e a fémea?

Figura 3

4. Lé com atencgdo o texto seguinte e responde as questoes.

Quando se aproxima a época da reprodugio, os veados bramam para atrair as fémeas e envolvem-
-se em duras lutas com os outros machos. Apos uma gestagdo de oito meses, a fémea tem uma ou
duas crias, que mamam até aos seis meses.

4.1 Assinala com X o nome que se did ao
comportamento dos veados na época de
reprodugao.

D (A) Epoca de acasalar.
D (B) Parada nupcial. _ o
D (C) Parada de acasalamento. : :

Figura 4

4.2 Assinala com X a alinea que completa a frase.
O veado é um animal...

D (A) viviparo. D (B) oviparo. D (C) ovoviviparo.

4.3 A cria do veado poderia viver sozinha depois do nascimento?

4.4 Sublinha no texto o tempo que dura a amamentagao da cria do veado.

5. Ordena as etapas da figura 5, de modo a estabeleceres a sequéncia do desenvolvimento da ra.

Figura 5
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Avalia os teus conhecimentos E4.2

6. A figura 6 representa duas espécies de raposas que vivem em ambientes diferentes.

Figura 6

6.1 Das raposas representadas, refere a que vive em zonas quentes.

6.2 Certos animais, para resistirem a temperaturas elevadas, entram em estivacao.
Dos animais indicados, assinala com X o que estiva.

D (A) Cegonha. D (B) Caracol. D (C) Andorinha.

7. Uma vez por ano, no final do verdo, as cegonhas abandonam os seus ninhos em Portugal e
comegam uma viagem de milhares de quildmetros até zonas quentes e hiimidas. No final do
inverno, as cegonhas estdo de volta aos seus ninhos prontas para a reprodugao.

7.1 Assinala com X a opg¢do que completa corretamente a frase.
A migracdo da cegonha esta relacionada com...

D (A) a temperatura. D (B) a luz. D (C) a composigdo quimica da agua.

8. Lé com atencdo o seguinte texto.

O sarddo ¢ o maior lagarto da Peninsula Ibérica, de aspeto robusto, membros fortes e cauda muito
comprida. Aparece tanto ao nivel do mar, como em
regides de montanha. Ocupa principalmente zonas
de mato mediterranico com areas abertas. Prefere
locais com abundéncia de abrigos e boa exposi¢do
solar.

Entre os seus inimigos naturais incluem-se
varios animais. No entanto, a perseguicdo direta
pelo ser humano constitui a principal causa do
declinio que a espécie tem sofrido.

Devido a perseguicdo a que tem sido sujeito, €

apenas abundante em algumas zonas isoladas. Nas
zonas mais aridas ¢ nalgumas regides do norte de Figura 7
Portugal tornou-se uma espécie rara.

Adaptado de naturlink.sapo.pt (consultado em 10/12/2015)
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8.1 Classifica as seguintes afirmag¢des como verdadeiras (V) ou falsas (F).

320

D (A) O sarddo é um lagarto de pequenas dimensdes.

[:] (B) O sard3o tanto vive ao nivel do mar como em regides de montanha.

D (C) O habitat do sarddo fornece-lhe condicGes de abrigo e boa exposi¢do solar.
D (D) A principal ameaga do sarddo sdo os inimigos naturais.

D (E) O sarddo é uma espécie animal abundante em todo o pais.

D (F) A sobrevivéncia do ser humano depende da biodiversidade.

FIM
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Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Nome N.° Turma

1. Existe uma grande variedade de plantas na Natureza.

1.1 Classifica as afirmacGes seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) As plantas podem ser diferentes no tamanho, na forma e até na cor.

D (B) As plantas tém iguais necessidades de agua, luz e temperatura.

D (C) Apenas podemos encontrar plantas em ambientes terrestres.

D (D) Ha plantas que sobrevivem em ambientes muito secos ou muito hiumidos.

D (E) O habitat das plantas fornece-lhe as condi¢cdes adequadas a sua sobrevivéncia.

2. Os fatores abidticos sdo responsaveis pela distribuicdo das plantas no planeta.

2.1 Assinala com X os fatores abidticos que influenciam o desenvolvimento e o crescimento das
plantas.

() @

] @ cor.

[ () Temperatura.
] (D) Agua.

() (e sabor.

3. A agua é essencial a sobrevivéncia das plantas.

3.1 Observa a figura 1. Descreve a folha da planta.

3.2 Completa a frase com um dos termos:
xeroéfita /hidrofita.

As plantas que estdo adaptadas a viver em
ambientes aquaticos, como o |6tus, denominam-se

Figura 1

4. Associa cada afirmagao ao fator ambiental (agua, luz ou temperatura) que lhe esta relacionado.

(A) As folhas dos catos sdao pouco desenvolvidas e transformadas em espinhos.

(B) A flor da azeda fecha-se quando o dia termina.

(C) O platano perde as folhas quando chega o outono.
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5. A figura 2 apresenta folhas que pertencem a duas plantas: planta A e planta B.

Figura 2

5.1 Indica a que planta, A ou B, se refere cada expressao.
(A) Esta adaptada a viver em ambientes secos.
(B) Esta adaptada a viver em ambientes muito humidos.
(C) Possui folhas transformadas em espinhos.
(D) O seu caule é carnudo.

(E) Possui folhas de grandes dimensdes.

6. A figura 3 representa trés plantas distintas em duas esta¢6es do ano: verao e inverno.

Verao Inve rno

Oliveira

Macieira

Lk 3 ; Figura 3

6.1 Refere a planta que:

(A) ndo sofreu alteragdo;

(B) perdeu as folhas;

(C) perdeu toda a parte aérea.
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6.2 Qual é a estacdo do ano em que as plantas sofrem as alteragdes (B) e (C) da questdo
anterior?

7. Atundra e a floresta tropical sao dois tipos de ambientes existentes no planeta Terra. Identifica-os.

Figura 4

A B

8. Assinala com X as atividades humanas que contribuem para a destruicao da biodiversidade
vegetal.

(A) Reflorestagéo.

(B) Construcdo de barragens.
(C) Poluigdo da agua e dos solos.
(D) Criacdo de parques naturais.
(E) Exploracao agricola.

(F) Introducdo de espécies exdticas.

DO000Uod

(G) Agricultura bioldgica.

9. Lé com atencdo a seguinte noticia.

O pinheiro-bravo dominava grande parte da paisagem no
norte e centro do pais. Alimentava serracdes e oferecia a resina
usada em algumas industrias. Durante anos, liderou a tabela das
espécies predominantes no pais. Mas hoje ¢ uma espécie que
tem diminuido o seu nimero, sobretudo devido aos incéndios,
que encontram na sua resina um excelente combustivel,
ganhando velocidade e for¢a e desvastando grandes areas
florestais.

Adaptado de www.publico.pt (consultado em 20/11/2015)

9.1 Sublinha no texto a principal causa do desapare-

cimento do pinheiro-bravo.

Figura 5

FIM
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Avalia os teus conhecimentos EG

Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos
Subtema 6: Célula — unidade basica de vida

Nome N.° Turma

1. Ainvengao do microscépio foi fundamental para o estudo da Biologia.

1.1 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmacgGes seguintes.

D (A) Desde sempre que o ser humano sabe da existéncia de seres microscépicos.

D (B) O microscopio de Anton van Leeuwenhoek nio teve qualquer interesse para a
ciéncia.

D (C) Robert Hooke aperfeicoou o microscépio e acrescentou uma lente ao de
Leeuwenhoek.

D (D) Célula significa grande compartimento.

D (E) Robert Hooke cortou uma fatia muito fina de cortica e observou-a ao microscopio.

D (F) A descoberta das células foi importante para se perceber que os seres vivos sdo

constituidos por unidades mais pequenas.

2. Observa a figura 1.

2.1 Como se denomina o instrumento de observagdo
representado na figura?

2.2 Completa a legenda da figura 1.

Braco D Base

Ocular D Tubo dtico

Objetiva D Revolver

Pinca D Platina

Parafuso macromeétrico

D00Uuog

Parafuso micrométrico Figura 1

2.3 Assinala na tabela com X a parte a que pertence cada um dos constituintes do microscépio.

Pegas do microscépio Parte ética Parte mecanica

Objetivas

Parafuso macrométrico

Base

Platina

Ocular
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3. 0Joao e a Leonor observaram a letra P ao microscépio 6tico composto.

3.1 Prevé aimagem que os dois amigos observaram e desenha-a.

3.2 Assinala com X a ampliacdo da imagem obtida, tendo em conta que utilizaram uma ocular
com poder de ampliacdo 10 x e uma objetiva de 15 x.

Ampliacao total = ampliagao da objetiva x amplia¢ao da ocular
(] 100x ] 150x (] s00x

3.3 Assinala com X a afirmacdo que descreve a forma como o microscopio deve ser
transportado.

D (A) O microscépio deve ser transportado com uma das maos a segurar apenas o brago.

D (B) O microscopio deve ser transportado sempre com as duas maos: uma segura

o brago e a outra apoia a base, junto ao corpo.

4. Todos os seres vivos sdo constituidos por células.

4.1 Associa cada uma das imagens da figura 2 aos termos:

Figura 2

4.2 Completa a legenda da imagem A.
1
2
3
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5. Na figura 3 estdo representados os niveis de organiza¢do de um ser pluricelular.

5.1 Completa a legenda.

(a)

Figura 3

Sistema
Célula
Orgio
Tecido

Organismo

000Uy

6. Completa as afirmagdes, utilizando os termos seguintes.

[ orgdos ] [ células ] [ unicelulares ] [ tecidos ]

[ pluricelulares ] [ sistemas ] [ organismo ]

(A) Todos os seres vivos sao constituidos por

(B) Os seres vivos possuem uma Unica célula.

(C) Os seres possuem varias células.

(D) As células com a mesma fungao organizam-se em

(E) O conjunto de tecidos que contribuem para uma mesma fun¢do formam os

(F) Os 6rgdos que trabalham para o mesmo fim, formam os

(G) Os varios sistemas formam o

FIM
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Tema 3: Unidade na diversidade de seres vivos
Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizacdo hierarquica

Nome N.° Turma

1. Classifica as afirmag6es como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) A classificacdo bioldgica dos seres vivos € a sua organizacdo em categorias hierarquicas.
D (B) A sistematica é o ramo da biologia que estuda os animais.

D (C) A classificacdo bioldgica apenas é importante para o estudo das plantas.

D (D) O homem primitivo usava uma classificagdo pratica para agrupar os seres vivos.

D (E) Whittaker agrupou os seres vivos em 6 reinos.

D (F) Lineu definiu a espécie como a unidade basica do sistema classificativo.

1.1 Corrige as frases que consideraste falsas.

2. Na figura 1 esta representado o sistema de classificagdao proposto por Whittaker.
J

2.1 Legenda o esquema, atribuindo a cada reino a letra correta.

Ancestral comum

Figura 1

3. Ordena o esquema desde a categoria taxondmica com maior diversidade biolégica para a que
possui menor diversidade.

vemo | [(etae | [ oo | [“conere | [“ortom | [ cmme | ["ramte |
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3.1 Risca os termos incorretos, de forma a obteres uma afirmacdo verdadeira.

Espécie é um grupo de seres vivos com caracteristicas semelhantes / diferentes, que podem

reproduzir-se entre si e originar descendéncia fértil / infértil.

4. ldentifica o filo dos seres vivos representados na figura 2, recorrendo as chaves dicotomicas

das paginas 227 e 228 do teu manual. Regista, por ordem, os niimeros que seguiste.

As minhas células ndo
tém parede e tenho
esqueleto interno.

O meu corpo é mole, ndo
segmentado e protegido
por uma concha.

Sou um ser pluricelular
e realizo fotossintese.
Reproduzo-me por
sementes.

Laranjeira

Figura 2
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Ficha de avaliacao F1

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 1: Importancia das rochas e do solo na manutengao da vida

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O Sistema Solar é o conjunto formado por todos os corpos celestes do universo.
(B) A Terraé o Unico planeta onde se sabe existir vida.
(C) ATerraé o Unico planeta do Sistema Solar.

(D) A atmosfera da Terra é rica em gases toxicos.

Completa as afirmagdes de 2 a 5, selecionando a opgao correta.

2. Na Terra existe vida porque o planeta possui...
(A) agua no estado liquido e temperaturas elevadas.
(B) d&gua no estado liquido, temperaturas amenas e atmosfera protetora.
(C) 4gua no estado liquido e temperaturas baixas.

(D) 4gua no estado sélido e atmosfera protetora.

3. Na Natureza existe uma grande variedade de ambientes , como por exemplo as florestas,
os desertos e as tundras.

(A) aquaticos
(B) naturais
(C) terrestres de dgua doce

(D) terrestres

4. O conjunto formado pelo ambiente e pelos seres vivos que nele habitam denomina-se...
(A) habitat.
(B) biologia.
(C) biosfera.
(D) biodiversidade.
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5. A biosfera engloba...
(A) alitosfera, a hidrosfera e as rochas e o solo.
(B) alitosfera, a hidrosfera e toda a 4gua do planeta.
(C) alitosfera, a atmosfera e as rochas e o solo.

(D) a litosfera, a hidrosfera e atmosfera.

6. Das opgoes seguintes, seleciona a que representa uma medida de conservagao da Natureza.
(A) Nao deitar lixo para o chao.
(B) Construcdo de barragens e estradas.
(C) Desflorestacao.

(D) Agricultura intensiva.

Completa as afirmagdes de 7 a 10, selecionando a opgao correta.
7. O solo é constituido por...
(A) matéria organica.
(B) matéria mineral, matéria organica, 4gua, ar e seres vivos.
(C) matéria mineral, matéria organica, agua e ar.

(D) agua, ar e seres vivos.

8. O solo faz parte da...
(A) atmosfera.
(B) hidrosfera.
(C) litosfera.

(D) matéria mineral.

9. O solo tem vdrias fungbes, como por exemplo...
(A) éreserva de biodiversidade e de habitats.
(B) permite a existéncia de agua.

(C) é suporte e nutricdo dos animais.

(D) protege a superficie da Terra.

10. A cor e a textura sdao exemplos de...
(A) tipos de solo.
(B) funcdes do solo.
(C) de constituintes do solo.

(D) propriedades do solo.
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11. Seleciona a opgdo que pode legendar a figura 1.

(A) Tipos de solo.
(B) Etapas da formagédo do solo.
(C) Constituicdo de um solo maduro.

(D) Propriedades do solo.

12. Seleciona a opgao que completa a legenda da figura 2.

Figura 2

(A) 1-Horizonte D; 2 — Horizonte C; 3 — Horizonte B.
(B) 1-Horizonte A; 2 — Horizonte B; 3 — Rocha-mae.
(C) 1-Horizonte A; 2 — Horizonte B; 3 — Horizonte C.
(D) 1-Horizonte 0; 2 — Horizonte A; 3 — Horizonte B.
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13. Das opgoes seguintes, seleciona a que é uma medida de conservacgao do solo.
(A) Rega.
(B) Adubacao.
(C) Agricultura bioldgica.
(D) Drenagem.

14. Dos materiais representados na figura 3, seleciona o que corresponde a uma rocha.

Feldspato Granito

Figura 3
(A) Granito
(B) Mica
(C) Feldspato
(D) Mica e feldspato

15. Das opgoes seguintes, seleciona a que se refere a uma propriedade das rochas.
(A) Reagdo com acidos
(B) Sabor
(C) Reagdo com agucar
(D) Permeabilidade

16. Seleciona a opg¢do que se refere a uma utilizagado do xisto.
(A) Fabrico de cal
(B) Fabrico de vidro
(C) Fabrico de quadros escolares

(D) Fabrico de tijolos

FIM
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Ficha de avaliacao F2

Tema 1: A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Subtema 2: Importancia da agua para os seres vivos
Subtema 3: Importancia do ar para os seres vivos

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgado

1. Seleciona a op¢ao que completa corretamente a afirmacgao.
A hidrosfera é a...
(A) parte da Terra formada por dgua no estado sélido.
(B) parte da Terra formada por dgua no estado liquido.
(C) parte da Terra formada por 4gua no estado liquido, sélido e gasoso.

(D) parte da Terra formada por vapor de agua.

2. Observa a figura 1 e seleciona a opgdo que representa a distribuicdo de agua no planeta.

(A) 97,5% da agua do planeta é doce e
2,5% é salgada.

(B) 97,5% da 4agua do planeta é
subterranea e 2,5% é agua de

Agua salgada
97,5%

superficie.
(C) 97,5% da agua do planeta é salgada
e 2,5% é doce. A%
(D) 97,5% da agua do planeta esta no Figura 1

estado liquido e 2,5% no estado
solido.

Completa as afirmagdes de 3 a 6, selecionando a op¢ao correta.
3. Afigura 2 representa...
(A) o ciclo da agua.
(B) a poluicdo da agua.
(C) adistribuicdo da agua.

(D) as propriedades da agua.

Figura 2
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4. A agua pura tem as seguintes propriedades...
(A) incolor, com sabor, inodora, ferve a 100 °C e funde a 0 °C.
(B) incolor, insipida, inodora, ferve a 100 °C e funde a 0 °C.
(C) incolor, com sabor, com cheiro, ferve a 100 °C e funde a 0 °C.

(D) com cor, insipida, inodora, ferve a 0 °C e funde a 100 °C.

5. Nos seres vivos, a dgua tem a fungao de...
(A) contribuir para a regulagdo da temperatura corporal.
(B) defender o organismo.
(C) absorver minerais.

(D) evitar céries dentarias.

6. O é um mineral que previne o aparecimento de caries dentarias e equilibra a quantidade
de minerais nos dentes.

(A) sdédio
(B) calcio
(C) potdéssio
(D) flaor

7. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) A dgua potdvel tem cor e cheira bem.
(B) A dguainquinada é uma agua prdpria para o consumo.

(C) A dgua mineral é uma agua com substdncias minerais dissolvidas que a podem tornar
indicada para uso medicinal.

(D) A 4gua salobra possui uma pequena quantidade de substancias dissolvidas.

Completa as afirmagdes de 8 a 10, selecionando a op¢ao correta.
8. Os microrganismos sdo eliminados da agua através da...

(A) destilagao.

(B) desinfecdo e a fervura.

(C) decantacdo.

(D) filtracdo.

9. Uma causa de contaminac¢do da agua é...
(A) a desflorestacao.
(B) o tratamento de aguas.
(C) arega excessiva dos jardins publicos.

(D) o uso de adubos e pesticidas.
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10.

11.

12,

13.

14.

Ficha de avaliagdao F2

Uma ETA tem como funcdo...

(A) fornecer agua potavel para distribuicdo e consumo publico.
(B) tratar as dguas dos esgotos domésticos e/ou das fabricas.
(C) tratar as aguas que vém da ETAR.

(D) fornecer agua imprépria para distribuicdo e consumo publico.

Seleciona a afirmacgdo que representa uma fungao da atmosfera terrestre.
(A) Permite a entrada de meteoroides vindos do espacgo

(B) Permite a entrada de radia¢0es solares prejudiciais aos seres vivos.

(C) Possui gases necessarios a sobrevivéncia da maioria dos seres vivos.

(D) Nao intervém na temperatura do planeta.

Seleciona a afirmagao verdadeira.

(A) A troposfera é constituida pelo ar que respiramos.

(B) A atmosfera terrestre é a camada que envolve e protege os planetas do Sistema Solar.
(C) A estratosfera é a camada da atmosfera que esta em contacto com a superficie terrestre.

(D) A camada de ozono encontra-se na troposfera.

Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O ar é uma mistura de liquidos.
(B) O ar tem forma variavel.

(C) O artem massa e peso fixo.

(D) O ar tem sabor, cor e cheiro.

Observa a figura 3 e seleciona a afirmagao verdadeira.

Nitrogénio Oxigénio

78% 21%

Diéxido de carbono, vapor
de agua e gases nobres

1%
Figura 3

(A) O gas que existe em maior quantidade no ar é o oxigénio, seguido do nitrogénio.
(B) O ar é constituido apenas por nitrogénio, oxigénio e didxido de carbono.

(C) No ar ndo existe vapor de agua.

(D) Os gases que existem em maior quantidade no ar sdo o nitrogénio e o oxigénio.
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Nas questoes 15 e 16 seleciona a opgao que completa corretamente as afirmagoes.

15.

16.

338

Sao exemplos de atividades humanas que poluem o ar:
(A) destruicdo da camada de ozono e incéndios.

(B) chuvas acidas e transportes.

(C) queima de lixos e aumento do efeito de estufa.

(D) producdo de energia a partir de combustiveis fésseis e os incéndios florestais.

Sao exemplos de medidas individuais de protecao da qualidade do ar:

(A) prevenir os incéndios florestais e promover a reflorestacao.

(B) reciclar objetos e utilizar os transportes de forma eficiente.

(C) criar leis que definam limites de qualidade do ar e economizar energia elétrica.

(D) controlar os locais de depdsito de residuos sélidos e reutilizar objetos.
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Ficha de avaliacao F3

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais (1)

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacdo

Completa as afirmagdes de 1 a 8, selecionando a opgao correta.

1.

. Quanto a simetria, podemos dizer que o corpo do gato é...

. A estrela-do-mar tem o corpo com forma...

Os animais vivem...

(A) apenas em ambientes terrestres.

(B) em ambientes terrestres e aquaticos.
(C) apenas em ambientes aquaticos.

(D) apenas em ambientes aquaticos de agua doce.

(A) assimétrico.
(B) simétrico.

(C) amorfo.

(D) aerodinamico.

Figura 1 — Gato

(A) coOnica.

(B) alongada
(C) cilindrica
(D) estrelada.

Figura 2 — Estrela-do-mar

. O revestimento é...

(A) acamada interna do corpo dos animais.
(B) o esqueleto dos animais.
(C) a cobertura superficial do corpo dos animais.

(D) a protecdo interna do corpo dos animais.

O revestimento do corpo dos animais tem a fungao de...
(A) facilitar a alimentagao.

(B) facilitar o ataque dos predadores.

(C) permitir as agressdes do meio.

(D) permitir a respiracdo e a transpiragao.
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6. O corpo da salamandra e da ra é revestido por... @

(A) pele nua.
(B) escamas.
(C) cuticula.

(D) penas.

. , ) Figura 3 — Salamandra (A); rd (B).
7. O corpo dos insetos é protegido por...

(A) cuticula.

ey
(B) carapaga de quitina. *
(C) carapaca 6ssea.

(D) concha calcdria. ) .
Figura 4 — Joaninha.

8. Alocomocado é a capacidade de os animais...
(A) se viverem fixos a um local.
(B) se reproduzirem.
(C) se deslocarem de um local para o outro no ambiente.

(D) procurarem alimento.

Observa as imagens da figura 5 para responderes as questoes 9 a 12.

Pato Urso Golfinho
Figura 5

9. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O pato desloca-se na agua, no solo e no ar.
(B) O golfinho desloca-se no ar.
(C) O urso desloca-se apenas na agua.

(D) O pato desloca-se apenas no solo.

10. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O urso possui pelo que lhe facilita a locomogao no solo.
(B) O golfinho possui asas que lhe facilita a locomog¢ado na agua.
(C) O urso desloca-se no solo apoiando apenas os dedos da pata.
(D) O pato possui membrana interdigital que Ihe facilita a locomogao na 4gua.
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11. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O golfinho é omnivoro.
(B) O urso é omnivoro.
(C) O golfinho é herbivoro.
(D) O pato é herbivoro.

12. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) O urso possui dentigcdo incompleta e garras desenvolvidas e fortes.
(B) O pato possui denti¢cdo incompleta.
(C) O pato possui membrana interdigital para poder colher os grdos no solo.

(D) O urso possui denticdo completa.

13. Seleciona a opgao que legenda corretamente a figura 6.

Figura 6

(A) 1-Canino; 2 — Incisivo; 3 — Molar.
(B) 1-—Incisivo; 2 — Molar; 3 — Canino.
(C) 1-Incisivo; 2 — Canino; 3 — Molar.

(D) 1-Molar; 2 —Incisivo; 3 — Canino.

14. Seleciona a opgao que completa corretamente a afirmagao.
As patas e a denticdo dos mamiferos estdao adaptadas ao seu...
(A) regime alimentar e modo de captac¢do de alimento.
(B) modo de locomocgao.
(C) tipo de revestimento.

(D) comportamento alimentar.
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15.

16.

342

Seleciona a opg¢do que completa corretamente a afirmagdo.
Comportamento alimentar é...

(A) o conjunto de comportamentos que 0s animais apresentam na procura e na captura ou
recolha de alimentos.

(B) o conjunto de comportamentos que os animais apresentam na deslocagao pelo solo.
(C) aformacomo o animal consome o alimento.

(D) o tipo de locomogdo do animal na procura do alimento.

Seleciona a opg¢do que ordena corretamente as etapas do comportamento alimentar da chita.

(A) A, B,CD,E.
(B) D,B,AE,C.
(c) D,B,ACGE.
(D) D,B,C E A.

FIM
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Ficha de avaliacao F4

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 4: Diversidade nos animais (I1)

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

Completa as afirmagdes de 1 a 6, selecionando a opgao correta.

1. Areprodugdo é...
(A) asequéncia de acontecimentos que ocorrem na vida de uma espécie.
(B) o nascimento, o crescimento e a reproducdo.
(C) a capacidade que os seres vivos tém de originar seres semelhantes.

(D) assegurar a continuidade das espécies.

2. Ociclo de vida de uma espécie compreende as seguintes etapas...
(A) Reproducdo, morte e nascimento.
(B) Crescimento, nascimento e reproducdo.
(C) Reproducdo, nascimento e crescimento.

(D) Nascimento, reproducdo e crescimento.

3. Areprodugdo nos animais pode ser...
(A) assexuada, como na hidra, ou sexuada, como no ledo.
(B) sexuada, como na hidra e no ledo.
(C) assexuada, como na hidra e no ledo.

(D) assexuada, como no ledo, ou sexuada, como na hidra.

4. Na fecundacdo interna, o macho deposita os no interior do corpo da fémea.
(A) Ovulos
(B) espermatozoides
(C) zigoto

(D) odbcito

5. O dimorfismo sexual...
(A) é quando o macho e a fémea se distinguem pelo seu aspeto exterior.
(B) é quando o macho e a fémea ndo se distinguem pelo seu aspeto exterior.
(C) manifesta-se em todos os seres vivos.

(D) verifica-se logo que o ser vivo nasce.
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6. A parada nupcial...
(A) é aépocadareproducdo dos animais.
(B) é aépocade reproducdo das aves.
(C) sdo as caracteristicas comportamentais dos animais no dia a dia.

(D) sdo comportamentos que os animais manifestam para atrair e escolher um parceiro para
acasalar.

7. Seleciona a op¢ao verdadeira.

(A) Nos animais ovoviviparos, o desenvolvimento embrionario ocorre no interior do corpo
materno.

(B) Nos animais oviparos, o desenvolvimento embrionario ocorre dentro do corpo materno.
(C) Nos animais viviparos, o desenvolvimento embriondrio ocorre dentro do corpo materno.

(D) Nos animais viviparos, o desenvolvimento embriondrio ocorre dentro de um ovo, no interior
corpo materno.

Completa as afirmagGes de 8 a 10, selecionando a opgdo correta.

8. Apds o nascimento e até atingirem a fase adulta, os animais podem ter desenvolvimento...
(A) indireto, se o seu aspeto é semelhante ao dos seus progenitores.
(B) indireto, se passam por metamorfoses.
(C) direto, se passam por metamorfoses.

(D) Indireto, se o seu aspeto é semelhante ao dos seus irmaos.

9. Metamorfoses...
(A) sdo as transformacdes que ocorrem em alguns animais viviparos, como a ra e o bicho-da-seda.
(B) sdo as transformacGes que ocorrem em alguns animais ovoviviparos, como a rad e o bicho-da-
-seda.
(C) sdo as transformacgdes que ocorrem em todos os animais oviparos, como a ra e o bicho-da-seda.
(D) sédo as transformacgdes que ocorrem em alguns animais oviparos, como a ra e o bicho-da-
-seda.

10. Os fatores abidticos, como , influenciam comportamento dos animais.
(A) adisponibilidade de agua, a luz e a temperatura
(B) o habitat e o solo
(C) adguaeareproducdo

(D) atemperatura e o comportamento

11. Seleciona a opgdo que se refere a uma adaptacdo de alguns animais a condigGes de falta de agua.
(A) O aumento da atividade durante o dia reduz as perdas de 4gua.
(B) O aumento da producdo de urina e suor reduz as perdas de agua.
(C) Um exosqueleto a revestir o corpo reduz as perdas de agua.

(D) O armazenamento de energia reduz as perdas de agua.
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Completa as afirmagdes de 12 e 13, selecionando a opgao correta.

12. Os animais sdo mais ativos durante a noite, ja os animais estdo mais ativos no periodo de luz.
(A) ...noturnos... diurnos
(B) ... diurnos... noturnos
(C) ... mamiferos... anfibios

(D) ... anfibios... mamiferos

13. Hibernagdo é o estado de dorméncia de um animal...
(A) durante a estagdo quente, na qual é reduzida a sua atividade fisica.
(B) durante a estacdo fria, na qual é reduzida a sua atividade fisica.
(C) durante a estagdo fria, na qual é aumentada a sua atividade fisica.

(D) durante a estacdo quente, na qual € aumentada a sua atividade fisica.

14. Seleciona a opgao que representa uma adaptacao dos animais a temperatura.
(A) Presenca de pelagem reduzida e curta nas espécies que habitam regides geladas.
(B) Existéncia de uma plumagem muito abundante em aves que habitam regides quentes.
(C) Nas regides frias alguns animais possuem orelhas muito grandes e focinho comprido.

(D) Nas regides frias, os animais apresentam uma camada de gordura debaixo da pele.

15. Seleciona a opg¢ao que completa corretamente a afirmagao.
A biodiversidade é...
(A) avariedade de flora existente no planeta Terra.
(B) avariedade de fauna existente no planeta Terra.
(C) avariedade de flora e de fauna existentes no planeta Terra.

(D) a variedade de flora, de fauna e de todos os outros grupos de seres vivos existentes no
planeta Terra.

16. Seleciona a afirmagao que representa uma medida de protec¢ao da biodiversidade animal.
(A) Poluigdo.
(B) Promocgdo do desenvolvimento sustentdvel.
(C) Prética intensiva da agricultura.

(D) Exploracdo comercial de espécies animais.

FIM
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Ficha de avaliacao F5

Tema 2: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 5: Diversidade nas plantas

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacao Professor Enc. de educacao

1. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) Na Natureza ndo existe diversidade de plantas.
(B) Na Natureza existe uma grande variedade de plantas.
(C) Nao existem plantas adaptadas a ambientes aquaticos.

(D) Na&o existem plantas adaptadas a ambientes secos.

Completa as afirmagdes de 2 a 10, selecionando a opgao correta.

2. Os fatores ambientais, como que caracterizam cada habitat, determinam o desenvolvi-
mento e o crescimento das plantas

(A) avidaanimal
(B) temperatura, humidade e luz
(C) temperatura, humidade e luz

(D) temperatura, humidade e luz

3. O sobreiro é uma planta originaria de Portugal. Dizemos que é uma planta ...
(A) com flor.
(B) exdtica.
(C) semflor.

(D) autdctone.

4. Uma planta hidrofita...
(A) é uma planta que estd adaptada a viver em ambiente seco.
(B) é uma planta que sobrevive com pouca agua.
(C) é uma planta que estd adaptada a viver em ambiente aqudtico.

(D) é uma planta que possui folhas reduzidas a espinhos.

5.0 é um exemplo de uma planta xerdfita.
(A) feijoeiro
(B) tomilho
(C) pinheiro
(D) cato
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6. As plantas que se desenvolvem em ambientes muito hiumidos e sombrios denominam-se...
(A) umbrdfilas.
(B) xerdfitas.
(C) hidrdfitas.
(D) plantas de sol.

7. As plantas que vivem em ambientes aquaticos, como o nenufar e a elédea, possuem...
(A) raizes compridas e folhas pequenas que flutuam a superficie da dgua.
(B) raizes curtas e folhas grandes que flutuam a superficie da agua.
(C) raizes e folhas curtas, que estdo mergulhadas na agua.

(D) raizes e folhas grandes que flutuam a superficie da agua.

8.0 apresenta fototropismo, ou seja, ao longo do dia, o botdo da flor orienta-se na direcdo
do Sol.

(A) feto
(B) musgo
(C) girassol

(D) castanheiro

9. As plantas como por exemplo o platano, que perdem as suas folhas na estacdo fria, denominam-se...
(A) plantas de folha caduca.
(B) plantas de folha persistente.
(C) plantas de sol.

(D) plantas de sombra.

10. Atulipa é uma planta que...
(A) perde toda a parte aérea na estacdo quente.
(B) mantem a parte aérea durante todo o ano.
(C) nas épocas frias do ano desenvolvem a sua flor.

(D) perde toda a parte aérea na estacdo fria.

11. Seleciona a afirmagao verdadeira.
(A) Nas regides polares, como a tundra, a biodiversidade vegetal é muito elevada.
(B) No deserto ha plantas que acumulam agua no caule e tém folhas reduzidas a espinhos.
(C) No deserto a diversidade de plantas é reduzida, devido a elevada quantidade de humidade.

(D) Nos ambientes tropicais a diversidade de plantas é muito reduzida.
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12.

13.

14.

15.

16.

Seleciona a op¢ao que completa a afirmagao corretamente.
Em Portugal, podemos encontrar ainda...

(A) apenas floresta tropical.

(B) apenas vegetacdo rasteira.

(C) muitos ambientes de tundra.

(D) floresta tipica de laurissilva.

Seleciona a opgao que se refere a uma atividade humana que pode reduzir a biodiversidade
vegetal.

(A) Reflorestacdo.
(B) Agricultura bioldgica.
(C) Introducdo de espécies exdticas.

(D) Protecdo de habitats.

Seleciona a op¢ao que representa uma medida de promogao da biodiversidade vegetal.
(A) Criacdo de areas protegidas.

(B) Exploracdo agricola e florestal.

(C) Poluigdo do ar, da dgua e do solo.

(D) Destruigdo e fragmentagdo de habitats.

Seleciona a opgdo que completa corretamente a afirmagao.

A biodiversidade vegetal desempenha um papel importante na manutencgao...
(A) do equilibrio ecoldgico.

(B) da renovacdo da agua.

(C) das plantas.

(D) dos animais.

Seleciona a afirmagao verdadeira.

(A) As plantas ndo intervém no ciclo da agua.

(B) As plantas sdo prejudiciais ao habitat dos animais.

(C) As plantas sdo fonte de alimentos para os seres vivos.

(D) As plantas promovem a poluicado.

FIM
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Tema 3: Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Subtema 6: A célula, unidade basica de vida
Subtema 7: Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica

Escola Data / / Ano letivo /
Nome N.° Turma
Classificacdo Professor Enc. de educacgao

Completa as afirmagdes de 1 a 5, selecionando a opgao correta.
1. Ainvencgdo do microscdpio permitiu ...

(A) descobrir novos vertebrados.

(B) descobrir novos invertebrados.

(C) grandes avangos na investigacdo cientifica.

(D) grandes atrasos na investigacdo cientifica.

2. Robert Hooke aperfeigoou acrescentando-lhe mais uma lente.
(A) o microscépio eletrénico
(B) os bindéculos.
(C) o microscopio simples

(D) o telescopio

3. O microscépio 6tico composto é constituido por que suporta a parte dtica.
(A) parte mecanica
(B) um sistema de focagem
(C) um sistema de iluminagdo

(D) parte otica

4. Fazem parte do sistema de ampliacdo de um microscépio...
(A) as oculares e o revolver.
(B) as oculares e as objetivas.
(C) as objetivas e a iluminacdo.

(D) as objetivas e a base.

5. A ampliacdo total de um objeto observado ao MOC, com uma ocular 5 x e objetiva 10 x, é de...
(A) 50 x.
(B) 5x.
(C) 10x.
(D) 15 x.
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6.

Assinala a afirmagao que legenda corretamente a figura 1.

Figura 1

(A) Retirar o microscépio da caixa de protecdo, com cuidado.
(B) Abrir o diafragma e ligar a luz.
(C) Observar pela ocular e regular a luz, para que todo o campo de visdo fique bem iluminado.

(D) Transportar o microscopio, utilizando sempre as duas maos.

Assinala a opgao que representa a imagem da letra «F» quando observada ao MOC.

w | F
® 7

© 4

© k|

Completa as afirmagodes 8 e 9, selecionando a opgao correta.

8.

9.

O microscépio eletrdnico utiliza para iluminar a preparacao.
(A) feixe de luz

(B) um feixe de energia

(C) feixe de 4dgua

(D) corantes

A unidade basica de todos os seres vivos é...
(A) a membrana.

(B) o nlcleo.

(C) a parede celular.

(D) acélula.
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Observa as imagens da figura 2 para responderes as questoes 10 a 12.

A — Epitélio bucal B - Epitélio da cebola

Figura 2

10. Seleciona a afirmacdo verdadeira.
(A) Naimagem A esta representada uma célula animal.
(B) Naimagem B esta representada uma célula animal.
(C) Naimagem C estd representada uma célula animal.

(D) Naimagem A estd representada uma célula vegetal.

11. Seleciona a opcdo que classifica corretamente as seguintes afirmacdes.
(A) As células dos organismos representados em A, B e C tém cloroplastos.
(B) As células dos organismos representados em A, B e C tém parede celular.
(C) As células dos organismos representados em A, B e C tém membrana celular.

(D) Apenas as células do organismo representado em A tém parede celular.

12. Seleciona a afirmacao verdadeira.
(A) O organismo representado na imagem B é pluricelular.
(B) O organismo representado na imagem C é pluricelular.
(C) O organismo representado na imagem B é unicelular.

(D) O organismo representado na imagem A é unicelular.

Completa as afirmagdes de 13 a 15, selecionando a opgao correta.
13. Uma espécie é um grupo de seres vivos com caracteristicas...

(A) diferentes, que ocupam o mesmo ambiente, com capacidade de se reproduzirem entre si e
originar descendentes férteis

(B) semelhantes, que ocupam o mesmo ambiente, com capacidade de se reproduzirem entre
si e originar descendentes férteis.

(C) semelhantes, que ocupam o mesmo ambiente, com capacidade de se reproduzirem entre
si e originar descendentes estéreis.

(D) semelhantes, que ocupam ambientes diferentes e sem capacidade de reproduzirem-se
entre si e originar descendentes férteis.
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14.

15.

16.

354

A baseia-se na utilidade dos seres vivos no dia-a-dia. Na , 0S seres Vvivos sao
classificados de acordo com caracteristicas morfoldgicas, comportamentais e fisioldgicas.

(A) ... classificagdo pratica... classificagdo bioldgica
(B) ... classificagdo racional... classificacdo bioldgica
(C) ... classificacdo bioldgica... classificagdo racional

(D) ... classificacdo pratica... classificagdo racional

Lineu definiu sete categorias taxondmicas para classificar os seres vivos...
(A) dominio, reino, filo, classe, ordem, familia, espécie

(B) filo, classe, ordem, familia, género, espécie, dominio

(C) reino e a espécie.

(D) reino, filo, classe, ordem, familia, género, espécie.

Consulta a chave dicotomica em anexo e seleciona a op¢ao que classifica corretamente o filo
a que pertence cada um dos animais representados na figura 3.

(c)

Figura 32

(A) A -rato; B— mosquito; C— minhoca.
(B) A -cordado; B - artrépode; C — anelideo.
(C) A-mamifero; B—inseto; C— anelideo.

(D) A - cordado; B — anelideo; C — artrépode.

FIM
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Chave dicotomica para identificagado de alguns filos de animais

Animais com esqueleto interno Cordados
Animais sem esqueleto interno 2
Corpo com simetria radial ou assimétrico 3
Corpo com simetria bilateral 5
Corpo coberto por poros, sem verdadeiros tecidos Poriferos
Corpo com poucos poros, com verdadeiros tecidos 4

Corpo revestido por placas calcarias, por vezes com espinhos

Equinodermes

Corpo gelatinoso e com uma abertura rodeada por tentaculos Cnidarios
Com corpo segmentado 6
Com corpo ndo segmentado 7
Corpo com exosqueleto com quitina e com patas articuladas Artrépodes
Corpo sem exosqueleto, ndo articulado, revestido por cuticula Anelideos
Corpo cilindrico ou fusiforme Nemdatodos
Corpo nao cilindrico 8
Corpo mole, muitas vezes protegido por concha Moluscos
Corpo achatado, em forma de fita, geralmente parasitas Platelmintes
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Banco de questodes

4. Diversidade nos animais

4.1 Onde vivem os animais?

1. Completa os espagos com os termos da chave.

[ reproducgao ] [ aquaticos ] [ sobrevivéncia ] [ forma ]

[ alimentos ][ diversidade ][ adaptagoes ]

Os animais tém uma grande de tamanhos, de do corpo,
de alimentacdo ou o tipo de . Os animais possuem que
Ihes permitem viver em ambientes e ambientes terrestres. Nesses
ambientes encontram as condi¢des necessdrias a sua , como por exemplo,
protecao, e condicdes de reproducao.

2. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmacdes.
(A) As orcas possuem um espirdculo que utilizam para respirar quando emergem.
(B) Os pinguins estdo adaptados apenas ao ambiente aquatico.

(C) As rds possuem adaptacBes que lhes permitem viver em ambientes aqudticos e
terrestres.

(D) As toupeiras possuem patas adaptadas a escavacgdo.

4.2 Que formas de corpo podem ter os animais?

1. Completa os espacos com os termos da chave.

[ irregular ] [ grandes ] [ tronco ] [ segmentado ]

[esponja-do-mar] [ cabega ] [ formiga ] [ minhoca ]

Os animais podem ser como o elefante ou pequenos como a

. Ha animais que tém forma , OU seja, ndo tém uma
forma bem definida, como é o caso da . Alguns animais, como o coelho
tem o corpo dividido em , e membros. Outros, como a
centopeia e a , tém o corpo , ou seja, formado por anéis.
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2. Classifica os animais quanto a simetria.

@ Estrela-do-mar Esponja-do-mar @ Ser humano @ Coelho

3. Classifica os animais quanto a forma do corpo.

@ Solha Ourigo-do-mar Minhoca

»”

@ Peixe @ Gaivota

4.3 Que tipos de revestimento podem ter os animais?
1. Assinala as afirmacgdes que se referem a fungbes do revestimento dos animais.
(A) Proteger contra as agressées do meio.
(B) Permitir a reproducdo.
(C) Permitir a camuflagem.
(D) Facilitar a deslocagdo.
(E) Manter a temperatura corporal.

(F) Fornecer alimentos.
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2. Identifica o revestimento dos seguintes animais.

(E) Flamingo (F) Libélula

@ Caranguejo @ Améijoa @ Ourigo-do-mar

2.1 Classifica o revestimento da iguana quanto a sua origem.

2.2 Como se denomina o revestimento da améijoa quanto a sua composi¢do?

4.4 Como se deslocam os animais nos diferentes meios?

1. Completa a afirmacdo: «A locomocgdo € a...».

2. Preenche os espagos com os termos corretos.

(A) Os ossos articulam-se uns com os outros através de e
(B) Os ligam diferentes ossos que se articulam entre si.
(C) Os , OS , OS e as

permitem os movimentos e a locomogao dos vertebrados.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 3 359



3. Observa as seguintes imagens, que representam animais que se deslocam no solo.

N
@ Urso @ Raposa @ Cavalo

3.1 Indica o animal:
(A) digitigrado;
(B) unguligrado;

(C) plantigrado;

(D) que se desloca com maior velocidade.

3.2 Justifica a tua resposta a questdo 3.1 (D).

4. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes:
(A) No solo, os animais podem deslocar-se por marcha, corrida, salto ou reptacao.
(B) Os animais que saltam, como o coelho, tém os membros anteriores mais longos e fortes
que os posteriores.
(C) A cobra desloca-se por reptacdo devido a falta de membros.

(D) O lagarto utiliza a corrida para se deslocar.

5. Indica as adaptac¢des do corpo dos seguintes seres vivos a natagdo:
(A) peixes.
(B) mamiferos aquaticos.
(C) animais que se deslocam nos ambientes terrestres e aquaticos.

6. Refere o tipo de locomocdo na dgua dos seguintes invertebrados:

(A) polvo.
(B) lagosta.
(C) lapa.

7. Assinala com X as afirmacdes que indicam adaptacdes das aves ao voo.
(A) Forma hidrodinamica.
(B) Corpo revestido por penas.
(C) Membros posteriores transformados em asas.
(D) Sacos aéreos.
(E) Esterno em forma de quilha.

(F) Ossos pesados.
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8. Completa corretamente a afirmacdo: «Os morcegos sdo mamiferos que se deslocam através
do voo devido a sua...»

4.5 De que se alimentam os animais?

1. O que é o regime alimentar de um animal?

2. Identifica o regime alimentar dos animais seguintes.
(A) A formiga consome alimentos de origem animal e de origem vegetal.
(B) O pintassilgo alimenta-se essencialmente de grios.
(C) Algumas espécies de morcegos alimentam-se de frutos.
(D) A lontra captura peixes para se alimentar.
(E) O ledo alimenta-se de outros animais.

(F) A aranha alimenta-se preferencialmente de insetos.

4.6 Que adaptagdes tém os animais em fun¢ao do seu regime alimentar?

1. Completa o texto com os termos da chave.

[ omnivoros ] [ aves ] [ denticao ] [ completa ] [ herbivoros ] [ regime alimentar ]

[incompleta ] [ falcao ] [ garras ] [ carnivoros ] [ pelicano ]

As possuem bico e patas adaptadas ao seu

Por exemplo, o possui o bico forte e curvo, em forma de gancho,
proprio para despedacar a presa. As suas patas sdo fortes e com bem
desenvolvidas. Ja o possui o bico longo e com uma bolsa na parte

inferior e as patas sdo compridas e tém membrana interdigital a unir os dedos.

Os mamiferos possuem gue varia com o seu regime alimentar. Os
, como a vaca, tém denticdo . Ja os
, como o lobo, e os , COMO 0 porco, possuem
denticao

4.7 Como se comportam os animais na procura de alimento?

1. Ordena as etapas de comportamento alimentar da chita.
(A) Descobre a presa.
(B) Captura a presa utilizando as suas garras afiadas.
(C) A chita procura a presa utilizando a audigdo, a visdo e o olfato.
(D) Com os dentes caninos rasga a pela e a carne da presa e inicia a sua ingestao.

(E) Aproxima-se, em corrida, da presa.
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2. Os animais herbivoros ndo necessitam de perseguir o seu alimento. O caracol, por exemplo,
desloca-se lentamente até encontrar uma folha de que goste. Usa a radula, estrutura situada
na base da boca, para raspar a folha que sera o seu alimento e ingere-a.

2.1 Identifica as etapas de comportamento alimentar do caracol e transcreve a expressao
do texto.

(A) Deslocagdo
(B) Escolha

(C) Colheita
(D) Ingestdo

4.8 Porque se reproduzem os animais?
1. Areproducgdo é a capacidade que os seres vivos tém de originar seres semelhantes.
1.1 Completa a afirmacéo:

«A reprodugdo tem a fungdo de assegurar a das espécies.»

2. Ociclo de vida de uma espécie corresponde a sequéncia de acontecimentos que ocorrem na
sua vida.

2.1 Completa a frase:

«O ciclo de vida de uma espécie compreende as seguintes etapas: ,

e »

3. Refere a fase da vida em que os animais adquirem a capacidade de se reproduzir.

4.9 Que tipos de reproducdo existem nos animais?
1. Areprodugdo nos animais pode ser de dois tipos.

1.1 Completa as seguintes afirmacdes:

(A) A reproducdo € quando o novo ser é formado sem a

intervencdo de células sexuais.

(B) A reproducdo € quando o novo ser é formado a partir

da unido das células sexuais de um macho e de uma fémea.

2. Legenda a figura.

A- (a)

B-—
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3. Os animais podem apresentar dois tipos de fecundagdo. Completa as seguintes frases:

(A) Quando o macho deposita os espermatozoides no interior do corpo da fémea, ocorre a
fecundacao

(B) Quando o macho deposita os espermatozoides no ambiente, fora do corpo da fémea,
ocorre a fecundacdo

4. ldentifica a imagem que representa a espécie que possui dimorfismo sexual.

4.10 Que comportamentos estao relacionados com a reprodugao dos animais?

1. Durante a época de reprodugdo, varios animais apresentam comportamentos de atracdo
dirigidos ao sexo oposto. Completa a frase:

«Os comportamentos mais exuberantes dos animais antes ou durante o acasalamento
denominam-se ou

D

2. Refere as etapas que constituem a parada nupcial.

3. Identifica o tipo de mensagem apresentado pelos seguintes animais, durante a parada
nupcial: mensagem odorifera, mensagem visual ou mensagem sonora.

4.11 Como se desenvolve o novo animal apds a fecundagao?

1. Estabelece a correspondéncia entre os termos e as frases.

, Animal cujo embrido se desenvolve no interior
Oviparo ° )
do corpo materno.
. Animal cujo embrido se desenvolve dentro de
Viviparo o L] . .
um ovo e no interior do corpo materno.
L Animal cujo embrido se desenvolve fora do
Ovoviviparo o o
corpo materno, dentro de um ovo.
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2. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes.

(A) O periodo de tempo compreendido entre a fecundagdo e o seu nascimento denomina-se
gestacao.

(B) Nos animais oviparos o embrido desenvolve-se gragas as substdncias nutritivas que
a mae lhe fornece através da corrente sanguinea.

(C) Nos animais ovoviviparos o embrido recebe as substdncias nutritivas do ovo e obtém
a protecao dentro do corpo materno.

(D) Nos animais viviparos o embrido desenvolve-se alimentando-se das substdncias
nutritivas existentes no ovo.

(E) A saida do novo ser do ovo denomina-se eclosao.

(F) A galinha e o crocodilo sdo animais oviparos.

3. Identifica o tipo de desenvolvimento descrito em cada uma das afirmagdes.
(A) Quando nascem, os animais tém um aspeto semelhante ao dos seus progenitores
e o seu desenvolvimento baseia-se principalmente no crescimento do corpo.
(B) Quando nascem, os animais tém um aspeto diferente do dos seus progenitores

e sofrem diversas transformacées até atingirem a fase adulta.

4. Completa a frase: «Metamorfose é...»

(A) o conjunto de transformag&es que ocorrem em todos os seres vivos.

(B) o conjunto de transformacgGes que ocorrem em alguns animais oviparos desde que o
ovo eclode até a fase adulta.

(C) o conjunto de transformagdes que ocorrem em todos os animais oviparos.

5. Legenda a figura.

B D
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4.12 Que influéncia tém os fatores abidticos nos animais?

1. Seleciona com X as afirmacdes que completam corretamente a frase: «Os fatores abidticos
influenciam os animais de modo a...»
(A) resistirem as condi¢Ges favoraveis do meio.
(B) resistirem as condicGes adversas ou desfavoraveis do meio.
(C) aproveitarem as condi¢Oes desfavordveis a sua sobrevivéncia.
(D) aproveitarem as condigGes favordveis a sua sobrevivéncia e reproducdo.

r

F
2. Observa a figura que representa o material de o

laboratério usado numa atividade experimental N Garrafa de esguicho

realizada para estudar a influéncia da disponibilidade
de dgua no comportamento das minhocas. Zona seca

l_ Zona himida

2.1 Assinala com X a afirmagdo que corresponde a

previsdo do resultado final da atividade
experimental.

(A) As minhocas preferem locais secos.
(B) As minhocas preferem locais hiumidos.

(C) A disponibilidade de dgua ndo tem influéncia no comportamento das minhocas.

3. Indica dois exemplos de adapta¢des dos animais a condi¢des de falta de dgua.

4. Risca os termos incorretos nas seguintes afirmacdes.
(A) A andorinha esta ativa durante o dia, € um animal diurno/noturno.

(B) O aie-aie possui olhos de grande dimensées, o que |he facilita a visdo diurna/noturna.

5. Estabelece a correspondéncia entre os termos e as frases.

Deslocagdo temporaria dos animais a grandes distancias
Hibernacgdo L ® | a procura de condigGes favoraveis a sobrevivéncia,
tais como alimento e condig¢des de reprodugao.

. Estado de dorméncia de um animal durante a estagdo fria,
Estivagdo . ° ) ) o .
na qual é reduzida a sua atividade fisica.

. Estado de dorméncia de um animal durante a estagdo
Migracdo L4 °

qguente, na qual é reduzida a sua atividade fisica.

6. Indica dois exemplos de adaptacGes dos animais a temperatura.
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4.13 O que é a biodiversidade?
1. Seleciona a frase que completa corretamente a afirmacao.
« Biodiversidade é ....»
(A) avariedade de espécies de flora existente no planeta Terra.

(B) avariedade de espécies de flora e de fauna e de todos os outros seres vivos existentes
no planeta Terra.

(C) avariedade de espécies de fauna existente no planeta Terra.

2. Indica dois exemplos de animais que podemos encontrar em Portugal.

4.14 Que atividades humanas podem afetar a biodiversidade animal?
1. Seleciona as afirmagGes que se referem a ameacas a biodiversidade animal.

(A) Construcdo de barragens.

(B) Agricultura bioldgica.

(C) Destruicdo das florestas.

(D) Pesca e caca excessiva ou ilegal.

(E) Participacdo em campanhas de protecdo da Natureza e da biodiversidade.

2. Seleciona a consequéncia da introducdo de espécies invasoras.

(A) Poluicdo do ambiente.
(B) Coloca em perigo a biodiversidade existente anteriormente no local.

(C) Provoca o desenvolvimento da biodiversidade existente no local.

4.15 Como proteger a biodiversidade animal?

1. Seleciona as afirmacgdes que se referem a medidas que protegem o ambiente, os habitats e
as espécies.
(A) Promover o desenvolvimento sustentavel.
(B) Criagdo de areas protegidas.
(C) Desflorestacao.
(D) Construcdo de barragens.

(E) Cumprimento das leis que protegem a biodiversidade.

2. Completa corretamente a frase seguinte.

«A biodiversidade é uma das maiores riquezas do planeta, porque...»
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Propostas de solucao

FICHAS DE AVALIAGAO DIAGNOSTICA

Tema 1 - A agua, o ar, as rochas e o solo
— materiais terrestres

Ficha de avaliagdo diagnéstica 1

1.1 1-Sol; 2 — Mercurio; 3 —Vénus; 4 — Terra; 5 — Marte;
6 — Jupiter; 7 — Saturno; 8 — Urano; 9 — Neptuno.

1.2 Terra.

2.1 (A) Por exemplo: flores e arvores; (B) Por exemplo:
aguia e rd; (C) Aguia e veado; (D) R e peixe.

3.1 Foi a 4gua do mar.

4.1 Variou o tipo de solo.

4.2 Na montagem A.

4.3 O solo da montagem A possui maior quantidade
de matéria organica do que o solo da montagem B.

5.2 Por exemplo: cor e textura.
5.3 Por exemplo: construgdo de casas e pavimentagao.
6.1 Denomina-se ciclo da dgua.

6.2 Pode encontrar-se dgua nos estados liquido, sélido
€ gasoso.

6.3 A dgua (dos rios, das plantas, do solo...) evapora, for-
mando as nuvens. Quando estas ficam muito pesadas,
ocorre a chuva ou a queda de neve. A agua chega ao solo
e escorre ou infiltra-se, voltando de novo aos rios e aos
mares, e assim recomega o ciclo.

7. A dgua é incolor e inodora.
8. Por exemplo: na alimentagdo e na industria.

9.1 A — O vento (que é ar em movimento) sopra e
transporta as sementes do dente-de-ledo; B — Da agua
do aquario estdo a libertar-se bolhas de ar.

9.2 O ar é incolor e insipido.

10.1 A planta ficou sem oxigénio.

10.2 O ar é indispensdvel a respiragdo dos seres vivos.
11.1 Poluigdo sonora, do solo e da agua.

11.2 (A); (B); (D); (E).

Tema 2 — Diversidade de seres vivos e suas
interagdes com o meio

Ficha de avaliagdo diagnodstica 2

1.1 (A) C — Vaca; (B) F — Serpente; (C) Penas; (D) Pelos;
(E) E — Peixe; F — Serpente.

1.2 (A) E — Peixe; (B) A — Lesma (ou F — Serpente); (C) D
— Borboleta; (D) B — Gaivota.

2. Plantas — Cavalo; Animais — Lobo; Plantas e animais
—Porco.

3.1 1 - Incisivo; 2 — Canino; 3 — Molar.
3.2 1 —Cortar; 2 — Rasgar; 3 — Triturar.

4. (A) Por exemplo: galinha e galo; (B) Por exemplo:
gansos.

5. (A) ... interior...; (B) ... exterior...;

5.1 Os recém-nascidos dos mamiferos necessitam de ser
amamentados.

6.1 As andorinhas, no final do verdo, fazem grandes
viagens (migram).

6.2 As andorinhas procuram temperaturas mais amenas
e alimento.

6.3 As andorinhas regressam a Portugal no final do
inverno, quando voltam a existir as condi¢cGes de que
necessitam para sobreviver e para se reproduzirem:
temperaturas adequadas e alimento.

7.1 1 —Folha; 2 — Fruto; 3 — Flor; 4 — Caule; 5 — Raiz.

7.2 A raiz é aprumada.

7.2.1 Por exemplo: aprumada tuberculosa e fasciculada.
7.3 A folha é peninérvea.

7.3.1 Por exemplo: uninérvea e paralelinérvea.

7.4 Por exemplo: bolbo e rizoma.

8. Por exemplo, feto.

9.1 A 4rvore perdeu as folhas.

9.2 O fator do meio foi a temperatura.

10. (A); (C); (F).

Tema 3 — Unidade na diversidade de seres
vivos

Ficha de avaliagdo diagndstica 3

1.1 A lupa permitiu ampliar a imagem do objeto
observado pelo Vasco.

1.2 O microscopio tem uma capacidade de ampliagdo maior
do que a lupa, logo a observagdo é mais minuciosa.

2.1 (A) Por exemplo: estomago e figado; (B) Por
exemplo: caule e flor.

2.2 Sistema digestivo.

3.1 (A) A — Tartaruga; C — Cabra; D — Mosca; (B)
B — Oliveira; F — Feto; (C) A — Tartaruga; (D) B — Oliveira;
E — Cogumelo; F — Feto.

3.2 (A) Por exemplo: usam a energia do sol para
produzirem o seu proprio alimento; (B) Por exemplo:
conseguem deslocar-se; (C) Por exemplo: ndo
conseguem deslocar-se.

FICHAS DE AMPLIACAO
«CIENCIA A TUA VOLTA»

Subtema 1 - Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de ampliagdo n.°1 - Utilizar os recursos

com mais eficiéncia

1. A agricultura pode ser considerada uma ameaca o solo
porque é uma atividade humana que pode destruir o
solo (quer pela extensdo dos terrenos utilizados quer
pela utilizagdo de adubos quimicos e pesticidas).

2. A tecnologia contribui para a protecdo do solo, uma
vez que permite, por exemplo, a produgdo de adubos
adaptados as caracteristicas exatas de um determinado
solo e a utilizagdo de métodos de irrigagdo mais
eficientes.
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Subtema 2 — Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de ampliagcdo n.’2 — Os beneficios de beber
dgua em jejum

1. E importante bebermos dgua diariamente porque uma
elevada percentagem do nosso corpo é constituida por
essa substancia. A é essencial para o bom
funcionamento dos rins, o que favorece a eliminagao de
residuos e nutrientes desnecessarios.

2. «Quando estamos hidratados adequadamente, as
células do cérebro recebem sangue oxigenado e o
cérebro permanece alerta.»

3. A firmagdo é verdadeira. A ingestdo de dagua em
excesso origina a produgdao de grandes quantidades de
urina e, consequentemente, a eliminagdo de sais
minerais necessarios ao bom funcionamento do nosso
corpo.

Ficha de ampliagdo n.’3 - Qualidade da dgua

dos rios melhorou «apesar do muito que ainda

hda a fazer», diz Governo

1. A qualidade de agua dos rios portugueses desde 1990
evoluiu positivamente.

2. Essa melhoria deve-se a um esforco grande de
infraestruturagdo ao nivel do saneamento basico, que
passou de uma taxa de cobertura de 31% no inicio da
década de 1990 para os atuais 78%, e da aplicagdo de
legislagdo ambiental.

Subtema 3 - Importancia do ar para os seres
vivos

Ficha de amplia¢do n.’4 — Cimeira do Clima

1. A cimeira realizou-se devido as cheias, secas e
temperaturas cada vez mais graves e ainda a subida das

aguas do mar que podem ter efeitos catastréficos para
zonas costeiras onde vivem milhdes de pessoas.

2. O acordo, assinado durante esta cimeira, pretende
combater as alteragdes climaticas para conter o
aquecimento global.

3. Por exemplo, reduzir ou eliminar o consumo de
carvdo, petréleo e gas como fontes de energia,
utilizando as energias renovaveis, tais como a solar e
edlica.

Subtema 4 - Diversidade nos animais

Ficha de ampliagdo n.’5 — Rd-dardo-dourada

1. A rd mais venenosa do planeta existe no solo de
floresta amazdnica, muito humida e montanhosa, entre
100 e 200 metros de altitude.

2.1 A principal ameaga é a desflorestagdo dos locais
onde as rds vivem.

2.2 Tanto os indios, como atualmente a industria
farmacéutica, aproveitam os venenos produzidos por
esta espécie.

Ficha de ampliagdo n.°6 — O Peixe-baldo

e Dia Internacional da Biodiversidade

O peixe-baldo

1. Engole dgua e incha.

2. Fica com forma esférica, atingindo uma dimensdo até
trés vezes superior a sua dimensdo normal.

3. Quando se sente ameagado.

4. Os tecidos dos seus 6rgdos possuem um veneno muito
potente.

5. Possui espinhos.

Dia Internacional da Biodiversidade

1. A 22 de maio.

2. A comemoragdo deste dia é importante para alertar

a populagdo para a valor da conservagdo e do conheci-
mento da diversidade bioldgica.

Subtema 5 — Diversidade nas plantas

Ficha de ampliagcdo n.°7 — Espécies invasoras

nos Agores

1. As principais ameagas a vegetagdo natural dos Agores
sdo: — Alteragdo e destruicdo de habitats naturais devido a
atividades humanas; — Pastoreio dos herbivoros
introduzidos; — Invasdo de espécies exdticas introduzidas.

2. Foram introduzidas 690 espécies.

3. Competicdo com as espécies nativas, que destréi a
estrutura das comunidades naturais; mudangas nas
caracteristicas fisicas e quimicas do solo; modificagdo
dos habitats naturais; propagacdo de pragas e doengas.
4. A Diregdo Regional do Ambiente pretende desenvolver
metodologias e estratégias eficazes de erradicagdo e de
controlo das referidas espécies invasoras.

Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida
Ficha de ampliagdo n.°8 — Clonagem

1. A clonagem é um processo de reprodugdo assexuada
que resulta na obtengdo de copias geneticamente iguais

de um mesmo microrganismo, de ser um vegetal ou de
um ser animal.

2. Os beneficios que os cientistas acreditam existir para a
clonagem do ser humano, sdo: o rejuvenescimento,
inverter os ataques cardiacos, casos de infertilidade,
cirurgia plastica.

3. Receio de uma ma utilizagdo da clonagem humana.

Subtema 7 — Diversidade a partir da unidade
— niveis de organizagdo hierarquica

Ficha de ampliagdo n.’9 — Espécies descritas

e catalogadas

1. Existem mais de 1,2 milhdo de espécies descritas e

catalogadas e cerca de 700 mil espécies descritas, mas
ndo catalogadas.

2. Carl Lineu.

3. Porque seria necessdrio que mais de 300 mil
taxonomistas trabalhassem durante 1200 anos para
descrever todas as espécies ainda desconhecidas do
planeta.
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FICHAS DE AVALIAGAO A

Subtema 1 — Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagao Al

1. A presenca de agua no estado liquido, a existéncia de
temperaturas amenas e a presenga de uma atmosfera
protetora.

2.1 (A) Por exemplo: javali e azinheira; (B) Por exemplo:
rocha e dgua.

2.2 E um ambiente terrestre.

2.3 Biosfera é o conjunto formado pelo ambiente e pelos
seres vivos que nele habitam.

2.4 Na litosfera.

2.5 (A) Zoologia; (B) Botanica; (C) Ecologia.

3.1 Habitat é o local onde os seres vivos da mesma
espécie realizam as suas atividades.

3.2 Fundo do mar.
3.3 O habitat dos peixes ficaria poluido.
3.4 Os seres vivos poderiam morrer.

3.5 Por exemplo: ndo deitar lixo para o chdo, proteger as
espécies e os seus habitats, através da criagdo de areas
protegidas e zonas verdes nas cidades, e evitar os
incéndios.

3.6 A criagdo de areas protegidas tem como objetivo
proteger os habitats e os seres vivos que neles vivem.
4.1 O solo é uma camada superficial da crosta terrestre,
resultante da interagdo de varios fatores sobre as rochas
que lhe deram origem.

4.2 Os constituintes que fazem parte do solo sdo: matéria
orgdnica, matéria mineral, 4gua, ar e organismos vivos.

4.3 Por exemplo: suporte e alimentagdo de plantas,
regulador ambiental e reserva da biodiversidade e habitats.

5. Por exemplo: permeabilidade, porosidade e cor.

6. Solo arenoso é um solo constituido essencialmente
por areia e pobre em matéria organica. E um solo muito
poroso e permeavel.

Solo argiloso é um solo constituido essencialmente por
argila e pobre em matéria organica. E um solo
impermedvel.

Solo franco é um solo que apresenta um equilibrio na
sua composicdo: areia, argila, matéria organica, dgua e
ar. E o solo ideal para a agricultura.

Solo calcario é um solo constituido essencialmente por
um mineral, o carbonato de calcio, proveniente do
desgaste da rocha calcéria. E um solo semipermeavel.

7.1 A—Agua do mar; B —Vento; C — Seres vivos.

8. O solo comega a formar-se a partir do desgaste da
rocha-made, através da agdo de agentes atmosféricos. Na
rocha-mde abrem-se fendas que servem de habitat aos
seres vivos. Com o passar do tempo, e sob a agdo
constante de agentes atmosféricos e bioldgicos,
comegam a distinguir-se no solo varias camadas
paralelas, os horizontes. As camadas mais superficiais do
solo ficam cada vez mais ricas em matéria organica,
permitindo que mais seres vivos se instalem. Surgem,

entdo, plantas e animais de grande porte, estando
formado um solo maduro.

9.1 Cada camada chama-se horizonte (do solo).

9.2 O conjunto dessas camadas denomina-se perfil do
solo.

9.3 1 — Horizonte 0 ou manta morta; 2 — Horizonte A;
3 — Horizonte B; 4 — Horizonte C; 5 — Horizonte R ou
rocha-mae.

10. A pratica da agricultura biolégica é uma forma de
produgdo que visa a obtengdo de alimentos sem o
recurso a pesticidas nem adubos quimicos. Desta forma,
ao utilizar os recursos naturais da terra como o estrume
e ao combater as pragas com outros seres vivos permite
a sustentabilidade dos solos.

11.1 A—Drenagem; B — Lavra.

11.2 A — A drenagem permite retirar do solo a agua em
excesso, através da abertura de regos ou valas. Também
protege contra a erosdo; B — A lavra consiste em
remexer o solo, tornando-o menos compacto. Mistura os
nutrientes, melhora a infiltragao de dgua e areja o solo.

12. Uma rocha é um material terrestre, podendo ser for-
mada por um ou mais minerais. Os minerais sdo
substdncias sdlidas, naturais e com uma composi¢do
definida, que constituem as rochas.

13. Por exemplo, cor clara, alguns minerais identificaveis
a olho nu e ndo faz efervescéncia com o acido sulfurico.
14.1 A — Areia ou cascalho; B — Marga; C — Basalto;
D — Xisto.

15. (A) Por exemplo: pavimentagdo de ruas (calgada
portuguesa) e fabrico de cal e cimento; (B) Por exemplo:
fabrico de cabos elétricos e industria automovel.

16. (A) Por exemplo, Acores; (B) Por exemplo, Alentejo.

Subtema 2 — Importancia da agua
para os seres Vivos

Ficha de avaliagdo A2
1.1 Estado sélido, liquido e gasoso.

1.2 Por exemplo: neve (estado sdlido), mar (estado
liquido) e vapor de dgua (estado gasoso).

2.1 Ciclo da agua ou ciclo hidrolégico.

2.2 A — Evaporagdo; B — Condensagdo; C — Precipitagdo;
D - Evaporagdo ou transpiragdo pelas plantas;
E — Escorréncia ou infiltragdo.

2.3 Por agdo do calor do Sol, a agua existente nos
diferentes reservatorios evapora e sobe na atmosfera.

Ao encontrar ar mais frio, o vapor de agua arrefece e
transforma-se em pequenas gotas de agua, formando as
nuvens. A agua regressa depois a superficie terrestre,
precipitando-se sob a forma de chuva, neve ou granizo.
Uma parte dessa dgua evapora de novo, outra escorre
pela superficie, e outra infiltra-se no solo, formando os
aquiferos. A agua subterrdnea regressa a superficie
através de nascentes e pogos, e o ciclo recomega.

3.1 (A) Agucar; (B) Agua; (C) Agua agucarada.
3.2 Nesta experiéncia foi testado o poder dissolvente da
agua.
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3.3 A partir de uma determinada quantidade de soluto, a
dgua deixa de conseguir dissolver mais agucar,
comecgando este a depositar-se no fundo do copo. A
solugdo ficou saturada.

3.4 Como o azeite ndo se mistura com a agua, ficaria em
suspensdo, a superficie, pois é mais leve. Denomina-se
mistura heterogénea.

3.5 Substancias insoluveis.

4.1 60%.

4.2 Amiba e medusa.

4.3 A agua perdida tem de ser reposta, para garantir o
equilibrio do organismo. A perda de agua, pode levar a
desidratagdo, colocando em risco a sobrevivéncia dos
seres Vivos.

5.1. A 4gua engarrafada é uma solugdo porque tem
vdrios minerais dissolvidos.

5.2 O fldor previne o aparecimento das caries dentarias.
Equilibra a quantidade de minerais nos dentes,
impedindo o ataque dos acidos presentes na saliva.

6. (A) Agua inquinada; (B) Agua salobra; (C) Agua
potavel; (D) Agua mineral; (E) Agua imprépria.

7.1 (A) Rio 2. (B) Rio 1. (C) Rio 3.

7.2 (A) Fervura e desinfec¢do. (B) Filtragdo.

7.3 A fervura consiste em deixar ferver a agua a elevadas
temperaturas; a desinfecdo é feita com adigdo de
desinfetante a agua, como por exemplo a lixivia, e a
filtragdo consiste em passar a agua por filtros.

8.1 Agua salgada.
8.2 A existéncia de cheiro na dgua.
8.3 A causa da poluigdo foi a avaria na ETAR.

8.4 «...impedindo os banhos a quem se encontrava na
praia.»

8.5 Uma ETAR recolhe as aguas residuais, retira-lhes as
lamas e, apds tratamento fisico-quimico e bioldgico,
estas aguas podem ser devolvidas a Natureza sem
prejudicar o ambiente natural. Se ocorrer uma avaria
numa ETAR, o tratamento ndo é feito adequadamente e
pode ser langada dgua contaminada a Natureza,
poluindo o ambiente.

9.1 Por exemplo: devemos regar as plantas com um
regador e ndo com uma mangueira; nao deixar torneiras
a pingar, preferir o duche ao banho de imersdo.

9.2 Por exemplo: reduzir o uso de adubos e pesticidas
quimicos; evitar a poluicdo; fazer separagdo de residuos
para reciclagem.

Subtema 3 - Importancia do ar para os seres
vivos

Ficha de avaliagao A3

1.1 (A) Troposfera; (B) Estratosfera.

1.2 Por exemplo: a atmosfera contém os gases essenciais
para a respira¢do dos seres vivos, protege o planeta das
radiagOes solares prejudiciais aos seres vivos e regula a
temperatura da Terra.

2.1 Foi introduzido ar na seringa. De seguida, tapou-se o
orificio de saida da seringa com um dedo e empurrou-se
o0 émbolo. Por fim, sem tirar o dedo do orificio, soltou-se
o émbolo.

2.2 O ar é compressivel e tem volume.
3.1 Nitrogénio e oxigénio.
3.2 Por exemplo, incolor e inodoro.

4. Comburente: substancia que alimenta as combustdes;
Incomburente: substancia que ndo alimenta as
combustdes; Combustivel: substancia que arde;
Incombustivel: substancia que ndo arde.

5.1 (A) B; (B) G; (C) A.

5.2 A vela referida na alinea (A) apaga-se primeiro

porque tem menos oxigénio disponivel que a vela
referida na alinea (B).

5.3 Pretendeu-se estudar uma propriedade de um
constituinte do ar: o oxigénio, tendo-se demonstrado
que ele é comburente.

6.1 Oxigénio: invisivel, incolor, insipido, inodoro, combu-
rente e incombustivel.

6.2 Didxido de carbono: invisivel, incolor, insipido,
inodoro, incomburente e incombustivel.

7.1 Chuvas 4cidas.
7.2 Por exemplo, destréi florestas e destrdi os solos.

7.3 Por exemplo, destruicdo da camada de ozono e
aumento do efeito de estufa.

8.1 O que ameaga a qualidade do ar é uma massa de ar
com particulas e poeiras em suspensdo provenientes do
norte de Africa.

8.2 Em Portugal, a Agéncia Portuguesa do Ambiente
determina o Indice de Qualidade do Ar, a partir da
medi¢do dos poluentes detetados nessa area, de forma a
poderem ser tomadas medidas de preservagdo da
qualidade do ar.

8.3 Por exemplo: devem ser evitadas as atividades ao ar
livre.

9. Por exemplo: utilizar energias renovaveis, reduzir o
uso de veiculos motorizados, evitar os incéndios,
incentivar a reflorestagdo e ndo poluir o ambiente com
lixo, fazendo a separagdo de residuos para a reciclagem.

Subtema 4 — Diversidade nos animais
Ficha de avaliacdo A4.1

1.1 O habitat do lobo-ibérico sdo as florestas, as matas e
o0s matagais.

1.2 «O seu pelo tem muitas cores, todas misturadas,
com predominancia de castanho e preto.»

1.3 Os pelos sdo isoladores térmicos, permitem manter a
temperatura do corpo do animal constante e
permitem-lhes a camuflagem.

1.4 O lobo desloca-se no solo apoiando apenas os dedos
das patas, permitindo-lhe efetuar a corrida.

1.5 O lobo ¢é carnivoro: «Os lobos alimentam-se
preferencialmente de javalis, lebres e coelhos.»

2.1 A gaivota tem o corpo alongado e aerodindmico em
VOoo.

2.2 Por exemplo: membros anteriores transformados em
asas e penas que possibilitam o voo.

2.3 As penas possuem uma gordura que as tornam
impermedveis a dgua.
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2.4 As patas das gaivotas possuem membrana interdigital,
ou natatdria, a unir os dedos, permitindo-lhes nadar mais
rapido durante a procura de alimentos na agua.

3.(A)V; (B)F; (C) F; (D) V; (E) F.
3.1 b) O ourigo-do-mar tem simetria radial.

c) Os peixes possuem escamas dérmicas que lhes
facilitam a deslocagdo na agua.

e) O cavalo corre apoiando no solo apenas a ultima
falange do dedo.

4.1 O tipo de locomogdo da lebre é o salto.

4.2 A lebre possui os membros posteriores mais longos e
mais fortes do que os membros anteriores, além de
estarem dobrados em forma de Z. Durante a deslocagdo,
estes membros funcionam como uma mola,
impulsionando o animal para a frente e gerando o salto.

4.3 Por exemplo: o canguru.

4.4 Quanto menor for a parte dos membros que o
animal apoia no solo mais rapido é o seu deslocamento.
5.1 A dentigdo da figura A é completa, pois apresenta os
trés tipos de dentes. Os dentes caninos sdo grandes, fortes
e agucados para rasgar a carne da presa. Os dentes incisivos
sdo pouco desenvolvidos. Os dentes molares sdo
pontiagudos para esmagar e triturar os alimentos.

A denticdo da figura B é incompleta, uma vez que ndo
possui dentes caninos. No seu lugar existe um espago
vazio, que se chama barra ou diastema. Os dentes
incisivos sdo muito desenvolvidos, fortes e longos, como
laminas, para poderem cortar as plantas. Os dentes
molares sdo largos e tém pregas que ajudam a esmagar
e triturar os alimentos.

6.1 A anaconda é carnivora.

6.2 As etapas do comportamento alimentar da anaconda
sdo: a descoberta, a aproximagdo, a captura e a morte.

Descoberta: «Ap0s localizarem o animal que serd a sua
refei¢do...».

Aproximagao: «... aproximam-se cuidadosamente...».

Captura: «... atacam com um golpe certeiro, agarrando e
puxando a presa para dentro de dgua.»

Morte: «... matam a presa por estrangulamento,
apertando-a até que ela sufoque e morra.»

Ingestdo: «Por fim, consomem-na tranquilamente.»
Ficha de avaliagdo A4.2

1.1 A reprodugdo.

1.2 A reprodugdo é a capacidade que os seres vivos tém
de originarem seres semelhantes.

1.3 A loba apresenta desenvolvimento direto, porque as
crias nascem semelhantes aos seus progenitores.

2.1 Parada nupcial.

2.2 A exibigdo do pavdo macho é importante para atrair
a fémea, de forma a poderem acasalar.

2.3 A reproducdo do pavao é sexuada, porque envolve a
unido de células sexuais masculinas, produzidas pelo
macho e femininas, produzidas pela fémea.

2.4 O pavdao é um animal oviparo porque «Apds o
acasalamento, a fémea choca os ovos de onde irdo
eclodir os filhotes.»

2.5 Mensagem visual.

3.1 Ard apresenta um desenvolvimento indireto.
3.2 Metamorfoses.

3.3 A — Ovo; B — Embrido; C — Girino com membros
posteriores; D — R3 jovem com cauda em regressao.

4.1 As focas possuem uma pelagem espessa e uma
camada de gordura sob a pele.

4.2 O fator abidtico que influencia as adaptagdes da foca
é a temperatura, porque a densa pelagem e a camada de
gordura sob a pele servem para se proteger do frio.

5. A — Hibernagdo; B — Migragdo; C — Estivacgdo.

6.1 O pinguim possui plumagem densa e uma camada de
gordura sob a pele, permitindo-lhe manter a
temperatura do corpo e assim poder viver em regides de
muito frio. O dromedario acumula reservas de gordura
na bossa, o que Ihe permite sobreviver no deserto.

7.1 A hibernagdo é o estado de dorméncia de um animal
durante a estacgdo fria, na qual é reduzida a sua atividade
fisica.

7.2 Durante a hibernagao, a sobrevivéncia dos animais é
assegurada pelas reservas de gordura que estes
acumulam durante as estages do ano em que o clima é
mais favoravel.

8.1 Vespa-asidtica.
8.2 Biodiversidade é a diversidade de vida, ou seja, é a

variedade de espécies de flora, de fauna e de todos os
seres vivos existentes no planeta Terra.

8.3 A frase é verdadeira pois esta vespa coloca em risco
de vida todas as abelhas autdctones, assim como outros
insetos, ao impedir que as abelhas saiam das colmeias
para polinizar as plantas, o que podera causar uma crise
alimentar.

9. Por exemplo: (A) Cumprir as leis de protegdo de
biodiversidade; (B) Promover o desenvolvimento
sustentavel; (C) Criar dreas protegidas e reservas
naturais; (D) Criar areas protegidas e reservas naturais;
(E) Criar dreas protegidas e reservas naturais; (F)
Promover o desenvolvimento sustentavel; G) Proibir a
comercializagdo de produtos de origem animal; (H)
Cumprir as leis de prote¢do de biodiversidade; (1) Proibir
acaca e a pesca de espécies ameagadas.

Subtema 5 — Diversidade nas plantas

Ficha de avaliacdao A5

1.1 Desenvolvem-se em ambientes quentes e secos.

1.2 Tém folhas reduzidas a espinhos e caules grossos e
carnudos.

1.3 A dgua.

14 Os catos sdo plantas xerdfitas porque tém
caracteristicas que lhes permitem sobreviver em ambientes
com pouca agua.

2. ...atemperatura, a dgua e a luz.

3.1 O carvalho perde as suas folhas durante o inverno. A
azinheira mantém a sua folhagem durante todo o ano.

3.2 Algumas plantas perdem as suas folhas durante as
estagbes do ano com temperaturas baixas, denomi-
nando-se plantas de folha caduca. Esta adaptagdo das
plantas permite-lhes uma protegdo contra as temperaturas
baixas.
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3.3 A temperatura e a menor quantidade de luz didria.
4.(A)V; (B) F; (C)F; (D) V; (E) F; (F) V.

4.1 Em Portugal, subsistem alguns locais com floresta
tipica mediterranica, com 4darvores bem espacgadas e
arbustos densos e fechados.

5.1 A — Desflorestagdo; B — Poluicao do solo; C — Explo-
ragdo agricola.

6. Por exemplo: criagdo de areas protegidas, reciclagem
e a utilizagdo da agricultura bioldgica.

7.1 As plantas garantem a renovagao do ar, sdo fonte de
alimento para os seres vivos, proporcionam habitat para
inUmeras espécies e sdo fonte de matérias-primas .

Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida
e Subtema 7 — Diversidade a partir

da unidade - niveis de organiza¢ao
hierarquica

Ficha de avaliagao A6

Grupo |

1.1 A evolugdo do microscopio permitiu grandes avangos
no conhecimento cientifico, por exemplo na biologia,
com o estudo da célula, na medicina, através do
conhecimento dos agentes causadores de doengas, e na
industria, com o estudo dos materiais.

2.1 1 — Ocular; 2 — Brago; 3 — Revodlver; 4 — Platina;
5 — Parafuso macrométrico; 6 — Parafuso micrométrico;
7 — Pé ou base; 8 — Tubo dtico; 9 — Objetiva;
10 — Condensador; 11 — Diafragma; 12 — Lampada.

2.2 Pé ou base, brago, platina (e pingas), revélver e tubo
dtico.

2.3 Ampliada e invertida nos dois sentidos.

3. Célula é a unidade basica de todos os seres vivos.

4.1 A célula representada é uma célula animal pois ndo
possui parede celular.

4.2 1 - Citoplasma; 2 — Nucleo; 3 — Membrana celular.
4.3 10 X 40 =400 X.

5.1 A parede celular e os cloroplastos.

5.2 A fungdo da parede celular é conferir forma e rigidez
a célula. A fungdo dos cloroplastos é captar a energia
solar para a produgdo de agucares (fotossintese).

6.1 A — Ser unicelular; B — Ser pluricelular; C — Ser
pluricelular; D — Ser pluricelular; E — Ser unicelular.

7.1 A —Tecido; B — Orgdo; C— Célula; D — Organismo.
8.(A)V; (B)V; (C)F; (D) V; (E) V; (F) F; (G) V.

Grupo Il

1. Espécie é um grupo de seres vivos semelhantes, que
ocupam um mesmo tipo de ambiente e sdo capazes de
se reproduzir entre si, originando descendentes férteis.
2. A classificagdo dos seres vivos consiste na organizagdo
dos seres vivos de acordo com as suas caracteristicas,
facilitando o seu estudo e a comunicagdo de
conhecimentos entre quem os estuda.

3. A classificagdo de Aristoteles era uma classificagdo
racional, baseada nas caracteristicas evidenciadas pelos
seres vivos. Aristételes classificou os seres vivos em
animais e plantas, consoante tinham ou ndo movimento.

4.1 (A) reino; (B) classes; (C) familias; (D) espécie.
5. Por exemplo: O nome cientifico da espécie é
constituido por dois termos e é escrito em latim.

6.1 1. Monera; 3. Plantae; 5. Animalia; B. Seres vivos
unicelulares e pluricelulares (mas com tecidos simples);
células com nucleo; D. Seres vivos pluricelulares (alguns
unicelulares); células com nucleo. Alimentam-se por
absorgdo.

7.1 (A) D — Lobo; (B) E — Ourigo do mar; (C) C — Minhoca;
(D) A — Améijoa; (E) B — Aranha.

7.2 (A) Améijoa: 1; 2; 5; 7; 8 — Moluscos; (B) Aranha: 1; 2;
5; 6 — Artropodes.

FICHAS DE AVALIACAO B

Subtema 1 — Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagdo B1

1. A presenca de agua no estado liquido, a existéncia de
temperaturas amenas e a presenga de uma atmosfera
protetora.

2.1 (A) Por exemplo: javalis e azinheiras; (B) Por
exemplo: rocha granitica e dgua da chuva.

2.2 E um ambiente terrestre.
2.3 Litosfera.

2.4 Biosfera é o conjunto formado pelo ambiente e pelos
seres vivos que nele habitam.

2.5 (A) Zoologia; (B) Botanica; (C) Ecologia.

3.1 Habitat é o local onde os seres vivos da mesma
espécie realizam as suas atividades.

3.2 Fundo do mar.

3.3 O habitat dos peixes ficaria poluido.

3.4 Os seres vivos poderiam morrer.

3.5 Por exemplo: ndo deitar lixo para o chdo e proteger
as espécies e os seus habitats, através da criagdo de
zonas verdes.

4.1 O solo é uma camada superficial da crosta terrestre,
formada por particulas minerais, matéria organica, agua,
ar e organismos vivos.

4.2 Por exemplo: suporte e nutricdo das plantas,
regulador ambiental e reserva de biodiversidade e
habitats.

4.3 O componente que existe em maior quantidade no
solo é a matéria mineral.

5. Por exemplo: permeabilidade e cor.
6.1-A;2-D;3-B;4-C.

7.1 A-Agua do mar.

B — Vento.

C — Seres vivos.

8.B>D->C->A

9.1 O conjunto dessas camadas denomina-se perfil do
solo.

9.2 1 — Horizonte 0 ou manta morta; 2 — Horizonte A;
3 — Horizonte B; 4 — Horizonte C; 5 — Horizonte R ou
rocha-mde.

10. Por exemplo: reflorestagdo e plantagdo em socalcos.
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11.1 A—Drenagem; B — Lavra.

12. Uma rocha é um material terrestre, podendo ser for-
mada por um ou mais minerais. Os minerais sdo
substancias solidas, naturais e com uma composi¢ao
definida, que constituem as rochas.

13. Por exemplo: textura e cor.

14. A — Areia ou cascalho; B — Marga; C — Basalto;
D — Xisto.

15. (A) Por exemplo: construgdo de edificios e fabrico
de vidro; (B) Por exemplo: joalharia e medicina.

16. Por exemplo: Agores.

Subtema 2 — Importancia da agua

para os seres vivos

Ficha de avaliagdao B2

1.1 Estado sélido, liquido e gasoso.

1.2 Por exemplo: neve (estado sdlido), mar (estado
liquido) e vapor de agua(estado gasoso).

2.1 Ciclo da agua ou ciclo hidrolégico.

2.2 A — Evaporagdo; B — Condensacgao; C — Precipitagdo;
D - Evaporagdo ou transpiracdo pelas plantas;
E — Escorréncia ou infiltragdo.

2.3 O calor do Sol faz evaporar a dgua da superficie dos
mares, rios e lagos (A). O vapor de agua vai para a
atmosfera e, quando arrefece, condensa, formando
nuvens (B).

3.1 (A) Agucar; (B) Agua; (C) Agua acucarada.

3.2 A propriedade demonstrada nesta experiéncia é o
poder dissolvente da agua.

3.3 A partir de uma determinada quantidade de soluto,
a agua deixa de conseguir dissolver mais agucar,
comegando este a depositar-se no fundo do copo. A
solugdo fica saturada.

3.4 Como o azeite ndo se mistura na dagua, ficaria em
suspensao, a superficie da dgua, por ser mais leve.

3.5 Substancias insoluveis.

4.1 (A) Amiba. (B) Gato.

4.2 O peixe.

4.3 (A)F; (B) V; (C)F; (D) F; (E) V.
5.1. Por exemplo: célcio e potassio.

5.2 O fldor previne o aparecimento das caries dentarias.
Equilibra a quantidade de minerais nos dentes,
impedindo o ataque dos acidos presentes na saliva.

6.1-D;2-C;3-A;4-B;5-B;6-D.

7.1 (A) Rio 2. (B) Rio 3.

7.2 Apresenta microrganismos.

7.3 (A); (B).

8.1 Agua salgada.

8.2 (A).

8.3 A causa da poluigdo foi a avaria na ETAR.

8.4 «... impedindo os banhos a quem se encontrava na
praia.»

8.5 Uma ETAR recolhe as dguas residuais, retira-lhes as
lamas e, apds tratamento fisico-quimico e bioldgico,
estas aguas podem ser devolvidas a Natureza sem

prejudicar o ambiente natural. Se ocorrer uma avaria,
pode ser langada agua contaminada a Natureza,
poluindo o ambiente.

9.1 A — Para regar as plantas devemos usar um regador
e ndo uma mangueira; B — Nado deixar torneiras a pingar;
C — Preferir o duche ao banho de imersao.

9.2 Por exemplo: reduzir o uso de adubos e pesticidas
quimicos e evitar a poluigdo.

Subtema 3 — Importancia do ar para os seres
vivos

Ficha de avaliagdao B3

1.1 (A) Troposfera; (B) Estratosfera.

1.2 Por exemplo: a atmosfera contém os gases essenciais
para a respiragdo dos seres vivos, protege o planeta das
radiagOes solares prejudiciais aos seres vivos e regula a
temperatura da Terra.

2.1 Foi introduzido ar na seringa. De seguida, tapou-se o
orificio de saida da seringa com um dedo e empurrou-se
o0 émbolo. Por fim, sem tirar o dedo do orificio, soltou-se
0 émbolo.

2.2 (E); (F).

3.1 Nitrogénio e oxigénio.

3.2 Por exemplo: o ar é incolor e inodoro.
4.1-C,2-D;3-A;4-8B.

5.1 (A); B; (B) C; (C) A.

5.2 A vela referida na alinea (B) apaga-se primeiro
porque tem menos oxigénio que a vela referida na alinea
(C).

5.3 (A) O oxigénio: (B) E comburente.

6.1 Nitrogénio.

6.2 Didxido de carbono.

7.1 Chuvas acidas.

7.2 Por exemplo: destrdi florestas e destroi os solos.

7.3 Por exemplo: destruicdo da camada de ozono e
aumento do efeito de estufa.

8.1 O que ameaga a qualidade do ar é uma massa de ar
com particulas e poeiras em suspensdo provenientes do
norte de Africa.

8.2 Em Portugal, a Agéncia Portuguesa do Ambiente
determina o indice de Qualidade do Ar, a partir da
medi¢do dos poluentes detetados nessa area, de forma a
poderem ser tomadas medidas de preservagdo da
qualidade do ar.

8.3 Por exemplo: devem ser evitadas as atividades ao ar
livre.

9. Por exemplo: utilizar energias renovaveis, reduzir o
uso de veiculos motorizados, evitar os incéndios,
incentivar a reflorestagdo e ndo poluir o ambiente com
lixo, fazendo a separagdo de residuos para a reciclagem.

Subtema 4 — Diversidade nos animais

Ficha de avaliacdo B4.1

1.1 O habitat do lobo-ibérico sdo as florestas, as matas e
os matagais.

1.2 «O seu pelo tem muitas cores, todas misturadas.»
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1.3 Os pelos sdo isoladores térmicos, permitem manter a
temperatura do corpo do animal constante e
permitem-lhes a camuflagem.

1.4 O lobo desloca-se através da corrida.

1.5 «Os lobos alimentam-se preferencialmente de
javalis, lebres e coelhos.»

2.1 A gaivota tem o corpo alongado e aerodindmico em
voo.

2.2 Por exemplo: membros anteriores transformados em
asas e corpo revestido por penas que possibilitam o voo.
2.3 As penas possuem uma gordura que as tornam
impermeaveis a dgua.

2.4 As patas da gaivota possuem uma membrana
interdigital, ou natatdria, a unir os dedos, permitindo-lhe
nadar na agua.

3. (A) V; (B) F; (C) F; (D) V; (E) F.
3.1 b) O ourigo-do-mar tem simetria radial.

c) Os peixes possuem escamas dérmicas que lhes
facilitam a deslocagdo na agua.

e) O cavalo corre apoiando no solo apenas a ultima
falange do dedo.

4.1 O tipo de locomogdo da lebre é o salto.

4.2 AeC.

4.3 Por exemplo: o canguru.

4.4C.

5.1 A dentigdo da figura A é completa, pois apresenta os
trés tipos de dentes. Os dentes caninos sdo grandes,
fortes e agugados para rasgar a carne da presa. Os
dentes incisivos sdo pouco desenvolvidos. Os dentes
molares, sdo pontiagudos para esmagar e triturar os
alimentos.

A denticdo da figura B é incompleta, uma vez que ndo
possui dentes caninos. No seu lugar existe um espacgo
vazio, que se chama barra ou diastema. Os dentes
incisivos sdo muito desenvolvidos, fortes e longos, como
ldminas, para poderem cortar as plantas. Os dentes
molares sdo largos e tém pregas que ajudam a esmagar
e triturar os alimentos.

6.1 A anaconda é carnivora.

6.2 Descoberta: «Apds localizar o animal que serd a sua
refeigdo...».

Aproximagdo: «... aproximam-se cuidadosamente...».

Captura: «... atacam com um golpe certeiro, agarrando e
puxando a presa para dentro de agua.»

Morte: «... matam a presa por estrangulamento,
apertando-a até que ela sufoque e morra.»

Ficha de avaliagao B4.2

1.1 A reprodugdo.

1.2 A reprodugdo é importante porque assegura a
continuidade das espécies.

1.3 Os filhotes da loba tém desenvolvimento direto, porque
«(...) nascem semelhantes aos seus progenitores».

2.1 Parada nupcial.

2.2 A exibicdo do pavdao macho é importante para atrair
a fémea.

2.3 A reprodugdo do pavao é sexuada, porque envolve a
unido de células sexuais masculinas, produzidas pelo
macho e femininas, produzidas pela fémea.

2.4 Os pavoes sdo oviparos. «Apds o acasalamento, a
fémea choca os ovos de onde irdo eclodir os filhotes.»
2.5 Mensagem visual.

3.1 Ard apresenta um desenvolvimento indireto.

3.2 Metamorfoses.

3.3 A — Ovo; B — Embrido; C — Girino com membros
posteriores; D — R3 jovem com cauda em regressao.

4.1 As focas possuem uma pelagem espessa e uma
camada de gordura sob a pele.

4.2 A temperatura.

5. A —Hibernagdo; B — Migragdo; C — Estivacgdo.

6.1 O pinguim possui plumagem densa e uma camada de
gordura sob a pele, permitindo-lhe manter a
temperatura do corpo e assim poder viver em regides de
muito frio. O dromedario acumula reservas de gordura
na bossa, o que lhe permite sobreviver no deserto.

7.1 A hibernagdo é o estado de dorméncia de um animal
durante a estacdo fria, na qual é reduzida a sua atividade
fisica.

7.2 Durante a hibernagao, a sobrevivéncia dos animais é
assegurada pelas reservas de gordura que estes
acumulam durante as estagées do ano em que o clima é
mais favoravel.

8.1 Vespa-asidtica.

8.2 Biodiversidade é a diversidade de vida, ou seja, é a
variedade de espécies de flora, de fauna e de todos os
seres vivos existentes no planeta Terra.

8.3 A frase é verdadeira, pois esta vespa coloca em risco
de vida todas as abelhas autdctones, assim como outros
insetos, ao impedir que as abelhas saiam das colmeias
para polinizar as plantas, o que podera causar uma crise
alimentar.
9.1A-2;B-3;,C-1,D-1,E-1,F-3;G-5H-2;1-4.

Subtema 5 — Diversidade nas plantas

Ficha de avaliagdao B5

1.1 Desenvolvem-se em ambientes quentes e secos.

1.2 Folhas reduzidas a espinhos e caule grosso
e carnudo.

1.3 A dgua.

1.4 Os catos sdo plantas xerdfitas porque tém
caracteristicas que lhes permitem sobreviver em
ambientes com pouca agua.

2. (E).

3.1 O carvalho perde as suas folhas durante o inverno. A
azinheira mantém a sua folhagem durante todo o ano.
3.2 (A).

3.3 Temperatura e menor quantidade de luz didria.
4.(A)V; (B) F; (C) F; (D) V; (E) F; (F) V.

4.1 Em alguns locais de Portugal, é possivel encontrar
a floresta tipica mediterranica.
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5.1 A — Desflorestagao; B — Poluigdo do solo; C — Explora-
¢do agricola.

6. (A); (D); (E); (F).

7.1 As plantas garantem a renovagao do ar, sdo fonte de
alimento para os seres vivos, proporcionam habitat para
inUmeras espécies e s3ao uma fonte de Vvarias
matérias-primas.

Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida

e Subtema 7 — Diversidade a partir

da unidade - niveis de organiza¢ao
hierarquica

Ficha de avaliagdo B6

Grupo |

1. A evolugdo do microscépio permitiu grandes avangos
no conhecimento cientifico, por exemplo na biologia,
com o estudo da célula, na medicina, através do
conhecimento dos agentes causadores de doengas, e na
industria, com o estudo dos materiais.

2.1 1 — Ocular; 2 — Brago; 3 — Revdlver; 4 — Platina;
5 — Parafuso macrométrico; 6 — Parafuso micrométrico;
7 — Pé ou base; 8 — Tubo dtico, 9 — Objetiva;
10 — Condensador; 11 — Diafragma; 12 — Lampada.

2.2 Brago; Platina; Base; Revdlver.

2.3 (A).

3. Célula é a unidade basica de todos os seres vivos.

4.1 A célula representada é uma célula animal pois ndo
possui parede celular.

4.2 1 - Citoplasma; 2 — Nucleo; 3 — Membrana celular.
4.3 10 X 40 =400 X

5.1 A parede celular e os cloroplastos.

5.2 (A) parede celular; (B) cloroplastos.

6.1 A — Ser unicelular; B — Ser pluricelular; C — Ser
pluricelular; D — Ser pluricelular; E — Ser unicelular.

7.1 A - Tecido; B — Orgdo; C— Célula: D — Organismo.
8.(A)V; (B)V; (C)F; (D) V; (E) V; (F) F; (G) V.

Grupo |l

1. Espécie é um grupo de seres vivos semelhantes, que
ocupam um mesmo tipo de ambiente e sdo capazes de
se reproduzir entre si, originando descendentes férteis.
2. A classificagdo dos seres vivos consiste na organizagao
dos seres vivos de acordo com as suas caracteristicas,
facilitando o seu estudo e a comunicagdo de
conhecimentos entre quem os estuda.

3. A classificagdo de Aristoteles era uma classificagdo
racional, baseada nas caracteristicas evidenciadas pelos
seres vivos. Aristételes classificou os seres vivos em
animais e plantas, consoante tinham ou ndo movimento.
4.1 (A) reino; (B) classes; (C) familias; (D) espécie.

5. Por exemplo: O nome cientifico da espécie
é constituido por dois termos e é escrito em latim.
6.11-D;2-A;3-C;4—-E;5-B.

7.1 (A) D — Lobo; (B) E — Ourigo-do-mar; (C) C — Minhoca;
(D) A— Améijoa; (E) B— Aranha.

7.2 (A) Améijoa: 1; 2; 5; 7; 8 — Moluscos; (B) Aranha: 1; 2;
5; 6 — Artrépodes.

FICHAS DE AVALIAGCAO C

Subtema 1 - Importancia das rochas

e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagao C1
1-B;2-B;3-D;4-C;5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-B;12-D;13-C; 14-A; 15-A; 16 - C.
Subtema 2 — Importancia da agua

para os seres vivos

e Subtema 3 — A importancia do ar

para os seres vivos

Ficha de avaliagao C2
1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C; 12-A;13-B; 14-D; 15-D; 16 - B.
Subtema 4 - Diversidade nos animais

Ficha de avaliagao C3
1-B;2-B;3-D;4-C,5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-B;12-D;13-C; 14—-A; 15-A; 16 - C.
Ficha de avaliagao C4
1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C; 12-A;13-B; 14-D; 15-D; 16 - B.
Subtema 5 - Diversidade nas plantas

Ficha de avaliagao C5
1-B;2-B;3-D;4-C,5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-8B;12-D;13-C;14-A;15-A; 16 -C.
Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida
Subtema 7 - Diversidade a partir da unidade
- niveis de organizagao hierarquica

Ficha de avaliagao C6
1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C; 12-A;13-B; 14-D; 15-D; 16 - B.

FICHAS DE AVALIACAO D

Subtema 1 - Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagdao D1

1. (C); (E); (F).

2.1 (A) Por exemplo: javali e azinheira; (B) Rocha e agua.
2.2 £ um ambiente terrestre.

2.3 Litosfera.

241-C;2-A;3-D;4-B.

3.1(A)V; (B)F; (C) F; (D) V; (E) V.

4. O solo é uma camada fina da superficie terrestre.
E constituido por matéria organica, matéria mineral, ar,
agua e organismos vivos.

As propriedades do solo sdo: permeabilidade,
porosidade, cor e textura.

5. (A); (C); (D).
6.1-A;2-D;3-B;4-C.
7. A —Agua do mar. B — Vento. C — Seres vivos.
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8. O solo forma-se a partir do desgaste da rocha-mae,
por agdo de agentes atmosféricos. As fendas resultantes
servem de habitat aos seres vivos. Com o passar do

tempo, e sob a agdo constante de agentes atmosféricos

e bioldgicos, comegam a distinguir-se no solo varias
camadas paralelas. Por fim, surgem plantas e animais de
grande porte, estando formado um solo maduro.

9.1 2 — Horizonte 0 ou manta morta; 5 — Horizonte A;
1 - Horizonte B; 3 — Horizonte C; 4 — Rocha-mae.

10. (A) F; (B) V; (C) V; (D) F.

11.1 A—Drenagem; B — Lavra.

12. As rochas sdao materiais terrestres e sdo constituidas
por minerais.

13. cheiro; coeréncia

14.1 A — Areia ou cascalho; B — Marga.

15.1 (A) B; (B) A.

16. Por exemplo, Agores.

Subtema 2 - Importancia da agua
para os seres vivos

Ficha de avaliagao D2

1.1 Jd tenho saudades

do azul do mar,

saudades dos rios,

dos campos a brilhar.

Ja tenho saudades

do murmdurio das marés,

dos frios glaciares

que percorri de Iés a lés”

1.2 (A) Granizo, neve, geada, calotas polares e glaciar;
(B) Nuvens, nevoeiro, orvalho, chuva, rios e oceano;
(C) Vapor de agua.

2.1 (A).

221-D;2-C;3-A;4-B.

3.1 (A) Soluto: (B) Solvente; (C) Solugdo.

3.2 Uma substancia soltvel / inseldvel é aquela que se
consegue dissolver num solvente. Uma solugdo diz-se
saturada / isaturada, quando o solvente atinge a sua
capacidade maxima de dissolver o soluto.

3.3 (C).

4.1 (A) Amiba; (B) Gato.

4.2 O peixe.

4.3 (A)F; (B) V; (C) F; (D) F; (E) V.

5.1 Por exemplo, célcio e potassio.

5.2 (C) Fluor.

6.1-D;2-D;3-A;4-B;5-D.
7.1-E;2-D;3-C;4-A;5-B.

8.1 (A).

8.2 (A).

9.1 A — Para regar as plantas devemos usar um regador
e evitar utilizar uma mangueira, para pouparmos agua;
B — Devemos verificar regularmente o estado das

torneiras, para evitar o desperdicio de dgua; C — O duche
gasta menos dgua do que o banho de imersao.

9.2 (A); (C); (E); (F).

Subtema 3 — Importancia do ar para os seres
vivos

Ficha de avaliagdo D3

1.1 (A) Troposfera; (B) Estratosfera.

1.2 (A)F; (B) V; (C) V.

2.1 (B).

2.2 (D).

3.1 Nitrogénio e oxigénio.

3.2 (A); (C); (D).

4.1-C;2-D;3-A;4-B.

5.1 Vela A.

5.2 (A).

5.3 (B).

6.1 Nitrogénio.

6.2 Dioxido de carbono.

7.1 (C).

7.2 Por exemplo, morte de seres vivos.

8. A — Fazer a separagdo dos residuos.

B — Reduzir o uso de transportes motorizados.
C - Promover a reflorestagao.

D — Evitar o uso de materiais e equipamentos que
libertem CFC.

E — Recorrer a fontes de energia ndo poluentes.

Subtema 4 — Diversidade nos animais

Ficha de avaliagdo D4.1

1.1 O habitat do lobo-ibérico sdo as florestas, as matas e
os matagais.

1.2 «O seu pelo tem muitas cores, todas misturadas.»
1.3 (C).

1.4 (B).

1.5 «... javalis, lebres e coelhos,»

2.1 (A).

2.2 (B).

2.3 (A); (C).

2.4 Alimenta-se de peixe.

3.(A)V; (B)F; (C)F; (D) V; (E) F.

4.1 O tipo de locomogdo do coelho é o salto.

4.2 (A); (C).

4.3 Por exemplo: o canguru.

4.4 (C).

5.1 A denticdo da figura A é completa, pois apresenta os
trés tipos de dentes. Os dentes caninos sdo grandes, fortes
e agucados para rasgar a carne da presa. Os dentes incisivos

sdo pouco desenvolvidos. Os dentes molares sdo pontiagu-
dos para esmagar e triturar os alimentos.

A denticdo da figura B é incompleta, uma vez que ndo
possui dentes caninos. No seu lugar existe um espago
vazio, que se chama barra ou diastema. Os dentes
incisivos sao muito desenvolvidos, fortes e longos, como
laminas, para poderem cortar as plantas. Os dentes
molares sdo largos com pregas que ajudam a esmagar e
triturar os alimentos.

6.1 A anaconda é carnivora.
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6.2 Descoberta — Apds localizar o animal que sera a sua
refeicdo; Aproximagdo — Aproximam-se cuidadosamente.

Captura — Atacam num golpe certeiro, agarrando e
puxando a presa para dentro de agua; Morte — Matam a
presa por estrangulamento, e apertam-na até que ela
sufoque e morra.

Ficha de avaliacdo D4.2

1.1 Reprodugdo.

1.2 Permite a continuidade das espécies.

1.3 Os filhotes da loba tém desenvolvimento direto.
2.1 Parada nupcial.

2.2 (A) V; (B) F; (C) V; (D) F; (E) V.

3.1 A rd apresenta um desenvolvimento indireto.
3.2 Metamorfose.

3.3 D — Rd jovem; B — Embrido; A — Ovos; C — Girino com
membros posteriores.

4.1 Por exemplo: as orelhas grandes.

4.2 (A).

5. A —Hibernagdo; B — Migragdo; C — Estivagdo.

6. (B); (D).

7.1(B).

8.1 O meio da imagem A.

8.2 (A); (B).

9.1A;B;E.

Subtema 5 — Diversidade nas plantas

Ficha de avaliagao D5

1.1 Ambiente seco.

1.2 (B); (D).

1.3 Agua.

1.4 (B).

2. (E).

3.1A-2;B-1.

3.2 (A).

3.3 Temperatura.

4.(A)V; (B) F; (C)F; (D) V; (E) F; (F) V.

4.1 (C).

5.1 A - Desflorestacio; B — Poluicdo do solo;
C — Exploragdo agricola.

6. (A); (D); (E); (F).

7.1 Garantem a renovagdo do ar. Sdo fonte de alimento

para os seres vivos. Sdo fonte de matérias-primas.
Proporcionam habitat para inimeras espécies.

Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida
e Subtema 7 — Diversidade a partir

da unidade - niveis de organizagao
hierarquica

Ficha de avaliagdo D6

Grupo |

1. (A).

2.1 1 — Ocular; 2 — Brago, 3 — Revdlver; 4 — Platina;
5 — Parafuso macrométrico; 6 — Parafuso micrométrico;
7 — Pé ou base; 8 — Tubo &tico; 9 — Objetiva;
10 — Condensador; 11 — Diafragma; 12 — Lampada.

2.2 Brago; Platina; Base; Revolver.

2.3 (A).

3.1(Q).

4.1 A célula representada é uma célula animal.

4.2 1 - Citoplasma.; 2 — Nucleo; 3 — Membrana celular.
4.3 10 X 40 = 400X.

5.1(B); ()

5.2 (A) parede celular; (B) cloroplastos.

6.1 (A) A; E; (B) B; C; D.

7.1 A —Tecido; B — Orgdo; C— Célula; D — Organismo.
8.(A)V; (B)V; (C) F; (D) V; (E) V; (F) F; (G) V.

Grupo Il

1. Espécie é um grupo de seres vivos semelhantes, que
ocupam o mesmo tipo de ambiente e sdo capazes de se
reproduzir entre si, originando descendentes férteis.

2.1 (A).

3. (B).

4.1 (A) reino; (B) classes; (C) familias; (D) espécie.

5. (B).

6.11-D;2-A;3-C; 4-E; 5-B.

7.1 (A) D — Lobo; (B) E — Ouri¢o do mar; (C) C — Minhoca;
(D) A— Améijoa; (E) B — Aranha;

7.2 (A) Lobo: 1 — Cordados. (B) Aranha: 1; 2; 5; 6
— Artrépodes.

FICHAS DE AVALIAGAO E

Subtema 1 — Importancia das rochas
e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagdo E1

1.1 Sistema solar.

1.2 B.

2.B;D; E.

3.1-C; II-D; lll-A; IV-B.

4.1 A — Ambiente aquatico; B — Ambiente terrestre.

4.2 B.

5.1 Ambiente aquatico.

5.2 Por exemplo, peixes.

5.3 Rochas e agua.

6. A.

7.1B.

7.2 B.

8.1-D; Il=A; lll-B;IV-C.

9. O solo comega a formar-se a partir do desgaste da
rocha-mde, por agdo dos agentes atmosféricos, como a
chuva, o gelo e o vento. Com o passar do tempo e sob a
influéncia continua de agentes atmosféricos e bioldgicos,
comegam a distinguir-se no solo algumas camadas

horizontais a diferentes profundidades, os horizontes do
solo.

10.1 Horizontes do solo.

10.2 4 — Horizonte C; 2 — Horizonte A; 1 — Horizonte 0;
3 — Horizonte B;

10.3 No horizonte 0.
11.A-V;B-F,C—-F.

© Texto | 100% Vida | CN 5.° ano 377



12.1 Rega e drenagem.

12.2 B.

13.1 Granito.

13.2 Feldspato — B; Mica — C; Quartzo — A.

14. Calcario — Calgada portuguesa; Argila — Vaso; Areia
— Garrafa; Ouro — Anel.

Subtema 2 - Importancia da agua
para os seres vivos

Ficha de avaliagdo E2
11A-1;B-2;C-2;D-3;E-1;F-2.

1.2 (A) A; (B) B; (C) G; (D) D e E; (E) C; (F) F.

1.3 O vapor de 4gua libertado pelas aguas e pelos seres
vivos vai para a atmosfera. Ai, o vapor de agua pode
originar as nuvens. A dgua das nuvens cai na superficie
terrestre sob a forma de chuva, granizo ou neve. E a
viagem recomega.

2.1 (D).

3.1 (A)F; (B) V; (C) V; (D) V.

4.1 (A) Agua. (B) Acticar. (C) Agua agucarada.

4.2 (A) Por exemplo: sal: (B) Por exemplo: farinha.
5. (A); (D); (E).

6.1-B;2-C;3-D;4-C,5-A.

7. (B).

8.1 Deve-se ao mau funcionamento da Estagdo de Trata-
mento de Aguas Residuais (ETAR).

8.2 Peixes mortos e mau cheiro.

9.1 Nos banhos e duches.

9.2 Na higiene da casa: 6%. Na lavagem da roupa e loiga:
20%.

10.1 (A).

10.2 (B).

11. A d4gua potavel estd a diminuir / aumentar no
planeta. Esta situacdo deve-se a uma ma / bea utilizagdo
deste liquido tdo precioso a vida. Para que a agua ndo
falte num futuro préximo, devemos tomar algumas
medidas: gastar / poupar dgua; reduzir / aumentar 0 USO
de pesticidas; melhorar /pierar as redes de tratamento
de esgotos, entre outras. E muito importante que todos
deem o seu contributo para evitar / aumentar a
poluigdo.

12. (B); (C).

Subtema 3 - Importancia do ar para os seres
vivos
Ficha de avaliagdo E3

1.1 A atmosfera é uma mistura de gases que envolve
aTerra.

1.2 (A); (C); (D).
1.3 Troposfera.

2. C— O ar é compressivel e eldstico; A — O ar tem peso;
B — O ar ocupa espaco; D — O ar muda de forma.

3.1 B — Oxigénio; A — Nitrogénio; C — Didxido de carbono,
vapor de agua e gases nobres.

3.2(A)F; (B) V; (C) V; (D) F; (E) V; (F) V.

4. (A); (C); (D).

5. (A); (D).
6. (A); (B); (D).

Subtema 4 — Diversidade nos animais

Ficha de avaliagao E4.1

1.1 Deserto.

1.2 (A)F; (B) V; (C) V; (D) F.

2.1 (A) B; (B) A; (C) D; (D) C.

2.2 (A)AeD;(B)B;(C)C.

3. R3 — Pele nua; Iguana — Pele com escamas; Rato — Pele

com pelos; Pato — Pele com penas; Truta — Pele com
escamas.

3.1 O corpo da iguana e o da truta sdo revestidos por
escamas. No entanto, as escamas da iguana sdo
epidérmicas e as da truta sdo dérmicas.

4. (A) Corrida; (B) Corrida; (C) Reptagdo; (D) Marcha;
(E) Salto.

5.1 Por exemplo: salto e natagdo.

5.2 (B).

6.1 (A).

6.2 (B).

7.1(A).

7.2 «A técnica de caca gue mais usam € saltar sobre a
presa para a matar rapidamente.»

8.1 «... pequenos peixes, insetos e plantas aquaticas»
8.2 (B) e (D).

9.1 Incisivos — 1; Molares — 3; Barra ou diastema — 2.
9.2 (C).

9.3 «moer» e «triturar».

9.4 Por exemplo: a vaca.

10.1 (A) 3; (B) 4; (C) 1 (D) 2.

11.1 (A) V; (B) F; (C) F; (D) V.

Ficha de avaliagao E4.2

1. 1 - Espermatozoide; 3 — Ovulo; 2 — Ovo.

2.1 B — Reprodugdo sexuada. A — Reprodugdo assexuada.
2.2 (A)V; (B)V; (C) F.

3.1 «A fémea do faisdo é mais pequena e com cor parda.»

3.2 Sim, existe dimorfismo sexual.

4.1 (B).

4.2 (A).

4.3 N3o.

4.4 «mamam até aos seis meses»
5.B-D-A-E-C.

6.1 A raposa da imagem A.

6.2 (B).

7.1 (A).

8.1 (A)F; (B) V; (C) V; (D) F; (E) F; (F) V.

Subtema 5 — Diversidade nas plantas

Ficha de avaliagdo E5
1.1(A)V; (B)F; (C) F; (D) V; (E) V.
2.1 (A); (C); (D).

3.1 Folha de grandes dimensdes.
3.2 ..hidréfitas.
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4. (A) Agua;

(B) Luz;

(C) Temperatura e luz.

5.1 (A) A; (B) B; (C) A; (D) A; (E) B.

6.1 (A) Oliveira; (B) Macieira; (C) Tulipa.
6.2 Estagado fria.

7. A—Tundra.

B — Floresta tropical.

8. (B); (C); (E); (F).

9.1 «... sobretudo devido aos incéndios...»

Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida

Ficha de avaliacao E6

1.1(A)F; (B) F; (C) V; (D) F; (E) V; (F) V.

2.1 Microscopio 6tico composto.

2.2 Ocular — 1; Tubo 6tico — 2; Revodlver — 3; Objetiva
— 4; Platina — 5; Pinga — 6; Parafuso macrométrico
— 7, Parafuso micrométrico — 8; Brago — 9; Base — 10.

2.3 Objetivas, parafuso macrométrico e ocular — parte
Otica; Base e platina — parte mecanica.

3.1 A imagem que os dois amigos observam é idéntica
aesta:d

3.2 150X.

3.3 (B).

4.1 Células vegetais — B; Células animais — A

4.2 1 - Membrana celular; 2 — Citoplasma; 3 — Nucleo.
5.D,A,C,BeE.

6.

Todos os seres vivos sdo constituidos por células.

Os seres vivos unicelulares possuem uma Unica célula.
Os seres pluricelulares possuem varias células.

As células com a mesma fungdo organizam-se em
tecidos.

O conjunto de tecidos que contribuem para uma mesma
fungdo formam os érgaos.

Os orgdos que trabalham para o mesmo fim, formam os
sistemas.

Os varios sistemas formam o organismo.

Subtema 7 — Diversidade a partir da unidade
- niveis de organizac¢ao hierdrquica

Ficha de avaliagdo E7

1.(A)V; (B)F; (Q)F; (D) V; (E)F; (F)V

1.1 (B) A sistematica é o ramo da biologia que estuda
a diversidade bioldgica ou biodiversidade.

(C) A classificagdo bioldgica é importante, pois permite
organizar e ordenar os seres vivos em categorias
hierarquicas, sendo mais facil o seu estudo.

(E) Whittaker agrupou os seres vivos em 5 reinos:
Monera, Protista, Animal, Plantas e Fungos.

2.1 Reino Animalia — E; Reino Plantae — C; Reino Fungi — D;
Reino Protista — B; Reino Monera —A.

3. Reino — Filo — Classe — Ordem — Familia — Género
— Espécie

3.1 Espécie é um grupo de seres vivos com
caracteristicas semelhantes, que podem reproduzir-se
entre si e originar descendéncia fértil.

4. Raposa: Reino Animalia; Filo: 1 — Cordados.
Caracol: Reino Animalia; Filo: 1, 2, 5, 7, 8 — Moluscos.
Laranjeira: Reino Plantae; Filo: 1,2, 3 — Magnolidfitas.

FICHAS DE AVALIACAO F

Subtema 1 — A importancia das rochas

e do solo na manutengao da vida

Ficha de avaliagdo F1
1-B;2-B;3-D;4-C,5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-8B;12-D;13-C;14-A; 15-A; 16 -C.
Subtema 2 — Importancia da agua

para os seres vivos

e Subtema 3 — A importancia do ar

para os seres vivos

Ficha de avaliagdo F2
1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C; 12-A;13-B; 14-D; 15-D; 16 - B.

Subtema 4 — Diversidade nos animais

Ficha de avaliagdo F3
1-B;2-B;3-D;4-C,5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-B;12-D;13-C;14-A;15-A; 16 -C.
Ficha de avaliagdo F4
1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C;12-A;13-B;14-D; 15-D; 16 —B.

Subtema 5 - Diversidade nas plantas

Ficha de avaliagdo F5
1-B;2-B;3-D;4-C,5-D;6-A;7-B;8-C;9-A;
10-D;11-8B;12-D;13-C;14-A;15-A; 16 —-C.
Subtema 6 — Célula — unidade basica de vida
e Subtema 7 — Diversidade a partir da
unidade — niveis de organizagao hierarquica
Ficha de avaliagado F6

1-C2-C3-A;4-B;5-A;6-D;7-C;8-B;9-D;
10-A;11-C;12—-A;13-B;14-D; 15-D; 16 —B.

BANCO DE QUESTOES

4, Diversidade nos animais

4.1 Porque existe vida na Terra?

1. Os animais tém uma grande diversidade de tamanhos,
de forma do corpo, o tipo de alimentagdo ou o tipo de
reproducdo. Os animais possuem adaptacées que lhes
permitem viver em ambientes aquaticos e terrestres .
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Nesses ambientes encontram as condi¢des necessarias a
sua sobrevivéncia, como por exemplo, protecdo,
alimentos e condi¢Ges de reprodugao.
2.A-V;B-F,C-V;D-V.

4.2 Que formas de corpo podem ter os animais?

1. Os animais podem ser grandes, como o elefante, ou
pequenos, como a formiga, a minhoca ou a esponja-do-
mar.

Ha animais que tém forma irregular, ou seja, ndo tém
uma forma bem definida, como é o caso da esponja-do-
mar. Alguns animais, como o coelho tém o corpo
dividido em cabeca, tronco e membros. Outros, como a
centopeia e a minhoca, tém o corpo segmentado, ou
seja, formado por anéis.

2. A — Simetria radial; B — Assimétrico; C — Simetria
bilateral; D — Simetria bilateral.

3. A — Forma achatada; B — Forma esférica; C — Forma
cilindrica; D — Forma fusiforme e hidrodindmica;
E — Forma alongada e aerodindmica.

4.3 Que tipos de revestimento podem ter os
animais?

1. A — Protegdo contra as agressdes do meio;
C — Permitir a camuflagem; D — Facilitar a deslocagdo;
E — Manter a temperatura corporal.

2. A — Pele nua; B — Escamas dérmicas; C — Escamas
epidérmicas; D — Pele com pelos; E — Pele com penas;

F — Exosqueleto de quitina; G — Carapaga de quitina
reforgada por calcdrio; H — Concha calcéria; | — Placas e
espinhos calcarios.

2.1 Aiguana possui escamas epidérmicas; tém origem na
epiderme.

2.2 A améijoa possui concha formada por duas pegas
articuladas, denomina-se concha bivalve.

4.4 Como se deslocam os animais nos diferentes
meios?

1. A locomogdo é a capacidade que a maioria dos
animais tem de se deslocar de um local para o outro no
ambiente.

2 A—0Os 0ssos articulam-se uns com os outros através de
articulacées e ligamentos; B — Os musculos ligam
diferentes ossos que se articulam entre si; C — Os 0ssos,
os musculos, os tenddes e as articulacdes permitem os
movimentos e a locomogdo dos vertebrados.

3.1(A) B; (B) C; (C) A; (D) G;

3.2 Quanto menor é a superficie da parte que apoia no
solo, menor é a resisténcia ao avango, logo mais rapida é
a deslocagdo do animal.

4. A-V;B-F,C-V;D-F.

5. A — Possuem barbatanas, corpo fusiforme e escamas
parcialmente sobrepostas e orientadas da frente para
tras;

B — Possuem corpo hidrodinamico e membros
transformados em barbatanas; C — Possuem membrana
interdigital.

6. A —Propulsdo; B — Marcha; C — Reptagao.

7.B,DeF.

8. Os morcegos sdao mamiferos que se deslocam através
do voo devido a sua membrana alar.

4.5 De que se alimentam os animais?

1. O regime alimentar de um animal é o conjunto de
alimentos que um animal habitualmente consome.

2. (A) Omnivoro; (B) Granivoro; (C) Frugivoro;
(D) Piscivoro; (E) Carnivoro; (F) Insetivoro.

4.6 Que adaptagdes tém os animais em fungdo do
seu regime alimentar?

1. As aves possuem bico e patas adaptadas ao seu
regime alimentar. Por exemplo, o falcdo possui o bico
forte e curvo, em forma de gancho, préprio para
despedagar a presa. As suas patas sdo fortes e com
garras bem desenvolvidas. Ja o pelicano possui o bico
longo e com uma bolsa na parte inferior e as patas sdo
compridas e tém membrana interdigital a unir os dedos.
Os mamiferos possuem denticdo que varia com o seu
regime alimentar. Os herbivoros, como a vaca, tém
denticdo incompleta. Ja os carnivoros, como o lobo, e
0s omnivoros, como o0 porco, possuem denticdo

completa.

4.7 Como se comportam os animais na procura de
alimento?

1.C-A-E-B-D.

2.1 (A) «desloca-se lentamente»; (B) «até encontrar uma
folha de que gostew; (C) «Usa a radula, estrutura situada
na base da boca, para raspar a folha que serd o seu
alimento»; (D) «e ingere-a».

4.8 Porque se reproduzem os animais?

1.1 «A reprodugdo tem a fungdo de assegurar a
continuidade das espécies.»

2.1 «O ciclo de vida de uma espécie compreende as
seguintes etapas: nascimento, crescimento e reproducdo.»
3. Fase adulta.

4.9 Que tipos de reprodugdo existem nos animais?
1. A - assexuada; B — sexuada.

2. A - Espermatozoide; B — Ovulo.

3. A—interna; B — externa.

4. A.

4.10 Que comportamentos estdo relacionados
com a reprodugdo dos animais?

1. «Os comportamentos mais exuberantes dos animais
antes ou durante o acasalamento denominam-se parada
nupcial ou ritual de acasalamento.»

2. Comunicagdo, encontro e reconhecimento.

3. A — Mensagem visual, B — Mensagem odorifera;
C—Mensagem sonora.

4.11 Como se desenvolve o novo animal apds a
fecundagdo

1. Oviparo — Animal cujo embrido se desenvolve fora do
corpo materno, dentro de um ovo; Viviparo — Animal cujo
embrido se desenvolve no interior do corpo materno;
Ovoviviparo — Animal cujo embrido se desenvolve dentro de
um ovo e no interior do corpo materno.
2.A-V;B-F,C-V;D-F,E-V;F-V.

3. A — Desenvolvimento direto; B — Desenvolvimento
indireto.

4. B.

5. A — Ninfa ou pupa; B — Borboleta (fase adulta);
C—-0vo; D-Larva.
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4.12 Que influéncia tém os fatores abioticos nos
animais?

1.BeD.

2.1B.

3. Armazenamento de gordura, a partir da qual
conseguem obter energia, alimento e agua, como por
exemplo o camelo; redugdo da produgdo de urina e suor,
como por exemplo o rato-canguru-do-deserto.

4. A — peturne; B — diurne.

5. Hibernagdo — Estado de dorméncia de um animal
durante a estagdo fria, na qual é reduzida a sua atividade
fisica; Estivagdo — Estado de dorméncia de um animal
durante a estagdo quente, na qual é reduzida a

sua atividade fisica; Migragdo — Desloca¢do temporaria
dos animais a grandes distdncias a procura de condi¢Ges
favoraveis a sobrevivéncia, tais como alimento e
condigdes de produgao.

6. Existéncia de uma camada de gordura debaixo da
pele, como por exemplo o elefante-marinho, que lhe
proporciona um bom isolamento térmico; existéncia de
uma plumagem mais abundante nas espécies que
habitam as regides geladas, como por exemplo as crias
de pinguins.

4.13 O que é a biodiversidade?
1. B.
2. Por exemplo, lagarto-de-agua; salamandra-lusitanica.

4.14 Que atividades humanas podem afetar a
biodiversidade animal?

1.A,CeD.

2.B.

4.15 Como proteger a biodiversidade animal?
1.A,BeC.

2. A biodiversidade é uma das maiores riquezas do
planeta, porque nos permite obter alimentos e
matérias-primas para a produgdo de roupas,
medicamentos e energia.
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Guia de exploragao
de recursos multimédia

20 AULA DIGITAL. Solugdes que o acompanham dentro e fora da sala de aula

® Poupe tempo na preparacdo e dinamizagdo das suas aulas.

e Diversifique abordagens, de acordo com as necessidades das suas turmas.
e Avalie de forma facil e completa.

e Acompanhe e oriente o estudo dos seus alunos.

e Comunique com eficdcia e rapidez.

O pige|w.gel[EIUV-AM online estd dividido em quatro areas principais:

Biblioteca - Aceda facilmente aos recursos digitais do seu projeto

ii\ Area onde estdo disponiveis todos os projetos do grupo LeYa para a sua area
disciplinar e onde pode aceder aos diferentes componentes do projeto, aos recursos
digitais e a todos os documentos de apoio a pratica letiva.

Acesso a todos os livros e recursos digitais.

Exercicios de avaliagdo interativos e em Word®, com ou sem corregao.

Sequéncias de recursos prontas a usar.

Materiais editdveis de apoio a pratica letiva, organizados numa Unica

area.

Acesso direto a versdo offline do seu projeto.

0000

Os meus testes - Crie ou personalize testes

Ferramenta que permite introduzir questdes e criar testes para posterior exportacdo
para Word® ou envio aos alunos, em formato interativo e com corre¢do automatica.
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As minhas aulas - Construa ou adapte sequéncias de recursos

L Area onde podem ser criadas sequéncias de aprendizagem compostas pelos
recursos digitais disponibilizados nos projetos da editora e pelos recursos préprios
do Professor.

As minhas salas - Acompanhe o estudo dos seus alunos

Ferramenta de comunica¢do que permite criar grupos de alunos, enviar-lhes testes
ou trabalhos e acompanhar a sua realizagao.

Todos os projetos estdo disponiveis offline através de download, CD, Pen ou App.

Como aceder?

Se ainda ndo é um utilizador das solucdes LeYa Educacdo, registe-se acedendo a http://20.leya.com
e selecionando a op¢do «Ainda ndo é utilizador?».

Se ja é utilizador das solugdes LeYa Educacdo, aceda ao 20 Aula Digital com os seus dados de registo
(e-mail e palavra-passe).

Para mais informag®es, consulte o nosso site de suporte: http://suporte20.leyaeducacao.com/

384 © Texto | 100% Vida | CN 5. ano 3



) (I ][ERYE ¢ uma ferramenta inovadora que possibilita, em sala de aula, a facil exploragdo
do projeto 100% Vida através das novas tecnologias. Permite o acesso a um vasto conjunto de
conteldos multimédia associados ao manual:

e ApresentacGes em PowerPoint®

e Aberturas dinamicas

e Banco de imagens editaveis (em PowerPoint®)
e Animagoes

e Rubrica «Pensa nisto...» animada

¢ Videos laboratoriais

e Animagdes laboratoriais 3D

e Atividades interativas

¢ Infogréficos dos Resumos visuais

e Jogo “Quem quer ser cientista?”

e Jogo dalLupa

e Apresentacdo de apoio ao Jogo da Lupa (em PowerPoint®)
e Mapas de conceitos em PowerPoint®

e (Canal de videos do YouTube®

e Testes interativos

e Solugdes projetaveis

Este documento apresenta a listagem dos recursos multimédia do 100% Vida, agrupados por
tipologia, que estardo disponiveis em setembro de 2016, em IV, para os professores
que trabalhem com este projeto. Inclui, também, uma proposta de exploracdo dos recursos
multimédia que constituem a versdo de demonstragdo do 100% Vida.
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Apresentag6es em PowerPoint®

As apresentagGes multimédia sdo uma ferramenta Util para as aulas de Ciéncias Naturais, com todos os
conceitos associados a cada tema do manual e podem ser usados pelo Professor para apoiar a lecionagdo
dos conteudos, para fazer a sintese das aprendizagens antes de uma ficha de avaliagdo ou para consolidar
conhecimentos sobre uma tematica antes de passar para a seguinte.

Total de apresentagdes disponiveis no projeto: 16

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres

Apresentacdo 1 — A Terra como um planeta especial
Apresentacdo 2 — O solo

Apresentacdo 3 — As rochas e os minerais

Apresentagdo 4 — A dgua e os seres vivos

Apresentacao 5 — A qualidade da dgua e a atividade humana

Apresentacdo 6 — O ar

Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Apresentacdo 7 — Caracteristicas dos organismos em fun¢do dos ambientes onde vivem
Apresentacdo 8 — A diversidade de regimes alimentares dos animais
Apresentacdo 9 — A diversidade de processos reprodutivos dos animais

Apresentacdo 10 — A influéncia dos fatores abidticos nas adaptagées morfoldgicas
e comportamentais dos animais

Apresentagao 11 — A importancia da protegdo da biodiversidade animal
Apresentacao 12 — A influéncia dos fatores abidticos nas adaptagbes morfoldgicas das plantas

Apresentacdo 13 — A importdncia da protegdo da diversidade vegetal

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
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Apresentacdo 14 — A microscopia na descoberta do mundo «invisivel»
Apresentacdo 15 — A célula, unidade bdsica da vida

Apresentagao 16 — A importancia da classificagéo dos seres vivos
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Aberturas dinamicas

As aberturas dinamicas sdo videos de introducdo a todos os subtemas do Manual. S3o recursos
particularmente elucidativos e motivadores, de grande valor pedagdgico nas aulas de Ciéncias Naturais.

Total de aberturas dinamicas disponiveis no projeto: 7

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Abertura dinamica Importdncia das rochas e do solo na manutencgdo da vida
Abertura dinamica Importdncia da dgua para os seres vivos

Abertura dinamica Importdncia do ar para os seres vivos

Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio
Abertura dindmica Diversidade nos animais

Abertura dinamica Diversidade nas plantas

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Abertura dindmica Célula — unidade bdsica de vida

Abertura dinamica Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagdo hierdrquica
Banco de imagens editaveis (em PowerPoint®)

Os bancos de imagens sdo recursos em PowerPoint® com imagens complementares das do manual. As
imagens (fotografias e ilustragdes) possuem grande qualidade grafica e sdo acompanhadas por palavras-
-chave associadas aos conteudos. Este recurso pode ser utilizado na elaboracdo de fichas de trabalho,
fichas de avaliagdo e apresentacdes.

O projeto 100% Vida inclui 7 recursos desta tipologia, um para cada subtema.
Total de bancos de imagens disponiveis no projeto: 7

Tema 1. A 4gua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Banco de imagens Importdncia das rochas e do solo na manuteng¢do da vida
Banco de imagens Importdncia da dgua para os seres vivos

Banco de imagens Importdncia d o ar para os seres vivos

Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio
Banco de imagens Diversidade nos animais

Banco de imagens Diversidade nas plantas

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Banco de imagens Célula — unidade bdsica de vida

Banco de imagens Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagdo hierdrquica
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Animagoes

As animacdes permitem apresentar conteddos de forma dinamica e interativa. No final de cada animacgao
sdo sempre apresentadas atividades de consolidagao.

Total de animagodes disponiveis no projeto: 7

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Animacao O solo e as rochas
Animagao A dgua

Animacgao O ar
Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio

Animacao Os animais

Animacao Processos reprodutivos dos animais

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Animacao A célula
Animacao Classificagdo dos seres vivos
Rubrica «Pensa nisto...» animada
A partir das rubricas «Pensa nisto...» do Manual foram produzidas pequenas animag¢des que permitem ao
Professor explorar os varios assuntos de forma interativa e dinamica. O recurso divide-se em duas partes:
a primeira diz respeito a contextualizacdo da situagdo, com o didlogo entre as criancgas. A segunda parte

apresenta a explicacdo da duvida levantada anteriormente.

Total de rubricas «Pensa nisto...» animadas disponiveis no projeto: 13
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Videos laboratoriais

Os videos laboratoriais sdo recursos valiosos em diferentes circunstancias, tanto na preparacdo da
atividade laboratorial como na revisdo, apds esta ser efetuada na aula. Podem ainda ser utilizados nos
casos em que ndo estejam reunidas todas as condi¢des necessdrias a realizacdo da atividade laboratorial.

Total de aberturas dinamicas disponiveis no projeto: 10

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Video laboratorial Como é constituido o solo?
Video laboratorial Que propriedades tém os solos?
Video laboratorial Que propriedades tem o ar?
Video laboratorial Que propriedades tém alguns dos constituintes do ar?
Parte 1 — Quais sdo as propriedades do oxigénio?
Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio
Video laboratorial Que influéncia tem a dgua, a luz e a temperatura no comportamento das minhocas?
Video laboratorial Que influéncia tem a dgua no crescimento do cebolo?

Video laboratorial Que influéncia tem a luz no crescimento do cebolo?

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Video laboratorial Que caracteristicas tem uma imagem observada ao microscdpio dtico?
Video laboratorial As células apresentam todas a mesma forma?

Video laboratorial Como sdo constituidas as células animais e as células vegetais?

Animagoes laboratoriais 3D

As animacgGes laboratoriais sdo recursos que contém atividades laboratoriais em cendario 3D. Nestas
animacles, as diferentes etapas do procedimento podem ser desencadeadas através da interacdo do
utilizador, dando maior liberdade de exploragdo ao Professor.

Total de animagodes laboratoriais 3D disponiveis no projeto: 2

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Animacao laboratorial 3D Dissolverd a dgua todas as substéncias?

Animacao laboratorial 3D Que propriedades tém alguns dos constituintes do ar?
Parte 2 — Quais s@o as propriedades do diéxido de carbono?
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Atividades interativas
As atividades interativas consistem em exercicios de resposta fechada que permitem rever e sintetizar os
conteudos.
O Professor podera realizar com os alunos as atividades no final da leciona¢do de contetddos ou na aula de
revisdo, antes do teste.

Total de aberturas dinamicas disponiveis no projeto: 7

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Atividade interativa Os solos e as rochas
Atividade interativa A dgua

Atividade interativa O ar

Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio
Atividade interativa Diversidade nos animais

Atividade interativa Diversidade nas plantas

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Atividade interativa A célula

Atividade interativa Os niveis de organiza¢do hierdrquica

Infograficos dos resumos visuais

Os infograficos sdo recursos que permitem a analise de imagens dos resumos visuais de fim dos subtemas
do Manual, de forma interativa, através de pontos clicaveis com informacao.

Total de infograficos disponiveis no projeto: 7

Tema 1. A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres
Resumo visual As rochas e o solo
Resumo visual Ciclo da dgua

Resumo visual Qualidade do ar

Tema 2. Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio
Resumo visual A diversidade de animais do montado

Resumo visual A diversidade de plantas em Portugal

Tema 3. Unidade na diversidade de seres vivos
Resumo visual A unidade e a diversidade num charco

Resumo visual Classificagdo dos seres vivos
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Jogo «Quem quer ser cientista?»

Jogo que permite a consolidacdo de contetddos de uma forma lddica e interativa.

Serdo disponibilizados quatro jogos, um por cada tema da disciplina de Ciéncias Naturais, 5.° ano, e um
global.

Na versdao de demonstragdo é disponibilizado o jogo com questdes relativas ao tema «Diversidade de seres
vivos e suas interagdes com o meio — Diversidade nos animais».

Jogo da Lupa
Este recurso recria a versdo em papel do Jogo da Lupa do projeto 100% Vida. O jogo permite a

consolidagdo de conteudos de uma forma Iddica e interativa.

Na versdo de demonstragdo sdo disponibilizados os conteudos relativos ao tema «Diversidade de seres
vivos e suas interagcdes com o meio — Diversidade nos animais».

Mapas de conceitos em PowerPoint®
Os mapas de conceitos sdo recursos em PowerPoint® que permitem ao Professor sistematizar a informacgao
de forma interativa.

O projeto 100% Vida inclui um recurso desta tipologia por cada subtema.

Total de mapas de conceitos disponiveis no projeto: 7

Canal de videos do YouTube®
Canal do Youtube® do projeto, composto por diversos videos relacionados com os conteudos da disciplina
de Ciéncias Naturais, organizados por temas.

Esta ferramenta contribui para a diversificacdo das estratégias de ensino na sala de aula.

Testes interativos
Os testes interativos sdo recursos constituidos por questdes que permitem uma revisdo dos conteudos de
cada capitulo.
Sao disponibilizados em duas versées:
— para Aluno (testes com 5 questdes)
— para Professor (testes com 8 questdes).

No total serdo disponibilizados 14 testes — 7 para o Aluno e 7 para o Professor. Na versdo de demonstragao
sao disponibilizados 2 testes interativos.
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Recursos multimédia disponiveis na versao de demonstracao

do projeto 100% Vida

Animagao

Sugestoes de exploragao

Dissolvera a agua todas as substancias?

Dissolvera
a agua todas as

substancias?

Animagao 3D com a animagdo em 3D
da atividade laboratorial: Dissolvera
a 4dgua todas as substancias?

Aconselhamos a exploragdo deste recurso
na pag. 63 do manual.

MC4.3

Este recurso pode ser explorado para apresentar
algumas das propriedades da agua, nomeadamente a
solubilidade.
Na primeira sec¢do da animagdo, o Professor podera
apresentar o material necessario para realizar a atividade
laboratorial.

Prevd o que val
neontecer

Discussdo aos

Material gue vais
[ 1" L]

\iltsas Coma vitis proceder B

resultadoy

save

I MATERIAL NECESSARIO
wEED e @
\Ij—l Gobelés Sl |—\’?‘1’J - .
Colhe \-\\\ . I-T:‘I"" I:7J
= A o, o | S

de sopa
<) gu —{ pois ,,D B <2

A segunda secgcdo do recurso mostra o modo de
proceder, passo a passo. Esta poderd ser apresentada
antes de se realizar a atividade laboratorial, para que os
alunos observem a forma de proceder, conseguindo
assim maior autonomia no procedimento laboratorial em
grupos.

Urscussdo dos
resultados

N Material que vais

Prevé 0 que vial
L ]

COma vais proceder
Lb P atontecer

utilzar

. Com uma colher de sopa, coloca sal no gobelé A, farinha no gobelé B, azeite no gobelé C

I MODO DE PROCEDER

e aglcar no gobelé D,

o e . — e e —
5 = N -1 \ - 5 -]

- e e

)

Jnnno ")'
O Professor poderd esclarecer possiveis duvidas sobre o
procedimento com os alunos.
Se o Professor pretender pode executar a atividade com
os seu alunos a medida que apresenta o recurso, uma
vez que todo o protocolo esta disponivel.
Se ndo houver condigdes para realizar a atividade
laboratorial, o Professor pode substitui-la pela vizualizagao
da animagdo 3D. (Caso ndo haja o material necessario na
sala de aula podem ser utilizados materiais do quotidiano
dos alunos, tais como copos de vidro e colheres, em vez
dos gobelés).
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Animagao Sugestoes de exploragao

e Na terceira secgdo, o Professor poderd orientar uma
pequena discussdo entre os alunos sobre o que se prevé
sobre os resultados.

Matedial Gie vais e Previl & que vai Discussdo dos
Lbd utilizar L Lg IR peDcecies h acontbecer resultados

I PREVE O QUE VAI ACONTECER

. Qual serd o sabor da dgua do gobelé A? E o da dgua do gobelé D?

— 2 2 G — = — =
= ERE

= - o
L i f_’_: ( pord (A =

Sugestdo de resposta a questdo levantada no final da
animagao:

1. O que acontecerd em cada um dos gobelés depois de
mexeres cada uma das misturas?

R: O sal e o agUcar irdo dissolver-se, a farinha
depositar-se-a no fundo do gobelé, e o azeite formara
uma camada acima da agua.

2. Qual sera o sabor da dgua no gobelé A? E o da dgua no
gobelé D?

R: No gobelé A, a dgua ficara salgada.No gobelé D, a dgua
ficara doce.

* O Professor podera sugerir a realizacdo do Relatério n.°4
disponivel no Caderno de Apoio ao Professor. O relatério
podera ser realizado pelos alunos em casa
(individualmente) ou na sala de aula (em grupo).
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Abertura dinamica

Sugestoes de exploragao

Diversidade nos animais

Abertura dinamica sobre a diversidade
de animais na Natureza, suas
caracteristicas e adapta¢des ao meio.

Aconselhamos a exploragdo deste recurso
nas pags. 106 e 107 do manual.

MC7,8,9.10e 11.

e Este recurso pode ser apresentado na introduc¢do do

subtema «Diversidade nos animais», motivando os
alunos através da locugdo em portugués das imagens e
dos exemplos apresentados.

A abertura dindmica corresponde a um video
motivacional que faz referéncia as diferengas entre
animais, nomeadamente nas suas caracteristicas, no
habitat, na forma e tamanho corporal, no revestimento,
nas preferéncias  alimentares, nos processos
reprodutivos, na influéncia dos fatores ambientais do
meio e biodiversidade.

e Antes da visualizagdo do video, o Professor podera

colocar algumas das questdes aos  alunos,
nomeadamente:

— «O que significa a palavra diversidade, presente no titulo
do video?»

— «Quantas espécies conhecidas de animais existem atual-
mente na Terra?»

— «Sera que ja foram descobertas todas as espécies de
animais existentes?»

—«0 que é o habitat?»
— «Que diferencas existem entre os animais?»

— «Que fatores ambientais podem influenciar os animais?»

A medida que os alunos respondem as questdes, o
Professor poderd apontar algumas respostas no quadro.
O Professor podera, se considerar necessario, parar o
video para explorar algum aspeto da descricdo de cada
ser vivo ou respetivo habitat, acrescentar alguma
informacdo complementar e pertinente a que estd no
video, ou optar por apresentar o video de forma
completa até ao final.

No final da exploracdo do recurso, o Professor podera
voltar as questbes iniciais e promover uma pequena
discussdo de ideias. Essa discussdo podera terminar num
pequeno debate
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Animagao

Sugestoes de exploragao

Os animais

Animagao sobre a variedade de regimes
alimentares dos animais e suas
adaptac¢Oes morfoldgicas na procura e
captacdo do alimento.

Aconselhamos a exploragdo deste recurso
na pdag. 126 do manual.

MC8.1e8.2.

® Este recurso pode ser apresentado aquando da

abordagem da variedade de regimes alimentares dos
animais.

Inicialmente o Professor poderd colocar algumas das
seguintes questdes aos alunos:

7

— «Porque é que a alimentag¢do é importante para os
animais?»

—«0 que é o regime alimentar?»

— «De que se alimentam os animais?»

— «0 que comem as aves?»

— «As aves tém todas o bico igual? E as patas?»

— «De que se alimentam os mamiferos?»

A medida que os alunos respondem, o Professor poderd
apontar algumas respostas no quadro.

A animagdo é constituida por quatro cartdes, cada um
corresponde a uma secgao diferente do recurso:

Regimes
alimentares

Adaptacbes
morfoldgicas
dos mamiferos

B ®

— O primeiro cartdo corresponde a uma animagdo sobre
os principais regimes alimentares dos animais.

— O segundo cartdo contém uma animagdo sobre as
adaptagdes morfoldgicas das aves a procura e a captagdo
do alimento.

— O terceiro cartdo contém uma animagdo sobre as

adapta¢Oes morfoldgicas dos mamiferos a procura e a
captura ou recolha de alimento.

— O quarto cartdo contém duas atividades.

ApOs a visualizagdo do primeiro cartdo, o Professor
podera voltar a algumas das quest&es iniciais e promover
uma pequena discussdo de ideias, que permita identificar
possiveis conceg¢des alternativas dos alunos.

O Professor pode parar a animagdo para os alunos
copiarem para o seu caderno didrio os esquemas sobre
os varios tipos de regimes alimentares.
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Animagao

Sugestoes de exploragao

e Para se dar resposta a questdo acerca da morfologia dos

bicos e patas das aves e das adaptagdes morfoldgicas dos
mamiferos, o Professor podera apresentar,
respetivamente, o segundo e o terceiro cartées do
recurso, onde se explicam as adapta¢Ges das aves e dos
mamiferos, de acordo com o respetivo regime alimentar.

Cartdo 2

Cartdo 3

=) carnivoros

| Incisivos

Incisivos fond %
i e | o~ (
pouco desenvolvidos P " 7% 2

W ) L 0017 (gm) (") #

e Durante a apresentacdo do recurso, o Professor pode

acrescentar alguma informacdo que considere com-
plementar a que estd no recurso, como por exemplo:
«Qutros tipos de regime alimentar (por exemplo os
animais filtradores)»

No final, o Professor podera realizar com os alunos as
duas atividades propostas, para consolidagdo de

conhecimentos.

! 9 1 Faz a ligacio entre as patas e os bicos, a0 regime

de cada ave.

Q

o-J nd i
\J %lt« RS
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Video

Sugestoes de exploragao

Que influéncia tem a agua, a luz
e a temperatura no comportamento
das minhocas?

Que influéncia
tem a disponibilidade v

de agua, a luz o
€ a temperatura

no comportamento

das minhocas?

Video laboratorial com uma pequena
animacao inicial, video da atividade,
discussdo de resultados e duas atividades,
no final.

Aconselhamos a exploragao deste recurso
na pdag. 151 do manual.

MC 10.1.

® A primeira sec¢do do recurso pode ser apresentada para
introduzir e contextualizar a atividade laboratorial. O
Professor pode relembrar, juntamente com os alunos, a
influéncia dos fatores abidticos nos animais.

e Em alternativa, o Professor pode solicitar aos alunos que
vejam a primeira sec¢do em casa para se prepararem
para a atividade.

e A segunda secgdo, onde consta ao video da atividade
laboratorial, pode ser apresentada antes de se realizar a
atividade, para que os alunos observem a forma de
proceder, conseguindo assim maior autonomia no
procedimento laboratorial em grupos.

® Se ndo houver condigdes para realizar a atividade
laboratorial na sala de aula, a visualizagdo do video pode
ser uma alternativa.

ﬁ Psrussdo de

= v Fatores abidtices B Video piir

e Apods realizagdo da atividade laboratorial, o Professor
pode apresentar a terceira seccdo, onde existem trés
questdes para discussdo dos resultados, dinamizando a
partilha de respostas. Esta partilha pode ser feita num
primeiro momento em grupo, com a discussdo dos
resultados obtidos e, posteriormente, com todos os
grupos da turma.
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Video Sugestoes de exploragao

= v Fatares anidricos M viden
1
> O que podes concluir sobre as condigdes ambientals !
" da minhoca? .
B < )

e No final, o professor poderd realizar com os alunos as
duas atividades propostas.

{] w Dscussdo de

B v Fatores atusticos resultados

Seleciona a palavra correta que completa cada uma das seguintes afirmagdes.
AA ! 'I influencia a cor da pelagem da raposa do artico.

E. Nas H’l}lﬂ?‘- frias, 04 animais m o revestimento

C. Durante a estivagdo, 05 animais v | a sua atividade,

0. As andorinhas -! quando as 1eMperaturas sao mais baixas,

0 W < >,.f

SugestGes de resposta as questdes apresentadas apods
o video laboratorial:

1. O que variou na experiéncia na Parte 1, Parte 2 e Parte
3?

R: Na Parte 1 variou a humidade, na Parte 2 a luz e na
Parte 3 a temperatura.

2. Como se comportam as minhocas em cada caso?

R: Na parte 1 as minhocas deslocaram-se na procura da
humidade, na parte 2 procuraram o escuro e na parte 3
procuraram temperaturas mais baixas.

3. O que podes concluir sobre as condicdes ambientais
da minhoca?

R: A minhoca prefere ambientes humidos, escuros e com
temperaturas ndo muito elevadas.
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Atividade interativa

Sugestoes de exploragao

Diversidade nos animais

Diversidade ; 2
nos animais f L ; -
et

Atividade com trés atividades interativas
sobre a diversidade nos animais.

Aconselhamos a exploragdo deste recurso
na pag. 159 do manual.

MC7,8,9e10.

e O Professor poderd realizar com os alunos as trés
atividades no final da lecionagdo dos conteldos ou na

aula de revisdo antes do teste.

o<{ Seleciona as duas opgdes corretas.

A rd pode deslocar-se na dgua ¢ no solo porgue possul

Membrana interdigital,
Membros posteriores em forma de z,
Membrana alar.

Forma aerodinimica.
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Infografico

Sugestoes de exploragao

Diversidade nos animais

Diversidade

nos animais

Infografico sobre a diversidade
nos animais.

Aconselhamos a exploragdo deste recurso

nas pags. 168 e 169 do manual.
MC7,8,9,10e 11.

e Este recurso pode ser explorado no final do subtema

«Diversidade nos animais», como sintese de contetdos.
O resumo visual presente no manual é usado neste
recurso para ser explorado de forma interativa.

O recurso podera ser explorado por um aluno, visto que
a informacdo estd presente nos pop ups, facilitando a
interatividade. A maioria das espécies animais presentes
na imagem apresenta uma breve descricdio quando se
clica nos respetivos pontos interativos.

Q ‘I Clica nos pontos interatives para saberes mais.

o Lagarto-ocelado

O3 rewteis, como o lagartos, tim
& COTPO FAVESTIAD DO #3CAMAS
epidérmicas.

As eicamat 180 acomoanham o
crescimento do corpo, par isso

sofrer mudas de revestimenta
A3 £5CAMAS IMOEdem & DEroa
wxeesshva de dgua por transpiracio,

e Dentro de cada pop up esta presente o botdo play que ao

ser clicado inicia o dudio respetivo.

Durante a apresentagdo, o Professor pode acrescentar
alguma informagdo que considere complementar a que
estd no recurso. A medida que os pontos interativos vio
sendo clicados, a cor destes passa de branco a cinzento,
de forma a distinguir os que ja foram visualizados dos
restantes.
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Infografico Sugestoes de exploragao

e Ao clicar nos botdes «Visivel» e «Invisivel», o Professor
tem a possibilidade de mostrar a imagem com ou sem os
pontos interativos.

@ visivel

(@) Invisivel

® No final, sugere-se uma recolha de imagens de animais
com diferentes caracteristicas e a construcdo de
legendas com a respetiva descricdo. Esta atividade
podera ser realizada em grupo e orientada pelo Professor
na sala de aula.
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Apresentagdo em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

Caracteristicas dos organismos em fungdo
dos ambientes onde vivem

CIENCIAS NATURAI&
5.7 ANO

Carateristicas dos organismos em

funcdo dos ambientes onde vivem

i aal 7
Interpretar as caracteristicas dos organismos em
funcao dos ambientes onde vivem

i Texto

Apresentag¢ao dos conteudos abordados
relativos as caracteristicas dos organismos
em funcdo dos ambientes onde vivem.

Aconselhamos a exploracdo deste recurso
na pag. 125 do manual.

MC?7.

Este recurso pode ser utilizado para apoiar a lecionacdo
dos conteudos relativos as caracteristicas dos animais em
fungdo do meio onde vivem. Em alternativa, pode ser
utilizado para fazer a sintese das aprendizagens antes do
teste ou para consolidar os conhecimentos.

A apresentacdo esta dividida em 3 partes: questdes com
explicacdo de contelidos, sintese e um exercicio no final.
Do diapositivo 2 ao dispostivo 16 apresentam-se as
seguintes questdes com a respetiva explicagdo dos
contetdos:

— «Onde vivem os animais?» — diapositivo 2

— «Que formas de corpo podem ter os animais?»
— diapositivo 3

— «Que tipos de revestimento podem ter os animais?»
— diapositivo 7

— «Como se deslocam os animais nos diferentes meios?»
— diapositivo 10

Inicialmente, o Professor poderd colocar estas questdes
aos alunos e apontar algumas respostas no quadro.
Apresentar e explorar o recurso até ao diapostivo 16.

ﬁ Onde vivem os animais?

_g M Texto

Existe uma grande variedade de animals na Natureza e eles vivem
em condicfies e amblentes muito diversificados.

Os animais tém caracteristicas distintas que |hes permitem estar adaptados
a uma grande diversidade de ambientas aquéticos e terrastras.

O meio onde os animais vivem fornece-lhes as condigbes
necessarias a sua sobrevivéncia, como: locais de refigio,
alimentos e condi¢gbes para a reproducgio.

ApOs a exploragdo, voltar as questGes iniciais e promover
uma pequena discussdo de ideias, que permita ao
professor identificar possiveis concegGes alternativas.

O Professor deve esclarecer possiveis duvidas dos alunos.
Do diapositivo 17 ao diapositivo 19 existem sinteses sob
a forma de mapas de conceitos relativos a forma, ao
revestimento e a locomogdo dos animais.
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Apresentagdo em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

distinguam-sa
quanta 4

4

Simetria Corpo com
do corpo forma

|bl|atera|” radial ]lscm simetrlal

W Texto

esférica

conica

f

usiforme

L
L
| cilindrica
|
L5

alongada

® O Professor podera sugerir a construgdo dos mapas ao

grupo-turma. Colocar os conceitos no quadr
sua construgao.
® Projetar os mapas de conceitos — sintese no
e No final, o Professor poderd orientar a

0 e orientar a

quadro.
resolucdao do

exercicio 1, para consolidagdo de conhecimentos.

| EXERCICIO 1

A - 0 meio ande os animais vivem fornece as condigies necessarias a sua
sobrevivéncia, incluindo locais de refigio, alimentos e condigBes para a
reproduglo.

B - Todos os animais tém o corpo dividido em cabega, tronco e membros,
€ - A forma aerodindmica facilita a deslocagho dos animais na dgua.

D - O corpo da solha tem forma achatada,

E - A Unica fungde do revestimente dos animais € ajudar 2 manter a
temperatura do corpo constante.

F - O caracol possul um exosqueleto de cocha calcaria,

G - Nos vertebrados, a locomogio € possivel devido 3 aglo coordenada de
05505, tenddes, articulagdes e lig

H - Nos vertebrados, a locomac8o & possivel devido & acSo coordenada de
oss05, misculos, tenddes, articulagdes e ligamentos.

I - A rd desloca-se na agua através da natagde, com a ajuda das barbatanas
fque possul nas patas,

;:Ilusiﬂca as afirmagBes como verdadeiras (V) ou falsas (F). Corrige as afirmagdes
alsas.

g Texto

Verdadeira

Falsa
Falsa
Verdadeaira

Falsa

Verdadeira

Verdadeira

Verdadeira

Falsa
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Apresentagdo em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

A diversidade de regimes alimentares dos
animais

CIENCIAS NATURAIS‘@
5.° ANO

A diversidade de regimes alimentares dos
animais

gmenuumad
P a
dos animais tende em conta o respetivo habitat

de de regimes

Y Texto

Apresentagao dos conteldos abordados
relativos aos regimes alimentares
dos animais.

Aconselhamos a exploracdo deste recurso
na pag. 134 do manual.

MC 8.

Este recurso pode ser utilizado para apoiar a leccionacdo
dos conteudos relativos aos regimes alimentares. Em
alternativa pode ser também utilizado para fazer a
sintese das aprendizagens antes do teste ou para
consolidar os conhecimentos.

A apresentacdo estd dividida em 3 partes: questdes com
explicagdo de contelidos, sintese e dois exercicios.

Do diapositivo 2 ao dispostivo 9 apresentam-se as
seguintes questdes com a respetiva explicagdo dos
conteudos.

— «De que se alimentam os animais?» — diapositivo 2

— «Que adaptagdes tém os animais em fung¢do do seu
regime alimentar?» — diapositivo 5

— «Como se comportam os animais na procura e na captura
de alimento?» —diapositivo 8

Inicialmente, o Professor poderd colocar estas questdes

aos alunos e apontar algumas respostas no quadro.

Apresentar e explorar o recurso até ao diapostivo 9.

ﬂ De que se alimentam os animais?

‘g M Texto

O conjunto de alimentos que um animal consome
habitualmente denomina-se regime alimentar.

Quanto ao regime alimentar, os animais podem ser classificados comao:

Esquilo J
Consomem plantas Consomem outros Consomem
ou partes de animails. alimentos variados,
plantas. de origem animal e

vegetal,

ApOs a exploragdo, voltar as questGes iniciais e promover
uma pequena discussdo de ideias, que permita ao
professor identificar possiveis concepgdes alternativas.

O Professor deve esclarecer possiveis duvidas dos alunos.
Nos diapositivos 10 e 11 encontra-se uma sintese dos
conteudos.

O Professor podera sugerir a construgdo do mapa do
diapositivo 10 a turma. Colocar os conceitos no quadro e
orientar a sua construgao.

Projetar o mapa de conceitos — sintese no quadro.
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Apresentagdo em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

[Frugiveres] [Granivores] [piscivoros| [nsetivoros| [necréfagos |

pode s
|
54 o animais Se Il 5 irmal
prefaram consurmir m«.-?m::,""‘.'..f..., preferam consmie
alimentos
p':"ﬂt:: ;: outros variados
P TARaE animais (plantas ou
P animais.
T
padam sar MC:n sar

b Texto

® No final, o Professor podera orientar a resolu

¢do dos

exercicios 1 e 2 para consolidagdo de conhecimentos.

|EXERCiCIO 1|

Estabelece a correspondéncia entre cada animal e o seu regime alimentar.

Javali

Carnivoro Omnivoro

Herbivoro

Esquilo

Ry

Y Texto

Vaca

4
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Banco de imagens em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

Banco de imagens

CIENCIAS NATURAIS*
5.° ANO

Banco de imagens

,cé’ Obletive geral 7
SR Interpretar as caracteristicas dos organismes em
b

fungdo dos ambientes onde vivem
U Texto

Banco de imagens com imagens didaticas
e esquemas cientificos sobre
as caracteristicas dos organismos em
funcdo dos ambientes onde vivem.

Aconselhamos a exploracdo deste recurso
na pag. 119 do manual.

MC?7.

e O Professor poderd utilizar as imagens e os esquemas

cientificos presentes nesta apresentacdo na elaboracao
dos testes, apresentagdes, fichas, documentos ou outros
recursos.

Esta apresentagdo esta dividida em 4 partes:
Onde vivem os animais? — 9 imagens

Que formas de corpo podem ter os animais?

— 14 imagens

Que tipos de revestimento podem ter os animais?
— 18 imagens

Como se deslocam os animais nos diferentes meios?
—9imagens

i _’é Y Texto
s

ﬁ Clique em cada icone para saber mais.

% Onde vivem os animais?
2 Que formas de corpo podem ter os animais?

«# Que tipos de revestimento podem ter os
animais?

+# Como se deslocam os animais nos
diferentes meios?

e Ao clicar em cada icone (questdo) o Professor é

encaminhado para um outro menu com imagens
ampliaveis.

'ﬁ Onde vivem os animais?

y Texto

{; Clique em cada imagem para h os

iE Voltar ao menu principal
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Banco de imagens em PowerPoint®

Sugestoes de exploragao

e Através das palavras-chave, o Professor poderd associar
cada imagem aos respetivos conteudos.

o PR e .: :
& YRAS f*_"'.‘ s 2 a : AR &Vulwaomenu anterior
Forma ), peixe-

crocodilo; ambiente aguatico = Voltar ao menu principal

e Para além das fotografias, o Professor poderd também
utilizar desenhos e esquemas.

” M N O Valtar ao menu anterior

patas; pelo, . gem;

PALAVRAS-CHAVE:

L animal plantig

Artico; urso-polar iE Vollar ao menu principal
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Rubrica «Pensa nisto...» animada

Sugestoes de exploragao

Pensa nisto:

Animacdo da rubrica «Pensa nisto...»,
presente no Manual.

Aconselhamos a exploragdo deste recurso
na pag. 119 do manual.

MC7.6

e O Professor poderd explorar esta animag¢dao quando

apresentar a locomoc¢do nos animais, uma vez que se
trata da animagdo da rubrica «Pensa nisto...», presente
na pagina 113 do manual.

Esta animacdo permite auxiliar o Professor a detetar
possiveis conceg¢des alternativas que os alunos possam
ter relativamente a locomoc¢do nos animais.

Esta animacdo esta dividida em 2 partes:

A primeira diz respeito ao didlogo entre os meninos Jodo,
Manuel e Alice, onde é langada a questdo sobre que tipo
de ser vivo serd a anémona.

A segunda parte contém a explicacdo da duvida langada
anteriormente, com auxilio de ilustra¢dGes.

Vida livre

) () —— = 03 (@) () B <) -

O Professor, antes de avancar para a segunda parte do
recurso, pode questionar os alunos sobre quem tem
razdo relativamente ao didlogo visualizado.

Depois da pequena discussdo, o Professor pode avancar
no recurso para a visualizacdo da segunda animacgao.

No final, o Professor podera concluir com os alunos que
de facto as anémonas, apesar de ndo apresentarem
locomocgdo, pertencem ao reino animal.
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