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Introducao

As fichas de avaliacao diagndstica proporcionam uma oportunidade para aferir os conhecimentos
dos alunos em diferentes momentos e para os ajudar a identificar as suas duvidas e dificuldades, tor-
nando-os auténomos no estudo.

As fichas de recuperacdo apresentam questdes de carater pratico: preenchimento de lacunas,
estabelecimento de correspondéncias, legendagem, etc. Sdo propostas 16 fichas de recuperacdo, uma
para cada objetivo geral das Metas Curriculares do Ensino Basico para a disciplina de Ciéncias Naturais,
5.° ano.
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A 4gua, o ar, as rochas e o solo - materiais terrestres

FICHA

DEAVALIAGHO [N
DlAGNUSTlCA Classificaco: Professor:
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1. A figura representa o ciclo da agua.

f _ Ventos
"~ Nuvens -
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Y g Transpiragao
d o Condensagao das plantas
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£ _ dos animais
vaporagao ’ ’
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Enc. Educ.:

Turma:

Ventos

Evaporacéo da
< 4gua do solo

Camada impermeavel

1.1. Refere os trés estados fisicos em que a dgua se encontra na Natureza.

1.2. Identifica o estado fisico da 4gua que constitui as nuvens.

1.3. Identifica a principal fonte de calor que provoca a evaporagdo da agua.

1.4. Descreve o fendmeno de condensagao.

1.5. Indica de que forma os seres vivos participam no ciclo da &gua.

1.6. Descreve como se formam habitualmente os lengdis de agua.

2. Completa o esquema, relativo as mudancas de estado fisico da dgua (de A a D).

el Estado gasoso

A
I Estado liquido

B
Estado sélido

-

-——



3. Completa as frases seguintes de forma a obteres afirmagdes verdadeiras.

A - O planeta Terra est4 envolvido por uma camada gasosa chamada

B-0 é um dos constituintes do ar e é indispensavel a respiragao dos seres vivos.
C-A é a camada superficial da Terra formada por solos e rochas.
D-A é formada pelos mares, rios, oceanos e lagos.

4. Assinala com verdadeiro (V) ou falso (F) as afirmagdes relacionadas com as propriedades do ar.

| (M) O ar tem cheiro. || (D) Sem ar poderiamos viver.
| (B) 0 vento é ar em movimento. | (B) O ar tem cor.
] (€) 0 ar nao se vé& mas existe. | (A O ar tem massa.

5. No pétio da escola, um grupo de meninos corria com sacos de plastico abertos que fechavam de
seguida. Um dos meninos, o Rui, afirmou que ndo havia nada dentro do seu saco.

o

A Rita discordou do Rui e garantiu que o saco néo estava “vazio”.

5.1. Refere qual dos meninos tem raz&o. Justifica a tua resposta.

5.2. Identifica a propriedade do ar analisada nesta situacao.

6. Assinala com verdadeiro (V) ou falso (F) as afirmages relacionadas com o solo.
| (A)E a camada mais superficial da Terra.
|| (B) E constituido por matéria mineral (areia, argila, ...).
D (C) Degrada-se pela utilizagdo excessiva de adubos na agricultura.
| ] (D) O solo argiloso nao é impermeavel.

1. As rochas s&o usadas pelo ser humano para varios fins.
71. Indica duas utilidades das rochas.

1.2. D4 dois exemplos de rochas que conhegas.

8. 0 ser humano nem sempre toma atitudes corretas no desempenho das atividades que afetam
o ambiente. O nosso planeta esta cada vez mais poluido.

8.1. Assinala as afirmagdes que indicam atitudes corretas de protegdo do ambiente.
I:] (A) Ir para a escola a pé, de bicicleta ou de transporte publico.
|| (B) Tomar banho de imers3o.
D (C) Reutilizar a agua de lavar a loiga para regar as plantas.
D (D) Plantar uma arvore sempre que se corta outra.
"] (E) Utilizar o solo como depésito de lixos e residuos.
|| (F) Nao fazer fogos nas florestas.
' | (B) Tomar banho com &gua aquecida por painéis solares.

8.2. Indica duas formas de poluigdo causadas pelo ser humano.
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Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio

FICHA

Escola:

DE AVALIAGAO Nome: e
DIAGNOSTICA . Edue:

1. Observa as imagens e | os pares de caracteristicas.

Turma:
Professor:

Classificacdo:

Sublinha, em cada par de caracteristicas, o termo adequado a cada animal.

e | mww N oo | s |
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+ Aquatico/Terrestre

+ Vertebrado/Invertebrado
+ Mamifero/Ave

+ Nada/Voa

* Penas/Escamas

+ Carnivoro/Herbivoro

+ Oviparo/Viviparo

+ Aquatico/Terrestre

+ Vertebrado/Invertebrado
+ Mamifero/Aracnideo

+ Nada/Marcha

* Penas/Quitina

+ Granivoro/Insetivoro

+ Oviparo/Viviparo

+ Aquatico/Terrestre

+ Vertebrado/Invertebrado
+ Mamifero/Peixe

+ Nada/Salta

+ Pele com pelos/Escamas
+ Herbivoro/Piscivoro

+ Oviparo/Viviparo

+ Aquético/Terrestre

* Vertebrado/Invertebrado
- Réptil/Anfibio

* Marcha/Rasteja

* Penas/Escamas

+ Carnivoro/Herbivoro

+ Oviparo/Viviparo

2. L& o texto e responde as questdes seguintes.

A cegonha-branca é uma ave comum nas paisagens do sul do nosso pais, mas durante o inverno
muitas cegonhas-brancas partem para o continente africano em busca de alimento. Em Portugal,
a cegonha-branca tem o estatuto de vulneravel, atribuido no Livro Vermelho dos Vertebrados de
Portugal (1990). A destruicao do habitat, a intensificagao da agricultura, a contaminagao quimica das
cadeias alimentares e o abate ilegal foram fatores que contribuiram para a diminui¢éo da populacao
desta espécie em toda a Europa Ocidental.

2.1. Indica 0o nome das deslocagdes que as cegonhas-brancas realizam habitualmente no inverno.

2.2. Menciona o principal fator do ambiente que leva as cegonhas a viajarem para o continente

africano.

2.3. Refere trés causas da diminuigdo da populagdo de cegonhas-brancas em Portugal.

2.4. Propde uma medida que possa contribuir para a conservacéo desta espécie de cegonhas.



3. Na figura estao representadas as diferentes partes de uma planta, o tomateiro.
3.1. Legenda a figura.

Tomateiro

3.2. Associa a cada fungéo o nimero que corresponde a parte da planta que a realiza.
A - Protegéo das sementes. | |
B - Reprodugdo. | |
C - Suporte e transporte das seivas e acumulagdo de substancias de reserva. D
D - Transpiragdo e fotossintese. | |
E - Fixacao da planta ao solo, absorgao de dgua e minerais e acumulagao de substancias
de reserva. [ |

4. Observa as figuras (A a E), que representam diferentes fases do desenvolvimento de uma planta.

gweew

4.1. Ordena as diferentes fases de desenvolvimento da planta (com nimeros de 1 a 5).

4.2. Menciona trés fatores do meio que influenciam o desenvolvimento das plantas.

4.3. Distingue plantas de folha caduca de plantas de folha persistente.

5. Da dois exemplos de produtos que podem ser extraidos das plantas para utilizagdo humana.

6. Explica a importancia de proteger a biodiversidade vegetal.
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Fl CH A Unidade na diversidade de seres vivos

Escola:

DE AVALIAGAO Nome: N
DlAGNUSTlCA Classificaco: Professor: Enc. Educ.:

1. Observa os instrumentos de observagao representados na figura.

AP o,

Turma:

1.1. Identifica os instrumentos representados pelas letras A, B e C.

A- B- C-
1.2. Indica o instrumento (A, B ou C) que permite observar:

a) seres vivos n3o visiveis a olho nu.

b) um cometa.

¢) pormenores de um inseto.

2. Os seres vivos podem apresentar uma organizagao bastante complexa. Observa as figuras seguintes.

2.1. Legenda as figuras A, B e C, utilizando os termos: estdbmago, sistema digestivo, organismo.

2.2. Ordena as figuras (A , B e C) por grau crescente de complexidade.
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3. As imagens seguintes representam varios animais.

Papagaio

Caracol Morcego

Foca

3.1. Agrupa os animais da figura de acordo com:

a) o tipo de revestimento.

b) o tipo de locomogao.

3.2. Agrupa os animais da figura, utilizando um critério diferente dos referidos na questao anterior.

3.3. Menciona uma vantagem de se agruparem os seres vivos de acordo com as suas caracteristicas.

3.4. Desde sempre o ser humano sentiu necessidade de agrupar/classificar os seres vivos.

3.4.1. Indica uma possivel classificagdo dos animais da figura efetuada pelo ser humano primitivo.

3.4.2. Refere uma vantagem dessa classificagao.
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Compreender a Terra como um planeta especial

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa os espagos em branco com os seguintes termos:

temperatura atmosfera vida Terra
agua planeta liquido
A (A) ¢ 0 Unico (B) que reune todas as condigbes necessdrias para a exis-
téncia de (C) tal como a conhecemos. Tem uma (D) média amena. Possui
(E) no estado (F) e uma (G) adequada.

2. Observa com atencao as figuras (A a D), que representam diferentes ambientes.

2.1. Indica as figuras que representam:

a) ambientes terrestres.

b) ambientes aquaticos.

2.2. Indica dois seres vivos que podem viver no ambiente C.

2.3. Tendo em conta a imagem A, refere o habitat da estrela-do-mar.

3. Estabelece as correspondéncias entre os nimeros da coluna | e as letras da coluna Il
e A - Superficie terrestre formada por rochas e solo.

1 - Habitat °
e B - Camada gasosa que envolve a Terra.

2 - Biosfera
e C - Local que um ser vivo ocupa e onde encontra as condicoes
necessarias a sua sobrevivéncia.

3 - Litosfera

4 — Atmosfera
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e D - Parte da Terra formada por todos os seres vivos que habitam o planeta.
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Compreender a Terra como um planeta especial

4. Descobre e assinala, na sopa de letras, as cinco palavras escondidas relacionadas com o capitulo
“Compreender a Terra como um planeta especial”.

AMB|I | E|T|IA|B|I|O|S|H|S|I |E|N
E|{Z|/E/|B|/R| E|F/U|/V|E|IM|A|T|A|V|C
C|/A|N|I|T|L|R|H|I|S|O|P|U|P|O]I
O|R|N|F/D/A|L|M/D|/O|L|E|F|E|A|A
e Vida
S|IA{O/H/A|B|I |[T|IA|T|A|R|I|L|R|S
* Habitat S|O|{L|H|I|V|[T|Q|U|L|[S|H|A|lO|L|A
¢ Biosfera I|V|E|R|A|C|O|N|S|E|R|V|A|C|A|O
« Conservago D/ I|V|E|R|S|S|O/N/M|A|/NJU|A|T|N
) I|F|G|U|/A|T|F|O|S|U/M|I |D|/A|D|A
* Litosfera Vio|L|V|J|[Oo|E[N|[A[T|I|[R[A[N|O]|T
B|I|O|lS|F|E|R|A|J|R|A|E|C|O|P|R
C/R/IA|T|E|S|A|C|H|A|L|A|T|R|I |U
B|/O|L|IA|D|I|J|O|A|N|I|H|A|U|C|E
5. Analisa as palavras seguintes. Identifica a “palavra intrusa”.
Desflorestagao Sobrepesca Conservacao Poluicao

5.1. Justifica a resposta dada na alinea anterior.

6. Observa com atencdo as figuras, que representam aspetos (positivos e negativos) relacionados com a
conservacao da Natureza. Escreve uma legenda que descreva a situacéo apresentada em cada imagem.

12
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Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa o texto com os seguintes termos:

organica inorganica poros ar agua solida

0 solo é constituido essencialmente por quatro componentes: matéria mineral ou (A) ,

matéria (B) (resultante da decomposicdo de seres vivos), dgua e (C)
A matéria mineral e a matéria organica constituem a componente (D) do solo. Entre as
particulas sélidas existem espacos, ou (E) , preenchidos com (F) ou com ar.

2. Estabelece a correspondéncia entre as propriedades dos solos e a respetiva descrigao.

T S .

e I-Formacomo as particulas que constituem o solo se

A — Porosidade ° organizam.
B - Textura . e II- Conjunto de espagos vazios entre as particulas do solo.
C - Estrutura o e III- Proporgao no solo de particulas minerais de diferentes

tamanhos.
D - Permeabilidade

e IV - Maior ou menor facilidade com que o solo se deixa
atravessar pela agua.

3. Analisa as figuras A a C.

3.1. Ordena cronologicamente as figuras (A a C) de forma a reconstituir a formacgao do solo.

3.2. Classifica as seguintes afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).
D (A) A formacao do solo é um processo muito rapido.
|| (B) Apenas os agentes atmosféricos intervém na formagao do solo.

I:] (C) A meteorizagao corresponde ao processo de fraturagdo da rocha.
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D (D) Os seres vivos sdo importantes para a desagregacgao da rocha.
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Compreender que o solo € um material terrestre de suporte de vida

4. Faz corresponder a cada figura (de A a F) uma das seguintes técnicas de corregdo dos solos:

Irrigagao Arejamento Drenagem Adubacao artificial

Adubacgao natural Adicao de materiais de origem mineral

5. Seleciona as afirmacgGes que ilustram praticas que minimizam a erosao do solo.
|| (A) Realizar culturas em socalcos quando os terrenos sao inclinados.
| (B) Revolver demasiado o solo.
D (C) Abrir apenas um sulco no local exato onde se pretende colocar as sementes.
D (D) Controlar a permanéncia dos animais, usando pastagens diferentes.
|| (E) Instalar sebes vivas para cortar o vento.

|| (F) Cultivar apenas um tnico tipo de produto agricola.

14
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Compreender a importancia das rochas e dos minerais

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Lé com atenc3o as afirmacdes que se seguem e seleciona as verdadeiras.
|| (A) As rochas sao formadas por minerais.
|| (B) Os minerais sao formados por rochas.
| ] (€) Uma rocha é constituida por um ou vérios minerais.
D (D) A mineralogia é o ramo da geologia que estuda as rochas.

| (E) A geologia é a ciéncia que estuda as rochas.

2. Observa as figuras, que representam dois monumentos construidos com rochas diferentes (A e B),

Rocha ()

e Macica.

¢ Bafejada, nao cheira
a barro.

¢ Nao faz efervescén-
cia com &cido.

e Com cristais visiveis.

tinguir as duas rochas (A e B)? ey _
Constituida por graos soltos 1

Rocha (¥)

* Macica.

e Bafejada, ndo cheira
a barro.

i o Faz efervescéncia
com &cido.

e Sem cristais visiveis.

(Seleciona as opcgdes corretas.) 0

N&o constituida por gréos soltos 2
|| (A) Cheiro a barro

Constituida por graos soltos < 2 mm

. Areia
"] (B) Textura (em média)
1
| ] () Estrutura Constltlu@a por graos soltos > 2 mm Cascalho

< o (em média
2 || (D) Reagao com &cidos . .
s Fortemente laminada Xisto
g . . 2
‘Zi 2.2, |dentifica as rochas A e B, utilizando a Macica ou pouco laminada 3
g chave dicotémica. : )
@ Bafejada, cheira a barro 4
8 Rocha A - 3 . - :
8 Bafejada, ndo cheira a barro 5
e Rocha B - T .
3 Faz efervescéncia com 4acido Marga
g 4
.é’ Nao faz efervescéncia com acido Argilito
(=)
s}
g Faz efervescéncia com &cido Calcario
o
S 5
§ Nao faz efervescéncia com &cido 6
38
kS Geralmente de tonalidade clara, .
- e Granito
) com cristais visiveis
G 6
S De tonalidade escura, sem ou com
& i oot Basalto
S raros cristais visiveis
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Co

mpreender a importancia das rochas e dos minerais

3.

4,

16

Lé a seguinte noticia.

p
Portugal em projeto europeu para explorar minerais

em zonas subaquaticas

Portugal participa num projeto europeu de exploragao de minerais
em zonas subaquaticas. O projeto vai desenvolver um rob6 para
exploragdo subaquatica e o equipamento associado a recolha de
materiais.

http://dinheirodigital.sapo.pt
(consultado em 21.12.2015, texto adaptado)

3.1. De acordo com a noticia, indica o local que vai ser explorado para extragao de minerais.

3.2. Menciona dois outros exemplos de locais de extracdo de rochas e de minerais.

O ser humano utiliza as rochas e os minerais em diversas areas e produtos.

4.1. Completa as frases seguintes com o nome de uma das rochas.

calcario granito areia argila marmore

(A) No fabrico do vidro é utilizada

(B) A é usada na olaria.

(C) Muitas pecas de decoragao sao feitas com

(D)o é uma rocha muito utilizada na construgao de pavimentos.

(E) No norte de Portugal, na construgdo de casas tradicionais, predomina o

4.2. Completa as frases seguintes com o nome de um dos minerais.

ferro ouro quartzo grafite cobre

(A)O é utilizado no fabrico de moedas.

(B) Na area da tecnologia, algumas pegas de aparelhos s&o feitas com
(C) Nos lapis de carvao é usada

(D)o ¢ um mineral muito usado em pegas de joalharia.

(E) No fabrico de pregos de aco é utilizado
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A importancia da dgua para os seres vivos

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAD Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. A 4gua circula no planeta Terra, formando o ciclo hidroldgico que esta representado na figura.

Evaporacao

Infiltracao

Condensacao

Transpiragao

Precipitacao

Transporte

Agua subterranea

1.1. Faz corresponder aos nimeros (de 1 a 6) da figura 1 os fendmenos que est3o inscritos ao lado.

1.2. Identifica o estado fisico da 4gua em cada um dos casos (1, 2 e 3), tendo em conta a informacao
que esta no interior de cada caixa.

( Estadol - ) ( Estado2 ) ( Estado3 - )

Neve Granizo Chuva Lago
Glaciar Nuvens Orvalho

Vapor de agua

2. A figura representa a distribuicdo de dgua no nosso planeta. Cada gota representa 1% da agua
no planeta.

2.1. Faz corresponder a cada uma das letras (A, B
e C) um dos seguintes termos:

I:] Agua salgada
|| Agua doce liquida
|| Agua doce sélida

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

bbLe 6c
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A importancia da dgua para os seres vivos

3. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes.

D (A) A 4gua do mar contém uma grande quantidade de sais dissolvidos, essencialmente sal comum,
e por isso é salgada.

|| (B) A 4gua dos rios contém agticar.
| (C) A 4gua pura apresenta um tom azulado.
D (D) A 4gua tem a capacidade de dissolver todas as substancias.

" | (E) A evaporagao da dgua pura s6 ocorre aos 100 °C.

4. Completa as seguintes frases, que descrevem algumas propriedades da agua.

A 4gua, quando pura, apresenta vdrias caracteristicas que permitem distingui-la de outros liquidos:
é (A) , isto é, ndo apresenta cheiro; é insipida, pois ndo tem (B) :
é (C) , uma vez que nao apresenta cor.

5. A figura indica a percentagem da massa de dgua média que constitui o corpo de trés seres vivos.

5.1. Indica o ser vivo com maior percentagem de agua e o ser vivo com menor percentagem de agua.

5.2. Indica trés fungBes que a dgua pode ter nos seres vivos.

5.3. Em relag&o ao ser humano, indica de que forma a dgua é eliminada do organismo.

5.4. Refere que consequéncias poder&o ter no organismo perdas excessivas de agua.

6. A 4gua que consumimos contém sais minerais que cumprem fungdes importantes no organismo humano.
Indica um mineral que pode estar presente na dgua que bebemos, referindo a sua fungdo no organismo.

18
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Compreender a importancia da qualidade da dgua para a atividade humana

FICHA

" scola:
o Recuperacio TP e

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Estabelece a correspondéncia entre os conceitos da coluna | e as descriges da coluna I

1-Aguamineral e ¢ A - Agua que contém microrganismos que podem provocar doengas.
2-Aguasalobra e e B - Agua potavel naturalmente mineralizada.
3 - Agua destilada o e C - Agua com substancias dissolvidas, turva, imprépria para consumo.

4 - Aguainquinada D - Agua sem qualquer substancia dissolvida.

2. Analisa o gréafico, que representa o consumo médio diario de &gua numa habitagao, por habitante, nos
paises desenvolvidos.

Agua (1)
50 — 46 46
40 —
30 —

20 17

e o o
10 — 8
-| 2 W 3 pm
Maquina Rega Cozinhar Higiene Maquina Auto- Banho/ Limpeza Outros

roupa jardim ebeber pessoal louga clismo duche lavagem
WC do carro

. Consumo médio diério de 4gua, por habitante, nos paises desenvolvidos

2.1. Indica as atividades domésticas onde se consome mais agua.

2.2. Calcula a quantidade de dgua que seria poupada se se utilizasse dgua da chuva na maquina da
roupa, no autoclismo, na rega do jardim e na lavagem do carro.

Biosfera CN5, Fichas de Avaliagdo Diagndstica e Fichas de Recuperacdo, ASA
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Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana

3.

Observa a figura, que representa o uso de pesticidas na agricultura, e completa o texto.

Os (A) quimicos e os pesti-
cidas, depois de aplicados, (B) no
solo e podem atingir as (C) de
agua, poluindo-as. Mais tarde, podem escoar até
aos rios e (D)

. Refere duas consequéncias possiveis da contaminacao das aguas.

. Para que a dgua chegue as nossas habitacdes em condigdes de ser consumida, ela passa por varios

processos nas ETA.

5.1. Refere o significado de ETA.

5.2. Ordena os processos pelos quais a agua
passa numa ETA até chegar as nossas casas:

A. Filtracao

B. Distribuicéo

C. Adicéo de cloro
D. Decantacéo

E. Captacédo

5.3. Indica o destino que a dgua deve ter depois de utilizada.

Classifica as seguintes afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

|| (M) A industria é uma fonte de poluigdo da agua.

|| (B) Para poupar 4gua deves tomar duche em vez de banho de imersao.

|| (C) Toda a 4gua doce é prépria para consumo.

20
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Compreender a importancia do ar para os seres vivos

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. A figura representa algumas camadas da atmosfera terrestre.

11. Legenda a figura (letras de A a D) .
A- B-
C- D- .
A '

1.2. Refere em que camada (de A a D) se encontra o ar que res-
piramos.

1.3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmacoes.
D (A) A atmosfera é um conjunto de gases.

|| (B) A atmosfera protege o planeta dos impactos com
outros corpos celestes.

| ] (€) A atmosfera permite a vida na Terra.

|| (D) A atmosfera da Terra permite um exagerado arrefe-
cimento noturno.

2. 0 ar que respiramos é um conjunto de gases.

2.1. Observa o grafico. Estabelece a correspondéncia entre as letras do grafico (A, B e C) e os gases
presentes nas etiquetas.

/ C. 1% || Oxigénio
|| Nitrogénio

A. 78%

|| Outros gases

2.2. Completa as frases seguintes, que descrevem algumas propriedades do ar.

O ar apresenta varias caracteristicas: é (A) , isto é, ndo apresenta cheiro; é insipido,
pois ndo tem (B) ,eé(C) , Uma vez que nao apresenta cor.

2.3. Completa as frases seguintes, que descrevem algumas propriedades dos constituintes do ar.

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

O oxigénio é (A) , isto &, alimenta as combustdes. O nitrogénio modera as combus-
toes, pelo que é (B) , € ndo arde, pelo que é (C) . O diéxido de carbono
nao alimenta as combustdes, por isso é (D) , € ndo arde, sendo (E)
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Compreender a importancia do ar para os seres vivos

3. Todos os anos ocorrem varios incéndios em Portugal, que sdo responsaveis pela destruigdo de cente-
nas de hectares de floresta.

3.1. Completa as frases seguintes com os termos: combust&o, comburente, combustivel.

No incéndio, a madeira arde, pois € um bom (A) ~ .Paraqueocorrauma (B)
€ necessario haver temperatura adequada, combustivel e (C)

. O oxigénio atua como

3.2. Num incéndio ha libertacdo de um gés que, em excesso, € bastante poluente. Seleciona a opgao
certa que corresponde ao gds descrito.

|| (A) Oxigénio | (B) Hidrogénio '] (C) Diéxido de carbono

3.3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagdes.
|| (A) 0 excesso de didxido de carbono é inofensivo para os habitats.
"] (B) O excesso de dioxido de carbono é nefasto para os habitats.
D (C) O excesso de didxido de carbono provoca um efeito de estufa exagerado.
D (D) Os incéndios florestais sdo umas das principais causas de poluigdo atmosférica.
D (E) A reflorestagao contribui para o0 aumento de diéxido de carbono e diminuigéo de oxigénio.
D (F) A reflorestag&o contribui para o aumento de oxigénio e diminuigdo de didxido de carbono.

4. Assinala as imagens que correspondem a situag@es que contribuem para preservar a qualidade do ar.

4.1. Para cada uma das opgdes que ndo assinalaste na alinea anterior, apresenta uma medida alter-
nativa, que ajude a garantir a qualidade do ar.
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Interpretar as caracteristicas dos organismos em fungéo dos ambientes onde vivem

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAD Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Os animais apresentam formas e revestimentos muito diversificados.

Seleciona, em cada alinea, a figura que corresponde a descrigao.

11. Um animal com forma globosa.

o 44

1.2. Um animal com simetria radial.

O I[E)

1.3. Um animal com o corpo revestido por pele com pelos.

1O L@

1.4. Um animal com forma adaptada a natagéo.

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA
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Interpretar as caracteristicas dos organismos em fungdo dos ambientes onde vivem

2. Completa o texto com os seguintes termos:

fusiforme esponja globosa cobra raia

Os animais apresentam formas muito distintas. Podem ter forma cilindrica, como a (A)

ou uma forma (B) , com espinhos salientes, como o ourigo-do-mar. Os peixes, como o
robalo, tém um corpo (C) , mas também podem ser achatados, como a (D)
Contudo, existem animais, como a (E) , que tém forma indefinida.

3. Descobre e assinala, na sopa de letras, as sete palavras escondidas relacionadas com a forma e a
simetria dos animais.

A|C|H|A A A|M|L|IN|O|X|U
* Globosa Q N F|H|G|L B|(O|S P|G|T
e Aerodinamica RIMju/C|I|L|I|N|DIR|I|C|A|E
« Assimétrica S|L|S|W|F|[G|N|L|T|E[M|Q|I|O
. T|U | S| T|R|A|D | A|lL|C|U]|P
¢ Radial
DI IE|F|A|S|D|F | T|IA|R|UJ|E|O
¢ Fusiforme
C|F|O|E|JU|/R|C|D|X|L|Z|B|M|L
* Achatada AleE|rR|lo|D|1|[N[A[M|[I]lclalw]|o
e Cilindrica zl1Im|alE HIRI gl BlIKIVIMIL
B|A|E|A|S | M| E R | C|A

3. Completa a tabela seguinte, colocando uma cruz no tipo de locomogao de cada animal.

Voo
Natacao
Corrida
Salto
Marcha

Reptacao
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Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo habitat

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAD Nome: N> Turma:

Classificacéo: _ Professor: Enc. Educ.:

1. Os animais apresentam regimes alimentares diferentes.

Seleciona, em cada alinea, a figura que corresponde a descrigao.

1.1. Um animal que se alimenta exclusivamente de outros animais.

1.2. Um animal que se alimenta de produtos de origem vegetal e de produtos de origem animal.

\:

1@ I[F)

1.3. Um animal que se alimenta de produtos de origem vegetal.

1O s

1.4. Uma ave carnivora.

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

25



Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo habitat

2. Completa o texto com os seguintes termos:

insetivoros frugivoros necroéfagos

granivoros piscivoros

Alguns animais herbivoros preferem um tipo particular de alimento. Aqueles que preferem pequenos

graos chamam-se (A) . Ja aqueles que preferem frutos designam-se por (B) -
Entre os animais carnivoroshaos(C) ,que preferem peixe,eos@) , que
preferem insetos. Existem também os (E) , que preferem comer animais mortos.

3. Descobre e assinala, na sopa de letras, as trés palavras escondidas relacionadas com os tipos de den-
tes existentes nos animais.

Q| N|F|H|E|S|F|E|R|I|C|A|G
R M|O|L|A|/R|E|J|D|IN|I|C
« Canino S|L|S|IW|F|G|IN|L|T|C|M|Q) I
T | T|R|A|D]|I 1 | L N
e Molar v S ¢
. D E|F|A|S| D|F|I |T|S|R|U|C
e Incicivo
C|F|O|E|U|/R|C|D|X| Il ]|Z|B]|I
A|C|A|N|I | N|O|K|M C|A|W
Z| I | M|Q|E|D| H|R|UJ K|V |N
4. Associa a cada imagem um dos seguintes termos:
trepar correr nadar capturar empoleirar
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Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAD Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa a frase com um dos termos:

continuidade protecao diversidade

A reproducgdo tem um papel fundamental para as espécies, pois permite a sua

2. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagoes.
| (M) Todas as espécies de animais se reproduzem.
D (B) Todas as espécies de animais se reproduzem da mesma forma.
D (C) A estrela-do-mar pode ter reprodugdo assexuada.

" | (D) 0 camelo tem uma reprodugao sexuada.

3. A figura representa o ciclo de vida do rato.

% Ratos adultos

3.1. Estabelece a correspondéncia entre as letras (A e B) da figura e os termos: crescimento; nasci-
mento.

3.2. Completa as frases usando as expressoes:

viviparo parto gestacao reproducao

Dois ratos adultos de sexo oposto estao aptos para a (A) . No interior do corpo
do rato fémea desenvolve-se o embrido, pelo que o rato é um animal (B)

Durante o periodo de (C) o novo ser depende do sangue da mae para receber
nutrientes e oxigénio. No final deste periodo ocorre o (D)

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA
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Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

4. 0 esquema representa as etapas do ciclo de vida da borboleta.

4.l. Estabelece a correspondéncia entre as letras (A a C) da figura e os termos:

pupa larva adulto

4.2. Transcreve a frase, selecionando o termo que a torna correta:

A borboleta sofre uma metamorfose incompleta/completa.

4.2.1. Justifica a escolha da questao anterior.

4.3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmagoes.
|| (M) A ra nao sofre metamorfoses.
"] (B) A hidra sofre metamorfoses ao longo do seu ciclo de vida.
| ] (€) A barata é um animal oviparo.

' | (D) A borboleta é um animal ovoviviparo.

5. Observa com atencao as figuras (de A a D). Assinala as que representam comportamentos dos animais
na época de reproducao.

L@
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Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais

FICHA

" scola:
oerecureracio TS e

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa o texto com os seguintes termos:

luz temperatura agua fatores abidticos
migrar hibernar estivar
Os animais sao influenciados por (A) , tais como: (B) ,
€) e (D)

Quando os fatores abidticos variam, os animais alteram o seu comportamento, podendo
(E) . (F) ou (G)

2. No inverno, a cor do pelo do arminho € branca, apresentando apenas a ponta da cauda negra.

No verao, este animal apresenta uma pelagem castanha.

2.1. Pinta as imagens do arminho de acordo com as informagges do texto.

7 7
Inverno 0 Verédo 0
qﬁ@[ I
w ' ' w ' '

2.2. Refere uma vantagem da mudanca da cor do pelo do arminho.

2.3. Seleciona o principal fator abidtico que influencia a mudanca de cor da pelagem do arminho.
] (A) Luz
|| (B) Temperatura
] (€) Agua
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Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais

3. Descobre e assinala, na sopa de letras, as seguintes palavras.

e Migracao e Luz oAgua e Temperatura ¢ Estivacao ¢ Hibernacao

M|I | G|IR|IA|CG|A|O M|L|N|O|X]|E
Q M| F/H/ E|L|U|Z|Z|O|P|I |G|S
A|H|I | B|E|R|IN|A|C|A|O|R|P|T
G|IL|S/IW|F|G/M|L|T|E|M|C]|I I
vujuv|I|s| T|S|A|jU|IT |A|L|C|U|YV
A/E|F| A|S| D/ F|I|A|A R|U|E| A
T F|O|E|U|R|IQ|D|G|L|Z|B|M|C
A|T|IE|M|P| E|R|A|T|U|R|A|B|A
Z|Il M Q|E|D/H/R|A|B|K|V|N]|O
B|A|E|IA|S|S|IT M|T|T|R|I|C|M

4. A figura representa uma raposa-do-deserto (feneco).

4.l. Seleciona as caracteristicas que permitem a adaptacdo da raposa-do-deserto as temperaturas
elevadas.

D (A) Apresenta uma pelagem curta.

D (B) Apresenta orelhas compridas.

|| (C) Possui uma pelagem longa e densa.
|| (D) Possui focinho curto.

| (E) Apoia apenas os dedos das patas no solo.
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Compreender a importancia da protecéo da biodiversidade animal

FICHA

" Escola:
DERECUPERACAD Nome: N> Turma:
Classificacdo: _ Professor: Enc. Educ.
1. Estabelece a correspondéncia entre as figuras (A, B, C) e os nimeros (I, II, lll).

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

| - Variedade de ambientes

Il - Variedade entre espécies diferentes

lll - Variedade entre seres vivos da mesma espécie

A-[ | B-| | c-| |

2. Completa o texto com os seguintes termos:

biosfera espécie ambiente equilibrio
relacionadas protecao
Todas as espécies que vivem na mesma regiao estdo (A) entre si. Além disso, cada
(B) desempenha uma fungao especifica no (C) onde vive. Por isso, é
importante assegurar a (D) da biodiversidade animal de modo a garantir o
(E) da (F)

3. Seleciona a opgdo que completa a frase de forma correta.

A biodiversidade animal fornece ao ser humano recursos essenciais para as suas atividades didrias,
como, por exemplo, para...

|| (A)... ter 4gua potavel.
'] (B)... se alimentar e construir aparelhos elétricos.
D (C) ... se alimentar e produzir roupa.

| ] (D) ... ter uma boa qualidade do ar.
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Compreender a importancia da protecdo da biodiversidade animal

4. As figuras A a F representam agdes do ser humano que influenciam a biodiversidade.

4.l. Escreve uma legenda para cada figura.

NAGTIREM
A MINHA

4.2. Indica as figuras (de A a F) que:

4.2.1. representam acgdes do ser humano que reduzem a biodiversidade.

4.2.2. representam acdes do ser humano que promovem a biodiversidade.

32

Biosfera CN5, Fichas de Avaliagdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA



Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagdes morfoldgicas das plantas

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAD Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa o texto com os seguintes termos:

catos nenufares xerofilas mesofilas

As plantas tém necessidades diferentes de dgua. Ha plantas que vivem dentro de dgua, como os
(A) : sdo plantas hidrdfilas. Outras plantas necessitam de quantidades moderadas
de dgua: sdo plantas (B) . Ha plantas, como os (C) , que conse-
guem viver com pouca disponibilidade de dgua: sdo plantas (D)

2. Preenche o seguinte crucigrama.

A - Plantas que necessitam de muita luz para viverem. A |H
B - Nome de uma planta umbrdfila. B T
C - Movimento de algumas plantas na direcéo da luz. c o R
D - Plantas que crescem sobre o caule de outras plantas. D E
E - NUmero de horas de luz diéria. E P I
F - Nome de uma planta de dia longo. F L
3. Observa a figura, que representa trés plantas (A, B e C) em duas estagdes do ano.
(C

Estagdo quente

Estagao fria

Classifica as seguintes afirmacdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).
D (A) Todas as plantas perdem a folhagem na estacao fria.

D (B) A planta A é uma planta de folha caduca.

|| (C) A planta B é de folha persistente.

D (D) A planta C perde a parte aérea na estagao fria.
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Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagdes morfoldgicas das plantas

4. Observa as figuras (de A a D). Indica o principal fator abidtico (dgua, luz ou temperatura) que determina
as caracteristicas de cada uma das plantas representadas.

5. Faz a correspondéncia entre os ambientes naturais do planeta e as caracteristicas das plantas.

e I-Predominam plantas xerofilas.

A - Floresta equatorial tropical e
e II-Predominam plantas de grande porte, de folha perene,

B - Savana ° e plantas hidréfilas.

-D . .
G RAl * e ITI - Predominam as plantas rasteiras e de folha caduca.
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Compreender a importancia da protecdo da diversidade vegetal

FICHA

" scola:
e recureracio MRS e

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa o texto com os seguintes termos:

vida biosfera oxigénio funcgoes solo erosao
dioxido de carbono biodiversidade
As plantas e a (A) vegetal sdo essenciais a (B) na Terra e ao equilibrio
da (C) . As plantas desempenham varias (D) , como, por exemplo: fixam
o (E) e impedem a sua (F) : libertam (G) e consomem

(H)

2. Descobre e assinala, na sopa de letras, as cinco plantas autdctones seguintes:

* Carvalho A/M|B|I|E|T|A|[B|I|O][S|H|C|]I|E|N
« Sobreiro E(A|z|E|[V|[I|[N|[H|O|[E[M[A][T[A]V]C
« Azevinho C/A[N|[I|T|[L|R|[H|I[s]o|[P|ulP|O]|I
O/R|N|[c|D|/A|[L|[M|[D|O|L|E|[F|E|A]|A
* Choupo SIA|lO|/H|A|[B|I|T|A|B|A|[R|I|L|R]S
« Freixo s|lofL|of1|[v|T|[c|A|[R|[V|A|[L|[H|O]A
I |V|E|U|/A|C|O[N|S|E|R|V|A|C|A|O
D[I|[v|[P|[R|[S[S|[O|[N|[IT][A[NJU[A]T[N
I |F|e|o|A[T|F|o|[s|[R|M|[I|D|A[D|A
vio|[L|V|J|[Oo|E|[N|[A|O]IT|[R[A[N]O]|T
Bl1|o|s|F|E[R|[A]J|[R|[A|E[C|O|[P]|R
CIRIA[F|RIE][I[X][Oo]A[L][A][T|[R]TI1]|U
Blo|L|A[D|[I[J|O[A[N|I|[H|[A|U|X]|E

3. Observa com atengdo o mapa de Portugal continental, que representa a distribuigdo das principais
espécies existentes na nossa floresta natural.

3.1. Indica trés espécies representativas da floresta //'
natural portuguesa. |

Oceano
Atlantico [

Legenda:

M| Floresta de folha caduca

3.2. Seleciona a opgdo que completa de forma correta ™ (exemplo: castanheiro).

a frase:

Os fatores do meio, como, por exemplo, a intensi-
dade luminosa, a disponibilidade de dgua e o tipo
de solo...

| Floresta mediterréanica
~ de sobreiro, pinheiro-

-manso, azinheira e

alfaborreira.

" | (A)... sdo indiferentes para a sobrevivéncia

das plantas. ]

[l| Arvores de folha

~~ caduca, como o
carvalho, e de folha
persistente, como o
pinheiro-bravo.

] (B)... sdo semelhantes em todas as regides.

|1 (C) ... variam de regizo para regizo.

|| (D)... dependem das plantas que habitam
nessa regiao.
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Compreender a importancia da protecdo da diversidade vegetal

4. As figuras (de A a F) representam acg@es do ser humano que afetam a biodiversidade vegetal.

4.l. Escreve uma legenda para cada imagem.

4.2. Indica as figuras (de A a F) que representam agdes do ser humano que:

a) reduzem a biodiversidade vegetal.

b) promovem a biodiversidade vegetal.

36
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Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Legenda a figura do microscdpio, utilizando a lista de constituintes seguinte.

Tubo ou canhao Braco ou coluna Revdlver Platina Parafuso macrométrico
Parafuso micrométrico Pincas Pé ou base Objetiva
Ocular Diafragma Fonte de luz

2. Classifica as seguintes afirmagfes como verdadeiras (V) ou falsas (F).
I:] (A) Qualquer estrutura pode ser observada no microscopio 6tico.
D (B) O microscdépio 6tico tem um poder de ampliagdo superior ao do microscdpio eletrénico.
D (C) Para focar aimagem no microscdpio dtico devem ser utilizados os parafusos macro e micrométrico.
D (D) Robert Hooke foi um cientista importante na histéria da microscopia.
D (E) O observador deve olhar através das objetivas para ver o objeto ampliado.

D (F) A preparacao microscépica deve ser colocada na platina.

3. Completa o texto com os seguintes termos:

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

mecanica ampliacao iluminacao ocular diafragma
O microscopio 6tico é composto por duas partes, a (A) e a dtica. Na parte 6tica,
o (B) e a fonte de luz sdo responsaveis pela (C) . A objetiva e a
(D) sao0 responsaveis pela (E)
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Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”

4. Legenda as figuras (de A a D), descrevendo o procedimento ilustrado.

5. Seleciona a(s) afirmacgao(6es) que indicam caracteristicas que uma boa preparagao deve apresentar.
|| (A) Auséncia de bolhas de ar. "] (€) Material opaco.
" | (B) Liquido fora da lamela. " | (D) Lamelas a flutuar.

6. Realizou-se uma preparagdo microscopica com um recorte de uma letra do jornal.

~——1

2

A

6.1. Faz corresponder aos algarismos 1 e 2 os seguintes termos: ldmina, lamela.

6.2. Seleciona a figura que representa a imagem observada ao microscapio.

() () (8) (e

Tl m v
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Compreender que a célula € a unidade basica da vida

FICHA

" Escola:
DE RECUPERACAO Nome: N> Turma:

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. As figuras A e B representam observagdes ao microscopio 6tico de células da epiderme do bolbo da
cebola, realizadas com diferentes objetivas.

0O o< — T

i —

T e S a5 O

—_— ™ P

1.1. Seleciona a opcéo que se refere a funcédo da objetiva.
D (A) Iluminar a preparac3o.
' | (B) Focar aimagem.
|| (C) Suportar a ocular.
|| (D) Ampliar a imagem.

1.2. Refere a observacgao (A ou B) que permite visualizar um maior niumero de células.

1.3. Menciona a observagao (A ou B) que foi realizada com a objetiva de maior poder de ampliagao,
sabendo que a ocular n3o foi alterada.

1.4. Faz corresponder a cada um dos seguintes termos um nimero da figura B.
a) Membrana celular | |

b) Citoplasma []
c) Nucleo []
d) Parede celular []

Biosfera CN5, Fichas de Avaliacdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA

1.5. Completa a frase: As células observadas sao células vegetais, pois apresentam

39



Compreender que a célula é a unidade basica da vida

2. Descobre e assinala, na sopa de letras, as sete palavras escondidas relacionadas com a constituicdo
dos seres vivos.

e Célula
T E C | D (0] A M M L N 0 X U

¢ Tecido

o érgéo Q N S 0 R G A N | S M 0 G T

e Sistema R| M| O |T P | S | S| T E|M| A |R E

*Organismo | o1 ' o lw|F|le|N|L|T|E|M|Q|1]|o

e Unicelular

« Pluricelular T U G S T C E L U L A C U P
D E A A S D F | T A R U E 0
C F 0 E U R C D X L Z B M L
U N | C E L U L A R | W Z Wi O
Z | U Q E D H R J B K \) M L
B A P L U R | C E L U L A R

VY

Raposa Abelha Paramécia Cato Amiba
(Amp = 400x) (Amp = 400x)

3.1. Dos seres vivos representados, indica:

a) os seres unicelulares.

b) os seres pluricelulares.

3.2. Os termos que se seguem dizem respeito aos niveis de organizacgéo da raposa. Ordena-os por
ordem crescente de complexidade (do mais simples para o mais complexo).

Tecido Célula Estémago Raposa Sistema digestivo

Biosfera CN5, Fichas de Avaliagdo Diagnéstica e Fichas de Recuperagdo, ASA
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Compreender a importancia da classificacdo dos seres vivos

FICHA

" scola:
oERecuperacio T[N e

Classificacéo: Professor: Enc. Educ.:

1. Completa as frases com os termos:

espécie reino divisoes filos

0 (A) é a categoria taxondmica com maior diversidade de seres vivos. A (B)
¢ a categoria taxondmica com menor diversidade de seres vivos. O reino divide-se em

(C) ou em (D) , caso se trate de plantas.

2. Classifica as seguintes afirmacges como verdadeiras (V) ou falsas (F).
| (M) O grupo taxondmico abaixo do reino é a classe.
D (B) Todos os seres da mesma espécie partilham o mesmo nome cientifico.
D (C) Os seres vivos da mesma espécie podem reproduzir-se entre si e originam descendéncia fértil.
|| (D) O ser humano pertence ao Reino Animalia.

| (E) O filo é o grupo taxonémico acima da espécie.

3. Considera os seguintes seres vivos: sapo, lobo, melro, galinha, bacalhau, gato, carapau e ra.

3.1. Agrupa-os segundo o tipo de revestimento.

3.2. Agrupa-os segundo 0 meio onde vivem.

3.3. Agrupa-os segundo o tipo de desenvolvimento embrionario.

3.4. Completa a frase: Os seres vivos mencionados na questdo 3 pertencem ao reino

4. 0 nome cientifico do lobo é Canis lupus e o nome cientifico do cdo é Canis familiaris. Classifica as
seguintes afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

D (A) A palavra lupus corresponde ao género a que pertence o lobo.
D (B) A nomenclatura de uma espécie faz-se sempre com dois nomes.
"] (€) 0 nome da espécie é escrita em latim.

] (D) O lobo é da mesma espécie que o cao.

Biosfera CN5, Fichas de Avaliagdo Diagndstica e Fichas de Recuperacdo, ASA

| (E) O lobo e o cdo pertencem ao mesmo género.
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Compreender a importancia da classificacdo dos seres vivos

5. O esquema representa os diferentes reinos definidos por Whittaker (1979).

5.1. Estabelece a correspondéncia entre as letras (A a E) da figura e os termos:

Reino Animalia Reino Fungi Reino Monera

Reino Protista Reino Plantae

5.2. Estabelece a correspondéncia entre os nimeros (1, 2 e 3) das figuras seguintes e as letras dos
reinos (A, B, C, D ou E) do esquema anterior.

@ Paramécia (Amp = 400x) @ Formiga € Begonia
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FICHA DE AVALIAGAO DIAGNOSTICAN? 1

1.1. Sélido, liquido, gasoso. 6 pontos
1.2. Liquido ou sdlido. 4 pontos
1.3. Sol. 2 pontos

1.4. O vapor de &gua, ao encontrar uma superficie/zona
mais fria na atmosfera, condensa, passando a agua
ao estado liquido. 6 pontoS

1.5. Os seres vivos consomem agua mas também a liber-

tam, por exemplo, pela transpiragao. 6 pontos

1.6. Os lengodis de dgua formam-se pela infiltragdo das

aguas das chuvas no solo. 6 pontos

2. A-evaporagio; B - fusdo; C - condensagao; D - soli-
dificacao 8 pontos

3. A-atmosfera; B — oxigénio; C - litosfera; D — hidros-

fera. 8 pontos
4, A-F;B-V;C-V:D-F,E-F, F-V. 6 pontos
5.1. A Rita, pois o saco contém ar. 4 pontos
5.2. O ar é incolor (ndo tem cor), logo ndo se vé&. 4 pontos
6. A-V;B-V:C-V;D-F. 8 pontos

71. Por exemplo: construir casas; construir estatuas e

monumentos. 8 pontos
7.2. Por exemplo: calcério, xisto. 8 pontos
81 A CDFG 10 pontos

8.2. Por exemplo: incéndios nas florestas; residuos sélidos

no solo ou nas aguas. 6 pontos

FICHA DE AVALIACAO DIAGNOSTICA N° 2
1. Cegonha-terrestre, vertebrado, ave, voa, penas, car-
nivoro, oviparo.

Aranha - terrestre, invertebrado, aracnideo, marcha,
quitina, insetivoro, oviparo.

Golfinho - aquatico, vertebrado, mamifero, nada, pele
com pelos, piscivoro, viviparo.

Serpente —terrestre, vertebrado, réptil, rasteja, esca-

mas, carnivoro, oviparo. 28 pontos
2.1. Migragdes. 4 pontos
2.2. Temperatura. 4 pontos

2.3. Por exemplo: a destruicdo do habitat; a intensificagéo

da agricultura; o abate ilegal. 6 pontos

0Stas (e SolucAo

2.4. Por exemplo: desenvolver campanhas e agdes de in-
formacao e sensibilizagdo para escolas e o publico
em geral, envolvendo os cidadaos na protegao da bio-

diversidade. 6 pontos
3.1. 1-Raiz; 2 - Caule; 3 - Folha; 4 - Flor;

5 - Fruto. 5 pontos
32 A-5;B-4,C-2;,D-3;E-1. 10 pontos
41. A-4,B-1;C-3;D-2;E-5. 10 pontos
4.2. Agua, luz e temperatura. 6 pontos

4.3. As plantas de folha caduca perdem a folhagem no ini-
cio da época fria do ano. As plantas de folha persis-
tente mantém a folhagem ao longo de todo o ano.

8 pontos

5. Por exemplo: madeira e frutos. 6 pontos

6. A biodiversidade vegetal é essencial a vida na Terra e
ao equilibrio da biosfera, além de fornecer ao ser hu-
mano alimentos, medicamentos e outros recursos.

7 pontos
FICHA DE AVALIAGAO DIAGNOSTICA N° 3
11. A-Lupa; B - Telescopio; C— Microscdpio. 9 pontos
1.2. a)C; b) B; c) A. 9 pontos
2.1. A-Sistema digestivo; B — Estémago;
C - Organismo 9 pontos
22.B-A-C 9 pontos

3.1. a) Pele com pelos - cao, tigre, morcego, foca
Pele com penas - papagaio
Pele com escamas dérmicas — salmao
Pele nua-ra
Concha - caracol
Pele com escamas epidérmicas — cobra 11 pontos

b) Corrida - c&o, tigre
Voo - papagaio, morcego
Salto-ra
Natagao - foca, ra, salmao

Reptagao - caracol , cobra 11 pontos
3.2. Resposta varidvel. 12 pontos
3.3. Facilita o0 estudo dos seres vivos. 10 pontos

3.4.1. Animais perigosos e animais ndo perigosos.
10 pontos
3.4.2. Este tipo de classificagdo permitia a sobrevivéncia

do homem primitivo. 10 pontos
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Propostas de solugdo

FICHA DE RECUPERAGCAO N? 1

1. A Terra é o Unico planeta que reline todas as condi-
¢Oes necessarias para a existéncia de vida. Tem uma
temperatura média amena. Possui dgua no estado li-
quido e uma atmosfera adequada.

21. a)B, C;b) A, D.

2.2. Por exemplo: camelos; catos.

2.3. A estrela-do-mar tem como habitat as rochas que
estdo no mar.

3. 1-C;2-D;3-A;4-B.

4, |A\M|B|I |[E|[T|A[B|I|[O[S|[H|[S|I|[E|N
E|Z|E|B|R|E|F|U|V|E|M|A|T|A|V|C
C|A[N|[I|T|L|R|H|[I|S|O|P|{U|P|O]|I
O/R|N|F|D|/A|LIM|D|O|L|E|F|E[A]|A
S|A|O(H|A|B|I|[T|[A|T|A|R|I|L|R|S
S|O|L(H|I|V|T|Q|U|L|S|H|A[O|LJ|A
I|/V|E|R|A|C|O|(N|(S|E|R|V|A|[C|A|O
D|I|VIE|R|S|S|O|N/M|A|N|U|A|T|N
I|F|G|U|A|T|F|O|S|U|M|I |D|A|D|A
VIOIL|V|J|O|E(N|A|[T|I|R|A|N|O|T
B|I|O|S|F|E|R|A|J|R|A|E|C|O|P|R
CIR|A|[T|E|S|A[C|H|A|L|A|T|R|I|U
B|O|L|A|D|I|J|O|A|N|I|H|A|U|C|E

5. Conservagao

5.1. Desflorestacéo, sobrepesca e poluigdo dizem respeito
a fatores que ameacam a sobrevivéncia dos seres
vivos. Pelo contrério, a palavra “conservacao” rela-
ciona-se com a protegao dos seres vivos.

6. A-Desflorestagao; B - Ecopontos/Separagao dos re-
siduos para reciclagem; C — Poluigdo; D — Criagdo de
areas protegidas; E — Sobrepesca; F — Respeitar as
dunas/ambientes naturais.

FICHA DE RECUPERAGAO N° 2

1. O solo é constituido essencialmente por quatro com-
ponentes: matéria mineral ou inorgénica, matéria or-
ganica (resultante da decomposigéo de seres vivos),
dguaear.

A matéria mineral e a matéria organica constituem a
componente sélida do solo. Entre as particulas sdli-
das existem espagos, ou poros, preenchidos com agua

ou com ar.
2. A-I;B-1l;C-D-IV.
3. B-C-A

32.A-F;B-F;,C-V;D-V.

4. A - Adubacgo artificial; B - Drenagem; C - Irrigacao;
D - Arejamento; E — Adubacgao natural; F — Adigao de
materiais de origem mineral.

5 ACDeE.

Ly

FICHA DE RECUPERAGAO N° 3

1. ACeE

21. BeD.

2.2. A - Granito; B - Calcério.

3.1. Fundo do oceano.

3.2. Minas e pedreiras, por exemplo.

4. A - Areia; B - Argila; C - Marmore; D - Calcério;
E - Granito.

4.2. A - Cobre; B-Quartzo; C — Grafite; D - Ouro; F - Ferro.

FICHA DE RECUPERAGAO N° 4

11. 1 - Evaporacdo; 2 — Transpiragdo; 3 — Transporte;
4 - Condensacdo; 5 — Precipitagao; 6 — Infiltragao.

1.2. 1 - sélido; 2 - liquido; 3 - gasoso.

A - Agua salgada; B - Agua doce sélida; C - Agua
doce ligquida.

3. A-V;B-F,C-F,D-F,E-F.

4. Adgua, quando pura, apresenta vérias caracteristicas
que permitem distingui-la de outros liquidos: é ino-
dora, isto é, ndo apresenta cheiro; é insipida, pois ndo
tem sabor; ¢ incolor, uma vez que n3o apresenta cor.

5.1. Maior: ra; menor: escaravelho.

5.2. A 4gua ajuda a dissolver nutrientes e a transporta-los
para as células, mantém a forma das células e em
alguns animais, como o ser humano, ajuda a manter
a temperatura.

5.3. A 4gua é eliminada pela transpiracdo, respiracao,
urina e fezes.

5.4. Desidratacio e morte.

6. Fluor. Evita a formagao de céries e protege os dentes.

FICHA DE RECUPERAGAO N° 5

1. 1-B;2-C;3-D;4-A.

2.1. No autoclismo e durante o banho.

2.2. Poupar-se-iam 77 litros diariamente, por pessoa (na
maquina de roupa 17 litros, no autoclismo 46 litros,
na rega do jardim 11 litros e na lavagem do carro
3 litros).

3. Os fertilizantes quimicos e os pesticidas, depois de
aplicados, infiltram-se no solo e podem atingir as
reservas de agua, poluindo-as. Mais tarde, podem es-
coar até aos rios e mares.

4. Por exemplo: alteragdo e degradag&o da qualidade do
meio; morte de animais.

51. Uma ETA é uma Estacdo de Tratamento da Agua.
Nesta estacdo, a d4gua passa por varios processos
apds os quais a agua fica potavel, estando pronta para
ser abastecida a rede publica.

52.E-D-A-C-B.

5.3. Deve ser encaminhada para uma ETAR.

6. A-V;B-V;C-F.
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FICHA DE RECUPERAGAO N? 6

11. A - Troposfera; B - Estratosfera; C — Mesosfera;
D - Termosfera.

1.2. Troposfera.

13. A-V;B-V;C-V;D-F.

2.1. A - Nitrogénio; B - Oxigénio; C — Outros gases.

2.2. 0 ar apresenta varias caracteristicas: é inodoro, isto
é, ndo apresenta cheiro; é insipido, pois ndo tem
sabor, e ¢ incolor, uma vez que ndo apresenta cor.

2.3. O oxigénio é comburente, isto &, alimenta as combus-
tdes. O nitrogénio modera as combustdes, pelo que é
incomburente, e ndo arde, pelo que é incombustivel. O

diéxido de carbono ndo alimenta as combustdes, por
isso é incomburente, e n3o arde, sendo incombustivel.

3.1. No incéndio, a madeira arde, pois é um bom combus-
tivel. Para que ocorra uma combustéo é necessario
haver temperatura adequada, combustivel e combu-
rente. O oxigénio atua como o comburente.

3.2.C.
33.A-F;B-V,C-V,D-V;E-F;F-V.
4, A CEeF

4. B - Reutilizar embalagens para evitar a queima;
D — Utilizar transportes nao poluentes, como a bici-
cleta.

FICHA DE RECUPERAGAO N¢ 7

11. B.
12. E.
13. H.
14. K.

2. Os animais apresentam formas muito distintas.
Podem ter forma cilindrica, como a cobra, ou uma
forma globosa, com espinhos salientes, como o ou-
rico-do-mar. Os peixes, como o robalo, tém um corpo
fusiforme, mas também podem ser achatados, como
a raia.

Contudo, existem animais, como a esponja, que tém
forma indefinida.

3. |[A[C|[H|A|[T|A|[D|[A[M|[L|{N|[O|[X]|U
Q|N|[F|[H|G|L|o|B|O|[S|A|P|[G|T
R{M[ulc|[r|L|[1[N][D|[R[I]Cc|A]E
s|L|s|w|[F|e|[N|[L|[T|E[M[|[a|I]O
Tlult]s|[T[R[A[D[I[A|[L|c|uU]P
DIE|F|A|s|{D|F|I1|[T|A|R|U|E]|O
c|F|lo|E|u|[RrR|c|D|[Xx|L|Z|[B|M]|L
AlE[R|[O|[D[I|[N[A[M[I|Cc[A]|W]|O
Z|1|M|Q|E|[D|H|R|[J|B|K|[V|M]|L
B|A|E|A|S|s|[I|M|E|[T|R|I|C|A

Voo

Natacao X

Corrida X

Salto X
Marcha X X

Reptacao X

FICHA DE RECUPERAGAO N¢ 8

1. A
1.2. D.
13. 1.
14. L.

2. Alguns animais herbivoros preferem um tipo particu-
lar de alimento. Aqueles que preferem pequenos
grdos chamam-se granivoros. Ja aqueles que prefe-
rem frutos designam-se por frugivoros. Entre os ani-
mais carnivoros ha os piscivoros, que preferem peixe,
e os insetivoros, que preferem insetos. Existem tam-
bém os necréfagos, que preferem comer animais

mortos.

3 |a|N|F|H|E|s|F|E|[R|I|C|A|G
RIMlo|[L|[A[R|[E[J][D[N]I]C]|A
siL|s|w|F|le|[N|[L|[T]c|M[a]l
Tlult]s|T|rRlAa][D[1 |1 ]L]c|N
p|eE|F|[als|D|F|[1][T|s|rR|uU|C
c|lrlole|ul|rlc|D|[x|[1]z]B]1
Alcla[n|[i[n][o|s|[m|[v]|c|[a]w
zli[m|lale|lp|H|[R|[u]O|K|[V]N

4. A - Capturar; B — Trepar; C - Empoleirar; D — Nadar;
E - Correr.

FICHA DE RECUPERAGAON° 9

1. Areprodugdo tem um papel fundamental para as es-
pécies, pois permite a sua continuidade.

2. A-V,;B-F,D-V;E-V.

3.1. A-nascimento; B - crescimento.

3.2. Dois ratos adultos de sexo oposto estdo aptos para a
reproducdo. No interior do corpo do rato fémea desen-
volve-se o embrido, pelo que o rato é um animal vivi-
paro. Durante o periodo de gestagdo o novo ser
depende do sangue da mae para receber nutrientes
e oxigénio. No final deste periodo ocorre o parto.

4.1. A-larva; B - pupa; C — adulto.
4.2. A borboleta sofre uma metamorfose completa.

4.2.1. A metamorfose é completa porque passa por quatro
estados: ovo, larva, pupa, adulto

43.A-F;B-F,C-V;D-F.
5. A BeC.
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Propostas de solugdo

FICHA DE RECUPERAGAO N? 10

1. Osanimais sdo influenciados por fatores abiéticos tais
como: luz, 4gua e temperatura.

Quando os fatores abioticos variam, os animais alte-
ram o seu comportamento, podendo migrar, hibernar
ou estivar.

2.1. Figura A — pelagem branca; Figura B — pelagem cas-
tanha.

2.2. A mudanga de cor da pelagem permite que o arminho
se confunda com o meio (camuflagem).

23.A

3 |[M|1|[6|R|A|C|[A|O|M|L|[N|O|X|E
Q|M|F|H|E|L|U|Z|z|o|P|I]|G]|S
AlH|[I1|B|E|R[N|A|C|A|[O|R|P|T
G|L|[S|W|[F|e|[M|[L|[T|E[M|[cC]|1I]|]1
uju|t|s|T|s|aju|fi1|AalL|c|u]|V
A|lE|F|A|S|D|[F|I|A|A|[R|U|E|A
T|F|O|E|U|R|Q|D|G|L|Z|B|M|C
A|T|E|M|P|E|[R|A|T|U|[R|A|B|A
Z|I|M|Q|E|D|H|R|A|B|K|V|N|O
B|A|E|A|[S|s|I|[M|[T|[T|R|I|C|M

4]1. AeB.

FICHA DE RECUPERACAO N¢ 11

1L A-l;B-1;C-1I.

2. Todas as espécies que vivem na mesma regiao estao
relacionadas entre si. Além disso, cada espécie de-
sempenha uma funcdo especifica no ambiente onde
vive. Por isso, é importante assegurar a proteg¢éo da

biodiversidade animal de modo a garantir o equilibrio
da biosfera.

3. C

4.1. A - Construcdo de barragens (divisdo de habitats);
B — Construgao de ninhos; C — Nao comprar produtos
obtidos a partir de animais; D - Caga ilegal; E - Polui-
cao; F - Desastres ambientais/Derrames de petrdéleo.

421.A D, EeF

422.BeC.

FICHA DE RECUPERAGAO N° 12

1. As plantas tém necessidades diferentes de agua. Ha
plantas que vivem dentro de dgua, como os nentifares:
sdo plantas hidrdfilas. Outras plantas necessitam de
quantidades moderadas de dgua: sdo plantas meséfilas.
Ha plantas, como os catos, que conseguem viver com
pouca disponibilidade de dgua: sdo plantas xerdfilas.

2. A-helidfilas; B - feto; C - fototropismo; D — trepadei-
ras; E — fotoperiodo; F — papoila.

3. A-F,B-F,C-F;D-V.

A —4gua; B-luz; C - luz; D - temperatura.

5 A-I;B-Il;C-I.

>
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FICHA DE RECUPERAGAO N¢ 13

1. As plantas e a biodiversidade vegetal sdo essenciais
avida na Terra e ao equilibrio da biosfera. As plantas
desempenham varias fungdes, como, por exemplo:
fixam o solo e impedem a sua erosdo, libertam oxigé-
nio e consomem diéxido de carbono.

2. |[A|M|B|I|E|[T|A|[B|I|O[S|H|[C|I]|E|N
E|(A[{Z|E|V|[I|N|H|O|E|M|A|T|[A|V]|C
C|A[N|I|[T|L|R[H|I|[S|O|P|U|P|O]I
o|R|N|[c|[D|A|L|[M|[D|O|L|E|[F|E|A|A
S|A|{O|(H[A[B|I|T|A[B|A|R|I|L|R|S
s{o|{L|[o|[I|[V|T|C|[A[R|V|[A|[L|H|O|A
I1|V|E[U|A|[C|O|N|S|E|[R|V|A[C|A|O
Dj{1|{Vv|[P|[R[S|S|O[N[I|A|[N[U|A|T|N
1|F|6|O|A|T|F|[O|S|R[M|I|D|A[D|A
Vio|L|[V|[J|O|E[N|A|O|I|[R|A[N|O|T
B|I|O|S|F|E|R|A|J|[R|A|E|C|O|P|R
C|R|A|F|[R|E|I[X|O|[A|L|A|T|R|[I]|U
B|{o|L|A[D[I|J|O|A[N|[I|H|A|U|[X]|E

3.1. Por exemplo: castanheiro, pinheiro-manso e azi-
nheira.

3.2.C.

4.1. A - Desflorestagao; B - Plantagdo de monoculturas;
C - Protecdo da vegetagdo das dunas/Protegdo dos
habitats; D — Fogos florestais; E — Construcao de es-
tradas/Divisao dos habitats; F — Agdes de limpeza de
florestas.

42.a)A,B,DeE;b)CeF.

FICHA DE RECUPERAGAO N° 14

1. 1 - Ocular; 2 - Tubo ou canhdo; 3 - Revdlver;
4 — Objetiva; 5 - Pingas; 6 — Diafragma; 7 — Fonte de
luz; 8 — Brago ou coluna; 9 — Platina; 10 - Parafuso
micromeétrico; 11 — Parafuso macrométrico; 12 - Base
ou pé.

2. A-F;B-F,C-V;D-V;E-F,F-V.

3. 0O microscdpico 6tico é composto por duas partes, a
mecénica e a Gtica. Na parte dtica o diafragma e a
fonte de luz sdo responsaveis pela iluminagéo. A ob-
jetiva e a ocular sdo responséveis pela ampliagéo.

4. A-Rodar o parafuso macrométrico; B—Regular o dia-
fragma; C — Colocar a preparagao na platina; D - Lim-
par as objetivas.

5. A
6.1. 1-&mina; 2 - lamela.

6.2.11l.
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FICHA DE RECUPERAGAO N? 15

11. D.

12. A

13. B.

14. a) 1;b) 4;¢) 3;d) 2.

1.5. As células observadas sdo vegetais, pois apresentam

parede celular.

2. [t|E|c|I1|D|Oo|A|M|M|L|N|O|X]|U
Q[N|[s|o|[R|[G|A|[N|I]|S|M|O|G|T
RIM|lo|T|P|s|I|s|[T|E|[M[A|R|E
S|L|R|W|[F|6|N|L|T|E|M|Q|I]O
Tlule|s|T|lc|E|lL|[U|[L|A|[C|uU]|P
D|E|A|A|S|D|F|I|T|A|R|U|E]|O
c|Flo|E|u|RrR|c|D|Xx|L|zZ|B|M|L
U[N|I1|c|E|L|U|[L|A|R|W|Z|W]|oO
z|1|u|la|E|D|H|R|J|B|K|V|M|L
B|A L{U|{R|I1|Cc|E|L|Uu|L|A|R

3.1. a) Paramécia e amiba.
b) Raposa, abelha e cato.

3.2. Célula - Tecido - Estdmago - Sistema digestivo — Ra-
posa.

FICHA DE RECUPERAGAO N? 16

1. O reino é a categoria taxondmica com maior diversi-
dade de seres vivos. A espécie é a categoria taxono-
mica com menor diversidade de seres vivos. O reino
divide-se em filos, ou em divisdes caso se trate de
plantas.

2. A-F;B-V;C-V;D-V;E-F.

3.1. sapo + ra; bacalhau + carapau; galinha + melro; lobo
+ gato

3.2. carapau + bacalhau; lobo + galinha + melro + gato; ra
+ sapo

3.3. carapau + bacalhau + melro + galinha + rd + sapo;
gato + lobo

3.4. Todos os seres vivos mencionados pertencem ao
Reino Animalia.

4. A-F;B-V;C-V;,D-F,E-V.

5.1. A-Reino Plantae; B - Reino Animalia; C — Reino Fungi;
D - Reino Protista; E = Reino Monera.

52.1-D;2-B;3-A.
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