[image: image1.png]Em cidades como Lisboa ou Porto o ar é mais «pesado», cheira a fumo dos tubos de escape
dos automéveis e das fabricas. Isto para quem vive no campo. Quem mora nas grandes cidades
h& muito que se habituou & poluicdo atmosférica. O que estas pessoas desconhecem é que
a qualidade do ar é medida diariamente e, conhecendo o ar que respiramos, é possivel evitar
crises de asma, alergias e outras doencas do foro respiratério.
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FICHA DE REFORÇO 6

A importância do ar para os seres vivos

NOME: _______________________________________________N.º:______ DATA: ____/____/____

1. Que nome tem a camada gasosa que envolve a Terra? ________________________________________
2. Refere três funções da atmosfera. __________________________________________________________
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Completa o crucigrama e descobre a palavra mistério.

1. Corpo no estado gasoso.

2. O ar tem forma…

3. O ar diminui de volume.

4. O ar não tem cor. 

5. O ar não tem gosto.

6. O ar não tem cheiro.

4. Refere o nome dos três principais gases constituintes do ar.

________________________________________________________________________________________
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Completa a tabela assinalando com X as propriedades que correspondem a cada um dos gases.
6. Seleciona as condições necessárias à realização de uma combustão.

(A) Gás comburente



(D) Substância incombustível

(B) Gás incomburente



(E) Temperatura adequada
(C) Substância combustível
7. As figuras representam uma experiência realizada numa aula de Ciências Naturais para estudar a composição do ar.
7.1. O que observaste na fase final da experiência?
_________________________________________________________________________________

7.2. Para cada uma das frases, seleciona a opção que a completa corretamente.

I. A vela apagou-se porque consumiu o…

   (A) … nitrogénio.


  (C) … oxigénio.

   (B) … vapor de água.


  (D) … dióxido de carbono.

II. Na fase final, a água subiu no interior da campânula porque foi ocupar o lugar do…

   (A) … nitrogénio.


  (C) … oxigénio.

   (B) … vapor de água.


  (D) … dióxido de carbono.

III. Na fase final, a campânula ficou embaciada porque houve libertação de …

   (A) … nitrogénio.


  (C) … oxigénio.

   (B) … vapor de água.


  (D) … dióxido de carbono.

8. Lê a notícia seguinte e responde às questões.
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8.1. Como avalias a qualidade do ar nas grandes cidades?

_________________________________________________________________________________

8.2. Sublinha no texto duas causas da poluição atmosférica nas cidades.

8.3. Refere duas doenças resultantes da poluição atmosférica.

_________________________________________________________________________________

8.4. Apresenta dois exemplos de formas de evitar a poluição atmosférica.

_________________________________________________________________________________

9. O que é o Índice de Qualidade do Ar (IQar)?

________________________________________________________________________________________

9.1. Regista o nome de dois dos poluentes que determinam o IQar.

_________________________________________________________________________________

10. Refere a medida para a preservação da qualidade do ar sugerida em cada uma das situações seguintes. 
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A – __________________


C – __________________

B – __________________


D – __________________
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