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	DOMÍNIO 3 − PORTUGAL DO SÉCULO XIII AO SÉCULO XVII
SUBDOMÍNIO 3A – PORTUGAL NOS SÉCULOS XIII E XIV

	A exploração da terra e do mar
90 minutos

	Objetivos gerais e descritores
	Antes de começar…

	1. Compreender as relações entre as principais atividades económicas dos séculos XIII e XIV e os recursos naturais disponíveis.
1. Salientar a vulnerabilidade das populações medievais face às condições naturais e às técnicas rudimentares disponíveis.
2. Caracterizar as principais atividades económicas medievais, destacando a agricultura como atividade económica principal, bem como o desenvolvimento do comércio interno e externo.
	• Realizar a tarefa «O que eu sei desta história…» para conhecer o que os que os alunos sabem acerca de como foi a vida na Idade Média.
• Observar e analisar os documentos das páginas 112 e 113 referentes ao «Onde? Quando? Quem?» que têm informação para a resolução das questões do «Para começar…» da página 113.
• Contextualização da realidade em estudo através do «Era uma vez…» 
da página 114.

	
	Agora, vamos trabalhar!

	
	• Realização, por escrito ou oralmente, das questões propostas para a interpretação dos documentos das páginas 114 e 115 acerca: das principais atividades económicas na Idade Média em Portugal; das dificuldades sentidas na agricultura devido à fragilidade das técnicas e instrumentos utilizados assim como à condições climáticas.
• Disponibilizam-se, ainda, diversos recursos multimédia.

	
	Resumindo e avaliando

	
	• Individualmente ou a pares, resolução por escrito das tarefas associadas ao «Resumindo…», página 115 (esta tarefa pode ser, também, realizada em casa).
• Na sala de aula realizar por escrito e individualmente a tarefa 
«E agora...» da página 115.

	Notas
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