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Sobre as Metas Curriculares*

As Metas Curriculares sdo uma iniciativa do Ministério da Educacéo e Ciéncia, surgindo na sequéncia
da revogacdo do documento “Curriculo Nacional do Ensino Bésico — Competéncias Essenciais” (Despacho
n.’ 17169/2011, de 23 de dezembro).

Despachon.’17169/2011

No respeito pelas orientacdes decorrentes da Lei de Bases do Sistema
Educativo e das grandes medidas para a educacéo anunciadas no pro-
grama do XIX — Governo Constitucional, verifica-se que o documento
Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — Competéncias Essenciais ndo
reune condicdes de ser orientador da politica educativa preconizada
para o Ensino Bdsico, pelo que se dd por finda a sua aplicagéo.

As Metas constituem as referéncias fundamentais para o desenvolvimento do ensino: nelas se clarifica as
prioridades do Programa, definindo os conhecimentos a adquirir e as capacidades a desenvolver pelos alunos
nos diferentes anos de escolaridade (cf. Despacho n” 5306/2012, de 18 de abril).

As Metas sao, por isso, uma referéncia fundamental para o desenvolvimento das atividades letivas, um
apoio a planificacdo e organizacao do trabalho, uma ajuda na escolha das estratégias e metodologias a seguir
pelo professor. Tém, também, um papel importante para os encarregados de educacao pois sdo uma referén-
cia no acompanhamento da aprendizagem realizada pelos seus educandos. Sao ainda um referencial para a
avaliagdo interna e externa (Despacho n.” 15971/ 2012, de 14 de dezembro de 2012).

Despacho n.°15971/2012

As Metas Curriculares identificam a aprendizagem essencial a realizar
pelos alunos em cada disciplina, por ano de escolaridade ou, guando
isso se justifique, por ciclo, realcando o que dos programas deve ser
objeto primordial de ensino.

Sendo especificas de cada disciplina ou drea disciplinar, as Metas Cur-
riculares identificam os desempenhos que traduzem os conhecimentos
a adquirir e as capacidades que se querem ver desenvolvidas, respei-
tando a ordem de progressdo da sua aquisicdo. SGo meio privilegiado
de apoio & planificacéo e & organizacdo do ensino, incluindo a producéo
de materiais diddticos, e constituem-se como referencial para a ava-
liagGo interna e externa, com especial relevancia para as provas finais
de ciclo e exames nacionais.

Resta salientar que as Metas definem dominios para dreas que se consideram transversais a disciplina
em todo o ciclo de ensino e que reportam ao tratamento da temporalidade e do espago, assim como a aspetos
metodoldgicos do saber histérico, nomeadamente a utilizacao e critica de fontes histdricas diversificadas e
a natureza do discurso historiografico. O trabalho destas areas deve ser continuo e concomitante a concre-
tizacdo dos descritores de desempenho, devendo constituir-se como aspeto fundamental a ter em conta no
momento da definicao de estratégias de ensino e da selecdo de recursos (Despacho n.” 15971/2012, de 14 de
dezembro de 2012).

* Extratos de documentos do Ministério da Educagao e Ciéncia sobre
“Metas Curriculares do 2. Ciclo do Ensino Basico — Histdria e Geografia de Portugal”
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ESTRUTURA DAS METAS CURRICULARES
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL/5° ANO

METAS

* Definem os conteldos fundamentais e os aspetos metodoldgicos do saber
histdrico

Concretizam-se
através de

Dominios

* Sa0 os temas definidos, por ano de escolaridade, pelo Programa.
Ex.: Tema B — A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formacao de
Portugal (Século XII)

Subdominios

* S0 unidades de ensino-aprendizagem, que dao visibilidade aos conteudos
curriculares essenciais em cada dominio.
Exs.: B1 — As Primeiras Comunidades Humanas da Peninsula Ibérica
B2 — Os Romanos na Peninsula Ibérica
B3 — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
B4 — A Formacao do Reino de Portugal

Objetivos Gerais

* |dentificam desempenhos concretos através de formas verbais.
Ex.: Conhecer os primeiros povos mediterranicos que contactaram com as
populacdes da Peninsula Ibérica.

Descritores de Desempenho

* Concretizam, em termos de conteudos, os objetivos gerais.
Ex.: Estabelecer uma relagao entre os recursos naturais da Peninsula Ibérica
e a fundacao de feitorias e coldnias por esses povos do Mediterraneo
oriental.
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Dominio/Tema A - A Peninsula Ibérica: Localizagcao e Quadro Natural
Subdominio/A1 - A Peninsula Ibérica - Localizagdo

tivos gerais

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1.1. Identificar diferentes formas de representagdo da superficie terrestre: globo, mapas,
fotografia aérea, imagem de satélite.

1.2. |dentificar elementos geométricos da esfera terrestre: equador, polos (norte e sul), eixo da
Terra, meridiano de Greenwich, Trépicos de Cancer e Capricérnio e Circulos Polar Artico
e Antartico.

1
1.3. Localizar os hemisférios norte e sul.
Conhecer
e utilizar mapas | 1.4. Definir mapa. 12-16
em Geografia 1.5. Referir vantagens e desvantagens da representacao pelo planisfério e pelo globo.
e em Historia 1.6. Interpretar mapas, a partir dos elementos que os constituem - titulo, orientacéo, legenda,
escala e fonte.
1.7. Interpretar o conceito de escala através da observagdo e comparagao de mapas de escalas
diferentes.
1.8. Utilizar os rumos da rosa dos ventos para orientagdo (pontos cardeais e colaterais).
2 2.1. Localizar Portugal na Peninsula Ibérica.
Conhecer a 2.2. Localizar a Peninsula Ibérica no continente europeu e no Mundo, através de mapas com
localizagdo de diferentes escalas.
Portugal e da 2.3. Mencionar a importancia da posi¢ao geografica da Peninsula Ibérica. 17

Peninsula Ibérica
na Europa e no
Mundo

2.4. |dentificar os limites geograficos de diferentes espagos na superficie terrestre: Portugal,
Peninsula Ibérica e continentes.

2.5. Localizar num mapa a regido onde habita.
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreenséao/Integragao dos conhecimentos 10-17
* Aprofundamento:
“Em Foco — O nosso mundo, aspetos fisicos do planeta Terra" 14-15
Manual “Flash - Do passado ao presente, as ferramentas da Geografia” 28-29
* Sistematizagao: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 30-31
* Avaliagdo: “Prova o que sabes” 32-33
* Anexo:
“Em Exibigao — Idade do Gelo 4" (excerto do filme) 201
Caderno Fichas 14 3 6-10
de Atividades ichas ~a -
Jogos & J ducati °1"E tra ot ! 4
Passatempos ogo educativo n. ncontra o teu rumo
* Planificagdes
Planificagao trimestral 6
Planos de aula 28-31
» Banco de Recursos
Documento escritos — “A Peninsula Ibérica”; “A posicéo geogréfica de Portugal” 26
Dossié
do Professor
* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n®1e 2 3-6
Teste de Avaliagao Sumativa Diferenciado n® 1 42-46
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativa 5-11

* Suportes multimédia de aula (aplicagZo aula a aula)
* Videos motivacionais n° 1 e 2 (inicio de aula)

* Filme:
Produtos Idade do Gelo 4 (excerto)
Multimédia * Teste interativo:

“A Peninsula Ibérica — Localizagao e Quadro Natural”
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema A)
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Dominio/Tema A - A Peninsula Ibérica: Localizagcao e Quadro Natural

Subdominio/A2 - A Peninsula Ibérica - Quadro natural

Objetivos gerais

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1.1. Definir altitude.
1 1.2. Distinguir altitude positiva de altitude negativa.
CORRecElE 1.3. Definir relevo.
compreender 1.4. Localizar diferentes formas de relevo na Peninsula Ibérica — montanha, planalto, planicie,
e vale — através da interpretagdo de mapas hipsométricos. 18-19
Peninsula Ibérica 1.5. Descrever as diferentes formas de relevo (montanha, planalto, planicie, vale).
1.6. Salientar os principais contrastes no relevo de Portugal.
1.7. Caracterizar os principais tipos de costa em Portugal (baixa/arenosa e alta/escarpada).
1.8. Caracterizar o relevo da regido onde habita.
2 2.1. Descrever o estado de tempo num determinado lugar e num dado momento.
Compreender 2.2. Id.en.tifice.xr 0s principais elementt?s do clima: temperatura e precipitagao.
T 2.3. Dlsterg.uw estaldo de tempo de .Cl.lma' . . o 20
de clima 2.4. |dentificar os instrumentos utilizados para medir e registar os principais elementos do
clima (termometro, pluviémetro) e as respetivas unidades utilizadas para quantificar esses
elementos de clima.
3 3.1. Localizar as zonas terrestres a partir dos elementos geométricos da esfera terrestre (zonas
Compreender intertropical, temperadas e frias).
os fatores que 3.2. Relacionar as zonas terrestres com as zonas climaticas (quente, temperadas e frias). ”n
interferem 3.3. Contextualizar a Peninsula Ibérica na zona temperada do norte.
no clima da 3.4. |dentificar os principais fatores que influenciam o clima da Peninsula Ibérica — situagao
Peninsula Ibérica zonal, proximidade/afastamento do mar, relevo.
4 4.1. Descrever a distribuicdo espacial da precipitagdo na Peninsula Ibérica, destacando os
Compresnder contrastes regionais existentes em Portugal.
o 4.2. Descrever a variagdo espacial da temperatura na Peninsula lbérica, destacando os
a d',smbw?ao contrastes regionais existentes em Portugal.
regional dos . o e o 22
L 4.3. Relacionar os contrastes espaciais observados na distribuicdo da precipitacdo com os
principais fatores do clima - relevo e proximidade/afastamento do mar.
eleme_ntos 4.4, Relacionar as variagdes espaciais da temperatura com os principais fatores de clima -
2L i relevo e proximidade/afastamento do mar.
° 5.1. Localizar as principais regides climaticas da Peninsula Ibérica, a partir da leitura de mapas.
Cor_npre_ender 5.2. Caracterizar o clima temperado maritimo.
a diversidade ) . A 23
P 5.3. Caracterizar o clima temperado mediterranico.
c[lmeICO f’a 5.4. Caracterizar o clima da regido onde habita.
Peninsula Ibérica
6.1. Distinguir rede hidrografica de bacia hidrografica.
6 6.2. Localizar os principais rios da Peninsula Ibérica, distinguindo os luso-espanhdis dos
nacionais.
Ll e 6.3. Relacionar os tragos morfoldgicos gerais da Peninsula Ibérica com as bacias hidrograficas.
compreender os . 24
oo 6.4. Definir caudal.
prmf:lpals rlo‘s_da 6.5. Descrever as diferengas de caudal entre os rios do Norte e os do Sul, relacionando-as com
L os diferentes quantitativos de precipitacdo que ocorrem nessas regioes.
6.6. Caracterizar, de forma breve, a rede hidrografica da regido onde habita.
7.1. Definir vegetacao natural.
7 7.2. |dentificar a vegetacao natural dominante na Peninsula Ibérica, dando particular enfase a
Conhecer e do territério continental portugués.
compreender 7.3. Relacionar a vegetacéo natural dominante na Peninsula Ibérica com as regides climaticas 25
a vegetacdo e o relevo.
natural da 7.4. |dentificar as principais alteragdes da vegetagéo na atualidade.

Peninsula Ibérica

7.5.
7.6

Discutir medidas de preservacéo da vegetacao natural.

. Caracterizar a vegetacéao da regido onde habita.
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Conhecer e
compreender
a diversidade

natural dos

8.1. Definir arquipélago.

8.2. Localizar o arquipélago dos Agores e da Madeira em mapas de diferentes escalas.
8.3. Identificar a origem vulcanica destes arquipélagos.

8.4. |dentificar as ilhas dos arquipélagos. 26-27
8.5. Identificar diferentes formas de relevo nos arquipélagos dos Agores e da Madeira.

durc:.llpelago: 8.6. Distinguir o clima do arquipélago dos Acores do clima do arquipélago da Madeira.
o8 Mi:':;: a 8.7. Relacionar o clima com a cobertura vegetal nos arquipélagos dos Agores e da Madeira.

Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integracdo dos conhecimentos 18-27
* Aprofundamento:
“Em Foco - "0 nosso mundo, aspetos fisicos do planeta Terra” 14-15
Manual “Flash - Do passado ao presente, as ferramentas da Geografia” 28-29
« Sistematizacao: "Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 30-31
* Avaliagdo: “Prova o que sabes” 32-33
* Anexo:
“Em Modo de Comemoragao... - 22 de margo: Dia Mundial da Agua” 205
Cademo Fichas 4a7 11-17
de Atividades iohas & a -
Jogos & J ducativo n® 1: “Encontra o t " 4
Passatempos ogo educativo n? 1: “Encontra o teu rumo
* Planificagoes
Planificagdo trimestral 7-9
Planos de aula 32-41
* Banco de Recursos
Guido de exploragéo Ver* — Home 14
Guido de exploragdo Ler* - O Planeta Branco 18-19
Documentos escritos - "A vegetacao natural”; “O litoral das ilhas atlanticas dos Agores e da 26
Dossié Madeira”
do Professor
* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 3 e 4 7-9
Teste de Avaliagao Sumativa Diferenciado n® 1 42-46
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativan®1 5-11

* Suportes multimédia de aula (aplicacdo aula a aula)
* Videos motivacionais n°s 3 a 7 (inicio de aula)
* Animacao:

“A Peninsula Ibérica: relevo e rios”

“A Peninsula Ibérica: clima e vegetagao natural”
* Teste interativo:

“A Peninsula Ibérica — Localizagao e Quadro Natural”
» Jogo multimédia:

“Rumos do Saber” (Tema A)

Produtos
Multimédia
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Dominio/Tema B - A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formacdo de Portugal (século XII)

Subdominio/B1 - As Primeiras Comunidades Humanas da Peninsula Ibérica

Objetivos gerais

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1 1.1. Localizar no espago a origem dos primeiros grupos humanos chegados a Peninsula Ibérica.
Conhecer e 1.2. Caracterizar o modo de vida das primeiras comunidades humanas, destacando a economia
compreender recoletora, o nomadismo, a primeira divisdo de tarefas e o tipo de instrumentos utilizados.
as primeiras 1.3. Referir a descoberta do fogo, o fabrico de instrumentos e a linguagem como momentos 36-37
comunidades fundamentais da sobrevivéncia humana.
humanas da 1.4. Caracterizar as primeiras manifestacdes artisticas dos primeiros grupos humanos,
Peninsula Ibérica localizando vestigios de arte rupestre na Peninsula Ibérica.
2.1. Localizar o surgimento das primeiras comunidades agropastoris num tempo posterior
ao das comunidades recoletoras, identificando vestigios dessas comunidades no atual
2 territério portugués.
Conhecer e 2.2. Relacionar as alteragdes climaticas ocorridas no fim da Idade do Gelo com a prética da
compreender as agricultura e da pastoricia.
caracteristicas 2.3. Relacionar a prética da agricultura e da domesticagdo de animais com o sedentarismo e o 38-39
das primeiras surgimento dos primeiros aldeamentos.
comunidades 2.4. Comparar o modo de vida das primeiras comunidades recoletoras com o das comunidades
agropastoris da agropastoris, salientando a importancia das novas técnicas e dos novos instrumentos no
Peninsula Ibérica progresso da humanidade.
2.5. Caracterizar as manifestagdes religiosas e as construgdes megaliticas das comunidades
agropastoris, exemplificando com vestigios existentes no territdrio nacional.
3 3.1. Localizar a origem dos povos do Mediterraneo (Fenicios, Gregos e Cartagineses) que
contactaram com os povos da Peninsula Ibérica entre o ano 1000 a. C. e 500 a. C.
Conhecer os = . . - -
o . 3.2. Estabelecer uma relagdo entre os recursos naturais da Peninsula Ibérica e a fundagéao de
primeiros povos o - o )
X .. feitorias e coldnias por esses povos do Mediterraneo oriental.
mediterranicos . - . , -
3.3. Reconhecer marcas deixadas por Fenicios, Gregos e Cartagineses na Peninsula Ibérica, 40-45

que contactaram
com as
populacoes da
Peninsula Ibérica

3.4.

salientando os principais contributos (técnicos e culturais) destas civilizagdes para o
enriquecimento das culturas peninsulares.

Destacar o papel da arqueologia e dos vestigios deixados pelos homens para o
conhecimento histérico.
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreenséao/Integragdo dos conhecimentos 34-45
* Aprofundamento:
Manual Em Foco - Os castros no noroe,ste da Ibéria 42-43
“Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 46-47
- Sistematizacao: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 48-49
+ Avaliagao: “Prova o que sabes” 50-51
Caderno : F,IAC Zas : ab12 de.. T hos d 4 histérica em Portugal” 21;23—;2
de Atividades A escoberta de... es.tehem.un 0s : a .arte pre—. istérica em Portuga . —
* “A descoberta de... A citania de Briteiros, um importante povoado castrejo” 84-85
Jogos & » Jogo educativo n? 2: “A descoberta dos primeiros povos” 5
Passatempos * BD: “Os primeiros povos da Peninsula Ibérica” 18
* Planificagoes
Planificagao trimestral 10-11
Planos de aula 42-49
* Banco de Recursos
Documentos escritos — “O inicio da aventura humana”; “A importancia do fogo”; “A arte 28e 31
rupestre no Vale do Coa"; "0 inicio da economia de producdo”; “As antas”; “O castro de Sao
Lourencgo (Esposende)”; “A Lusitania e os Lusitanos”
Dramatizacoes:
Dossié - "Viagem ao tempo das mais antigas comunidades da Peninsula Ibérica” 29-30
do Professor - “Os Fenicios nas terras do atual Algarve" 32-33
Rumos do Patrimdnio 66 a 69
 Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 5 e 6 10-13
Teste de Avaliagao Sumativa Diferenciado n° 2 47-52
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativa n® 2 5-11
* Suportes multimédia de aula (aplicagdo aula a aula)
* Videos motivacionais n® 1 a 4 (inicio de aula)
* Animacgoes:
“As primeiras comunidades recoletoras”
“As comunidades agropastoris”
Produtos * Videos:
Multimédia “Visita ao Parque Arqueolégico de Vale do Coa”
“A citania de Briteiros (Guimaraes)”
* Teste interativo:
“As Primeiras Comunidades Humanas da Peninsula Ibérica”
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema B)

© RUMOS 5, Dossié do Professor, Edigdes ASA 9



Dominio/Tema B - A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formacgao de Portugal (Século XII)

Subdominio/B2 - Os Romanos na Peninsula Ibérica

Objetivos gerais

1.1

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1 Localizar no espago e no tempo a fundagéo da cidade de Roma e a sua expansao,
destacando a grande dimens&o geografica atingida pelo Império Romano no periodo da
Conhecer e L 9 = 9809 gidap P P
moreender sua maxima extensao.
comp 1.2. Localizar o inicio e o término da conquista da Peninsula lbérica.
O processo ) ) ; . (. 54-57
X 1.3. Indicar os motivos da conquista romana da Peninsula Ibérica.
de conquista . ) A .
1.4. Referir os Lusitanos como exemplo de resisténcia ao dominio romano.
romana da . . . o ) .
. L. 1.5. Caracterizar (economicamente, socialmente e politicamente) os Lusitanos por oposicdo
Peninsula Ibérica
aos Romanos.
2
2.1. Definir romanizagao.
Conhecer e . o . -
2.2. Enunciar os fatores e agentes de romanizagao da Peninsula Ibérica.
compreender . o S R .
2.3. Destacar o latim e o direito como grandes legados da civilizagdo romana as sociedades
as mudancas )
operadas n atuais. 58-59
? adas . 9 2.4. Conhecer a origem latina da Lingua Portuguesa.
Peninsula Ibérica . . - s . .
2.5. Identificar vestigios materiais da presenca romana no territério peninsular, salientando a
durante a s . -
. _ utilidade e a durabilidade das construgdes.
romaniza¢ao
3.1. Reconhecer a existéncia de religides politeistas na Peninsula Ibérica, durante o periodo
romano.
3.2. Caracterizar o cristianismo, salientando a sua origem no judaismo.
3 3.3. Relacionar a adesao ao Cristianismo entre os habitantes do Império com a existéncia de
Conhecer e profundas desigualdades sociais.
compreender 3.4. Indicar que o cristianismo passou de religido perseguida a religido oficial do Império no
o processo de século IV. 60-61
cristianizacao 3.5. Localizar paises de maioria cristd no mundo atual, destacando o cristianismo como uma
dos povos das religides com mais crentes nos nossos dias.
peninsulares 3.6. Reconhecer o nascimento de Cristo como um marco para a contagem do tempo no mundo
ocidental, confrontando, a titulo de exemplo, com o calendario judaico ou mugulmano.
3.7. Aplicar unidades/convencgdes de datagao (milénio, século, década, ano, a. C, d. C.) e
converter datas em séculos e séculos em datas.
4
4.1. |dentificar os povos invasores do Império Romano, destacando os que ocuparam a Peninsula
Conhecer o ‘s .
i Ibérica no século V.
contributo ) . ) -
. 4.2. Localizar no espago o reino dos Suevos e o reino dos Visigodos.
dos Visigodos ) : - )
4.3. Conhecer aspetos do modo de vida dos povos invasores, por oposigdo ao modo de vida
para uma
n nidad romano. 62-63
o\_rq unida ? 4.4, Reconhecer a unificagdo de toda a Peninsula Ibérica pelos Visigodos, no século VI e o
peninsular apos ~ - .
§ P processo de fusdo com a cultura das populagdes autdctones.
o fim do Império . ) . . - o )
4.5. Identificar e localizar vestigios materiais da presenga dos Visigodos no territdrio peninsular,
Romano do . ) ; .
) salientando a arquitetura e a joalharia.
Ocidente

10
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integragdo dos conhecimentos 52-63
* Aprofundamento:
“Em Foco - Armas e téticas de guerra dos Romanos” 56-57
Manual “Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 64-65
* Sistematizacdo: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 66-67
* Avaliagdo: "Prova o que sabes” 68-69
* Anexo:
“Em Exibigao — Astérix: o Dominio dos Deuses" (excerto do filme) 202
* Fichas13a 17 24-29
Caderno « “A conversa com... Viriato, o grande chefe dos Lusitanos” 70-71
de Atividades « “A descoberta de... As ruinas romanas de Conimbriga” 86-87
« Friso Cronoldgico - Atividades n® 1 e 2 94
Jogos & * Jogo educativo n? 3: “Cruza palavras” 6
Passatempos « BD: “Os Romanos na Peninsula Ibérica” 19-20

* Planificagoes
Planificagao trimestral 11-13
Planos de aula 50-57

» Banco de Recursos
Guido de exploragéo Ver — Astérix nos Jogos Olimpicos 15
Documentos escritos — “A formagao do Império Romano”; “O exército romano”; “A chegada 34-35
dos Romanos a Peninsula Ibérica”; “Os Romanos e as tribos do ocidente peninsular”; “O chefe
lusitano Viriato”; “A romanizagao dos povos ibéricos”; “O cristianismo — religido oficial do

Dossié Estado”; “A chegada dos barbaros a Peninsula”

do Professor Dramatizagdo: “Os Romanos e os Lusitanos” 36-37
Rumos do Patrimdnio 70-74

* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem

Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 7 e 8 14-16

Teste de Avaliagao Sumativa Diferenciado n° 2 47-52
* Testes

Teste de Avaliagdo Sumativa n® 2 12-18

* Suportes multimédia de aula (aplicagdo aula a aula)
* Videos motivacionais n® 1 a 4 (inicio de aula)
» Animacgoes:

“A cidade romana de Ammaia” (3D)

“A romanizagao”

“0 cristianismo”

“As invasdes barbaras”
* Video:

“A presenca romana em Portugal”
* Teste interativo:

“Os Romanos na Peninsula Ibérica”
» Jogo multimédia:

“Rumos do Saber” (Tema B)

Produtos
Multimédia
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Dominio/Tema B - A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formacgao de Portugal (Século XII)
Subdominio/B3 - Os Muculmanos na Peninsula Ibérica

Objetivos gerais

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

muculmana na
Peninsula Ibérica

3.4. Identificar e localizar vestigios materiais da presenca mugulmana no territdrio peninsular.
3.5. Justificar a maior influéncia islamica no sul do territério peninsular.

1 1.1. Localizar no tempo e no espaco a origem do islamismo.
Conhecer a ig :_ndlc:;r 0s prlnmplosdfundamdentatls (ljo |sllam|2m0. i et ; o -
religido islamica .3. Localizar no mapg .~0 mundo a lua paises e. malor!a is amlca, estacando o islamismo —
como uma das religides com mais crentes e diferenciando arabe de mugulmano.
1.4. Reconhecer a existéncia de uma comunidade isldmica em Portugal.
2
2.1. |dentificar o territdrio abrangido pela expansdo mugulmana.
Conhecer o . . A
2.2. Indicar os motivos da expanséo islamica.
processo de . . . L. . L
- 2.3. Localizar no tempo a conquista mugulmana da Peninsula Ibérica e o seu periodo de dominio
ocupacao e as -
relacs nir politico. T4-T7
elagoes enire 2.4. Referir a facilidade da conquista mugulmana da Peninsula Ibérica.
muculmanos . ~ " s
e cristdos na 2.5. Reconhecer que durante o periodo de ocupagdo mugulmana e "reconquista” crista existiram
. .. momentos de conflito mas também de cooperagdo entre as duas civilizagdes.
Peninsula Ibérica
3 3.1. Enumerar as profundas marcas deixadas pela civilizagdo mugulmana na Peninsula Ibérica
Conhecer e ao nivel da economia, ciéncia e técnica, arte e cultura.
compreender 3.2. Conhecer a influéncia da lingua drabe no léxico portugués. 78-79
a heranca 3.3. Referir a criagao de novas cidades e a introdugao de novas plantas.
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integracdo dos conhecimentos 70-79
* Aprofundamento:
Masual Em Foco - Uma cidade mugulmana 76-77
“Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 80-81
* Sistematizacao: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 82-83
* Avaliagdo: "Prova o que sabes” 84-85
Cademo Fichas 18 a 22 30-35
de Atividades ichas te @ -
Jogos & + Jogo educativo n? 4: “Caga & imagem” 7
Passatempos + BD: “Os mugulmanos na Peninsula Ibérica” 21
* Planificagdes
Planificagado trimestral 13-14
Planos de aula 58-63
* Banco de Recursos
Documentos escritos - “Maomé, o enviado de Al4"; “A chegada dos mugulmanos a Peninsula”; 38-39
“A vida dos mogérabes no Al-Andalus, em meados do século IX"; “A heranga mugulmana”;
“Palavras de origem arabe”
Dossié Dramatizacao: “Cristdos e mugulmanos em tempos de paz” 40-41
do Professor Rumos do Patrimédnio 75-78
* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 9 e 10 17-19
Teste de Avaliagcdo Sumativa Diferenciado n°® 3 53-58
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativa n® 3 19-25
* Suportes multimédia de aula (aplicagdo aula a aula)
* Videos motivacionais n° 1 a 4 (inicio de aula)
* Animacgao:
“A expansao mugulmana”
Produtos * Video:
Multimédia “A heranga mugulmana”
* Teste interativo:
“Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica”
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema B)
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Dominio/Tema B - A Peninsula Ibérica: dos Primeiros Povos a Formacgao de Portugal (Século XII)
Subdominio/B4 - A Formacdo do Reino de Portugal

tivos gerais

1

Conhecer e
compreender o

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1.1. Referir o reino das Asturias como ultimo reduto dos Visigodos apds a conquista mugulmana.
1.2. Localizar no tempo e no espago o longo processo de “reconquista”, salientando os seus
constantes avancgos e recuos.

1.3. Reconhecer a permanéncia de mugulmanos nos reinos cristdos e de cristdos na zona

mugulmana. 88
longo proce_sso 1.4. Referir as dificuldades de convivéncia entre cristdos e mugulmanos em épocas de conflito
de Reconquista . -
o (perseguigdes, conversdes forgadas e escravatura).
AL 1.5. Localizar os principais vestigios de arquitetura militar ligados a “reconquista” no atual
territdrio nacional.
2.1. |dentificar a formacao de novos reinos cristdos na Peninsula, a partir do século XI.
2 2.2. Referir a concessao pelo rei de Ledo e Castela dos condados da Galiza e Portucalense, a
Conhecer e D. Raimundo e a D. Henrique.
compreender 2.3. Delimitar o territdrio do Condado Portucalense. 89
a formacao 2.4. Reconhecer a dependéncia do conde D. Henrique relativamente a Afonso VI, rei de Ledo
do Condado e Castela.
Portucalense 2.5. Referir o alargamento de territério para Sul e a progressiva autonomia politica para o
Condado Portucalense como objetivos de D. Henrique.
3
Conhecer e 3.1 Referlr a aproximagao de D. Teresa a nolilreza galega e da nobreza portucalense a D. Afonso
compreender Her.mques cc.)m.o causa da batalha de Sa? Mamede.
a passagem 3.2. Indlc.ar as prlondades .de D. Afonso Henriques no governo do Conda‘do. .
do Condado 3.3. Sublinhar aimportancia do Tratado de Zamora (1143) e da bula Manifestis Probatum (1179) 90-97

Portucalense ao
reino de Portugal

para o reconhecimento da independéncia do reino de Portugal.
3.4. Comparar as fronteiras estabelecidas pelo Tratado de Alcanises (1297) com as atuais
fronteiras de Portugal continental, diferenciando fronteiras naturais de convencionais.
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integragdo dos conhecimentos 86-97
* Aprofundamento:
“Em Foco - Armas e estratégias de guerra na reconquista” 96-97
Manual “Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 98-99
» Sistematizacao: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) | 100-101
* Avaliagdo: "Prova o que sabes” 102-103
* Anexo:
“Em exibigao - £l Cid (excerto do filme) 203
* Fichas 23 a 27 36-41
Caderno « “A conversa com... D. Afonso Henriques, O Conquistador” 72-73
de Atividades « “A descoberta de... Castelos nos primeiros séculos da nacionalidade” 88-89
« Friso Cronoldgico - Atividade n°® 3 94
Jogos & . jogo eguca:!vo n.o g “grdenrei e descob[e N ) 2
Passatempos ogo educa |v? n’6: . e norte para sul... rumo ao Algarve
» BD: “A formagcao do reino de Portugal” 22-23
* Planificagbes
Planificagao trimestral 15-16
Planos de aula **
* Banco de Recursos
Guido de exploragao Ler* — A Espada do Rei Afonso 20-21
Documentos escritos — “Concessao do Condado Portucalense”; “O conde D. Henrique”; 42-43
Dosslé “A batalha de Sdo Mamede"; “Sobre a conquista de Lisboa"; “Rendigdo dos mouros de Silves”
ossié
do Professor “Entrevista a... D. Afonso Ill (1248-1279), um grande monarca medieval” 4445
Rumos do Patrimdnio 79-82
 Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 11 e 12 20-22
Teste de Avaliagao Sumativa Diferenciado n° 3 53-58
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativa n® 3 19-25

* Suportes multimédia de aula (aplicacdo aula a aula)
+ Videos motivacionais n®s 1 a 4 (inicio de aula)
» Animacgoes:
“D. Afonso Henriques e a luta pela independéncia”
“A consolidacao do reino de Portugal”
* Video:
“0O castelo de Guimaraes”
* Teste interativo:
“A Formacao do Reino de Portugal”
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema B)

Produtos
Multimédia

** Disponivel, em setembro de 2016, para os professores adotantes do projeto Rumos 5.
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Dominio/Tema C - Portugal do Século XIll ao Século XVII

Subdominio/C1 - Portugal nos Séculos XIllIl e XIV

Objetivos gerais

1

Compreender as
relacoes entre

11

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

Salientar a vulnerabilidade das populagdes medievais face as condigdes naturais e as
técnicas rudimentares disponiveis.

as principais 1.2. Caracterizar as principais atividades econémicas medievais, destacando a agricultura como
atividades atividade econdmica principal, bem como o desenvolvimento do comércio interno e externo. 106-111
econémicas 1.3. Caracterizar as principais rotas de comércio externo no século XllI, salientando o papel dos
dos séculos portos portugueses nesse comércio.
XIll e XIV e os 1.4. Relacionar o desenvolvimento do comércio nos séculos Xl e XIIl com o crescimento das
recursos naturais cidades e da populagdo urbana no mesmo periodo.
disponiveis
2.1. Identificar os grupos sociais medievais, destacando os privilegiados e os ndo privilegiados.
2.2. Referir as fungdes de cada ordem social.
2.3. Indicar os privilégios do clero e da nobreza e as obrigagdes dos camponeses, especialmente
2 nos dominios senhoriais.
2.4. Referir a dificuldade em ascender socialmente na Idade Média.
Conhecer e . . . Lo o
2.5. Caracterizar dominios senhoriais nobiliarquicos e eclesiasticos, tomando como exemplo o
compreender L . P
dominio de um mosteiro ou de um dominio laico.
aspetos da . . . ,
A 2.6. Reconhecer a relativa autonomia concedida aos moradores nos concelhos, através de
sociedade e da 112-127
ltura medi I cartas de foral.
culiura medieva 2.7. Apontar a existéncia de Cortes, enquanto locais de participagdo dos grupos sociais na
portuguesa . )
> tomada de decisdes importantes para reino.
dos séculos ) . . . )
2.8. Relacionar o crescimento econémico dos séculos Xll e Xlll com o fortalecimento da
XIIl e XIV . .
burguesia nas cidades.
2.9. [dentificar algumas caracteristicas da arte romanica e da arte gética, em edificios
localizados em territdrio nacional.
2.10. Referir aspetos da cultura popular e cortesa deste periodo.
3 3.1. Referir o século XIV europeu como uma época de fomes, pestes e guerras.
Compreender 3.2. Relacionar a fome, a peste e a g|:Jerra com o agravamento das condicdes de vida do povo e
o século XIV com as revoltas populares do século XIV. 132-133
europeu 3.3. Referir as épocas de crise como momentos suscetiveis de provocar o aumento da
intolerancia (exemplificar com as perseguigdes que atingiram as comunidades judaicas
europeias aquando do surto da Peste Negra).
4
SERIIE C 4.1. Referir a existéncia em Portugal da trilogia da fome, peste e guerra.
causas e as . ~ )
n anci 4.2. Descrever sucintamente o problema de sucessao ao trono apds a morte de D. Fernando.
c: serql:: ::as 4.3. Reconhecer a diviséo dos Portugueses relativamente aos candidatos ao trono. 134-135
© pro ,e_ a 4.4, Descrever sucintamente os acontecimentos da crise de 1383-1385 desde a primeira
sucessorio . ~ . ~ ~ .
. invasao castelhana até a aclamacao de D. Jodo | nas Cortes de Coimbra.
portugués de
1383-1385
5
Conhecer e 5.1. Descrever sucintamente episddios da batalha de Aljubarrota e os seus principais
compreender a protagonistas. 136-139
consolidacdo da | 5.2.Sublinhar aimportancia da batalha de Aljubarrota na afirmag&o da independéncia nacional.
independéncia 5.3. Relacionar a revolugdo de 1383-1385 com as alteragdes na estrutura social portuguesa.

portuguesa
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

do Professor

* Aquisicdo/Compreensdo/Integracdo dos conhecimentos 104-137
* Aprofundamento:
“Em Foco — Mosteiros, castelos e casas dos campos e das cidades” 120-122
“Em Foco — A batalha de Aljubarrota (1385)" 138-139
“Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 140-141
Manual * Sistematizacao: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 128-129;
142
* Avaliacdo: "Prova o que sabes” 130-131;
143
* Anexo:
“Em Modo de Comemoracao... — 14 de fevereiro: Dia dos Namorados” 206
* Fichas 28 a 34 42-51
Caderno « “A conversa com... D. Dinis, O Lavrador” 74-75
de Atividades + “A descoberta de... Mosteiro da Batalha, obra-prima da arte gética” 90-91
* Friso Cronoldgico — Atividade n? 4 95
* Jogo educativo n° 7: “Quem serd o intruso?” 10
Jogos & . jogo eguca:!vo n.° g “Zelemo,na e org?nlza E
Passatempos ogo e u.ca ivon° 9: . 'uemequem.
» BD: “O reinado de D. Dinis” 24-25
* BD: “A Revolugdo de 1383-1385" 26-27
* Planificagoes
Planificagdo trimestral 17-20
Planos de aula **
» Banco de Recursos
Guido de exploragao Ver* — Robin Hood 16
Guido de exploragdo Ler* — O Ano da Peste Negra 22-23
Documentos escritos — “O povoamento do territério”; “Carta de feira de Santarém”; “Os 46-48
mosteiros e as ‘regras’ dos monges”; “Fundacéo do Estudo Geral em Lisboa”; “A fome de
1333"; “A Peste Negra”; “Motins populares apds a morte de D. Fernando”; “Aclamacéo do
Dossié Mestre de Avis”; “As Cortes de Coimbra”; “A batalha de Aljubarrota (14 de agosto de 1385)"

Dramatizagdes: “A vida num senhorio medieval”; “A caminho de uma feira do século XIII"; 49-56
“No cais do rio Tejo, em finais do século XIlI"; “Entrevista a... “D. Jodo | (1385-1433), o fundador
da dinastia de Avis”

Rumos do Patrimdnio 83-86

* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem

Fichas de Trabalho Diferenciadas n® 13 a 16 23-28

Testes de Avaliagao Sumativa Diferenciados n® 4 e 5 59-64
* Testes

Testes de Avaliagdo Sumativan® 4 e 5 26-39

Produtos
Multimédia

* Suportes multimédia de aula (aplicacdo aula a aula)
* Videos motivacionais n°s 1 a 12 (inicio de aula)
» Animacoes:
“Viagem a um senhorio medieval” (3D); “A vida num mosteiro no século XIII": “O povo no século XIII";
“A resisténcia a invasao castelhana”
* Videos:
“0 estilo romanico - A igreja de Sao Pedro de Rates”; “O estilo gdtico — 0 mosteiro da Batalha”
* Teste interativo:
“Portugal nos Séculos Xlll e XIV"
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema C)

** Disponivel, em setembro de 2016, para os professores adotantes do projeto Rumos 5.
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Dominio/Tema C - Portugal do Século XIIl ao Século XVII

Subdominio/C2 - Portugal nos Séculos XV e XVI

Objetivos gerais Descritores de desempenho das Metas Curriculares I\Il(zr;u)a I
1
Conhecer e 1.1. Relacionar o limitado conhecimento do mundo por parte dos europeus com o surgimento
compreender de mitos e lendas sobre o desconhecido.
os desafios, as 1.2. Referir os interesses socioecondmicos e religiosos dos varios grupos sociais portugueses
motivacgoes e as na expans&o. 146-151
condi¢oes para 1.3. Enumerar as condigdes geograficas, histdricas, politicas, técnicas e cientificas da prioridade
o pioneirismo portuguesa na expansao.
portugués na 1.4. Descrever aspetos da vida a bordo nas caravelas.
expansdo
2.1. Identificar os motivos da conquista de Ceuta, os seus resultados negativos e a relacéo
2 destes com a prioridade concedida as descobertas na expansao portuguesa.
GonhoeeT 2.2. Localizar no espago e no tempo as principais conquistas, descobertas e exploragdes
G5 TS Gl portuguesas, respetivos descobridores e periodo politico em que se verificaram, desde 152-157
expansdo 1415 ‘a 1487' o )
quatrocentista 2.3. Referllr a |mport.an.r:|a da passajgem do clabe Boljac?or, em 1434. . i
2.4. Relacionar o objetivo de D. Jodo Il de atingir a India por mar com as viagens de exploracéo
e reconhecimento promovidas pelo monarca.
3.1. Estabelecer a relagao entre a descoberta da América por Cristévao Colombo e a assinatura
3 do Tratado de Tordesilhas.
Conhecer e 3.2. Explicar a importancia da viagem de Vasco da Gama de 1498.
compreender as | 3.3. Caracterizar a “Carreira da india".
grandes viagens | 3.4. Distinguir caravelas de naus, salientando as caracteristicas principais e as fungdes de cada | 158-162
transatlanticas embarcagéo.
dos povos 3.5. Referir a possivel intencionalidade ou o acaso da descoberta do Brasil em 1500.
peninsulares 3.6. Localizar no espaco e no tempo a primeira viagem de circum-navegagao de Fernao de
Magalhaes.
4.1. Conhecer a grande dispersao territorial do Império Portugués no século XVI.
4 4.2. Referir as principais trocas comerciais efetuadas entre os vérios continentes, salientando
Conhecer e as principais rotas do século XVI.
compreender as 4.3. Descrever aspetos da vida quotidiana na Lisboa Quinhentista.
caracteristicas 4.4, Indicar motivos que levaram os Portugueses a colonizar os arquipélagos atlanticos. 166-177
do Império 4.5. Distinguir a colonizagdo portuguesa das ilhas atlanticas e do Brasil do tipo de presenca no
Portugués do litoral africano e no Oriente.
século XVI 4.6. Referir as principais caracteristicas dos contactos dos Portugueses com os povos africanos,
asiaticos e amerindios.
5.1. Reconhecer a maior ligagao entre varias zonas do mundo operada pelas descobertas
maritimas.
5 5.2. Salientar a introdugdo de novos produtos em varios continentes em resultado da expansao.
5.3. Relacionar a intensificagdo dos contactos entre continentes com o processo de aculturagao
Conhecer e i
verificado.
compr_eender 5.4. Salientar os efeitos da intensificagdo do comércio de escravos operada a partir dos | 178-179
os efeitos da . o
ST Descobrimentos e da colo’nlz'agaolde'novos espagos. o N '
maritima 5.5. Reconhe~cer em c.aract.erlstlcas. étnicas, culturais, llngwstlc.as e religiosas o!e diversas
populacdes atuais a influéncia dos contactos estabelecidos ou promovidos pelos
descobrimentos maritimos.
5.6. Localizar patrimdnio arquitetdnico edificado pelos Portugueses no seu antigo Império.
6
Conhecer e ) . . ) ) L ) -
compreender 6.1. Referir desenvolvimentos ao nivel da astronomia, geografia, botanica, zoologia, medicina,
a influéncia resultantes do processo d:?\s dfas.,cobertas. .
da expanséo 6.2. Enumerar grandes o,bralls literarias Fio tempo d(?s Descot?rlmentos e seus autor~e5. 180-181
G TR 6.3. Enumerfalr caracteristicas do estilo manuelino, sublinhando a sua relagdo com os
ciéncias, na Descgbrlmer.]to.s. . .
6.4. Referir os principais monumentos manuelinos.

literatura e arte
portuguesas
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integragdo dos conhecimentos 144-181
* Aprofundamento:
“Em Foco - Nas ondas do Atlantico e do indico” 160-162
“Flash - Naquele tempo... também aconteceu” 182-183
Manual * Sistematizagdo: “Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) | 163-164;
184-185
» Avaliagdo: “Prova o que sabes” 165;
186-187
* Anexo:
“Em Modo de Comemoragao... — 10 de junho: Dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades 207
Portuguesas”
* Fichas 35a 41 52-63
Caderno « “A conversa com... Infante D. Henrique, O Navegador” 76-77
de Atividades « “A conversa com... D. Jodo Il, O Principe Perfeito" 78-79
* Friso Cronoldgico - Atividade n° 5 95
* Jogo educativo n? 10: “Observa e descobre” 13
Jogos & + Jogo educativo n° 11: “No rumo certo” 14
Passatempos « Jogo educativo n° 12: “A descoberta das legendas perdidas” 15
« BD: “A descoberta do caminho maritimo para a india e a chegada ao Brasil” 28-29
* Planificagoes
Planificagao trimestral 21-24
Planos de aula **
* Banco de Recursos
Guido de exploragdo Ver* — Caravelas e Naus — Um Choque Tecnoldgico no Século XVI 17
Documentos escritos — “Medos dos navegadores nos inicios do século XV"; “Saberes e 57-59
interesses dos Portugueses”; “A (re)descoberta da Madeira”; * A (re)descoberta dos Agores”;
"0 dificil cabo Bojador”; “A chegada a Calecute (1498)"; “A chegada a Terra de Vera Cruz
Dossié (1500)"; “A colonizagao da Madeira”; “Os negdcios da Casa da india"; “A colonizag&o do Brasil”;
do Professor “Os Portugueses na Guiné”; “Os Portugueses em Goa"
Dramatizacao: - “A vida a bordo dos barcos da Carreira da india" 60-61
Rumos do Patrimdnio 87-91
*» Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Fichas de Trabalho Diferenciadas n% 17 a 20 29-35
Testes de Avaliagdo Sumativa Diferenciados n® 5 e 6 65-76
* Testes
Testes de Avaliagdo Sumativan®5e 6 33-46
* Suportes multimédia de aula (aplicagdo aula a aula)
* Videos motivacionais n® 1 a 15 (inicio de aula)
* Animagoes:
“A expansao portuguesa: de Ceuta ao cabo da Boa Esperanga”
“O Império Portugués no século XVI"
Produtos * Videos:
Multimédia “Visita a nau quinhentista de Vila do Conde”
“0 estilo manuelino”
* Teste interativo:
“Portugal nos Séculos XV e XVI"
» Jogo multimédia:
“Rumos do Saber” (Tema C)

** Disponivel, em setembro de 2016, para os professores adotantes do projeto Rumos 5.
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Dominio/Tema C - Portugal do Século XIll ao Século XVII

Subdominio/C3 - Portugal: da Uniao Ibérica a Restauracdo da Independéncia

Objetivos gerais

Descritores de desempenho das Metas Curriculares

1
SRl O 1.1. Referir as consequéncias para Portugal do desastre de Alcacer Quibir.
compreender . N . . )
3 1.2. Indicar a manutencao do problema dinastico durante a regéncia do cardeal D. Henrique
o conjunto
de fatores (1578-1580).
1.3. Nomear os pretendentes ao trono portugués apds a morte do cardeal D. Henrique. 190-191
que levaram . ) S } .
N da d 1.4. Justificar o apoio dos privilegiados e da burguesia a Filipe Il de Espanha.
) aper qA e_ 1.5. Referir a vitéria de Filipe Il de Espanha sobre D. Antdnio, prior do Crato, na batalha de
independéncia N A
Alcantara e o consequente afastamento deste da luta pelo trono portugués.
porfuguesa em
1580
2.1. Localizar no tempo a dinastia filipina e no espago o Império de Filipe Il de Espanha.
2 2.2, Enumerar as garantias concedidas por Filipe | de Portugal nas Cortes de Tomar (1581).

Conhecer e 2.3. Relacionar o dominio filipino com 0 aumento dos ataques holandeses, ingleses e franceses
compreender o ao Império Portugués, salientando o aumento do corso e a perda de territérios coloniais 192-195
dominio filipino lusos.

em Portugal 2.4. Relacionar o incumprimento das promessas de Filipe | pelos seus sucessores com o

(1580-1640) descontentamento crescente dos vérios grupos sociais portugueses e com os inimeros

levantamentos populares ocorridos.
3
3.1. Descrever sucintamente os acontecimentos do 12 de Dezembro de 1640.

Conhecer a . . . =

Rest &0 d 3.2. Referir o inicio da dinastia de Braganga com D. JoZo IV.
es aurae;f:o ) a 3.3. Localizar no tempo a Guerra da Restauracéao, destacando a sua longa duragao (1640-1668).
Independéncia, 196-197

em 1640, e os
efeitos da Guerra
da Restauracdo

3.4. Reconhecer a recuperacdo ou a perda de territérios do Império Portugués apds a
Restauracao, salientando a expulsao definitiva dos Holandeses do Brasil, principal coldnia
portuguesa no século XVII.
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Suportes ao ensino-aprendizagem em Rumos 5 Paginas

* Aquisicdo/Compreensao/Integragdo dos conhecimentos 188-197
* Sistematizagdo: "Em Poucas Palavras” (Texto-Sintese, Verifica se sabes..., Esquema-Resumo) 198
Manual * Avaliagdo: "Prova o que sabes” 199
* Anexo:
“Em Exibigao — Non ou Va Gléria de Mandar” (excerto do filme) 204
“Em Modo de Comemoragao... — 1 de dezembro: Restauracgéo da Independéncia” 208
Caderno : ‘I‘:;has s D.Jodo IV,0R dor” ggigi
de Atividades .conversa com . .0.80 , O Restaurador =
* Friso Cronoldgico — Atividade n° 6 95
Jogos & » Jogo educativo n? 13: “Concentra-te e situa” 16
Passatempos » BD: "A Restauracédo da Independéncia - 1 de dezembro de 1640" 30-31
* Planificagoes
Planificagdo trimestral 25-26
Planos de aula o
* Banco de Recursos
Documentos escritos — “Promessas de Filipe Il nas Cortes de Tomar (1581)"; “D. Antdnio Prior do 62-63
Crato, aclamado rei, pelo povo, em Santarém (1580)"; “Corsarios ingleses atacam a Peninsula
Ibérica”; “Os males da dominagao filipina”; “Nas vésperas da Restauragao”; “Revolugdo de 1 de
dezembro de 1640"; “Instrugdo de D. Jodo IV aos embaixadores portugueses”
Dossié Dramatizacgdo: “A Restauragao da Independéncia (1640)" 64
o Professor
d ess Rumos do Patrimdnio 92-95
* Materiais para alunos com dificuldades de aprendizagem
Ficha de Trabalho Diferenciada n°® 21 36-37
Teste de Avaliagcdo Sumativa Diferenciado n° 6 72-76
* Testes
Teste de Avaliagdo Sumativa n® 6 40-46

* Suportes multimédia de aula (aplicagdo aula a aula)
* Videos motivacionais n® 1 a 4 (inicio de aula)

* Animagao:
“A morte de D. Sebastido e a sucessao ao trono”
Produtos * Video:
Multimédia “A guerra da Restauragao”

* Teste interativo:

“Portugal: da Unido Ibérica a Restauracao da Independéncia”
* Jogo multimédia:

“Rumos do Saber” (Tema C)

** Disponivel, em setembro de 2016, para os professores adotantes do projeto Rumos 5.
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Capacidades transversais a desenvolver ao longo do 2° Ciclo do Ensino Basico

Histéria e Geografia de Portugal

O conhecimento
histérico e o
conhecimento
geografico

.

.

Conhecer o objeto de estudo da Historia.
Conhecer o objeto de estudo da Geografia.

Referir aimportancia da Histdria para a compreensao critica do presente, para a formacgao para a cidadania
e para a valorizagao do patrimdnio cultural.

Definir fonte histérica.
Identificar os principais tipos de fontes utilizadas pelos historiadores.

Reconhecer a existéncia de fontes histéricas com perspetivas diferentes a propdsito de um mesmo
acontecimento, situagdo ou contexto.

Distinguir discurso historiografico de discurso ficcional.
Desenvolver técnicas elementares de pesquisa (ao nivel da recolha, registo e tratamento de informagao).
Interpretar documentos de indole diversa.

Desenvolver capacidades de observar, conhecer, inter-relacionar e representar as caracteristicas do lugar
em que vivem e de diferentes paisagens e territérios geograficos.

As modalidades
de organizacao
do tempo e a sua
utilizacao

.

Desenvolver capacidades de localizagdo no tempo de personalidades, acontecimentos e processos
marcantes da Histdria de Portugal.

Utilizar sistemas de datagao e cronologias.

Identificar diferentes ritmos de evolugdo no contexto do atual territério nacional, detetando processos de
permanéncia e de mudanca.

O tratamento do
espaco e a sua
utilizacao

.

Desenvolver capacidades de localizacao no espago de personalidades, acontecimentos e processos.
Utilizar de forma correta sistemas de representacao cartografica.
Identificar diferentes modalidades de organizagao do territério.

Identificar diferentes trajetdrias demogréficas, sociais e econdmicas com reflexo na organizagédo do
territorio.

A relevancia da
compreensdo
dos contextos

.

Desenvolver capacidades de contextualizagado da agao de personalidades, acontecimentos e processos.
Aplicar a terminologia especifica da Historia.

Utilizar vocabulario—chave com relevancia geogréfica.

Identificar condicionalismos e consequéncias de cada fenémeno.

Referir a existéncia de perspetivas histdricas diferentes a propdsito do mesmo acontecimento, situacéo ou
contexto.

Comparar realidades de vérias épocas da Histdria de Portugal.
Conhecer a diversidade fisica do territério nacional.

Conhecer as trajetdrias recentes da populagao e das atividades econdémicas em Portugal.

A comunicacdo/
transmissao do
saber

.

Produzir um discurso coerente, correto e fundamentado, utilizando de forma adequada o vocabulario
especifico da area de saber para comunicar o conhecimento adquirido.

Utilizar linguagens e suportes diversos (nomeadamente os suportes de comunicagao proporcionados pelas
tecnologias de informacéo) na transmissao e divulgacao do conhecimento histérico-geogréfico.
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