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Apresentação ao Aluno(a)

O “Jogos & Passatempos” é constituído por 13 jogos educativos e 8 excertos 
de banda desenhada sobre os temas da História de Portugal que vais apren-
der. Apresentados de forma variada, destinam-se a ser aplicados ao longo do 
ano letivo. Para isso, o teu Manual refere sempre o momento em que os deves 
utilizar. 

Vais encontrar jogos de memória e outros de raciocínio, mas todos, de uma 
maneira agradável e divertida, destinam-se a estimular a tua aprendizagem.

Assim, com o “Jogos & Passatenpos” podes divertir-te e aprender ao mes-
mo tempo. Vamos a isso!

Os Autores

Soluções junto aos enunciados (EXCLUSIVAS DO PROFESSOR)
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1
Encontra o teu rumo

Procura na sopa de letras os pontos cardeais e cola-
terais e escreve-os corretamente na rosa dos ventos.

a)

b)h)

g) c)

d)f)

e)

S T EEO R ONTN

E V DUT E LSEO

E N XTD E SUSR

S T EEU D OSQD

R T EOE E NTEE

T W KJD S SSL

R D XTT T GUTT

E M YQS E JLSE

S

Podes consultar a página 16 do Manual.

Norte

Nordeste

Este

Sudeste

Sul

Sudoeste

Oeste

Noroeste
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Caça à imagem

Cinco das imagens seguintes representam marcas da presença muçulmana no terri-

tório peninsular. Descobre-as e, em baixo, procura a legenda respetiva. Em seguida, 
regista o seu número no respetivo quadrado. 

Alaúde Astrolábio Laranja

Mesquita Nora

1 2 3

7

8

9

6

4

5

Podes consultar as páginas 78 e 79 do Manual.

9 7 4

2 3
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Ordena e descobre

Queres descobrir um nome importante ligado à História de Portugal?

Começa por decifrar as palavras em código (n.os 1 a 6). Depois, preenche os espaços 
vazios no texto abaixo e... descobre a personalidade.

Quando o seu pai morreu, a sua mãe,  

D. (1)__________ ficou a governar o Conda- 

do (2)____________. Influenciado por al-

guns nobres, lutou contra a sua mãe na ba- 

talha de S. (3)__________. Uma vez que 

saiu vencedor, passou a governar o 

Condado. Para o tornar independen-

te, lutou contra o rei de (4)__________ e 

(5)__________. Para alcançar a paz, assin-

ou em 1143 o Tratado de (6)__________.

8

Quem sou eu?

nnçaçaçarrrrr a a aaaaa papappaz,z,z, aaasssssininnnppapaa aa a pp --

6)__________..

1.  eersat

2.  rotacelnespu

3.  dmemea

4.  ãoel

5.  lasatec

6.  moarza

Podes consultar as páginas 90 e 91 do Manual.

Teresa

Portucalense

Mamede

Leão

Castela

Zamora

D. Afonso Henriques.
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De norte para sul... 
rumo ao Algarve

Observa as imagens de localidades conquistadas pelos reis portugueses nos séculos 

XII e XIII. Depois, lê as pistas sobre cada uma delas e escreve o seu número na res-
petiva localidade.

50 km0

Santarém

Lisboa

Silves

Alcácer 
do Sal

Évora

Mértola

Beja

PORTUGAL

PISTAS PARA DECIFRAR
AS CONQUISTAS

D. Afonso Henriques nunca 
conseguiu dominar por muito 
tempo esta antiga cidade 
muçulmana. A sua conquista 
definitiva deu-se com 
D. Afonso II, em 1217.

A sua conquista em 1147 
destinou-se a pôr fim aos 
ataques dos mouros às 
terras a sul do rio Mondego.

Esta cidade foi conquistada 
por D. Afonso Henriques, 
apoiado por largos milhares 
de cruzados.

A sua conquista e a 
de Faro, em 1249, pôs fim 
à Reconquista em Portugal.

Esta localidade, tal como 
Beja, Moura, Serpa e 
Aljustrel foi conquistada 
no reinado de D. Sancho II.

Em 1165, Geraldo “Sem 
Pavor” tomou esta cidade 
alentejana, que entregou 
a D. Afonso Henriques.

1

2

3

4

5

6

Podes consultar as páginas 94 e 95 do Manual.

2

3

1

4

6

5
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Quem será o intruso?

Das imagens seguintes, assinala com uma cruz as que não dizem respeito à sociedade 
medieval. Com as restantes, redige um texto (cerca de cinco linhas) que retrate essa época.

A CB

D FE

G IH

A sociedade medieval

Podes consultar as páginas 112 a 115 do Manual.
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Quem é quem?

1.  Castela

2. Portugal

3. independência

4. Aljubarrota

5.  Tratado  

de Salvaterra  

de Magos

6. monge

7. 1385

j)

f)

c)

Durante o meu reinado,  

Portugal sofreu várias derrotas  

militares contra a) ____________. Para 

resolver esta situação, assinei em 1383 o  

b) ____________________________.

Quem sou eu?

Tornei-me Mestre de Avis  

aos 6 anos. Vinte anos depois,  

liderei a revolta popular de 1383  

contra Castela. Em d) ____________, fui  

aclamado rei de e) ______________. 

Quem sou eu?

Não fui rei nem bispo.  

Mas, graças ao meu génio e comando  

militar, Portugal saiu vencedor na batalha  

de g) ____________, que assegurou a  

h) ___________ de Portugal. Mais tarde, distribuí  

os meus bens e fundei o Convento do Carmo,  

em Lisboa, onde me tornei i) _________.

Quem sou eu?

Completa os balões de fala, com algumas das palavras que encontras no quadro.  

Em seguida, descobre as respetivas personagens da História de Portugal.

Podes consultar as páginas 132 a 139 do Manual.

Castela

Tratado de Salvaterra de Magos

D. Fernando

1385

Portugal

D. João I

Aljubarrota

independência

monge

Nuno Álvares Pereira
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Observa e descobre

Para a exploração dos oceanos desconhecidos, os Portugueses contaram com a ajuda 

de barcos e instrumentos de navegação apropriados. Descobre-os na sopa de letras e 
faz a legenda de cada uma das figuras. 

M M GKM D LWLA

R J QZC Y DOHQ

S O LSI B ULBU

B I OAR O LTSA

Z J MAP T LDYD

V T GOZ N SXRR

R E KEB L VLLA

L T LML T NOTN

Q

C

A

R

A

V

E

L

G A SYB A ALQT

D K BNU P UXZE

A

A

a)

b)

c)d)e)

Podes consultar as páginas 150 e 151 do Manual.

Astrolábio

Bússola

QuadranteCaravelaNau
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No rumo certo

O nosso navegador vai partir de Lisboa rumo a Calecute. Para o ajudares a chegar ao 

seu destino, precisas de responder às questões (de 1 a 13).

Por cada resposta correta tens direito a traçar uma linha que una dois pontos. 

Boa viagem!

ÁFRICA

EUROPA

ÁSIA

Madeira

Açores

Mombaça

Sofala

Mina

São Brás

Cabo da Boa
Esperança

São Tomé 
e Príncipe

Cabo Bojador

Melinde

Calecute

Ceilão

Goa
Cabo Verde

Lisboa

Mar Mediterrâneo

Oceano 
Atlântico

Oceano 
Índico

1000 km0

2

3

4

5

6

7 8

9

10

11
12

13

1

1.   Quem foi o grande impulsionador dos Descobri-

mentos?  ______________________________

2.   Qual foi o primeiro arquipélago redescoberto no 

século XV?  ____________________________

3.   Com que tipo de barco se navegou para sul do 

cabo Bojador?  _________________________

4.   Que forma tinham as suas velas?  ___________

5.   Refere dois produtos comercializados na zona 

da Mina.  ______________________________

6.   Indica dois instrumentos de orientação náutica. 

 _____________________________________

7.   Quem passou pela primeira vez o cabo da Boa 

Esperança?  ___________________________

18.   Quem reinava nessa época?  _____________

19.   Que rei lhe sucedeu?  ____________________

10.   Que tipo de barcos constituíam a armada  

de Vasco da Gama?  ____________________

11.   Quem se opunha aos Portugueses  

no oceano Índico?  _____________________

12.   O que distinguia uma nau de uma caravela? 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________

13.   Em que ano chegou a armada de Vasco da 

Gama à Índia?  ________________________

Questionário

Podes consultar as páginas 150 a 162 do Manual.

Infante D. Henrique.

Arquipélago da Madeira.

Caravela.

Triangular.

Escravos e malagueta (por ex.).

Bússola e quadrante (por ex.).

Bartolomeu Dias.

D. João II.

D. Manuel I.

Naus.

Muçulmanos.

As naus tinham velas redondas  

e triangulares e uma maior capacidade  

de carga.

1498.
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À descoberta das 
legendas perdidas

Observa atentamente as figuras e, de seguida, lê as frases em baixo. Faz a respetiva 
correspondência e coloca em cada figura o número da sua legenda.

1.  Esguia e de bordo alto, tinha  

a capacidade de navegar  

com ventos contrários.

2.  Instrumento que permitia  

a orientação pelos astros.

3.  Navegador que, em 1500, 

chegou ao Brasil.

4.  Grande impulsionador  

dos Descobrimentos.

5.  Navegador que, em 1498, 

chegou à Índia.

6.  Graças a este documento, 

Portugal garantiu a  

continuação das viagens 

marítimas no oceano Índico, 

rumo à Índia.

7.  Navio de comércio e de 

guerra.

8.  Navegador que iniciou  

a primeira viagem de  

circum-navegação da Terra.

9.  Monarca que planeou  

a viagem decisiva de atingir,  

por mar, a Índia.

Astrolábio Tratado de Tordesilhas Caravela

Vasco da Gama Fernão de Magalhães Pedro Álvares Cabral

Nau D. João II Infante D. Henrique

Podes consultar as páginas 150 a 162 do Manual.

2 6 1

5 8 3

7 9 4
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Concentra-te e situa

Algumas das imagens abaixo apresentadas não têm legenda. Procura as informações 
no quadro e coloca o seu número no quadrado respetivo.

1.  Batalha de Alcácer Quibir

2.  Fim da Guerra da Restauração

3.  Aclamação de Filipe II, de 

Espanha, nas Cortes de Tomar

4.  Revolta do Manuelinho

5.  Restauração da Independência

1640 1656 1668

1637 1621 1598

1578 1580 1581

Batalha de Alcântara

Início do reinado de Filipe III

Aclamação de D. Afonso VI

Início do reinado de Filipe II

Podes consultar as páginas 190 a 197 do Manual.

1 3

4

5 2
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Os Primeiros Povos da Península IbéricaOs Primeiros Povos da Península Ibérica

Em longas tardes de verão ao benéfico 

calor do sol, o velho Iganor contava aos 

netos a história antiga do seu povo...

O solo fértil, a b)  

e a pesca fizeram da Península uma 

região agradável para se viver.

Vedes, além, aquele grande 

f)                   ? Estão ali 

sepultados os antigos 

chefes do nosso povo.

Quando descobriram a c) , os  

povos primitivos fixaram-se junto dos 

d) , e criaram e) .

Os nossos mais  

antigos antepassados 

vieram de longe, das

1.   Completa a BD com as palavras/expressões abaixo indicadas.

aldeias                 caça                 agricultura                 rios                 túmulo                 terras quentes de África

a)

Podes consultar as páginas 34 a 49 do Manual.

terras quentes

de África

caça

agricultura

rios aldeias

túmulo
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Os Romanos na Península IbéricaOs Romanos na Península Ibérica

O exército a) , depois de 

dominar toda a Itália, avan ou para várias 

regiões em volta do Mediterrâneo.

No sudoeste da Europa, isto é, na  

b) , Roma enfrentou grupos 

de guerreiros, que recusavam render-se.

Entre os vários povos, como os brácaros 

e os calaicos, viviam os c) , 

um dos mais valentes povos castrejos.

Durantes anos e anos travaram-se muitas batalhas. À for a das d)  romanas, 

os Lusitanos opunham e)  e ataques de surpresa em áreas montanhosas. Mas, 

em 150 a. C., tudo correu mal aos guerreiros da Lusitânia. Muitos são mortos à trai ão.  

Podes consultar as páginas 52 a 67 do Manual.

romano

Península Ibérica

Lusitanos

legiões
emboscadas
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A guerra mais dura e tremenda come ava agora. 

Nem todos haviam morrido na carnificina.  

Durante quase 10 anos, os homens de Viriato  

não deram tréguas aos invasores.

1.   Preenche os espaços em branco na BD com as palavras/expressões do quadro.

Lusitanos                 Viriato                emboscadas                 Península Ibérica                romano                legiões

2.   Localiza a ação no tempo e no espaço. 

3.   Identifica:

a) o povo que resistiu aos Romanos. 

b) o seu chefe. 

c) a sua tática de guerra. 

Perante tantas derrotas humilhantes, os Romanos 

apenas encontraram uma solu ão: contratar três 

traidores a Viriato para o assassinar.

Vingaremos os nossos 

pais e irmãos. Lutemos até 

à morte. Eu, f) , 

dou-vos a minha palavra.

Viriato

Península Ibérica, século I a. C.

Lusitanos.

Viriato.

Ataques-surpresa e emboscadas nas zonas montanhosas.
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Os Muçulmanos na Península IbéricaOs Muçulmanos na Península Ibérica

1.   Completa a BD com as palavras/expressões do quadro.

muçulmanos             Alá             Deus             Maomé             islamismo             Astúrias             Visigodos

Na Península Arábica, no ano 612, um profeta de nome a)  Come ou a pregar 

uma nova religião, o b) . Mal recebido em Meca, fugiu para a cidade de Medina. 

A partir daí, mandou os seus seguidores, os c) , converter os infiéis.

Chegados à Península Ibérica, os mu ulmanos 

venceram os e) , sem dificuldade.

Pelo nosso Deus,  

d) ! Animados 

pela nossa fé e armados 

pelas nossas espadas, 

nada nos vencerá!

Avancemos! Tomemos 

todas as terras desde 

as g)  até ao 

sul da Península.

Eu, Pelágio,  

não me sujeitarei  

aos invasores! Juro-o 

por f) .

Podes consultar as páginas 70 a 83 do Manual.

Maomé
islamismo

muçulmanos

Alá

Visigodos

Deus

Astúrias
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A formação do Reino de PortugalA formação do Reino de Portugal

O rei Afonso VII, de Leão e a) ,  

recusava a independência do condado  

portucalense. em 1127, cercou o castelo  

de b) .

Afonso, o rei de Leão e Castela foi-se  

embora. por cá ficou um fidalgo galego,  

o conde c)  de Trava. Temos de  

o expulsar do condado portucalense.

Em 1128, a hoste de D. Afonso Henriques enfrentou  

vitoriosamente o exército da mãe, D. e) , no campo de 

São Mamede. A sorte das armas sorriu a D. f) .

Morte aos Travas!  

Fora com os fidalgos 

da d) !

Por D. Afonso,  

conde Portucalense!

Para ganhar  

a independência,  

D. Afonso Henriques 

come ou por  

defender as terras  

a norte e a leste  

das investidas de 

Castela e avan ou 

com as suas tropas 

para sul, contra  

os g) .

Vamos a eles. 

Que caiam sob as  

nossas espadas!

Podes consultar as páginas 86 a 101 do Manual.

Castela

Guimarães

Fernão Peres

Galiza

Teresa
Afonso Henriques

mouros
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1.   Preenche os espaços em branco na BD com as palavras/expressões do quadro.

Galiza          muçulmanos          Afonso Henriques          Afonso VII          Guimarães        Castela  

Teresa          Lisboa          Santarém          Zamora          Fernão Peres          bandos de aventureiros

2.    Identifica o ano e o tratado em que Portugal foi reconhecido como reino.   

Em 1143, na cidade de h) , reuniu-se D. Afonso Henriques com i) , 

rei de Leão e Castela, na presen a do cardeal Guido de Vico, delegado do Papa.  

Com a ajuda de todos, sairemos 

vencedores. Venham os cruzados,  

os monges-cavaleiros e até  

j) ! todos  

são precisos para a vitória final.

Entretanto, as investidas 

portuguesas avan avam  

em dire ão às terras  

do Tejo. Em 1147, tomava-se  

k)  e a cidade  

de l) . 

Zamora Afonso VII

bandos de aventureiros

Santarém
Lisboa

Tratado de Zamora, em 1143.
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O  
reinado  
de  
D. Dinis

O  
reinado  
de  
D. Dinis

Viva el-rei  

D. Dinis e  

a rainha  

 a) !

O novo monarca, filho de D. Afonso III,  

firmou as fronteiras definitivas de Portugal,  

no tratado de b) .

Nesse tempo, a sociedade portuguesa  

era constituída por clero, c)   

e d) .

Podes consultar as páginas 104  
a 129 do Manual.

D. Isabel

Alcanises

nobreza
povo
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1.   Completa a BD com as palavras/expressões do quadro.

D. Isabel          feiras          universidade          povo          nobreza          agricultura          Alcanises          Leiria

O Senhor D. Dinis, fomentou o desenvolvimento  

da e) , alargou o pinhal de  

f)  e incrementou o comércio.

Criou mercados e g) . Enviou e apoiou viagens de mercadores para 

várias partes da Europa.

Incentivou a cultura, criando  

a h) , em Lisboa.

Mandou construir e reparar fortalezas 

para defesa dos povos e das povoa ões.

agricultura
Leiria

feiras

universidade
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A Revolução de 1383-1385A Revolução de 1383-1385

A 22 de outubro de 1383, o reino perdeu D. Fernando. 

Com a sua morte aos 38 anos, Portugal correu sérios 

riscos. Um deles o de perder a independência.

A rainha Leonor Teles, a viúva, ficou como   

a)  do reino.

D. Leonor Teles mandou aclamar sua  

 c)  como rainha de Portugal.  

Mas, muita gente estava em desacordo.

Arraial,  

Arraial, pela rainha 

D. b) , 

a nova rainha  

de Portugal.

Querem matar  

o Mestre de d)   

nos Pa os da rainha! vamos 

ajudar o Mestre, que é filho  

de el-rei D. Pedro.

O povo, armado de facas e gadanhas,  

dirigiu-se ao Pa o da Rainha e exigiu ver  

o Mestre de Avis.

Onde está  

o Mestre?

Se está  

vivo, que 

apare a!

Podes consultar as páginas 132 a 142 do Manual.

regente

Beatriz

filha

Avis
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1.   Completa a BD com as palavras/expressões do quadro.

Castela       defensor       Avis       Beatriz       filha       Conde Andeiro       casada       regente       rei

2.   Localiza a ação no tempo e no espaço.  

3.   Identifica:

• os candidatos ao trono português. 

Viva o Mestre de Avis!  

Que seja aclamado  

h) ! Juntos  

salvaremos Portugal dos  

exércitos de i) .

Amigos, pacificai-vos.

Eu estou vivo e o traidor  

e)  já não pertence  

a este mundo.

Viva D. João, 

o “Regedor e  

f)   

do Reino”.

Morte aos  

que defendem  

os interesses de 

Castela!

Fora com D. Beatriz. 

Ela é um perigo pois 

é g)  

com o rei de Castela.

Conde Andeiro

defensor

casada

rei

Castela

Lisboa, 1383.

D. Beatriz e D. João, Mestre de Avis.
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A descoberta do caminho marítimo 
para a Índia e a chegada ao Brasil
A descoberta do caminho marítimo 
para a Índia e a chegada ao Brasil

A decisão estava tomada. Coube  

a El-rei a)  a nomea ão  

de almirante da armada que, a 8  

de julho de 1497, partiu de Lisboa 

rumo à b) .

Depois de alguns meses de viagem, de alguns dias e noites de tempestade 

e de algumas paragens para abastecer água, carne, lenha, a armada  

passou o c) , no sul de África. 

Já nas águas do oceano d) ,  

a armada acostou algumas vezes. Os  

contactos com os indígenas variavam. Nuns  

casos gente boa, noutros nem por isso.

Finalmente, a 20 de maio de  

f) , a armada chegou  

a g) , na Índia.

Finalmente  

chegamos à terra das  

e) .

Podes consultar as páginas 144 a 164 do Manual.

D. Manuel I

Índia

cabo da Boa Esperança

Índico

especiarias

1498
Calecute
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Regressado a Lisboa, h)   

foi galardoado como almirante  

da Índia pelo rei d. Manuel. Para além 

das peripécias da viagem, deu-lhe  

conta da hostilidade de vários povos 

para com os Portugueses.

Assim, a 9 de mar o de 1500,  

uma armada de 13 navios largou de Lisboa, 

comandada por i) .

Próximo de Cabo Verde, 

o comandante deu ordem 

para navegar para 

sudoeste a fim de apanhar 

ventos favoráveis.

As naus seguiam a rota conhecida.  

O Escrivão Pêro j) ,  

escrevia o que ia acontecendo.

Então, a 22 de abril avistou-se  

terra e a frota ancorou num porto 

seguro. À terra deram o nome  

de k)  (brasil).escrevia o que ia acontecendo.

Depois de verificarem que os indígenas  

eram gente l) , a tripula ão  

celebrou uma m)  com todos.

Nos primeiros dias  

de maio, a frota partiu 

para a Índia. Depois de 

ser atacada em Calecute, 

aportou em paz  

em Cochim, a 24  

de dezembro de 1500.

Mande vossa  

Majestade uma frota 

poderosa, que imponha 

a vossa autoridade 

na Índia.

1.   Preenche os espaços em branco na BD com as palavras do quadro.

D. Manuel I          especiarias          1498          Índia          Vasco da Gama          Índico          Calecute          missa

cabo da Boa Esperança        Vaz de Caminha        Pedro Álvares Cabral        Terra de Vera Cruz        pacífica

Vasco da Gama

Pedro Álvares Cabral

Vaz de Caminha

Terra de Vera Cruz

pacífica
missa
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A Restauração da Independência  
1 de dezembro de 1640
A Restauração da Independência  
1 de dezembro de 1640

Com o passar dos anos, o domínio filipino agravou a situa ão 

em Portugal. O a)  crescia por todo o país. 

Lisboa já não  

tem Corte. Vivemos 

melhor em nossos 

pa os da aldeia.

Há-de vir o  

“Encoberto” salvar 

a b)   

perdida, em manhã 

de nevoeiro.

Não consentiremos  

que o ministro do rei  

c)  fa a de 

Portugal uma província 

de d) !

A tensão política aumentava, perante  

as amea as do povo, a nobreza  

entrou em pânico. Ao abrir o ano  

de 1640, decidiu tomar uma atitude.

Na manhã de 1 de e)  de 1640, ao toque das nove horas, 

um coche parou na porta do Pa o da Duquesa de f) . 

De vez em quando, vinha a  

lembran a de D. Sebastião.

Não há mal

que não nos 

aconte a!

Podes consultar as páginas 188 a 198 do Manual.

descontentamento Pátria

Filipe III

Espanha

dezembro
Mântua
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1.   Preenche os espaços em branco na BD com as palavras do quadro.

D. João IV!                    Filipe III                    Mântua                    Pátria                    independente                    

descontentamento                   Espanha                   dezembro                   60

2.   Localiza a ação no tempo e no espaço.  

3.   Identifica:

a) o novo rei de Portugal. 

b) o nome da quarta dinastia. 

O que é isto?  

já não me guardais  

fidelidade?!

Vossa, alteza, hoje  

terminam g)  

anos de opressão de 

Espanha. Portugal é, de 

novo, h) .

Liberdade  

Portugueses! 

viva el-rei

 i) .

E desencadeia-se rapidamente um golpe de mão.

O corpo do traidor foi  

arremessado para a pra a e, com  

ele, casti ais, salvas de prata, etc.

O velho D. Miguel de Almada vem à varanda, com a 

voz embargada pela emo ão e aclama o novo rei.

Morte a Miguel  

de Vasconcelos e  

a todos os que apoiam  

o poder de Espanha!

60

independente

D. João IV

Lisboa, 1640.

D. João IV.

Dinastia de Bragança.



Soluções
Joga e Aprende 1
a) Norte; b) Nordeste; c) Este; d) Sudeste; e) Sul;  

f) Sudoeste; g) Oeste; h) Noroeste

Joga e Aprende 2
Povos recoletores – caça; rupestre; caverna; biface; 

arpão; nómada

Povos agropastoris – agricultura; sedentário; mó;  

cerâmica; aldeamento; anta

Joga e Aprende 3
1. Itálica; 2. Latim; 3. Imperador; 4. Lusitanos; 5. Viriato;  

6. Atlântico; 7. Império; 8. Mediterrâneo

a) Império; b) Itálica; c) Mediterrâneo; d) Lusitanos;  

e) Viriato

Joga e Aprende 4 

Alaúde – 9; Astrolábio – 7; Laranja – 4; Mesquita – 2;  

Nora – 3

Joga e Aprende 5 

(1) Teresa; (2) Portucalense; (3) Mamede; (4) Leão;  

(5) Castela; (6) Zamora

D. Afonso Henriques.

Joga e Aprende 6 

1 – Alcácer do Sal; 2 – Santarém; 3 – Lisboa; 4 – Silves;  

5 – Mértola; 6 – Évora 

Joga e Aprende 7 

B-D-G 

Joga e Aprende 8 

Privilegiados – senhorios; nobreza; clero 

Não-privilegiados – povo; vida muito dura; pagamento  

de rendas

Solução: O rei era a principal autoridade do reino!

Joga e Aprende 9 

a) Castela; b) Tratado de Salvaterra de Magos;  

c) D. Fernando; d) 1385; e) Portugal; f) D. João I;  

g) Aljubarrota; h) independência; i) monge;  

j) Nuno Álvares Pereira

Joga e Aprende 10 

a) Astrolábio; b) Bússola; c) Quadrante; d) Caravela; e) Nau

Joga e Aprende 11 

1. Infante D. Henrique. 2. Arquipélago da Madeira.  

3. Caravela. 4. Triangular. 5. Escravos e malagueta  

(por exemplo). 6. Bússola e quadrante (por exemplo).  

7. Bartolomeu Dias. 8. D. João II. 9. D. Manuel I. 10. Naus. 

11. Muçulmanos. 12.  As naus tinham velas redondas e 

triangulares e uma maior capacidade de carga. 13. 1498.

Joga e Aprende 12 

1 – Caravela; 2 – Astrolábio; 3 –  Pedro Álvares Cabral;  

4 –  Infante D. Henrique; 5 –  Vasco da Gama; 6 –  Tratado 

de Tordesilhas; 7 –  Nau; 8 –  Fernão de Magalhães;  

9 –  D. João II

Joga e Aprende 13 

1578 – 1; 1581 – 3; 1637 – 4; 1640 – 5; 1668 – 2 

Os primeiros povos da Península Ibérica 
1. a) terras quentes de África; b) caça; c) agricultura;  

d) rios; e) aldeias; f) túmulo

Os Romanos na Península Ibérica
1. a) romano; b) Península Ibérica; c) Lusitanos; d) legiões; 

e) emboscadas; f) Viriato

2. Península Ibérica, século I a. C.

3. a) Lusitanos. b) Viriato. c) Ataques-surpresa  

e emboscadas nas zonas montanhosas.

Os muçulmanos na Península Ibérica
1. a) Maomé; b) islamismo; c) muçulmanos; d) Alá;  

e) Visigodos; f) Deus; g) Astúrias

A formação do reino de Portugal
1. a) Castela; b) Guimarães; c) Fernão Peres; d) Galiza;  

e) Teresa; f) Afonso Henriques; g) mouros; h) Zamora;  

i) Afonso VII; j) bandos de aventureiros; k) Santarém;  

l) Lisboa

2. Tratado de Zamora, em 1143.

O reinado de D. Dinis
1. a) D. Isabel; b) Alcanises; c) nobreza; d) povo;  

e) agricultura; f) Leiria; g) feiras; h) universidade

A Revolução de 1383-1385
1. a) regente; b) Beatriz; c) filha; d) Avis; e) Conde Andeiro; 

f) defensor; g) casada; h) rei; i) Castela

2. Lisboa, 1383.

3. D. Beatriz e D. João, Mestre de Avis.

A descoberta do caminho marítimo para a Índia  
e a chegada ao Brasil
1. a) D. Manuel I; b) Índia; c) cabo da Boa Esperança;  

d) Índico; e) especiarias; f) 1498; g) Calecute;  

h) Vasco da Gama; i) Pedro Álvares Cabral; j) Vaz de 

Caminha; k) Terra de Vera Cruz; l) pacífica; m) missa

A Restauração da Independência – 1 de dezembro de 1640
1. a) descontentamento; b) Pátria; c) Filipe III; d) Espanha;  

e) dezembro; f) Mântua; g) 60; h) independente; i) D. João IV! 

2. Lisboa, 1640.

3. a) D. João IV. b) Dinastia de Bragança.
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