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Apresentacao do Projeto

O projeto Bios 6 foi elaborado de acordo com as Metas Curriculares propostas para a dis-
ciplina de Ciéncias Naturais do 6° ano de escolaridade.

O projeto Bios 6 contempla os seguintes componentes:

Para o Aluno Para o Professor

e Manual (inclui desdobravel sobre * Manual (Edigdo do Professor)
material e regras de seguranca
no laboratdrio e saidas de campo)

e Caderno do Aluno

¢ Dossié do Professor
e Caderno do Aluno

il 2) AULA DIGITAL
il 20 AULADIGITAL
MANUAL

O manual estd organizado em dois temas, subdivididos em seis unidades, a que correspon-
dem 12 capitulos, de acordo com a estrutura das Metas Curriculares.

O texto de autor e os esquemas e fotografias, selecionados de forma a compatibilizar o rigor
cientifico e aspeto apelativo, permitem abordar os conteudos de forma motivadora para o aluno.

As diversas rubricas propostas ajudam o aluno a compreender melhor os conceitos traba-
lhados em sala de aula, a sintetiza-los e a organizar o seu estudo. Promove-se a autonomia e o
sucesso na disciplina de Ciéncias Naturais.

Ha algumas rubricas que despertam ou satisfazem a curiosidade dos alunos e estimulam a
sua criatividade, espirito critico e abertura ao conhecimento.

As rubricas que ird encontrar no manual s3o:

= Recordo

Através desta rubrica, que se encontra no inicio de cada unidade, o aluno podera:
e Relembrar conceitos e conhecimentos adquiridos em anos ou capitulos anteriores.

* Fazer uma avaliacdo diagndstica, demonstrando os seus conhecimentos, mas também as
suas duvidas e as suas concegdes, permitindo ao professor delinear a sua metodologia
dentro do tema.

No documento Concecdes Alternativas (Dossié do Professor, brochura Documentos de Apoio),
estabelece-se uma relagao com os conceitos trabalhados nesta rubrica.

= Ponto de Partida
Através desta rubrica o aluno fica a conhecer os objetivos da unidade em estudo e é
sensibilizado para alguns fenémenos e conceitos que irdo ser abordados na mesma.

Pretende-se despertar o interesse do aluno apresentando um conjunto de questdes moti-
vadoras e factos curiosos.
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= Ajuda

Através desta rubrica, o aluno podera:

e Estabelecer relagdes entre as Ciéncias Naturais e outras disciplinas, como a Matematica,
o Portugués ou a Histdria e Geografia de Portugal.

* Perceber o significado de algumas palavras.

= Curiosidade

Através desta rubrica, o aluno podera:
* Explorar muitas questdes interessantes sobre o corpo humano e a biodiversidade.

e Ficar a conhecer marcos importantes da histéria da Humanidade relacionados com as
Ciéncias Naturais.

* Desenvolver a sua curiosidade e o espirito critico face ao mundo que o rodeia.

= Verifico
Através desta rubrica, que é apresentada em cada dupla pagina de desenvolvimento dos
conteudos, o aluno podera:
* Responder a questdes sobre os conceitos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais.
* Desenvolver a autonomia no estudo e ter maior sucesso na disciplina de Ciéncias Naturais.
» Aferir os seus conhecimentos ao longo do estudo de cada capitulo.

= Ja sei...

Através desta rubrica, que é apresentada em cada dupla pégina de desenvolvimento dos
conteudos, o aluno podera:

e Ter acesso a um resumo dos conteldos abordados.

» Desenvolver a autonomia no estudo e ter maior sucesso na disciplina de Ciéncias Naturais.

= Exploro

Através desta rubrica, o aluno podera:
* Fazer atividades praticas e/ou experimentais nas aulas de Ciéncias Naturais.
* Desenvolver competéncias de trabalho em grupo.

* Desenvolver competéncias metodoldgicas que aumentam a compreensao cientifica e o
espirito critico.

= Verdade / Falso

Através desta rubrica, o aluno podera:

* Descobrir relagdes entre o que se passa na Natureza e o seu dia a dia em casa, na escola
ou em outros locais que frequenta ou outras experiéncias que tenha.

* Corrigir possiveis concegdes alternativas que tenha.
* Desenvolver a sua curiosidade e o espirito critico face ao mundo que o rodeia.
e Estimular o debate/reflexdo, aumentando a literacia cientifica.



= Resumo

No final de cada unidade, esta dupla pagina permite ao aluno:
e Consultar uma sintese com os principais conceitos e conteuddos.

e |dentificar as suas dificuldades e resolvé-las, sendo indicadas as paginas do manual onde
os conteudos sao desenvolvidos.

= Testo os meus conhecimentos
Através desta rubrica, que surge no final de cada unidade, o aluno podera:
* Responder a um conjunto de questdes que dizem respeito a unidade em estudo.

* Desenvolver a autonomia no estudo e ter maior sucesso na disciplina de Ciéncias Naturais.

= Ciéncia no dia a dia
Através desta rubrica, o aluno podera:

* Realizar trabalho de projeto, a nivel da escola e/ou da comunidade, intervindo e melhorando
a sua realidade.

 Desenvolver a sua curiosidade e o espirito critico face ao mundo que o rodeia.

* Desenvolver a capacidade de trabalho em grupo.

= Ponto de Chegada

Nesta rubrica o aluno tem acesso as respostas as questoes levantadas no Ponto de Partida,
no inicio de cada unidade.

CADERNO DO ALUNO

O Caderno do Aluno, feito para proporcionar ao aluno a consolidagao de aprendizagens e o
desenvolvimento da autonomia, inclui:

* 11 Fichas Formativas, que permitem ao aluno compreender melhor os conteudos
trabalhados nas aulas de Ciéncias Naturais e por em acéo os seus conhecimentos. Estas
fichas incluem ainda atividades com decalques.

¢ 11 Fichas de Avaliagao, para o aluno testar os seus conhecimentos e preparar-se para
momentos de avaliacdo em sala de aula.

* 8 Organiza, que sugerem ao aluno formas de resumir os conceitos abordados em
esquemas criativos e divertidos. Pretende-se desenvolver a autonomia no estudo e ajudar
os alunos a aprender a aprender. Inclui também quatro Organiza para o aluno recortar e
montar.

* 10 +Ciéncia no dia a dia, que apresentam atividades préaticas simples e seguras.

* Propostas de solucao relativas a todas as fichas.
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DOSSIE DO PROFESSOR

Este recurso inclui diferentes materiais que visam apoiar o Professor na preparacéo e no
enriguecimento das aulas de Ciéncias Naturais.

Estd dividido em seis brochuras:

e Guia do Professor

— Apresentagéao do Projeto
- Vamos comecar... Descobre o teu manual!
— Guido de Exploracao de Recursos Multimédia

* Documentos de Apoio

- Planificagdo de Atividades
* Metas Curriculares
* Propostas de planificagdo (longo prazo e médio prazo)
* Propostas de planos de aula
+ Concegoes alternativas
+ Mantenha-se ON: o que visitar em sala de aula

— Avaliacao das Aprendizagens

+ Grelhas de avaliacéo

- Desenvolvimento das Atividades Préticas
+ Carta de planificagao
+ Atividades praticas
* Documentos de Apoio

* Ficha de Avaliacao Diagndstica e Fichas de Recuperacao
* Fichas Formativas

* Testes
- Fichas de Avaliacao e Fichas de Avaliacdo Adaptadas
- Ficha de Avaliagao Global

* Fichas de Ampliagao

Materiais disponiveis também, em formato editavel, em E SNy sl[cIRy.\



Guiao de Exploracao
Jogo Vamos comecar... Descobre o teu manual

Com o jogo Vamos comecar... Descobre o teu manual! os alunos vao descobrir o manual
de Ciéncias Naturais de uma forma simples e ludica. A exploragao, individual ou em grupo, das
principais secgdes e rubricas do Bios 6 permite a rapida familiarizagado dos alunos com o manual

e otimiza a autonomia na sua utilizacao.

Os cartdes do jogo podem ser recortados a partir das paginas 9 a 24.

Conteudo do jogo:

e 31 cartdes com questdes relativas ao manual.

¢ 1 cartao em branco.

Nota: o cartdo em branco permite ao Professor formular uma questdo a seu gosto, para

além das 31 questdes propostas.

Desenvolvimento do jogo:

* Baralham-se os cartdes com questodes e distribui-se um cartéo por cada aluno (ou um ou

mais cartdes por cada grupo de alunos).

e Cada aluno/grupo de alunos L& a questdo do cartdo e tenta descobrir a resposta, através

da consulta do manual (durante o intervalo de tempo estipulado pelo Professor).

* O Professor corrige a resposta e indica o aluno/grupo de alunos que deve jogar de seguida.

Propostas de solugao das questoes dos cartoes

Numero do cartao / Questao

Proposta de solugao

1. Qual é o nome do teu manual de Ciéncias Naturais?

Bios 6.

2. Em quantos volumes esta dividido o teu manual?

Dois volumes.

3. Quantas péaginas tem o volume 1 do teu manual? 136 péaginas.
4. Quantas pdginas tem o volume 2 do teu manual? 104 péginas.
5. Quantos temas tem o teu manual de Ciéncias Naturais? | Dois temas.

6. Em que pdgina do manual comega o tema 1?
Qual é o nome do tema 1?

O tema 1 comeca na péagina 6 do volume 1
e denomina-se Processos vitais comuns aos
seres vivos.

7. Em que pdgina do manual comeca o tema 27
Qual é o nome do tema 2?

0 tema 2 comeca na pagina 58 do volume 2
e denomina-se Agressées do meio e
integridade do organismo.

8. Quantas unidades tem o teu manual de Ciéncias
Naturais?

Seis unidades.

9. Em quantas unidades esta organizado o tema 1?
Quais sdo 0s nomes dessas unidades?

O tema 1 esta organizado em quatro

unidades:

- Trocas nutricionais entre o organismo
€ 0 meio: nos animais

— Transmiss@o de vida: reproducéo no ser
humano

- Trocas nutricionais entre o organismo
e 0 meio: nas plantas

— Transmissdo de vida: reproducdo nas
plantas
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Numero do cartao / Questao

Proposta de solugao

10.

Em quantas unidades estd organizado o tema 2?
Quais sado 0s nomes dessas unidades?

O tema 2 estd organizado em duas
unidades:

- Microrganismos
- Higiene e problemas sociais

11.

O teu manual de Ciéncias Naturais tem ilustragdes?
Indica uma péagina que apresenta uma ilustracao.

Sim. Por exemplo, paginas 19, 34 e 36
do volume 1.

12.

Como se chama a rubrica do manual que te ajuda
a compreender o significado das palavras mais
dificeis? (Vé, por exemplo, a pagina 16 do volume 1).

A rubrica chama-se Ajuda.

13.

No inicio de cada unidade ha uma rubrica denominada
“Recordo” (vé, por exemplo, a pagina 8 do volume 1).

Qual é a sua fung&o?

A funcao da rubrica Recordo é rever alguns
conteudos dos anos anteriores.

14.

Nas pdginas do teu manual surge frequentemente
uma secgado com um pequeno grupo
de questoes.

Como se chama esta seccao que te permite dar
resposta a pergunta que inicia cada um dos
contelidos?

A seccao chama-se Verifico.

15.

Nas pdginas do teu manual surge frequentemente
uma secgao que apresenta o resumo das ideias
principais de cada contetdo.

Como se chama essa secgao?

A seccdo chama-se Jd sei...

16.

Como se chama a rubrica do teu manual que
apresenta propostas de atividades laboratoriais?

A rubrica chama-se Exploro.

17.

0 teu manual de Ciéncias Naturais apresenta
curiosidades sobre os diferentes assuntos?

Indica uma péagina que apresenta uma dessas
curiosidades.

Sim. Por exemplo, paginas 17, 24 e 34
do volume 1.

18.

0 teu manual de Ciéncias Naturais apresenta uma
rubrica denominada Ciéncia no dia a dia (vé, por
exemplo, a pagina 104 do volume 1).

Qual é a sua fungao?

A principal fungao desta rubrica é
apresentar exemplos que ilustram

a importancia da Ciéncia no dia a dia
da sociedade.

19.

0 teu manual de Ciéncias Naturais apresenta uma
rubrica denominada Verdadeiro / Falso?

Indica uma péagina que apresenta essa rubrica.

Sim. Por exemplo, paginas 15, 24 e 38
do volume 1.

20.

Qual é o nome da seccdo que apresenta a sintese
dos conteldos principais de cada unidade?

O nome da seccao é Resumo.

21.

Qual é o nome da seccdo que surge no final de cada
unidade, que permite avaliar os conhecimentos que
adquiriste?

0 nome da seccao é Testo os meus
conhecimentos.




Numero do cartao / Questao

Proposta de solugao

22,

Na rubrica Resumo (vé&, por exemplo, a pagina 30
do volume 1), o que podes fazer se tiveres
dificuldades na resposta a uma das questdes?

Em caso de duvida na resposta a uma das
guestdes, aconselha-se o aluno a consultar
a pagina do manual indicada no final do
resumo correspondente.

23.

0 teu manual de Ciéncias Naturais tem um
glossario?
Para que serve um glossario?

Em gue péagina de cada volume comecga
o glossario?

Sim. Um glossério é uma lista de palavras,
normalmente organizada por ordem alfabética,
gue contém o significado dessas palavras.

0 manual Bios 6 tem um glossario em cada
volume. No volume 1, o glossario comeca na
pdagina 134; no volume 2, o glossario comega
na pagina 104.

24.

Qual é o primeiro conceito do glossario do volume 1
do teu manual de Ciéncias Naturais?

O primeiro conceito do glossario do volume 1
do manual é absorcdo.

25.

Qual é o primeiro conceito do glossario do volume 2
do teu manual de Ciéncias Naturais?

O primeiro conceito do glossario do volume 2
do manual é agentes polinizadores.

26.

Qual é o ultimo conceito do glossario do volume 1
do teu manual de Ciéncias Naturais?

0 ultimo conceito do glossario do volume 1
do manual é zigoto.

27.

Qual é o ultimo conceito do glossario do volume 2
do teu manual de Ciéncias Naturais?

0 ultimo conceito do glossario do volume 2
do manual é zona pilosa.

28.

0 teu manual de Ciéncias Naturais apresenta
informagdes sobre material de laboratdrio?

Onde se encontram essas informagdes?

Sim. As informacdes sobre material de
laboratdrio estao num desdobravel, no final
do volume 1 do manual.

29.

A capa do teu manual tem, no seu interior, uma
lista de verbos.

Quando deves consultar essa lista?

A funcao desta lista é apresentar o significado
dos verbos utilizados nas questdes do manual.
Deve ser consultada antes do inicio da
resolucdo dos exercicios do manual ou sempre
que tenhas duvidas relativamente ao objetivo
das questoes apresentadas no manual.

30.

Qual é o primeiro verbo da lista que surge
no interior da capa do manual?

Qual é o seu significado?

O primeiro verbo que surge na lista do interior
da capa é Apresenta, e significa “Diz o que é;
Diz o0 nome de; D4 exemplo.”

31.

Qual é o ultimo verbo da lista que surge no interior
da capa do manual?

Qual é o seu significado?

O ultimo verbo que surge na lista do interior
da capa é Seleciona e significa “Escolhe;
Opta entre vérios elementos; Assinala.”
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1.

Qual é o nome do teu manual
de Ciéncias Naturais?

Comecary

Descobre o teu Manual!

3.

Quantas paginas tem o volume 1
do teu manual?
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Em quantos volumes esta dividido
o teu manual?
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Quantos temas tem o teu manual
de Ciéncias Naturais?

Comecary

Descobre o teu Manual!
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Em que pdagina do manual
comega o tema 2?

Qual é o nome do tema 2?
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Em que pagina do manual
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9.

Em quantas unidades esta
organizado o tema 1?

Quais sao os nomes dessas
unidades?

A

Comecary

Descobre o teu Manual!

11.

O teu manual de Ciéncias Naturais
tem ilustragoes?

Indica uma pagina que apresenta
uma ilustragao.
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Em quantas unidades est4
organizado o tema 2?

Quais sao os nomes dessas
unidades?
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Como se chama a rubrica do manual

gue te ajuda a compreender o

significado das palavras mais dificeis?

(Vé, por exemplo, a pagina 16
do volume 1).

A
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13.

No inicio de cada unidade ha uma
rubrica denominada “Recordo”
(vé, por exemplo, a pagina 8

do volume 1).

Qual é a sua fungdo?
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15.

Nas paginas do teu manual surge
frequentemente uma secgao que
apresenta o resumo das ideias
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14.

Nas pdaginas do teu manual surge
frequentemente uma secgao com
um pequeno grupo de questoes.

Como se chama esta secgao que te
permite dar resposta a pergunta que

inicia cada um dos conteudos?

A

Comecary

Descobre o teu Manual!

16.

Como se chama a rubrica do teu
manual que apresenta propostas
de atividades laboratoriais?
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17.

O teu manual de Ciéncias Naturais
apresenta curiosidades sobre os
diferentes assuntos?

Indica uma pagina que apresenta
uma dessas curiosidades.
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19.
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apresenta uma rubrica denominada
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18.

0 teu manual de Ciéncias Naturais
apresenta uma rubrica denominada
Ciéncia no dia a dia (vé, por exemplo,
a pagina 104 do volume 1).

Qual é a sua fungao?
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20.

Qual é o nome da secgdo que
apresenta a sintese dos conteudos
principais de cada unidade?
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21.

Qual é o nome da secgdo que surge

no final de cada unidade, que permite

avaliar os conhecimentos que
adquiriste?
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23.

O teu manual de Ciéncias Naturais
tem um glossario?

Para que serve um glossario?

Em que pégina de cada volume
comega o glossario?
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Na rubrica Resumo (vé, por exemplo,
a pagina 30 do volume 1), o que podes
fazer se tiveres dificuldades na
resposta a uma das questoes?
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Qual é o primeiro conceito do glossario
do volume 1 do teu manual de
Ciéncias Naturais?
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25.

Qual é o primeiro conceito do glossario
do volume 2 do teu manual de
Ciéncias Naturais?

Comecary

Descobre o teu Manual!

27.

Qual é o ultimo conceito do glossario
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26.

Qual é o ultimo conceito do glossario
do volume 1 do teu manual de
Ciéncias Naturais?
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28.

O teu manual de Ciéncias Naturais
apresenta informacgoes sobre material
de laboratdrio?

Onde se encontram essas
informacdes?
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29.

A capa do teu manual tem, no seu
interior, uma lista de verbos.

Quando deves consultar essa lista?
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31.

Qual é o ultimo verbo da lista que
surge no interior da capa do manual?

Qual é o seu significado?
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30.

Qual é o primeiro verbo da lista que
surge no interior da capa do manual?

Qual é o seu significado?

Comecary

Descobre o teu Manual!

3 2 Utilize este cartao para
o registar outra quest3o.
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Guiao de Exploracao de Recursos Multimédia

20 AULADIGITAL . Solugdes que o acompanham dentro e fora da sala de aula

* Poupe tempo na preparacao e dinamizacao das suas aulas.

e Diversifique abordagens, de acordo com as necessidades das suas turmas.
* Avalie de forma facil e completa.

* Acompanhe e oriente o estudo dos seus alunos.

e Comunique com eficdcia e rapidez.

O EhS|W: I[NV online esta dividido em quatro dreas principais:

Biblioteca - Aceda facilmente aos recursos digitais do seu projeto

ii‘ Area onde estZo disponiveis todos os projetos do grupo LeYa para a sua area dis-
ciplinar e onde pode aceder aos diferentes componentes do projeto, aos recursos
digitais e a todos os documentos de apoio a pratica letiva.

Acesso a todos os livros e recursos digitais.
Exercicios de avaliacao interativos e em Word®, com ou sem correcao.
Sequéncias de recursos prontas a usar.

Materiais editaveis de apoio a pratica letiva, organizados numa Unica area.

00000

Acesso direto a versao offline do seu projeto.

Como aceder?
Se ainda ndo é um utilizador das solucdes LeYa Educacao, registe-se acedendo a:
http://20.leya.com e selecionando a opgao “Ainda néo é utilizador?"

Se ja é utilizador das solucdes LeYa Educacao, aceda ao 20 Aula Digital com os seus dados
de registo (e-mail e palavra-passe).

Para mais informagdes, consulte o nosso site de suporte:
http://suporte20.leyaeducacao.com/
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Os meus testes - Crie ou personalize testes

Ferramenta que permite introduzir questdes e criar testes para posterior expor-
tagéo para Word® ou envio aos alunos, em formato interativo e com corregao
automatica.

As minhas aulas - Construa ou adapte sequéncias de recursos

Area onde podem ser criadas sequéncias de aprendizagem compostas pelos
recursos digitais disponibilizados nos projetos da editora e pelos recursos proé-
prios do Professor.

As minhas salas - Acompanhe o estudo dos seus alunos

Ferramenta de comunicagao que permite criar grupos de alunos, enviar-lhes tes-
tes ou trabalhos e acompanhar a sua realizagao.

Os recursos multimédia disponiveis em ZIVNYNIEII - projeto Bios 6 encontram-se lista-
dos de seguida.

Sao igualmente apresentadas nas paginas seguintes sugestoes de utilizagcdo/exploragao dos
recursos multimédia disponiveis na versdo de demonstragao deste componente.

Em setembro de 2017, os professores utilizadores do projeto Bios 6 terdo acesso a um guiao
de exploragao relativo a todos os recursos multimédia disponiveis no projeto.

Bios CNB, Guia do Professor, ASA
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Guiao de Exploracao de Recursos Multimédia
Biosfera 5 - Ciéncias Naturais

APRESENTAGCOES MULTIMEDIA (PowerPoint®)

As apresentagdes multimédia (PowerPoint®) sdo uma ferramenta muito Util para as aulas
de Ciéncias Naturais. Podem ser utilizadas, por exemplo, na apresentagao de conteudos ou na
sua sintese final.

O projeto Bios 6 inclui 12 apresentagfes multimédia, uma para cada capitulo do manual,
que serao disponibilizadas em EXNMNIERIN. A titulo de exemplo, sdo disponibilizadas algumas
sugestdes de exploracdo da apresentacao incluida na versao de demonstragao.

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais
Apresentacao 1 - Compreender a importancia de uma alimentacao equilibrada e segura
Apresentagao 2 — Conhecer o processo digestivo de alguns animais
Apresentacao 3 - Compreender a respiragdo celular e o sistema respiratério de alguns
animais
Apresentagao 4 — Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema cardiovascular
humano

Apresentacao 5 — Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema urindrio humano
e da pele

Transmissao de vida: reproducdo no ser humano

Apresentacao 6 - Compreender a puberdade, os sistemas reprodutores e o processo de
reproducao humana

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas

Apresentagao 7 - Compreender a importancia da fotossintese na obtencdo de alimento
pelas plantas

Apresentacdo 8 - Compreender a importancia das plantas: fonte de nutrientes, matéria-
-prima e renovacgao do ar atmosférico

Transmissao de vida: reproducdo nas plantas

Apresentacao 9 - Compreender o mecanismo de reprodugao das plantas com semente
(versdo de demonstragao)
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APRESENTACAO MULTIMEDIA (PowerPoint®)

Bios

Daminio
Processos vitais comuns.

8O3 SETES ViVeS
Subdominio
Transmissio de vida:
reprodugio nas plantas

pagina 38 do manual, volume 2

Objetivo geral das Metas Curriculares:

15. Compreender o mecanismo de reproducéo
das plantas com semente

SUGESTOES DE EXPLORACAO DA APRESENTACAO 9

Ll

{ - ‘\.
[#* | Como é constituida a flor? I\
e 4™

Podemaos agrupar as pegas florals

()

O transporte dos grios de
pélen é realizado por
diferentes

agentes de polinizacio

Esta apresentagdo multimédia contém imagens
apelativas e questdes que o professor pode
utilizar para abordar os contetidos:

e Como é constituida a flor?

* Como sdo transportados os graos de pélen?
* Como se dd a fecundacao nas plantas?

* Como se formam as sementes?

* Como sdo constituidas as sementes?

* Como se dispersam as sementes?

¢ O que é necessario para as sementes
germinarem?

e Como se reproduzem as plantas sem flor?

No final da apresentacéo, a rubrica Resumindo...
permite sintetizar os contelidos e consolidar
os conhecimentos.

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos

Apresentagao 10 - Compreender o papel dos microrganismos para o ser humano

Apresentacdo 11 - Compreender as agressdes causadas por alguns agentes patogénicos

Higiene e problemas sociais

Apresentagao 12 — Compreender a influéncia da higiene e da poluigdo na saide humana

28
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VIDEOS LABORATORIAIS

Os videos laboratoriais do Bios 6, que serdo disponibilizados em ZXWBIIEN, podem ser
usados em diferentes momentos do processo de ensino-aprendizagem como:

* Ferramenta de preparacao da atividade laboratorial.
* Material de apoio ao desenvolvimento da atividade laboratorial.
* Instrumento de verificagao da atividade laboratorial.

Os videos laboratoriais podem ainda ser utilizados em substituigdo da realizagao das ativi-
dades laboratoriais, nos casos em que nio estejam reunidas as condicdes necessarias a sua
realizacao.

Os videos laboratoriais do Bios 6 foram desenvolvidos para apoiar cada uma das 15 ativida-
des propostas na rubrica Exploro do manual.

Todos os videos estdo organizados em quatro secgoes:

* A secgdo Animacgdo introduz e contextualiza, de forma breve e apelativa, a atividade
a desenvolver.

* A seccdo Video contém o filme locucionado da totalidade da atividade, com opcdes
de pausa e de insercao de legendas das locucoes.

* A seccado Discussdo de resultados apresenta questdes sobre a atividade (e respetivas
respostas).

* A seccao Atividade sugere exercicios interativos simples, para verificagcdo de conheci-
mentos.

A titulo de exemplo, sdo disponibilizadas algumas sugestdes de exploracao do video labo-
ratorial incluido na versdo de demonstracao.

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

Video laboratorial 1 — Que nutrientes estdo contidos em alguns alimentos?

Video laboratorial 2 — Qual é a agao da saliva sobre o amido?

Video laboratorial 3 - Que transformacgdes sofrem os alimentos ao longo do tubo digestivo?
Video laboratorial 4 — Como é constituido o sistema digestivo de uma ave granivora?

Video laboratorial 5 — Que diferengas existem entre o ar inspirado e o ar expirado?

Video laboratorial 6 — Como € o sistema respiratério de um peixe dsseo?

Video laboratorial 7 — Como simular os movimentos respiratérios?

Video laboratorial 8 - Como é constituido o coragdo de um mamifero?

Video laboratorial 9 - Como é constituido o rim?
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Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas

Video laboratorial 10 - Quais os fatores que influenciam a fotossintese?

Video laboratorial 11 - Como circula a seiva bruta nas plantas?

Video laboratorial 12 — Quais sdo as substancias que as plantas acumulam?

Video laboratorial 13 — Serd que as sementes germinam sem luz?
(versdo de demonstracao)

ViDEO LABORATORIAL

Sera que as

Objetivo geral e descritor(es) das Metas
Curriculares:

15. Compreender o mecanismo de reproducao
das plantas com semente

sementes
germinam 15.6. Enunciar as condigbes necessarias
sem luz? a germinacao de uma semente,
através da realizagao de atividades
praticas.
pagina 48 do manual, volume 2
EXPLORACAO DO RECURSO

A seccado Animacdo introduz e contextualiza
a atividade laboratorial.

A secgao Video contém o filme locucionado
da atividade laboratorial.
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Apos a realizagdo da atividade, o professor
pode apresentar a terceira secgao, que propde
algumas questdes para discussao dos
resultados.

e Responde & pergunta inicial:
'-?) “Serd que as nmamls_rglrminam sem luz?”

.@

sementes de feljdo germinam sem luz

] No final, o professor podera realizar com
os alunos as atividades propostas na ultima

@«I Estabelece a ligagho entre cada conceito @ o respetivo significado. SECQQO.

Crescimento ¢ transformagdo do embrido da semente nama

N'“"“‘”O nova planta. *
Disseminagio () (O istribuicio das sementes pelo ambiente.

Unido da célula sexual feminina com a célula sexual
Fecundacdo (7) masculing.
Germinagio () (O Transporte dos graos de polen da antera até a0 estigma.

P g :
< &)
- =

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos

Video laboratorial 14 — Que influéncia tém alguns fatores do meio no desenvolvimento de
microrganismos?

Bios CN6, Guia do Professor, ASA
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BIOSSIMULADOR

Este recurso simula, de forma interativa, uma atividade experimental. O BiosSimulador per-
mite que o utilizador selecione as varidveis a estudar e apresenta os resultados em funcéo dessa

escolha.

O projeto Bios 6 disponibilizard, em EZJXWEIF®, um conjunto de 4 BiosSimuladores.
A titulo de exemplo, sdo disponibilizadas algumas sugestdes de exploracdo do BiosSimulador
incluido na versao de demonstragao.

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

BiosSimulador 1 — Respiragao pulmonar

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas

BiosSimulador 2 — Fotossintese

Transmissao de vida: reproducao nas plantas

BiosSimulador 3 — Condicdes necessarias a germinacao de uma semente
(versao de demonstracao)

BIOSSIMULADOR

BiosSimulador:

condi¢des necessarias
a germinagao de uma
semente

pdagina 48 do manual, volume 2

Objetivo geral e descritor(es) das Metas
Curriculares:

15. Compreender o mecanismo de reproducao
das plantas com semente

15.6. Enunciar as condigdes necessarias
a germinacao de uma semente,
através da realizacdo de atividades
préticas.

EXPLORAGAO DO RECURSO

O professor pode introduzir algumas questdes antes de iniciar o BiosSimulador, como, por exemplo:
* Quais sao as condigdes necessarias a germinagdo de uma semente?

 Serd gque as sementes germinam todas sob as mesmas condigdes de temperatura?

* Poderia ter sido testado outro fator para estudar a germinacdo das sementes? Qual?

o)

@

Seccdo Interativa Comparagao de

<

Variedade de
sementes

resultades

4

Atividades

Andlise de
grificos

=) "J:

Este recurso permite simular as condicdes
necessarias a germinagao de uma semente,
nomeadamente a temperatura.

E constituido por cinco seccdes: Seccdo
interativa, Comparacéo de resultados, Andlise

de grdficos, Variedade de sementes e Atividades.
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EXPLORACAO DO RECURSO

Ecrd de explicacio

Semente A (8) | [

‘@' * Seleciona os elementos a estudar.

semente A (@ | () Semente B

:

=i 5

Duraclo em dias 3l
- &
& < 05

ﬂ@“l Comparagio de resultados a 10 °C

Semente A |

HE-E-O-G

Semente B

® QO

Quando se acede a Seccdo interativa surge um
pequeno ecra que contém informagdes sobre
o funcionamento deste recurso.

Para sair, basta clicar na cruz que surge
no canto superior direito da janela.

Neste ecra existem os seguintes botoes:

—um botao com um ponto de interrogagao,
no canto superior direito, que abre a janela
com as informagdes sobre o funcionamento
deste recurso;

—um botao “i", que remete para informacgdes
relativas a atividade;

— botdes de selegao das condigdes a serem
estudadas;

-0 botdo Casa, que encaminha o utilizador para
0 menu inicial.

Para iniciar a simulagao, o utilizador deve
escolher a semente a estudar e, de seguida,
as condicdes de temperatura a simular.

Ao aceder, a partir do menu principal, a seccao
Comparagdo de resultados, é apresentado um
submenu com trés temperaturas distintas. Apds
selecao da temperatura a comparar, surge um
ecra com os resultados da acdo da temperatura
nas sementes.

Neste ecr3, os botdes avancar (>) e retroceder
(<) estéao ativos, o que permite ao utilizador
aceder aos diferentes ecras desta seccao.
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g @_ 1 Na seccgao Andlise de grdficos surge um

grafica dos da semente B -

submenu com as duas opcdes de sementes

estudadas na Seccdo interativa. A selecao
da semente a analisar ativa um gréfico animado
gue mostra a taxa de germinacao dessa
semente nas diferentes temperaturas
estudadas.

g

Germinagio de sementes (%)
)
(=]

Neste ecr3, os botdes avangar (>) e retroceder
(<) estao ativos, o que permite ao utilizador
aceder aos diferentes ecras desta secgao.

Temperatura (*C)

A

@ 1 A seccao Variedade de sementes permite
Clica am cada Imagem para vares a sua ampliagio. . .

explorar uma galeria de imagens de quatro
sementes diferentes (feijao, lentilha, soja
e grao-de-bico), bastando para isso clicar em
cada uma das imagens.

‘@{mm.';ms.km..mum A seccéao Atividades permite testar os
RN N S e e conhecimentos adquiridos de forma interativa.

1 20

Q }

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos

Bios CNB, Guia do Professor, ASA

BiosSimulador 4 — Condigdes necessarias ao desenvolvimento de microrganismos
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NA PONTA DA CANETA

O Na ponta da caneta é um recurso inovador e com elevado interesse pedagdgico. Utiliza
animagoes que ilustram a construcdo de esquemas “passo a passo” para simplificar conceitos
e processos que os alunos tém geralmente dificuldade em compreender.

O projeto Bios 6 disponibilizara 4 recursos desta tipologia em EZSNADIE. A titulo de
exemplo, sdo disponibilizadas algumas sugestdes de exploragéo do Na ponta da caneta incluido

na versao de demonstracao.

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

Na Ponta da Caneta 1 - A respiracgao celular

Na Ponta da Caneta 2 — A circulagéo sanguinea
(versao de demonstracao)

NA PONTA DA CANETA

NA PONTA

DA CANETA:

A CIRCULACAO SANGUINEA

pagina 84 do manual, volume 1

Esta animacao explora a circulagdo sanguinea.
Apresenta a constituicdo pormenorizada

do coracao e explica a circulagédo pulmonar

e a circulagao sistémica.

Objetivo geral e descritor(es) das Metas

Curriculares:

7. Compreender a estrutura e o funcionamento
do sistema cardiovascular humano.

7.6. Descrever a circulagdo sistémica
e a circulagao pulmonar.

7.7. Distinguir sangue venoso de sangue
arterial.

EXPLORACAO DO RECURSO

avricula dirsita

ventriculo dirsito

® H=0=—

O professor pode introduzir algumas questdes
antes de iniciar a animacéo, como por exemplo:

* Como é constituido o sistema cardiovascular?

* O que é e como funciona o coracdo?

* Como circula o sangue no organismo?

* O que é a circulagdo sanguinea?

* 0 que é a circulagdo pulmonar? Qual é o seu
percurso?

* O que é a circulagdo sistémica? Qual é o seu
percurso?
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° Qual é o vaso sanguineo que transporta
0 sangue do coragao para todos os érgaos
do corpo?

* Quais sdo 0s vasos sanguineos através dos
guais 0 sangue regressa ao coragao, depois de
ter circulado pelos diferentes érgaos do corpo?

* 0 que é sangue arterial?
* 0 que é sangue venoso?

Posteriormente o professor pode criar grupos
de trabalho, com os seguintes objetivos:

- correcdo das respostas as questoes anteriores;

- construgao de uma esquema-resumo sobre
o tema abordado;

- elaboracdo de uma apresentacgao eletrdnica
ou de outro material que possa ser utilizado,
por exemplo, na dinamizacao do dia aberto
da escola.

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
Na Ponta da Caneta 3 - A circulagado nas plantas

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos
Na Ponta da Caneta 4 — Os leucdcitos
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VIDEOS TEMATICOS

Os videos tematicos poderdo apoiar o professor na exposicdo de contetidos de uma forma
motivadora para os alunos, dado que permitem relacionar a Ciéncia com o quotidiano ou apre-
sentar uma perspetiva histérica de um determinado tema. No total existem 14 videos tematicos,
que serao disponibilizados em e se encontram distribuidos da seguinte forma:

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais
Video 1 - Alimentagao Saudavel... Comer bem ao longo da vida
Video 2 - Frutas e Legumes
Video 3 - Dieta Mediterranica é benéfica para a saude
Video 4 - Ingestdo de fruta ajuda a evitar doencas.

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
Video 5 - Fotossintese

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos
Video 6 — Fermentos e leveduras
Video 7 - Fungos
Video 8 — Vacinagao
Video 9 - Antibidticos

Higiene e problemas sociais
Video 10 - Poluicdo da agua
Video 11 - Poluicdo atmosférica
Video 12 — Reciclagem
Video 13 - Biomassa
Video 14 - Compostagem
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ANIMACOES

As animacgdes disponibilizadas permitem apresentar conteddos de forma dinamica e inte-
rativa. No final de cada animagao sdo sempre apresentadas atividades de consolidacéo. No total
existem 9 animacdes, que serdo disponibilizadas em e se encontram distribuidas
da seguinte forma:

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

Animagao 1 - Funcionamento do sistema digestivo
(versao de demonstragao)

Animagédo 2 - Constituicdo do sistema respiratdrio

Animacao 3 - Ventilagdo pulmonar

Animacao 4 — A pele e as variacoes da temperatura
(versdo de demonstracao)

Animagao 5 - Sistema cardiovascular
(versao de demonstracao)

Animacao 6 - Constituintes do sangue
Animacao 7 - Circulacdo pulmonar
Animagcao 8 - Circulagao sistémica
Animacao 9 - Ciclo cardiaco

INFOGRAFICOS

Os infograficos sao recursos que permitem a andlise de imagens de forma interativa, através
de pontos clicaveis com informacao extra. No total existem 3 infograficos, que serdo disponibi-
lizados em EZXVWABIEIIM € se encontram distribuidos da seguinte forma:

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais
Infografico 1 — Coracgdo
Infografico 2 — Células sanguineas

Transmissao de vida: reproducao no ser humano
Infografico 3 — Fecundagao do odcito

Bios CNB, Guia do Professor, ASA
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TESTES INTERATIVOS

Os testes interativos permitem a revisdo dos contelddos de uma forma simples e rapida.
O projeto Bios 6 apresenta 12 testes interativos, que serao disponibilizados em
em duas versodes: versao do professor (6 testes) e versao do aluno (6 testes).

Os testes recorrem a um conjunto diversificado de tipologias de questdes, por exemplo: res-
posta Unica, escolha multipla, verdadeiro e falso e ligagao de pares.

Tema 1 - Processos vitais comuns aos seres vivos

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais
Teste interativo do professor — Trocas nutricionais entre o organismo e o0 meio: nos animais
Teste interativo do aluno - Trocas nutricionais entre o organismo e o0 meio: nos animais

Transmissao de vida: reproducao no ser humano
Teste interativo do professor — Transmissao de vida: reproducéo no ser humano
Teste interativo do aluno —Transmissao de vida: reprodugao no ser humano

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
Teste interativo do professor — Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
Teste interativo do aluno — Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas

Transmissao de vida: reproducao nas plantas

Teste interativo do professor — Transmissao de vida: reproducao nas plantas
(versdo de demonstracao)

Teste interativo do aluno — Transmissao de vida: reprodugao nas plantas
(versao de demonstracao)

Tema 2 - Agressoes do meio e integridade do organismo

Microrganismos
Teste interativo do professor — Microrganismos
Teste interativo do aluno — Microrganismos

Higiene e problemas sociais
Teste interativo do professor — Higiene e problemas sociais
Teste interativo do aluno — Higiene e problemas sociais

CANAL DE VIiDEOS DO YOUTUBE®

0 canal do Youtube® do Bios 6 retine uma grande diversidade de videos de elevado interesse
motivacional e pedagdgico. Estes recursos permitem diversificar as estratégias de ensino-apren-
dizagem e ampliar o conhecimento em Ciéncias Naturais. Para facilitar a sua selegao, os videos
estao organizados por tema do Manual.
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