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PLANO DE AULA N.º 28

	Tempo: 45 min.
Data: _____ / _____ / _____
	SALA
	TURMA
	DOCENTE

	
	
	
	

	METAS CURRICULARES

	4.3 Indicar as trocas gasosas, ocorridas nas células, através de exercícios de inquérito científico.
6.3 Relacionar as características morfológicas dos alvéolos pulmonares com as trocas gasosas alveolares.
6.4 Caracterizar as trocas gasosas ocorridas ao nível dos alvéolos pulmonares e dos tecidos.
6.5 Referir o papel do sangue nas trocas gasosas.

	SUMÁRIO

	Os pulmões e a hematose pulmonar.

	ESTRATÉGIAS
	RECURSOS

	• Revisão da aula anterior: correção do trabalho de casa (aula 27) e discussão da atividade laboratorial (aula 26).
• Questões introdutórias: «O que acontecerá nos pulmões?», «Como pode o ar inspirado ser diferente do ar expirado?»
• Exploração do Power point Hematose pulmonar.
• Realização do «Desafio» (Manual, parte 1, pág. 55).
• Realização, no caderno diário, de um desenho explicativo da hematose pulmonar.
• Sistematização das aprendizagens (Manual, parte 1, págs. 54 e 55).
• Leitura e debate do «Cientista curioso» (Manual, parte 1, pág. 54).
	• PowerPoint Hematose pulmonar
• Caderno diário
• Manual escolar, parte 1
• Vídeo
Trocas gasosas nos alvéolos e nos tecidos 
Comparação da composição do ar inspirado com a do ar expirado

	TPC

	Realização dos exercícios «Aplico o que aprendi» (Manual, parte 1, pág. 55).
Terminar o trabalho no caderno.
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