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PLANO DE AULA N.º 33

	Tempo: 90 min.
Data: _____ / _____ / _____
	SALA
	TURMA
	DOCENTE

	
	
	
	

	METAS CURRICULARES

	

	SUMÁRIO

	Organizo as minhas ideias:
• Respiração.

	ESTRATÉGIAS
	RECURSOS

	• Exploração das páginas 68 e 69 do Manual, parte 1.
• Realização (individual ou a pares), e posterior correção em grande grupo, dos exercícios «Avalio o que aprendi» (Manual, parte 1, pág. 70 e 71).
	• Caderno diário
• Manual escolar, parte 1

	TPC

	Estudar para a ficha de avaliação (Manual, parte 1, págs. 50 a 71).

	OBSERVAÇÕES

	Os alunos podem ainda realizar as Fichas n.os 3 e 4 e a Autoavaliação do Caderno de atividades (págs. 9, 11 e 13).




	ASSIDUIDADE
	PONTUALIDADE
	TPC
	COMPORTAMENTO
	MATERIAL

	
	
	
	
	

	ASPETOS POSITIVOS

	





	ASPETOS A MELHORAR

	






[bookmark: _GoBack]




 (
www.raizeditora.pt
 
© Raiz Editora, 2017. Todos os direitos reservados.
)


image1.png
A EDUCAR,
CRESCEMOS




image2.png
raiz




