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	 1  Observa a imagem.
[image: ]As plantas são seres autotróficos.
Explica esta afirmação.
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
 2  As plantas têm a capacidade de produzir o seu próprio alimento.
Indica o que serve de alimento à planta.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 3  Seleciona a opção correta.
 A. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de energia solar.
 B. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de matéria orgânica.
 C. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de dióxido de carbono. 
	[image: ] 1  Observa a imagem.
Qual é a função das raízes das plantas?
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
 2  Explica o que são cloroplastos não esquecendo de referir a sua função.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 3  Seleciona a opção correta.
 A. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de matéria orgânica.
 B. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de dióxido de carbono.
 C. A fotossíntese é um processo necessário para que haja a produção de energia solar.
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	 1  Observa a imagem.
1.1 Explica o que é a clorofila e a sua função.
[image: ]______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.2 Onde se encontra presente?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta. A fotossíntese necessita da energia solar, sendo
 A. a água a principal matéria orgânica produzida.
 B. a glicose libertada para o meio ambiente.
 C. a glicose a principal matéria orgânica produzida.
 D. os sais minerais a principal matéria orgânica produzida. 
	 1  Observa a imagem.
[image: ]1.1 Explica o que é a clorofila e a sua função.
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.2 Qual é a relação entre cloroplastos e clorofila?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta. A glicose é a principal matéria orgânica produzida pelas plantas, sendo
 A. o resultado do consumo de água por parte da planta.
 B. libertada para o meio ambiente.
 C. o resultado apenas da libertação do vapor de água para o meio ambiente.
 D. um açúcar muito rico em energia.
	Cotação
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	[image: ] 1  Para que ocorra a fotossíntese, a planta 
necessita de água e sais minerais. 
Observa a imagem.
1.1 De que forma a planta absorve a água 
e os sais minerais?
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
1.2 Define seiva bruta.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Seleciona a opção correta. Que percurso faz a seiva bruta no interior da planta?
 A. Sobe desde o caule, passando pela raiz até chegar às folhas.
 B. Desce das folhas, passando de seguida pela raiz e chega ao caule.
 C. Sobe da raiz até ao caule sendo o seu destino as folhas.
 D. Nenhuma das opções anteriores está correta.
	[image: ] 1  Observa a imagem.
1.1 Em que local da planta a seiva bruta 
é transformada em seiva elaborada?
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
1.2 Define seiva elaborada.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Seleciona a opção correta. Que percurso faz a seiva elaborada no interior da planta?
 A. Desce das folhas, passando de seguida pela raiz e chega ao caule.
 B. Sobe desde o caule, passando pela raiz até chegar às folhas.
 C. Sobe da raiz até ao caule sendo o seu destino as folhas.
 D. Nenhuma das opções anteriores está correta.
	Cotação
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	 1  Tal como todos os seres vivos, as plantas também necessitam de absorver oxigénio para respirar.
1.1 Descreve o processo de respiração das plantas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
[image: ]1.2 Nos catos, a respiração é essencial-
mente realizada através do caule. 
Justifica esta afirmação.
_________________________________
_________________________________
_________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta. Para produzir energia durante a respiração, a planta necessita de
 A. água e sais minerais.
 B. nutrientes, como o dióxido de carbono.
 C. oxigénio e nutrientes produzidos na fotossíntese.
 D. dióxido de carbono e oxigénio.
	 1  Tal como todos os seres vivos, as plantas também necessitam de absorver oxigénio para respirar.
1.1 Descreve o processo de respiração das plantas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
[image: ]____________________________________________________________
1.2 Qual o órgão das plantas responsável 
pela maior parte das trocas gasosas? 
Dá um exemplo de uma planta que 
utilize outro órgão para mesma função.
_________________________________
_________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta. Para produzir energia durante a respiração, a planta necessita de
 A. oxigénio e nutrientes produzidos na fotossíntese.
 B. dióxido de carbono e oxigénio.
 C. água e sais minerais.
 D. nutrientes, como o dióxido de carbono.
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	[image: ] 1  Atenta na imagem. Por vezes, as plantas 
produzem alimento em quantidade superior 
às suas necessidades, acumulando-o como 
substâncias de reserva em alguns órgãos.
1.1 Em que momento a planta precisará de uti-
lizar as substâncias de reserva da figura?
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________________________________
1.2 Indica outros três órgãos das plantas onde se dá a acumulação de reservas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta.
 A. É nas sementes que se encontram as reservas nutritivas que ajudam a planta a germinar.
 B. As inflorescências não podem acumular substâncias de reserva.
 C. A maçã acumula glícidos e lípidos.
 D. As azeitonas e as castanhas não acumulam lípidos. 
	[image: ] 1  Atenta na imagem. Por vezes, as plantas necessitam do alimento que acumulam em determinados órgãos de reserva.
1.1 Em que momento a planta precisará de uti-
lizar as substâncias de reserva da figura?
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________________________________
1.2 Indica outros três órgãos das plantas onde se dá a acumulação de reservas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Seleciona a opção correta.
 A. As plantas não podem armazenar substâncias de reserva nos caules.
 B. A maçã acumula proteínas.
 C. As azeitonas e as castanhas acumulam glícidos.
 D. A cenoura é uma planta com raiz tuberculosa, que é espessa por acumular substâncias de reserva. 
	Cotação
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	[image: ] 1  Atenta na imagem.
1.1 Explica em que consiste a 
transpiração nas plantas.
_______________________________
_______________________________
_______________________________
____________________________________________________________
1.2 Qual é o papel dos estomas durante a transpiração?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmações.
 A. Os estomas estão localizados na epiderme das folhas e dos caules verdes.
 B. Os estomas são constituídos por quatro células em forma de feijão.
 C. O ostíolo é formado pelas células estomáticas que formam um orifício que apenas abre.
 D. As células-guarda formam entre si um orifício que abre e fecha – o ostíolo.
	[image: ] 1  Atenta na imagem.
1.1 Explica a função dos estomas e o 
seu papel nas trocas gasosas.
_______________________________
_______________________________
_______________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.2 Onde estão localizados os estomas?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmações.
 A. Os estomas são constituídos por quatro células em forma de feijão.
 B. As células-guarda formam entre si um orifício que abre e fecha – o ostíolo.
 C. O ostíolo é formado pelas células estomáticas que formam um orifício que apenas abre.
 D. Os estomas estão localizados na epiderme das folhas e dos caules verdes.
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	[image: ] 1  Lê a seguinte afirmação com atenção:
«Sem árvores, a humanidade não 
seria sustentável»
1.1 Qual é a relação entre as florestas e a 
biodiversidade terrestre?
__________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.2 Aponta outras três razões que expliquem a grande importância que as florestas têm para a humanidade.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmações.
 A. A floresta desenvolve-se rapidamente.
 B. Se destruirmos a floresta, estamos a eliminar um ecossistema com uma grande biodiversidade.
 C. As florestas não são capazes de evitar a erosão dos solos.
 D. As florestas são responsáveis pela renovação do ar atmosférico. 
	 1  Lê a seguinte afirmação com atenção:
«Sem árvores, a humanidade não seria sustentável»
[image: ]1.1 Relaciona a imagem com a importância 
da floresta.
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
1.2 Aponta outras três razões que expliquem a grande importância que as florestas têm para a humanidade.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmações.
 A. A floresta desenvolve-se muito lentamente, esse processo pode demorar centenas de anos.
 B. As florestas são responsáveis pela produção de dióxido de carbono, contribuindo para o aquecimento do planeta.
 C. As plantas, através da transpiração, ajudam a manter a humidade na atmosfera, regulando assim o clima.
 D. As florestas são responsáveis pela poluição do ar atmosférico.
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	 1  Por vezes, as ações do Homem levam à destruição da floresta. Dá três exemplos de ações do Homem que podem destruir a floresta.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
[image: ] 2  Atenta na imagem e refere quatro formas de defen-
dermos a floresta contra os incêndios florestais.
______________________________________
______________________________________
______________________________________
______________________________________
______________________________________
 3  As plantas são essenciais à vida no nosso planeta. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmações.
 A. A agricultura intensiva traz benefícios ao planeta.
 B. Deve ser feito um abate controlado das árvores, de modo a que a floresta consiga renovar o ar.
 C. O Homem e os outros animais não são afetados pela destruição de florestas.
 D. A reflorestação consiste na limpeza dos terrenos e na preservação das árvores velhas.
	1  Comenta a seguinte afirmação:
«O Homem com as suas ações, é um dos principais responsáveis pela destruição e degradação das florestas.»
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  É importante defender a floresta! Faz corresponder às imagens as palavras abaixo.
Abate controlado     Reflorestação     Prevenção de incêndios
de árvores                                                  florestais
•                                   •                                   •
[image: ]•                                   •                                   •




 3  Qual é a vantagem de abatermos controladamente árvores?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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	[image: ] 1  Na imagem está representado um setor de atividade económica que tem como base o uso das plantas.




1.1 Identifica-o.
____________________________________________________________
1.2 Dá dois exemplos de plantas usadas na confeção de vestuário.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Que alimentos podemos obter a partir da exploração/ cultivo das uvas e das azeitonas?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Enumera três outros setores de atividade económica que têm como base o uso das plantas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
	[image: ] 1  Na imagem está representado um setor de atividade económica que tem como base o uso das plantas.



1.1 Identifica-o.
____________________________________________________________
1.2 Dá dois exemplos de plantas usadas para fins medicinais.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
1.3 Que alimentos podemos obter a partir da exploração/ cultivo das uvas e cereais?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
 2  Enumera três outros setores de atividade económica que têm como base o uso das plantas.
____________________________________________________________
____________________________________________________________
	Cotação
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A fotossíntese e a importância das plantas
Questão de aula  28 	
Versão A
1. As plantas são capazes de produzir o seu próprio alimento pelo processo de fotossíntese. 
2. As plantas produzem compostos orgânicos e são esses que constituem o seu alimento. 
3. B 
Versão B
1. As raízes absorvem do solo a água com sais minerais dissolvidos. 
2. Os cloroplastos são organelos das células vegetais e é neles que ocorre a fotossíntese. 
3. A 
Questão de aula  29 	
Versão A
1.1 A clorofila é um pigmento verde com a capacidade de absorver a luz do Sol necessária ao processo de fotossíntese. 
1.2 A clorofila encontra-se presente nos cloroplastos. 
2. C 
Versão B
1.1 A clorofila é um pigmento verde com a capacidade de absorver a luz do Sol necessária ao processo de fotossíntese. 
1.2 Os cloroplastos são organelos que existem nas células das folhas e é no seu interior que está a clorofila. 
2. D 
Questão de aula  30 	
Versão A
1.1 A água e os sais minerais são absorvidos do solo pelas raízes. 
1.2 Seiva bruta é uma mistura da água com os sais minerais dissolvidos, absorvidos no solo. 
1.3 C 
Versão B
1.1 A seiva bruta transforma-se em seiva elaborada nas folhas. 
1.2 Seiva elaborada é uma mistura da água com matéria orgânica produzida durante a fotossíntese. 
1.3 D 
Questão de aula  31 
Versão A
1.1 Durante a respiração, as plantas absorvem oxigénio, utilizam matéria orgânica e libertam dióxido de carbono. 
1.2 Nos catos, como as folhas são transformadas em espinhos (ou seja o tamanho e quantidade de células nessa zona é menor), a planta respira essencialmente através do caule. 
2. C 
Versão B
1.1 Durante a respiração as plantas absorvem oxigénio, utilizam matéria orgânica e libertam dióxido de carbono. 
1.2 Folha. Cato (utiliza o caule). 
2. A 
Questão de aula  32 	
Versão A
1.1 Quando as condições do meio são desfavoráveis à realização da fotossíntese, por exemplo, durante a estação fria, momento em que podem perder as suas folhas. 
1.2 Por exemplo: sementes, raízes e frutos. 
2. A 
Versão B
1.1 Quando, na forma de semente, a planta ainda não tem folhas para realizar a fotossíntese. 
1.2 Por exemplo: raízes, frutos e caules. 
2. D 
Questão de aula  33 	
Versão A
1.1 A transpiração é o processo pelo qual as plantas regulam a quantidade de água presente no seu interior, garantindo hidratação e temperatura adequadas e a subida da seiva bruta pelos vasos condutores até às folhas. 
1.2 Durante o processo de transpiração, os estomas controlam a saída de vapor de água para o exterior da planta. 
1.3 Verdadeiras: A e D. Falsas: B e C. 
Versão B
1.1 Os estomas realizam todas as trocas gasosas da planta com o exterior durante a respiração, a fotossíntese e a transpiração. 
1.2 Na epiderme das folhas e dos caules verdes. 
1.3 Verdadeiras: B e D. Falsas: A e C. 
Questão de aula  34 	
Versão A
1.1 As florestas são responsáveis por dar abrigo a 80% da biodiversidade terrestre, pois fornecem habitat, proteção e alimento a um grande número de seres vivos. 
1.2 Por exemplo, pela fotossíntese, as plantas produzem o oxigénio e absorvem o dióxido de carbono atmosférico; as raízes evitam a escorrência das águas da chuva e a erosão dos solos. 
2. Verdadeiras: B e D. Falsas: A e C. 
Versão B
1.1 As plantas produzem o oxigénio e absorvem o dióxido de carbono atmosférico e são, por isso, essenciais na absorção deste gás que, em excesso na atmosfera, é responsável pelo aquecimento global. 
1.2 Por exemplo, regulam o clima e o ciclo da água e são ecossistemas ricos em biodiversidade. 
2. Verdadeiras: A e C. Falsas: B e D. 

Questão de aula  35 	
Versão A
1. Agricultura em excesso; exploração descontrolada de madeira; fogos florestais. 
2. Limpeza de terrenos; controlo das fogueiras e queimadas; vigilância das florestas; reforço dos meios de combate aos incêndios. 
3. Verdadeira: B. Falsas: A, C e D. 
Versão B
1. O Homem, através da agricultura intensiva, fogos florestais, exploração descontrolada de madeira, urbanização e a poluição atmosférica, provoca a destruição e degradação das florestas. 
2. A – Reflorestação. B – Prevenção dos incêndios florestais. 
[bookmark: _GoBack]C – Abate controlado de árvores. 
3. Permitimos que a floresta continue a realizar a renovação do ar. 
Questão de aula  36 	
Versão A
1.1 Cosmética. 
1.2 Algodão e linho. 
1.3 O azeite é obtido da azeitona; o vinho é produzido a partir das uvas. 
2. Alimentação, indústria do papel, medicina. 
Versão B
1.1 Vestuário/indústria têxtil. 
1.2 Hortelã e valeriana. 
1.3 O vinho é produzido a partir das uvas; o pão é feito com recurso aos cereais. 
2. Alimentação, construção civil, medicina.
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