Ficha de avaliação de Ciências Naturais – 6.º ano
Propostas de resolução

	Respostas
	Cotação (%)

	1. A – Coração; B – Cardiovascular (circulatório sanguíneo); C – Artérias (ou veias ou capilares); D – Veias (ou artérias ou capilares); E – Capilares (ou artérias ou veias); 
F – Venoso; G – Arterial.
	7
(7 x 1)

	2.1. Ventrículo direito – 3; Aurícula direita – 1; Válvulas – 2; Ventrículo esquerdo – 5; Aurícula esquerda – 4; Septo – 6.
	6
(6 x 1)

	2.2. A – Veia cava superior; B – Artéria aorta; C – Artéria pulmonar; D – Veias pulmonares.
	4 
(4 x 1)

	2.3.1 Artéria aorta e artérias pulmonares.
	4 
(2 x 2)

	2.3.2. Veias pulmonares e veias cavas.
	4
(2 x 2)

	3.1. 1 – Eritrócito; 2 – Plaqueta sanguínea; 3 – Leucócito; 4 – Plasma. 
	4
(4 x 1)

	3.2. É formado por água com diversas substâncias minerais e orgânicas dissolvidas.
	6

	3.3.1. Os eritrócitos.
	3

	3.3.2. Os leucócitos.
	3

	3.3.3. Os leucócitos.
	3

	3.4.1. B.
	3

	3.4.2. C.
	3

	4.1. Na circulação pulmonar, representada por II, o sangue circula entre o coração e os pulmões, passando de venoso a arterial. Na circulação sistémica, representada por I, o sangue circula entre o coração e os diferentes órgãos do corpo, passando de arterial a venoso. O sangue arterial é mais rico em oxigénio.
	5
(5 x 1)

	4.2. B.
	3

	5.1. Ingerir alimentos muito ricos em gordura e com excesso de sal conduz a doenças como o enfarte do miocárdio. Devemos comer muitos vegetais e fruta e adotar um estilo de vida saudável (por exemplo).
	5

	6.1. Inclinar suavemente a cabeça da vítima para trás e elevar o queixo.
	4

	6.2. Se a vítima está inconsciente e não tem ventilação normal, deve ativar-se o sistema de emergência médica de imediato, ligando para o 112.
	4

	7.1. A – 3; B – 4; C – 1; D – 2.
	4
(4 x 1)

	7.2. Os vasos sanguíneos levam para os rins o sangue rico em produtos de excreção. 
Os rins filtram do sangue as substâncias prejudiciais ao organismo.
	6

	7.3. C. 
	3

	[bookmark: _GoBack]7.4. A – F; B – V; C – V; D – F.
	4
(4 x 1)

	7.5. A – O sistema urinário é constituído pelos rins, ureteres, bexiga e uretra.
D – A urina é formada essencialmente por água, ureia, sais minerais e ácido úrico.
	6
(3 x 2)

	8.1. Pela urina.
	3

	8.2. Praticar uma alimentação saudável, evitando alimentos salgados e bebendo muita água (por exemplo).
	3

	TOTAL
	100



