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NOME: ______________________________________ N.º: ______ TURMA: ________ DATA: ____/____/____

INFEÇÕES
1. [image: image6.jpg]


Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmações seguintes.
(A) Uma infeção ocorre quando um microrganismo causa uma doença no organismo. 

(B) Sintomas são manifestações ou sinais de uma doença que se detetam no organismo. 

(C) Infeção é o nome dado a um microrganismo causador de doenças. 

(D) Todos os microrganismos são patogénicos. 

(E) A medula óssea faz parte do sistema imunitário. 

(F) Os glóbulos vermelhos realizam o processo da fagocitose, para eliminar microrganismos invasores.
1.1 Corrige as afirmações que consideraste falsas na questão anterior.
2. Um grupo de alunos realizou a seguinte atividade experimental para investigar como se transmitem as infeções. Lê o protocolo experimental e responde.
	Material:

· 5 maçãs frescas

· Maçã podre

· 5 bolsas de plástico

· Luvas descartáveis
	· Água e sabão

· Faca ou bisturi

· Álcool a 70 %



	Procedimento:
1. Numerar as bolsas de 1 a 5 e atribuir uma maçã fresca a cada bolsa.

2. Esfregar a maçã podre nas cinco maçãs frescas. 

3. Colocar a maçã 1 na bolsa.

4. Deixar cair a maçã 2 de forma a provocar-lhe contusões.

5. Fazer vários golpes na maçã 3. 

6. Lavar bem a maçã 4 com água e sabão e secá-la.

7. Submergir a maçã 5 em álcool a 70 %, enxugar e secar. 

8. Colocar todas as maçãs nas respetivas bolsas e deixá-las em local escuro.

9. Observar diariamente e registar as observações.
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2.1 Ao fim de uma semana, os alunos leram e discutiram os seus registos.
Prevê o que teriam observado e justifica.
	Número
	Previsão
Infetada: sim/não
	Justificação

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


2.2 Relaciona cada bolsa com os seguintes termos, indicando à frente os números respetivos.

Infeção:_________________     Higiene: _________________      Desinfeção: _________________
A IMPORTÂNCIA DA VACINAÇÃO
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Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmações seguintes.
(G) A vacina é feita com o próprio agente causador da doença enfraquecido. 

(H) Devemos tomar a vacina depois de ficar doentes para destruir os agentes causadores de doenças. 
(I) Devemos tomar vacina antes de ficar doentes, pois a vacinação visa prevenir certas doenças. 
(J) A forma de ação da vacinação utiliza as próprias defesas do sistema imunitário. 
(K) A vacinação não é um método eficaz para prevenir doenças como o sarampo ou o tétano.
4. Um dos grandes problemas de transplantes de órgãos é a rejeição, ou seja, o sistema imunitário da pessoa que recebe o transplante «ataca» o novo órgão. 
Por que razão acontece este processo de rejeição? 
Elabora uma hipótese que possa explicar esta situação.

5. Lê os textos A e B e responde às questões.

5.1 Qual é o microrganismo causador destas doenças?

Malária: 


Poliomielite:


5.2 O contágio pode ser direto, devido ao contacto com o agente patogénico, ou indireto, quando existe um intermediário entre o indivíduo doente e o indivíduo são. 

Refere o tipo de contágio em cada caso.

Malária: 


Poliomielite:


5.3 Identifica as formas de prevenção referidas nos textos.

Malária: 


Poliomielite:


5.4 Por que razão se pode considerar a poliomielite erradicada em Portugal

5.5 Comenta a afirmação seguinte. «Erradicar a poliomielite no mundo é possível.»


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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FICHA DE AMPLIAÇÃO 9


Agressões do meio e integridade do organismo





A


A vida destas crianças é protegida por uma rede mosquiteira





A malária é provocada por protozoários Plasmodium, transmitidos pela picada do mosquito Anopheles, ativo entre o pôr do sol e o nascer do dia, quando as crianças estão a dormir. As mais pequenas são as que correm maior perigo de morrer da doença, pois o seu sistema imunitário não consegue lutar contra a infeção. Para a UNICEF, o melhor tratamento é a prevenção, pois não existe vacina contra a doença. Por isso, esta instituição distribui redes mosquiteiras e ensina as famílias a usar as redes e a identificar os sinais de infeção, para que recebam rapidamente os cuidados médicos





B


Pólio: quase erradicada não é suficiente





A poliomielite (paralisia infantil) é causada por um vírus e transmite-se por contacto direto com as fezes (via fecal) ou gotículas expelidas pela boca da pessoa infetada (via oral). Em Portugal, praticamente todas as crianças são vacinadas em pequenas, por isso há mais de 20 anos que não se regista qualquer caso. Mas, em alguns países, esta doença incapacitante é ainda uma realidade bem presente. Muitas crianças não resistem à paralisia dos músculos do tórax, que as impede de respirar; outras ficam tão afetadas fisicamente que a única maneira de se deslocarem é rastejando. Não existe cura e a única maneira de pôr fim à pólio é através da vacinação. Erradicar a pólio no mundo é possível.


Comunicados do Comité Português para a UNICEF (adaptado)
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