
NOME: ________________________________________ N.º: ______ TURMA: ________ DATA: ____/____/____

1. O que entendes por caracteres sexuais primários?
1.1 Seleciona a opção que completa corretamente a frase. 
Os caracteres sexuais secundários surgem…
(A) … na infância.

(B) … ao longo de toda a vida.

(C) … na idade adulta.

(D) … na puberdade.

2. As frases seguintes referem-se a caracteres sexuais secundários. 

Completa-as com as expressões corretas.
(E) Desenvolvem-se as 
.
(F) A voz muda, ficando mais
.
(G) Aparece a
.
(H) A ________________________________________________ alarga-se. 

(I) O pénis e os ________________________________________________ aumentam de tamanho. 

(J) A ________________________________________________ começa a despontar na face.
2.1 Classifica-as atribuindo as características masculino (M) ou feminino (F).
3. Lê o texto e completa-o com os termos corretos.
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Nos rapazes, a ___________________ tem início quando o seu sistema reprodutor é capaz de fabricar ___________________, e nas raparigas, quando o seu sistema reprodutor é capaz de fabricar ___________________ que podem ser fecundados. 
A fase inicial da adolescência é a ___________________ e coincide com um rápido crescimento do rapaz e da rapariga. 
Na puberdade, tanto o rapaz como a rapariga começam a desenvolver os ___________________

Não existe uma idade fixa para o início da ___________________, mas pode dizer-se que ocorre entre os 10 e os 14 anos nas raparigas e entre os 12 e os 15 anos nos rapazes.
4. A puberdade é uma fase de muitas mudanças e há que ter alguns cuidados.
Completa as frases com ideias tuas.
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O crescimento humano





espermatozoides	óvulos	caracteres sexuais secundários


puberdade	adolescência





Gosto de usar todos os dias estes ténis que estão na moda, mas 	____________


	________________________________


	________________________________


	________________________________





Gostava de ser mais magra, mas


	__________________________


	__________________________


	__________________________


	__________________________


	__________________________





No grupo de amigos aprende-se a


	___________________________


___________________________


___________________________


___________________________


___________________________
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