Proposta de critérios de correção
Ficha de Avaliação 1

Grupo I (39 pontos)
1. Um alimento é um produto de origem vegetal ou animal, 				(2 pontos)
que pode ser natural ou transformado e que 					(2 pontos)
e que fornece ao ser vivo as substâncias necessárias à vida. 				(2 pontos)
Total:										(6 pontos)

2. Correspondência correta: 1 — B; 2 — A; 3 — C; 4 — B; 5 — C; 6 — A			(6 pontos)
(Total de 6 pontos, 1 para cada associação correta.)

3. A, C, D — falsas e as restantes verdadeiras. 						(7 pontos)
(1/2 — 2 pontos; 3/4 — 5 pontos; 5/6 — 7 pontos)

4. Erros cometidos:
passar os tempos livres no sofá; 							(1 ponto)
alimentação desequilibrada: prato com muita gordura; 				(1 ponto)
e refrigerante a acompanhar. 							(1 ponto)
Alternativas saudáveis:
praticar desporto nos tempos livres; 						(1 ponto)
seguir a Roda da Alimentação Mediterrânica para equilibrar as suas refeições; 	(1 ponto)
beber água em vez de refrigerante. 							(1 ponto)
Total:										(6 pontos)

5. 
5.1 Um nutriente com função energética: hidratos de carbono. 			(2 pontos)
Um nutriente com função plástica: lípidos. 					(2 pontos)
Um mineral: sal. 								(2 pontos)
Um aditivo alimentar: E440/E202. 						(2 pontos)
Total:										(8 pontos)

5.2 Fibras (0 g) 									(2 pontos)

5.3 Podem provocar alergias/intolerâncias						(2 pontos)
e podem atuar como agentes cancerígenos 
se for ultrapassada a dosagem máxima. 					(2 pontos)
Total:										(4 pontos)


Grupo II (39 pontos)
1. 
1.1 [bookmark: _Hlk487122347]1 — Boca; 									(1 ponto)
2 — Glândula salivar; 								(1 ponto)
3 — Faringe; 									(1 ponto)
4 — Esófago; 									(1 ponto)
5 — Estômago; 								(1 ponto)
6 — Fígado; 									(1 ponto)
7 — Vesícula biliar; 								(1 ponto)
8 — Pâncreas; 									(1 ponto)
9 — Intestino delgado; 								(1 ponto)
10 — Intestino grosso; 								(1 ponto)
11 — Reto.									(1 ponto)
Total:										(11 pontos)

1.2  Glândulas salivares; fígado e pâncreas. 					(3 pontos)

1.3 A — 2; B — 9; C — 1; D — 6; E — 9						 (6 pontos)
(1/2 — 2 pontos; 3/4 — 5 pontos; 5 — 6 pontos)

1.4 Através de movimentos peristálticos, 						(3 pontos)
contrações e distensões das paredes 
dos órgãos que constituem o tubo digestivo. 					(3 pontos)
Total:										(6 pontos)

2. 
2.1 (A) 
1 — Incisivo; 									(1 ponto)
2 — Molar; 									(1 ponto)
3 — Canino; 									(1 ponto)
4 — Pré-molar.									(1 ponto)
(B) 
1 — Esmalte; 									(1 ponto)
2 — Dentina; 									(1 ponto)
3 — Polpa dentária. 								(1 ponto)
Total: 										(7 pontos)

2.2 Lavar bem os dentes, pelo menos duas vezes por dia, 				(3 pontos)
e consultar regularmente o dentista. 						(3 pontos)
Total: 										(6 pontos)


Grupo III (22 pontos)
1. 
1.1 A. 1 — Pança; 									(1 ponto)
2 — Barrete; 									(1 ponto)
3 — Folhoso; 									(1 ponto)
4 — Coalheira.									(1 ponto)
B. 1 — Esófago; 								(1 ponto)
2 — Papo; 									(1 ponto)
3 — Proventrículo; 								(1 ponto)
4 — Moela.									(1 ponto)
Total: 										(8 pontos)

1.2 A — Herbívoro; 								(2 pontos)
B — Granívoro.								(2 pontos)
Total: 										(4 pontos)

1.3 Duas das seguintes: 								(6 pontos)
dentição incompleta (sem caninos); 
esófago tubular com facilidade em dilatar; 
estômago composto (pança, barrete, folhoso e coalheira) e intestino longo para poderem absorver os nutrientes de forma mais eficiente.
(3 pontos para cada característica correta) 							

1.4 [bookmark: _GoBack]O ser vivo B ingere grãos de areia que se vão alojar na moela			(2 pontos)
e auxiliar o processo de trituração. 						(2 pontos)
Total: 										(4 pontos)

Total: 100 pontos
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