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ESCOLA: 


NOME: ________________________________________ N.º: ______ TURMA: ________ DATA: ____/____/____

DOCENTE:
 CLASSIFICAÇÃO:
 E. EDUCAÇÃO:
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1. Lê com atenção o texto que se segue e depois responde às questões.
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Em 1921, Fleming identificou substâncias presentes nas lágrimas humanas e no muco nasal que destroem algumas bactérias e que são parte importante do nosso sistema imunitário. Em 1928, Fleming observou uma cultura de estafilococos (bactérias) que foi acidentalmente contaminada por um fungo e verificou que, à volta do fungo, as bactérias tinham desaparecido. Isolou então a substância que destruía as bactérias sem atacar o organismo humano e desenvolveu a penicilina, o primeiro antibiótico. «Não inventei a penicilina. A natureza é que a fez. Eu só a descobri por acaso.», disse o médico inglês Alexander Fleming sobre o antibiótico que lhe rendeu o Prémio Nobel e revolucionou a medicina.
1.1 Nos itens de I a III, seleciona a opção que completa corretamente as afirmações.
I. De acordo com o texto, Fleming trabalhou com…

(A) … protozoários e vírus. 

(B) … fungos e bactérias. 

(C) … vírus e fungos.

II. As lágrimas humanas constituem uma barreira _____________ que impede a _____________ de microrganismos.
(D) … externa … entrada 

(E) … interna … entrada 

(F) … externa … saída
III. A descoberta da penicilina por Fleming não permitiu…
(G) … compreender a importância dos microrganismos. 

(H) … melhorar a qualidade de vida das populações. 

(I) … compreender que este antibiótico é produzido a partir da lisozima.

2. Segundo um novo relatório da Organização Mundial da Saúde (OMS), a resistência a antibióticos é uma «ameaça global» à saúde pública. A OMS refere que caminhamos rumo a uma «era pós-antibiótico», em que as pessoas morrem de infeções simples que são tratáveis há décadas, situação que poderá afetar países por todo o mundo.
2.1 Seleciona a opção que completa corretamente a afirmação seguinte.
Os antibióticos são medicamentos vendidos _______________ receita médica utilizados no tratamento de infeções _______________.

(J) … com … bacterianas 

(K) … com … virais 

(L) … sem … bacterianas
2.2 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmações seguintes.
(M) Podemos tomar os antibióticos receitados a outra pessoa da nossa família. 

(N) Quando nos sentimos melhor podemos deixar de tomar o antibiótico. 

(O) Devemos sempre respeitar a dose prescrita pelo médico. 

(P) Para melhorarmos, é importante cumprir o intervalo de tempo entre doses definido pelo médico.

3. Observa atentamente as imagens de microrganismos que se apresentam de seguida.
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	HIV, vírus que provoca a SIDA.
	Lactobacillus bulgaricus, bactéria interveniente no fabrico de iogurtes.
	Míldio, fungo que ataca as videiras.
	Giardia lamblia, protozoário que parasita o intestino dos mamíferos.
	Rhizobium radiobacter, bactérias que vivem nas raízes das leguminosas e que fixam nitrogénio atmosférico necessário para as plantas.


3.1 Faz corresponder cada uma das figuras a um dos conceitos.

Microrganismos patogénicos:
____________________________________________________________

Microrganismos benéficos: 
_____________________________________________________________

3.2 Seleciona a opção que se refere a uma doença provocada por bactérias.

(Q) Gripe 

(R) Pneumonia 

(S) SIDA 

(T) Hepatite

4. Analisa atentamente a seguinte experiência realizada na aula de Ciências Naturais.
	Início
	Após uma semana

	A
[image: image7.jpg]



	B
[image: image8.jpg]



	A
[image: image9.jpg]



	B
[image: image10.jpg]




	A   Fatia de pão seca colocada dentro de um saco  de plástico preto e opaco
	A   Fatia de pão humedecida colocada dentro de um saco de plástico preto e opaco


4.1 Faz corresponder a cada uma das afirmações da coluna I uma das expressões da coluna II.

	Coluna I
	

	1. As duas fatias de pão foram colocadas nas mesmas condições de luz.
	

	2. As duas fatias de pão foram sujeitas às mesmas condições de humidade.
	

	3. Após uma semana, uma das fatias de pão estava imprópria para consumo.
	

	4. A presença de água favorece o crescimento de fungos.
	





	Coluna II

	(A) De acordo com os dados

	(B) Contrariada pelos dados



5. Observa a imagem, que representa a reação inflamatória.
5.1 Nos itens I e II, seleciona a opção que completa corretamente as afirmações.
I. A reação inflamatória constitui uma defesa ________________ que é ativada ________________ da entrada dos microrganismos no organismo.

(U) … não específica … antes 

(V) … específica … antes 

(W) … não específica … depois

II. Na figura a letra A representa a ________________, processo realizado pelos glóbulos ________________.
(X) … fagocitose … vermelhos 

(Y) … fagocitose … brancos 

(Z) … diapedese … brancos

5.2 Ordena as frases (A a E), de modo a traduzir a sequência correta das etapas da resposta inflamatória, iniciando pela letra B.
(AA) Diapedese. 

(AB) Corte no dedo indicador. 

(AC) Aumento do fluxo sanguíneo no local infetado. 

(AD) Fagocitose. 

(AE) Entrada de micróbios no dedo.
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6. As afirmações que se seguem referem-se a processos de defesa do organismo no combate a microrganismos. Faz corresponder cada uma das afirmações a um dos tipos de defesas.

(A) Os glóbulos brancos produzem anticorpos específicos para o micróbio invasor. 

(B) O meio ácido do estômago impede o desenvolvimento de micróbios. 

(C) A saliva e a cera dos ouvidos são secreções que inibem a proliferação de microrganismos. 

(D) É a última barreira de proteção do organismo. 

(E) Os glóbulos brancos dirigem-se ao local infetado atravessando a parede dos capilares sanguíneos.
Defesas não específicas:____________________________

Defesas específicas: ____________________________

7. Observa com atenção a figura, que diz respeito ao processo de vacinação.
	A
	B
	C
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7.1 Faz corresponder a cada afirmação uma das etapas representadas na figura.

Quando o microrganismo ataca o indivíduo, este já possui anticorpos para o combater. 

O microrganismo enfraquecido é injetado na corrente sanguínea. 

O microrganismo é reconhecido pelos glóbulos brancos, que produzem anticorpos para o combater.

7.2 Seleciona a opção que completa corretamente a afirmação seguinte. 

A vacinação é um processo…

(AF) … preventivo que permite ao organismo adquirir imunidade relativamente a um microrganismo específico. 

(AG) … curativo de todas as doenças contagiosas. 

(AH) … de tratamento da gripe.

8. Faz corresponder uma figura a cada um dos conceitos.
	A
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Higiene corporal 

Higiene ambiental 

Higiene mental

Higiene alimentar

9. Faz corresponder a cada afirmação o tipo de poluição a que se refere.

	Coluna I
	

	1. Descarga de esgotos domésticos em ribeiros.
	

	2. Utilização de fertilizantes na agricultura.
	

	3. Emissão de gases poluentes pelas indústrias.
	

	4. Utilização de tintas e vernizes na pintura do interior das habitações.
	





	Coluna II

	(A) Poluição do ar interior

	(B) Poluição do ar exterior

	(C) Poluição da água

	(D) Poluição do solo


10. O gráfico seguinte refere-se aos movimentos da população portuguesa para estudar/trabalhar obtidos no Censos 2011. Analisa-o com atenção.
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10.1 Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmações seguintes.
(AI) O meio de transporte mais utilizado pela população portuguesa é o automóvel ligeiro. 

(AJ) As pessoas preferem utilizar a bicicleta nas suas deslocações do que andar a pé. 

(AK) O número de indivíduos que utilizam o autocarro nas suas deslocações diminuiu de 2001 até 2011. 

(AL) A utilização de meios de transporte motorizados é responsável pela poluição do ar exterior.
10.2 Seleciona a opção que completa corretamente a afirmação seguinte. 

A grande utilização do carro para deslocações resulta…

(AM) … na emissão de gases poluentes responsáveis pelo aumento do efeito de estufa. 

(AN) … na produção de resíduos sólidos que atraem pragas e provocam maus odores. 

(AO) … no derrame de petróleo e derivados para o mar, causando a morte de muitos seres vivos.

10.3 Seleciona as opções referentes a atitudes promotoras de ambientes saudáveis.

(AP) Tratamento dos esgotos em ETAR 

(AQ) Utilização de painéis solares para produção de energia elétrica 

(AR) Incêndios florestais 

(AS) Reflorestação 

(AT) Atividade pecuária intensiva
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