Self-Assessment Grid (Ficha de autoavaliação)

Name __________________________________________________________       No.: _____       Class: __________

Worksheet 2B

	
	1.o Período
	2.o Período
	3.o Período

	
	Sempre / Quase sempre
	Muitas vezes
	Algumas vezes
	Raramente / Nunca
	Sempre / Quase sempre
	Muitas vezes
	Algumas vezes
	Raramente / Nunca
	Sempre / Quase sempre
	Muitas vezes
	Algumas vezes
	Raramente / Nunca

	AS MINHAS CAPACIDADES

	Compreendo o que leio
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Compreendo o que oiço
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Exprimo-me, oralmente, de forma adequada
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Exprimo-me, por escrito, de forma adequada
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Domino o vocabulário específico
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	AS MINHAS ATITUDES

	Respeito o meu professor e os meus colegas
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sou assíduo/a e pontual
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sou organizado/a
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Estou atento/a e concentrado/a
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Trago o material necessário para a aula
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Participo nas atividades da aula
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Realizo os trabalhos de casa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Procuro superar as minhas dificuldades
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Recorro ao dicionário como meio auxiliar de estudo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tenho hábitos e métodos de estudo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	O MEU NÍVEL:
	Nível: ______
Data: ____ /____/____
Ass: ________________
	Nível: ______
Data: ____ /____/____
Ass: ________________
	Nível: ______
Data: ____ /____/____
Ass: ________________

	PARA MELHORAR, DEVO
(Escreve o que deves fazer, de modo a melhorar os teus resultados no próximo período):

	2.o PERÍODO
	3.o PERÍODO




  Available in Excel® format at  [image: ]    [image: ]416
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