

FICHAS PARA AULAS DE SUBSTITUIÇÃO

Quinta-feira, 12 de março

Hoje de manhã ao acordar encontrei a cara cheia de borbulhas vermelhas gigantescas. A minha mãe disse que era por causa dos nervos, mas eu continuo convencido de que a minha alimentação é inadequada. Temos comido montes de coisas congeladas nos últimos tempos. Talvez eu seja alérgico ao plástico. A minha mãe telefonou à secretária do Dr. Gray para marcar uma consulta, mas o mais cedo que ele me pode ver é na próxima segunda-feira! Por ele, eu podia ter febre tifoide e andar por aí a espalhá-la pelas redondezas! Disse à minha mãe para dizer que era uma emergência, mas ela disse que eu estava a “exagerar como de costume”. Ela disse que algumas borbulhas não queriam dizer que eu estava a morrer. Fiquei pasmado quando ela disse que ia para o emprego como todos os dias. Então o filho dela não devia estar antes do emprego?

Telefonei à minha avó e ela veio num táxi e levou-me para casa dela e pôs-me na cama. É onde eu estou agora. É muito limpa e sossegada. Estou com um pijama do meu avô, que morreu vestido. Acabei agora de comer um caldo de cevada e carne. É o primeiro alimento decente que como há semanas.

Acho que vai haver discussão quando a minha mãe chegar a casa e vir que eu me vim embora.

Sue Townsend, O diário secreto de Adrian Mole aos 13 anos e ¾ (adapt.)

1.
Indica se as seguintes afirmações são verdadeiras (V) ou falsas (F).


1.1
Este diário é escrito por



a.
Dr. Gray.



b.
Uma mãe desesperada com o seu filho adolescente.



c.
Adrian Mole.



d.
Senhora Smith.


1.2
De manhã, o rapaz depara-se com



a.
uma dúvida psicológica.



b.
problemas familiares.



c.
alterações no corpo.



d.
uma situação de barulho na rua.


1.3
A mãe do adolescente, atribui as borbulhas



a.
à idade.



b.
à alimentação inadequada.



c.
ao estado nervoso.



d.
à varicela.


1.4
Ficamos a saber que a alimentação não tem sido a mais correta pela caraterização da comida como



a.
reaquecida.



b.
insossa.



c.
congelada.



d.
pré-aquecida.
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2.
O que fez a mãe de Adrian quando viu como estava o seu rosto?

3.
Retira do texto uma expressão que demonstre o pânico em que este adolescente se sentia.

4.
Procura no texto e transcreve dois exemplos de adjetivação.

5.
Indica se as seguintes afirmações são verdadeiras (V) ou falsas (F).



a.
A mãe de Adrian minimizou a situação, achando que ele estava a exagerar.



b.
Adrian compreendeu perfeitamente que a sua mãe tivesse de ir trabalhar.



c.
Adrian decidiu ligar à avó, que o foi buscar de autocarro.



d.
Na casa da avó há sossego e muita limpeza.



e.
Adrian vestiu uma camisola antiga de lã para estar mais quente.



f.
O jovem comeu canja e uma peça de fruta.

6.
Retira do texto a expressão que prova que mesmo no final, Adrian considera que a alimentação que tem feito é a “culpada” das borbulhas.

7.
No final, Adrian prevê algo. O quê?
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