
   

   História 7º Ano – O Clima de insegurança e as transformações económicas. 

 

      Nome: _________________________________________________ Data: ___/___/___ 

 

 

 

1. Observa o mapa da figura 1, sobre as invasões do século VIII ao X. 

 1.1 Escreve, no local adequado, o nome dos povos que invadiram a 

Europa, entre os séculos VIII e X. 

1.2 Pinta, com cores diferentes, o percurso de cada um desses povos. 

1.3 Completa a legenda. 

1.4 Dá um título ao mapa. 

 
 

 

2. Descreve as consequências das invasões na vida económica, referindo, 

a este propósito, a ruralização e a economia de subsistência. 



____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

  

3. Observa as figuras 1 e 2 e lê os respectivos textos. 

 

 

 

Fig.1 - "Depois de ocuparmos a Palestina e o Norte de África, invadimos a 

Península Ibérica, no início do século VIII."  

Fig.2 - "Eu sou um viking e preciso de informações sobre o meu povo." 

 

 

3.1 Faz a legenda da figura 1 (esquerda), identificando os invasores. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

3.2 Escreve um pequeno texto sobre a figura 2 (direita), fornecendo as 

informações pedidas pelo viking. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

  

 



4. Completa os espaços em branco, utilizando unicamente os conceitos 

que encontras nas palavras abaixo descritas. 

 

• economia de subsistência 

• ruralização 

• ordens religiosas 

• Igreja Católica 

• reinos 

• regular 

• secular 

• Bárbaros 

• Idade Média 

 

 

 

 

Os historiadores convencionaram que a tomada de Roma pelos 

Ostrogodos teria marcado o início de uma nova época 

histórica – a ____________________________________________. De facto, com as 

invasões dos_____________________________________________, surgiram 

independentes, dando origem a um novo mapa político da 

Europa. A vida económica assumiu determinadas características: a terra tornou-

se a principal fonte de riqueza, isto é, houve uma da economia; a produção 

limitava-se ao necessário para consumo, o que se designa por  

______________________________________________. Na reorganização do Ocidente 

Europeu, a _________________________________________ desempenhou um papel 

importante, quer através do clero ___________________________________, quer 

através do clero. Uma das _______________________________________ que  

mais se distinguiu foi a Ordem de Cluny, que seguia a regra de S. Bento. 

 

 

 

 

 
 


