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Conhece o teu livro

O teu livro estd organizado em quatro temas, que se dividem em nove unidades.
Estes sao os tipos de pagina que surgirdo ao longo das unidades...

DAS SOCIEDADES RECOLETORAS
| AS PRIMEIRAS CIVILIZACOES

Paginas de abertura de tema Cada tema ¢
introduzido com a localizacdo no tempo e no espaco das
respetivas matérias por meio de uma barra cronolégica ilus-
trada (imagens e mapas).

Paginas de abertura de unidade Os contetdos
de cada unidade sao introduzidos numa relacdo com o pre-
sente, de modo que se possa descobrir o que hoje subsiste
de um passado remoto.

Titulos principais Mapas, graficos e linhas do Grande diversidade de documentos historicos,
numerados, na tempo ajudam na explicacdo tanto escritos como iconogréficos, para ilustrarem
sequeéncia e localizacao dos contetidos. \ os contelidos e serem interpretados. )

programatica. )
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Quatro boas razoes para estudares Historia

Tens curiosidade em saber
a origem de tudo o que te rodeia?

A Histéria estuda o passado, mas ndo o pas-
sado isolado, desligado do mundo de hoje. O pas-
sado esta em todos os lugares, em todas as coisas:
nas imensas, como a origem do planeta ou a for-
magao de um pals, e nas coisas aparentemente
peguenas, como a primeira moeda, os alimentos
que consumiam os antigos egipcios ou as roupas
gue usavam os antigos romanos. Acontece que,
muitas vezes, ndo reparamos no que esta por tras
daquilo que nos cerca: as marcas que o passado
deixou no presente.

Ja pensaste que podemos descobrir
o passado, analisando textos
e objetos?

Pensa neste exemplo: procura fotos ou cartas
antigas da tua familia. O que podem ensinar-nos as
roupas, os gestos, as posturas, sobre quem esta ali
fotografado? A maneira como as pessoas se posi-
cionaram para tirar a foto ensina-nos algo sobre as
relacdes familiares de ha cinquenta ou cem anos
atras? E o que escreveram na mesma altura a um
marido ou a uma filha? Certamente que ensinam.
Apenas precisamos de dar atencao e investigar.
E h& muitos modos de investigar, de estudar o pas-
sado. O mesmo se aplica a uma pintura egipcia ou
a um texto medieval.

Gostas de solucionar enigmas
e desvendar mistérios?

Isso tem tudo a ver com a Histéria. J& houve
guem comparasse o trabalho dos historiadores ao
dos detetives. Partimos de duvidas sobre como as
coisas foram no passado, buscamos pistas e reuni-
mos o que encontrdmos. A partir dai, procuramos

entender as relagbes entre as pistas e, assim,
encontrar uma légica por tras delas. A partir dai,
podemos chegar o mais perto possivel de compre-
ender como era a vida naquele tempo e como
muita coisa que se faz hoje ja se fazia entéo.

E que tal viajar como um grande
descobridor?

Nao serds um viajante qualquer, como quem
faz turismo. Aqui nao vais ter problema em deslo-
cares-te no espaco, pois seras conduzido por
mapas bem orientados e informativos. Mas, mais
do que isso, poderas viajar no tempo! Bem guiado
pelo teu manual, irds direto aquilo que de mais
importante e fascinante ha para visitar em terras
longinquas; longinquas no espaco e no tempo.
Nao te vais perder, pois vamos contar rigorosa-
mente o tempo histérico para saberes sempre onde
estas... e até para poderes guiar os outros na via-
gem!




No teu manual...

Ao longo do ano, vais poder observar, ler e interpretar todos estes tipos de fontes
(ou documentos) do conhecimento histérico. O teu manual reproduz...

Textos
Leras documentos de autores da época em estudo, \
numa linguagem adaptada e em excertos relevantes l
para aquilo que é importante que conhecas. )
Além destas fontes, utilizaras informacao que resulta documentos
ja do trabalho de muitas geracées de historiadores escritos

que estudaram e interpretaram as fontes escritas e
todo o tipo de vestigios do passado.

outros textos

Fotografias

Mostram-te obras de arte ou utensilios do
quotidiano e permitem-te ver os objetos e os espacos
a que davam vida as pessoas do passado.

Mapas f & Amama
%

S3o representacées do espaco e ajudam-te a situar % e
nele os povos do passado, os seus feitos e a forma . AR T Kamak
como se relacionavam entre si e com o meio onde se w® - 'Eg::r
inseriam. Vale dos Reis HHEdfu J

Reconstituicdes historicas

Recriam com rigor os ambientes do passado,
de modo que possas compreendé-los como se |4
estivesses, vendo as coisas como elas foram vistas
pelos nossos antepassados.




ITva no tempo com a eracvi¢ta ...

Saber

Calendario e contagem do tempo

A contagem do tempo sempre foi uma necessi-
dade sentida por todos os povos. Os Romanos, por
exemplo, criaram um calendério que é basicamente
0 NOSsSO: organizaram o tempo em anos (365 dias
distribuidos por 12 meses). Para relatarem a sua
propria histéria, contavam os anos a partir da fun-
dacdo de Roma.

2
9 10 11
16 17 18
23 25
3

A era crista

Com o cristianismo, o calendario romano e a con-
tagem do tempo alteraram-se. O nascimento de Cristo
passou a ser o grande acontecimento da histéria em
relacao ao qual a contagem do tempo deveria ser feita.
Todos 0s acontecimentos passaram a ser situados
antes ou depois do nascimento de Cristo e, a partir da,
contados em anos. £ o que se chama a era crista.

Este sistema de datacao esta hoje em vigor na
maior parte do mundo (uma excecdo importante
é a do mundo islamico).

Fazer

Contar os anos e agrupa-los
em séculos

Os historiadores agrupam os anos da seguinte
maneira:

10 anos = uma década

100 anos = um século

1000 anos = um milénio

Deste modo, um século divide-se em dez déca-
das, assim como em cada milénio estdo contidos
dez séculos. Para ja, vao interessar-nos sobretudo
0s anos e os séculos. Os séculos escrevem-se com
ndmeros romanos:

P T T VAR VARYA W VA T VA 11 N . O

Como cada século tem 100 anos, o século | da
era crista (o século em que nasceu Jesus Cristo)
agrupa os anos 1 a 100. Em seguida, o século 1,
para também ter 100 anos, agrupa os anos 101
a 200 — e assim sucessivamente. Como podes ver,
o primeiro ano de um século da era crista termina
sempre em 1 e o Ultimo em O.

Por exemplo:
Século | Do ano 1 ao ano 100
Século v Do ano 401 ao ano 500
Século x Do ano 901 ao ano 1000

Século xx Do ano 1901 ao ano 2000
Século xxv Do ano 2401 ao ano 2500
Século xxx Do ano 2901 ao ano 3000

| |
| |
| |
Século xv ’ Do ano 1401 ao ano 1500 ‘
| |
| |
| |

A regra do «<soma-se 1»

Para saberes a que século pertence um determi-
nado ano, repara no algarismo das centenas (e no
dos milhares, se também houver) e aplica a regra
do «soma-se 1»:

Ano 968 — Século x

O algarismo das Soma-se 1

centenas é 0 9 9+ 1) Total: 10

Ano 1968 — Século xx

Milhares e Soma-se 1

centenas fazem 19 (19 + 1) Total: 20

Esta regra ndo serve para os anos terminados
em 00 (dois zeros). Neste caso, os algarismos que
precedem os dois zeros indicam o século. Por
exemplo, o ano de 1900 pertence ao século xix
(1900 = 19 = XIX).



Antes e depois de Cristo (a. C. e d. C.)

Como j& sabes, na era crista, o nascimento de
Cristo é o centro da histéria. Por isso, os anos con-
tam-se a partir desse acontecimento. O ano 1 é o
primeiro porque se julgava ser o ano em que Jesus
Cristo nasceu; e o século | definiu-se a partir desse
ano 1.

Porém, como é necessario situarmos no tempo
acontecimentos ocorridos antes do nascimento de
Cristo, dividimos os anos e os séculos em antes de

Anos

Cristo (a. C.) e depois de Cristo (d. C.). Em relacdo
ao nascimento de Cristo, os anos a. C. sdo conta-
dos «para tras» (de forma decrescente) e os anos
d. C. sdo contados «para a frente» (de forma cres-
cente). SO os anos antes de Cristo precisam de ser
assinalados com a abreviatura a. C.; os anos depois
de Cristo podem dispensar a abreviatura d. C.
O mesmo se faz com os séculos e até com os milé-
nios.
Repara na figura seguinte.

Data suposta

do nascimento de Cristo

v

5a.C 4a.C 3a.C 2a.C 1a.C 1d.C. 2d.C 3d.C 4d.C 5d.C.
a. C. (antes de Cristo) d. C. (depois de Cristo)
SECUIOS (100 anos) 1d.C. 100 d. C. 200 d. C.
¢ . ¢
Século Ila. C. Século | a. C. Século I d. C. Século Il d. C.
. b4 *
200Va. C. 100Va. C. 1 é. C.
Milénios (1000 anos ou 10 séculos)
Século 1d. C. Século X d. C.
Milénio | a. C. Milénio | d. C.
Século X a. C. Século I a. C.

Saber fazer

1. Considera o0 ano em que estamos hoje e refere:

a) o século a que pertence;,

b) o milénio a que pertence;

€) 0 ano em que comecou o século atual.

. Escreve o que significam as abreviaturas a. C.
ed. C.

. Regista um ano que pertenca a cada um dos
séculos seguintes: v a. C., i d. C., Xiil, XvI e xxI.

. Considera o ano de 1999. Indica o milénio,

o século e a década a que pertence.

5. Copia a frase para o teu caderno e completa-a
com as palavras «longe» e «perto».
Nas datas antes de Cristo, quanto maior é o
numero do ano, mais___ A est4 de nds; pelo
contrario, nas datas depois de Cristo, quanto
maior é o numero do ano, mais B esta
de nos.



DAS SOCIEDADES RECOLETORAS

AS PRIMEIRAS CIVILIZACOES

A FORMACAO DO NOSSO PLANETA Primeiros aldeamentos de agricultores —
OCORREU HA 4500 MILHOES DE ANOS... e pastores na regiao do Crescente Fértil.
/
2500 000 a. C. 100 000 a. C. — 90(30 a.C. S
1500 000 a. C. 100 000 a. C.
2500 000 a. C. Vestigios do Homo Primeiros vestigios do
Primeiros vestigios erectus na Asia. Homo sapiens sapiens, — Primeiros utensilios
do Homo habilis, £ emAfrica de pedra polida.
em Africa. y 40000a. C. —— Desenvolvimento
Primeiros vestigios .
500 000 a. C. do Homo sapiens i agrlcultu{r'a
1900 000 a. C. Dominio do fogo. sapiens na Europa. @ da pastoricia.
Primeiros vestigios — Primeiros vestigios
do Homo ergaster, de cultos agrérios.
em Africa. 30000 a. C. —— Desenvolvimento
Extingao da ceramica, da tecelagem
do Homem e da cestaria.
Fabrico dos de Neandertal.
primeiros
instrumentos
em pedra.

200 000 a. C. / 30000 a. C.

Primeiros vestigios Primeiras
do Homem de Neandertal, manifestacoes
na Asia Ocidental e na Europa. artisticas
(arte rupestre
e movel).
10 000 a. C.

Recuo dos glaciares e subida da
temperatura nas zonas temperadas.

",

Primeiras sepulturas.

PALEOLITICO
|
N
o) v
Oceano
Pacifico Oceano
Atlantico
Oceano
Atlantico . * «  LEGENDA
Oceano \’ Expansdo
indico : do Homem
0 3400 km \ } moderno
= -
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l— Inicio da Histéria

6000 a. C. 5000 a. C. 40002 c. 3400 a. C. 2500 a. C. 2000 a. C. 1500 a. C. 1000 a. C.
4800 a. C. 2600 a. C.
6000 a. C. Pr|me|ras~ Iorlncp Eja ;(jon;truc;ao 1950 a. C. 1250 a. C.
Primeiras comunidades ::S;rl;j[igc(;is K?]S]:Lagn eG u?za Abrado conduz Mgisés conduz
neoliticas na Europa. na genl’nsula X ’ os Hebreus o Exodo dos )
el da Mesopotamia Hebreus (do Egito
: 3100 2. C para a Palestina. para a Palestina).
6500 a. C. PR
L Unificacao
Inicio do Lrabalho do Egito 1700 a. C.
@om © Gl Difus&o do uso 1400 a. C.
do ferro. Inicio da cultura
~ micénica, na Grécia.
1500 a. C.
Invencao do alfabeto
4000 a. C. 2900 a. C. pelos Fenicios.

Formacao da civilizacdo mesopotamica.
Inicio do trabalho com o bronze.
Invencao do arado, da vela e da roda.

3400 a. C.
Escrita cuneiforme
na Mesopotamia.

NEOLITICO

ASIA MENE

Catal Huyuk
> (]

Construcdo do cromeleque
de Stonehenge (Inglaterra).

braco
1700 a. C. faine (A meo)

R aguilhdo
Estabelecimento soua
dos Hebrgus e

no Egito. o
O olho

1500 a. C.

Inicio da influéncia fenicia
no Mediterraneo.
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O fabrico de instrumentos técnicos e a producao de alimentos
estdo na base do modo de vida das sociedades atuais.
Mas desde quando e como adquirimos estas capacidades?

§y 1
NE

(3]

Py .
Fabrico de instrumentos e cultivo de alimentos no passado e na atualidade.
i :

12



0 Identifica as atividades humanas retratadas
nas imagens.

a Refere as diferencas que observas no fabrico
de instrumentos e na agricultura entre
0 passado e o presente.

e Reflete sobre as seguintes questoes.

3.1 Quanto tempo terdo demorado
aproximadamente estas mudancas?

3.2 Que vantagens tiveram para
a Humanidade as mudancas retratadas?

Unidade 1 AS SOCIEDADES RECOLETORAS E AS PRIMEIRAS SOCIEDADES PRODUTORAS 1 3



EED As sociedades recoletoras

® O processo de hominizacao

Os antecessores dos seres humanos atuais (hominideos) apareceram
em Africa, hd mais de 5 milhées de anos com o Australopiteco [1 .
Desde entdo sofreram mudancas que os levaram de seres com caracte-
risticas préximas dos simios até a espécie que somos hoje em dia (Homo
sapiens sapiens) | 2 ]. Esta evolucao, decorrida ao longo de muitos milé-
nios, é o que conhecemos com o nome de processo de hominizacao,
que tem as seguintes caracteristicas:

¢ A marcha bipede, ou seja, a capacidade de caminhar sobre os
dois pés sem a ajuda das maos. Esta postura ereta «libertou» as
maos para outras funcoes.

e O desenvolvimento do dedo polegar oponivel, o que possibili-
tou a realizacao de trabalhos manuais de grande precisdo, como
instrumentos ou utensilios.

e O aparecimento de um cérebro maior e mais complexo, que per-
mitiu, por um lado, grandes avancos culturais e técnicos e, por
outro, tornou possivel o surgimento da linguagem gestual e
oral.

e A diminuicdo do tamanho dos dentes e das mandibulas e as
mudancas na estrutura da cara.

[ 1 ] Reconstituicao de Lucy, fémea de
australopiteco (Museu de Historia
Natural, Nova lorque). Os restos
do seu esqueleto foram
descobertos na Etiopia em 1974.
Repara na expressao da sua face,

A evolucao dos hominideos nao foi linear, ja que algumas espécies com um olhar j4 30 humano.

conviveram no tempo e outras se extinguiram. O seu estudo esta em
constante avango gracas ao aparecimento de novos fésseis e ao estudo
de vestigios e objetos desvendados pela arqueologia.

Australopiteco Homo habilis Homo ergaster Homem Homo sapiens

Podiam andar
erguidos, mas nao
permanentemente.
Comiam frutos, raizes
e sementes. Viviam
em Africa.

Dieta omnivora.
Faziam ferramentas

de pedra muito toscas.

Viviam em Africa.
Originaram o Homo
erectus na Asia.

e a expandir-se
pelo Mundo.
Dieta omnivora.
Dominou o fogo
e fabricou
instrumentos.

carnivoros, viviam
em zonas frias

e foram os primeiros
hominideos que
enterraram os seus
mortos.

5a1m.a. 25a15m.a. 2 m. a.-100 000 anos. de Neandertal sapiens
Inclui vérias espécies. Caminhavam erguidos. || O primeiro hominideo || 200 000-30 000 anos. || 100 OQO anos-
Até 1,5 m de altura. Cérebro de 500 cm?. a sair de Africa Eram robustos, -atualidade.

Ser humano atual.
Omnivoro, conquistou
todos os continentes.
Primeiro hominideo a
realizar manifestacoes
artisticas.

[ 2 ] O processo de hominizacio ao longo de muitas centenas de milhares de anos.
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TRABALHA DOCUMENTOS

Interpretar um achado arqueoldégico

Saber

E muito dificil estudar como eram as pessoas em
épocas muito antigas, nas quais ainda nao havia
escrita. Deste modo, é necessario reconstituir a vida
dos nossos antepassados a partir de vestigios
materiais que tenham deixado. Por exemplo, ossos de
animais e sementes de plantas junto de sepulturas
desses antepassados podem desvendar-nos como

se alimentavam. Alguns vestigios perduraram
porque se transformaram em fésseis, isto é, ficaram
petrificados em rochas. Estes vestigios sdo procurados
e estudados pela Arqueologia. Por meio de cuidadosas
escavacoes, 0s arquedlogos procuram tudo o que nos
possa elucidar sobre a vida dos nossos antepassados.

Escavacao no vale do Rift, onde tém sido encontrados
esqueletos e utensilios dos mais antigos hominideos
conhecidos.

N 3

, LS v

Fazer

Observa estes vestigios de ha cerca de 3 milhdes
de anos das primeiras pegadas humanas conhecidas
(Tanzania).

Os arquedlogos identificaram aqui pegadas de dois
adultos de diferente porte (talvez um macho e uma
fémea) e de uma crianca.

Saber fazer

1. Observa a imagem A e explica a importancia
do trabalho ai retratado para conhecermos como
eram e viviam os hominideos.

2. Observa bem a imagem B e identifica as pegadas
dos adultos e da crianca que os acompanhava.

3. Tendo em conta o que observas na imagem B,
0 que podes concluir quanto a forma como ja se
deslocavam os hominideos que deixaram estas
pegadas?

ATIVIDADES £

o Consulta as definicdes de milénio e arqueologia
nas paginas 195 e 197 e redige uma frase com os
dois conceitos.

e Observa a figura 1 e regista as tuas impressoes
~ sobre o0 que te parece que Lucy tem de
semelhante e diferente em relacéo aos seres
humanos atuais.

e Refere trés diferencas entre o Australopiteco
e 0 Homo sapiens sapiens:

a) quanto ao periodo em que viveram;
b) quanto as caracteristicas fisicas.

o Realiza um friso cronolégico onde coloques
0 aparecimento de cada um dos hominideos
representados na figura 2.

J/
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® O fabrico de utensilios de pedra

O processo de hominizacao esta relacionado com a mudanca de
habitat por que passaram os hominideos ha alguns milhées de anos.
Devido a alteracoes climaticas no Leste de Africa, os nossos antepassa-
dos tiveram de adaptar-se a vida em savanas (grandes planicies quen-
tes e de vegetacao pouco densa), dispersando-se geograficamente.

A sua sobrevivéncia passou a depender de uma diversificacao da ali-
mentacao, nomeadamente da carne, obtida a partir de animais mortos ou
de pequeno porte, de cujos 0ss0s aprenderam a extrair a medula éssea,
com a ajuda dos primeiros utensilios rudimentares. Esta alimentacao
rica em proteinas e em ferro estimulou o desenvolvimento da massa
muscular e do cérebro que, juntamente com a «libertacao» das maos pela
marcha bipede, permitiu o aperfeicoamento progressivo do fabrico de
utensilios. Para os fabricar, foi necessaria uma coordenacao cada vez mais
exigente do cérebro com os movimentos da mao, o que estimulou o
desenvolvimento da inteligéncia ao longo de muitos milhares de anos.

Apesar de o Australopiteco ja se servir de objetos (pedras, paus) para
se defender ou alimentar, s6 o0 Homo habilis comecou a fabricar instru-
mentos com as suas proéprias maos. Esta mudanca deu-se ha mais de
2 milhdes de anos com o aparecimento dos primeiros seixos talhados,
pedras ainda toscamente trabalhadas, mas que serviam para cortar, ras-
par peles e carne ou extrair a medula 6ssea.

Com as técnicas de lascagem [ 3 ], o trabalho da pedra foi-se aper-
feicoando: surgiram os bifaces com o Homo ergaster e as laminas com
0 Homem moderno [ 4 |. Estes instrumentos, mais precisos, cortavam e
raspavam com maior eficiéncia e permitiam trabalhar as peles para ser-
virem de agasalho ou de cobertura dos abrigos.

A este longo periodo de trabalho da pedra por lascagem chama-se
Paleolitico, a primeira fase da Pré-Historia [ 5 |. Os utensilios deste
periodo, para o qual ainda ndo temos informacoes escritas, sdo quase
a Unica fonte ou documento historico para o estudo dos nossos mais
remotos antepassados.

= O dominio do fogo

Durante muito tempo, os hominideos devem ter observado o espe-
taculo e os perigos do fogo na Natureza, sentindo-se simultanea-
mente fascinados e atemorizados.

S6 ha cerca de 500 000 anos, porém, o Homo ergaster aprendeu a
manter o fogo aceso ou em brasas. Mais tarde, desenvolveram-se
técnicas de choque de pedras e friccdo de madeira para obtencdo do
fogo [ 6 | Este dominio permitiu que os hominideos se protegessem do
frio e afugentassem os animais, bem como o aquecimento e a ilumina-
cao dos seus abrigos. Permitiu-lhes ainda modificar os seus habitos
alimentares, passando a aquecer e cozinhar os alimentos ingeridos,
bem como aperfeicoar os seus instrumentos e desenvolver a socializacéo.
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[ 3 | Noinicio, as pedras j& partidas
foram utilizadas para cortar
alimentos; depois, os homens
descobriram que pedras, como
o silex, podiam ser talhadas com
golpes de outras pedras e pecas
de 0ss0.

[ 4 | Utensilios de pedra talhada.

A. Seixo talhado. B. Biface, visto de
frente e de lado. C. Laminas de pedra.



[ 5 ] Grupo de seres humanos no Paleolitico (reconstituicao).

I h | Al

A. Abrigos feitos com ramos, peles de animais e 0ssos. B. As mulheres recolhem frutos e ovos. C. Utilizacdo do fogo.
D. A pele dos animais cacados era fixada no solo com estacas e, depois de limpa com raspadores de pedra, era
deixada a secar ao sol. E. Fabrico de utensilios. F. A caca era feita em grupo pelos homens. G. Pesca e recolecdo de

moluscos.

[ 6 ] Noinicio, o fogo era conservado a partir da sua
ocorréncia natural, por meio de raios e incéndios.
S6 mais tarde os hominideos aprenderam a produzi-lo
por choque de pedras de silex ou por friccao de objetos
de madeira.

ATIVIDADES R

o Consulta as definicdes de fontes historicas
e Pré-Historia nas paginas 197 e 198 e redige
definicoes destes conceitos com palavras tuas.

o Observa a figura 4 e identifica os hominideos
que comecaram a fabricar cada um dos
instrumentos (A, B e C).

e Enumera as funcoes do fogo na vida
dos homens do Paleolitico.

o Observa atentamente a figura 5 e regista
~ainformacdo que te permite afirmar que
0 grupo representado tinha uma alimentagao
omnivora.

S
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® A economia de caca

Colhendo na Natureza raizes, frutos e folhas e capturando pequenos
animais, os hominideos viviam de uma economia recoletora. Mas a caga,
que até entao funcionara como um complemento, foi-se tornando cada
vez mais importante devido ao aperfeicoamento de utensilios, como as
lancas com laminas de pedra fabricadas pelo Homem de Neandertal.
Passou assim a ser possivel cacar animais de grande porte, como mamu-
tes, cavalos, renas, veados ou auroques, cuja captura assegurava uma
grande reserva de alimento e permitiu o crescimento dos grupos [ 7 |.

A caca e a pesca ganharam ainda mais importancia com o Homo
saplens sapiens, que criou instrumentos que as tornavam mais seguras e
eficazes: os propulsores, utilizados para atirar a grandes distancias as
lancas designadas azagaias e os arpoes em 0ss0 [ 8 |. Acentuou-se,
assim, uma forma de vida caracterizada pelo nomadismo, uma vez que
0s grupos humanos se deslocavam de terra em terra, seqguindo as migra-
¢bes das manadas de cuja carne se alimentavam.

® A linguagem, a arte e a religiao

Associada a estas transformacdes na vida dos primeiros homens, foi-se
desenvolvendo a linguagem oral, estimulada pelo esforco de organi-
zacao envolvido na caca em grupo.

As sepulturas reveladas pelos arquedlogos mostram ainda indicios de
ritos nos quais se exprimiram as primeiras crencas da Humanidade [10].

As primeiras formas de expressao artistica apareceram associadas
a observacao da Natureza, através de objetos esculpidos (arte mével)
ou da arte rupestre, patente em pinturas e gravuras elaboradas nas
paredes e tetos de grutas e em algumas paredes rochosas ao ar livre
[ 9 |. Nas esculturas apareceram as primeiras representacoes do corpo
humano [11].

® Os seres humanos conquistam toda a Terra

Os primeiros hominideos (Australopiteco e Homo habilis) viveram
apenas em Africa, mas, a partir do Homo ergaster, ha cerca de dois
milhdes de anos, os Nossos antecessores passaram para a Asia e para
a Europa, chegando ainda as ilhas da Oceéania ha cerca de 60 000
anos. O Homem de Neandertal deixou vestigios na Europa e na parte
mais proxima da Asia (Médio Oriente). Por fim, 0 Homo sapiens sapiens
(0 Homem atual), surgido em Africa ha cerca de 100 000 anos, espalhou-
-se rapidamente por todos o0s outros continentes ja antes conquistados
pelos hominideos, passando para a América através dos gelos que a
uniam a Asia, ha cerca de 20 000 anos.

Dada a superioridade das suas técnicas de caca e os recursos das novas
areas geograficas por si povoadas, 0 Homo sapiens sapiens conheceu
um crescimento populacional consideravel. Ha cerca de 30 000 anos,
tornou-se praticamente o Unico género humano existente [12].

18

Cena de caca ao mamute
(reconstituicdo). Os animais eram
espantados com tochas acesas
e conduzidos até armadilhas,
onde, uma vez presos,
eram golpeados com lancas.

Instrumentos de caca e de pesca.

A. Propulsor. B. Arpao de 0sso para
pesca.

[ 9 | Pintura numa gruta com
um animal representado
(reconstituicao). Estas pinturas
podiam estar associadas a ritos
ligados a observacao da Natureza.



" P

-
Rito funerario no Paleolitico (reconstituicao).

A. A morte era provavelmente considerada uma passagem para outro mundo, pois

os arqueologos descobriram vestigios de alimentos depositados em varios tiumulos.

B. Flores e plantas medicinais eram igualmente colocadas nas sepulturas, como atestam
os restos de pélenes descobertos pelos arquedlogos. C. Junto ao corpo eram deixados
instrumentos de cacga, como se se acreditasse que o morto iria precisar deles depois da
morte. D. Sobre os corpos era lancado um p6 de argila de cor vermelha ou ocre, as quais
seria dado um significado mégico.

Vénus de Willendorf (Austria),
aparentemente associada
a maternidade e a fecundidade.

—— =y
N\ -
\ Oceano %
Pacifico
< Oceano
Atlantico
Oceano \. 2
Atlantico LEGENDA
Oceano \' Expansao
indico do Homem
0 3400 km moderno

[12] A expansao geografica do Homo sapiens sapiens.

ATIVIDADES |

o Consulta as definicoes
de economia recoletora,
nomadismo, arte
rupestre, ritos
e crescimento
populacional nas
paginas 195, 196 e 198
e copia-as para o teu
caderno.

e Identifica os instrumentos
realizados pelo Homo
sapiens sapiens para
a pratica da caca.

e Justifica a adocao de um
modo de vida némada
pelos nossos antepassados
do Palealitico.

o Distingue os dois tipos
de expressoes artisticas
desenvolvidas no Palealitico.

e Refere o ultimo
~ continente povoado pelos
nossos antepassados
pré-histoéricos.
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PATRIMONIO HISTORICO

O Paleolitico em Portugal

Apesar de nao serem conhecidos restos 6sseos
das populacdes que ocuparam o atual territério
portugués antes do Homem de Neandertal,
a recolha de bifaces, machados, raspadores,
nucleos e lascas junto aos rios Tejo, Lis ou
Guadiana confirma a presenca de grupos humanos
gue exploravam o litoral e os vales dos rios,
percorrendo uma paisagem onde existiriam
elefantes, hipopdtamos e tigres-dente-de-sabre,
a par de veados e cavalos, que lhes serviriam

de alimento, como aconteceu na gruta da
Nascente do Almonda (afluente do Tejo).

Ja a presenca do Homem de Neandertal esta
atestada nao soé através de restos humanos, como
é o caso do dente recolhido na gruta de Salemas
(em Loures), mas também pelos vestigios deixados
guer em sitios residenciais quer em acampamentos

especializados, como o de Vilas Ruivas (no Alto Tejo).

Em qualquer um deles estdo conservadas as mais
antigas estruturas associadas a atividades de caca
(auroque, veado ou cavalo).

Em locais como as grutas da Estremadura,

ha os primeiros vestigios da presenca do Homo
sapiens sapiens. A arte paleolitica referida

a sequir é ja deste periodo.

Em 1963, foi descoberta a gruta de Escoural
(Montemor-o-Novo), com cerca de uma centena
de gravuras pintadas nas suas paredes.
Posteriormente, em 1981, foram reveladas

as imagens gravadas na rocha, ao ar livre,

em Mazouco (Freixo de Espada a Cinta).

Além destes casos localizados, houve ainda uma
série de achados de «arte movel» (normalmente
pontas de lanca, objetos de adorno pessoal, etc.)
ocorridos em diferentes partes do territério
continental.

No vale do Coa foi descoberto em 1993 um
percurso de 17 quilémetros de gravuras e, mais
raramente, de pinturas, que constitui um dos
mais antigos e mais amplos nucleos artisticos

do Paleolitico. Foi classificado pela UNESCO
(organismo da ONU) como Patriménio Cultural
da Humanidade. Os painéis foram gravados entre
22 000 e 10 000 a. C.

 Escoural

Rio Guadiana

I

Gravura na pedra

Oceano
Atlantico )
L ctre
upe
pintur2 !
0 125 km
=

Vestigios paleoliticos em Portugal continental.

Tarefas

1. Regista os lugares referidos no texto e assinalados

no mapa referentes:

a) a hominideos anteriores ao Homo ergaster,

b) ao Homem de Neandertal,

¢) ao Homo sapiens sapiens.

Observa as imagens do mapa. Relaciona

os motivos desenhados com o modo de vida

das populacoes que as gravaram nas rochas.

3. Seleciona, de entre as localidades referidas,
aquela que se situa mais perto do teu local
de residéncia e pesquisa mais informacao.

4. De acordo com a informacao da péagina 15, por
que razao sera importante investigar e preservar
estes vestigios pré-histéricos no territério
portugués?

N
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E®) As primeiras sociedades
produtoras

® Uma nova era historica — o Neolitico

Ha cerca de 12 000 anos varias regides habitadas por populacoes
humanas passaram por transformacoes que levam os historiadores a
considerar findo o Paleolitico e iniciada uma nova era — o Neolitico.
E um periodo de transicdo que a Arqueologia associa a utensilios de
pedra polida destinados as novas atividades econémicas.

Por essa altura verificaram-se alteragdes climaticas no nosso planeta:
as temperaturas subiram em extensos territérios até entdo muito frios
ou cobertos de gelo, sobretudo no Norte da Europa, da Asia e da Amé-
rica. As populacdes tiveram de tornar a sua alimentacdao menos
dependente das condi¢oes naturais e da caca, que escasseava em
algumas regides (varios grandes mamiferos extinguiram-se nesta altura,
alguns provavelmente por acdo do Homem).

Os cereais (trigo e cevada), que ja eram colhidos no Proximo Oriente
para enriquecer a alimentacao, comecaram a ser cultivados de
maneira muito simples: as sementes eram lancadas a terra, na qual se
abriam sulcos. Tornou-se necessario fabricar novos instrumentos [13 ],

Paleolitico Superior

No Paleolitico
Superior,

a azagaia

era uma lanca

que se projetava AT S
longitudinalmente CAEEL, 25

com um propulsor. - O arpao paleolitico era uma peca

Corantes
de origem natural
eram usados

Era fabricada _ de madeira ou de osso com para tingir
no Paleolitico dentes esculpidos pelo Homem. os fios de linho
oM 0SS0S Ou e de la antes

de passarem
pela tecelagem.

chifres de animais.

O biface era um
instrumento cortante,
meticulosamente
talhado em pedra
no Paleolitico.

Foi substituido no
Paleolitico Superior.

A agulha de osso para s
coser permitiu confecionar "":. 'i“ e
as primeiras roupas &

de pele no Paleolitico.

No Neolitico comecou-se a usar pedras fixadas
a um cabo de madeira servindo como martelos.

ATIVIDADES |

o Consulta a definicao de
Neolitico na pagina 198
e distingue este conceito
do de Palealitico.

e Identifica as causas
~ que levaram algumas
populacoées humanas
a iniciar o cultivo de cereais.

e Observa a figura 13
e seleciona os
instrumentos relacionados
com as novas atividades
econémicas surgidas
no Neolitico.

7

Neolitico

Para triturar o trigo

ou a cevada, usava-se
o chamado «moinho
de mao», composto
de duas pedras: uma
onde se colocava o grao,
a outra para exercer
pressao com a mao.

Para as colheitas,
eram fabricadas
foices de pedra,
cortantes, encaixadas
em cabos de madeira.

O machado de pedra polida era
utilizado na agricultura para abrir sulcos
na terra e depositar as sementes.

[13] A transicdo dos instrumentos do Paleolitico Superior (j4 com o Homo sapiens sapiens) para o Neolitico.

Unidade 1 AS SOCIEDADES RECOLETORAS E AS PRIMEIRAS SOCIEDADES PRODUTORAS
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® A revolucao neolitica no Crescente Fértil

Numa regiao do Médio Oriente ja muito povoada, que ia do delta do
rio Nilo até ao delta dos rios Tigre e Eufrates, formaram-se, devido as alte-
racoes climaticas, grandes searas de cereais selvagens. Havia também
abundancia de agua, dada a presenca daqueles grandes rios, o que tor-
nava toda esta area geografica particularmente propicia para a pratica da
agricultura. Os historiadores chamaram-lhe Crescente Fértil [17].

Neste ambiente natural viviam também varias espécies de animais
(carneiros, cabras, porcos e bois) que, depois de capturados, podiam ser
criados em cativeiro para alimentacao dos grupos humanos (o que se
chama domesticacao) [14]. Estas mudancas introduziram uma altera-
cao tao grande na forma de vida dos seres humanos que os historiado-
res Ihe chamaram revolucao neolitica.

® Uma sociedade sedentarizada e produtora

No Crescente Fértil, os grupos de cacadores e recoletores foram
assim adotando um modo de vida que os obrigava a permanecerem no
mesmo lugar (sedentarizacao) para esperarem pelas colheitas dos
cereais cultivados e para poderem guardar os campos contra intrusos.
Passaram, assim, a viver em aldeamentos.

De entre as primeiras povoagoes neoliticas destacam-se Jericé (na
Cisjordania, hoje sob a Autoridade Palestiniana), onde os seus habitan-
tes comecaram a cultivar trigo e cevada e a praticar a pastoricia ha cerca
de 11 000 anos, Catal Huyuk (na atual Turquia), Jarmo (no atual Ira-
gue) e Faium (no Egito).

A agricultura era uma fonte mais certa de alimentos, sobretudo de
cereais, e permitia guardar excedentes de um ano para o outro,
podendo evitar a fome em anos de mas colheitas. Por outro lado, a
criacao de gado (ou pecudria) permitia o enriquecimento da alimenta-
cao com proteinas, através da carne de animais criados em cercas junto
dos aldeamentos. Era 0 nascimento da economia de producao [16].

® Divisao do trabalho, inventos e metalurgia

Cultivar, criar animais e fabricar ferramentas exigia uma aprendizagem
longa. Essas tarefas nao podiam ser executadas ao mesmo tempo por
todos. Comecou assim a ocorrer uma especializacdo de funcoes, a que se
chama divisao do trabalho. Entre 12 000 e 5000 anos atras, surgiram
progressos técnicos estimulados pelas necessidades do dia a dia:

e A ceramica [15], a cestaria e a tecelagem [16] que permitiram
criar roupas e recipientes mais praticos.

¢ Inventos como a roda (aplicada a carros puxados por bois ou
cavalos), a vela (aplicada a pequenos barcos, permitindo o surgi-
mento da navegacao) e o arado (que lavrava a terra mais profun-
damente do que as enxadas).
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o
1
Céo J\F\‘ P

W
10.° milénio a. C. M
Cabra

8.° milénio a. C.

Porco, Ovelha
7.° milénio a. C.

Boi
6.° milénio a. C.

Burro, Cavalo M ]
4.° milénio a. C. &

Camelo, Gato,

Galinha, Pato
3.° milénio a. C.

Domesticacdo de animais.

[15] Nascimento da ceramica.

A. Os artesaos moldavam a argila
a mao. B. Depois, coziam a argila
em fogueiras.



Casas com estabulos
para os animais e espacos
de armazenamento das

colheitas. As primeiras cidades formaram-se

a partir de aldeamentos. As casas,
construfdas com uma massa de
. barro misturada com palha (adobe),
Continuava-se a praticar " ey { 7 ; 5 “' ndo tinham porta frontal, o que
a caca e a recolher frutos, Aproveitamento da ~ as tornava mais faceis de defender.
sobretudo entre colheitas. 1o o b asias ¥~ Aagua para construcao
o de canais de irrigacao.

Animais colocados em
currais ou em recintos
com muros de pedra.

Trabalho comunitario
na preparacao do
campo, na sementeira
e na colheita.

ATIVIDADES J

% AN i g Consulta as definicdes de Crescente Fértil,
> ceann ) o ;% g;g;’gg economia de produgé?, sedetl'farizagf?\?, i
Pacifico ffﬁ‘%; . ‘ aldeamentos, revolygao neolitica e divisao
_ Oceano do trabalho nas paginas 195, 196 e 198 e
- Oceano Indico @ constréi um esquema, ligando os seis conceitos.

Atlantico 7\ /
. - N

e Distingue economia recoletora e economia

N
, N
~ de producéo.
R @ Refere quatro progressos técnicos ocorridos

entre ha 12 000 e 5000 anos.

Mar
Céspio

Q Observa a imagem da povoagdo de Dogon,
no Mali (Africa), na atualidade.

0 400km 4.1 Compara estas construcdes com
=% :
/ as da figura 16.

[17] O Crescente Fértil. J
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® As novas crencas e os cultos agrarios

A passagem para um modo de vida sedentario e dependente da
agricultura conduziu a mudancgas nas crencas e na relacao dos seres
humanos com a Natureza. Tera crescido o fascinio perante o ciclo natu-
ral das estacoes do ano e o movimento aparente do Sol e das outras
estrelas, que os homens do Neolitico relacionavam com a fertilidade
da terra. Mudaram também as tematicas da arte rupestre [18].

O pouco que sabemos sobre as praticas religiosas das sociedades
neoliticas leva-nos a pensar que desenvolveram cultos relacionados com
a agricultura e a fertilidade:

¢ O culto solar, motivado pela compreensao que havia da depen-
déncia dos animais e das plantas relativamente ao Sol.

¢ O culto da deusa-mae, figura feminina que simbolizava a fertili-
dade e a renovacao da vida todos os anos, fazendo o paralelo
entre a fertilidade da terra e a da mulher como garante da conti-
nuidade da espécie humana [19].

® A cultura megalitica

A medida que a agricultura se foi expandindo lentamente pela Asia,
Europa e América, também os novos cultos agrarios se foram difundindo.

No espaco a volta do mar Mediterraneo, a implantacao da agricul-
tura e da pecudria fez-se provavelmente por um lento movimento colo-
nizador de populacoes do Crescente Fértil, que se foram deslocando
para ocidente, levando consigo as novas praticas produtivas e progres-
sos técnicos, mas também as suas crengas e cultos. O contacto com
estes novos habitantes levou as anteriores populacées de cacadores
recoletores a adotarem progressivamente a agricultura e a pecuaria
e técnicas como a ceramica ou a cestaria. Na Europa Ocidental
(incluindo o atual territério portugués) ficaram vestigios dos cultos agréa-
rios, posteriores a esta expansao da revolucao neolitica: as enormes
pedras dispostas na paisagem, que se denominam megalitos [Leitura |.
Estas pedras aparecem de varias formas:

e Menires, dispostos na vertical e isolados, eram provavelmente
simbolos do culto da fecundidade, também associados a marcos
territoriais.

e Cromeleques, dispostos em conjuntos (circulares, linhas parale-
las, etc.), seriam santuarios religiosos, nao s6 ligados a Natureza,
mas também ao culto dos astros.

e Antas (ou délmenes), construcoes que serviam para sepultar os
mortos, com pedras na vertical (esteios) suportando outra na hori-
zontal (chapéu).

Os megalitos mostram que o Homem do Neolitico tinha ja crengas
religiosas elaboradas e era capaz de planear e realizar trabalhos
coletivos (cortando grandes blocos de pedra, transportando-os e
erguendo-o0s) [20].
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A arte torna-se estilizada ou
abstrata, passando a destacar-se
a figura humana (Bir Hima, Arabia).

Deusa-mae de Catal Huyuk (atual

Turquia), um dos primeiros
grandes povoados neoliticos.

Uma colonizacao
neolitica

Em meados do 6.° milénio

a. C., chegaram a Peninsula Ibé-
rica [...] os primeiros grupos
de agricultores e pastores, que
5 conheciam o polimento da pedra
e o fabrico de cerdmica [...].
A consolidagdo deste sistema
agropastoril esteve na génese
do fenémeno megalitico que
10 marcou, através de uma com-
plexa arquitetura simbdlica
e funerdria, as paisagens euro-
peias a partir do 4.° milénio a. C.

Enciclopédia do Estudante
Piiblico/Santillana, vol. 15

(adaptado) J
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/ Transporte
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Menir em Almendres
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Cromeleque de Stonehenge
(Inglaterra).

A expansdo da agricultura do Leste para o Ocidente na Europa, que conduziu ao desenvolvimento da cultura megalitica.

ATIVIDADES |

o ) ‘ 4.1 Em que milénio chegaram a Peninsula
9 Consult|a§ definicao de megalitos na pa|gma Ibérica os primeiros grupos neoliticos?
197 e elabora um pequeno esquema explicativo . oy
M peq d P 4.2 De onde vinham esses grupos neoliticos?
com este conceito e as palavras «menires», _ _ )
«cromeleques» e «antas». 4.3 Po,r que mar fizeram a sua longa migracao
até ao Ocidente Europeu?
o Identifica os elementos naturais que os homens 4.4 Que fendmeno diz o texto estar associado

do Neolitico relacionavam com a fertilidade 3 expansao da agricultura?
da terra.

Observa todos os elementos da figura 20.

Q Refere os dois principais tipos de cultos agrarios. 5.1

Escolhe um dos megalitos representados
o Lé atentamente o texto «Uma colonizacdo vinda e descreve-0, ndo esquecendo a sua fungéo.

do Mediterraneo» e responde.

5.2 Explica como eram erguidos os megalitos.
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes.

Oceano
Atlantico

Oceano D
Atlantico

Oceano
Pacifico

Oceano
Indico

1.1 Das letras assinaladas no mapa, seleciona aquela que indica o continente onde surgiram
0s primeiros hominideos.

1.2 Identifica os nUmeros que assinalam no mapa a expansao do Homem do Paleolitico para:
a) a Europa e a Asia; b) a Oceania; ¢) a América.

1.3 Refere a cor com que aparece no mapa a regiao onde surgiram os primeiros aldeamentos
neoliticos, nos quais os homens passaram a viver da agricultura e da pecuaria.

1.3.1 Regista o nome dessa regido.

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.

Neolitico
Paleolitico
Ha 2 milhoes Ha 500 mil Ha 12 mil
de anos anos anos
o) . o
2500 000 1000 000 18 000 12,000 6000

2.1 Seleciona as datas que assinalam na barra cronolégica:

a) o surgimento dos primeiros aldeamentos neoliticos com a pratica da agricultura
e da pecudria;

b) o inicio do fabrico de instrumentos de pedra pelo Homo habilis;
c) o inicio do dominio do fogo pelo Homo ergaster.
2.2 Identifica as cores que marcam no tempo: a) o Paleolitico; b) o Neolitico.
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

As sociedades recoletoras

e as primeiras sociedades produtoras

Hominizacao
que incluiu a
rincgon da mo
«libertacdo» da mao
Sociedades recoletoras |— no — Paleolitico
sustentavam-se com a
| Recolecao na Natureza (plantas, raizes) I
| Captura de pequenos animais |7 que desenvolveu B

| Pesca e caca de animais de grande porte |7 que se fazia com
que levaram ao—E (viviam em lugares diferentes)

Primeiras sociedades produtoras |— no — Neolitico

sustentavam-se com

|
| O cultivo da terra I— ou que se fazia com 4@

| A domesticacao e criacao de animais |— que desenvolveu a

| Os progressos técnicos Ii que inclufram
que levaram a —l:l (viviam no mesmo lugar)

CHAVE: | Agricultura | | Bipedia | | Ceramica, tecelagem, cestaria, roda, vela, arado |

| Instrumentos de pedra lascada I | Instrumentos de pedra polida |

| Lancas, propulsores e arpoes. || Nomadismo || Pecuaria || Sedentarizacao I




VERIFICA O QUE APRENDESTE

o Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

4.1 O processo de hominizacdo (evolucdo
dos hominideos até ao Homem atual)
teve a(s) sequinte(s) caracteristica(s):

a) a marcha bipede, o
desenvolvimento do dedo polegar
oponivel, o crescimento do
cérebro e outras mudancas nos
dentes e na cara.

b) s6 a marcha bipede.

c) o dominio do fogo e a prética da
caca em grupo com instrumentos
de pedra.

4.2 As grandes mudangas na vida do
Homem do Paleolitico foram:

a) a descoberta das técnicas de
friccdo para obtencdo do fogo.

b) o fabrico de instrumentos de pedra
a partir do Homo habilis e o dominio
do fogo a partir do Homo ergaster.

c) o trabalho com peles de animais
para fabricar roupas bonitas.

4.3 Por Neolitico entende-se:

a) o periodo que antecedeu
o Paleolitico.

b) uma nova era em que os seres
humanos decidiram deixar de cacar
para se dedicarem a atividades
Menos perigosas.

c) a fase historica inicial da
agricultura e da pecuéria,
acompanhada pelo fabrico de
instrumentos de pedra polida.

4.4 Quando falamos em sedentarizacdo
no periodo do Neolitico, queremos
dizer que:

a) os seres humanos passaram a viver
em grutas para se protegerem
do frio.

b) o nomadismo foi progressivamente
abandonado a favor da fixacao
em aldeamentos permanentes.

c) os metais substituiram a pedra
no fabrico de instrumentos.

e Observa as imagens e preenche a tabela,

atribuindo a cada uma das épocas os seis
objetos.

Epocas Objetos
’ Paleolitico H A ‘
’ Neolitico H B ‘

G Com os conceitos que aprendeste ao longo

da segunda parte desta unidade, completa
o texto seguinte.

Conceitos

Neolitico Sedentarizacao
Economia de producao Crescente Fértil

Divisao do trabalho Megalitos

Aldeamentos Revolucdo neolitica

O _A __ éaépoca dos instrumentos

de pedra polida.

A passagem de uma economia recoletora
auma __B__leva os historiadores a falarem
de __C _ nessa época.

Essa mudanca foi tdo importante que lhe

é dadoonomede _ D

28



Surgiram entdo os __E_ porque se deu
uma __F  de muitas populacoes que
abandonaram o nomadismo.

A primeira regido do Globo onde se deram
estas mudancas foio __G

Os __H__ sao vestigios do surgimento de
sociedades neoliticas noutras regides, onde
apareciam também novos cultos agrarios.

TRABALHA DOCUMENTOS

e Lé o texto e responde.

Leitvra
A arte rupestre

Talvez os mais surpreendentes vestigios
deste periodo (Paleolitico) sejam as pintu-
ras rupestres € as esculturas que aparecem
um pouco em todo o Mundo. [...]1 Oseu

5 aspeto mais fascinante consiste em permi-
tir-nos ver o Mundo através dos olhos das
populagdes que viveram nessa época.

O tema mais comum s30 as cenas com
animais de caca e cré-se que estas primeiras

10 expressdes artisticas possam ter tido uma
finalidade ritual. Qualquer que seja a sua
interpretagdo, elas podem dizer-nos muito
sobre o desenvolvimento das capacidades
humanas. O que implica a criagdo visual?

15 BEm primeiro lugar, o artista tem de ser
capaz de observar o mundo exterior, ana-
lisé-lo e depois recriar nele a sua imagem.

MARIE-LOUISE MARKIS,
A Aventura Humana (adaptado)

7.1 Identifica o que a autora considera
serem «0s mais surpreendentes
vestigios» do Paleolitico.

7.2 Refere o principal tema da arte do
Paleolitico, indicando as linhas do texto
em que recolheste essa informacao.

7.3 Explica o que, de acordo com
a autora, a arte rupestre paleolitica
nos permite «ver».

e/, Observa este conjunto de achados neoliticos
em Portugal e responde as questoes.

Polidor pré-histérico (Ponta da Passadeira, Barreiro).

Instrumentos de pedra polida (Fernao Vaz, Ourique).

Machado e enxd (reconstituicdo).

8.1 A partir destes instrumentos,
enumera as atividades préprias

das populacoes neoliticas que

eles permitiam exercer.

8.1.1 Identifica as pecas que
indiciam a existéncia de cada
uma dessas praticas.

8.2 Descreve as caracteristicas do trabalho

da pedra que permitem identificar
estes instrumentos como neoliticos.
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0 Refere as diferencas e semelhancas que
E. observas entre as duas cidades quanto:

a) a aglomeracao de edificios e pessoas;
b) ao tamanho das casas e das ruas;
* c) ao movimento na cidade.

y <
(3 9 Reflete sobre as seguintes questoes.

2.1 Apesar de s¢ dizer respeito a uma
minoria, a escrita terd sido um progresso
para o Egito Antigo?

Que problemas comuns poderao ser
identificados nas duas cidades
representadas?

.

“I.
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EX] As civilizacoes dos grandes rios

® As primeiras civilizacoes no Crescente Fértil

As cidades, aparecidas ha cerca de 5000 anos junto dos rios Tigre,
Eufrates e Nilo, estiveram na origem das primeiras civilizagées, ou
seja, de sociedades governadas a partir de aglomerac¢oes urbanas.

De facto, o crescimento dos aldeamentos neoliticos do Crescente
Fértil levou ao povoamento progressivo das margens de grandes rios:
o Tigre e o Eufrates, na Mesopotamia, e o Nilo, no Egito. Junto
a esses rios, as cheias frequentes arrastavam um lodo que fertilizava
as terras e permitia obter colheitas abundantes. Esta qualidade
da terra suportou o desenvolvimento da economia de producao assente
na agricultura e na criacao de gado. Formaram-se, entao, sociedades
com novas caracteristicas:

[ 1] Arado com tracdo animal na
Mesopotamia (reconstituicdo).

e Uma agricultura muito produtiva, que permitiu uma acumula-
cao de excedentes (produtos para consumo armazenados de um
ano para outro).

e A aplicacao de importantes invencoes, como o arado com tra-
cao animal [ 1 ], a roda e o desenvolvimento da metalurgia.

[ 2 ] Escrita cuneiforme da
Mesopotamia. Os caracteres
(cerca de dois mil) eram gravados

Mais tarde, desenvolveram-se outras civilizacbes semelhantes, junto com cunhas em placas de argila.

do rio Indo (ha 4500 anos) e do rio Amarelo (hd 3500 anos)[ 3 |.

® A estratificacdo social e a escrita

Os trabalhos agricolas em grande escala tornaram necessario, como
veremos, um poder mais forte que organizasse e distribuisse o produto
das colheitas. Para isso, enquanto a maior parte da populacdo trabalhava
na agricultura, uma minoria passou a ter posicdes de comando, vivendo
de impostos pagos pela maioria e detendo propriedade privada.

Surgiu, assim, nas primeiras civilizacbes, uma diferenca de poder,
riqueza e estatuto entre os seus membros, que tendia a passar de pais
para filhos. Esta distincao originou diferentes grupos sociais e uma des-
igualdade politica e econdmica que fez das civilizacdes dos grandes rios
sociedades estratificadas.

O aparecimento da escrita, na Suméria (sul da Mesopotamia) cerca
de 3400 a. C., esteve intimamente ligado ao desenvolvimento das primeiras
civilizacoes. A necessidade de registar a dimensao dos terrenos agrico-
las, a quantidade de cereais produzidos ou 0 montante dos impostos tor-
nou imprescindivel o uso de caracteres que formaram sistemas de escrita
complexos| 2 |. A aprendizagem da leitura e da escrita tornou-se privilégio
de um pequeno grupo — o dos escribas —, que ganhou assim poder e
influéncia, o que acentuou a estratificacao da sociedade. Com a invencao
da escrita, considera-se terminada a Pré-Histdria e iniciada a Histéria.

Vamos, a seguir, estudar uma destas primeiras civilizacbes — o Egito.
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SABER MAIS

A Idade dos Metais

Com fornos como este
foi possivel abandonar

a técnica da forja
(aquecimento do metal)
e adotar a fundicéo.

Os metais passaram,
assim, a ser derretidos

e colocados em moldes.
Passou a ser possivel
trabalhar metais duros,
como o ferro, e criar ligas
de metais, como o bronze.
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A Mesopotamia situava-se
entre os rios Tigre e Eufrates
(nos atuais Iraque e Kuwait).

O Egito desenvolveu-se nas
margens do rio Nilo, desde

a Nubia, a sul (no interior

de Africa), até ao mar
Mediterraneo, a norte.
Governada por um rei-deus
(o farao), é a civilizacao que
vamos estudar em pormenor.
Apareceu ha 5000 anos.

Nasceu a sul, na Suméria,
governada por sacerdotes,
e expandiu-se para norte,
governada por reis. Foi a
primeira grande civilizacao,
surgida ha 5500 anos.

Junto ao vale do rio Indo,
no noroeste da atual india,
a vida civilizada apareceu ha
4500 anos em torno das
cidades de Mohenjo-Daro

e Harappa. Mil anos depois,
estas primeiras civilizacoes
foram destruidas pelos
Arianos, um povo vindo

do Irdo, que passou

a dominar a India.

A civilizacao chinesa nasceu nas
margens do rio Amarelo, no Norte
da China, onde ja existiam
sociedades neoliticas (como Banpo).
Ha cerca de 3500 anos floresceu a
civilizacao Chang, com trabalhos de
bronze notéveis. Gracas a agricultura,
esta regido tornou-se uma das mais
densamente povoadas do Mundo.

[ 3 ] As civilizacdes dos grandes rios: Nilo, Tigre, Eufrates, Indo e Amarelo.

ATIVIDADES J

o Consulta as definicdes de acumulagéo
de excedentes, aglomeracoes urbanas
e sociedade estratificada nas paginas 195
e 198 e redige um texto sobre as civilizacoes
dos grandes rios, usando estes trés conceitos.

e Identifica as atividades econdmicas em que
assentava a economia de produgdo nas
civilizacoes dos grandes rios.

(4)

Observa a figura 3 e responde as questoes.
41
4.2

Qual das quatro civilizagdes é a mais antiga?
@ Observa a figura 1 e indica as diferencas

existentes em relacdo ao trabalho da terra
representado na figura 16 da pagina 23.

Ha duas civilizacdes com maior proximidade
uma da outra. Refere o nome da éarea
geografica em que se integram.

J/
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EE] A civilizacdo egipcia

® As condicoes naturais

Ha mais de 5000 anos surgiu no Nordeste de Africa, junto do rio Nilo,
uma das civilizacées mais importantes da histéria, o Egito Antigo.

A populacao concentrava-se numa estreita faixa de terra fértil situada
nas margens do Nilo, a que os Egipcios chamavam «terra negra», por
ser inundada e fertilizada pelo rio. Aquela franja alarga-se no Norte, onde
o Nilo se divide em varios bracos que desaguam no mar Mediterraneo
(o delta do Nilo) [ 6 |. Para l& das margens ficava a «terra vermelha»,
desértica, onde quase nao cresciam plantas nem havia animais
e da qual se extraiam metais e pedra para as construcoes.

® Uma vida ao ritmo do Nilo

A vida dos Egipcios era regulada pelo ritmo das aguas do Nilo. Cada
ano, de junho a setembro, devido as chuvas tropicais ocorridas no
interior de Africa, o caudal crescia muito, inundando as margens.
Quando as aguas desciam, a partir de outubro, era a altura de semear,
e em marco comecavam as colheitas [ 4 |.

O rio Nilo atravessa o Egito de sul para norte, nascendo no interior
de Africa (lago Vitéria). Era facilmente navegavel e utilizado como
via de comunicacao que unia o pais. Nas suas margens eram construi-
dos diques para reter a 4gua, canais para a conduzir a terrenos mais
afastados e picotas para a elevar a pontos mais altos [ 5 |.

® As atividades economicas

Nas aldeias, os camponeses alimentavam-se do que cultivavam:
cereais, hortalicas e frutos (7 | e[ 8 ]). Com as uvas fabricavam vinho
e com a cevada faziam cerveja, a sua bebida favorita. Alguns tinham
animais domésticos e outros pescavam no Nilo.

O seu trabalho era muito duro. Os homens aravam as terras, as
mulheres semeavam, e ambos faziam a colheita. A maioria das ferra-
mentas era parecida com a das épocas anteriores: foices de pedra,
madeira ou bronze, enxadas e arados puxados por bois.

Durante as cheias do Nilo, os camponeses eram recrutados pelo farad
para participarem na construcao de piramides e de templos.

As cidades situavam-se junto do Nilo, havendo, por isso, portos
para barcos a vela e a remos. Também havia oficinas de artesaos:
oleiros, curtidores e carpinteiros (que faziam moveis). Realizavam-se
mercados ao ar livre e os produtos eram trocados uns pelos outros,
pois os Egipcios ndo utilizavam o dinheiro. As casas eram normalmente
construidas com adobe; sé os edificios que deveriam durar para sempre,
como os tumulos e os templos, eram construidos em pedra.
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Inundacéo (j). As chuvas no interior
de Africa engrossam o caudal do Nilo,
que, chegado ao Egito, provoca cheias.

).
pelas cheias do Nilo fertiliza a terra —
chega a altura de cultivar.

Colheita (marco). Quando os cereais
atingem o seu crescimento maximo, sao
colhidos para, ap6s a moagem do grao,
se fabricar farinha e, depois, pao.

[ 4] As cheias do Nilo.

A. Inundacéo B. Sementeira.
C. Colheita.
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ATIVIDADES |
o Observa esta fotografia de satélite do vale o Observa as figuras 7 e 8 e responde as questdes.
do Nilo. 3.1 Identifica na figura 8 os alimentos referidos

no texto que faziam parte das refeicdes
dos camponeses egipcios.

3.2 Refere a utilidade gue tinham os animais
na alimentacao e no trabalho dos
camponeses.

3.3 Observa a figura 7 e compara-a com
a figura 1 da pagina 32.

o Observa o mapa da figura 6 e responde.

4.1 Em que parte do Egito (Alto ou Baixo)
se situavam as piramides?

4.2 Que cidades serviram de capital ao Egito?

4.3 Em que localidades existiam grandes
templos? E grandes tumulos?

1.1 Atribui as letras A e B as expressoes «terra
vermelha» e «terra negra».

1.2 Usando a fotografia, explica porque era na o Enumera os tipos de artesaos referidos
«terra negra» que os Egipcios viviam. no texto.
e Enumera as trés técnicas de irrigacao referidas G Explica como se faziam as trocas nos mercados.
no texto.

7
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® O poder do faraé

A origem do Egito Antigo situa-se a volta de 3100 a. C., quando
o rei Menés unificou o seu territério. O final desta civilizacao teve lugar
em 30 a. C., quando o pais foi conquistado pelos Romanos.

O Egito era governado por reis, chamados faraés. O faraé concen-
trava nas suas maos todos os poderes: ditava as leis, governava o pals,
possuia a grande parte das terras, controlava o comércio e comandava
o exército. Os farads viviam em grandes palacios, rodeados de rique-
zas e de centenas de funcionarios e servos.

Quando um faraé morria, sucedia-lhe um filho. Nos tempos mais
recuados destacaram-se os farads Khufu, Khafré e Menkauré, que
mandaram construir as piramides de Guiza; em tempos posteriores,
destacaram-se Tutmés lll e Ramsés Il, que foram grandes guerreiros.

Os Egipcios acreditavam que os farads eram deuses e que tinham
poderes magicos, como provocar as cheias do Nilo, devendo prostrar-se
na sua presenca sem os tocar ou olhar na cara. O governo assentava,
assim, num poder sacralizado [ 9 |.

® Uma sociedade estratificada

A sociedade egipcia era formada por diferentes grupos [10]. Os grupos
privilegiados (com direitos exclusivos), mais ricos e poderosos, eram 0s
nobres, os sacerdotes e os escribas. Os grupos de condicao inferior eram
a parte restante e maioritaria da populacao: camponeses, soldados, artesaos
e escravos, sendo estes em pequeno numero [11].

Os nobres eram os membros da familia do farad e de outras familias
que o farad havia recompensado com terras, outras riquezas ou cargos
importantes. Os sacerdotes cuidavam dos rituais religiosos e tinham ao
seu servico milhares de pessoas, pois os templos em que viviam possuiam
extensas terras também concedidas pelo farad. Os escribas redigiam
documentos oficiais e registavam as contas dos impostos e das mercado-
rias que entravam e safam dos armazéns do farad; tinham grande presti-
gio, pois, excetuando alguns nobres e sacerdotes, eram os Unicos que
sabiam ler e escrever.

Os artesaos faziam esculturas ou pecas de ceramica, fabricavam
0 papiro sobre o qual os escribas escreviam, faziam vestuario de linho
e elaboravam objetos de metal. Os camponeses eram a grande maioria
da populacdo (nove em cada dez egipcios), viviam de forma modesta e,
com o fruto do seu trabalho, deviam alimentar as suas familias e pagar
impostos ao farad, aos nobres ou aos sacerdotes (conforme as terras em

que viviam) [ Doc. |.

Os escravos, que nao tinham grande importancia para a economia,
eram maioritariamente prisioneiros de guerra; nao tinham direitos e a
grande parte era propriedade do farad, que os utilizava para trabalhar
nas obras publicas, nas minas e no exército.
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O abutre
erao

A serpente
era o simbolo

simbolo do Baixo Egito
do Alto = (Norte).

Egito

(Sul

A touca real era

o simbolo do poder
real, concedido
pelos deuses.

A barba postica
era um simbolo
divino.

Os cetros do Alto
Egito (baculo)

e do Baixo Egito
(flagelo).

Inscricdo com
o nome do farao.

[ 9 | Simbolos do poder num sarcéfago
(caixa funeréria) de Tutankhamon.




Familia do faraé
Nobres e altos funcionarios
Sacerdotes

Escribas

Camponeses
e artesaos

Escravos

Sl

-
L >

ﬂﬁa

Documento
A vida dura do camponés

O camponés passa os dias a queixar-se [....]. Os seus
dedos e bracos estdo demasiado gretados. Esté esgotado
de andar no lodo; as suas roupas sdo andrajosas e estdo
esfarrapadas [...]. Quando, a tardinha, abandona o campo

5 e regressa a casa, fica exausto com o caminho.

Sdtira dos Oficios (texto egipcio, 1900 a. C.)

ATIVIDADES
~ J

Q Consulta a definicdo de poder sacralizado
na pagina 198 e redige uma frase sobre
o poder do farad, usando este conceito.

~

@ Faz corresponder a cada aspeto do poder do
farad a expressao do texto que lhe diz respeito.

Leis | A |
Governo | B |
Terras | «Possuia grande parte das terras.» |
Comércio | C |
Exército | D |

e Observa a figura 9 e identifica os simbolos:
a) do Baixo Egito;
b) do Alto Egito.

@ Enumera os diferentes grupos da sociedade
egipcia:
a) os privilegiados;
b) os de condicao inferior.

e Observa as figuras 10 e 11 e explica:

a) por que razao a forma geométrica da
figura 10 é a mais adequada para representar
a estratificacao da sociedade egipcia;

b) como é visivel a estratificacdo social nas
casas e nos edificios da figura 11.

\\

[11]

A vida no Egito Antigo: os diferentes grupos sociais no campo
€ (margem de cima) e na cidade (margem de baixo).

A. Aldeia com camponeses. B. Casa de nobre. C. Mercado, onde artesaos

- e camponeses vendiam os seus produtos. D. Templo, onde os sacerdotes
- faziam o culto. E. Rua com as oficinas dos artesaos.
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® Os saberes

Os Egipcios aplicaram calculos matematicos
para medir terrenos, contabilizar a producao dos
campos agricolas e medir o nivel das aguas do rio
Nilo [12]. Foram mestres em Geometria aplicada as
necessidades da Arquitetura, como a perfeicdo das
suas grandes construcdes demonstra.

Faziam pequenas intervencoes cirargicas a partir
dos conhecimentos do corpo humano que adqui-
riam com as técnicas de mumificacdo dos mortos.
Tinham também conhecimentos praticos de Medi-

cina [ Doc. |.

Elaboraram ainda um rigoroso calendario solar
de 365 dias e 12 meses devido ao fascinio pela
observacao dos astros e pela necessidade de conhe-
cerem o ciclo anual das cheias do Nilo.

® A escrita com hierdéglifos

Os Egipcios comecaram a usar hieréglifos ha
mais de 5000 anos. Alguns representam ideias (por
exemplo, um braco com a mao estendida significa
«oferenda»); outros representam sons (por exem-
plo, um mocho equivale ao som «m»).

Escrevia-se sobre a pedra, quando as inscricdes
eram feitas nos edificios, em lascas de pedra, frag-
mentos de ceramica ou na madeira, mas o mais
usual era o papiro, planta que crescia nas margens
do Nilo, especialmente preparado para o trabalho
diario dos escribas [13].

Existiam mais de dois mil hieréglifos e a maior
parte exigia talento para o desenho, como vemos na
arte egipcia[14]. No dia a dia, porém, foi necessario
criar tipos de escrita simplificada e mais rapida de
escrever, chamada cursiva (eram os casos das escri-
tas hieratica e dematica).

Os escribas tinham interesse em manter as técni-
cas da escrita e da leitura como um segredo, limi-
tando assim o acesso ao conhecimento dos demais
egipcios. Isso tornava-os poderosos numa sociedade
quase totalmente analfabeta. Para alguém se tornar
escriba, era necessario ser do sexo masculino e ser
aceite numa escola pelos escribas ja estabelecidos
na profissao. Muitas vezes eram os filhos de escribas
que se tornavam escribas. Gracas a eles, temos
inumeras fontes escritas sobre a civilizacao egipcia.

38

[12] Os nilémetros eram uma espécie de pocos com marcas
de nivel nas suas paredes: quando o rio inundava o poco,
era possivel saber o nivel alcangado pelas dguas.

Docvmento = ~_®
Remédios egipcios

Para a tosse: creme e cominho mergulhado no mel.

Dar ao doente durante quatro dias.
Para a dor de garganta: leite de vaca e tmaras. Dei-

tar num recipiente que serd posto ao lume [...]. A noite,
5 0 doente mastigard as timaras e beberd o leite durante

quatro dias.

Citado em Diciondrio do Antigo Egito

Na méo direita,
segurava o pincel
e na mao esquerda
tinha o papiro.

Sobre os joelhos,
colocava o rolo
de papiro em que

[13] Um escriba (cerca de 2500 a. C.).



il e i

Equivaléncia entre o alfabeto portugués e os sons mais
parecidos na lingua egipcia.

SABER MAIS

Como se preparava o papiro...

As tiras eram dispostas
perpendicularmente
em camadas.

O caule do papiro era
cortado, descascado e
fatiado em tiras bem finas.

Lk o el
Marteladas, libertavam
a seiva que as colava,
formando uma folha.

Por fim, a folha era alisada
com uma pedra polida
e as bordas eram aparadas.

TRABALHA DOCUMENTOS

Reconhecer uma fonte escrita

Saber

No teu manual, vais poder observar, ler
e interpretar varios tipos de:

* Fontes nao escritas — sdo utensilios,
construcdes ou obras de arte feitos pelos
nossos antepassados que chegaram até
nds ou porgue foram cuidadosamente
preservados (as vezes por acaso), ou porque
estavam enterrados e foram encontrados
muito mais tarde, podendo ter milhares
de anos. No teu manual, chegam-te por
meio de fotografias.

¢ Fontes escritas — sao textos escritos no
passado e que nos dao informagdes sobre
a sua época. As vezes tém muitos e muitos
anos e foram escritos em linguas que j& nao
sdo faladas no nosso tempo. No teu manual,
estes textos aparecem em pequenos excertos,
que tém a informacdo mais importante, e estao
traduzidos para o portugués que falamos
e escrevemos hoje. Diz-se que sao adaptados
porque a sua linguagem foi aproximada ao
nosso modo de falar atual, para os entenderes
melhor. Chamamos-lhes documentos e estao
assinalados com este icone 5

Saber fazer

1. Analisa as paginas 38 e 39 e identifica uma
fonte escrita e uma fonte nao escrita.

2. Explica a importancia da escrita para
conhecermos o passado.

ATIVIDADES 2

o Consulta a definicdo de Fontes escritas
na pagina 196 e faz uma lista de todas as fontes
escritas desta unidade.

o Observa os sinais I
~ matemaéticos N (0
egipcios. 1 10 100 1000
Os numeros \
maiores sao h &'
10000 100000 1000000

sempre escritos
primeiro, a
esquerda.

alalalllll
#9=CCC NN

2.1 Com estes sinais, escreve os nimeros 110,
501, 2200 e 110 204.

o

Lé o documento e esclarece se os remédios
eram feitos com produtos existentes no Egito.

(>

Observa a figura 13 e redige um pequeno
relatoério elaborado por um escriba no fim
de um dia de trabalho.

@

Escreve o teu nome com os hieréglifos da
figura 14.

&)

Refere como se acedia a profissdo de escriba
no Egito.

S
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® Os deuses e a religidao egipcia

Os Egipcios eram politeistas, ou seja, acredita-
vam em varios deuses, muitos dos quais eram ado-
rados s6 numa parte do pais. Outros deuses, ligados
aos templos principais ou ao farad, tornaram-se mais
importantes: Amon-Ré (o deus solar e rei dos deuses),
Osiris (deus da fertilidade e dos mortos), a deusa Isis
(modelo de esposa e méae) ou Hérus (deus associado
a realeza dos farads) [15 .

Os Egipcios acreditavam que os ritos religiosos
eram necessarios para manter o equilibrio do Uni-
verso. Por exemplo, as cheias anuais do Nilo depen-
deriam desses ritos. Por isso, dotavam cada deus de
um templo onde estivesse a sua estatua e onde lhe
fossem dedicadas ricas oferendas.

Cada templo tinha um corpo de sacerdotes, que
se ocupavam de limpar e vestir a estatua do deus e
de realizar os ritos. Todos os dias iam em procissao
ao santuario do templo, oferecendo alimentos e
bebidas a divindade. Os templos eram construidos
em pedra para resistirem ao tempo e servirem de
morada a deuses considerados imortais (vé a figura
22 da pagina 43).

® A vida depois da morte

Os Egipcios acreditavam na vida depois da morte
e que os mortos seriam julgados pelos deuses de
acordo com a sua conduta durante a vida[17]. Pen-
savam gue era necessario conservar os corpos para
essa segunda vida. Para isso, mumificavam-nos,
secando-os e envolvendo-os em faixas. Depois, guar-
davam-nos em sarcéfagos e depositavam-nos em
tumulos, que eram a residéncia dos mortos e[19).

O sarcofago era rodeado de tudo aquilo de que
0 morto necessitaria na outra vida: alimentos, rou-
pas e até figuras de madeira representando os seus
servos, se fosse rico. No caso dos farads, os tumulos
podiam conter auténticos tesouros guardados em
piramides ou hipogeus construidos para evitar o
roubo dos bens depositados.

Os primeiros faraos fizeram-se enterrar em masta-
bas, depois substituidas por piramides (as de Guiza
sdo 0os monumentos funerarios mais grandiosos do
Eqgito). Posteriormente, usaram enormes hipogeus
escavados no Vale dos Reis[18].
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Tot

Primeiro, os érgaos
internos do corpo eram
removidos para serem
. guardados em vasos
especiais.

De seguida,

0 corpo era coberto

<~ de bicarbonato de sé¢dio
~ (natrdo), para secar

e preservar o cadaver.

. Passados varios dias,
| 0 corpo era
embalsamado

com 6leos e resinas,
para o perfumar

e conservar.

Por fim, o corpo era

- envolvido em faixas
de linho, colocado
no sarcéfago e posto

2 . : *.< dentro do tumulo.
Processo de mumificacdo de um morto.



R a s nenl e Y e
O coracao do morto

Il é pesado pelos deuses
na balanca da justica.

AY

o : o

Julgamento de um de

funto (vestido de branco, a direita) num papiro do Livro do Mortos (c. 1000 a. C.).

Monumentos funerarios. A cdmara funeréria, onde se colocava o sarcéfago, esta representada com a letra D.

A. Mastaba. B. Piramide. C. Hipogeu.
ATIVIDADES |

Q Consulta a definicdo de politeismo na pagina 198 e redige uma
frase sobre a religido egfpcia usando este conceito.

o Lé o texto.

Documento =~

Satde a ti, ¢ Osiris, senhor da eternidade, rei dos deuses [...]. O teu nome
& duradoiro na boca dos homens, como deus primordial das Duas Terras [Baixo
e Alto Egito]. As plantas crescem 2 tua ordem [...] e os mortos louvam-te.

Texto egipcio do 2.° milénio a. C. (adaptado)

2.1 Identifica o deus a quem o texto é dedicado.
2.2 Copia as frases que associam este deus a fertilidade e aos mortos.

e Justifica a necessidade que os Egipcios sentiam de realizar ritos
religiosos.

o Observa as figuras 16 e 19. A partir delas, relaciona o processo
de mumificacdo com as crencas dos Egipcios sobre a morte.

e A partir da figura 15, identifica os deuses representados
na figura 17.

Sarcéfago com mumia no interior
(a parte da esquerda é a tampa). j
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® A arquitetura

As principais construcdes egipcias foram templos (Karnak, Lucsor,
Edfu e Abu Simbel) e complexos funerarios (piramides de Guiza
e Sakara, junto a Ménfis, e os tumulos cavados na rocha no Vale dos
Reis e no Vale das Rainhas, junto a Tebas).

Destacam-se, em geral, pela sua monumentalidade, como se fos-
sem da dimensao de deuses e nao de homens. O seu aspeto é macico
e, no caso dos templos, sdo usadas colunas altas para sustentar os tetos.
A pintura é aplicada no interior destas construcoes.

Os grandes templos eram edificios de dimensdes colossais, com tetos
sustentados por colunas[20]. A sua estrutura inclufa, em geral: uma larga
avenida ladeada de esfinges que dava acesso a duas torres ladeando
uma porta monumental, diante das quais estavam obeliscos represen-
tando a unido da terra com o céu; seguia-se um patio rodeado de enor-
mes colunas; a sala hipostila, com um teto sustentado por colunas; por
fim, o santuario onde estava a estatua do deus [22].

A construcao das piramides iniciou-se por volta de 2650 a. C.
A primeira foi construida em degraus, na regiao de Sakara. S6 depois se
iniciou a construcdo das grandes piramides de Khufu, Khafré e
Menkauré, em Guiza, muito maiores e com as faces planas [23]. Uma
obra tao gigantesca e trabalhosa nao voltou a repetir-se: as piramides
construidas depois eram menores, e por volta de 1800 a. C. este tipo de
construcao funeréria ja tinha sido abandonado pelos faraés.

Seguiu-se a construcao de grandes hipogeus escavados na rocha, no
Vale dos Reis. Estes tUmulos faraénicos eram ricamente decorados no seu
interior (como veremos nas paginas seguintes). Também os funcionarios
importantes tinham tumulos magnificos (mastabas e hipogeus)[21].

[21] Construcdes escavadas na rocha.
A. Esquema de um tumulo real. B. Templo rupestre de Abu Simbel, na Nubia (Sul do Egito).
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Templo de Karnak, com enormes
colunas para suportar um teto
de grandes lajes de pedra que
ja cairam.

Entrada
do tumulo.



Colunas que suportavam Estatuas do farad
o teto da sala hipostila. Ramsés Il (16 metros). Obelisco

Avenida
de esfinges.

[22] Templo de Lucsor. O templo era de acesso restrito aos crentes e no santuario com a estatua do deus s6
entravam os sacerdotes. No meio do templo foi depois construida uma mesquita, como se vé na imagem.

Khufu Rl o Khafré - A : Menkauré
(Quéops) > ; A ey (Quéfren) : : _ (Miguerinos)

Os nomes entre parénteses derivam da
traducdo grega dos termos originais egipcios.

[23] Piramides de Guiza, erguidas entre 2600 e 2500 a. C. A grande piramide de Khufu (a esquerda) tinha
inicialmente 147 metros de altura e 230 metros de cada lado da base; alguns blocos de pedra pesam
mais de 50 toneladas.
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® A pintura e a escultura

A pintura e a escultura mudaram pouco durante os 3000 anos que
durou a civilizacao egipcia. Os artistas trabalhavam em grupo e eram
considerados simples artesdos. Estavam obrigados a criar as suas obras
de acordo com principios muito rigidos:

¢ A lei da frontalidade. Uma linha rigorosa e frontal divide
as estatuas exatamente ao meio.

e A aspetividade. Os olhos e os ombros das figuras humanas
representam-se de frente nas paredes, mas a cara, 0s bracos e as
pernas aparecem de perfil.

e A imobilidade e a rigidez. As figuras sao estaticas e quase nao
ha sensacdo de movimento [24].

A maioria das obras de arte egipcias tem um sentido religioso. As cenas
do quotidiano misturam-se com cenas mitolégicas. Os farads eram repre-
sentados com a estatura e a aparéncia de deuses [26 |,

As grandes pinturas dos timulos como os do Vale dos Reis comecavam
com o trabalho dos pedreiros, que preparavam as paredes das camaras e
corredores [25A]. Em seguida, uma camada de estuque era aplicada nas
paredes [25B ], sobre as quais os artesaos desenhavam ou esculpiam em
baixo-relevo as imagens [25C-E .

As artes decorativas tiveram um desenvolvimento notavel no Egito,
especialmente no mobiliario, na ourivesaria e joalharia, em cujas obras
se aliava um trabalho de precisao a escolha dos materiais mais preciosos
(ouro e pedras semipreciosas) [27].
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Pintura mural do timulo da rainha Nefertari, uma das esposas de Ramsés Il (Vale das Rainhas, em Lucsor
Ocidental).
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A. Preparacao da paredes.

B. Aplicacdo de camada de estuque.

C. Desenho do contorno das figuras.

D. Desenho dos pormenores das figuras.
E. Pintura das figuras.

;%; = 1 A s S o = e
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[25] Reconstituicao do trabalho de pintura nas paredes de um timulo faradnico no Vale dos Reis. O trabalho

interno era feito a luz de archotes.

- —
-

ATIVIDADES |
5 ’ N\

@ Observa as figuras 20 a 23 e explica porque
se aplicam a arquitetura egipcia palavras como
«grandioso», «monumental» ou «colossal»
(se for necessario, usa um dicionario).

e Situa no tempo, aproximadamente, o periodo
da construcao de piramides no Egito.

2.1 O templo de Abu Simbel é anterior
ou posterior a esse periodo?

g Observa atentamente a figura 25 e,
baseando-te também nas informacoes
do texto, descreve as fases do processo
de elaboragado de uma pintura numa grande
sepultura de Vale dos Reis.

Q Observa as figuras 24 e 26 e descreve-as,
usando os termos «imobilidade» e «rigidez».

Estatua do farad Tutmés lll.  [27] Pecas de ourivesaria.
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EX) 0Os contributos

do Mediterraneo Oriental

® Os Fenicios, um povo
de comerciantes

O desenvolvimento das civilizacdes mesopota-
mica e egipcia influenciou outros povos da regidao
do Crescente Fértil. Um povo do Mediterraneo
Oriental, a nordeste do Egito (na costa do atual
Libano), desenvolveu um modo de vida baseado em
cidades costeiras, como Biblos e Tiro. Trata-se dos
Fenicios, que se espalharam por todo o mar Medi-
terraneo, fundando colénias (novas cidades depen-
dentes das cidades da Fenicia) e estabelecendo tro-
cas comerciais com os mais variados povos (vé o
mapa da atividade).

Uma das suas coldnias mais importantes foi a
cidade de Cartago, no Norte de Africa (atual Tuni-
sia), que se tornou muito rica e poderosa [29].

® Um novo tipo de escrita

Os Fenicios comecaram por utilizar a escrita egip-
Cia para registar as mercadorias que compravam e
vendiam. No entanto, como precisavam, nos seus
negocios diarios, de fazer um grande numero de ano-
tacoes rapidas, simplificaram o modo de escrever.

Por volta de 1500 a. C., substituiram os sinais
gue representavam ideias (ideogramas) e passaram
a usar apenas sinais que representavam os sons da
sua lingua (fonogramas). Inventaram, assim, o alfa-
beto (conjunto de letras consoantes porque os Feni-
Cios ndo escreviam vogais):

e Reduziram para 22 os sons que representa-
vam as consoantes, permitindo registar os sons
exatos da linguagem oral.

e Criaram sinais ou «letras» mais faceis e rapidos
de escrever.

Esta nova escrita alfabética era muito mais facil
de aprender e foi adotada por outros povos, nomea-
damente os Gregos (que estudaremos na proxima uni-
dade), que introduziram as vogais, e depois o0s Etruscos
(peninsula Itélica); por meio destes, passou aos Roma-
nos que, como veremos (unidade 4), a transmitiram
a muitas linguas, incluindo a portuguesa [28].
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Alfabeto fenicio  Significado Alfabeto grego Alfabeto latino
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-_ buraco de agulha Qq Qq
i P Ar
gne Toc S5
™ T

Alfabeto fenicio e sua correspondéncia com os alfabetos
grego e latino.

SABER MAIS

Os artesaos fenicios

De um molusco (o mdrice),
0s Fenicios extraiam
um corante para
tingirem tecidos com
uma cor vermelho-
-escura muito
apreciada,

a purpura.

Os Fenicios inventaram

a técnica do vidro soprado
para fabricarem
pecas quase
transparentes.




A. A vela quadrada. B. As embarcacdes levavam cerca

de dez remadores de cada lado. C. O porto de Cartago

situava-se numa ilha artificial, rodeado de muralhas que 1
o protegiam. D. O esporao de proa, que dava mais rapidez
aos navios. E. Os navios iam carregados de pescado salgado,
fardos, couros, perfumes, tecidos e pecas de ceramicaede |
vidro, que os Fenicios vendiam em troca de estanho, cobre, |-
ouro e prata. F. O fundo do porao era coberto de pedras
para estabilizar o navio (serviam de lastro).

Atividade comercial no porto fenicio de Cartago (reconstituicao).

ATIVIDADES J

o Consulta a definicdo de escrita alfabética na pagina 196 e redige um texto de cinco linhas com este
conceito, identificando as diferencas em relacao aos tipos de escrita anteriores.

e Observa o mapa relativo a presenca fenicia no mar Mediterraneo e responde.

GRA-BRETANHA

s

Oceano
Atlantico

N
PENINSULA
IBERICA
o Cadls

0 300 km
=

2.1 Regista 0 nome das quatro cidades da Fenicia e de quatro colénias identificadas no mapa.
2.2 Utilizando os pontos cardeais, esclarece o sentido da expansdo dos Fenicios no Mediterraneo.

LEGENDA
Regides de influéncia fenicia
GALIA @ Cidades fenicias ARMENIA
® (Colonias
== Rotas comerciais Mar_
Mar Caspio
i Negro
CORSEGA ITALIA
SARDENHA
1\ . Pal.ermo ASIA MENOR
< Utiga .a.rtag()&"_m dMaI’ GRECIA Wi
Mediterraneo CHIPRE - T'®
CRETA Bibl ;
— - T Siion FENICIA
Tiro
i [
AFRICA . s PALESTINA

EGITO

Observa a figura 29, 1é a sua informacao e enumera:

a) os produtos vendidos pelos Fenicios aos povos com 0s quais contactavam;

b) os produtos comprados pelos Fenicios e levados para as suas cidades.

J/
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® Os Hebreus, um povo monoteista

De entre os muitos povos da regido do Cres-
cente Fértil, um dos menos poderosos acabou por
marcar o curso da histéria como poucos — os
Hebreus (dos quais provém os Judeus). A sua his-
téria mais remota esta relatada nos cinco livros que
constituem a sua Lei Sagrada (Tora).

A histéria hebraica inicia-se por volta de 1950 a. C.,
quando, com o patriarca (chefe politico e religioso)
Abraao, deixaram a cidade de Ur, na Mesopotamia,
e se estabeleceram na Palestina, a sul da Fenicia.
Cerca de 1700 a. C. emigraram para o Egito a pro-
cura de melhores condicdes de vida, mas, alguns
séculos depois, considerando-se escravizados, volta-
ram a Palestina, conduzidos por Moisés (cerca de
1250 a. C.) [30]. Foi no tempo deste patriarca que,
segundo o livro do Exodo (o segundo da Tord), rece-
beram os Dez Mandamentos, um conjunto de nor-
mas de conduta que acreditaram ser dado por Javé,
o deus Unico ao qual prestavam culto desde Abrado.

A religido hebraica distinguia-se das dos outros
povos da Antiguidade por ser monoteista, isto é,
por s6 aceitar como verdadeiro um unico deus. De
acordo com a Toré e os discursos dos seus profetas
(homens que falavam ao povo como enviados de
Javé), este deus era o criador do ser humano e do
Universo, embora so6 se tivesse revelado e dirigido
aos Hebreus, que, por isso, se viam como um povo
eleito. A fidelidade aos Dez Mandamentos e ao
culto a Javé era entendida como uma alianca entre
0 povo hebreu e o deus Unico [ Doc. |.

8 Diaspora e influéncia do judaismo

Cerca do ano 1000 a. C., os Hebreus fundaram o
reino de Israel, governado por David e Salomao;
no reinado deste Ultimo foi construido o primeiro
templo de Jerusalém[31]. Apds o reinado de Salomao,
o reino hebreu dividiu-se em dois: Israel a norte
e Juda a sul. Em 587 a. C., uma invasao dos Babilo-
nios escravizou os Hebreus, que foram depois domi-
nados por Persas, Gregos, Romanos e, mais tarde,
Muculmanos. Muitos dispersaram-se pelo Mundo,
formando a diaspora judaica.

O monoteismo viria a ser a base de duas grandes
religides mundiais que estudaremos a seguir: o cris-
tianismo e o islamismo.
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ﬂ

Med

\ Pérsico

(W = Viagem de Abrado h \
= Migracdo para o Egito \YQ
= Exodo (regresso & Palestina)

Mapa das deslocacoes dos Hebreus.

Docvmento =~
A Lei de Moisés e a alianca
com Javé

Nio terds outros deuses, além de Mim, porque s6 Eu
sou o Senhor teu Deus. [...] Honra teu pai e tua mée.
Nio matards. Ndo cometerds adultério. Ndo roubards.
Nao dirés falso testemunho contra o teu proximo. Nao

5 cobicards a casa do teu préximo [...] nem coisa alguma
que lhe pertenca. [...] Nao fards para ti imagem de escul-
tura [...] nem lhes daras culto.

Exodo 20:1-17
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[31] O Muro Ocidental (Jerusalém). Sendo o Unico vestigio

do templo de Salomao, é hoje local de peregrinacao
para os Judeus de todo o Mundo.



ATIVIDADES |

o Consulta a definicdo de monoteismo na pagina e Identifica dois patriarcas e dois reis hebreus
196 e redige um texto de cinco linhas com cujos nomes tenham ficado na histéria dos
este conceito, comparando-o com o conceito Hebreus.
de «politeismo». . <

e A partir das datas que te sdo dadas no texto,

o Lé o documento e transcreve a frase que melhor elabora uma barra cronolégica sobre a historia

exprime o monoteismo hebreu. do povo hebreu na Antiguidade.

ESTABELECE RELACOES

A simultaneidade de processos e acontecimentos historicos

Saber

Nesta unidade, apesar de estudarmos em maior profundidade a civilizacdo egipcia antiga, referimos no inicio
gue ela foi apenas uma das quatro civilizacdes dos grandes rios. E, depois do Egito, detivemo-nos nos
contributos civilizacionais de dois povos da regido do Crescente Fértil, os Fenicios e os Hebreus. No entanto,
ao contrario do que podera parecer, quase todas estas civilizacdes e povos existiram simultaneamente.
Imagina o que sucede com os varios paises no Mundo atual: se estudassemos em pormenor um deles,

iSS0 Nnao queria dizer que 0s outros ndo existissem também.

Para percebermos melhor esta simultaneidade, podemos usar uma barra cronolégica. Assim, ao
representarmos o tempo que durou a civilizacdo egipcia, fazendo simultaneamente o mesmo para as outras
civilizacoes e povos referidos, estamos a coloca-los no seu contexto histérico. Ora vé como resulta essa
representacao.

3500 a. C. 3000 a. C. 2500 a. C. 2000 a. C. 1500 a. C. 1000 a. C. 500 a. C.
S. NEOLITICAS CIVILIZACAO MESOPOTAMICA
3000 a. C. 2500 a. C.
Unificacao do Egito Piramides de Guiza
SOC. NEOLITICAS CIVILIZAGAO EGIPCIA
1330 a. C. { [ 1250 a. C.
Tutankhamon Ramsés Il
SOCIEDADES NEOLITICAS CIVILIZACAO DO INDO PERIODO DOS ARIANOS
SOCIEDADES NEOLITICAS CIVILIZACAO DA CHINA ANTIGA
1500 a. C. 1250 a. C.

Alfabeto fenicio Moisés (Exodo)

HEBREUS E FENICIOS

Saber fazer

1. Observa a linha do tempo e responde as questdes:
1.1 Quando se iniciou a civilizacdo egipcia ja existia alguma outra civilizacdo? Qual?
1.2 Por volta do ano 1750 a. C., quantas civilizacbes sao registadas na linha do tempo?
1.3 Identifica a personalidade contemporanea de Ramsés Il referida na linha do tempo.

Unidade 2 CONTRIBUTOS DAS PRIMEIRAS CIVILIZACOES
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes.

My
4—"4@%”@7 E—IJ ‘
: 5] 3"
- E:'y&n\

4

ey

Mar

da Arabia

0 700 km Oceano
—_—— Indico

1.1 Das letras assinaladas no mapa das primeiras civilizacoes, seleciona aquelas que indicam:
a) o rio Indo; b) o rio Amarelo; c) o rio Nilo; d) o rio Tigre; e) o rio Eufrates.

1.2 Faz corresponder a cada uma das letras assinaladas no mapa (rios) as civilizacoes identificadas
com diferentes cores na legenda.

1.3 Atribui, respetivamente, a Hebreus e a Fenicios as cidades assinaladas com numeros.

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.

v X Y 4
O (@) (@) (e}
4500a. C. 4000 a. C. 3500a. C. 3000a. C. 2500a. C. 2000a. C. 1500 a. C. 1000 a. C. 500a. C.

2.1 Seleciona as letras que assinalam na barra cronoldégica:
a) ainvencao do alfabeto fonético simplificado pelos Fenicios;
b) a unificacdo do Egito pelo rei Menés;
c) o inicio da escrita na Mesopotamia;
d) a fundacao do reino de Israel pelos Hebreus.

2.2 |dentifica as cores que marcam no tempo: a) a civilizacdo mesopotamica;
b) a civilizacao egipcia; c) a histéria dos Fenicios; d) a histéria dos Hebreus antigos.

50



ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

Contributos das primeiras civilizagoes |

Mesopotamia | Egito | Indo | China | Mediterraneo |
Oro_____A | O poder _ ¢ Ir Religijo ____H |
| do faraé |
suportava uma | que levou a construcao de

comandava uma

Economia____ B I— |

| |sociedade D | Templos |
caracterizada por Q
Tumulos I
Nobres I
Técnicas de regadio I o Mastabas
mantida E |_ e Hipogeus
Excedentes de produgéol |_ * Piramides

Artesaos

Soldados I

que desenvolveram uma

I I A

[
| G I
| Escrita____ | I
—| Escravos I
Contributos civilizacionais
Fenicios por meio do comércio difundiram novo tipo de —| Escrita J I
Hebreus estabelecidos na Palestina, fundaram uma nova —| Religido K I

CHAVE: | agricola I | alfabética | | Camponeses || Escribas || estratificada I| hieroglifica I

| monoteista || Nilo || Sacerdotes || sacralizado || politeista I




VERIFICA O QUE APRENDESTE

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

o/,, Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

As caracteristicas das civilizacbes

dos grandes rios foram:

a) a acumulacdo de excedentes,
o surgimento de aglomeracdes
urbanas, uma organizacao
estratificada e a invencao da escrita.

b) a formacdo de uma sociedade
estratificada e a invencao
da agricultura.

c) as migracdes para junto do rio
Amarelo.

Em Histéria, as fontes escritas sdo:
a) artigos de jornal dos nossos dias.
b) um texto escrito por ti.

c) textos escritos no passado que nos
dao informacoes sobre a sua época.

No Egito Antigo, o faraé:

a) era considerado um deus pouco
poderoso.

b) era um rei que detinha o poder
absoluto e em quem os Egipcios

reconheciam a qualidade e os
poderes de um deus.

c) era um homem muito rico que
possufa todas as terras cultivadas.

Constitufam a sociedade do Egito antigo:

a) nobres, sacerdotes, escribas,
artesaos, servos e escravos,
mas a grande maioria era formada
por camponeses que trabalhavam
as terras.

b) uma minoria de camponeses
e sacerdotes e uma maioria
de escribas.

c) a familia do farad, que era muito
numerosa, e 0S Camponeses.

As grandes contribuicoes histéricas
de Fenicios e Hebreus foram,
respetivamente:

a) areligido fenicia e a escrita hebraica.
b) o comércio e o templo de Jerusalém.

c) a escrita fonética e o monoteismo.

o

o

Completa esta representacao da estratificacdo
social no Egito Antigo, fazendo corresponder
as letras as palavras da chave.

A
Nobres e altos funcionarios
B
C

Camponeses
e artesaos

CHAVE: Farad e familia real; escravos;
escribas; sacerdotes.

5.1 Refere o grupo social mais numeroso.

Relaciona os seguintes elementos de acordo
com a civilizacdo ou o povo a que
pertencem e a fungdo que serviam.

Proveniéncia Elementos
| Mesopotamia || A |
| Egito || B |
| Fenicios || C |
| Hebreus || D |
Funcao Elementos
Religidao E
Governo F
| Economia || G |
| Cultura || H |

6.1 Identifica a imagem relacionada com o
conceito de poder sacralizado. Justifica.




TRABALHA DOCUMENTOS

o Lé o texto, observa a imagem e responde.

Leitvra é

Como se decifrou a escrita
hieroglifica egipcia

Escrita
hieroglifica.

Escrita egipcia
simplificada
(demética).

Escrita
grega.

A escrita egipcia pdde ser decifrada gragas ao
estudo da Pedra de Roseta [imagem]. E uma pedra
de basalto negro que apresenta trés inscri¢oes, uma
em grego, outra em demdtico [escrita egipcia sim-

s plificada] e uma terceira hieroglifica. Pela disposi-
¢o dos textos, as pessoas que estudavam linguas
antigas perceberam que as trés inscrigdes diziam
a mesma coisa [em linguas diferentes]. Depois de
traduzida a inscri¢io em grego [uma das linguas

10 antigas mais conhecidas dos estudiosos] era mais
facil tentar descobrir quais eram os hieréglifos que
correspondiam a cada palavra e a cada frase do
texto grego. Um estudioso francés, Champollion,
percebeu entéo que os hierdglifos representavam

15 sons e ideias. [...] Assim se abriram as portas dos

milhares de anos de histéria do Egito.

C. W. CERAM
Deuses, Tiimulos e Sabios (adaptado)

7.1  Explica como foi possivel, a partir
da Pedra de Roseta, compreender
o significado dos hieréglifos egipcios.
7.2 Identifica o primeiro estudioso que
decifrou a escrita egipcia.

7.3 Esclarece por que razdo diz o autor
gue a Pedra de Roseta «abriu
as portas de milhares de anos
de histéria do Egito».

e Lé o documento e responde.

Documento =~
A carreira de Bakenkhonsu

Durante quatro anos fui apenas uma crianga.
Passei depois doze anos da adolescéncia como trei-
nador dos cavalos do rei Menmaetré (Seti I). Em
seguida fui sacerdote puro durante quatro anos.

s Depois fui sacerdote pai-divino do deus Amon
durante doze anos. Depois fui terceiro sacerdote de
Amon durante quinze anos. Depois fui segundo
sacerdote de Amon durante doze anos. Entio o farad
(Ramsés II) louvou-me, pois reconheceu as minhas

10 qualidades, e nomeou-me primeiro sacerdote de
Amon, cargo que ocupei durante vinte e cinco anos.

Inscrigio de uma estdtua da XIX dinastia

e —

8.1 Esclarece: a) com que idade foi
Bakenkhonsu escolhido por Ramsés |I;
b) até que idade viveu Bakenkhonsu.
8.2 Transcreve do texto as palavras
que comprovam as fun¢des
de Bakenkhonsu.

8.3 Compara este texto com o da pergunta
anterior e identifica qual dos dois
é uma fonte escrita.

o Lé o texto.

Leitvra .
Ser mulher no Egito

No Egito, as mulheres tinham
alguns direitos de que ndo gozavam
noutras sociedades antigas. Por
exemplo, podiam herdar e possuir

s propriedades, vender e comprar bens
e até divorciar-se. A maioria das
egipcias dedicava-se aos trabalhos
com a casa e os filhos.

9.1 Refere as funcbes que ocupavam
a maioria das mulheres no Egito.

9.2 Compara a situacao das mulheres
no Egito Antigo e na nossa sociedade.

.
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A HERANCA DO MEDITERRANEO

ANTIGO

900 a. C. 800 a. C. 700 a. C. 600 a. C. 500 a. C. 400 a. C. 300 a. C.
336-323 a. C.
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264-241 a. C.
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Inicio da colonizacao
grega no Mediterraneo.
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Nascimento de Jesus Cristo. —l

200 a. C. 100 a. C. 1 100 200 300 400
L
52 a.C. J 97-117
Julio César O Império Romano 313
completa atinge a sua - x
a conqiista :g;;;,}io exte?\séo maxima =l dle [llze),
romana de Julio sob o governo del promulquo por
da Gélia. César 30 Trajano. Constantlpo,
: Morte concede liberdade
de Jesus de culto aos
— 146 a. C. Cristo. cristaos.
Os Romanos
destroem 3
Cartago. L _ 238
Morte do imperador S B
Otévio César Augusto. Primeiras incursoes
dos Godos no
Império Romano.
43
155139 a. C. Depois de conquistada,
Guerra Lusitana a Bretanha é integrada
(Viriato chefia no Império Romano.
a resisténcia lusitana).
64
197 a. C. O imperador Nero inicia

Inicio da conquista romana
da Peninsula Ibérica.
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Na Grécia do século v a. C. apareceu uma sociedade baseada
na participacao politica dos cidaddos. Que sociedade era essa,
gue ainda hoje inspira o nosso proprio modelo politico?

—

OBSERVA, INTERPRETA, REFLETE

0 Observa a imagem maior e responde.
1.1 Identifica o espaco representado
na imagem.

1.2 Explica de que modo estas pessoas se
tornaram membros desta assembleia.

e Compara a imagem grande com a pequena
e regista as semelhancas e diferencas
existentes.

e Serias capaz de discursar numa assembleia?
O que gostarias de dizer?

Unidade 3 0S GREGOS NO SECULO V a. C.: O EXEMPLO DE ATENAS 57



EXJ| 0 mundo helénico

e o espaco mediterranico

® O mundo grego e as cidades-estado

A civilizagao grega surgiu no extremo oriental do mar Mediterraneo,
concretamente no sul da peninsula dos Balcas. Os Gregos antigos (ou
Helenos) espalharam-se também pelas ilhas dos mares Egeu e Jonico,
pelas costas da Asia Menor (na atual Turquia) e pelo Mediterraneo
ocidental. Os Gregos chamavam a todo este espaco a Hélade, que
significa «o territorio dos Gregos» [2A].

As origens da civilizacdo grega estao na ilha de Creta (desde o ter-
ceiro milénio a. C.) e no territério a volta da cidade de Micenas (desde
0 ano 1400 a. C., aproximadamente). Os Cretenses dedicavam-se ao
comeércio e construiram esplendorosos palacios na cidade de Cnossos
no tempo do rei Minos (dai a sua civilizacdo ser chamada de minoica).
Posteriormente, estes primeiros povos fundiram-se com invasores que
adotaram a mesma lingua (Jénios, Aqueus e Do6rios).

A partir do século vii a. C., os Gregos foram-se agrupando em cida-
des-estado (polis em grego). As principais foram Atenas, Esparta,
Corinto e Tebas. Esta evolucao foi favorecida pelas caracteristicas do
territério da peninsula Balcanica, dividida em pequenos vales separados
por montanhas. Cada vale (e cada ilha) tendia a formar um Estado inde-
pendente (1 ] e[ Leitura |). Mesmo assim, estes pequenos Estados for-
mavam uma mesma civilizacao porque todos falavam a mesma lingua
(0 grego) e tinham os mesmos deuses e 0s mesmos costumes.

Cada cidade-estado era formada por um centro urbano e por um
territério circundante. Cada uma governava-se a si mesma [2B].

® A expansao grega pelo espaco mediterranico

Na Hélade, o clima era seco e as terras pouco produtivas, pelo que
a agricultura e a pecudria estavam pouco desenvolvidas. Onde existiam
planicies, cultivavam-se cereais, vinha, oliveira e figueira. Algumas pas-
tagens nas montanhas permitiam criar carneiros e cabras. Mas estes
recursos eram insuficientes, levando os Gregos a procurar no mar
Mediterraneo parte importante da sua subsisténcia.

Do mar obtinham peixe, um complemento da sua alimentacao. E pelo
mar, via de comunicacao e navegacao, espalharam-se pelas costas do
Mediterraneo, fundando colénias (novas cidades dependentes da
cidade-estado fundadora). Estas colénias exploravam outros recursos
e permitiam a migragao de alguns habitantes das cidades da Grécia.

A cultura e a lingua gregas espalharam-se assim por todo o0 mundo
antigo, chegando a sua influéncia a Peninsula Ibérica, no outro extremo
do mar Mediterraneo, onde deixaram varios vestigios [2C].

58

[ 1 ] Paisagem costeira na Grécia.
Repara na linha de costa
recortada, que cria enseadas
e portos naturais. Ao fundo,
o interior montanhoso.

Leitvra é

O relevo como
barreira € 0 mar
como saida

A complicagdo do relevo da
Grécia continental [...] ndo tem
semelhangas com nenhuma
regido da Europa [...]. Num ter-

5 ritério assim dividido, a nag@o
helénica fragmentou-se numa
poeira de pequenos Estados, cio-
sos da sua independéncia [...].
O solo atormentado impediu

10 sempre a Grécia de possuir [.. .
uma rede de estradas: era por
mar que se fazia o essencial das
comunicagoes.

J. HATZEFELD,

Histéria da Grécia Antiga
(adaptado)
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[2 ] O mundo grego a trés escalas. A. A cidade-estado. B. A Hélade. C. O Mediterraneo.
— ATIVIDADES J ~

O/ Consulta a definicao de cidade-estado,
na pagina 195, e, mediante pesquisa,
tenta aplica-la a Estados da atualidade.

e Refere trés regides que constitufam a Hélade.

@ Observa a figura 2C e enumera os produtos

adquiridos pelos Gregos na Peninsula Ibérica.

g Identifica, com base na leitura, o fator que levou
a criacao de cidades-estado na Grécia.

e Enumera as atividades econémicas a que se
dedicavam os Gregos.

@ Explica por que razéo os Gregos sempre
privilegiaram o mar nas suas comunicacoes.
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® A preponderancia de Atenas no século v a. C.

Atenas situava-se na regido da Atica e atingiu uma posicao predomi-
nante a partir do século v a. C., quando, com os seus hoplitas (solda-
dos), enfrentou a tentativa de invasao da Grécia pelos Persas. As princi-
pais batalhas foram em Maratona (490 a. C.) e Salamina (480 a. C.).
Para manter a sua posicao liderante, Atenas formou, em 477 a. C., a
Liga de Delos, uma alianca de cidades gregas contra a ameaca persa.
Em troca de um tributo pago pelas cidades aliadas, constituiu uma
poderosa frota de trirremes para proteger a Grécia[ 5 |.

Em tempo de paz, a frota ateniense foi também usada para trans-
porte de mercadorias, o que firmou o seu dominio comercial no
mundo grego. Nestas trocas comerciais por mar, eram utilizadas
moedas de prata chamadas dracmas [ 3 |. Os Gregos haviam adotado
0 uso da moeda no século vi a. C., evitando assim os inconvenientes da
troca direta de uns produtos por outros. Esta pratica facilitou o comér-
cio e enriqueceu as cidades que a ele se dedicaram, sobretudo Ate-
nas. A presenca de coldnias gregas por todo o Mediterraneo contribuiu
para fomentar o comércio por mar e o uso da moeda.

® Atenas: as suas atividades econdmicas e a vida
quotidiana

As atividades econémicas de Atenas incluiam a olaria (que fazia da
cidade uma grande exportadora de ceramicas), a curticao de peles
(para fabrico de diversos objetos como sapatos, que eram feitos a
medida) e a tecelagem (fabrico de tecidos, empregando muita gente).

Quanto ao comércio, havia um sem-numero de artesaos que ven-
diam diretamente ao publico, nas suas oficinas, os produtos que ela-
boravam. Os habitantes dos campos que circundavam a cidade acor-
riam a esta para vender parte das suas colheitas no mercado;
trabalhavam a vinha, o trigo e a oliveira com foices e arados ligeiros em
peqguenas propriedades. A alimentacao era influenciada pela producao
agricola disponivel [ Leitura |. Existiam lojas onde se vendia todo o tipo
de produtos, incluindo comida e vinho, que pertenciam a pequenos
comerciantes socialmente pouco prestigiados. Por fim, havia grandes
comerciantes, muito ricos, que exportavam por mar produtos da
cidade-estado e importavam alimentos, madeira e cobre de regides
mais ou menos distantes.

Em Atenas, como noutras cidades gregas, casas de habitacao, lojas
e oficinas sucediam-se em ruas estreitas e tortuosas. Os edificios
tinham dois andares. As ruas e o casario haviam crescido sem planea-
mento, a volta da elevacao da imponente acropole (onde estavam
os templos e onde a populacao civil se refugiava em caso de guerra).
Os espacos mais amplos da cidade eram a acrépole, a agora (onde os
habitantes se encontravam e onde se realizava o mercado) e o porto
maritimo (chamado Pireu), ao qual se acedia por ruas mais largas [ 4 |.
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[ 3 | Dracmas de prata.

Leitvra

Beneficios da dieta
mediterranica

A dieta mediterranica € a
mais sauddvel para o coragdo e
para controlar o colesterol, tri-
glicéridos, pressdo arterial e gli-

5 cose, conclufram [...] estudos
divulgados [...]. Os peritos defi-
nem a dieta mediterranica como
correspondendo a um padrao ali-
mentar que inclui uma dose dia-

wria de fruta, verdura, cereais
integrais e laticinios com pouca
gordura, além de um consumo
semanal de peixe, aves, frutos
secos e legumes [...]. Também

15 esté incluido [...] o consumo de

azeitonas e azeite.

Didrio de Noticias, 8/3/2011
(adaptado)

Peixe Peras

Azeitonas

Queijo de cabra

Os Gregos antigos alimentavam-se dos
produtos obtidos nos campos da Hélade
e do que o mar oferecia. A carne era um
alimento raro e a esta dieta juntavam-se
o pio integral, o mel e o azeite.




Velas quadradas
para aproveitar
0s ventos.

Trés filas de
remadores
(que podiam
chegar a 170)
para impulsionar
0 navio.

[[5 ] Trirreme grego.

ATIVIDADES | N

)

Consulta a definicdo de moeda na pagina 197
e escreve um texto de cinco linhas sobre a
vantagem da moeda sobre a troca direta.

Refere o fator que levou a preponderancia de
Atenas sobre as restantes cidades-estado.

Lé o texto da pagina 60 e indica:

a) trés alimentos que representem a tipica
dieta mediterranica;

b) um alimento pouco frequente na dieta
grega.

Identifica trés atividades econdmicas praticadas
pelos Atenienses.
S
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E¥) A democracia em Atenas
na época de Péricles

® Os cidadaos, os metecos e os escravos

Soélon abriu em 594
a. C. a todos os
cidadaos a participa-
céo na assembleia
que fazia as leis
(eclésia).

Inicialmente, cada pdlis (cidade-estado) era governada por um rei ou
chefe local e a participacdo do povo era muito limitada. Mais tarde,
0 poder passou para as maos dos mais ricos, que se denominavam a si
mesmos aristoi, que significa «os melhores». Por fim, em Atenas, no
séculovia. C., o povo conquistou o direito de participar no governo.

Clistenes introduziu
em 508 a. C. a esco-
lha dos membros dos
tribunais por sorteio
(0 que aumentava a
probabilidade de pes-
soas humildes ocupa-
rem esses cargos).

Esta participacao popular nas decisdes politicas tornou cidadaos
todos os homens adultos (maiores de 20 anos), livres e filhos de pais
atenienses. O regime politico tornou-se assim uma democracia.
Este regime politico atingiu a sua maxima definicao com Péricles no
século v a. C.[ 6 ]e passou a inspirar ao longo da histéria aqueles que
defendiam um governo com participacao popular.

Péricles instituiu em
462 a. C. a remu-
neracao daqueles que
ocupavam cargos
politicos, permitindo
gue os cidadaos
pobres também
pudessem dedicar-
-se a politica.

Porém, no século v a. C., os cidadaos eram uma minoria da popula-
cao ateniense: dos cerca de 350 000 habitantes de Atenas, so cerca de
40 000 eram cidadaos [ 7 |. Dos direitos de participacao politica, além
das mulheres e dos filhos menores dos cidad&os, estavam excluidos:

¢ Os metecos (ou estrangeiros livres) e suas familias; os homens
tinham de prestar servico militar e pagar impostos, mas nao podiam
possuir terras nem casas; em geral, eram comerciantes e artesaos.

e Os escravos, que eram prisioneiros de guerra ou filhos de escra-
vos e considerados propriedade de quem os adquirisse; trabalha-
vam na agricultura e no servico doméstico dos seus donos.

[ 6 | Os lideres politicos da construcao
da democracia em Atenas.

SABER MAIS

Ostracon e ostracismo

® As instituicoes democraticas

O governo democratico de Atenas exercia-se sobretudo por meio da
eclésia ou assembleia. Esta era formada por todos os cidadaos maiores
de 20 anos e reunia-se na colina da Pnyx quatro vezes por més, votava as
leis e decidia a guerra e a paz. Votava-se de braco no ar e o tempo para

discursar era igual para todos e[Doc. ). As leis votadas pela assem-
bleia eram preparadas por um conselho chamado bulé, constituido por
500 cidadaos escolhidos por sorteio.

Os magistrados eram funcionérios encarregados de por em pratica
as decisdes da assembleia e eram por ela eleitos ou sorteados. Destaca-
vam-se os dez estrategos, que dirigiam o exército e a marinha, e os trés
arcontes, que presidiam ao tribunal superior (Are6pago) e dirigiam os
ritos religiosos publicos. Os 6000 membros da helieia ou tribunal do
povo eram escolhidos por sorteio todos os anos e votavam as sentencas
aplicadas a quem fosse julgado[ 9 |.

Sendo a eclésia o 6rgao politico principal e pertencendo diretamente
aos cidadaos as decisdes politicas, pode considerar-se o regime politico
ateniense uma democracia direta.
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A assembleia ateniense
podia votar a expulsao de
um cidadao da cidade
(ostracismo) quando
desconfiava da sua lealdade
ou honestidade. Para isso,
usavam-se os ostraca (plural
de ostracon), pedacos de
ceramica onde se escrevia

0 nome do cidadao a ser
expulso.




40 000
Cidadaos

com mais de 20
nascidos de pais
atenienses e com
servico militar
terminado

110 000 a 150 000

110 000
Escravos

Mulheres e filhos
menores

40000 dos cidadaos

Metecos
(estrangeiros)
mulheres e criancas
incluidos

Cidadaos
I Nao cidadsos

[ 7 | A democracia, governada por uma minoria.

A eclésia. Os projetos de lei discutiam-se depois
de ouvidos os augurios dos deuses.

1

Documento - ~_®
A participacdo dos cidadaos

Quando a assembleia se rene, se se trata de discutir
aspetos das obras publicas a fazer, sao chamados os arqui-
tetos para consultas; se se trata da construgao de novos
navios, sa0 chamados 0s construtores navais; € assim por

5 diante em todas as matérias em que os cidaddos julgam
necessério ouvir quem lhes pode ensinar a decidir. [...]
Pelo contrério, se se trata de discutir questoes de interesse
mais geral da cidade, todos participam, levantando-se para
tomar a palavra cidaddos que sdo arquitetos, ferreiros,

10 sapateiros, [...] € marinheiros, ricos ou pobres, [...] e nin-
guém [...] os acusa de ndo terem estatuto ou conhecimen-
tos para se pronunciarem sobre tais assuntos.

PLATAO, Protdgoras, século v a. C. (adaptado)

10 Estrategos
Exército é Magistrados eleitos por um ano
dirigem a cidade

Aredpago
Julgamento dos crimes
de morte e lesa-religido

Helieia
(O Tribunal do Povo)
6000 juizes controlam

0s magistrados .
9 Bulé

(Conselho
dos 500)
Eclésia prepara as leis
Assembleia dos cidadaos
decide sobre a guerra
e vota as leis

Sorteiam
A por um ano

Cidadaos: 40 000

Sorteiam

por um ano

A. Orador. B. A clepsidra (relégio de 4gua) estabelecia o mesmo
tempo para todos os discursos. C. Votacao de braco no ar.

ATIVIDADES J

o Consulta as defini¢des de cidadao,
democracia, escravo e democracia direta
na pagina 195 e elabora com elas um pequeno
esquema (podes inspirar-te nas figuras 7 e 9). e

[ 9 | Os 6rgaos do regime democratico ateniense.

o Transcreve do documento uma frase que mostre
gue em Atenas se praticava uma democracia direta.

Observa a figura 7 e responde.

5.1 Identifica os grupos da populacdo ateniense
gue nao tinham direitos de cidadania.

5.2 Explica porque podemos considerar
imperfeita a democracia ateniense.

e Esclarece quem era cidadao em Atenas no
séculova. C.

e A partir dos dados que te sdo facultados

10 T30 © e g 7GR &) poveenEgent e Observa a figura 6 e atribui a cada uma das
(Sdéeczllia\c/llzoscna vyl dizniznse ¢o imagens representadas uma medida que tenha

contribuido para a democracia grega. )
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EE]) 0 regime de Esparta

® A sociedade espartana

A cidade de Esparta, principal rival de Atenas, situava-se na penin-
sula do Peloponeso (sul da Grécia). O territério que a circundava era
a Lacedemonia e a cidade localizava-se num planalto afastado do mar.
Os Espartanos foram os principais adversarios dos Atenienses na Guerra
do Peloponeso (431-404 a. C.), conquistando entao a hegemonia
militar no mundo helénico. Atenas e o seu regime democratico entra-
ram em decadéncia e mesmo Esparta sofreu as consequéncias destruti-
vas desta e de outras guerras, que reduziram o seu numero de cidadaos
e a levou mais tarde também ao declinio [ Doc. |.

Os cidadaos espartanos especializavam-se no treino para a guerra
e estavam proibidos de exercer atividades artesanais ou o comércio,
gue cabiam a populacao lacedemaonia de fora da cidade (os perioikoi,
gue também prestavam servico militar). Existia ainda um grande nimero
de servos (os hilotas) que pertenciam a cidade-estado e trabalhavam
a terra, ficando com metade da producao; eram mais livres do que
0s escravos noutras cidades gregas.

® O regime oligarquico

Desde as reformas de Licurgo (no século vii a. C.), Esparta era gover-
nada por dois reis com funcoes religiosas, militares e judiciais. Estas
ultimas eram partilhadas com magistrados (os éforos), escolhidos por
um ano pelo conjunto dos cidadaos. Estes constituiam uma assembleia,
a apela, que se pronunciava a favor ou contra as leis propostas pela
gerusia, um conselho de 28 cidadaos escolhidos vitaliciamente pela
apela de entre os mais ricos. A gerusia é que convocava a apela e podia
dissolvé-la. Esparta era, assim, uma oligarquia, um regime em que
0 poder pertencia aos mais ricos e poderosos [10]. Da cidadania eram
excluidos as mulheres, os perioikoi e os hilotas.

Duas familias reais . .
controlam Cinco éforos

Dois reis

comandam controlam LEIS elegem por 1 ano

) propoe aprova
Maiores

de 60 anos
mais os dois reis

Maiores

elege 28 de 18 anos
vitaliciamente

Gerusia convoca Apela

ESPARTANOS
Cidadaos, habitantes de Esparta

PERIOIKOI
Lacedemonios, sem direitos de cidadania

HILOTAS
Servos, propriedade da polis

A sociedade e o regime politico de Esparta.

Exército
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Documento =~ _®

Uma cidade sem
grandiosidade

Suponhamos que a cidade
de Esparta ficava deserta, subsis-
tindo apenas os templos € a super-
ficie construida. Observando

5 esses vestigios, a posteridade teria
dificuldade de acreditar no poder
dos Lacedemonios. De facto, a
sua cidade nio € construida de
forma continua, € ndo tem tem-

10 plos espléndidos ou outros edifi-
cios, assemelhando-se a um con-
junto de aldeias, como as antigas
cidades da Grécia.

TucipIDES, Histéria da Guerra
do Peloponeso, século v a. C. (adaptado)

ATIVIDADES |

o Identifica a instituicdo
politica ateniense
semelhante a apela
espartana.

e Tendo em consideracao
os poderes da eclésia
ateniense e da apela
espartana, explica por
que razao a primeira
pertencia a um regime
mais democratico.

e Estabelece as semelhancas
e diferencas entre:
a) os escravos atenienses
e os hilotas de Esparta;
b) os metecos atenienses
e 0s perioikoi
lacedemonios.

0 Esclarece o significado
de oligarquia.



EX] A religido e a cultura
na Grécia antiga

® Os deuses, os herois e os mitos

Os Gregos antigos eram politeistas. Cada polis tinha a sua divin-
dade protetora, a que rendia culto. Os deuses e deusas, apesar de con-
siderados imortais, eram imaginados com aparéncia e habitos humanos:
comiam, amavam e lutavam (antropomorfismo). Os mais importantes
residiam no monte Olimpo e Zeus era o deus principal [11].

Os Gregos acreditavam também em heroéis, filhos de deuses e de
humanos. Os herodis, como Aquiles, Ulisses ou Héracles (Hércules), eram
muito poderosos, mas mortais, e considerados fundadores das cidades
e origem das familias importantes [Doc. |]. Também se acreditava em
criaturas fantasticas, como os ciclopes (monstros com um sé olho) ou
os centauros (cavalos com cabeca, busto e bracos humanos).

Os Gregos tinham mitos, que eram histérias sobre os deuses
e os herdis. A estas narrativas chama-se mitologia.

Docvmento = ~_®
Dois heréis em combate

Disse Atena: grande
Aquiles, creio bem que
vamos infligir uma
retumbante derrota,

5 matando Heitor. Ele ji
ndo pode fugir, mesmo
se Apolo viesse pros- 2 :
trar-se aos pés de Zeus, seu pai. [Pouco depois comega 0 combate.] Aquiles atira
a sua lanca de bronze, mas o ilustre Heitor apercebe-se e baixa-se [...]. Falhaste,

10 disse Heitor, tu s6 sabes falar, mas tenta agora escapar da minha langa! Mas
Aquiles aparou o golpe com o0 seu escudo. Tendo o divino Heitor, todo coberto
de uma armadura de bronze, apenas 2 vista a clavicula que separa a garganta do
pescogo, Aquiles enterrou entdo af a sua langa [...] e triunfou.

Iliada, canto XII (adaptado)

ATIVIDADES |

o Identifica as palavras a que se referem as sequintes definicdes:
a) narrativa criada sobre deuses e herdis;

b) filhos de deuses e de humanos.

e Lé o documento e observa a figura 11. Seleciona as atitudes e
qualidades que permitem concluir que os deuses gregos tinham
«habitos humanos».

J

Hades Deméter

(inferno) (agricultura) do lar)

Héstia
(fogo
sagrado

Poseidon
(mar)

Hera
(familia)

Zeus

(céu, raio)

Hefesto
(fogo)

Atena

Apolo
(beleza)

Hermes
(comércio)

A 1 LY L.
Artemis
(caca)

Dioniso
(vinho)

Afrodite
(amor)

[11] Principais deuses gregos.
Cada deus representava uma
forca da Natureza ou uma
atividade ou profissao humanas.

Unidade 3 0S GREGOS NO SECULO V a. C.: 0 EXEMPLO DE ATENAS 65



® O culto e as praticas religiosas

O templo era o local de culto aos deuses e os sacerdotes e sacer-
dotisas eram os seus servidores. Realizavam-se diferentes cultos para
agradecer aos deuses ou para lhes pedir ajuda.

e Em casa, cada familia tinha um altar dedicado a deusa do lar e aos
parentes falecidos (culto doméstico).

e Em cada cidade, todos participavam nos cultos publicos ou civi-
cos (oracoes, oferendas, procissoes e sacrificios de animais) [13].
® Em honra dos deuses, realizavam-se ainda nos santuarios repre-
sentacoes teatrais e competicdes desportivas, como os Jogos
Olimpicos, celebrados todos os quatro anos em Olimpia com
atletas de toda a Hélade (por isso se chamavam pan-helénicos,

isto é, que uniam todos os gregos [12] e [14]).

Os Gregos pensavam que os deuses podiam ajudar ou prejudicar 0s
seres humanos e que davam a saber as suas intencdes por meio de
oraculos interpretados por adivinhos. O oraculo mais famoso era o de
Delfos, ao qual recorriam pessoas de todas as condicdes para consultar
a opiniao dos deuses.

= A formacao do cidadao

Em Atenas, os rapazes iniciavam os estudos elementares (leitura,
escrita e calculo) com um pedagogo e, entre os 15 e os 18 anos, fre-
guentavam o ginasio, onde praticavam atletismo e estudavam oraté-
ria (a arte de bem falar em publico), literatura (sobretudo a /liada e a
Odisseia) e musica [15]. Eram também praticados exercicios fisicos,
gue habituavam os jovens ao convivio com os outros cidadaos e os pre-
parava para o servico militar.

Em Esparta, esta educacao era publica e obrigatéria para os filhos
dos cidadaos e as raparigas também frequentavam a escola (embora
menos tempo que os rapazes). As mulheres espartanas eram, assim,
mais instruidas e livres do que em Atenas ou noutras cidades gregas.

Ap6s o cumprimento do servico militar (entre os 18 e os 20 anos),
a participacao dos rapazes em celebracoes e cultos publicos completava
a sua formacao. O teatro desenvolveu-se como um divertimento edu-
cativo e edificante para cidadaos livres [16].

= A tragédia e a comédia

O teatro, com a tragédia, comecou por ser uma ceriménia em
honra do deus Dioniso, com histérias de deuses e de homens em que a
transgressao de valores morais provocava grandes desgracas as perso-
nagens. Esquilo, Sofocles e Euripedes destacaram-se como grandes
autores de tragédias. Outro estilo, o da comédia, era muito popular e
ridicularizava personalidades conhecidas e os costumes da vida quoti-
diana. Aristéfanes foi um dos mais célebres autores de comédias.
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[12] Os atletas vencedores eram

coroados com folhas de louro
ou de oliveira.

[13] Nos sacrificios, homens e deuses

comiam em conjunto. Depois de
morto o animal sacrificado,

05 05505 e a gordura eram
queimados (para serem
consumidos pelos deuses através
do fumo) e a carne era consumida
pelos homens em convivio.

SABER MAIS

A lliada e a Odisseia

As obras literarias que
tém estes nomes sao dois
longos poemas, atribuidos
pela tradicao a Homero,
um poeta do século vina. C.
Pensa-se que podem ser
versoes de histérias
contadas oralmente.

A lliada conta a historia
dos reis gregos contra

a cidade de Troia.

A Odiisseia narra as
aventuras de Ulisses, que
conquista Troia, mas que
enfrenta uma série de
perigos No seu regresso
ao reino de [taca.




’ -

A. Antes dos jogos, rendia-se tributo a Zeus no templo, sacrificando inimeros animais.

As cerimonias repetiam-se ao quarto dia, realizando-se também banquetes.

B. Nas competicoes, sé podiam participar homens livres; os escravos e as mulheres eram
excluidos. C. Corrida de quadrigas. D. Corridas de velocidade e de resisténcia (algumas eram
disputadas carregando elmo e escudo). E. Luta de pé (vencia quem derrubasse o adversario
trés vezes sem ser derrubado). F. Luta livre. G. Lancamento de dardo e de disco.

e Tt ) A

Competicoes desportivas nos Jogos Olimpicos (reconstituicdo). Os jogos realizavam-se desde 776 a. C. e,
enquanto duravam, as cidades em guerra faziam tréguas (interrompiam as hostilidades).

Representacao teatral. S6 os homens é que atuavam
no palco, interpretando inclusive os papéis femininos.

[15] O mestre, a direita, ensina os jovens alunos. A. Atores, que atuavam com mascaras. B. Espectadores.
|
— ATIVIDADES | ~\
O/ Consulta as definicoes de tragédia e comédia @ Relé nas paginas 62 (incluindo a fig. 7 na pag. 63)
nas paginas 195 e 198 e diferencia os dois e 66 as informacdes dadas sobre as mulheres
conceitos. gregas.
9/ Enumera os diferentes tipos de cultos il Bl por Gue e > po‘de‘dlzer
. i o L . que as mulheres eram discriminadas
e manifestacoes religiosas na Grécia Antiga. _
negativamente.
2 Enumera as etapas da educacao de um jovem 5.2 Compara a educacao das mulheres em
cidadéo ateniense. Atenas e em Esparta e as consequéncias,
o . . B - ara a sua liberdade, das diferencas
) Justifica a sequinte afirmacao: «Na Grécia, P . &
w7 3 s . entre as duas cidades.
a formacéao do cidadao pretendia desenvolver
de forma harmoniosa o corpo e a mente.»
\\ V.
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COMUNICA CONHECIMENTOS

Dramatizar um mito grego

Saber

A turma divide-se em grupos e cada um seleciona

o mito grego que ird dramatizar. Trés mitos, em
especial, tém todos os elementos para se criar uma
trama com muita aventura, reviravoltas, expectativa
e emocado: o mito de Prometeu e Pandora, o mito de
Edipo e o mito da guerra de Troia.

Ha que distribuir as tarefas no grupo: coordenacao,
atuacao, decoracdo, figurino, maquilhagem e outros
elementos necessarios para se realizar uma
encenacao teatral. £ importante que cada aluno
escolha a tarefa mais apropriada as suas
caracteristicas.

Fazer
Eis um guido de trabalho:

e Pesquisar o mito selecionado na Internet, em
enciclopédias ou em livros de mitologia grega.

e Definir as personagens e os lugares onde
a narrativa sera desenvolvida.

e Redigir, com a ajuda do(a) professor(a), o roteiro
da peca.

¢ Organizar, no interior de cada grupo, duplas
para ensaiar os dialogos e as acbes das
personagens.

e Promover um ensaio geral para identificar
as dificuldades do trabalho e orientar as acdes
de cada membro do grupo. E importante tratar
0 ensaio como se fosse a primeira apresentacao
ao publico.

e Apresentar a peca a turma.

AN

Qual é coisa qual é ela? De manha,
tem quatro pernas, ao meio-dia
tem duas e ao entardecer trés.

Edipo e a Esfinge, numa ceramica grega do século v a. C.

Saber fazer

1. Leiam, na ilustracdo acima, o enigma que
a Esfinge prop6s a Edipo, narrado num dos mitos
mais conhecidos da Grécia antiga. Investiguem
a solucao do enigma.

2. Em conjunto, facam um balanco das pecas que
foram encenadas, discutam e concluam sobre
estes pontos:

a) Quais foram as dificuldades que as equipas
encontraram?

b) Que caracteristicas da Grécia Antiga
conseguiram as pecas mostrar?

¢) Qual é a mensagem moral dos mitos
dramatizados pelos grupos?
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® A Filosofia, a Historia e as ciéncias

O ambiente da pdlis, voltado para a formacao dos cidadaos, criou
condicbes para surgirem e se desenvolverem, sobretudo em Atenas,
ramos do saber tdo importantes como a Histéria (com Herédoto
e Tucidides) e a Matematica (com Pitadgoras, Euclides e Arquime-
des). Foram, porém, os filésofos, como Socrates, Platdo e Aristételes,
guem nos legou a parte mais importante e universal da cultura grega:
a reflexdo sobre o Homem e as grandes questdes da existéncia, a que
se chama Filosofia (de philos + sophia, isto é, amor a sabedoria).

Os Gregos foram também os primeiros a procurar uma explicacao
racional para os fenémenos da Natureza e para os comportamentos
humanos. Essa reflexao ja comecara antes dos filésofos, com os sofistas,
que se dedicavam a uma multiplicidade de saberes e a educacao dos
jovens. Por isso, é comum dizer-se que, além da Filosofia, os Gregos inven-
taram a Ciéncia. Nos séculos v e Iv a. C., a Medicina, uma das areas cien-
tificas fundamentais, teve em Hipdcrates um importante cultor [ Doc. |.

Os autores gregos tornaram-se, assim, prestigiados em todo o mundo
mediterranico e o grego tornou-se a lingua de cultura por exceléncia nos
séculos seguintes. Muitos ndo gregos aprendiam-na para poderem ler na
lingua original os grandes historiadores, matematicos e filésofos da Hélade.

Documento = ~_®
A missao do médico

Juro [...] por todos os deuses
e deusas, tomando-os por teste-
munhas, e cumprirei este jura-
mento para ajudar os que sofram
5[...], ndo darei veneno mortal
algum a quem mo pedir [...]. Em
quantas casas entrar, irei para
auxiliar os doentes. [...] Aquilo
que vir ou ouvir no exercicio da
10 minha profissdo [...] cald-lo-ei.

Juramento de Hipocrates
(adaptado)

ATIVIDADES |

Herédoto
v

Pesquisa, retne e estuda

Aristoteles.

Testemunhos/
Itradicao oral

Inscricoes
epigraficas

Textos antigos

v

Pitagoras. Platao.

o Consulta a definicdo de filésofos na pagina
196 e redige uma frase sobre a relacdo dos
filésofos com a sabedoria.

e Observa os quatro bustos.

Tucidides.

2.1 Atribui a cada personalidade a area do
saber em que se distinguiu: 1. Historia;
2. Matematica; 3. Filosofia.

@ Lé o documento. Seguindo as pistas que te sdo
dadas, seleciona o que Hipdcrates promete no

seu juramento: a) sobre venenos; b) sobre as
casas em gue entrar; c) sobre o que souber das

Escreve

Persas e Egipcios

£ p o «Subordinados» Iy

"« Gregos
«Civilizados»
As Historias «Livres»

[17] A obra As Histérias, de Herédoto (cerca de 440 a. C.).

doencas de cada um.

«Barbaros» o Observa a figura 17 e responde as questoes.
Que fontes utilizou Herédoto?

4.2 Sobre que povos escreveu Herédoto?

4.3 Qual deles parece favorecer? Porqué?

7
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® A arte classica

No século v a. C. definiu-se, sobretudo em Atenas, o modelo da arte
classica. Na arquitetura, na escultura e na ceramica exprimiu-se
uma nova ideia de beleza, exaltando a geometria e as formas do corpo
humano. Este modelo ird influenciar a arte no Mediterraneo, na Europa
e, depois, no Mundo, durante muitos séculos.

® A arquitetura e os templos

Os Gregos construiram edificios muito variados, mas os mais impor-
tantes de todos eram os templos, locais de culto as divindades.

Os templos construiam-se sobretudo em marmore branco e eram
pintados com cores que se perderam com o passar do tempo. Tinham
forma retangular e, ao contrario da arquitetura egipcia — que era
enorme e «esmagadora» —, tinham uma medida humana. Os templos
erguiam-se sobre uma plataforma e dispunham de varias dependéncias:
pronaos era o vestibulo (atrio ou entrada); naos era a sala principal
e nela era guardada a estatua da divindade; opistéodomo era o lugar
onde se colocavam as oferendas realizadas pelos fiéis [18].

Os Gregos nao usavam o arco nem a abdbada, pelo que cobriam os
seus templos com tetos planos que eram sustentados por colunas
e paredes. Os telhados eram de dupla vertente [19].

® As ordens arquitetonicas

A preocupacao dos Gregos com a harmonia, a beleza e as propor-
¢Oes corretas levou os seus arquitetos a construirem segundo regras
estritas que determinavam o tamanho dos elementos arquiteténicos
e a sua combinacao. A estas regras chamava-se ordens ((20] a [22]).
No principio, existiam duas ordens: a dérica e a jénica. Posteriormente,
apareceu a corintia.

s o

O Partenon, dedicado & deusa Atena (acrépole de Atenas). E uma das grandes
construcdes do século v a. C.
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Planta de um templo grego.

ATIVIDADES J

o Consulta a definicao
de arte classica na
pagina 195 e redige
um texto de cinco linhas
com 0s principais tragos
definidores da arte
ateniense do século v a. C.

o

Enumera, a partir

da figura 18, as trés
divisdes fundamentais
de um templo grego.

Identifica na figura 19
um elemento assinalado
na figura 18.

g Explica o significado
da palavra «ordem»

na arquitetura grega.

o

o

Observa as figuras 20, 21
e 22. Compara as trés
ordens e identifica dois
pormenores em que se
distinguem.




Triglifo

] Friso

. Arquitrave
Capitel

Fuste

Coluna dérica.

O fuste esta canelado
com arestas vivas.

O capitel nao

¢é decorado.

Templo dérico de Pesto (Italia).

A ordem dorica.

%— Frontao

’ :| Friso liso

Capitel

Fuste

2 5 > ) Base

[ !
iE8 l
(L

Coluna jonica.

O fuste esta canelado
com arestas suaves.
O capitel esta
decorado com duas
volutas. Apoia-se
numa base.

- = ='~ S
Templo jonico de Atena Niké (Atenas).

[21] A ordem jénica.

%— Frontdo

l :| Friso liso

Capitel

Fuste

Base

Coluna corintia.

O fuste esta canelado
com arestas suaves.
O capitel esta
decorado com folhas
de acanto. Apoia-se
numa base.

Colunas do templo corintio de Zeus (Atenas).

[22] A ordem corintia.
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® A escultura

A maioria das estatuas e dos relevos gregos tinha uma funcao reli-
giosa e representava divindades e herois. Por isso, muitas destas esculturas
estavam colocadas em templos. Outro grupo importante de esculturas
gregas servia para adornar tumulos. Também eram esculpidas estatuas
de atletas.

Os escultores gregos sentiram um grande interesse em representar
a beleza ideal do corpo humano nu. Esta beleza baseava-se em pro-
porcoes harmoniosas, o que levou os artistas do século v a. C. a cria-
rem corpos perfeitos, de acordo com regras preestabelecidas [23]. Para
isso, 0s escultores estudavam minuciosamente a anatomia humana.

Os materiais mais utilizados pelos escultores eram o bronze e o mar-
more, embora também usassem a madeira, a terracota, o ouro, o marfim
e outros materiais. Quase todas as esculturas eram pintadas com cores
vivas que nao foram conservadas pelo tempo. A maioria das esculturas de
bronze perdeu-se, mas podemos saber como eram gracas as copias feitas
pelos Romanos. As esculturas gregas eram de grande qualidade. Por
este motivo, serviram de modelo para os artistas das épocas posterio-
res.

® A ceramica

Os vestigios de ceramica grega que chegaram até nés sao muito
abundantes e gracas a eles podemos fazer uma ideia de como era
a pintura, de que apenas sobraram amostras. A ceramica passou por
diferentes estilos sequndo a época a que pertence.

* Na época arcaica (800-490 a. C.), as figuras eram pintadas em
preto sobre um fundo avermelhado: é a ceramica de figuras
negras [24].

e Na época classica (490-338 a. C.), as figuras eram pintadas a verme-
lho sobre fundo negro: é a ceramica de figuras vermelhas [25].

e Na época helenistica (338-30 a. C.), as figuras eram pintadas em
varias cores sobre um fundo branco.

Ceramica com cena desportiva. [25] Ceramica com cena do quotidiano.
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[23] O canone (palavra grega
que significa «vara» ou «régua»
e gue passou a ser usada como
sinénimo de «norma»).
De acordo com a norma
estabelecida pelo escultor
Policleto no séculov a. C.,
o corpo deveria medir seis vezes
o tamanho da cabeca.
Esta escultura, da sua autoria,
o Doriforo, mostra a sua
aplicacéo.

Docvmento *~_®

Beleza do corpo
e da alma

Divino Pa — e vos deuses
outros destas paragens! Dai-me
a beleza da alma, a beleza inte-
rior e fazei com que 0 meu exte-

srior se harmonize com essa
beleza espiritual. Que o sdbio
me parega sempre rico; que eu
tenha tanta riqueza quanto um
homem sensato possa suportar e
empregar.

«Prece de Sécrates» em PLATAO,
Fedro (adaptado)




TRABALHA DOCUMENTOS

Analisar obras de arte

Saber

A andlise e a comparacao das obras de arte permite inferir muitas
informacoes historicas importantes. Nelas é possivel ver a evolucao dos
gostos da sociedade e das técnicas dos artistas, mas também o modo
como uns povos influenciaram outros.

Na Grécia do principio do século v a. C., depois de se imitar durante
muito tempo os estilos de civilizacdes mais avancadas, os escultores
comecaram a representar de modo realista 0 movimento que
observavam na realidade e as caracteristicas naturais do corpo humano.

Fazer

A analise de uma escultura, além da identificacdo do material em que
é feita, implica:
a) reconhecer a figura representada;
b) descrever a parte do corpo representada (busto, com peito
e cabeca, ou corpo inteiro, por exemplo);
¢) a expressao da figura: se transmite movimento ou se tem postura
estatica, e que emocoes faz transparecer.

Saber fazer

1. Compara as estatuas A e B.
1.1 Que semelhancas encontras na expressao das figuras?
1.2 Tendo em conta que a civilizacdo egipcia é anterior a grega,
gue conclusdes podes tirar quanto ao povo que influenciou
e foi influenciado?
2. Compara agora as estatuas B e C e preenche os espacos 1 a 4 no
teu caderno.

Estatuas Postura corporal Emocoes transmitidas
| B [ 1 [ 2 |
L < [ 3 [ 4 |

A. Escultura egipcia representando
um farad.

B. Kouros. Na época arcaica grega
representavam-se atletas nus (kouroi)
e jovens vestidas (korai). Eram figuras
muito rigidas e sem movimento.

C. Discébolo, de Miron.

ATIVIDADES J

3.2 Regista 0 que o texto diz sobre o ideal

o Explica a regra (canone) definida por Policleto debeleza:

para a escultura grega.

e Observa as figuras 24 e 25 e identifica a época

3.3 Observa a estatua da figura 23 e aplica
as ideias de beleza transmitidas pelo texto

em que se inserem (arcaica, classica ou as caracteristicas que podes observar
helenistica). no Doriforo de Policleto.
2.1 Justifica a tua resposta anterior. o Faz uma pesquisa sobre Miron ou Policleto,

@ Lé o documento e responde.
3.1 Identifica o autor do texto.

na qual esclarecas:
a) quando e onde viveu;
b) onde desenvolveu a sua arte.

/
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa 0 mapa e responde as questdes.

&

CELTAS

<
EUROPA ro’%,, /,},o 2
3 Yo \ >
IBEROS CORSEGA , S\ %
®)
SARDENHA
- GRECIA ;
SICILIA (fgegt®™®  Mar
% -
LEGENDA OO0 Jénico '
® Principais metrépoles gregas AFRICA —
@ Principais colonias gregas Mar Mediterraneo CRETA
== Povoamento grego 0 350k
Area de influéncia fenicia 00 i
oo —

1.1 Consulta a pagina 59 e atribui a cada numero do mapa o nome da cidade grega a que
corresponde.

1.2 Distingue as cores que no mapa representam cidades gregas e colénias fundadas pelas primeiras.
1.3 Menciona a cor gue no mapa representa o espaco da Hélade.

1.3.1 Identifica os paises atuais que correspondem a este espaco.
1.4 Observa a area de influéncia grega no Mediterraneo e enumera os continentes por ela abrangidos.

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questdes.

EPOCA HELENISTICA

EPOCA CLASSICA

EPOCA ARCAICA
447 a.C.
776 a. C. 462 a. C.
800 a. C. 700 a. C. 600 a. C. 500 a. C. 400a. C. 300a. C. 200a. C. 100 a. C. Ta.cC

2.1 Seleciona as datas que assinalam na barra cronolégica:
a) a realizacdo dos primeiros Jogos Olimpicos;
b) o ano da reforma de Péricles que introduziu remuneracao nos cargos publicos;
c) aformacao da Liga de Delos (hegemonia de Atenas na Hélade).
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

Os Gregos no século v a. C.

Viveram o apogeu
da sua civilizacdo na

Cidade-estado de Atenas

que influenciou o gue originou uma nova onde floresceu uma

Espaco mediterranico Sociedade e politica Cultura

em que atuavam os baseada na
C (minoria) Formacao do cidadao:
com igualdade de direitos d Egtudps elementares
e participacao politica ° SIHQSIO it
| e Servico militar

assegurando um |

Regime democratico

coOm uma
Economia A
e a preponderancia militar
com a B
do qual estavam excluidos
e Mulheres
° D
. E -
Arte classica:
. H
. |
CHAVE: | Beleza || cidadaos || Comeédia I| Escravos || Harmonia I

| maritima e comercial I | Metecos I | Liga de Delos I | Tragédia I




VERIFICA O QUE APRENDESTE

o Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

4.1 A Hélade, o mundo grego
da Antiguidade, era:

a) um conjunto de colénias fenicias
localizadas nas costas do
Mediterraneo.

b) um conjunto de civilizagbes
diferentes unidas pela proximidade
geografica.

c) uma civilizacao de diferentes
cidades-estado e coldnias unidas
por uma mesma religido e uma
mesma lingua (o grego).

4.2 No regime democratico de Atenas
eram cidadaos (detentores de direitos
politicos):

a) todos os habitantes da cidade,
sem distincao de sexo ou de
condicao.

b) sé os homens adultos, filhos
de pais atenienses e com o servico
militar feito.

c) s6 os homens e as mulheres
em idade adulta e nascidos
em Atenas.

4.3 A eclésia, assembleia dos cidadéos, era:

a) o 6rgao que julgava os cidadaos
acusados de violar as leis.

b) o 6rgao politico que votava as leis,
que tomava as decisdes mais
importantes e decidia a paz
e a guerra.

c) o conjunto dos estrategos
(chefes militares) e dos arcontes
(que presidiam aos tribunais
e as cerimodnias religiosas).

4.4 A religido grega:

a) venerava varios deuses e incluia
ritos familiares e publicos,
ceriménias como 0s Jogos
Olimpicos e o teatro e a consulta
de oréculos, como o de Delfos.

b) resumia-se ao culto a Zeus.

c) era em tudo semelhante a religido
egipcia.

4.5 Os principais filosofos gregos foram:
a) Sélon, Clistenes e Péricles.
b) Esquilo, Séfocles e Euripedes.
c) Socrates, Platdo e Aristoteles.

4.6 As ordens arquitetonicas gregas eram:
a) a dodrica, a jonica e a corintia.
b) as que os Gregos copiaram dos

Egipcios.

c) a arcaica, a classica e a helenistica.

Observa a imagem, consulta a pagina 63
e preenche os espacos A a H no teu caderno.

Helieia Bulé Estrategos
A A A
Sorteia | Sorteia } Elege

Assembleia popular ou eclésia
Vota as leis e a participacao em guerras

Orgao politico Funcao Nrg?;[)c;odse
’ Eclésia H A H B ‘
’ Bulé H C H D ‘
’ Magistrados H E H F ‘
’ Helieia H G H H ‘

Observa as imagens, consulta a pagina 63
e responde.

A

Cidadaos
C Il N3o cidadaos

6.1 Atribui a cada letra o grupo social
gue lhe correspondia na Atenas
do séculov a. C.

6.2 Redige uma frase em que uses
as quatro expressdes seguintes:
«regime democratico ateniense»,
«cidadao», «maioria» e «minoria».
6.3 Distingue a democracia atual

da democracia ateniense
do séculov a. C.
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o Observa a fachada do Palacio de Sao
Bento, onde se reline a Assembleia
da Republica.
7.1 Enumera na imagem os elementos
comuns a arquitetura grega.
7.2 |dentifica a ordem arquiteténica
em que se podem classificar
as colunas.
7.3 Explica o significado politico
da utilizacao neste edificio
do modelo classico de Atenas.

TRABALHA DOCUMENTOS

e Lé o texto, observa a imagem e responde.

Documento = ~_®
A democracia
retratada no teatro

A nossa cidade nio estd sujeita ao poder de
um s6 homem. Atenas € livre. O povo € quem
governa e sao os cidaddos e 0s magistrados anuais
quem administra o Estado. Os ricos ndo sao privi-

s legiados e, gragas as leis escritas, 0 pobre e 0 1ico
tém direitos iguais. [Na justica, o] fraco pode res-
ponder ao poderoso que o ataca e, se tiver razao,
consegue defender os seus direitos. A liberdade
¢ visivel nas palavras que sdo tradicionalmente

10 enderecadas aos cidaddos na eclésia: «Quem quer
dar uma opinido dtil & sua patria?» Cada um pode
entio falar e tentar brilhar, ou calar-se. Pode ser
imaginada uma igualdade mais bela do que esta?

EURIPIDES, As Suplicantes
(tragédia do século v a. C., adaptado)

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

Lé a referéncia do fim do texto,
gue te da a conhecer o autor, a obra
a que pertence e a época em foi escrito.

8.1.1 Identifica o autor.

8.1.2 A que género teatral
se destinava o texto?

8.1.3 Situa este texto no tempo.

Esclarece se o texto é um documento
historico ou um texto historiografico.
Justifica.

Transcreve do texto a frase que:

a) esclarece a relacdo de poder entre
ricos e pobres;

b) diz quem governa Atenas;

c) refere que a cidade é governada
por um conjunto de pessoas;

d) explica que todos sao iguais
nos tribunais, independentemente
do poder que tenham fora deles.
Explica por que razao diz Euripides
gue, na politica ateniense, qualquer
cidadao pode «falar e tentar brilhar,
ou calar-se».

Observa a imagem do documento
e esclarece se confirma o que
Euripides diz sobre a igualdade
politica dos cidadaos em Atenas.

.

Y,
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A lingua que falamos todos
os dias é um legado historico
vivo do mundo romano.

Que realizacoes foram as L
desse povo para a sua lingua

estar na base de tantas

linguas atuais?

«MUNDUM CONSERVARE DEBEMUS AD FUTURAS GENERATIONES.»

a4

] [ ——
. | & e
\ J I
PORTUGAL E BRASIL o ESPANHA e CATALUNHA
«E preciso preservar «Es necesario preservar «Es necessari preservar
o Planeta para as futuras el Planeta para las el Planeta per a les
geracoes.» generaciones futuras.» generacions futures.»

| As linguas latinas no mundo atual, uma heranca do Império Romano.|

O FrRANCA
«ll faut preserver
la Planéte pour
les générations
a venir.»
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- - o~ /Principais linguas A

7 a=—" § - neolatinas
= \ )
ST —_ - - Espanhol
7/ ' - Francés

\ \ \ \ \ - Portugués
- 3 \, ' ltaliano
|l 2 [

& — \\-/ - Romeno
o’ - Catalao
- - c/
v -
= Paises onde se fala mais
) de uma lingua oficial
~ .l/ Q- - Francés e espanhol
N /-\ I~

5 Francés e italiano
< S N , =

No Quebeque, no Canada,
a maior parte da populagao
descende de franceses.

A regiao do atual estado
da Luisiana, nos Estados
Unidos, foi colonizada
por franceses.

-+

N =
N ! o
v ' \/ vz
v ' N p "
N\
\'\ v\ / F’u v lI\
- -T2

13

© roMENIA
«Este nevoie sa
pastram Planeta
pentru generatiile
viitoare.»

© TAua

«E necessario preservare
il Pianeta per le future
generazione.»

e No estado do Novo México,
nos Estados Unidos, é forte
a presenca de hispano-
-americanos.
O espanhol é um dos
idiomas oficiais da regiao.

||":t||

iy

— OBSERVA, INTERPRETA, REFLETE ’—\

o Observa atentamente o mapa e enumera:
a) as linguas latinas identificadas no mapa;

b) um pais de cada continente onde se fala
oficialmente lingua latina.
1.1 Por quantos continentes esta hoje
espalhada a heranca linguistica
do Império Romano?

(~)

Lé as frases que aparecem na base do mapa.

2.1 Se afrase em portugués ndo estivesse
no mapa, conseguirias perceber o seu
sentido em alguma das outras linguas?

2.2 O que concluis das semelhancas
de outras linguas com o portugués?

N e—
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X} 0 Mediterraneo romano
nos séculosi el

@ A historia de Roma

Segundo a lenda, Roma foi fundada no ano 753 a. C. por dois irmaos
gémeos: Rdbmulo e Remo [ 1 | Viviam entao em Italia muitos povos. Dois dos
mais importantes eram os Etruscos, no Norte, e os Latinos, no centro[ 3 |.
Os Latinos fundaram varias povoacées numa zona com sete colinas, nas
margens do rio Tibre, de cuja unido surgiu a cidade de Roma[ 4 |.

Durante os primeiros séculos da sua histéria, Roma foi uma monar-
quia governada por um rei eleito pelos representantes das familias mais
importantes da cidade: os patricios. Estes constituiam uma assembleia,
o Senado. No século vi a. C., os Etruscos conquistaram Roma, mas a sua
autoridade nunca foi bem aceite, acabando expulsos em 509 a. C.
Nesse ano, apos o derrube do ultimo rei etrusco, estabeleceu-se uma
nova forma de governo: a republica. Esta assentava em trés instituicoes
principais — os Comicios, as Magistraturas e o Senado —, que, como
veremos, foram incorporadas e transformadas, a partir de 27 a. C.,
sob um novo regime politico — o império [ 2 |.

753 a.C. 509 a. C. 27 a.C. 476 d. C.
1 I

Monarquia Republica

(L [ - I 0 [ : | u I : [ g

800 a.C. 600 a. C. 400 a. C. 200 a.C. 1d.C. 200d. C. 400d.C.

[ 2 | Etapas da histéria de Roma.

s Da cidade ao império

A civilizacdo romana desenvolveu-se em torno do mar Mediterraneo,
a que os Romanos chamavam Mare nostrum («nosso mar»). Roma,
situada nas margens do rio Tibre, na peninsula Italica (ou Italia), no centro
do Mediterraneo, esta num lugar estratégico para dominar esse mar.

A expansao do dominio romano esteve relacionada com a rivalidade
com outros povos da peninsula Italica e do Mediterraneo. Na sequéncia
de guerras, ou por razdes de seguranca, Roma foi expandindo a sua
autoridade sobre territérios cada vez mais vastos. Os tributos cobra-
dos as cidades e povos dominados foram também um incentivo a este
expansionismo. Ja no periodo do império, o dominio do mar Mediterra-
neo — e de todas as terras a sua volta — era visto pelos Romanos como
condicdo para a preservacao da sua hegemonia.

Entre 500 e 250 a. C., Roma conquistou os territérios da peninsula
Italica. Depois, comecou a sua expansao pelo Mediterraneo, o que
a levou a afrontar e destruir o poderio cartaginés nas trés Guerras Puni-
cas[Doc. |. Nos séculos I e  da nossa era, o império alcancou a sua maxima
extensao, desde as llhas Britanicas no Norte até ao deserto do Sara no Sul,
e desde a Mesopotamia no Leste até a Peninsula Ibérica no Ocidente, com
um numero estimado de 50 a 100 milhdes de habitantes[ 5 |.

80

R 4 e e
[ 1] Loba capitolina. Segundo
uma lenda, os dois fundadores
de Roma foram salvos e criados

por uma loba, que se tornou
o simbolo de Roma.

=

ﬂ Tirreno

LEGENDA

Latinos .

Etruscos q Jénico

I Gregos
Outros povos

0 250 km

[ 3 | Apeninsula ltalica no século i a. C.

Relembra

A importancia da cidade de
Cartago ja foi estudada este
ano. Consulta as paginas 46-47.



Muralha
do século v a. C.

[ 4 ] As sete colinas de Roma.
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BRITANIA POLTI
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Atlantico Lido
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° G
® Roma
Saragoga
L Mar
. Tirreno
HISPANIA
° °
LEGENDA . Cartagena Cartago
Monarquia AFRICA
Reptblica m———
Império
* Limes (fronteira Deserto do Sara
fortificada)

[5]A expansao territorial de Roma a volta do Mediterraneo.

ATIVIDADES |

o Consulta a definicao de império na pagina 197 e,
a partir do mapa da figura 5, escreve uma frase
com o conceito e com os nomes de algumas das
provincias assinaladas no mapa.

9 Enumera os trés regimes politicos da historia
de Roma.

e Regista 0 nome dos dois povos principais que
viviam na peninsula Italica no século vii a. C.

0 Regista:

a) o ano em que se iniciou o periodo do império;

Docvmento ~~_®
Roma contra Cartago: as Guerras Punicas

(século 111 a. C.)

Convencidos os Romanos de que a guerra contra os Cartagineses decorreria
na Ibéria [Peninsula Ibérica] e em Africa, porque nunca imaginaram que os Puini-
cos [Cartagineses] pudessem invadir a Itdlia, enviaram Tibério Semprénio L.,ongo
[...] para Africa[...]; enviaram também Publio Cornélio Cipido para a Ibéria, em

s sessenta barcos com dez mil infantes [soldados a pé] e setecentos cavaleiros,
e com ele o seu irmdo Cneio Cornélio Cipido como legado.

APIANO, Ibéria (adaptado)

O Vam
T3l 3
’é A
'.o “.“ A \\a‘\\\eq“)
-=*" DACIA *
Bizancio
| ®
TRACIA
GELE SIRIA
® Atenas Deserto
ACAIA da Arabia
Mar Mediterraneo AIexandrl.a
° Z
i 7
Cirene EGITO 4, "’k&
% 2
@/éo

0 300 km

b) os limites norte, sul, este e oeste do império
nos séculos i e II.

Lé atentamente o documento de Apiano.
5.1

5.2 Nomeia as trés provincias em que
decorreu a guerra entre Roma e Cartago.

Identifica os adversarios dos Romanos.

Observa o mapa da figura 5 e responde.

6.1 Em que periodos da histéria de Roma foi
a Peninsula Ibérica sujeita ao seu poder?
6.2 Por que continentes se estendia o poderio

romano no periodo imperial?
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® O exército e a «paz romana»

Em geral, em todos os territérios conquistados, as diferentes tradi¢oes
religiosas e culturais eram respeitadas pelos Romanos. No entanto,
para manter a sua autoridade, Roma estacionava as poderosas legioes
do seu exército nas varias provincias do Império, deslocando-as, sempre
que necessario, por terra ou por mar. Para as deslocagoes por terra, as
estradas eram fundamentais, razao pela qual a sua construcdo se tornou
um dos principais sinais da expansao romana[ 6 |. Uma rede de estra-
das gigantesca espalhou-se por todo o império, servindo, como vere-
mos, para facilitar as trocas comerciais.

A esta ordem assim mantida em todo o império chamou-se pax
romana («paz romana»). Tratava-se de uma paz vigiada e armada, em
gue Roma recorria a violéncia sempre que se sentia ameacada.

® Os fatores de integracao do Império Romano

A diversidade de povos com crencas, habitos e linguas diferentes era
um desafio ao dominio romano, pelo que foi necessario também encon-
trar meios pacificos de os integrar no império:

e A presenca das legides foi um fator importante na difusao dos
habitos romanos junto dos povos dominados, transformando-se
os soldados muitas vezes em colonos, que fundavam exploracoes
agricolas ou povoacoes nos moldes romanos.

* A adocao de habitos e gostos romanos era promovida junto dos
chefes dos povos dominados, de modo a criar-se uma lealdade e
ligacao afetiva a Roma [Doc. |.

¢ A utilizacdo da rede de estradas pelos comerciantes criou lacos eco-
noémicos entre as varias partes do império e os seus diferentes povos.

¢ A difusdo do direito romano, isto é, o conjunto das leis romanas.
Estas leis diziam respeito ao governo da cidade e a eleicao de magis-
trados (direito publico) e a vida privada dos cidadaos em aspetos
como a sua propriedade ou o casamento (direito privado).

e Alinstituicdo de municipios por todo o império, que eram cidades
e seus territérios que passavam a reger-se pelas mesmas normas
que vigoravam em Roma.

* A concessao da cidadania romana aos habitantes do império
cresceu com a fundacdo de municipios, tendo sido estendida, no
ano 212 d. C., pelo imperador Caracala, a todos os homens livres
que vivessem sob dominio romano.

e A organizacao do império em provincias e o envio para estas de
funcionarios nomeados pelo imperador permitiu a existéncia de
uma administracao eficiente e hierarquizada, que assegurava
o controlo dos chefes locais, dos colonos e dos municipios.

e Por fim, a lingua falada pelos Romanos, o latim, espalhada por
comerciantes e colonos e pelas necessidades de administracao, foi
adotada por muitos povos dominados, deixando vestigios profun-
dos em varias linguas modernas.
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Documento *~_®
A adesao

a0s costumes
romanos

A maioria converteu-se em
latinos e recebeu colonos roma-
nos, de modo que pouco lhes
falta para que sejam todos roma-

5 nos. As cidades que se fundaram
agora [...] entre os Celtas, [...]
entre os Tdrdulos [...], em terri-
torio celtibero e algumas outras,
mostram com clareza a evolugio

10 destas constituigdes; todos 0s
iberos que adotaram este modo
de ser chamam-se togados'.

*Assim chamados por usarem toga,
como os cidaddos romanos.

EsTRABAO, Geografia,
Livro 11 (adaptado)

ATIVIDADES |

o Consulta as definicoes
de municipio, direito
e administracdo nas
paginas 195, 196 e 197
e escreve uma frase com
os trés conceitos.

9 Observa a figura 6.
Explica a importancia da
construcao de estradas
para a manutencao do
Império Romano.

e Identifica trés dos fatores
da integracao dos povos
dominados.

0 Redige uma definicao
de pax romana.

9 Lé o documento
de Estrabao e identifica
a palavra que se refere
aqueles que adotaram
habitos romanos.



SABER MAIS

O exército romano

O exército romano estava organizado em legides, grupos
de 4000 a 5000 soldados (legionarios). Cada legiao estava
rigidamente organizada, de modo

a manter-se a obediéncia aos chefes
e a eficacia durante os combates.

Centuriao.
Cada um tinha sob
seu comando um grupo
de 100 legionérios.

Escud
i Legado.

Comandava a legido
por meio dos centurides.

Taticas e maquinas

Gladio

«Tartaruga».
Sandalias | Tatica que permitia aos legionarios
defenderem-se das setas inimigas.

Legionario
romano.

Trompeta.
Transmitia
as ordens
dos oficiais

(centurides)

aos legionérios.

Porta-insignia.
Guardava a aguia,
a insignia (simbolo) mais
importante da legido.

Maquina
\ de assalto.
Servia
para atacar
e derrubar

muralhas.

das povoacdes mais proximas.

de cinzas vulcanicas e aredo.

[ 6 | Construcdo de uma estrada romana (reconstituicao).

A. Marco miliario, colocado a cada 1480 metros, assinalando a distancia

B. A estrada era construida em quatro camadas.
C. A Ultima camada era coberta por lajes de pedra lisa, unidas por argamassa

D. Escravos trabalhando sob a vigilancia de soldados.
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® A romanizacao: o caso da Peninsula lbérica

Os fatores de integracao do espaco do império foram moldando
0s habitos, os costumes, as leis e até a lingua dos diferentes povos
dominados, fazendo-os cada vez mais parecidos com os Romanos.
A esse processo chama-se romanizag¢ao. A Peninsula Ibérica foi uma
das regides do império mais intensamente romanizadas.

A conquista romana da Peninsula Ibérica, a que os Romanos chama-
vam Hispania, iniciou-se em 197 a. C. Essa conquista foi mais facil no
Sul e no Leste, onde os seus habitantes se identificavam com um modo
de vida urbano e civilizado, dados os contactos anteriores com Fenicios,
Gregos e Cartagineses. No Norte e no Oeste, a resisténcia aos Roma-
nos foi grande, destacando-se os Lusitanos, que viviam em grande parte
do atual territério portugués. A partir de 155 a. C., ocorreu a chamada
Guerra Lusitana, em que o chefe lusitano Viriato encabecou a resis-
téncia; no entanto, alguns companheiros seus, subornados pelos Roma-
nos, assassinaram-no em 139 a. C. [Doc. |.

S6é no tempo de Otavio (Augusto) se pacificou definitivamente
a Hispania. Esta foi dividida em provincias e a romanizacao espalhou-se
por toda a Peninsula, que passou a estar atravessada por estradas
e organizada em cidades de tracado e com edificios de estilo romano
((7 e[ 8]). Varias cidades atuais nasceram ou tornaram-se importantes
no periodo romano, como foi o caso de algumas das principais cidades

portuguesas [10].

Os Romanos difundiram as culturas dos cereais, da vinha e da oli-
veira, especialmente desenvolvidas nas villae (plural de villa), grandes
exploracoes agricolas e pecuarias[11]. A extracdo mineira (sobretudo de
cobre e de ouro) foi uma das razbes para o interesse romano pelo espaco
ibérico. A extracao de sal e o fabrico de garum (uma pasta de peixe
usada para condimentar os alimentos) [ 9 | foram outras importantes
atividades econémicas desenvolvidas pelos Romanos.

As principais linguas atuais da Peninsula — portugués, galego, cas-
telhano e cataldo — tém raiz latina, sendo vestigios muito relevantes
e duradouros da romanizacdo do inicio da nossa era.
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Docvmento =@
Viriato

Este Viriato era, pois, origi-
ndrio dos lusitanos que habitam
junto do Oceano. Sendo pastor
desde crianga, estava habituado

5 3 vida na montanha [...]; vivendo
constantemente em armas € em
combates contra feras e salteado-
res, tornou-se famoso entre as
populagdes, e foi por elas esco-

10 lhido para chefe. [...] Pelos seus
gxitos nas batalhas [...] ganhou
também reputacio pela capaci-
dade excecional de lideranga.

Dioporo SicuLo, Biblioteca Historica
(adaptado)

Templo romano de Evora
(século 1d. C.), dedicado ao culto
imperial.

[ 9 | Salgadeiras no sitio arqueologico
de Troia (Grandola).



Mar Cantabrico

Pollentia

aqueduto de 5egovia :
e:?Ebussus
Oceano -
Atlantico
Mar
Mediterraneo
LEGENDA Cartago Nova
— Principais estrad
rincipais estradas romanas. Sl
— Estradas romanas secundarias (Faro)
@ Principais cidades 8 /\/—/—,
0 130km
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A Hispania romana no século i d. C., dividida em cinco provincias: Galécia, Lusitania, Bética,
Tarraconense e Cartaginense (no mapa, em latim).

| ATIVIDADES |
— ATIVIDADES | N

O/ Redige com palavras tuas uma frase em
que expliques o significado do conceito
de romanizacao.

@ Relaciona o contacto anterior com povos
mediterranicos com a forma como o dominio
romano foi recebido na Peninsula Ibérica.

9/ Observa o mapa da figura 10 e regista:

a) as provincias romanas que abrangem parte
do atual territério portugués.

b) quatro cidades portuguesas atuais que ja
eram povoacoes importantes no periodo
romano.

@ Observa a figura 11 e identifica algumas das
culturas agricolas difundidas e desenvolvidas
pelos Romanos.

@, Lé o documento e responde as questoes.

5.1 Refere em que parte da Lusitania situa
0 autor a origem de Viriato.

5.2 Que ocupacao tinha Viriato desde

[11] Uma villa hispano-romana (reconstituicao). crianca?
A. Na mansao residia a familia do proprietario. B. Os camponeses 5.3 Identifica as capacidades que Viriato
e 0s escravos que realizavam os trabalhos viviam em cabanas demonstrou para chefiar os Lusitanos

(ou chocgas). C. Existiam armazéns, adegas, currais e cavalaricas. R
D. Os cereais eram moidos em moinhos mecanicos e nos lagares nas guerras contra 0s Romanos.
transformavam-se as uvas em vinho e as azeitonas em azeite. \ J
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®# Uma economia urbana, comercial e monetaria

Roma era uma cidade muito dependente da agricultura e da pecua-
ria praticadas na regido que a envolvia (o Lacio). As familias romanas
mais ricas e poderosas possuiam geralmente extensas propriedades com
terras cultivadas e pastagens (os latifundios), recorrendo a mao de
obra escrava e a camponeses. Existiam também pequenos proprie-
tarios, muitos dos quais perdiam as terras depois de as hipotecarem
para pagarem dividas. No Ldacio, cultivava-se sobretudo a vinha, a oli-
veira e o trigo. Mas, através de uma economia comercial e monetaria
que se estendia a toda a bacia do Mediterraneo, a cidade tinha relacdes
econémicas com todo o império.

Antes dos Romanos, os Fenicios e os Gregos tinham ja desenvolvido
sociedades cuja vida politica e econémica estava centrada em cidades
orientadas para o comércio. A importancia das trocas comerciais havia
estimulado o uso da moeda por todo o Mediterraneo. A hegemonia
romana, pondo termo a guerras e combatendo a pirataria, veio facilitar
estas trocas e a sobrevivéncia econémica das cidades. O poder romano
foi, por isso, geralmente aceite como protetor e civilizador.

Como & sabes, as rotas comerciais mais seguras os Romanos junta-
ram uma extensa rede de estradas, vigiadas pelas legides, cuja presenca
tornava a circulacao dentro do império bem mais segura do que em
épocas anteriores ((14] e [15]). Muitos rios eram também navegaveis,
servindo de vias de comunicacao complementares. O comércio pode assim
prosperar, assistindo-se também a difusao intensa das moedas, cunhadas
por Roma e por outras cidades importantes. As cidades cresceram e outras
foram fundadas pelos Romanos em todo o espaco por si dominado.

#8 Roma, centro da economia mediterranica

Roma foi assim transformada pela intensificacdo do comércio.
Com os recursos obtidos por meio dos tributos recebidos de todo
o império, tornou-se grande consumidora de tudo aquilo que era
produzido no mundo conhecido. Esse consumo estimulava as atividades
econémicas e alimentava o comércio, tornando Roma a maior cidade
do império e o centro da sua economia [ Doc. |.

O crescimento das cidades estimulou a multiplicacdo das oficinas de
artesaos, que funcionavam também como lojas para o publico. As peles
e 0s couros vinham de varias paragens, até de fora do império, como
o mar Baltico. A procura de metais levou os Romanos a abrirem minas
em diferentes regides, incluindo a Peninsula Ibérica [12], de onde era
também enviado sal, fundamental para a conservacao dos alimentos.
Produtos exéticos como as especiarias, a seda e o algodao chegavam
de lugares mal conhecidos e longinquos da Asia [13].

O poder romano fortaleceu, assim, em todo o mundo mediterranico,
uma civilizacdao urbana e uma economia comercial e monetaria.
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Relembra

As atividades comerciais

de Fenicios e Gregos ja foram
anteriormente estudadas, bem
como o uso da moeda. Relé
as paginas 46-47 e 60-61.

Docvmento *~_®
A importancia
do comércio

De todos os cantos da terra e
dos mares afluem [a Roma] os
produtos de todas as nagdes ¢ de
todos os paises, os dos rios e dos

5 lagos, e tudo o que pode produ-
zir a industria dos Gregos e dos
Bérbaros [...]. Tantos navios de
transporte vém abordar ao cais
do [rio] Tibre, que Roma €, de

10 alguma forma, como que o mer-
cado universal do mundo.

ELIO ARISTIDES, Discursos
(adaptado)

Quem foi melhor cidaddo do
que [o imperador] Trajano,
quando abriu rotas, reparou por-
tos e os uniu as diversas nagoes

5 por meio de um comércio tal que
os produtos de um lugar pare-
cem pertencer a todos 0s povos?

PLiNIO, Panegirico de Trajano
(adaptado)

[12] Mina romana de Valongo.
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[13] Rede de estradas e produtos das diferentes regides do vasto espaco romano.

ATIVIDADES |

o Consulta as definicoes de economia comercial
e monetdria e latifundios nas paginas 196
e 197 e redige um texto de cinco linhas com
o primeiro conceito, comparando a economia
no Império Romano com aquilo que sabes da
economia dos nossos dias.

5

o Lé os documentos de Elio Aristides e de Plinio
e responde as questoes.

- e 2.1 Substitui a expressao de Elio Aristides
Navio mercante romano e anforas para transporte «mercado universal do mundo» por
de vinho, azeite ou graos. outra que queira dizer o mesmo.

. e . - - =

2.2 Explica como as medidas de Trajano
beneficiaram o comércio.

e Observa o mapa da figura 13 e responde.

3.1 Imagina que és um grande comerciante
do império. Tenta satisfazer as
encomendas, localizando regi6es
gue te possam abastecer de:

a) ouro; b) ambar; c) cavalos; d) vidro.

3.2 Identifica no mapa duas cidades que
ainda hoje sejam importantes (excluindo
Roma).

[15] Carro romano transportando mercadorias.

J
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I¥] Sociedade e poder imperial

® Os aristocratas

No topo da sociedade romana estavam os aristocratas mais ricos e pode-
rosos, que constituiam a ordem senatorial e se diziam descendentes dos
fundadores de Roma; eram muitas vezes grandes proprietarios de latifun-
dios[16]. O termo «senatorial» indicava que eram senadores, isto é, mem-
bros do Senado, a assembleia de antigos magistrados, que governava a
cidade, propunha as leis e dirigia a politica externa no periodo republicano.

Abaixo destes estavam os cavaleiros da ordem equestre, aristocratas
mais recentes que haviam enriquecido com o comércio ou 0s negécios
(a designacao antiga de cavaleiro estava relacionada com o facto de terem
posses para se apresentarem a cavalo quando convocados para a guerra).
A partir do século 1d. C., para afirmarem o seu poder, os imperadores com-
bateram a influéncia da ordem senatorial. Tenderam, por isso, a favorecer e
promover a ordem equestre, nomeando os seus membros para cargos no
Senado, nos tribunais, na administracao de Roma ou das provincias.

® Os plebeus

Os plebeus eram a maioria dos cidadaos [19]. Estavam ligados as
profissdes dos oficios e do comércio [17], ao servico doméstico nas
casas das familias aristocratas ou a agricultura (como pequenos pro-
prietarios). Alguns eram muito pobres, vivendo dependentes das distri-
buicdes de trigo feitas pelas autoridades ou pelas familias ricas. A abun-
dancia de escravos condenava-os muitas vezes a nao ter trabalho. A vida
da cidade era algumas vezes perturbada pelas suas rebelides, motivadas
pela fome e as mas condicdes de vida. O imperador e os aristocratas
habituaram-se, por isso, a dar-lhes «pao e circo», isto é, trigo e espeta-
culos gratuitos nos circos e anfiteatros (vé a pagina 90).

Como cidadaos, podiam recorrer aos tribunais para defender os seus
interesses, assim como deter propriedade (terras, casas), casar-se e
constituir familia. Tinham conquistado direitos de participacao politica
através dos Comicios, as assembleias de cidaddos que votavam as leis
propostas pelo Senado e que elegiam os magistrados.

® Os escravos e os libertos

Tal como outras sociedades antigas, a romana admitia a escravatura.
Os escravos existiam em grande namero [18]. Podiam ser prisioneiros
de guerra, filhos de outros escravos ou cidaddos condenados pela jus-
tica com a perda da liberdade. Os escravos eram comprados e vendidos
como uma mercadoria. Faziam os trabalhos mais duros, como o de
mineiro ou de gladiador [Doc. ], e desempenhavam tarefas domésticas,
chegando, quando tinham estudos, a ensinar os filhos dos seus amos.
Podiam ganhar a liberdade por concessao dos seus donos, tornando-se
entao libertos, embora permanecessem sem direitos de cidadania.
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Aristocrata romana e escrava.

As mulheres, independentemente da sua riqueza
ou origem social, ndo tinham direitos de participacao
politica. Eram sempre tuteladas por um homem:
primeiro, o seu pai e, falecido este, um irmao

ou outro parente. Quando se casavam, passavam
a dependentes do marido. Mesmo assim,

as mulheres podiam possuir propriedades, gerir
negocios e participar em festas e espetaculos.
Apesar de o seu papel principal ser o de esposas
e maes, muitas trabalhavam no campo, em lojas
ou como parteiras. Algumas mulheres ricas
(sobretudo aristocratas), apesar de ndo poderem
aceder a cargos politicos, alcancavam grande
influéncia na sociedade.

Organiza em grupo uma pesquisa sobre os direitos
da mulher na nossa sociedade atual, comparando-os
com os varios pontos aqui focados sobre

a situacao da mulher romana.

Docvmento = ~_®

A revolta de Espartaco
(73-71 a. C.)

Em Cdpua [Sul de Itilia], um homem chamado Lén-
tulo Baciato organizava combates de gladiadores com o0s
seus escravos, muitos deles gauleses e trécios. [...] Ses-
senta e dois conseguiram escapar. O mais importante era

s Espértaco [...], um trcio, nascido numa tribo némada de
pastores. [...] Os escravos emboscaram aqueles que
safam armados da cidade e tomaram-lhes muitas armas,
que eram adequadas para a guerra. [...]

Por causa do perigo desta situa-

10 ¢80, o Senado encarregou
dois consules [...] de
uma guerra da maior
dificuldade.

PLUTARCO, Vida de
Crasso (adaptado)

Kirk Douglas no filme de
Stanley Kubrik, Spartacus
(1960).

ORDEM SNaToR,,

Esquema da ordem social romana.

ATIVIDADES §

o Consulta a definicdo de senado na pagina 198
e redige uma frase com este conceito e com o
termo «ordem equestre».

o Distingue cidaddos de nao cidadaos
na sociedade romana, referindo os direitos
dados ou negados nas duas situagoes.

e Refere a razdo que levou os imperadores
a favorecerem politicamente os cavaleiros.

o Explica o significado que tinha na sociedade
romana a expressao «pao e Circo».

Q Lé o documento de Plutarco e responde.
5.1 Que uso fazia Baciato dos seus escravos?
5.2 Que razbes os terao levado a revolta?

5.3 Copia a frase que mostra a gravidade
que esta revolta teve para o poder
romano.

>
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® A vida quotidiana

Em Roma, as habitacdes permitiam diferenciar os ricos e os pobres:
0s primeiros viviam em domus e os segundos nas insulas [22]. A cidade
era insegura, sobretudo nos bairros pobres e a noite [ Doc. |.

A maioria dos Romanos tinha uma dieta muito simples, na qual se
destacavam o pao, as verduras, as frutas e o peixe. Temperavam os
alimentos com azeite e a sua bebida favorita era o vinho. A carne
também era consumida, sobretudo pelos mais ricos, e, tal como o peixe,
era conservada em sal ou vinagre, seca ao sol ou consumida com o
garum, uma pasta de sabor intenso feita a base de visceras de peixe,
ovas e marisco. Os mais ricos eram dados a excessos durante os ban-
guetes que organizavam em suas casas.

Os homens usavam, como roupas mais comuns, uma tunica até aos
joelhos com mangas curtas. Usavam uma ou varias sobrepostas con-
forme a época do ano. A tunica ajustava-se a cintura com um cinto de
couro ou de canhamo. Calcavam-se com diferentes tipos de sapatos
feitos de pele. As sandalias eram muito comuns. S6 os cidaddos romanos
podiam usar sobre a tunica uma peca grande chamada toga. A toga
enrolava-se a volta do corpo e mantinha-se presa sem necessidade de
pregadeiras. As mulheres utilizavam uma tunica até aos pés, chamada
estola. Esta apertava-se também com um cinto. Sobre os ombros usa-
vam uma espécie de xaile e, cobrindo a cabeca, um véu[20]. As mulheres
cuidavam muito dos seus penteados, que podiam ser tanto mais com-
plicados quanto mais alta era a sua condicao social e econémica. Tam-
bém usavam joias e, no verao, abanicos de plumas e sombrinhas.

Os Romanos levantavam-se cedo, com o nascer do dia. Depois da
higiene matinal e de uma primeira refeicao, iniciavam o dia de trabalho.
Este terminava ao meio-dia e, depois de nova refeicdo, dedicavam-se ao
6cio (ocupacao dos tempos livres). Os mais abastados frequentavam as
termas, que tinham dois recintos: a palestra, para realizar exercicios fisi-
os, e 0s banhos publicos. Nas termas existiam também espacos para lei-
tura e para atividades culturais. Assistiam ainda a espetaculos como o
teatro, as corridas de quadrigas e os combates de gladiadores, muito
populares sobretudo entre os plebeus [21].

Docvmento =@
A vida num
bairro popular

Vivemos numa cidade onde
grande parte das casas € cons-
truida com frdgeis vigas de
madeira. Por esta razdo, sdo fre-

5 quentes os desmoronamentos €
os incéndios. [...] Em que andar
alugado € possivel dormir em
sossego nestes bairros? E pre-
ciso ser-se rico para poder dor-

10 mir sem barulhos, em calmas
vivendas [...]. Nas ruas é dificil
avangar por entre o mar de gente
que me comprime e que me
empurra. [...] E ndo € raro apa-

15 recerem-nos pela frente bandi-
dos, de faca em punho.

JUVENAL, Sdtiras (adaptado) J

Vestuario de homem e mulher
romanos.

[21] Espetaculos populares em Roma (reconstituicées).
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A. As insulas eram precarios edificios comunitarios, construidos com tijolo e madeira, que desabavam
com alguma frequéncia. B. Os andares altos eram os mais baratos, pois eram os mais dificeis de evacuar em
caso de incéndio, o que era frequente. C. Os edificios pertenciam as personalidades mais ricas de Roma, que
alugavam os apartamentos a trabalhadores, artesaos e comerciantes. D. No piso térreo das fnsulas havia
bancas e lojas de artesaos e comerciantes. Al se comprava o que era necessario para o dia a dia.

E. As casas nao tinham 4dgua corrente. A 4gua era tirada de chafarizes
e grandes tanques que havia nas ruas. F. As domus eram as casas das
familias ricas, que herdavam as propriedades de geracao em geracao.
G. As casas ricas tinham um sé piso, sem janelas para o exterior.

As divisdes organizavam-se em redor de um patio central, que era

a fonte de luz e de ar fresco. H. As domus eram luxuosas, tinham
paredes decoradas com frescos (pinturas), esculturas e pisos de
mosaicos. . Eram os escravos quem trabalhava nas domus. Nao tinham
quartos préprios e dormiam no chao da cozinha ou junto dos quartos
dos seus amos. J. Os homens e as mulheres tinham quartos separados,
mas existiam espagos comuns nos quais toda a familia se reunia.

[22] As habitacdes urbanas no mundo romano (reconstituicao).

ATIVIDADES J

o Observa a figura 22 e caracteriza a domus e a insula nas varias
categorias da tabela.

Categorias Domus fnsula Em todas as cidades
’ Espaco para cada habitante H A H B \ romanas existiam banhos
’ Conforto e decoracdo H C H D ‘ publicos, as termas.
’ Grupo social que af habita H E H F ‘ Banhavam-se em agua
fria no frigidarium, quente
@ Refere trés formas que os Romanos tinham de passar os seus no caldarium e morna
tempos livres. no tepidarium.

Também ali se podia
descansar, realizar
exercicios fisicos, receber
o Compara a alimentacdo dos Romanos com a dos Gregos (consulta massagens e até cortar

a pagina 60). 0 cabelo e embelezar-se.

S
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pobres e ricos.




® A subida ao poder de Otavio, primeiro
imperador

No século1a. C., comecou em Roma um periodo de corrupcao e lutas
civis. Para conter a desordem crescente, foram criados triunviratos,
aliancas de trés homens que partilhavam o poder durante algum tempo.

O primeiro triunvirato foi formado por Julio César [23], Crasso e Pom-
peio; de um desentendimento entre os trés, que conduziu a mais uma
guerra civil, triunfou Julio César, que governou como ditador perpétuo até
44 a. C., ano em gque foi assassinado. Formou-se entdo novo triunvirato
com Marco Antoénio, Lépido e Otavio [24]. Este Ultimo era filho adotivo de
César e acabou por afastar do poder os dois primeiros.

® O poder dos imperadores

Ao aceder sozinho ao poder, Otavio recebeu do Senado plenos
poderes e o titulo de Augusto, isto é, «sagrado» ou «digno de venera-
cao» (27 a. C.). S6 depois de eliminar os seus principais opositores se
atreveu a iniciar uma nova forma de governo: o império. Neste novo
modelo politico, o imperador passava a concentrar uma série de
poderes que estavam dispersos no periodo republicano. As antigas
magistraturas e instituicoes politicas ndo foram abolidas, conser-
vando-se a aparéncia de continuidade com a republica. Porém, a partir
de Otavio, todas as magistraturas e instituicoes foram sujeitas ao poder
pessoal do imperador [25]:

e Em termos politicos, como princeps senatus (primeiro do
Senado), presidia ao Senado, que passou apenas a pronunciar-se
sobre as decisdes imperiais; passou a propor os magistrados, que
eram controlados pelos funcionéarios imperiais em todo o império
(sobretudo os prefeitos); convocava os comicios (eleitos pelos cida-
daos e que confirmam os magistrados) s6 quando queria; ditava as
leis e lancava impostos [ Doc. |.

e Em termos militares, acumulava o cargo de consul (que o fazia
chefe supremo do exército).

e Em termos religiosos, era pontifex maximus (mais alto sacer-
dote), tornando-se mais tarde uma divindade, a qual era prestado
culto em todo o império (culto imperial).

® Os cinco séculos de imperadores

Nos séculos 1 e 11 d. C., o mundo romano alcancou o seu esplendor
e poder maximos, com imperadores como Otavio, Claudio, Vespasiano,
Trajano, Adriano e Marco Aurélio. Roma e as demais cidades cobriram-se
de grandes e belas construcdes. Foi o periodo por exceléncia da pax
romana, de prosperidade econémica e de desenvolvimento cultural.

A partir do século 11, o Império Romano entrou numa grave crise,
gue se prolongou até ao ano 476, quando foi deposto o Ultimo imperador.
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Otavio César Augusto
(63 a.C.-14d. C.).

Docvmento = ~_®
Um poder
absoluto

Os imperadores procedem ao
recrutamento de tropas, recolhem
impostos, declaram a guerra
e fazem a paz. Ddo ordens em

s toda a parte e sempre, tanto aos
aliados como aos Romanos.
Podem condenar a morte tanto
cavaleiros como senadores.
Assim detém os poderes que per-

10 tenciam outrora aos consules e
outros magistrados. [...] Pelo
facto de serem consagrados
sacerdotes [...] sdo senhores de
todas as coisas santas e sagradas.

Dion CAssio, Histéria Romana
(adaptado)




TRABALHA DOCUMENTOS

Analisar uma moeda como simbolo do poder

DAC(io):
vencedor dos Dacios

P(ontifex) M(aximus):
chefe religioso

TR(ibunum) P(lebis):
tribuno da plebe

GER(manico):
vencedor dos Germanos

AUG(usto):
pessoa sagrada

CO(n)S(ule)VI:
consul pela 6.2 vez

P(ater) P(atriae):

TRAIANO: ) fy
pai da patria

nome do imperador

IMP(erator):
chefe civil e militar

Saber

Nas moedas, o imperador
ostentava todos os seus titulos

e funcoes. E o que acontece
nesta moeda de ouro de Trajano
(inicio do século 1 d. C.).

Fazer

Devem decifrar-se as abreviaturas
gue constam na inscricao
(tarefa aqui ja feita).

Saber fazer

Identifica na inscricdo legendada
as funcoes imperiais.

Edis: tomavam conta
dos servicos publicos
(abastecimento da
cidade, seguranca,

Consules: eram responsaveis pelo

e aos Comicios.

comando dos exércitos em tempos de
guerra, além de presidirem ao Senado

=

Senado

-

Magistrados
e Consules

e Pretores

e Edis/Tribunos
e Questores

elegem sob proposta

do Imperador

Comicios
ou Assembleia
Popular

(Roma)

Imprador

César Augusto i

Conselho Imperial

propde
altos funcionarios
o Prefeitos
o Chefes
administrativos
I e militares
r\\/ n “
/
&3
As leis
Conselhos
e magistrados

das cidades

elegem

Cidadaos
do império

(Italia e provincias)

[25] Concentracao dos poderes no imperador.

i 3 Pretores: .
pawmentaggo d?s eram Censores: faziam
r rganiz -
(;Ja_s €o ga,bl_aga;) responsavels a contagem da populagao,
e jogos publicos).
Jogos p P . controlavam a conduta do
pela Justica. S -

‘ cidado e supervisionavam
Qges — as despesas publicas.
cuidavam
do tesouro

publico.

Magistraturas romanas.

ATIVIDADES 2

g Consulta a definicdo de magistraturas
na pagina 197 e, a partir da figura 25, elabora
um esquema simples em que refiras os
diferentes tipos de magistrado.

imperial em Roma.

© O

Situa no tempo (ano) o inicio do regime

Lé o documento de Dion Céssio e identifica

quem perdeu poderes para o imperador.

=~

politicos do imperador.

Observa a figura 25 e enumera os poderes
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EE) A civilizacido romana

® Um urbanismo pratico e monumental

A concecdo e construcao de cidades (urbanismo) é uma das heran-
cas mais marcantes da civilizacdo romana. Como arquitetos, criaram
técnicas ainda hoje utilizadas, com ligeiras modificacoes, erguendo
grandes cidades [29]. A solidez de grande parte dos edificios romanos
devia-se ao facto de ja serem construidos com cimento (cal e argila) e
betdo (pedras, areia, dagua e cal). Usavam-se também novos elementos
de construcdao como o arco, a abdbada e a clpula, que permitiam
construir grandes divisdes cobertas [27]. Para decorar os edificios, os
Romanos faziam pinturas nas paredes e mosaicos no piso (vé a pagina 97).

As grandes obras arquitetdnicas romanas tinham sempre um sen-
tido pratico e utilitario, dado que se destinavam a satisfazer as neces-
sidades da populacao. Tinham também um aspeto monumental,
grandioso, para serem uma imagem do poderio de Roma[29]. Podemos
classificar os edificios de acordo com as suas funcdes:

e Edificios religiosos: os templos, de influéncia grega, dedicados
aos deuses, onde os sacerdotes realizavam os cultos religiosos.

¢ Edificios politicos e econémicos: sobretudo a basilica, de gran-
des dimensdes, onde se realizavam as trocas comerciais e se
administrava a justica. O edificio da curia, em que se reunia o
Senado, também pertencia a esta categoria.

e Edificios para exercicio e lazer: eram muito numerosos. Nos
anfiteatros (como o Coliseu de Roma) realizavam-se as lutas de
gladiadores ou com feras [30]. Os teatros serviam para as repre-
sentacoes de comédias e tragédias. Nos circos celebravam-se as
corridas de quadrigas de cavalos, muito populares. Nos ginasios e
nas termas, além de se frequentar os banhos publicos, era possi-
vel descansar, ler e fazer exercicios fisicos.

¢ Monumentos comemorativos: serviam para recordar feitos
importantes e grandes vitorias. Entre estes, destacam-se os arcos
de triunfo e as colunas (vé a pagina 96).

e Obras publicas: todo o império estava servido de vias de comuni-
cacao, como as calcadas (que era como 0s Romanos chamavam as
estradas) e as pontes, e por aquedutos, que transportavam a dgua
dos rios até ao interior das cidades. Existia uma rede canalizada de
distribuicao de agua e de esgotos.

As cidades romanas seguiam quase sempre 0 mesmo modelo.
Quando eram projetadas de novo, tinham uma planta retangular com
ruas paralelas a dois eixos principais: o cardo, com orientacao norte/sul,
e 0 decumanus (este/oeste). Tal como em Roma, existia um férum,
a praca central que era decorada com estatuas dos imperadores e outras
figuras ilustres, e onde se situavam os principais templos e as basilicas.
Nas imediacoes do férum ficavam as termas e as principais lojas e ofi-
cinas de artesaos [28].
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. — R
[27] Elementos de construcgo.

A. Abbbada de canhéao. B. Arco
redondo (ou romano). C. Clpula.

Termas

-1 Basilica
Biblioteca

DECUMANUS  Forum ‘Teatrp‘

Grandg ermas

S
A S

= Limite original da cidade
7

Planta da cidade de Timgad
(atual Argélia).

ATIVIDADES |

o Consulta a definicao
de urbanismo na pagina
198 e redige uma frase
sobre as cidades romanas
em que incluas este
conceito.

CARDO

1|

o Enumera os elementos
de construcao tipicos da
arquitetura romana.

e Observa as figuras 29 e 30
e localiza na figura 29
o anfiteatro Flavio
representado na figura 30.

o Identifica caracteristicas
do urbanismo romano
identificaveis nas cidades
atuais.

7
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Maqueta de Roma imperial no século 11 d. C. Nesta época, a cidade tinha mais de um milhdo de habitantes.

A. Capitolio («acrépole» primitiva); B. Forum; C. Palatino (onde esta o palacio imperial); D. Anfiteatro Flavio;
E. Aqueduto; F. Circo Maximo; G. Teatro de Marcelo; H. Termas de Agripa.; I. Pantedo.; J. Bairro popular de Suburra.

@ Saidas O toldo protegia os espectadores Os mastros de madeira
da chuva e do sol sustentavam o toldo

AR

A g
iy

1. No podium (primeiras filas) ficavam
os senadores e magistrados.
2. Acima do podium, ficavam os cavaleiros.
3. Lugares dos plebeus mais ricos.
4. Lugares dos plebeus pobres.
5. Lugares dos nado cidadaos.

Camarote
do imperador

Entrada
dos gladiadores

Entrada
dos animais

Entradas

Paredes exteriores Fachada decorada
revestidas de marmore  com estatuas de deuses

. —
Fachada do Coliseu & Mé -
atualmente.

O Anfiteatro Flavio, construido no século 1, hoje conhecido como Coliseu de Roma. A. Reconstituigdo. B. Aspeto na atualidade.
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® A escultura, a pintura e o mosaico

Em Roma, a pintura e 0 mosaico, as estatuas e baixos-relevos
(figuras salientes em superficies planas ou abauladas) decoravam as pra-
cas e edificios publicos, bem como as domus e palacios das pessoas
ricas. A maioria das estatuas e baixos-relevos era feita de bronze e de
marmore.

Os Romanos copiaram os modelos gregos, de modo que muitas
das obras gregas sao hoje conhecidas através de copias romanas.

A novidade introduzida pela escultura romana foi os retratos de
grande realismo, que mostravam até os defeitos fisicos das pessoas
retratadas. Realizavam-se retratos de corpo inteiro, bustos [31] e esta-
tuas equestres (quando a personalidade era retratada a cavalo).

Os baixos-relevos representavam acontecimentos da histéria de
Roma e cenas religiosas e da vida quotidiana [32].

As paredes dos edificios eram decoradas com pinturas. Estas imita-
vam mdarmore ou pedras, representavam elementos arquitetdnicos ou
retratavam cenas da vida quotidiana ou mitoldgica [33].

A técnica do mosaico foi tomada dos Gregos, mas os Romanos
aperfeicoaram-na e desenvolveram-na para decorar paredes e pisos de
edificios. Os mosaicos eram feitos com pequenas pecas de cor que se
incrustavam em materiais como o cimento. Os temas eram variados,
como os da pintura[34].

® O ensino, a Literatura e a Historia

Em Roma, a partir dos 7 anos, meninos e meninas das familias ricas
frequentavam a escola, aprendendo a ler, a escrever e a fazer célculos.
Algumas criancas pobres também frequentavam a escola se nao tives-
sem de trabalhar para ajudar a familia. Aos 12 anos, as raparigas em
geral e 0s rapazes pobres deixavam de estudar, comecando a aprender
um trabalho manual, normalmente na familia.

Os rapazes das familias ricas prosseguiam os estudos com professo-
res de Gramatica ou de Literatura. Liam entao os grandes autores
gregos e latinos e aprendiam Retérica (a arte de discursar com perfei-
¢ao). Aos 16 anos, 0s rapazes ricos estavam aptos a ingressar na vida
politica ou militar, ambicionando chegar a cargos de prestigio.

Na cultura romana, a Literatura e a Histoéria foram muito influen-
ciadas pelos autores gregos, que eram seguidos como modelos. O peri-
odo da transicao da republica para o império foi o de maior brilho das
letras romanas: Cicero (106-43 a. C.) foi o principal pensador e orador;
Virgilio (70-19 a. C.) foi o autor de Eneida, o grande poema épico
(heroico) sobre Roma; Tito Livio (59 a. C.-17 d. C.) foi o historiador por
exceléncia de Roma e do seu império [ Doc. |.
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[31] Senhora romana de condicio
aristocratica (escultura
do séculon).

[32] Coluna de Trajano (Roma),
edificada para comemorar
a conquista da Dacia (atual
Roménia) em 106 d. C.
No pormenor, uma cena
de guerra retratada na coluna,
em baixo-relevo.



[33] Pintura numa casa de Pompeia (Sul de Italia),
bem conservada gracas as cinzas do vulcao Vesuvio, que
soterrou a cidade em 79.

3

Documento =~ &
O trabalho
de um historiador antigo

Serd sempre uma satisfagao para mim ter dado um
contributo para perpetuar os feitos de um povo, que é
agora senhor do mundo. [.. .] O assunto requer muito tra-
balho, pois exige recuar sete séculos [...]. As historias

5 lenddrias que chegaram até nds sobre a origem da nossa
cidade [...] serdo tratadas com a indulgéncia que nos
devem merecer as coisas antigas [...], mas ndo lhes darei
demasiada importancia. [...] O que pretendo € que 0 lei-
tor possa ajuizar COmo viviam 0s nossos antepassados
[...] até chegarmos aos tempos atuais.

Trto Livio, Histéria de Roma (adaptado)

ATIVIDADES |

o Refere a principal influéncia da escultura
romana.

o Observa a coluna de Trajano (figura 32)
e explica o objetivo da construcao de uma obra
como esta.

Mosaico de uma domus em Conimbriga
(junto a Condeixa-a-Nova, Portugal).

SABER MAIS

A Eneida

A Eneida foi encomendada pelo imperador
Otavio (Augusto), que queria ver celebrada
em poesia a grandeza de Roma. O poeta
Virgilio prop6s-se entao escrever uma
epopeia que superasse em beleza e brilho

a lliada e a Odisseia (vé a pagina 66).

A obra foi terminada em 19 a. C. e contava
em verso as aventuras de Eneias, um troiano
gue se tornaria 0 antepassado de todos

os Romanos. As personagens sao homens

e deuses, estando ambos sujeitos ao fatum
(fado ou destino), que nao podem modificar.
Ao longo da histéria, a Eneida influenciou
outros grandes poetas, como o portugués
Luis de Camoes (século xwvi).

e A partir das figuras 33 e 34, enumera 0s
principais temas da pintura e dos mosaicos
romanos.

o Lé o documento de Tito Livio e transcreve uma
frase que ilustre o objetivo do autor ao escrever
a sua obra Historia de Roma. J
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® As crencas religiosas em Roma e no império

A religido era muito importante na vida dos
Romanos, que eram politeistas. Os deuses princi-
pais eram Jupiter, Juno e Minerva, conhecidos
como triade «capitolina», pois o templo que lhes era
dedicado ficava na colina do Capitdlio.

Os Romanos construiam templos para realizar
os ritos da sua religido. Os templos eram muito
parecidos com os gregos; a principal diferenca era a
existéncia de um poédio [35].

Os Romanos tinham um pequeno altar nas suas
casas, no qual prestavam culto a trés grupos de
divindades: os lares, que eram os génios protetores
do lar; os penates, que eram os deuses que assegu-
ravam o abastecimento da casa; e os manes, espiri-
tos dos antepassados [36 . Este culto doméstico era
dirigido pelo pater familias (pai de familia).

No tempo do império, o culto civico foi-se cen-
trando na figura do imperador. Como sabes, este foi
divinizado e deveria ser adorado em todo o império.
A funcao deste culto imperial era fomentar a uni-
dade de todos o0s povos dominados sob a autoridade
de Roma e do seu governante supremo.

Os Romanos eram muito tolerantes. Permitiam
aos povos que conquistavam manter a sua religiao,
prestando mesmo culto aos deuses dos povos
conquistados. Assim, incorporaram nas suas cren-
cas numerosos deuses orientais, como fsis, Cibele e
Mitra. Os deuses romanos eram muito semelhantes
aos dos Gregos.

Os sacerdotes eram encarregados de realizar
o culto religioso nos templos, que geralmente incluia
o sacrificio de animais [37].

Altar doméstico.
98

[35] La Maison Carrée, em Nimes (Sul de Franca). Edificado
em 16 d. C., é o templo romano mais bem conservado.

17 YAer e heyr
i

Animal
sacrificado

[37] Sacrificio num culto romano (reconstituicao).

ATIVIDADES J

Q Enumera os tipos de divindades que eram
objeto do culto doméstico romano.

e Observa a figura 35 e menciona dois aspetos
semelhantes aos templos gregos e um
diferente (podes consultar as paginas 70-71).

e Explica a funcao do culto imperial.
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E¥] oOrigem e difusao do cristianismo

® O aparecimento do cristianismo na Judeia

A Judeia era uma provincia romana, em grande parte coincidente
com os territérios de Israel e da Palestina nos nossos dias. Tinha aquele
nome por ser a terra dos Judeus, que se originaram nos Hebreus. No inicio
do século 1d. C., era muito forte entre este povo 0 messianismo, uma
forte vontade religiosa e politica de libertacdo do dominio romano por
meio de um grande lider. Este, designado messias, seria enviado por Deus.

Por volta do ano 27, um judeu de 30 anos, de nome Jesus, oriundo
de Nazaré, comecou a anunciar publicamente uma nova mensagem
religiosa, a que se referia como boa-nova (em grego, evangelho).
Apesar de ndo se assumir como um chefe politico, Jesus foi reconhecido
pelos seus discipulos, os apostolos, como o verdadeiro messias (em
grego, Cristo, que significa «ungido»).

® Uma nova religiao

Nasceu assim uma nova religido, fundada por Jesus Cristo e cha-
mada cristianismo. Na sua base estdo trés ideias fundamentais:

e Ha um sé Deus e todas as pessoas sao iguais aos seus olhos.

e Os seres humanos devem amar-se e perdoar-se uns aos outros.

e Aqueles que se comportem segundo este ideal receberdao como
prémio uma vida eterna depois da morte.

Esta mensagem preocupou os dirigentes judaicos, pois Jesus desvalo-
rizou as leis e o poder dos sacerdotes [ Doc. |; por isso, cerca do ano 30,
acusaram Jesus e entregaram-no ao governador romano Péncio Pila-
tos, que o condenou a morte na cruz. Os seguidores de Jesus acredita-
ram que ele havia ressuscitado ao terceiro dia, subindo ao céu.

® A acao dos apostolos

Depois da morte de Jesus, 0s apostolos continuaram a espalhar a sua
mensagem. Um dos mais destacados foi Pedro. Também considerado
apostolo, Paulo converteu-se entdo, realizando iniUmeras viagens no
Mediterraneo para difundir a nova religiao.

As comunidades cristas agruparam-se em igrejas, palavra que deriva
do termo grego «eclésia» (assembleia), que ja conheces. Entre os con-
vertidos a nova religido misturavam-se pobres e ricos, escravos e livres e
pessoas com e sem cidadania romana. Este facto e a recusa dos cristaos
a prestarem culto a outros deuses (incluindo o imperador) despertaram
a desconfianca das autoridades imperiais.

Os primeiros convertidos ao cristianismo sairam em grande parte das
comunidades da diaspora judaica nas varias cidades do império, visi-
tadas pelos apostolos. Mas muitos nao judeus converteram-se também.

Relembra

O judaismo ja foi estudado
na pagina 48.

Docvmento *~_®

Jesus e 0s
dirigentes judaicos

Jesus entrou no templo [de
Jerusalém] e pos de 14 para fora
todos os que ali estavam a ven-
der ¢ a comprar. Atirou ao chao

5 as bancas dos que trocavam
dinheiro e as mesas dos que ven-
diam pombas [para sacrificios].
Depois disse-lhes: Deus diz nas
Escrituras «o meu templo serd

10 uma casa de oragdo», mas Voces
transformaram-no em caverna
de ladroes. [...] Os chefes dos
sacerdotes e os doutores da Lei
[dirigentes judaicos] ficaram

15 irritados quando viram as mara-
vilhas que Jesus fazia e ouviram
as criangas a gritar no templo
«gléria ao filho de David!*». Por
isso, perguntaram-lhe: «Ouves

0 0 que eles dizem?» «Sim», disse
Jesus, «e vocés nunca leram
aquela passagem da Escritura
que diz “da boca dos pequeninos
e das criangas de peito farei sair
louvores”?»

Evangelho segundo Mateus, capitulo 21
(adaptado)

* Para os Judeus, «filho de David» era
sinénimo de «messias».
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® A perseguicao ao cristianismo

Durante os seus primeiros trés séculos de his-

téria, o cristianismo foi alvo de perseguicdes. Logo Docvmento )

no sé;ulo |, @ sua presenca em Roma e a expansao O inicio das persegulg()es
pelo império atrairam atencdes. Em 64 ocorreu . .

a primeira de muitas perseguicoes [ Doc. |. Aqueles Nio se conseguiu contradizer a infamia segundo
gue morriam por ndo repudiarem as suas crencas a qual o incéndio [em Roma no ano 64] fora ordenado

por alguém. Querendo pdr fim a estes rumores, 0 impe-

eram considerados martires pelos outros cristaos. ' :
rador Nero apontou culpados e submeteu as torturas mais

Perante o perigo em que viviam, as igrejas das s requintadas estes homens detestados e aos quais 0 povo
varias cidades do império uniram-se sob a autori- chama «cristios». [...] Torturar e matar os cristaos tc?r-
dade de bispos, celebrando muitas vezes os seus nou-se uma diversdo: uns, cobertos de peles de animais,

morrem devorados pelos cdes; outros, pregados numa

cultos junto a catacumbas (subterraneos), onde : preg _
cruz, eram queimados ao fim do dia para iluminar a noite.

também enterravam os seus mortos.
TAcrto, Anais (adaptado)

Apesar destas condicdes adversas, a unidade do
mundo romano favoreceu a expansao da religiao
crista: a facilidade de comunicacdes e a utilizacdo do
grego e do latim (as linguas mais faladas do império)
facilitaram a acdo dos apdéstolos [39].

® O cristianismo, religiao oficial

A situacao dos cristaos mudou quando, no ano
313, o imperador Constantino, cuja mae, Helena,
era crista, lhes concedeu a liberdade religiosa,
permitindo-lhes realizar em publico o seu culto
(édito de Milao). A partir de entdo, o cristianismo
expandiu-se e adaptaram-se ou construiram-se as
primeiras basilicas para o culto cristdao [38].

Em 380, o imperador Teodésio declarou o cris-
tianismo religidao unica e oficial do império (édito
de Saldnica). Perante a crise que grassava no impé-
rio desde o século 1, a nova religido era agora vista
como um instrumento de unidade. Todas as demais
religides foram entdo proibidas, incluindo a religiao
tradicional romana.

Sob a protecdo dos imperadores, os bispos
reuniram-se em concilios para definir e precisar os
principais aspetos da doutrina crista. Os que subs-
creviam pontos de vista condenados nos concilios
passaram a ser perseguidos. Até ao fim do século Iv, _
definiram-se também os escritos incluidos na Biblia = SE— - r_.é, = -
crista: os livros sagrados judaicos (Antigo Testa- Basflica crista de Santa Sabina (Roma
mento) e 0s textos aceites sobre a vida de Jesus
e dos primeiros cristdos (Novo Testamento).

), século v.
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O
é SIMBOLOS DOS QUATRO EVANGELISTAS (Novo Testamento)
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@ Principais igrejas cristas no século | d. C.
= Limites do Império Romano no século IV d. C. TO . 50k
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A expansao do cristianismo pelo Império Romano, a partir da Judeia.

SABER MAIS

Um simbolo cristao

Nos primeiros séculos do cristianismo,

os fiéis da nova religido eram identificados
por meio de um peixe, ichthys em grego.
Essa palavra podia ser lida como uma sigla
significando lesous CHristos THeou Uios
Soter, isto é, «Jesus Ungido Filho de Deus
Salvador». Numa simples figura ficava assim
representada a profissdo de fé dos cristaos.

[_ATIVIDADES
— ATIVIDADES | N

g Consulta as definicdes de messianismo;
evangelho, apéstolos, cristianismo, Antigo
Testamento e Novo Testamento nas paginas
195 a 198 e elabora um esquema em que uses
0s cinco conceitos.

A partir do documento da pagina 99, enuncia
as ideias fundamentais do cristianismo.

¢

Observa o mapa da figura 39 e regista as
principais igrejas cristas no século 1.

(

Identifica os locais onde se reuniam os cristaos:

a) durante as perseguicoes;
b) depois das perseguicoes.

Identifica o imperador que:

[

a) concedeu liberdade de culto aos cristdos;

b) tornou o cristianismo religido oficial
do império.

\\ .
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ESTABELECE RELACOES

Atenas, Roma e Jerusalém

Oceano
Atlantico

Trés cidades pertencentes ao mundo mediterranico
da Antiguidade tém sido consideradas a fonte da
identidade ou das caracteristicas mais marcantes da
Europa ao longo da sua histéria. Essas cidades sao:

e Atenas, o centro por exceléncia da arte, da
ciéncia e da cultura classicas.
Os conceitos de belo e de harmonia da arte do
século v a. C. perduraram nos séculos seguintes,
assim como o interesse dos Gregos pela Ciéncia,
pela Histoéria e pela Filosofia.

* Roma, a capital de uma ordem politica assente
no direito e na administracao.
A partir dos Romanos, a ideia de que as leis deve-
riam formar um todo coerente, assente em regras
respeitantes a vida dos cidaddos em sociedade
(direito privado) e a organizacao do Estado (direito
publico), permaneceu um traco definidor das socie-
dades civilizadas.

e Jerusalém, o berco das trés grandes religioes
monoteistas.
Capital do reino de Israel onde se situava o Templo
de Saloméo, tornou-se uma cidade sagrada para
os Judeus. Dada a sua importancia na vida de

»

Jesus, também os Cristdos assim a consideraram.
Mais tarde, os Muculmanos vao igualmente valo-
riza-la por acreditarem que o seu profeta ai foi ele-
vado ao céu.

A estas caracteristicas que nos foram deixadas por
estas trés cidades da Antiguidade chamamos lega-
dos historicos. Em torno destas trés cidades pode-
mos resumir o que o mundo contemporaneo, e a
Europa em particular, recebeu do mundo antigo.

Tarefas

1. Além dos referidos no texto, identifica outros
legados:
a) de Atenas no séculova. C,
b) de Roma nos séculos I e I da nossa era.
2. Enumera as trés religides monoteistas ligadas
a cidade de Jerusalém.
2.1 Das trés religides monoteistas, qual foi
a que teve mais influéncia na histéria
europeia?
3. Faz uma pesquisa sobre a situacdo de Atenas,
Roma e Jerusalém na atualidade (podes referir
a gue palises pertencem e que estatuto tém).
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes.

N >/
Oceano Edessa
Atlantico

LEGENDA Damasco

Império Romano Corinto
—— Principais estradas m
ar
® Principais cidades o — Mediterraneo Alexandria
et

1.1 Identifica a época a que correspondem os limites do Império Romano representados no mapa
(compara-o com o da figura 5 da pagina 81).

1.2 Observa a rede de estradas no mapa. Da exemplos de ligagdes dentro do império que tinham
de ser feitas por mar.

1.3 Enumera as principais igrejas cristas do século I
a) duas no Egito e na Judeia;
b) trés na Asia Menor e na Grécia;
c) uma na peninsula ltalica.

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.

A B cD E
(o} o y @D o
800a.C. 700a.C. 600a.C. 500a.C. 400a.C. 300a.C. 200a.C. 100a.C. 1d.C. 100d.C. 200d.C. 300d.C. 400d.C. 500d.C.

2.1 Identifica as cores a que corresponde cada um dos periodos da histéria de Roma:
a) Império; b) Monarquia; c) Republica.

2.2 Seleciona as letras que assinalam na barra cronolégica:
a) o fim das perseguicoes aos cristdos, decretado pelo imperador Constantino;
b) fim da conquista da peninsula Italica;
c) a morte de Jesus Cristo;
d) o fim do governo de Otavio César Augusto;
e) a fundacao de Roma, segundo a lenda.

.
Q W,
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

O mundo romano no apogeu do império

Dominio sobre o .
Une um vasto A Centralizado sob

espaco geografico o poder do

(mare nostrum)

Fatores de integracao

que governava com a

G

e Ordem senatorial
e Ordem equestre

C
e Publico
e Privado
abaixo da qual estavam
— Administracao I— Plobeus |
que se
—| D '—— difundem —
gracas 4 Escravos |
Comérei Rede de
omercio I_ estradas que sdo a mao de obra de uma

que se difunde
através da

CHAVE: |Aristocracia| |Direito romanol | Economia urbana, comercial e monetaria I

| Imperador I | Latim I | Legides I | Mar Mediterraneo | | Urbanismo |




o Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

Segundo a lenda, Roma foi fundada em:

a) 985 a. C.

b) 743 a. C.

c) 753 a. C.

Nos séculos 1end. C., o Império

Romano:

a) atingiu a sua maxima extensao e o
seu periodo de maior esplendor.

b) viveu uma fase de irremediavel
declinio.

c) passou uma fase de transicao
da monarquia para a republica.

Os municipios romanos eram:

a) cidades do império que adotavam
as leis romanas e tinham

autonomia para escolher os seus
proprios magistrados.

b) territérios que Roma administrava
diretamente por meio de
governadores.

c) cidades aliadas de Roma que nao
tinham de lhe pagar tributos.

Por pax romana entende-se:

a) o facto de Roma nunca ter estado
em guerra com nenhum povo.

b) a ordem gue Roma imp&s no seu

império e baseada na forca das
suas legides.

c) os periodos de paz na historia
de Roma.

Romanizacao significa:

a) a atividade de construcao de estradas
por todo o Império Romano.

b) o movimento de conquistas
levadas a cabo por Roma.

c) ainfluéncia cultural que Roma
exerceu sobre as terras por si
conquistadas, desde a lingua as
leis e aos habitos.

A economia de Roma e do seu
império era baseada:

4.7

4.8

4.9

410

a) em intensas trocas comerciais por
mar e por terra, recorrendo ao uso
da moeda.

b) nas atividades econémicas da regido
em que Roma se inseria (o Lacio).

c) em exportacoes que Roma fazia
para todas as provincias do seu
império.

Os grupos que compunham

a sociedade romana eram:

a) os aristocratas, os plebeus
e os libertos.

b) os plebeus, os libertos
€ 0S escravos.

c) os aristocratas, os plebeus,
0S escravos e os libertos.

Nos séculos1end. C., o sistema
politico romano era:

a) baseado numa partilha do poder
entre o Senado e 0s comicios dos
plebeus.

b) concentrado na figura do
imperador, que absorvera as
competéncias do Senado, dos
magistrados e dos Comicios.

c) dominado pelo Senado, baseado
no poder dos romanos mais ricos.

O urbanismo romano:

a) tinha uma motivacdo unicamente
religiosa, pois s6 incluia templos.

b) tinha um grande sentido pratico,
patente nas basilicas, termas,
calcadas, pontes e aquedutos
difundidos por todo o império.

c) centrava-se em construcdes para
o lazer, como os anfiteatros e os
Circos.

O cristianismo:

a) nasceu no século I na Judeia, foi
perseguido até 313, passando a ser
tolerado, e tornou-se religido
oficial em 380.

b) tornou-se religido oficial em 313,
mas deixou de o ser em 380.

c) foi sempre perseguido até 380.

.

Y,
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

9 Completa o texto usando os conceitos
da chave.

CHAVE: administracdo; Direito; economia
comercial e monetaria; Império;
magistrados; latifundios; municipios;
Senado; urbanismo.

Roma era uma cidade governada por
diferentes __A e pelos seus habitantes
mais ricos, que constituiam o __B
Uns e outros viram o seu poder diminuido
desde o governo de Otavio (Augusto),
guando comecou o periodo do __C
A sociedade romana organizava-se de
acordo com leis, que formavam um todo
coerente, o __D__ romano. Para governar
as provincias conquistadas, existia uma
E__ constituida por governadores
e prefeitos nomeados pelo imperador.
A algumas cidades era concedida autonomia,
sendo-lhes concedido o estatuto de __F
As trocas comerciais entre Roma e as provincias
desenvolveram-se, dando origem a uma
G__ em todo o Império Romano.
Apesar da importancia da agricultura,
visivel nas grandes propriedades chamadas
H _, as cidades cresceram a volta do mar
Mediterraneo e deixaram-nos exemplos
magnificos do __I___ romano.

G Observa as imagens e responde as questoes.

Pormenor do Anfiteatro Flavio (ou Coliseu), Roma.

6.1 Qual era a utilidade de cada uma das
construcoes?

6.2 Identifica nas imagens um elemento
gue foi uma das inovacdes da
arquitetura romana.

6.3 Refere trés outros tipos de construcao
proprios do urbanismo romano.

6.4 Explica a presenca de construcoes

deste género em todo o espaco
mediterranico.

Observa o esquema do poder politico
romano durante o apogeu do império.

nomeia - A nomeia
v :
B ;
propoe i
controla controla
i ; H
C As leis
A A 4
elege sob i i
proposta elege

do imperador

b ............. aceiita G

7.1 Atribui a cada letra do esquema
um conceito da chave.

CHAVE: Comicios; Imperador;
Magistrados; Prefeitos; Senado;
Cidad&os do Império; Conselhos
e magistrados das cidades.

Preenche o quadro com os conceitos
da chave.

CHAVE: Antigo Testamento; apostolo;
Cristianismo; diaspora; Evangelho;
messianismo; Novo Testamento.

Conceitos
Judeus antes de Jesus A
Seguidores de Jesus B
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TRABALHA DOCUMENTOS

o Lé o texto, observa a imagem e responde

Documento =~
A riqueza de Roma

De todas as terras e de todos os mares chega
aqui tudo aquilo que € dado pelas estagoes do ano,
tudo o que produzem os vérios pafses. Quem qui-
sesse ver todas as produgdes do Mundo poderia

5 percorrer o universo inteiro ou simplesmente vir a
Roma. Porque tudo o que cresce, tudo o que 8
fabricado em cada pafs encontra-se aqui em abun-
dancia [...]. Os carregamentos vindos da India, e
mesmo da Ardbia, podem ser vistos em Roma em

10 grandes quantidades. Os tecidos de Babildnia e as
joias dos paises barbaros chegam aqui em grande
ntmero. [...] Os campos de Roma s&o o Egito, a
Sicilia e a parte cultivada de Africa. Neste porto
[préximo de Roma] os navios nao param de chegar

15 ¢ partir [...]. Pode dizer-se que o que ndo se vé em

Roma nio existe ou nunca existiu.

ELI0 ARISTIDES, Discursos (adaptado)

Anforas.

9.1 Completa a tabela com as informagoes

de Elio Aristides.

Mercadorias Origem geogréfica
’ «Carregamentos» H A ‘
’ Tecidos H B ‘
’ C H Paises barbaros ‘
’«Campos de Roma» H D ‘

9.2 Identifica o tipo de produtos a que se
refere a expressao «campos de Roma».

9.3 Explica a ultima frase do texto com
palavras tuas.

9.4 Justifica, a partir do texto, por que
razao serao as anforas um dos
vestigios arqueoldgicos mais
abundantes da civilizacdo romana.

@ Lé atentamente os excertos do Novo

Testamento, relativos as crencas dos cristaos
dos primeiros séculos.

Docvmento = ~_®
Episddios da vida de Jesus

Excerto 1

Depois do sdbado, quando jd rompia a
manhi de domingo, Maria Madalena e a outra
Maria foram ver o tdmulo. [...] Um anjo disse
entdo as mulheres: «Ndo tenham medo. Eu sei

5 que procuram Jesus, que foi crucificado. Nao

estd aqui, pois ressuscitou, conforme ele mesmo
tinha dito».

Evangelho segundo Mateus, capitulo 28 (adaptado)

Excerto 2

Jesus nasceu em Belém, na regido da Judeia,
no tempo do rei Herodes. Depois do seu nasci-
mento, vieram uns sabios do Oriente a Jerusalém
e perguntaram: «Onde estd o rei dos J udeus que

5 acaba de nascer? E que nds vimos a sua estrela no

Oriente e viemos adord-lo».

Evangelho segundo Mateus, capitulo 2 (adaptado)

10.1 Faz corresponder cada excerto a um
episodio da vida de Jesus comemorado
numa festa do calendario cristao.

Festas cristas Excerto
’ Nascimento de Jesus (Natal) H A ‘
’ Ressurreicao (Pascoa) H B ‘

.
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Com a Idade Média, a influéncia do cristianismo e a inseguranca
gue se vivia levou a multiplicacdo de castelos e igrejas nas
palsagens da Europa. Quantos séculos duraria esta nova era?




o Observa a paisagem e identifica:

a) os edificios de valor historico mais
importantes;

b) a funcao que esses edificios tinham e que
explica a sua construcao no passado;

c) edificios semelhantes na imagem mais
peguena (reconstituicdo).

_ e Refere alguns edificios semelhantes que ja
1 tenhas visto.

/e o 1 028 “. 2 e Nas paisagens da Europa Ocidental
. - -l 4 e A e e » 3 . cry
Reconstituicdo de paisagem rural medieval e paisagem rural T encontram-se muitos edificios como os

|| europeia (em Noiremoutier en I'lle, Vendeia, Franca), com aldeia, [ representados. Qual serd a explicacdo para isso?
castelo e igreja do século xi. :

Unidade 5 A EUROPA CRISTA DO SECULO VI AO SECULO XII 1 1 1



EE) Os povos germanicos

e 0 novo mapa politico
da Europa

® A crise do Império Romano

Durante os séculos i e Iv, o Império Romano entrou num periodo de
decadéncia, da qual ndo mais saiu no Ocidente. As causas eram:

e As lutas pelo poder entre diferentes candidatos a imperador,
apoiados por facoes rivais do exército, que enfraqueceram o poder
imperial e espalharam o caos.

e A pressao junto as fronteiras do império exercida por um con-
junto de diversos povos a que 0s Romanos chamavam Barbaros
— ou seja, que falavam outra lingua e tinham um modo de vida
diferente. Tratava-se dos povos germanicos, que se estendiam
pelo Norte e o Leste da Europa: Anglos, Saxdes, Suevos, Francos,
Vandalos, Ostrogodos e Visigodos. A estes, juntaram-se os Alanos,
um povo originario das estepes da Asia Central. Oriundos da
mesma area geografica, os Hunos atacaram os Germanos no fim
do século 1, fazendo-os entrar em grandes hordas no territério do
império, em busca de terras mais seguras [ 1 ].

e A crise econdmica provocada pelo peso crescente dos impostos
e pela inseguranca, que levou o comércio a entrar em colapso e
muitos habitantes das cidades a refugiaram-se no campo.

8 A desagregacao do império e os reinos
germanicos

Estas dificuldades levaram o imperador Teoddsio, no ano 395,
a dividir o império em Ocidental e Oriental. A partir de entdo, passaram
a existir dois imperadores e duas capitais: Roma e Constantinopla[ 2 |.

A partir de 406, as provincias do Império Romano do Ocidente
comecaram a ser invadidas de forma violenta. Em 410, os Visigodos
conseguiram mesmo entrar em Roma [Doc. |. Os imperadores do Oci-
dente tiveram de abandonar a cidade e retirar-se para Ravena, no Norte
de Italia. O seu poder foi sendo reduzido, até que, em 476, o ultimo
imperador, Romulo Augusto, foi derrubado. Este acontecimento
marca o inicio de uma nova época histérica, a Idade Média [ 3 |

A ordem que Roma mantivera durante séculos desapareceu. No seu
lugar surgiram novos reinos, Nos quais conseguimos ja reconhecer, no
século vi, alguns dos principais paises europeus [ 4 |:

¢ O reino dos Francos, na atual Franca.

e Os reinos anglo-saxdes, na atual Gra-Bretanha.

e O reino dos Visigodos, na Peninsula Ibérica.

¢ Na peninsula Italica, o reino dos Lombardos (outro povo germa-
nico, que invadiu a Italia no século vi).
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Germano
[ 1 ] Guerreiros barbaros (reconstituicdo).

Huno

3

Docvmento = ~_®
A queda de Roma

Chega-nos uma noticia terri-
vel: Roma foi tomada pelos
Barbaros. [...] Foi conquistada
a cidade que conquistou o Uni-

s verso! Que dor ver [...] esta
miséria!

Carta de Sao Jerénimo,

410 (adaptado)

SABER MAIS

Mais mil anos

de império

O Império Romano

do Oriente continuou
a existir até 1453, ano
em que Bizancio (antiga
Constantinopla) foi
tomada pelos Turcos.
Durante varios séculos,
esse império, chamado
bizantino, foi uma
grande poténcia do
Mediterraneo Oriental.
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ATIVIDADES £

o Consulta as definicoes
~ de Barbaros, Idade
Média e reinos nas
paginas 195, 197 e 198
e escreve uma frase
com os trés conceitos.

e Identifica as causas da
crise do Império Romano.

e Lé o documento
~ de S&o Jerénimo e refere
de que forma este reagiu
a queda de Roma.

Q Observa o mapa
~ dafigura 2 e explica
0 que aconteceu a unidade
do Império Romano
na época das invasoes.

o Observa o mapa da
~ figura 4 e enumera 0s
principais reinos barbaros
surgidos das invasoes.
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EE] A Igreja Catélica
no Ocidente europeu

® A cristianizacao dos reinos germanicos

Perante a derrocada do Império Romano no Ocidente, causada pelas
invasoes, o cristianismo adquiriu uma estrutura unida e hierarquica na
Igreja Catolica, chefiada pelo bispo de Roma (ou Papa). A Igreja tor-
nou-se assim um fator de unidade numa época de desagregacao poli-
tica. Os bispos assumiram-se muitas vezes como chefes das suas cida-
des, tentando, pela negociacao ou pela conversao dos reis germanicos,
protegé-las da violéncia dos invasores. Foi assim que Clévis, rei dos
Francos, se converteu ao cristianismo catélico em 496, levando todo
0 seu povo a adotar a nova religido. Gracas a acao de missionarios
cristaos, foi possivel unir barbaros e populacdes romanizadas.

No século vi, na Peninsula Ibérica, Martinho de Dume (Braga)
converteu os Suevos e Leandro de Sevilha, os Visigodos; estes estabe-
leceram, a partir de 585, um reino cristdo unificado em toda a Peninsula

(5 ]e[Doc.).

® As ordens religiosas e o monaquismo

Neste movimento de missionacdo tiveram grande importancia as
ordens religiosas cristas, que se formaram a partir do século vi. Eram
constituidas por pessoas que se dedicavam intensamente a religiao,
optando por uma vida em comunidade, separadas do resto da socie-
dade. Edificaram para isso mosteiros, em locais isolados, onde traba-
lhavam, rezavam e se dedicavam ao estudo e a copia de livros (feita por
monges copistas) [ 6 |. Dos mosteiros saifram 0s missionarios que, por
toda a Europa, difundiram o cristianismo junto dos reis e dos seus povos.

Bento de Nursia foi o fundador da primeira grande ordem religiosa,
cujos mosteiros se espalharam por toda a Europa. A ordem foi chamada
beneditina a partir do nome do fundador e da regra de que Bento foi
o autor. A regra estabelecia como os monges deveriam viver: rezar, tra-
balhar e obedecer ao superior do mosteiro (o abade). Gracas ao traba-
lho dos monges, os mosteiros tornaram-se focos de desenvolvimento
da agricultura e do trabalho artesanal. Os monges dedicavam-se ainda
a assisténcia aos necessitados e ao ensino.

® Clero regular e clero secular

Uma vez que viviam de acordo com uma regra, os monges formavam
o clero regular (regular = de acordo com uma regra). Este distinguia-se
do clero secular, formado pelos responsaveis religiosos que viviam
junto das populacoes: os bispos (autoridades maximas em cada cidade)
e os presbiteros (popularmente chamados padres e que dirigiam o culto
em cada pequena igreja local).
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Leitvra é

S3o Martinho
de Dume

funa
funa-P
Hmpore
[u ead ]
Ha uaqt
1nca B
t‘atﬁub«

Martinho era natural da
Panénia (Hungria), de uma
familia de funciondrios romanos
[...]. Ter4 conhecido em Tours

5 [Franga] os embaixadores do rei
dos Suevos, que o convenceram
a vir com eles [...]. O clérigo
fez-se acompanhar dos seus
manuscritos gregos e latinos;

10 quando chegou a Braga, em 550,
tinha 30 ou 40 anos de idade.
Em 556 fundou em Dume, perto
de Braga, um mosteiro de que
foi o primeiro abade e depois

15 [...] abade-bispo, vindo poste-
riormente a ser metropolita
[arcebispo] de Braga até 579,
ano em que morreu.

Enciclopédia do Estudante
Puiblico/Santillana, vol. 15 (adaptado)




Documento
A conversdo dos Visigodos

No [...] primeiro ano do seu reinado, Recaredo, com

a ajuda de Deus, tornou-se catélico e reuniu-se com 0s

sacerdotes [...], fazendo com que [os seus stbditos] se

convertessem a fé catélica, mais pelo poder da razio

5 do que pelo seu mando, levando todo o povo dos Godos
e dos Suevos a unidade e paz da Igreja crista.

JOoAo DE SANTAREM, Cronica (adaptado)

[ 5 ] Conversdo de Recaredo ao catolicismo em 589 (reconstituicao
do século xix). Filho de Leovigildo, que derrotou os Suevos
e unificou a Peninsula em 585, Recaredo subiu ao trono em 586.

"~

ATIVIDADES )i

o Consulta as defini¢oes

i
s

XD YV ¥y B ER 20 gt e de Igreja Catdlica, ordens
Sl TT L ‘M h-n ol PSR 3 esd religiosas, clero regular
[ 6 | Estrutura de um grande mosteiro (reconstituicao). e clero secular nas
A. Enfermaria (para tratar os necessitados). B. Refeitorio. C. Igreja. D. Claustro. paginas 195, 197 e 198
E. Biblioteca e scriptorium (local onde trabalhavam os copistas). F. Campos cultivados. e faz um esquema simples

com os quatro conceitos.

SABER MAIS © A partir do documento

de Joao de Santarém,

Os dias da semana em portugués explica o papel da Igreja
Os nomes dos dias da semana em portugués tém uma forma Catolica nas relagoes
Unica na Europa. Nao seguem a designacao astroldgica ou dos entre as DOPU|3§6€’S locais
deuses da antiga mitologia: dia do Sol, dia da Lua, dia de Marte, € 05 pOvOs INVasores

dia de Vénus, etc. (como acontece em inglés, francés, italiano, na Europa Ocidental.
espanhol e outras linguas). Em portugués, os dias da semana e Observa a figura 6

tém origem nas designacoes utilizadas por missionarios cristaos e identifica os locais
como Martinho de Dume, que usavam em latim os termos onde os monges

«feria secunda», «feria tertia», «feria quarta», etc., que deram desempenhavam as suas
origem a segunda-feira, terca-feira, quarta-feira, etc. diferentes atividades.

J/
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EE]) As transformacdes econémicas
e o clima de inseguranca

® As novas invasoes (séculos viil a x)

No inicio do século vil, comecou uma nova vaga de invasoes que
ameacou a Europa crista. Os novos reinos cristaos, ainda mal estabiliza-
dos, viram expandir-se com enorme rapidez o poder dos Arabes.

Em 711, a Peninsula Ibérica foi invadida e o reino visigotico foi
derrubado. Apds uma tentativa de passarem os Pirenéus, os Arabes
foram derrotados pelos Francos na Batalha de Poitiers, em 732.
O avanco arabe foi travado, mas a Europa cristd permaneceu ameacada
por um adversario poderoso a sul. Do Norte de Africa, desenvolveu-se a
pirataria dos sarracenos, que impediu 0s cristaos de navegarem com
seguranca no Mediterraneo.

No fim do século vii, a partir de 787, os Normandos (ou Vikings)
iniciaram, a partir do Norte da Europa, 0s seus ataques aos reinos cris-
taos. Originarios da Escandinavia, os Vikings eram excelentes marinhei- )= —
ros, navegando em barcos ligeiros e faceis de manobrar (os drakkar); Um saque de vikings a uma
aproximando-se da costa ou entrando pelo estudrio dos rios, sagueavam povoacao do litoral (reconstituicao).
mosteiros, igrejas, aldeias e cidades [ 7 ].

Por fim, no século x, os Hingaros (Magiares), provenientes das Docvmento )
estepes da Asia, invadiram o Leste da Europa, estabelecendo depois um ~
reino que se tornou catdlico e originou a atual Hungria (Doc. |e [ 8 ). A devast.ac;ao

de uma cidade

® Uma nova sociedade Os Magiares devastaram
a Itdlia. Langaram fogo a Pavia

A violéncia das invasdes enfragueceu os reinos do Ocidente europeu, [Norte de Italia], cidade outrora
espalhando um clima de medo e inseguranca. Os reis deixaram de ter muito rica e populosa [...]. Do
os meios militares e a autoridade para fazer cumprir as leis e as suas s seu grande niimero de habitantes
ordens. Por outro lado, as cidades, alvos preferidos dos invasores por ficaram apenas cerca de duzen-

tos [...], que tiveram de recolher
entre os escombros da cidade
devastada alguma prata para res-

concentrarem as riquezas, foram abandonadas novamente, como ja se
verificara na primeira vaga de invasoes.

O decréscimo de importancia das cidades, ligado ao colapso das tro- 10 gatar vidas e a sua liberdade.
cas comerciais, tornou a sociedade mais dependente da agricultura [...] Saciados S () FELLE, OF
e centrada na vida no campo (ruralizagdo). As atividades agricolas Magiares dirigiram-se para os
e artesanais eram praticadas para consumo local e ndo ja para serem Alpes ¢ passaram para Franga.

comercializadas; difundiu-se assim uma economia de subsisténcia. oo, Anais (adaptado)

As populacoes, ndo podendo contar com a protecao dos reis e ficando
muitas vezes isoladas, procuraram nos cavaleiros nobres um novo tipo

de protecdo. Estes cavaleiros haviam sido muitas vezes representantes Relembra

ou subordinados dos reis, mas, com o clima de inseguranca, ganharam Na pagina 62 j4 estudaste
autonomia. Treinados para a guerra, organizaram a defesa local a troco o significado da palavra grega
de impostos e da submissao das populacdes. Nascia assim uma aris- «aristoi», de que deriva o termo
tocracia guerreira, origem da nobreza europeia[ 9 |. aristocracia.
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A Europa cristd ameacada pelas novas invasoes.

ATIVIDADES |

o Consulta as definicoes de ruralizagao,
economia de subsisténcia e aristocracia
nas paginas 195, 196 e 198 e reescreve-as
com palavras tuas.

@ Observa o mapa da figura 8 e identifica as trés
novas vagas de invasoes.

e Observa a figura 7, |& o documento
de Flodoardo e responde as questoes.
3.1 Identifica a regido por onde passaram
os Magiares (Hungaros).
3.2 Refere as consequéncias para as
populacdes da passagem dos invasores.

o Observa a figura 9 e explica a necessidade
de os cavaleiros se equiparem do modo
retratado nesta imagem.

o Relaciona as consequéncias para as cidades das
novas invasoes com a ruralizacdo da sociedade
S5 europeia.
[ 9 ] Cavaleiro armado para o combate (reconstituic&o). J
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B3 A sociedade senhorial

® O dominio senhorial

As invasdes provocaram a divisao do poder politico e uma nova aris-
tocracia ou nobreza guerreira ganhou prestigio. Estes nobres centravam
o seu poder num dominio senhorial, protegendo os seus habitantes
e as terras que o constituiam.

Em cada dominio, o senhor vivia rodeado da sua familia e do con-
junto dos seus homens de armas. Alguns destes eram escudeiros,
jovens que se preparavam para a vida guerreira, aprendendo a combater
a pé ou a cavalo. Em geral, os senhores fizeram construir uma fortifica-
cao ou castelo onde tinham a sua residéncia e que reforcava a defesa
do dominio, mas também representava o seu poder.

As terras do dominio dividiam-se em dois tipos [12]:

e Areserva, que era a parte explorada pelo senhor e cujas colheitas
lhe pertenciam na totalidade. Era trabalhada pelos servos, campo-
neses que haviam perdido a sua liberdade, estando impedidos de
abandonar a reserva e o servico ao senhor.

e Os mansos, que eram porcoes de terra que o senhor arrendava
aos camponeses livres para seu sustento a troco de impostos.

® Os nobres

Ao senhor competia aplicar a justica de acordo com costumes locais
e fazer executar as penas em caso de condenacédo. Tinha o dever de
proteger os camponeses. Dos camponeses livres recebia como renda
parte da producdo dos mansos em géneros (alimentos e animais) ou em
dinheiro e corveias (trabalho gratuito) [10]. Dado pertencerem-lhe as ter-
ras e os bosques (para a caca), assim como o moinho, o forno e o lagar
(para fazer farinha, pao e vinho ou azeite), o senhor cobrava outros direi-
tos pelo seu uso (chamados banalidades). Para entrarem e sairem do
dominio, estranhos e residentes tinham também de pagar portagem.

Quando nao estavam ocupados com a guerra ou a administracao do
dominio, os senhores dedicavam-se a caga e aos torneios, apreciando
refeicoes e convivios com os seus familiares e homens de armas [11].

® Os camponeses

Os camponeses, tanto livres como servos, tinham uma vida dificil.
O trabalho na terra e com os animais era duro, tinham de pagar impostos
pesados e estavam sujeitos a uma justica rude que recorria a multas
e castigos. A alternativa era um mundo instavel e cheio de perigos, no
qual a subsisténcia fora do dominio era praticamente impossivel. Nas suas
casas partilhavam o espaco com animais [13]. As festas do calendario reli-
gioso, associadas as etapas do trabalho no campo, eram as suas diversoes.
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O senhor arrendava 0 manso
e podia aplicar castigos aos
camponeses, mas a pena
de morte e a amputacao
de membros tinham de
ser confirmadas pelo rei.

O camponés

pagava as rendas

e tinha ainda a obrigacao de fazer
varios servicos gratuitos ao senhor.

Relacdo de dependéncia entre
0 camponés e o seu senhor.

As damas nobres assistiam ao torneio

"Os cavaleiros usavam
escudos com as suas
nsignias pessoais
| i F

[11] Cavaleiros lutando num torneio.
Os torneios eram competicoes
que simulavam um combate.



Senhor nobre ou eclesiastico Padre  Camponés

4

g ‘._‘ Reserva fw o

3

‘fs- | lgreja

et Moinho

Portagem
(entrada no dominio)

[12] Um dominio senhorial (reconstituicgo).

ATIVIDADES |
~ ) ~

Q Consulta as definicbes de dominio senhorial,
reserva, servos e mansos nas paginas 196,
197 e 198 e elabora um esboco simples de um
dominio com os quatro conceitos.

Telhado de colmo

e Observa a figura 12 e distingue reserva de
manso.

9/ Observa a figura 10 e identifica duas obrigacoes
dos camponeses para com o seu senhor.

O senhor também tinha obrigacdes para com
a populacao do seu dominio?
Justifica a tua resposta.

Observa a figura 11 e descreve as ocupacoes
dos nobres.

Espaco partilhado
com os animais

g Observa as figuras 12 e 13 e caracteriza:
a) as condicdes de vida dos camponeses;

[13] Casa de camponeses livres (reconstituicio com cortes, b) as casas em que viviam os camponeses.
para se ver o interior). G .
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EE) As relacoes feudo-vassalicas

® As relacoes entre suseranos e vassalos

Ao dominio onde cada senhor exercia o seu poder da-se o nome de
feudo. O feudo era concedido ao senhor pelo rei em recompensa de
servicos militares. Os senhores mais poderosos também entregavam feu-
dos a outros nobres, colocando-os na sua dependéncia e possibilitando
a formacao de um exército em caso de guerra. Deu-se assim uma distin-
¢ao entre grandes e pequenos senhores dentro da classe privilegiada.

Para assegurar a estabilidade dessas relacoes de protecdo, desenvol-
veram-se cédigos de conduta e cerimdnias que tornassem publicos os
compromissos entre grandes e pequenos senhores. Ao senhor que conce-
dia a protecdo era dado o nome de suserano e ao que recebia a protecao
chamava-se vassalo. Entre suserano e vassalo celebrava-se em geral um
contrato de vassalagem encenado numa ceriménia com os seguintes
passos carregados de simbolismo:

¢ A homenagem, em que o vassalo ajoelhado reconhecia o suserano
como seu protetor e se colocava em posicao de submissao [14];

¢ O juramento de fidelidade, no qual o vassalo se comprometia
publicamente a ser leal e obediente ao suserano, auxiliando-o na
guerra ou noutras dificuldades e aceitando submeter-se ao seu
comando e, se necessario fosse, a sua justica. No juramento era
invocado Deus como testemunha [ Doc. |.

¢ Ainvestidura, em que o suserano reconhecia o vassalo como seu
protegido e Ihe entregava uma espada ou outro objeto que repre-
sentava a entrega do feudo (terras e poder) ao vassalo [15].

Ficavam assim seladas as relacdes de vassalagem entre suserano e vas-
salos e os direitos e deveres de cada parte no contrato estabelecido [17].

® Uma sociedade e trés ordens

Constituiu-se assim na sociedade europeia aquilo a que os historiadores
chamaram a piramide feudal: na base, o povo (sobretudo camponeses);
acima, pequenos senhores e, mais acima, grandes senhores. No topo, o rei
(mesmo que em grande parte desprovido dos seus poderes anteriores) [16 .

No seu todo, a sociedade da Europa crista ficava organizada em trés
ordens diferentes e complementares [18]:

* Os nobres (de alta e baixa condicdo), com a missdo de proteger
toda a populacao por meio das armas.

¢ Os clérigos (poderosos como bispos e abades, e humildes como
presbiteros e monges), rezando e intercedendo junto de Deus pela
salvacdo de todos.

¢ O povo (na sua grande maioria, camponeses e artesaos), traba-
lhando para o sustento de toda a sociedade.

120

A homenagem (reconstituicdo).

Docvmento =@
O juramento

Aquele que havia prestado
homenagem [o vassalo] jurou
fidelidade ao [...] conde [0 suse-
rano], com estas palavras:

5 Comprometo-me, por minha
fé, a ser fiel, daqui por diante, ao
conde Guilherme e a cumprir
integralmente a minha homena-
gem, de boa-fé e sem engano,
[lutando por ele] contra todos.

GALBERTO DE BRUGES, Histdria da
Morte de Carlos, o Bom (adaptado)

[15] A investidura.



Vassalos
do rei
Grandes
senhores
Vassalos

dos grandes
senhores

Pequenos
senhores

Dependentes

A piramide feudal (reconstituicdo).

SABER MAIS

Os duques, os marqueses e os condes

Os titulos de nobreza na Europa derivaram
da corte de Carlos Magno, rei dos Francos,
que chegou a ser coroado imperador

do Ocidente no dia de Natal de 800.
Existiam trés titulos: o de duque (o mais
elevado e reservado aos companheiros

de armas de Carlos Magno); o de marqués
(logo abaixo de duque, que governava

e protegia as fronteiras ou «marcas» do
reino); e o conde (aquele que administrava
territérios mais pequenos e vivia da
exploracao do seu dominio, o condado).

Protecao

Conselho

Sustento
Apoio

assalo militar

[17] As relacoes de vassalagem.

Faz a guerra e protege pelas armas
toda a sociedade.

Reza e intercede junto de Deus
pela salvacdo de toda a sociedade.

Trabalha para assegurar o sustento

Foio material de toda a sociedade.

A sociedade trinitaria.

ATIVIDADES |

o Consulta as definices de feudo e vassalos
nas paginas 196 e 198 e explica o segundo
conceito com um esquema simples.

o Observa a figura 17 e distingue vassalo
de suserano.

e Observa a figura 14 e descreve a ceriménia
de homenagem.

@ Lé o documento de Galberto de Bruges
e transcreve o que o vassalo promete ao
suserano no seu juramento.

@ Observa a figura 16 e refere que outras
sociedades ja foram representadas no teu
manual sob a forma de uma piramide.

o Observa a figura 18 e identifica as trés
componentes da sociedade trinitaria.

v
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes.

Oceano
Atlantico

~
— 7~
— —
= o
p — P -
Q Mar Principais povos invasores
Negro e rotas de invasdo
1
@ => 2
@ = 3
Q@ = 4
@ =-=>»> 5
Mar
Mediterraneo @ —> 6
Q = 7

0 300 km
=

1.1  Observa o mapa da figura 2 da pagina 113 e identifica o povo ao qual pertence cada um dos
movimentos invasores do século v aqui representados com numeros.

1.2 Atribui a cada letra o reino ou territério germanico correto.

1.3 Identifica a cor que, no mapa, representa o Império Romano do Oriente.
1.3.1 Nomeia a cidade que servia de capital a esse império.

1.4 Identifica os povos germanicos que se estabeleceram na Peninsula Ibérica.

SITUA NO TEMPO
e Observa a linha do tempo.

400 450 500 550 600 650 700 750 800

2.1 Seleciona as letras que assinalam na barra cronolégica:
a) a conversao do rei visigodo Recaredo ao catolicismo;
b) a tomada de Roma pelos Visigodos;
c) o inicio dos ataques dos Vikings na Europa Ocidental;
d) a queda do Império Romano do Ocidente.
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

A Europa crista do século vi ao século xu

Fragmentacdo politica

Unidade religiosa mantida pela
causada pelas

invasoes barbaras

e pelas
| encabecada pelo

.
|

que " que enviou
- —  NOVOoS reinos T
originaram missionarios aos

que causam e constituida por
instabilidade |— leva a formacao | |
de uma
| F | clero secular
ea B
e Bispos
* Monges .
| 9 e Presbiteros
ruralizacdo | | B I
| | que
da sociedade, que que viviam
governavam em

se constitui em
‘ 0s

4

® Senhores
e Camponeses livres
e Servos

CHAVE: | aristocracia guerreira I | clero regular I |dom|'nios senhoriaisl | Igreja Catdlica I

| invasoes (séculos Vil a x) I | mosteiros I | PapaI




VERIFICA O QUE APRENDESTE

41

4.2

4.3

4.4

o/,, Para cada questao, seleciona a Unica opcao
totalmente correta.

O derrube do Império Romano
do Ocidente deu-se depois de:

a) um periodo de decadéncia durante
os séculos i e v, a que se
seguiram as invasoes do século v.

b) Constantinopla ter substituido
Roma como capital do império.

c) Caracala ter concedido a cidadania
romana a todos os habitantes do
império.

Nos séculos vii a x, a Europa:

a) foi acossada por invasdes dos
mesmos povos gue a tinham
invadido no século v.

b) conheceu um prolongado periodo de
paz e de prosperidade econémica.

c) foi acossada por invasoes
de Arabes, Normandos (Vikings)
e Hungaros (Magiares).
As alteracdes sofridas pelas
sociedades da Europa Ocidental
a partir do século vi:

a) levaram a populacéo rural a
acorrer em grande numero as
cidades, em busca de protecao.

b) provocaram a fuga das cidades,
a ruralizacdo do modo de vida
€ 0 regresso a uma economia de
subsisténcia.

c) reforcaram o poder dos reinos
germanicos.

Os dominios senhoriais eram

constituidos:

a) pela reserva do senhor, cultivada
pelos servos, e pelos mansos dos
camponeses livres.

b) por um castelo onde viviam com
0 senhor servos e camponeses livres.

c) por um castelo, um moinho e um
lagar.

9/, Seleciona o conceito correto para cada uma

o

das descricoes.

Conceitos

Barbaros Reinos

Igreja Catolica Economia

Clero regular de subsisténcia

Ordens religiosas Idade Média

Clero secular Ruralizacao

Descricoes Conceitos

| Perfodo histérico || A |
| Invasores || B |
| Declinio das cidades || C |
| Declinio do comércio || D |
| Divisdo politica || E |
| Unidade religiosa || F |
| Mosteiros || G |
| Bispos e presbiteros || H |
| |

Abades e monges

Observa as imagens e seleciona da chave

as palavras corretas para substituir as letras.

CHAVE: aldeia; castelo; igreja; mansos (dos

camponeses livres); moinho; reserva do

senhor.

F




TRABALHA DOCUMENTOS

o Lé o texto e responde as questoes.

Docvmento = ~_®
Um tempo conturbado

Povos numerosos e de grande ferocidade ocu-
param toda a Gdlia. Tudo o que estd entre oS
Alpes e os Pirenéus e entre 0 oceano € 0 rio Reno
foi devastado por vérios povos barbaros. [...]

5 Maienga, cidade outrora ilustre, foi tomada e des-
trufda; na igreja da cidade, varios milhares de
pessoas foram massacrados. Worms ficou arrui-
nada ap6s um longo cerco. A poderosa cidade de
Reims e outras tornaram-se germénicas. Vérias

10 provincias foram devastadas.

A guerra e a fome despovoam as cidades. Nao
posso conter as ldgrimas ao mencionar a cidade
de Toulouse que até aqui escapou a ruina gragas
a0s méritos do seu bispo. A populacio da Hispé-

15 nia treme todos os dias, esperando que lhe acon-
tecam estes males. A invasdo pode acontecer laa
qualquer altura.

SX0 JERGNIMO, Carta, 406 (adaptado)

71

7.2

7.3

Refere qual foi o comportamento dos
invasores nos casos referidos pelo
autor.

Transcreve as expressdes usadas pelo
autor para descrever os sentimentos
dos habitantes do império perante as
invasoes.

Atenta no que o autor diz da Hispania
(Peninsula Ibérica).

7.3.1 Porque «tremia todos os dias»
a sua populacao?

7.3.2 Que conhecimentos tens que
te permitem concluir que os
receios dessa populacao se
concretizaram?

e Observa a imagem, & o texto e responde.

As tarefas do camponés.

Docuvmento = ~_®
Os deveres do camponés

Cultivar a terra e alimentar os animais € para

0 camponés a sua «guerra». Porque os cavaleiros
e o clero vivem do que ele produz. O camponés
trabalha muito e sofre: semeia o trigo, o centeio,
5 [...] a aveia, ceifa o prado, tosquia a 13, faz as
cercas, levanta paligadas, cava 0s viveiros nos
rios, cumpre corveias, sofre as pilhagens e paga

cem direitos.
Livro dos Costumes, século xi1 (adaptado)

8.1 Identifica as imagens relacionadas
com a terra e com 0s animais.

8.2 Define corveias.

8.3 Explica o sentido da primeira frase
do texto, em particular da palavra
«guerrax.

8.4 Atenta na frase «Porque os cavaleiros
e o clero...». Que concecao
da sociedade esta presente nesta
relacdo do camponés com
o clero e os cavaleiros (nobres)?

.

Y,

Unidade 5 A EUROPA CRISTA DO SECULO VI AO SECULO XII
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No século vi, uma nova religiao monoteista surgiu na Arabia, espalhando-se & ‘u
" por grande parte do mundo medieval. Do seu confronto com o cristianismo ;

na Peninsula Ibérica sairia um novo reino chamado Portugal.
EL N

i

© i )
Refeicdo comunitdria junto a Mesqu

ita de Medina (Arabia Saudita) durante o Ramadé&o e numa gravura medieval.

a. T IE

—

y ‘- N ?‘-‘




RIS

=

Descreve 0 que vés na imagem grande.

Tem em consideracdo: quem sdo as pessoas
retratadas; em que cidade e pafs se encontram;
como se vestem e agem.

Compara as duas imagens quanto as praticas
retratadas.

Identifica a religido a que pertencem
as pessoas das duas imagens.
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&3] 0 mundo muculmano

em expansao

® Maomé e a origem da religiao islamica

A Arabia é uma extensa peninsula situada entre o mar Vermelho
e o golfo Pérsico. O seu clima desértico apenas permite cultivar em
algumas zonas da costa e nos oasis do interior. Os seus habitantes
(os Arabes) estavam organizados em tribos independentes com crencas
politefstas. A maioria da populacdo era némada e dedicava-se ao pas-
toreio [ 1 ]; o comércio concentrava-se em duas cidades: Meca (que ja
era considerada cidade sagrada) e Medina.

Maomé era um dos comerciantes da cidade de Meca. Nas suas via-
gens, havia conhecido duas religides monoteistas: o judaismo e o cris-
tianismo. Num dado momento, Maomé sentiu-se chamado por Deus
e dedicou-se a anunciar uma nova religiao, o islamismo (ou islao), cujo
significado em arabe é «submissao a vontade de Deus». Em arabe,
o Deus Unico é chamado Ala. Ao crente em Alad chama-se muculmano,
quer seja arabe por nascimento e por lingua ou ndo|[ 2 |.

Os comerciantes de Meca reagiram a nova religiao e Maomé teve de
abandonar a cidade no ano 622, acontecimento que se designa hégira
e que marca o inicio do calendario islamico. Depois de formar um exér-
cito em Medina, Maomé conquistou Meca. A partir dai, dirigiu a expan-
sdo do isldo a toda a Arabia.

® Os principios do islao

Os ensinamentos de Maomé foram recolhidos no Alcorao, que é o
livro sagrado dos Muculmanos. Segundo a doutrina islamica, todo o
muculmano deve cumprir cinco obriga¢cdoes fundamentais:

e Recitar a profissao de fé sequndo a qual «ndo ha outro Deus
senao Ala e Maomé é o seu profeta».

e Orar cinco vezes ao dia: ao amanhecer, ao meio-dia, a tarde, ao
por do Sol e ao anoitecer.

e Fazer a peregrinacao a Meca, pelo menos uma vez na vida [ 3 |.

e Jejuar durante o més do Ramadao, do nascer ao pér do Sol.

e Dar esmola para sustento dos pobres.

Ap6s a morte de Maomé, em 632, os Muculmanos lancaram-se num
rapido movimento expansionista, motivados pelo principio da guerra
santa (defesa espiritual e armada do isldo). Criou-se assim, em pouco
mais de um século, um extenso império, do oceano Indico ao oceano
Atlantico ({4 ] e[Doc. ). Até 750, a capital foi Damasco (na atual Siria).

A autoridade méaxima do império era o califa, que dispunha de
poder politico e religioso. Era assistido pelos vizires (conselheiros) e por
numerosos funcionarios: os valis governavam as provincias, os ulemas
interpretavam a lei do Alcordo e os cadis eram juizes.
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Relembra

Os Arabes ja foram referidos
na pagina 116.

[ 1 ] Beduino (4rabe do deserto),
na Arébia atual.

SITUA NO TEMPO

Aplicar o calendario
islamico
Os Muculmanos contam
o tempo a partir da hégira,
no ano 622. Guiam-se
pelo ciclo lunar (e ndo pelo
solar, como no calendario
ocidental), pelo que os seus
anos tém 12 meses de 29
ou 30 dias, o que perfaz
354 ou 355 dias por ano.
Se quiseres saber a que ano
da era crista corresponde
um ano da era islamica,
aplica a seguinte formula:
C-622
C - 622 + ? =H
C Ano de Cristo
* Diferenca entre o ano lunar

e o solar
H Ano da hégira




Cristianismo Islamismo
Tipo de religiao | Monoteista Monoteista
Escritura Antigo e Novo Alcorio
sagrada Testamento (Biblia)

E Deus encarnado,
maior que todos
os profetas

Jesus Cristo

E um profeta,
menos importante
que Maomé

Algreja é uma

A comunidade

eRel(l)%lt?coa realidade distinta dos crentes contém
P do Estado o Estado
Casamento | Monogamia Poligamia masculina
Alimentacdo | Sem proibices roibicdo de carne

de porco e alcool

[ 2 | Comparacao entre o cristianismo e o islamismo.

o

[ 3] A Caaba, localizada em Meca, é o centro das
peregrinacdes de Muculmanos de todo o Mundo.

N FRANCOS ESLAVOS Bujar @ © Samarkanda
Narbona Mar
Saragoca @ Negro ~
Q - Mar
IMPERIO FRMENA cisio g\ Misabur N
@ Cordova BIZANTINO Sharastao ,
eerao o) PERSIA
3 Argel Palermo
Far Oéao AT Iy 4?._/
. o Mar SIRIA Bagdade pssrs Mansur®
Marraquexe i Mediterraneo
q Kairuan - @ Damasco o Siraz
o POl AIexandrla Jerusalém
DESERTO DO SARA \_/ Cairo|
o Medlna
ARABIA
Oceano
LEGENDA indico
[ conquistas até & morte de Maomé —> Expansdo entre 632 e 661
"] Conquistas entre 632 e 661 —> Expansao entre 661 e 750
[] Conquistas entre 661 e 750 > Expansio depois de 750
[ ] Conquistas depois de 750 @  Principais cidades © Adem . 500 km

[ 4 ] A expansao do Islao durante a Idade Média.

Docvmento =~ _®

A guerra santa

Combatei nos caminhos do Senhor contra os que vos
movem a guerra, mas ndo cometeis injustigas, tomando
a ofensiva, pois Deus ndo ama 0s injustos. O crentes,
quando vos encontrardes perante um exército armado,

s sede inabaldveis e repeti incessantemente o nome do
Senhor. Sereis abengoados.

Alcordao

ATIVIDADES |

o Consulta as definicoes de islamismo,
muculmano, Ramadao e guerra santa nas
paginas 197 e 198 e redige um texto de cinco
linhas com os quatro conceitos.

9 Relaciona a expansao do isldo na Idade Média
com a guerra santa.

e Enumera os cinco principios da religido
islamica.

129
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8 A economia urbana no espaco islamico

O mundo muculmano, dada a sua extensdo pelo Norte de Africa e
por boa parte da Asia, estava em contacto com uma grande diversi-
dade de povos e culturas (egipcia, judaica, greco-latina, persa, indiana
e até chinesa). Este contacto permitiu que os Muculmanos aproveitas-
sem saberes e técnicas de todos estes povos, divulgando-os facilmente
por todo o seu império, ligando o Ocidente e o Oriente.

O mesmo acontecia com os produtos destas variadas regides, que 0s
comerciantes muculmanos transportavam por rotas comerciais em
terra e por mar. Por meio de rotas caravaneiras antigas, tinham acesso
a grandes quantidades de ouro, marfim e escravos (através da rota
que unia o Norte de Africa & Guiné) ou as sedas da China e as especia-
rias da india (através das rotas que da Pérsia chegavam a esses desti-
nos). Da mesma forma, passaram a controlar as principais rotas mariti-
mas, incluindo as do golfo Pérsico e do mar Mediterraneo, onde a
lingua arabe substituiu o latim e o grego [ Doc. |.

As cidades muculmanas tornaram-se magnificos centros de trocas
de produtos e de saberes. As mais importantes eram Damasco, Bagdade
e Cairo. As areas mais importantes das cidades eram o alcacer (centro
politico e militar, fortificado) e o suq (mercado) [ 5 |. As mesquitas
eram os locais de oracao e destacavam-se pelos elevados minaretes, de
onde os crentes eram chamados. Os banhos publicos eram muito fre-
guentados pelos homens. As casas [ 6 |, geralmente baixas, podiam ter
terracos. Os elementos decorativos eram ricos.

Esta vida urbana florescente estimulou o desenvolvimento da agri-
cultura, que, para abastecer as cidades, se tornou muito produtiva, gra-
cas as técnicas de regadio, com noras e moinhos de agua [ 7 |. Varias
culturas, como o arroz, a laranja, o acafrao ou a cana-de-acucar, foram
difundidas pelos Muculmanos.

®8 Uma cultura florescente

Os Muculmanos desempenharam um papel muito importante no
desenvolvimento cultural da Humanidade. Adotaram inovacoes de
outros povos, trazendo da Asia novas técnicas (como a producao de
papel, por exemplo) e novos objetos (a polvora, a bussola ou o astrola-
bio) [ 8 |. Realizaram também inovacdes proprias, em especial nos cam-
pos da Astronomia, da Matematica (a numeracao arabe e a invencao
da algebra) e da Medicina (sobretudo os contributos de médicos como
Ishaq, Avicena e Averrois)[ 9 |.

Os Muculmanos criaram também grandes bibliotecas, nas quais
recolheram obras suas e dos grandes autores gregos e latinos, que assim
se conservaram durante a ldade Média. Destacaram-se o matematico
Al-Kharazmi (de cujo nome deriva a palavra «algarismo»), o historiador
Ibn Khaldun e o gedgrafo Ibn Batuta. Os seus escritores legaram ainda
obras de grande beleza, como As Mil e Uma Noites.
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A lingua arabe

O uso da lingua drabe veio a
ser um sfmbolo do islao e de obe-
diéncia aos Arabes. As nagdes
[estrangeiras] evitavam usar 0s

5 seus proprios dialetos e linguas
em todas as cidades e provincias,
tornando a lingua drabe a sua pro-
pria lingua.

I8N KHALDUN, Prolegémenos
(adaptado)

[ 5 | Aspeto de um suq (mercado)
numa cidade muculmana
(atualidade).

SABER MAIS

O azulejo

Um dos elementos
decorativos da arquitetura
islamica que mais
perduraram foi o azulejo,
ainda hoje muito usado
em Portugal.

e

Azulejo arabe.




No andar

de cima, estao
as acomodacoes
\ da familia.

Quarto
de
dormir

No andar
de baixo,
recebem-se
as visitas.

[ 6 | Casa de familia abastada numa cidade islamica
(reconstituicao).

Era segurado
na vertical.

Os valores na
margem indicam

a altura do Sol

e permitem calcular
a localizacao.

O ponteiro giratério
era colocado
paralelamente

a incidéncia

dos raios solares.

O astrolabio servia de orientacao nas grandes viagens.

ATIVIDADES |

o Consulta a definicado de rota comercial
na pagina 198 e regista os dois tipos de rotas
referidos no texto.

o Identifica os paises atuais onde se situam
as cidades de Bagdade, Damasco e Cairo.

[ 7 | Nora, elevando a 4gua do rio para um aqueduto.
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[ 9 | Tratado ilustrado de Medicina, de Hunayn ibn Ishaq
(século xi).

o Enumera alguns dos principais contributos
dos Muculmanos:

a) nos diversos campos do saber;
b) nas inovacoes técnicas;
c) no desenvolvimento da agricultura.
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[ A Peninsula Ibérica:

dois mundos em presenca

® A conquista muculmana e a resisténcia crista

No inicio do século vii, o reino visigodo estava muito enfraquecido
pelas lutas entre varios chefes que ambicionavam o titulo de rei. No ano
de 711, o rei eleito, Rodrigo, estava em guerra com os descendentes do
rei anterior, Vitiza. Estes, para destronarem Rodrigo, pediram ajuda aos
muculmanos do Norte de Africa, que, chefiados por Muga e Tarique,
atravessaram o estreito de Gibraltar e derrotaram o rei Rodrigo na
Batalha de Guadalete.

No entanto, senhores ja de grande parte da Peninsula, os Muculma-
nos permaneceram no territério visigodo, considerando-o conquistado.
Tal como acontecera antes com outros povos, a riqueza de recursos da
Peninsula incentivava-os a ficar e a dominar. Perante o avanco mucul-
mano, uma parte da populacao crista refugiou-se na regiao montanhosa
das Asturias, no extremo norte da Peninsula, vivendo da agricultura
e do pastoreio [10]. Ai resistiram a tentativa muculmana de os submeter:
chefiados por Pelagio, os Cristaos venceram os Mugulmanos na Bata-
lha de Covadonga, em 718.

A presenca muculmana na Peninsula duraria até 1492, quando foi
conquistado o reino de Granada [12].

® A vida no Al-Andaluz

Os muculmanos que se deslocaram para a Peninsula eram arabes
e berberes (originarios do Norte de Africa). Chamavam a Peninsula
Al-Andaluz. Ocuparam os cargos de direcao politica e militar, gover-
nando a populacao ja residente e constituindo o grupo mais rico.
As cidades, integradas na rede de contactos do mundo muculmano,
ganharam novamente habitantes e importancia econémica [11].

Nas cidades e nos campos, grande parte dos cristaos acabou por
converter-se a religiao dos vencedores (o islamismo) e por adotar a sua
lingua e a sua cultura. O brilho e a riqueza da cultura muculmana faci-
litaram esta adesdo [Doc. |. Os que permaneceram cristaos foram ini-
cialmente tolerados a troco do pagamento de um imposto, tal como
se fazia em relacdo aos judeus que habitavam na Peninsula. A estes
cristaos sob dominio muculmano chamou-se mocarabes.

A partir de 756, o Al-Andaluz, com capital em Cérdova, organizou-se
como um reino (emirado), tao rico e desenvolvido que se tornou
independente do Império Arabe no ano 929 (periodo do califado
Omiada). A influéncia drabe e muculmana foi marcante, deixando
vestigios na lingua [13], no patriménio construido [14], na arte e nas
atividades econdmicas.
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A cultura drabe
e 0S jovens
mocdrabes

Onde podemos encontrar hoje
um cristdo que leia 0s comentérios
da Biblia em latim? [...] Todos os
jovens cristdos notados pelas suas

s qualidades conhecem apenas
a lingua e a literatura dos Mugul-
manos. Eles leem e estudam com
os livros em lingua drabe [...]
e dizem em todo o lado que esses

10 livros devem ser admirados por
todos. [...] E dificil encontrar um
que saiba redigir uma carta em
latim para um amigo.

ALvARO de CORDOVA,
Carreiro Luminoso (adaptado)

—

1.4 '
[11] Olh&o (Algarve), com as acoteias
(terracos) de influéncia arabe.




Oceano
Atlantico Batalha

de Covadonga

Toulouse
[ ]

"Q

Mar
Mediterraneo

<

Batalha

de Guadalete Estreito de Gibraltar

T Territorio cristao (Asturias)

I Territorio muculmano

[12] A conquista muculmana.

Nomes arabes de localidades

’ Al-Usbuna (Lisboa)

’ Al-Kassar (Alcacer)

H lébora (Evora) ‘

H Sheherina (Serpa) ‘

Palavras de origem &rabe

’ acorda H alcatifa H alface H garrafa ‘

’ almofada H azeite H oxala H tapete ‘

[13] Influéncia arabe no vocabulario portugués.

SABER MAIS

Um grande mugulmano ibérico

Averroéis é o nome que
os Cristaos deram a lbn
Rushd, que nasceu em
1126 e morreu em 1189.
Era um médico natural
de Cérdova e, nas obras
gue escreveu, mostra - '
o dominio que os Muculmanos tinham entao
de técnicas de Medicina muito avancadas
para a época (anestesia e cirurgia). Averrois
foi também comentador das obras de Platao
e de Aristoteles, e foi por seu intermédio

gue estas foram redescobertas na Europa.

A mesquita de Cérdova (Espanha).

A. Cupula. B. Arcos em ferradura.

ATIVIDADES |
a / )

Q Consulta a definicdo de mocarabe na pagina
197 e redige uma frase com este conceito.

e/ Lé o documento de Alvaro de Cérdova e explica
a influéncia da cultura islamica junto dos
cristaos.

e Enuncia trés contrastes entre o modo de vida

muculmano e cristdo na Peninsula Ibérica.
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(E]) A formacio dos reinos

cristaos no processo
da Reconquista

® Os reinos cristaos e a Reconquista

No inicio do século xi, o poder islamico na Peninsula fragmentou-se
em pequenos estados rivais, os chamados reinos de taifas. Esta situacao
deu aos cristaos do Norte da Peninsula uma oportunidade para desenvol-
verem uma ofensiva contra o Sul muculmano. De oeste para leste, os
Cristaos constituiram varios reinos: Leao, Castela, Navarra e Aragao.
Todos estavam apostados em recuperar para o cristianismo as terras per-
didas em 711. A esta ofensiva crista chamou-se Reconquista [18].

Perante o avanco cristao, os muculmanos ibéricos pediram auxilio aos
muculmanos do Norte de Africa, de onde chegaram, em 1086, os guer-
reiros Almoravidas, adeptos de um islamismo intolerante. Dado que
muitos deles eram originarios da Mauritania, os Cristaos chamaram-lhes
mouros. A ferocidade com que combatiam permitiu-lhes fazer frente
aos Cristaos e unificar o territério muculmano.

Respondendo aos pedidos de ajuda dos reis cristaos da Peninsula e da
Igreja Catolica, varios cavaleiros nobres de além-Pirenéus vieram com-
bater os Almoravidas. Além de procurarem gléria e novos dominios para
si e para os seus descendentes, estes cavaleiros combatiam também
com uma forte motivacao religiosa — razdo pela qual se chamavam
cruzados, isto é, defensores da cruz, simbolo do cristianismo [15].

@ O Condado Portucalense

Um destes cruzados, D. Henrique, veio da regido da Borgonha
(atual Franca) ajudar o rei D. Afonso VI, sob o governo do qual se
haviam unido os reinos de Leado e Castela ((16] e [17]). Pelos servicos
prestados por D. Henrique na luta contra os Muculmanos, D. Afonso VI
entregou-lhe, em 1096, um condado, chamado Portucalense,
casando-o com uma das suas filhas, D. Teresa.

De acordo com as relacdes feudo-vassalicas que ja estudamos,
D. Afonso VI era o suserano e D. Henrique seu vassalo. Deste modo,
o conde D. Henrique passou a governar o Condado Portucalense,
ficando, no entanto, obrigado a obedecer e servir ao rei de Ledo e Cas-
tela, de quem permanecia dependente.

O Condado Portucalense ficava no Noroeste da Peninsula Ibérica.
Estendia-se para sul até Coimbra e os seus limites com Leao e Castela
nao estavam ainda fixados, mas correspondiam aproximadamente ao
atual territério portugués a norte do rio Mondego. D. Henrique tentou
unir todos os habitantes do condado em torno da sua familia (a sua
mulher D. Teresa e o seu filho e herdeiro, D. Afonso Henriques), auto-
nomizando-se de Ledo e Castela [Doc. |.
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[15] Cavaleiros cristdos (Apocalipse
do Lorvédo, século xi, Arquivos
Nacionais da Torre do Tombo).
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[17] D. Henrique, conde de Portugal.
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A Peninsula Ibérica por volta do ano 1100.
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Docvmento .
Conselhos de D. Henrique a seu filho

E antes que morresse chamou seu filho D. Afonso e disse-lhe: Filho, toda
esta terra que te deixo [...] ndo percas dela um palmo, pois eu a ganh&'ai com
grande sofrimento e trabatho. [...] E nem por pedidos nem por cobiga deixes de
fazer justica [...], guarda-a sempre no teu coragao e terds contigo Deus e as gen-
tes. E ndo consintas [...] que os teus homens sejam soberbos nem se atrevam
a fazer mal [...], pois por tais coisas perderias o teu bom nome [...].

Gesta de D. Afonso Henrigues (adaptado)

|_ATIVIDADES J
~ ATIVIDADES N

@ Consulta as definicoes de Reconquista, cruzados e condado
nas paginas 195, 196 e 198 e reescreve-as com palavras tuas.

@ Explica o avanco da Reconquista a partir das alteracoes ocorridas
no inicio do século xi.

@ Usando as palavras «suserano» e «vassalo», caracteriza a relacao
entre o conde D. Henrique e o rei de Ledo e Castela.

V.

FRANCOS

ARAGAO
o Lérida

Barcelona

Mar
Mediterraneo

[7®] Cidades capitais de reinos
de taifas

1 Condado Portucalense

=% Reconquista crista
= Expansao almoravida

—— Limites dos reinos cristaos

SABER MAIS

Portucale

O Condado Portucalense
deve o seu nome

a pequena povoacao

de Portucale, primeiro
nome da atual cidade

do Porto. Esta povoacao
desenvolveu-se no
periodo dos Suevos e dos
Visigodos e, ja no periodo
muculmano, voltou

as maos dos Cristaos

em 868, quando foi
reconquistada e
repovoada por Vimara
Peres.

Unidade 6 0 MUNDO MUCULMANO E A RECONQUISTA 1 3 5



8 Do Condado Portucalense ao Reino de Portugal

Falecido o conde D. Henrique em 1112, e sendo D. Afonso menor,
ficou a governar D. Teresa, que era proxima da nobreza da Galiza, uma
regido a norte do Condado Portucalense. Habituadas a autonomia asse-
gurada por D. Henrique, as familias portucalenses poderosas e os seus
chefes juntaram-se em torno de D. Afonso Henriques para combaterem
D. Teresa. Os dois lados enfrentaram-se em 1128 na Batalha de Sao
Mamede (Guimaraes), tendo D. Afonso triunfado, tornando-se conde
portucalense.

Os objetivos de D. Afonso Henriques eram aprofundar a autono-
mia do condado em relacdo ao rei de Ledo e Castela e alargar o seu
territorio para sul, continuando a guerra contra os Muculmanos.
Assim, mudou-se de Guimaraes para Coimbra, afastando-se de Ledo
e Castela e aproximando-se dos territérios que queria conquistar.

Nas suas incursoes pelo Sul, D. Afonso Henriques travou e venceu,
em 1139, a Batalha de Ourique, a qual atribuiu grande importancia
— de facto, apods esta vitdria, D. Afonso passou a intitular-se rei de
Portugal. Mas estes avancos para sul ndo significavam um controlo
efetivo do territério. Sé a conquista definitiva das cidades e dos seus
castelos permitia dominar as terras envolventes.

A conquista das cidades de Lisboa e Santarém, em 1147, foi, assim,
fundamental para fixar o avanco portugués na Linha do Tejo; aqui, o rio
formava uma barreira natural fortalecida por um conjunto de castelos
gue a tornava praticamente intransponivel para os Muculmanos [21].
D. Afonso Henrigues contou com a ajuda das ordens religiosas milita-
res e com a iniciativa de aventureiros como Geraldo Geraldes, o Sem
Pavor, que em 1165 conquistou Evora e a entregou ao rei portugués.
As ordens militares e a constituicdo de concelhos (vé a pagina 152)
ajudaram a povoar o territério do reino.

® A independéncia e a definicao do territério
portugués

Quatro anos depois da Batalha de Ourique, em 1143, o rei de Ledo
e Castela, D. Afonso VII, reconhecera D. Afonso Henriques como rei de
Portugal. A ocasido foi o Tratado de Zamora, cidade onde os dois reis
negociaram um acordo para por fim as disputas de territérios a norte de
Portugal. No entanto, o rei portugués continuava vinculado aos lacos
de vassalagem que o prendiam a Ledo e Castela, que sé seriam supera-
dos se conseguisse a protecao de um poder superior.

Para isso, D. Afonso Henriques recorreu ao papa, chefe espiritual dos
cristdos. S6 em 1179, com uma bula do papa Alexandre I, foi obtida
essa protecao e, assim, a independéncia politica de Portugal [Doc. |.
A Reconquista prosseguiu até a conquista definitiva do Algarve em
1249 por D. Afonso Il (1.° rei de Portugal e do Algarve). O seu sucessor,
D. Dinis, negociaria no Tratado de Alcanises (1279) a fixacdo das fron-
teiras do reino tal como permaneceram praticamente até hoje [22].
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ESPANHA

0 65 km
—_——

Ordem:

I do Templo
1 do Hospital
1 de Avis

[ de Santiago

Dominios concedidos as ordens

religiosas militares, constituidas
por monges guerreiros.

Relembra

As relacoes feudo-vassalicas
foram estudadas na pagina 120.

Docvmento =~ _®
O papa e o rei

Alexandre III, ao carissimo
filho em Cristo, Afonso, ilustre
rei de Portugal [...]. Estd provado
que [...] tens feito muitos servi-

5 cos a Santa Igreja. Com coragem,
tens combatido os inimigos da
fé catélica [...]. Sendo tu um rei
prudente e justo, [...] entrego-te
o reino de Portugal e concedo-te

10 todas as honras e dignidade de
rei. Reconheco também como
tuas todas as terras que, com a
ajuda de Deus, conquistaste aos
Mugulmanos.

Bula Manifestis probatum, 1179
(adaptado)



ATIVIDADES §

o Consulta a definicao de
independéncia politica
na pagina 197 e redige
uma frase sobre Portugal
com este conceito e as
datas de 1143 e 1179.

4

Oceano
Atlantico

Obidos %
Santarém ﬁ%&"@
Torres Vedras @ ,\é\z
S

Sintra [‘@‘i J 5‘T

e Observa a figura 21
e explica a importancia
da Linha do Tejo para
D. Afonso Henriques.

o Observa a figura 22

o [ ] N ~
. v e responde as questdes.
Sesimbra . .
3.1 Identifica o rei que
) ot efetuou mais
= conquistas
definitivas.
@& Castelos 3.2 Identifica o rei
Territério conquistado que completou
Territério muculmano a Reconqwsta
em Portugal. )
[21] Os castelos da Linha do Tejo e o avanco sobre o Alentejo.
1130 1140 1150 1160 1170 1180 1190 1200 1210 1220 1230 1240 1250 1260 1270 1280 1290 1300 1310 1320
1147 1165 41—'[
Conquistay Conquista 1239
de Santarém | de Evora Conquista
e de Lishoa de Cacela,
Tavira e Alvor
e (Algarve) | 1249 1207
) 1238 Conquista Tratado
1143 1;33 ;(;nsq”lv:;a gr11q7uista Conquista de Faro e Silves de Alcqnises
Tratado de Zamora  pjanifestis e Alvor de Alcacer de Mértola lizis (-)tA Iga)rve (fronbt$ e d
139 el e do Sal 1234 conquistado estabilizada)
Batalha de Ourique Conquista de Beja
q 1232
1137 Conquista de Serpa
Batalha de Cerneja e de Moura
(vitéria portuguesa O Conquistador O Povoador 0 Gordo 0 Capelo 0 Bolonhés O Lavrador
sobre os Leoneses)
1130 Ed
Portugueses :
invadem a Galiza
1128
D. Afonso assume
o0 governo do Condado
D. AFONSO HENRIQUES D. SANCHO | D.AFONSO Il D.SANCHO Il D. AFONSO Il D.DINIS
1128 1185 1211 1223 1248 1279 1325

P

Iy

Iy

1185 l

{ 4

1210 l

/4

A

1249 .

'

B Reino de Portugal
Territério mouro

[ Territério castelhano

— Reconquista portuguesa

—» Reconquista moura

[22] A definicao do territério portugués durante os reinados dos séculos xir e xi.
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes.

______ BRI AN

A

1.1 Refere a cor que representa a extensdo do Império Arabe no século vi.
1.2 Substitui a letra A pelo nome da peninsula que assinala no mapa.
1.3 Substitui as letras B, C e D pelos nomes dos reinos cristdos que representam.

1.3.1 Identifica a letra que representa o Condado Portucalense.
1.4 Explica o que é a area representada pela letra F.
SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.
622 71 1143 1179
Q. Q. O

600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300

21

2.2

Seleciona as datas que assinalam na barra cronoldégica:

a) a bula papal de Alexandre lll, que reconhece a independéncia politica de Portugal,

b) a Hégira (fuga de Maomé para Medina), que marca o nascimento do islamismo;

c) a conquista da Peninsula pelos Muculmanos, chefiados por Muca e Tarique;

d) o Tratado de Zamora, pelo qual D. Afonso VIl reconhece D. Afonso Henriques como rei.
Identifica a cor da linha gque representa o periodo:

a) da unidade do Al-Andaluz sob o reino (ou emirado) com capital em Cérdova;

b) da formacao do territério portugués, do inicio do reinado de D. Afonso Henriques até
a conquista definitiva do Algarve no reinado de D. Afonso IIl.
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

O mundo muculmano e a Reconquista

Uma nova religiao:
A confronta-se com

a Europa crista

(século v

Z

Oceano

Atantico Batalha F
de Covadonga

$a

Toulouse
.

em o que
711 conduz a
-
Expansao politica . *
e religiosa Medhorineo
F
Estreito de Gibraltar
leva ao desenvolvimento
de uma rica economia
assente em: durante a qual
° B D se constituem
o C
que se passa
a chamar
REINOS CRISTAQS
E
dos quais se
autonomizou
1 G em 1143
e com independénciaem_____ H
e reconhecido pelo papaem |
e com o seu territério definidoem _____J
CHAVE: | 1143 | | 1179 | | 1297 I | Al-Andaluz I | cidades I | conquista da Peninsula Ibérica I

| islamismo | | Portugal I | Reconquista I | rotas comerciais |

.




VERIFICA O QUE APRENDESTE

o Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

4.1 O islamismo é a religido dos que:

a) nasceram na Arabia ou falam
arabe.

b) aceitam Ala como Deus Unico

e Maomé como seu Unico profeta.

c) rezam cinco vezes ao dia.
4.2 Um século depois da morte
de Maomé, o império islamico:
a) continuava reduzido a Arabia.
b) expandira-se para o Egito
e a Pérsia.

c) estendia-se do oceano Indico
ao oceano Atlantico.

4.3 A cultura islamica devemos:

a) inovacoes, técnicas e saberes
nas areas da Astronomia, da
Matematica, da Medicina,
da Geografia e da Historia.

b) apenas contributos arquitetdnicos.
c) so6 o Alcordo e As Mil e Uma Noites.
4.4 O Condado Portucalense:

a) nasceu com o movimento
da Reconquista e desapareceu
com a ofensiva almoravida.

b) nasceu com o movimento da
Reconquista, autonomizando-se
de Ledo e Castela no século xi e
tornando-se independente com
D. Afonso Henriques no século
seguinte.

c) esteve vagamente associado
a Portugal.

4.5 O territério portugués:

a) foi todo doado por D. Afonso VI
de Ledo e Castela ao conde
D. Henrique.

b) foi conquistado ao longo de
muitos séculos de uma forma
ainda muito pouco conhecida.

c) foi conquistado por D. Afonso
Henriques até a Linha do Tejo e
por D. Afonso Il até ao Algarve.

e Lé o texto e responde as questoes.

Docuvmento = ~_®
Excertos do Alcorao

Excerto 1
Orai pontualmente, dai esmola e inclinai-vos
com os que se inclinam diante de Mim.

Excerto 2
5 A lua do Ramad3o, durante a qual se fez des-
cer o Alcordo do Alto, para servir de guia aos
homens, de explicagdo clara e de distingdo entre
o bem e o mal, é o tempo em que deveis jejuar.
Aquele que estd doente ou em viagem jejuard
10 depois um nimero igual de dias.

Excerto 3

Fazei peregrinagdo a Meca e visitai os lugares
santos; e se ndo puderdes fazé-lo por estardes cerca-
dos de inimigos, enviai uma oferenda.

15 Excerto 4
Fazei a guerra aos que ndo creem em Deus
nem no dia do Juizo Final, aos que ndo conside-
ram proibido o que Deus e o seu Profeta proibi-
ram e aqueles homens das Escrituras que ndo
aceitam a crenca na Verdade.

Alcordo, suras 11 e 1X (adaptado)

5.1 Trés dos excertos identificam quatro
dos cinco principios fundamentais
do islao. Associa-os corretamente
as letras da tabela.

Principios Excerto
’ Dar esmola aos pobres H A ‘
’ Jejuar durante o Ramadao H B ‘
’ Orar cinco vezes ao dia H C ‘
’ Fazer peregrinacao a Meca H D ‘
’ Recitar a profissao de fé H E ‘

5.2 Refere o principio que ndo consta dos
excertos escolhidos.

5.3 Um dos quatro excertos diz respeito
a guerra santa. Identifica-o.
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G Distribui corretamente todos os termos
da chave pelas duas categorias da tabela

(A ou B).
Chave

Asturias Urbano
Reino Emirado
Latim Cristao
Muculmano Rural
Califa Guerra santa
Norte Arabe
Sul Cruzados
Reconquista Coérdova

Peninsula Ibérica nos séculos xi e xi

Al-Andaluz Reinos cristaos

| A | B

TRABALHA DOCUMENTOS

o Observa a imagem e responde as questoes.

. = £ T

Mesquita da Comunidade Islamica de Lisboa
(na atualidade), inaugurada em 1984.

7.1  Apesar de ser um edificio moderno,
que parecencas tem com outras
mesquitas que ja observaste?

(Relé a pagina 130 e revé a figura 14
da pagina 133.)

7.2 Redige uma reflexdo pessoal
sobre esta imagem. Tem em
consideracao as seguintes questoes:
Que significado tem a sua construcao
e utilizacao diaria?
Serd o islao uma religido do passado
e de gente distante?

e Lé os textos e responde as questoes.

A

Docvmento - ~_®

A Reconquista vista
de dois lados

[Na tomada de Lisboa em 1147] os Flamen-
gos e 0s Alemdes [cruzados] encheram de lenha
o tinel [que haviam escavado] e lancaram-lhe
fogo. Entretanto, a torre mével foi concluida. [...]

5 Dela safa uma ponte que cafa sobre as muralhas.
[...] Os Mouros, ao verem a ponte lancada, depu-
seram as armas e pediram tréguas com sdplicas.

RANDULFO (cruzado), Carta a Osberto
(adaptado)

[Geraldo Geraldes, o Sem Pavor] avancava
sem ser percebido, na noite chuvosa, escura, tene-
brosa, e, insensivel ao vento e a neve, ia contra as
cidades inimigas. Para isso levava escadas de

s madeira de grande comprimento [...]. Subiam
acima dos muros [...], penetravam na cidade,
matavam quantos encontravam, despojavam-nos
e levavam todos 0s cativos e presa que estavam
nela.

Relato de um mugulmano do século X1t

8.1 Identifica a que lado pertencia
cada um dos autores no contexto
das guerras da Reconquista.

8.2 Ambos os textos relatam
acontecimentos semelhantes.
De que acontecimentos se trata?

8.3 Compara as perspetivas dos dois
autores sobre os acontecimentos.
Regista as diferencas patentes
na forma como descrevem a tomada
das cidades.

.

Y,

Unidade 6 0 MUNDO MUCULMANO E A RECONQUISTA
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PORTUGAL NO CONTEXTO

EUROPEU DOS SECULOS XII
A XIV

1125 1150 1175 1200 1225 1250
1153 1249
Fundacao do Mosteiro Conquista
1125 de Alcobaca, sob protegéo definitiva do
o : de D. Afonso Henriques. Algarve por
Primeira feira em Portugal D. Afonso Ill (fim
(Ponte de Lima). da Reconquista

1231 em Portugal).

Morte de
Santo Anténio
de Lisboa, em X

Padua (Italia).

1254 —
Cortes de Leiria, nas quais
participam pela primeira vez

1209
Fundacao da Ordem os representantes dos
concelhos.
dos Frades Menores
(Franciscanos). 1215
Fundacao da Ordem
dos Pregadores (Dominicanos).
» &
. ;
e N
Areas comerciais: ) SBergen ) 1
Hanseatica Oceano 7 ; 2 5T _ﬂ“
Genovesa Atlantico ol i
Veneziana i - &
I Catala % " & Iff by N Riga ® Moscovo
ar
de Champagne g} do Norte .e .
Rotas comerciais: z b s Danzig
= Da Hansa urgo
— |talianas < 78" Kiev
Bruges Cracovia L/
° °
Paris® Frankfurt
IMPORTAGOES 3 Bordéus o Veneza
(Trigo, armas, tecidos, Bilbau -

: X Marselha
aclcar e tintas) -
arcelot

Lishoa

EXPORTACOES Valéncia

(Sal, vinho, azeite,
cortica e mel)

Cadis
\

Mediterraneo

0 400 km
=
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1275 1300 1325 1350 1375 1400
1337 1369 1387
Inicio da Guerra dos Inicio das Guerras Casamento
Cem Anos entre Fernandinas entre de D. Jodo |
1297 Franca e Inglaterra. Portugal e Castela. de Portugal
Tratado de Alcanises com D. Filipa
estabelece fronteiras 1375 de Lencastre.
entre os reinos de 1347 O rei D. Fernando
Portugal e Castela. Inicio da epidemia da promulga a Lei das L 1385
peste negra na Europa. SesrEES. Batalha
de Aljubarrota
e Cortes
1288 1380 de Coimbra:
Fundacao da Criacdo da Companhia das Naus D. Joao, mestre
Universidade em sob protecéo do rei D. Fernando. de Avis, rei
Portugal pelo de Portugal.
rei D. Dinis
(confirmada pelo L1384

Papa em 1290).

1383

Crise de sucessao apos
a morte do rei D. Fernando
e revolucao em Lisboa.

CRISES E REVOLUCAO

9
S

SILESIA
Rudos —  “SACRO IMPERIO

paris {[)Reims " ROMANO-
-GERMANICO

Oceano
Atlantico

Tema D PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

POLONIA

°

LITUANIA

Invasao castelhana
e cerco de Lisboa.

Zonas de progressao

da peste negra:

Wi @

- 1347 | Revoltas
1348 | camponesas
1349
30
! i Revoltas
1351 | urbanas
1352 :

80 |

70 1

60 |

50 |

40

Evolucao da populacao
europeia
EM MILHOES DE HABITANTES

T T T T

1250 1300

1350 1400 1450
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A partir do século xi, a Europa comecou a sair do atraso
em que parecera mergulhar desde o inicio da Idade Média.
. A producao cresceu, as trocas comerciais intensificaram-se
e as cidades voltaram a ganhar importancia.
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> Feira do Livro em Frankfurt (Alemanha), o maior evento mundial deste género, e rua comercial numa cidade medieal.

g - | = pr

144



S
N\

V% LEIPZIGER BUCHMESSE i
N\

_eeP

B2 OBSERVA, INTERPRETA, REFLETE <
oF

am ERER

o Observa a imagem grande e responde
as questoes.

i)

“II ll!I.

1.1 De que evento se trata?

1.2 O que te parece que levou as pessoas
retratadas a irem a um evento deste
género?

1.3 Para acorrerem aqui pessoas de todo
o Mundo, de que condicbes de
transporte deverdo usufruir?

9 Conheces eventos deste género, mesmo que
de dimensao menor?

evento deste género durante a I[dade Média?

3.1 Que importancia poderia este tipo
de encontros ter numa sociedade
até entdo marcada por uma economia
de subsisténcia?

| | B S R
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EA8 0 dinamismo do mundo

rural nos séculos xu e xi

® A expansao territorial da Europa crista

A partir do século xi, os povos cristdos da Europa conseguiram forta-
lecer as suas fronteiras e a sua seguranca. Exemplo desta situacdo foi
a Reconquista crista na Peninsula Ibérica, que permitiu a Igreja Catolica
e a sociedade senhorial aumentarem a sua area de influéncia. O mesmo
sucedeu no Norte e Leste da Europa, fazendo crescer o espaco da
Europa crista [ 2 |. Nestas novas condicoes, a servidao tendeu a desapa-
recer na Europa Ocidental (relé a pagina 118).

® Novos espacos e desenvolvimento da agricultura

Nos séculos xil e xi, a Europa conheceu uma grande prosperidade
econémica, que melhorou as condicoes de vida da populacao.

A base dessa prosperidade foi o aumento da producdo agricola
em quase todo o continente desde o século xi.. Isso deveu-se ao cresci-
mento da superficie cultivada com o abate de bosques e florestas ou
ao desbravamento de matos para preparar as terras para o cultivo
(arroteias) [ 1 ]. Também se drenaram pantanos em muitas regioes,
secando terras que depois serviam para a agricultura ou o pastoreio.
Em Portugal, apareceram assim novas povoacoes [ Doc. |.

A introducao de novas técnicas agricolas permitiu uma exploracao
mais intensiva da terra:

e Substituicao dos arados de madeira por charruas com pecas
metalicas, que permitiam lavrar a terra mais profundamente [ 4 |.

¢ Difusdo do afolhamento trienal, que deixava em pousio apenas
um terco das terras (em vez de metade, como até entdo), o que
permitia uma rotacao de culturas mais produtiva [ 3 |.

Também se difundiram os moinhos, movidos pelo vento ou pela dgua
dos rios, facilitando a moagem de graos para fabricar farinha e pao[ 5 |.
Nas regides mediterranicas, a influéncia arabe contribuiu para melhorar
as técnicas de regadio e introduzir novas culturas (relé a pagina 130).

® O crescimento demografico

Como consequéncia de todas estas mudancas, a producao de ali-
mentos aumentou, o que permitiu diminuir a fome e a mortalidade
e aumentar a natalidade. A populacao europeia cresceu muito entre
os anos 1000 e 1300 [ 6 |. Ocorreu desta forma na Europa um cresci-
mento demografico (isto é, populacional) pronunciado nos séculos xi
e xill. Por sua vez, este crescimento estimulou a ocupacao de novas
terras e a prépria expansao territorial das sociedades europeias.
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[ 1] Abate de arvores (iluminura
do fim da Idade Média).

Docvmento =@
Novas povoagoes

D. Dinis, por graga de Deus
rei de Portugal e do Algarve, [...]
faco saber que dou e outorgo carta
de foro a vés povoadores da

5 minha Pévoa do lugar de Erve-
dosa [...]. E deveis nomear 0s
vossos juizes, que devem dar a
cada um o seu direito. [...] Herda-
reis estas terras para sempre, vOs €

10 todos 0s vossos sucessores [...].
E deveis vir em meu servigo sem-
pre que me for necessario [...] e se
eu por essa terra passar deveis
fazer-me servigo [...].

Documento do rei D. Dinis (1288)
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[ 2 ] A expansao da Europa crista no século xi.
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[ 6 ] O crescimento da populacdo europeia.

Mar Mediterraneo

[ Cristandade ocidental A L
~ 4 Primeiro

[ Mundo mugculmano ’

ano
8 Império Bizantino
"7 Estados cristaos
da Palestina (sécs. xi e xi)
= Reconquista ibérica
== Expansao alema Segundo
== Expansdo normanda aiig
—p Cruzadas do Oriente
S5 V \
Mar Negro
Terceiro
ano
ula
— Dar 1— Cultivo 1
— 2 — Cultivo 2
Séo Jodo de Acre )
3 — Pousio

Alexandria

[ 3] Afolhamento trienal.

[ 5 | Azenha ou moinho de 4gua (iluminura).

— )

O/ Consulta as definicdes de arroteias
e afolhamento na pagina 195 e redige
um texto em que relaciones os dois conceitos.

~N

~

Enumera trés novas técnicas que conduziram
a0s progressos na agricultura.

o

Observa a figura 3 e explica por que razao,
com o afolhamento trienal, a producdo
agricola era maior ao fim de um ano.

=~

Observa o grafico da figura 6 e regista
0 numero aproximado de habitantes da Europa

no ano 1000 e em 1300.
\_ _J

1250 1300
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® As inovacoes nos transportes

Os excedentes agricolas, tornados possiveis pelo aumento da pro-
ducao, incentivaram as trocas dentro de cada regido. Para isso, passou
a ser necessario transportar mais mercadorias. Embora em alguns
casos ainda se usassem estradas romanas, muitos caminhos eram difi-
ceis e pouco seguros. A circulacdo também era dificultada pelas muitas
portagens entre povoacoes e dominios senhoriais. Estas trocas eram
feitas sobretudo pelos almocreves, homens que levavam mercadorias
de terra em terra no dorso de animais de carga [ 7 ]. Apesar destas limi-
tacoes, ocorreram inovacoes importantes no transporte de mercadorias:

e Onde os caminhos o permitiam, difundiu-se o uso de carrocas
atreladas a animais, por vezes em fila. O sistema de atrelagem
com coelheira, que aumentava a capacidade de esforco dos ani-
mais, permitiu aumentar as cargas transportadas, tal como a fer-
ragem dos cascos de muares e cavalos [ 8 |.

e Osrios e as ligagdes entre povoagdes costeiras também ganha-
ram importancia para o transporte de mercadorias. A difusdao do
leme fixo a popa nas embarca¢des tornou mais faceis as mano-
bras dos barcos e permitiu que estes pudessem transportar car-
gas maiores [ 9 |. O uso de instrumentos de orientacao, como
a bussola, o astrolabio e os portulanos (mapas com indicacoes
muito precisas sobre o recorte da costa e a localizacao dos portos),
permitiu efetuar viagens em mar alto para destinos mais distantes.

® As feiras e a animacao das cidades

A maior facilidade de transportar as mercadorias e o aumento do
volume de produtos disponiveis para a troca criaram condicoes para a
concentracao de vendedores e compradores num mesmo local. Nas varias
cidades e povoagbes mais pequenas apareceram os mercados, nos
guais os seus habitantes e os das imediacoes se encontravam em dias
fixos e regulares para porem a venda o que lhes sobrava ou comprarem
o que lhes faltava.

A venda de produtos agricolas (alimentos) pelos camponeses permi-
tia-lhes comprar bens produzidos pelos artesaos das cidades (roupas,
instrumentos de trabalho ou utensilios domésticos). Isto levou ao cresci-
mento da industria artesanal e dos oficios [ Doc. |. Aquele crescimento
atraiu as cidades mais pessoas, desejosas de abandonar a vida no
campo e o trabalho duro na agricultura.

As cidades voltaram, assim, a crescer, constituindo-se um burgo novo
fora das muralhas [10]. Um novo grupo social surgiu associado a esta
expansao das cidades, a burguesia. Os burgueses eram sobretudo
comerciantes e artesdos. Este crescimento das cidades tornava-as mais
dependentes do comércio e da afluéncia de produtos. As feiras institui-
ram-se e multiplicaram-se para permitir trocas a uma escala ainda
maior, com mercadores de diferentes cidades e produtos mais raros [11].
Em Portugal, a primeira feira foi instituida em Ponte de Lima, em 1125.
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[ 7 ] Almocreve com a sua montada.
Levava de uma povoacao para
outra bens de todo o género
(alimentos, sal e produtos
artesanais), mas também
as «novas» (noticias) ocorridas
nos grandes centros.

Sistemas de atrelagem de cavalos.

A. No sistema antigo, o peso poderia
sufocar o animal. B. A coelheira,

um «colar» rigido, distribui o peso
pela estrutura éssea do cavalo.



[ 9 ] Barco com leme fixo & popa.
das muralhas.

Leitvra

As ruas de artesaos
nas cidades

Nas cidades e vilas importantes, os mesteres [oficios]
estavam arruados, ou seja, reunidos por profissdes numa
mesma rua. Ainda hoje nomes de ruas mostram bem esse
principio de arrumagdo: Rua dos Sapateiros, Rua dos

s Correeiros, Rua [dos ourives] do Ouro, Rua da Prata, em
Lisboa; Rua da Ferraria, Rua dos Sapateiros, Rua das
Tendas, no Porto. A tenda, propriedade do mesteiral ou
alugada, era simultaneamente oficina e loja.

A. H. OLIVEIRA MARQUES,
A Sociedade Medieval Portuguesa (adaptado)

Os oficios (ou mesteres)

Os oficios estavam ligados as necessidades dos habitantes

das cidades; os sapateiros fabricavam e reparavam calcado;
os carpinteiros, moveis e objetos de madeira; os alfaiates
faziam e vendiam roupas, tal como os fanqueiros, que
negociavam pecas de pior qualidade; os correeiros vendiam
objetos de couro (arreios, cintos, etc.); os oleiros, pecas de
ceramica (pratos, potes e jarras); os pedreiros faziam
construcoes em pedra. Outros dedicavam-se ao fabrico

ou venda de viveres, como os padeiros ou 0s carniceiros (que
abatiam animais, cuja carne vendiam).

[11] Cena de feira

SABER MAIS

(um bispo abencoa os participantes).

ATIVIDADES

o Consulta as definicdes
~ de mercado, feira e
burguesia nas paginas
195 a 197 e reescreve-as
com palavras tuas.

e A partir das figuras 8 e 9,
refere duas inovacoes
ocorridas nos transportes.

e Indica duas razdes que
conduziram ao crescimento
das cidades. J
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E#) 0Os senhores, os concelhos
e o poder régio em Portugal

® A permanéncia da sociedade senhorial

Apesar das mudancas verificadas na economia, nos transportes e na
demografia, as relacdes de poder na Europa medieval, que j& estudamos
anteriormente, ndo se alteraram muito. As sociedades europeias continua-
ram dominadas pelos reis, pelo alto clero e pela nobreza senhorial.
As mudancas econdémicas levaram a ordem social e politica a adaptar-se
aos novos tempos mais do que a sofrer grandes alteracées, tanto no centro
da Europa crista (cristandade) como nas suas areas geograficas mais afas-
tadas. Era o caso de Portugal, que, nos seus primeiros séculos, foi exemplo
da expansao e das alterag6es econoémicas por que passava a Europa,
conservando embora uma ordem social e politica de caracter senhorial.

# Os senhorios laicos e os senhorios eclesiasticos

No esforco de expandir o territério para sul a custa dos Muculmanos,
0S primeiros reis portugueses valeram-se da ajuda dos nobres e do
clero. Para assegurarem o povoamento das terras recém-conquistadas,
concederam muitas delas a estes grupos sociais.

As terras mais férteis do Noroeste (area de influéncia atlantica) foram
concedidas sobretudo a nobreza, que ai constituiu a maioria dos seus senho-
rios (honras) [14] As honras eram, assim, o suporte da forca e do prestigio
do estrato mais antigo da nobreza portuguesa, que ganhara os seus
privilégios como recompensa pela participacao nas guerras da Reconquista.

As regides mais inéspitas do territério (o Centro e o Sul, de influéncia
mediterranica) foram povoadas em grande parte por meio de doacoes a
Igreja, sobretudo as ordens religiosas, que ai constituiram os seus coutos
[13]. De facto, as ordens religiosas, de regra beneditina (cistercienses
e cluniacenses) foram protegidas pelos reis e formaram importantes
coutos, como o de Alcobaca. Além dos outros privilégios, estas ordens
gozavam do direito de asilo (de proteger foragidos da justica). O mesmo
sucedia com os coutos das ordens religiosas militares, que haviam
auxiliado na conquista do territério. Templarios e Hospitalarios, ordens de
monges guerreiros nascidas nas cruzadas da Palestina, receberam desde
0 século xi grandes extensdes de terra, que deveriam povoar e defender.
Outras ordens militares, como a de Santiago, também constituiram lati-
fandios no Sul do Pais (revé a figura 20 da pagina 136).

As honras (senhorios da nobreza) e os coutos (senhorios do clero)
gozavam de privilégios: os seus detentores ndo pagavam impostos ao
rei e aplicavam a justica ao povo dentro dos seus dominios — embora
s6 o rei pudesse aplicar as penas de morte ou de amputacao de mem-
bros. Além dos senhorios laicos e eclesiasticos, existiam também os con-
celhos, governados pelo povo, como veremos de seguida [12].

150

PATRIMONIO
HISTORICO

Os castelos
portugueses

A construcao de castelos na
Idade Média foi um sinal do
fortalecimento da sociedade
senhorial. Em Portugal,
significou também a
consolidacao do poder real,
pois muitos dos castelos
pertenciam ao rei e tinham

a funcao de defesa do
territério do reino face a
Castela. Pesquisa os castelos
portugueses existentes desde
a ldade Média (até ao fim

do século xv) e cartografa

a informacao recolhida,
elaborando um mapa

de Portugal com a sua
localizacéo.

Oceano e @0 .
Atlantico s
L)

® Senhorios s

da nobreza o o )

Senhorios

das ordens .

religiosas «
militares » o

® Principais

concelhos
medievais 0 65 km
:i:i

[12] Senhorios e concelhos de

Portugal medieval.




Torre de menagem original

Paco senhorial, construido
posteriormente (século xiv).

i
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Castelo e paco de Ourém. As grandes familias nobres,
que viviam originalmente nas torres de menagem das
suas fortificacoes, comecaram, no século xii, a construir
pacos (palacios) senhoriais mais grandiosos.

Ponte e torre do couto

de Salzedas, em Ucanha
(Tarouca). A torre servia tanto
de alfandega para cobranca
de impostos como para
ostentar o poderio senhorial
do mosteiro a que pertencia.

SABER MAIS

Alcobaca, um mosteiro dinamico

Os monges cistercienses de Alcobaca criaram
uma auténtica escola agricola, ensinando varias
técnicas de trabalho no campo aos colonos das
suas terras: a escolha das culturas de acordo
com a aptidao dos terrenos, a irrigacao dos
mesmos, a poda e a enxertia. Além disto,
distribuiam ferramentas agrarias fabricadas
nas suas ferrarias, emprestavam sementes

e disponibilizavam os moinhos e os lagares
de azeite. Assim surgiram nos seus dominios
cereais, legumes, linho, vinha, pomares e olivais.

ATIVIDADES |

o Consulta a definicdo de nobreza na pagina 198
e pesquisa no teu manual as ocasides em que ja
se falou de nobres (ou aristocratas).

e Explica a origem dos coutos e das honras.

2.1 Refere onde se localizava a maioria
destes dois tipos de senhorios.

e Enuncia dois privilégios de que gozavam os
o/ L,
nobres nos seus territorios.

e Identifica o privilégio especifico que pertencia
as ordens religiosas.

e Observa o mapa da figura 12 e identifica
o tipo de senhorio predominante na Idade
Média na area geografica em que habitas.

v
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® O povo e a autonomia concelhia

Desde a época de D. Afonso Henriques que tanto o rei como alguns
senhores mais importantes estabeleciam contratos com os habitantes de
cidades e vilas. Nesses contratos, chamados cartas de foral, estavam
escritos os direitos e os deveres dos habitantes. As terras que recebiam
foral chamavam-se concelhos e muitos foram fundados como incentivo
ao povoamento de territérios inéspitos (foi o caso de povoacdes do inte-
rior, mas também de pévoas maritimas).

Os habitantes dos concelhos (os vizinhos) governavam a vila ou
cidade com grande autonomia, decidindo até quem podia entrar ou
morar no concelho. Em geral, os vizinhos elegiam entre si os homens-
-bons, que formavam a assembileia, a qual, dentro do concelho, fazia
as leis, julgava os criminosos, aplicava as penas e resolvia os problemas
da vida em comunidade [17]. A autonomia do concelho era represen-
tada pelo pelourinho [18].

Em cada concelho, existiam magistrados escolhidos pela assembleia
dos homens-bons, nomeadamente: o almotacé (fiscal de pesos, medidas
e alimentos), o mordomo (oficial de justica e cobrador de impostos),
0 juiz (que aplicava a justica) e o alcaide (que mantinha o castelo e a defesa
local e que era nomeado pelo rei) [15]. Estes cargos, assim como o esta-
tuto de homem-bom, pertenciam aos vizinhos mais ricos, os cavaleiros-
-vilaos (assim chamados por fazerem a guerra a cavalo). Os vizinhos mais
modestos eram chamados pedes, pois faziam a guerra a pé.

®m O fortalecimento do poder real

O rei era 0 maior proprietario de terras, aquele que recebia mais
impostos e que tinha maior nimero de pessoas nos seus senhorios (0s
reguengos). Mas o rei tinha também competéncias Unicas, que engran-
deciam o seu poder e decorreram do papel central que a monarquia
desempenhou na guerra de Reconquista até 1249. Assim, o rei:

e legislava para todo o reino, detinha a «justica maior» e geria
o direito de apelacao de todos os subditos [Doc. |;

e era a Unica autoridade com o privilégio de cunhar moeda (regalia);
¢ impunha leis de desamortizacao, que dificultavam a aquisicao de
mais terras pelo clero, impedindo-as de ficar isentas de impostos;

e ordenava inquiricoes, fiscalizando os abusos e as apropriacoes

indevidas de propriedades reais pelos nobres e pelo clero.

No desempenho destas funcoes, o rei era ajudado por trés oficiais:
o chanceler (que redigia e selava os documentos[16]), 0 mordomo-mor
(que administrava as financas e a casa real) e o alferes-mor (que aju-
dava o rei nos assuntos da guerra). O rei tinha ainda um conselho (ou
curia) que o auxiliava, constituido por nobres e clérigos importantes,
mas também por legistas (formados em direito). Esta curia podia ser
mais alargada, denominando-se Cortes, passando desde 1254 a incluir
representantes dos concelhos [19].
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REI
nomeia
confirma
ALCAIDE
JuiZ
MORDOMO
ALMOTACE elege
elege
elege

ASSEMBLEIA DOS HOMENS-BONS

elege

COMUNIDADE DOS VIZINHOS

[15] O poder régio e o poder
concelhio na vida local.

Ty e P
Ryl 7L
‘.. -.Tz-.r-;-f i

Documento da chancelaria
de D. Dinis com selo real
pendente (reconstituicao).



[17 | Domus municipalis de Braganca, onde se reunia
a assembleia dos homens-bons.

Tribunal e pelourinho de Linhares da Beira.

No pelourinho, eram castigados os condenados
pela justica municipal. A. Tribunal. B. Pelourinho.

REI

Nobres

SENHORES LEIGOS CORTES

Comerciantes

Artesdos  Camponeses

Cavaleiros-vilaos

CONCELHOS

wv
o
o
<
[C]
o
=
Ordens Clero z
8 militares regular
SENHORES ECLESIASTICOS
I wv
Clero <8:
secular 3
o
3 S
<
o
Pedes i
e !
Camponeses

Representacao esquematica da sociedade portuguesa na segunda metade do século xi.

1

Docvmento =~ @
A «justica maior» € as apelagoes

Deveis saber que ¢ direito e uso e costume geral dos
meus reinos [Portugal e Algarve] que, em todas as doa-
¢des que os reis fazem, ficam sempre guardadas para os
reis as apelagdes) e a justica maior®. Essas e outras coi-

s sas ficam para os reis em sinal do seu maior poder.
E sempre se fizeram assim no tempo dos reis que foram
antes de mim e no meu [tempo].

Carta régia de D. Dinis, 1317 (adaptado)

) Capacidade de confirmar ou atenuar a pena atribuida a um stibdito.
@ Reserva de aplicagio das penas de morte ou de amputagao de membros.

ATIVIDADES J

Q Consulta as definicbes de foral, concelhos,

homens-bons, cavaleiros-vilaos, peoes,
monarquia, inquiricoes e Cortes nas
paginas 195, 197 e 198 e, baseando-te

na figura 19, constréi um esquema em que
os relaciones.

o Refere os aspetos mais importantes

da autonomia dos concelhos.

e Seleciona as competéncias do rei que

demonstram o fortalecimento do seu poder
nos séculos xi e xil.

J
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EX) Lisboa nos circuitos
do comércio europeu

@ As feiras, as cidades e as rotas comerciais

Como te recordas, a Europa conheceu, a partir do século xi, uma
reanimacao do comércio. Neste contexto, a economia monetaria res-
surgiu, associada a novos meios de pagamento, como as letras de
cambio — estas evitavam os perigos de transportar dinheiro em longas
viagens, depositando-se uma quantia numa cidade em troca de uma
letra que permitia levanta-la noutra cidade. Alguns cambistas passaram
também a emprestar dinheiro a juros, tornando-se banqueiros [20].

A atividade portuaria, também em expansao, integrava estas ativi-
dades numa verdadeira rede internacional de trocas através de rotas
e grandes feiras, como as de Champagne (atual Franca), que puseram
em contacto comerciantes de toda a Europa.

As cidades foram os centros a partir dos quais se organizou este comér-
cio. Muitas das maiores cidades europeias eram auténomas ou mesmo
independentes do poder real e senhorial, gozando os seus habitantes de
uma liberdade nova. Eram os casos das cidades da Liga Hanseatica (Norte
da Alemanha, Flandres e costa do mar Béltico) e das cidades italianas,
sobretudo Veneza, que dominavam o mar Mediterraneo.

® Lisboa como ponto de passagem

Ao longo das rotas maritimas estavam situadas outras cidades,
onde os comerciantes europeus faziam escala e também vendiam e
compravam. Uma dessas cidades era Lisboa, dada a sua posicdao geo-
gréafica (a meio caminho entre o mar do Norte e 0 mar Mediterraneo) e
o seu porto natural, favoravel a aportagem de navios [21]. A cidade do
Porto também beneficiou desta passagem de comerciantes europeus.
Outras cidades, como Setubal, Aveiro e Viana, desenvolveram-se gracas
a procura de sal por mercadores estrangeiros.

Na transicdo do século xii para o século xiv, a afluéncia de mercado-
res estrangeiros a portos portugueses e a comunicacao regular de
mercadores portugueses com portos estrangeiros levaram o rei D. Dinis
a organizar a marinha de guerra e comercial. Mais tarde, ja no reinado
de D. Fernando, foi incrementado o comércio maritimo por meio da
lei de 1377, dirigida aos mercadores e comerciantes, e da fundacao, em
1380, de uma Companhia das Naus que criou um seguro de viagem
por ajuda mutua [Doc. |.

De Portugal exportava-se sal, vinho, azeite, cortica e mel e impor-
tava-se trigo, armas, tecidos, acucar e tintas. Este comércio estimulou
as atividades econdmicas no reino e, tal como acontecia na Europa, levou
ao crescimento das cidades [22]. Nestas, ganhou peso econémico a
burguesia.
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Cambistas (quadro de Quentin

Matsys, século xv).

Documento = ~_®
A protegao
do rei a marinha
mercante

O rei [...], querendo tomar
alguma providéncia para ser cada
vez maior o nimero de navios, €
para que os diversos perigos do

5 mar ndo pusessem em risco esses
navios, determinou fazer uma
associacdo de todos os donos de
navios. [...] Mandou que fossem
registados [...] todos os navios

1 de cinquenta tonéis para cima.
[...] E que houvesse duas bolsas,
uma em Lisboa e outra no Porto
[...]. Com o dinheiro delas com-
prar-se-iam outros navios para

15 substituir aqueles que se perdes-
sem e pagar-se-iam quaisquer
outros encargos [...]. E quando
em viagem de mercadorias acon-
tecesse que algum ou alguns

20 navios desaparecessem em tem-
pestades, nos portos ou em via-
gem, ou tomados por corsdrios,

esta perda se repartisse por
todos os donos dos outros navios.

25 E mais mandou o rei que os seus

navios, que eram dezassete,
entrassem nesta Companhia.

FErNAO LoPES, Cronica
de D. Fernando (adaptado)
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Mediterraneo

[21] Ligacdo de Portugal ao espaco de trocas europeu (século xir).

Sinagoga de Tomar (século xv).

Lapide arabe de Lisboa.

Apds a Reconquista, continuaram a viver em Portugal judeus

e muculmanos, sendo-lhes permitido manter em varias cidades as suas
sinagogas e mesquitas (templos), bem como leis proprias, de acordo
com as suas tradicoes religiosas. As duas minorias estavam isentas de
interferéncias da Igreja e de outros poderes, estando apenas sujeitas
a autoridade do rei. Os Judeus e Muculmanos tinham profissdes
conceituadas (no comércio e nos oficios, mas também havia médicos
ou astronomos); alguns comerciantes, sobretudo judeus, prosperaram
no comércio externo e chegaram a emprestar dinheiro ao rei.

Os bairros de Judeus chamavam-se «judiarias», e os dos Muculmanos
«mourarias». Pesquisa em Histérias de Portugal como viviam e que
direitos tinham Judeus e Muculmanos na época medieval.

A
A A A
\—’: Lamego
A
A
A
( A
A
/IAC0|mbra Aa
/ maCastelo  , po
) eiras
IA . .
e / Branco medievais
® Principais
Samarem Abrantes pOftOS
L ]
|
Elvas Centros
78 urbanos
no interior
A
I YEvora - Rota§ d.e
comércio
Al terrestre
A
. 118 = Rotas de
Sines . Beja comércio
maritimo

65 km

[22] Feiras e comércio interno
em Portugal no século xiI.

ATIVIDADES J

o Observa o mapa da

~ figura 21 e enumera

as exportacoes

e importacdes portuguesas.

e Observa a planta de
~ Lisboa e explica como
é visivel o crescimento
da cidade.

Praca [ Fostigo

do Rossio da Moeda Portas
da cidade
.._\K
A
e P
e
& Castelg
Q\b° Portas i
J7da Ribeira
o f f

Porta
da Judiaria

Terreiro Ribeira

doPaco  elha
Ribeira

das Naus Postigo
do Chafariz
de El-Rei
mmm Cerca Velha Rio Tejo

mmm Cerca Nova

J
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO
o Observa o mapa e responde as questdes.

7 Bergen

) Revel N
Areas comerciais: g
A Visby, é
o d *Riga ® Moscovo
C Rotas comerciais: %
o — F » ®Lubeque Danzi
E —G Londres Hamburgo ! o
.Bruges oKiev
° o £
Paris® Frankfurt Cracévia
IMPORTACOES .

(Trigo, armas, tecidos,
aclicar e tintas)

Constantinoplai’

® Durazzo

2

7

0 500 km
- ‘ =~

1.1 Atribui a cada letra (A a E) a drea comercial correta a que corresponde.
1.2 Substitui as letras F e G pelas areas geograficas das cidades que as controlavam.
1.3 Refere trés cidades italianas e trés cidades hanseaticas.

EXPORTACOES
(Sal, vinho, azeite,
cortica e mel)

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.

‘ 73 milhées de Europeus

C — Inovagdes tecnoldgicas

i~ 42 milhGes
de Europeus

D - Intensificagdo do comércio

A E B F
O [e] O (0]
1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400

2.1 Seleciona as letras que assinalam na barra cronolégica:
a) o numero de Europeus antes do progresso agricola e comercial iniciado no século xi;
b) o nimero de Europeus depois desse progresso iniciado no século xi.

2.2 ObservaassetasCeDe:
a) enumera quatro inovacoes tecnoldgicas deste periodo na agricultura e nos transportes;
b) regista as duas principais areas de comércio na Europa dos séculos xil e xill.

2.3 Identifica as letras que representam:
a) a instituicdo da primeira feira em Portugal;
b) a fundacdo da Companhia das Naus em Portugal.
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

Economia, sociedade e poder politico nos séculos xu a xiv

Expansao geografica
da sociedade senhorial

Inovagdes tecnoldgicas:
[ ]

1
[
° B [ !
¢ L~ m cristandade ocidental
° C 4 2 B Mundo mucuimano
B Império Bizantino
M Estados cristdos.
Atlantico
conduzem a = Exparssosems

= Expansdo normanda
= Cruzadas do Orente

\/\

Mar Negro

Desenvolvimento
da agricultura

Crescimento —
demografico -

— Importancia das cidades |

Desenvolvimento —
do comércio:
. D o
. E Povoamento do territério
portugués:
. G
° H
e Concelhos
A R
’}a(\dade
o | i o diaa
Ribeira
das Naus Postigo
do Chafariz
de El-Rei
wm Cerca Velha Rio Tejo
wm Cerca Nova
F
CHAVE: | Afolhamento trienal | | Atrelagem com coelheira | | Crescimento de Lisboa |

| Coutos | | Feiras I | Honras | | Leme fixo a popa I | Mercados I




VERIFICA O QUE APRENDESTE

o Para cada questao, seleciona a Unica opcao
totalmente correta.

41

4.2

4.3

4.4

4.5

O dinamismo do mundo rural
europeu nos séculos xii e xil:

a) deveu-se ao aumento da producdo
agricola permitido pela expansao
da &rea cultivada e por inovacoes
técnicas.

b) deveu-se apenas ao afolhamento
trienal.

c) foi débil e ndo teve consequéncias.
O incremento do comércio europeu:
a) ocorreu por decisdo dos reis.

b) deveu-se a um crescimento subito
e inexplicavel das cidades.

c) foi favorecido por melhorias
nos transportes terrestres e novos
instrumentos de orientacao para
viagens maritimas.

Os concelhos medievais eram:
a) dominios da nobreza e do clero.

b) comunidades populares
autogovernadas mediante a
concessao de um foral pelo rei
ou um grande senhor.

c) cidades independentes do poder
do rei.

O fortalecimento do poder real
em Portugal:

a) era visivel na imposicao das
apelacoes, da «justica maior»,
das inquiricdes e leis de
desamortizacao e da regalia.

b) nado ocorreu durante a Idade Média.

c) tinha como Unica expressao
a reuniao de Cortes com
representantes dos concelhos.

Nos séculos xil e xii, a cidade
de Lisboa:
a) era uma cidade isolada da Europa.
b) cresceu muito em dimensao
e numero de habitantes, mas
apenas por causa da agricultura.

c) estava integrada nas rotas
maritimas europeias como porto
de escala entre a Europa do Norte
e a Europa do Sul.

o Seleciona na chave as frases corretas para
substituirem as letras da tabela.

Chave

. Dominado por Liga Hanseética

e ltalianos

. Mais importancia e uso da letra

de cambio

. Aumento da producao de alimentos
. Mais habitantes, feiras e mercados
. Desenvolvem-se por terra e por mar

Transformacoes econémicas
nos séculos xii e xil

’ Agricultura H A ‘
’ Cidades H B ‘
’ Comércio H C ‘
’ Transportes H D ‘
’ Moeda H E ‘

Seleciona na chave os elementos (um ou
mais) que dizem respeito a cada uma das
letras da tabela.

Chave
1. Coutos 6. Enriquece
2. Fortalece poder com comercio
3. Ordens militares 7. Trabalha
nos senhorios
4. Reguengos
T 8. Concelhos
5. Faz inquiricbes S
9. Privilégios
10. Honras
A sociedade portuguesa no século xii
| Rei | A \
’ Nobreza H B ‘
’ Clero H C ‘
’ Povo H D ‘
’ Burguesia H E ‘
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TRABALHA DOCUMENTOS

o Lé o texto, observa a figura e responde.

Leitvra
A industria artesanal
nos séculos XII e XIII

Os artesdos que fabricavam produtos de luxo
existiam nas grandes cidades. No entanto, os arte-
sdos que fabricavam bens indispenséaveis a vida
de todos os dias encontravam-se em todas as

5 cidades: padeiros, carniceiros, alfaiates, ferreiros,
carpinteiros, oleiros.

Os habitantes dos arredores, que abasteciam a
cidade de produtos agricolas, compravam depois
os produtos que todos esses artesaos fabricavam.

10 A clientela das pequenas oficinas artesanais era
assim formada pela burguesia local e pela popu-
lacdo local dos arredores.

HENRI PIRENNE, Histéria Economica
e Social da Idade Média (adaptado)

Uma rua comercial numa cidade medieval.

7.1 A partir do que leste no texto,
consulta o teu manual ou um
dicionario de lingua portuguesa
e esclarece o que fazia cada um
dos artesdos de que fala o texto.

Com esses dados, constréi uma tabela
como esta.

Artesao Funcao

Padeiro H A

Carniceiro H
Alfaiate H

Ferreiro H

Carpinteiro H
Oleiro H

MmO N

7.1.1 Identifica:

a) guem consumia os bens
de luxo;

b) quem consumia os bens
«indispensaveis a vida
de todos os dias».

7.1.2 Copia do texto a frase

gue demonstra as relacoes

comerciais entre a cidade

e 0 campo.

7.2 A partir do que observas na figura,
responde as questoes.

7.2.1 Transcreve do texto a frase
que revela quem acorria
as cidades para comprar
os produtos da industria
artesanal.

7.2.2 Descreve a figura, tendo
em consideracao os seguintes
aspetos:

a) concentracao
de vendedores;

b) diversidade de produtos
e lojas;

c) forma como sao exibidos
0s produtos.

7.2.3 Regista 0s meios
de pagamento que poderiam
ser usados pelas pessoas
representadas na figura.

Y,
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A partir do século xi, a cultura, a arte e a religidao
. conheceram mudancas em Portugal e na Europa,
relacionadas com a importancia crescente das cidades.
Quais foram as principais manifestacdes dessas mudancas?

Espetaculo em Chicago (Estados Unidos) na atualidade e reconstituicdo de atuacdo de um jogral na rua de uma ci
T ,l] V4
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OBSERVA, INTERPRETA, REFLETE |28

0 Observa as imagens e identifica o tipo
de evento que reline as pessoas retratadas.

-

AEIN :
- > e Os espacos retratados sao urbanos ou rurais?
P Justifica a tua resposta.

e Compara as duas imagens e estabelece entre
elas semelhancas e diferencas quanto:
a) ao tipo de espetaculo a que assistem
as pessoas;
b) a preparacao do espaco para a realizacdo
de espetaculos;

c) aos gostos das pessoas nas duas épocas
representadas.

o A importancia das cidades ter-se-a acentuado
desde o século xi até aos nossos dias?
O que te leva a pensar que sim (ou ndo)?
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EX) A cultura na sociedade

medieval dos séculos xi a xiv

® A cultura popular

A vida do povo era marcada pelo ritmo anual dos trabalhos agricolas
e pelas festas celebradas coletivamente e ligadas ao calendério cristao:
Pascoa, Sao Jodo, Assuncdo, mas também o Natal e o Carnaval (antes do
inicio da Quaresma, que antecede a Pascoa). Nestes dias organizavam-se
bailes, prociss6es e romarias, nas quais os aspetos religioso e festivo se
misturavam [ 3 |. Esta cultura popular era baseada em provérbios, len-
das e cantigas tradicionais, transmitidos oralmente e de geracdo em
geracao nos serdes passados em familia ou durante as longas horas de
trabalho no campo, pois quase toda a gente era analfabeta [ Doc. |. Nas
cidades, as diversdes eram, além de festas religiosas, os espetaculos de
rua, que atraiam muita gente: saltimbancos, malabaristas, contadores de
histérias e jograis (que também frequentavam as festas da nobreza) [ 4 |.

® A cultura monastica

S6 nos mosteiros existia uma cultura mais erudita (prépria das pes-
soas cultas). Os monges eram o grupo social em que a leitura e a escrita
estavam mais difundidas, pelo que copiavam e estudavam livros na biblio-
teca e no scriptorium do mosteiro, sobretudo a Biblia e os livros dos
autores gregos e romanos da Antiguidade. Estes livros eram feitos
manualmente e decorados com iluminuras, o que os tornava muito
caros e raros [ 1 |. Dado o contacto com os livros, 0s monges eram o
unico grupo social que se dedicava ao saber. Passaram, por isso, a ensi-
nar os filhos dos nobres e, mais tarde, de alguns burgueses. Nos mostei-
ros, tal como nas sés ou catedrais das principais cidades (igrejas onde
estavam os bispos), surgiram, assim, escolas abertas a outros estudantes.

® A cultura cortesa

Nos palacios em que viviam os nobres e os reis (as suas cortes),
comecaram a ser cultivadas a leitura e audicdo de histérias e poemas
em saraus também abrilhantados com musica e cancbes [ 2 |. Era o
inicio de uma cultura cortesa. Muitos poemas eram compostos para
serem cantados por jograis (cantores de origem humilde) ou trovado-
res (de origem nobre). Os jograis preferiam poemas de gosto popular,
gue caricaturavam pessoas e situacoes e que, na Peninsula Ibérica, se
chamaram cantigas de escarnio e maldizer; os trovadores optavam
por cantigas de amor (dedicadas a uma dama) [ 5 | ou de amigo
(como se fosse a dama a falar do seu amado). Entre os nobres alfabeti-
zados cresceu também o interesse pelas historias relatadas nos romances
de cavalaria (histérias dos feitos de cavaleiros ilustres e suas damas),
pelas crénicas (relatos histéricos escritos por ordem cronolégica)
e pelos livros de linhagens (genealogias e feitos de familias nobres).
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Relembra

Sobre a vida nos mosteiros,
consulta as paginas 114-115.

[ 1 | Monge copista fazendo iluminura
num livro (reconstituicao).

A AN
[ 2 ] O rei diverte-se num serdo
da corte animado por jograis.



1

Docvmento _}
Provérbios
medievais

Grio a grio enche a galinha
0 papo.

0 néscio calado por sabio € con-
tado.

Antes com os bons a fartar que
com 0S maus a orar.

Nem sabado sem sol nem moga
sem amor.

SABER MAIS

Latim e «lingua vulgar»

A cultura cortesa ndo
utilizava o latim, mas

sim a lingua falada

e compreendida por todos,
ou «lingua vulgar», como
entdo se dizia. Foi assim
gue o portugués passou

a ser escrito e se
enriqueceu.

ATIVIDADES |

o Consulta as definicdes de cultura popular e cultura cortesa
na pagina 196 e distingue os dois conceitos.

e Caracteriza a cultura popular, partilhada pela maioria da populacéo.

e Lé o documento e identifica o tipo de cancdo de que se trata.

A

Documento = ~_®

Quero eu & maneira provengal

Fazer agora um cantar de amor;

E muito hei de louvar minha senhora
Em graca e formosura sem igual

Nem em bondade! E mais direi também
Que tanto Deus a fez cheia de bem
Que mais que todas as do mundo vale!

Cantiga composta pelo rei D. Dinis (adaptado)

[ 5 | Cena de amor cortés. O jovem

cavaleiro nobre compromete-se o Explica por que razao a cultura monaéstica era considerada uma
a servir a sua dama e a ser-lhe cultura erudita.
leal (vassalagem amorosa). J
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¥} As ordens mendicantes
e a universidade

@ Os Franciscanos e os Dominicanos

No século xii, manifestava-se um grande descontentamento com
a riqueza e o poder do alto clero e das ordens religiosas, que levou,
em varias regides da Europa, ao aparecimento de movimentos heréticos
(que contestavam as verdades defendidas pela Igreja). Para contrariar esta
situacao, apareceram novas ordens religiosas dentro da Igreja Catélica:
os Franciscanos, fundados por Sao Francisco de Assisem 1209[7 | e os
Dominicanos, por Sao Domingos de Gusmao em 1215. Os religiosos
franciscanos e dominicanos viviam das esmolas que mendigavam (dai
o nome de ordens mendicantes) e instalaram-se em cidades por toda
a Europa, pregando junto do povo a sua mensagem. Apesar de menos
isolados, também viviam em comunidade, em conventos. Os membros
destas ordens eram chamados frades e freiras (o que significa «irmao»
e «irma»), conforme pertencessem a ordens masculinas ou femininas.

Os Dominicanos chegaram a Portugal em 1217, desenvolvendo
a sua obra a partir de Santarém. Os Franciscanos chegaram por volta de
1219, instalando-se primeiro em Guimaraes, Coimbra, Alenquer e Lisboa
e, gracas a protecao régia, ganharam grande importancia no ensino da
Teologia. Santo Anténio (de seu nome Fernando de Bulhdes) saiu entdo
do velho Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra e juntou-se a nova ordem,
vindo a ser um grande pregador franciscano em ltalia.

® As novas instituicoes de ensino

Na época de implantacdo das ordens mendicantes na Europa conso-
lidavam-se em determinadas cidades grandes escolas de ensino superior
— as universidades. Estas instituicdes, também chamadas Estudos
Gerais, estavam abertas a estudantes nao pertencentes ao clero, sobre-
tudo jovens burgueses que, tendo ja passado por escolas monasticas
ou catedrais, pretendiam aprofundar os seus estudos. As primeiras uni-
versidades foram as de Bolonha (século xi), Oxford (1214) e Paris
(cerca de 1215). No século xi muitas outras foram fundadas por toda a
Europa. Eram associacoes de professores e alunos com direitos reco-
nhecidos e protegidos por reis ou bispos por meio de estatutos que
regulavam a sua organizacao interna.

Nas universidades, além das artes liberais (constituidas pelo trivium
e o quadrivium), estudava-se Teologia, Medicina ou Direito ( 6 |e[ 8 |).
Os reis passaram a colocar ao seu servico os formados em Direito
(legistas), pois o Direito romano estudado nas universidades favorecia
0 seu poder, assim inspirado no dos antigos imperadores romanos.

Em Portugal, a universidade constituiu-se por iniciativa e protecao do
rei D. Dinis, em 1290 [ Doc. |. Funcionou ora em Lisboa ora em Coimbra,
onde se estabeleceu definitivamente no século xwi.
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Universidades
[
Artes Liberais

Trivium:
Gramatica, Retdrica e Dialética
Quadrivium:
Aritmética, Geometria,
Astronomia e Musica

[
Faculdade (grau de doutor)

Teologia l

’ Direito '

Medicina

[ 6 | Curriculo de estudos
universitarios.

Documento =~ _®

A fundagdo
da universidade
em Portugal

Desejando nds [o rei] enri-
quecer estes reinos [Portugal e
Algarve], [...] houvemos por
bem ordenar, na real cidade de

s Lisboa [...] um Estudo Geral
[universidade], que ndo s6 muni-
mos com cépia de doutores em
todas as artes, mas também [...]
com privilégios [...]. Promete-

10 MOS com a presente carta plena
seguranga a todos os que nela
estudam ou queiram estudar e
ndo permitiremos que lhes seja
cometida ofensa. [...] Além

15 disso, quantos a ele vierem nos
achardo em suas necessidades de
tal modo generosos que podem e
devem [...] confiar nos miltiplos
favores da alteza real [do rei].

Carta de 1 de marco de 1290
(adaptado)



COMUNICA CONHECIMENTOS

Interpretar e redigir uma biografia

Saber

Uma biografia é um texto sobre a vida e a obra

de determinada personalidade. Qualquer biografia
deve ter estes elementos: onde e quando

o biografado nasceu, que educacao teve, que
feitos mais importantes realizou durante a sua vida
e onde e quando faleceu.

Fazer

Para interpretar uma biografia, deves registar
estes dados essenciais relativos a pessoa
biografada ou, se fores tu a redigi-la, deveras

[ 7 | Sao Francisco de Assis pregando aos passaros. Repara no

habito de frade e nos seus pés descalcos. A simplicidade, pesquisar esses dados para os incluires. Neste
o amor pela Natureza e o desprendimento dos bens caso, deves utilizar palavras tuas, adaptando
materiais eram caracteristicas da sua pregacao. o0 que leste. Lé esta biografia de Santo Anténio.

Santo Antoénio de Lisboa (c. 1190-1231)
i g ST V) . .
y/!; e A ‘E Nascido em Lisboa,

iniciou a sua vida
religiosa entre

0s Coénegos Regrantes
de Sao Vicente de Fora
(Lisboa), passando depois
para o Mosteiro de Santa
Cruz de Coimbra, onde
foi ordenado presbitero.
| O contacto com
pregadores franciscanos
aproximou-o dos
mendicantes, aos quais
se juntou, embarcando
para Marrocos, para
converter muculmanos,
l e depois para ltélia.

e 228 Asua eloguéncia levou
Séo Francisco de Assis a convida-lo a ensinar
Teologia, ao que se dedicou nos anos seguintes.
Faleceu em Padua, j& com fama de santo, sendo

Explica a razdo do aparecimento das ordens canonizado, em 1232, pelo papa Gregorio IX.
mendicantes.

Aula numa universidade medieval.

ATIVIDADES

Q Consulta as definicdes de ordens mendicantes
e universidade na pagina 198 e elabora um
texto em que expliques os objetivos e funcdes
dessas instituicdes.

o g

()

Saber fazer

Enumera os cursos que podiam ser 1. Calcula quantos anos viveu Santo Anténio.
frequentados depois da faculdade das artes. 2. Identifica os locais por onde Santo Anténio
passou ao longo da sua vida.

> I

L& o documento e responde as questdes. 3. Refere as informacoes do texto que permitem
4.1 Explica o objetivo do rei quando refere concluir que Santo Anténio era muito

que quer enriguecer o reino. conceituado quando morreu.
4.2 |dentifica dois privilégios concedidos 4. Escolhe outra personalidade e redige uma

a esta universidade. biografia com os elementos adequados.

S
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EX) Do Romanico ao Gético

® A arquitetura romanica

Na época de consolidacao da cristandade, depois do ano 1000, ’ 0 ‘ .
desenvolveu-se na Europa Ocidental um estilo artistico e arquiteténico
gue se denomina Romanico. Esse estilo tomou forma sobretudo em
mosteiros e igrejas de peregrinacao ((10] e [12]). Os principais ele-
mentos que identificam a estrutura dos edificios romanicos sao:

ol R
L]
— —o

=D

¢ Planta em forma de cruz latina, com uma ou trés naves|[ 9 |.

e Paredes grossas reforcadas por contrafortes, situados no exterior —
e reforcando as paredes. [ 9 | Planta de uma igreja romanica,

e Arcos redondos (ou de volta inteira ou perfeita) no interior e nos com o altar virado para leste,
portais [10] onde se situava Jerusalém.

As igrejas romanicas eram, em geral, relativamente pequenas, dado que
a sua estrutura pesada suportava mal espacos muito amplos. As paredes
grossas e 0s tetos suportados por arcos redondos ou abébadas de berco
estreitavam a nave central (11] e [14]). Dada a sua estrutura pesada,
a espessura das paredes e a pequena dimensao das janelas, o interior era
sombrio e pouco iluminado pela luz natural.

® A escultura e a pintura romanicas

Na escultura, usada como elemento decorativo nas igrejas, predomi-
navam figuras rigidas e majestosas de Cristo, dos apéstolos ou da
Virgem Maria, com a funcao de contarem a histoéria de Jesus a uma
populacdo analfabeta [13]. Também eram retratadas cenas da vida
quotidiana, elementos vegetais, demdnios ou animais imaginarios.

A pintura desenvolveu-se nos frescos coloridos que decoravam as
igrejas e nas iluminuras dos livros ilustrados nos mosteiros.

F

Pértico da Gléria, na Igreja de Santiago de Compostela, decorado com figuras [11] Nave central da Igreja de Santiago

biblicas. A. Apdstolos, patriarcas e evangelistas. B. Arvore de Jessé. C. Juizo Final. de Compostela, com o teto em
D. Santiago Maior. E. Os 24 Ancidos do Apocalipse. F. Arco redondo. abobada de berco.
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[12] Igreja romanica de Saint-Nectaire (Franca).

Arco de volta inteira

Abdébada de berco

Contraforte

Torre

Fachada principal

Nave central

[13] Escultura pintada num capitel (Saint-Nectaire), um

auténtico «evangelho de pedra».

Cupula

Segundo piso,
onde se alojavam
0s peregrinos

Deambulatério, por
onde 0s peregrinos
torneavam

a capela-mor
observando as
reliquias

Cruzeiro

Reconstituicdo da uma grande igreja romanica (Santiago de Compostela).

ATIVIDADES J2

o Consulta a definicdo de Romanico na pagina 198
e reescreve-a com palavras tuas, usando algumas
das caracteristicas destacadas na figura 14.

e Identifica nas figuras 11 e 14 os elementos
caracteristicos da arquitetura romanica.

o Relaciona o sistema de suporte da cobertura
das igrejas romanicas com o seu interior sombrio
e pouco iluminado.

o Caracteriza a escultura romanica quanto
ao aspeto das figuras representadas.

J
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® A arquitetura goética

O crescimento das cidades e a necessidade de construir igrejas maio-
res conduziram os arquitetos medievais a transformarem a estrutura
romanica das igrejas e a criarem um novo estilo, que se comecou
a desenvolver a partir de 1140 (construcao da Abadia de Saint-Denis,
em Franca). No século xii espalhou-se também uma visdo mais positiva
da religiao: «Deus é luz». Apareceu assim o estilo gético, com caracte-
risticas que possibilitaram a construcao das grandes catedrais:

* Arcos ogivais (ou quebrados) que substituem os arcos redondos
(ou de volta inteira) nos portais e que, cruzando-se nas abébadas,
permitem suportar uma area maior do teto, criando um espaco
mais amplo no interior da igreja [15].

¢ Arcobotantes, que sdo contrafortes em forma de arco exterior e
gue absorvem a pressao colocada sobre as paredes. Isto permite a
abertura de amplas janelas e rosaceas nas paredes por onde
entra a luz natural, tornando o edificio mais iluminado.

Relativamente as igrejas romanicas, as igrejas goéticas eram constru-
¢oes mais leves, verticais e iluminadas [19]. As decoragoes eram
também mais ricas e intensamente trabalhadas. Os vitrais, colocados
nas janelas, representavam cenas da vida de Jesus, dos apostolos e dos
santos e davam um novo colorido luminoso ao interior (17] e [18]).

Por toda a Europa, a construcdo de catedrais simbolizou a afirma-
¢ao das cidades e da burguesia, que as financiava.

® A escultura e a pintura géticas

Na pintura e na escultura manteve-se a mesma tematica religiosa e
pedagdgica que no Romanico, embora ja surgissem temas profanos ou
relacionados com a Antiguidade greco-romana. O estilo gético desenvol-
veu uma expressividade antes desconhecida na arte romanica. As figuras
tornaram-se mais realistas, transmitindo uma maior sensacao de movi-
mento e naturalidade nas expressoes faciais e corporais (16 e [20]).

SABER MAIS

Como se fazia um vitral

Depois de aquecidas
num forno, mantém-se
as pecas com varetas
de chumbo num painel.

Sobre o desenho
colocam-se pedacos de
vidro com cores, mas
retocados com esmalte.

Primeiro faz-se um
desenho com o motivo
religioso a representar.
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e Arcobotante

Pinaculo

Arcos ogivais
cruzados

na abébada
(sustém
tetos
amplos)

Rosacea — |
e janela

[15] Elementos da arquitetura gotica.

Pormenor de frontispicio para
um manuscrito de Virgilio
(encomendado por Petrarca),
de Simone Martini (1285-1344).



o - -

[17] Pormenor de vitral da Catedral de
Chartres (Franca).

Arcobotantes, que
suportam a abéboda

Interior da Sainte-Chapelle
(Paris, Franca).

Vitrais

Contraforte

Reconstituicao da uma catedral gotica

(Chartres, Franca). Virger branca da
Catedral de Toledo.

ATIVIDADES |

o Consulta a definicdo de Gético na pagina 197 e A partir das figuras 17 e 18, explica o papel
e elabora um quadro comparativo das igrejas ~ pedagdgico que os vitrais tinham nas igrejas
géticas e romanicas relativamente a arcos, goticas.
dimensao, luminosidade e sensacéao de . , -
e e o/ Observa a figura 15 e identifica os mesmos

elementos da arquitetura gética na figura 19.
o Menciona duas razdes para o aparecimento e

das construces goticas. Compara a escultura da figura 20 com

as esculturas da figura 13 da pagina 167.

7
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® O Romanico em Portugal

A influéncia da Ordem de Cluny durante o
periodo da Reconquista (na transicdo do século xi
para o século xi) trouxe ao territério portugués,
vindo de Franca, o estilo romanico. Muitas das
pequenas igrejas do século xil e seguintes sao
remodelacdes em estilo romanico de antigos edifi-
cios dos tempos visigodos, uns abandonados, outros
ocupados pelos mocarabes [21]. Também se cons-
truiram templos de raiz.

A influéncia cluniacense esta também patente
nos tracos romanicos de edificios maiores, construi-
dos no século xii: as sés catedrais de Braga, Coim-
bra [22] e Lisboa. O Unico exemplo de arquitetura
civil (ndo religiosa) romanica é a chamada domus
municipalis de Braganca (revé a pagina 153).

Dada a sua associacao ao periodo da Recon-
quista, os edificios romanicos situam-se sobretudo
na metade norte do territorio portugués e tém,
em especial no caso das sés, uma aparéncia acas-
telada Util a sua defesa perante um avanco mucul-
mano.

® O Gético portugués

A introducao do estilo gético em Portugal coinci-
diu com a influéncia das ordens mendicantes.
Os primeiros exemplos foram as igrejas de Sao
Francisco e Santa Clara de Santarém (inicio do
século xi), Sdo Domingos de Elvas e Sao Francisco
de Estremoz. Algumas sés catedrais cuja constru-
cao fora iniciada no estilo romantico foram termina-
das com influéncia gética — caso das de Braga,
Porto, Evora e Viseu.

De raiz gotica foram j& as sés da Guarda e de
Silves e as grandes abadias ou mosteiros de Alco-
baca (séculos xi e xin) e da Batalha (século xiv)
(27] e [28]). Em ambas ha excelentes exemplos de
estatuaria gotica (25] e [26)).

O Goético difundiu-se no nosso pais num periodo
em que a Reconquista ja tinha terminado, o que
possibilitou a sua difusdo mais para sul.

Embora a pintura sé se tenha desenvolvido ple-
namente a partir do século xv, o século anterior ja
deixou bons exemplares goticos portugueses, sobre-
tudo iluminuras [23].

170

i O calvério (iluminura
. do século x).

PATRIMONIO HISTORICO

O patrimoénio do teu municipio

Com a tua turma, podes fazer um levantamento
do patriménio construido. Faz uma lista do
patrimoénio construido na Idade Média (e, se existir,
também na Antiguidade) existente no teu concelho.
Organiza a informacao por séculos e estilos (por
exemplo, romano, romanico, gético).




Nave central da igreja do Mosteiro de Santa Maria

de Alcobaca.

[25] Tumulo de D. Inés de Castro (Alcobaca). O rendilhado da
decoracéo é tipicamente

o=

Pormenor dos Apdstolos

gotico.

(portico da Batalha

).

[27] Fachada do Mosteiro da Batalha, com a sensacio
de verticalidade dos pinaculos.

Teto do claustro do Mosteiro da Batalha, com os arcos
cruzados na abobada.

ATIVIDADES |

o Identifica as ordens religiosas responsaveis pela
introducado dos estilos romanico e gético em
Portugal.

e Realiza uma pequena pesquisa na regido onde
vives e faz um levantamento de edificios tipicos
da arquitetura romanica e/ou gética.

e Identifica os estilos a que pertencem os
edificios representados nas figuras 22 e 27.
Justifica a tua escolha.

J
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO

o Observa o mapa e responde as questdes. N

1.1 Depois de consultares a pagina 170,
identifica a que estilo pertencem
os edificios existentes nas localidades
representadas por circulos grandes.

1.2

Coloca a frente do nome de cada um
o estilo a que pertence, de acordo com
0 mapa.

a) Porto f)
b) Guarda g)
c) Coimbra h)
d) Batalha i)
e) Alcobaca i)
Esclarece em que regiao do Pais

(metade norte ou metade sul)
predomina o estilo romanico.

Santarém
Lisboa
Evora
Silves
Braga

1.2.1 Justifica por que razao histérica
isso aconteceu.

Oceano
Atlantico

e '\Guarda

Coimbra

Batalha

Alcobaca

Lisboa

® Monumentos
romanicos

Monumentos
goticos

e

- Santarém

o :

Evora

Silves

0 68 km
=

SITUA NO TEMPO

e Observa a linha do tempo e responde as questoes.

S&o Pedro Sé de Braga
de Rates (1128)
(1070) !

; Sé de Coimbra Sé de Lisboa
(1150) (1160)

6 6 o 0

da Batalha
Mosteiro (1388)

de Alcobaca

Sao Salvador
de Travanca
(1050) (1178)

Sé de Evora (1286)

B b &

1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400

2.1 Seleciona as letras que assinalam na barra cronolégica o periodo de expansao do estilo
romanico e o periodo de expansao do estilo gotico em Portugal.

2.2 Identifica na linha do tempo:
a) o periodo de transicdo entre os dois estilos;
b) o primeiro edificio de cada um dos estilos.
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ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

Cultura, arte e religiao na Europa e em Portugal

— Cultura I Religido I
—— Monastica Crescimento das cidades
e combate as heresias
estimulam aparecimento das
. A
. B
Ordens Mendicantes
— Cortesa
|
. @ (Sao Francisco de Assis,
. D ; em 1209)
Estilo: G
J
—— Popular
(Sao Domingos
de Gusmao, em 1215)
. E
. F

gue originaram

Universidades

Estilo: H

CHAVE: | Bailes, procissOes e romarias I | Copia e estudo de livros nos mosteiros I | Dominicanos I

| Escolas de mosteiros e catedrais I | Franciscanos I | Gotico I | Poesia trovadoresca I

| Provérbios, lendas e cantigas tradicionais | | Romances de cavalaria I | Romanico |

.




VERIFICA O QUE APRENDESTE

o Para cada questao, seleciona a Unica opgao
totalmente correta.

4.1 A cultura cortesa:

a) era aquela que florescia nas cortes
dos reis e dos nobres, em torno
dos ideais da cavalaria, de jograis e
trovadores.

b) era a dedicacdo ao saber e ao
ensino que imperava Nos
mosteiros medievais.

c) era o conjunto das tradicoes
populares, vividas em torno das
festividades religiosas e da oralidade.

4.2 As ordens mendicantes:

a) eram iguais as ordens religiosas
anteriores, pois 0s seus membros
também viviam em mosteiros.

b) eram diferentes das anteriores
porgue os seus membros eram
frades e ndo monges.

c) eram diferentes das anteriores
porque abandonaram os mosteiros
isolados e rejeitaram a acumulacéo
de riquezas.

4.3 As universidades europeias:

a) eram escolas monasticas que
rejeitaram a religido e passaram a
ensinar o Direito romano e a
Medicina.

b) eram escolas superiores que atraiam
sobretudo jovens burgueses.
c) foram fundadas para educar os reis.
4.4 A arquitetura romanica:
a) introduziu os arcos em ogiva, 0s
arcobotantes e os pinaculos.
b) utilizava os vitrais nos seus edificios.
c) ergueu igrejas relativamente
pequenas, mal iluminadas e com
uma estrutura pesada.
4.5 A arquitetura gotica:

a) fez grande uso de arcos de volta
inteira.

b) criou areas maiores no interior das
igrejas gracas as suas esculturas
expressivas.

c) ergueu grandes catedrais com
estruturas de aparéncia leve,
iluminada e vertical que afirmavam
a importancia das cidades.

e Completa o esquema com as palavras da chave.

CHAVE: cidades; cultura cortesa; cultura monastica; festividades e caracter oral; ordens
mendicantes; nobres; universidades.

Cultura europeia (séculos xii a xiv) ‘
[
dividia-se por grupos sociais
|
[ [ |
A Cultura popular ‘ E

[ [ [
que se transformou com as que se caracterizava por

que floresceu nas cortes dos reis e

| B | | D | i

|

que pretendiam evangelizar nas

’—onde vivia a— Burguesia '— que passaram a estudar nas
|

] G

] C
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G Observa as duas imagens e atribui a cada

letra as caracteristicas que lhe pertencem.

Caracteristicas Doc. A Doc. B
’ Dimensao H C H D ‘
’ Decoracao H E H F ‘
’ lluminacdo H G H H ‘
’ Tipo de arco H | H J ‘
| Estilo o« e

TRABALHA DOCUMENTOS

o Lé o texto, observa a imagem e responde.

Leitura
A func@o dos vitrais

O abade Suger, de Saint-Denis [Franga], dizia
que 0s vitrais do seu mosteiro serviam para ensinar
as pessoas que ndo sabiam ler a Biblia quais eram
as verdades em que deveriam crer. Apesar de hoje

5 esses vitrais poderem afetar muito a nossa sensibi-
lidade, eles estavam originalmente pensados para
instruir e, tal como os modernos cartazes publicita-
rios de hoje, pretendiam captar a atengdo e o olhar
das pessoas para um determinado fim.

DONALD MATTHEW, A Europa Medieval (adaptado)

Pormenor de vitral (Catedral de Chartres, Franca).

7.1 Identifica o estilo arquiteténico
gue difundiu os vitrais.

7.2 Esclarece qual era, segundo o autor
do texto, a intencao dos construtores

das catedrais ao colocarem vitrais com

cenas como a que se vé na imagem.

7.3 Pode dizer-se que os vitrais tinham uma
intencdo religiosa. Transcreve a frase
do texto que permite concluir isso.

7.4 Explica de que forma os vitrais
prendiam (e prendem) a atencdo
de quem os observa.

.

W,
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O século xiv foi um tempo de fomes, pestes e guerras. Em Portugal,
esta situacao coincidiu com uma crise politica que acabou por

resolver-se pelas armas na Batalha de Aljubarrota. Como lidaram
0S Nossos antepassados com tamanha crise?

T

. ) d}-'lj:"-‘!‘a-; "!
A Batalha de Aljubarrota em ilumi
AL N A e
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OBSERVA, INTERPRETA, REFLETE
| 0 Observa nas imagens as personagens

e as bandeiras. Consegues identificar
0s exércitos e as bandeiras representados?

a Quando e onde teve lugar a batalha
representada nas imagens?

e Tenta explicar a importancia que este
acontecimento teve para Portugal.

G Na imagem grande vemos uma reconstituicdo
histérica. Que interesse te parece ter para

05 nossos dias este tipo de recriacao

de acontecimentos do passado?

4

T e by R e o Ly ¥
BT TS oo by SREES Sl T R e
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EXD A crise econémica e os

conflitos sociais no século xiv

® A crise econémica na Europa

Depois do progresso dos séculos xi e xi, o século seguinte
trouxe a toda a Europa uma realidade oposta. Altera¢oes climatéricas
provocaram sucessivos invernos rigorosos e prolongados, que prejudi-
caram as colheitas e a producao de alimentos. Nas cidades, ja muito
povoadas e dependentes dos fornecimentos dos campos, fez sentir-se
grande caréncia de alimentos e fome. O século xv foi, assim, mar-
cado por uma crise economica.

Os rendimentos dos senhores diminuiram e as dificuldades de
sobrevivéncia dos camponeses agravaram-se. Os reis e 0s senhores
tentaram entdo forcar os camponeses a intensificar a exploracao
das terras, evitando que as abandonassem e partissem para as cidades;
noutros casos, aumentaram as rendas. Esta pressao dos senhores
e a degradacao das condicdes de vida explicam a ocorréncia, no século xiv,
de revoltas populares nos campos e nas cidades [ Doc. |.

® A peste negra e a Guerra dos Cem Anos

A chegada da peste negra a Europa, a partir de 1347, agravou este
cendrio de crise. A bactéria responsavel por esta epidemia de peste bubo-
nica era transmitida aos humanos pelas pulgas dos ratos que viajavam
a bordo de barcos vindo das regides infetadas. A peste espalhou-se
rapidamente de leste para oeste, chegando a Portugal no outono de
1348 [ 2 ]. As populacoes, enfraquecidas por uma alimentacao e por
condicdes de higiene deficientes, tornaram-se vulneraveis ao contégio.
Em consequéncia disto, estima-se que por toda a Europa, em poucos
anos, morreu cerca de um terco da populagdo, o que provocou uma
quebra demografica (3 Je[ 4 ).

Neste contexto de crise, as rivalidades entre os reinos europeus agudi-
zaram-se, pois 0s reis disputavam mais violentamente recursos e territorios.
O conflito mais grave e prolongado foi a Guerra dos Cem Anos (1337-
-1453) entre Franca e Inglaterra [ 1 |; os aliados de uma e de outra,
como Castela e Portugal na Peninsula Ibérica, envolveram-se também
em guerras, generalizando a quase todo o continente este estado de
conflitos armados e destruicao causada pela deslocacao dos exércitos.

Perante esta situacao, o medo levou a difusdo, em muitos locais,
da ideia de que se aproximava o fim do Mundo e de que a fome,
a peste e a guerra eram castigos divinos. A Europa mergulhou assim,
numa crise profunda. Embora os circuitos comerciais se tenham man-
tido, como a réapida difusdo da peste negra mostrou, a prosperidade
dos dois séculos anteriores foi abalada. Esta nova situacao foi sentida
até nos limites geograficos da cristandade, como veremos a seguir
no caso de Portugal.
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[ 1 | A Batalha de Crécy (1346) opoe

Docvmento = ~_®
Revoltas

em Franca:
a Jacquerie (1358)

Alguns camponeses sem
chefe juntaram-se e ndo eram
cem. Diziam que todos os nobres
do reino de Franga, cavaleiros

se escudeiros, desarmavam e
trafam o reino e que seria grande
bem destrui-los. [...] Entéo, jun-
taram-se e foram ao paco [pald-
cio] de um cavaleiro que morava

wali perto, armados de bastes e
facas. Forcaram a porta, mata-
ram o cavaleiro, a dama, os
filhos pequenos e grandes e lan-
caram fogo ao pago [...]. E mul-

1stiplicaram-se até serem bem seis
mil e por todo o lado onde iam
crescia o seu nimero. Tinham
feito um «rei» entre eles [...],
chamado Jacques Bonhomeur.

20[...] Queimaram mais de ses-

senta pagos e torres fortificadas.

JEAN FROISSART,
Crénicas, século x1v (adaptado)

Franceses e Ingleses durante
a Guerra dos Cem Anos.
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[ 2] Difusdo da peste negra e revoltas sociais na Europa (século xiv). As cidades portudrias eram
os primeiros focos de difusdo. No gréfico, a evolucdo da populacao europeia.
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[ 3 ] Vitimas da peste sao sepultadas em Tournai (Franca), [ 4 ] Hospital medieval. A medicina e a farmacologia do século xiv
em 1349. eram insuficientes para enfrentar com sucesso a peste negra.

ATIVIDADES |

o L ] o 3.2 Descreve a evolugdo da peste negra
P Consulta as definicoes de crise economica e das revoltas sociais presentes no mapa.
e quebra demografica nas paginas 196 e 198 . -
. : . 3.3 Relaciona a evolucdo da peste negra com
e redige uma frase em que relaciones os dois o
. a quebra demogréfica.
conceitos. _
3.4 Refere outros dois fatores que
@ De acordo com o documento, descreve as agcoes contribuiram para essa quebra
dos camponeses revoltados em Franca. demografica.
o Observa a figura 2 e responde as questoes. o Observa as figuras 3 e 4 e reflete: que meios
3.1 Identifica os primeiros focos de difusdo da havia no século xiv para combater uma epidemia
peste negra. coOmo a peste negra?

S
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EX] A crise de 1383 e a formacao
da identidade nacional

o

® Os efeitos da crise europeia em Portugal

Os efeitos da peste negra em Portugal foram tremendos. A partir
de 1348, em pleno reinado de D. Afonso IV, morreu muita gente.
Os trabalhos agricolas eram abandonados e, tal como na Europa,
agravou-se a caréncia de alimentos, o que provocou a fome nas cidades.
Os reis tentaram resolver esta situacao:

e D. Afonso IV promulgou Leis do Trabalho logo em 1349 [Doc. |;
e D. Fernando aprovou a Lei das Sesmarias, em 1375.

Ambas as medidas pretendiam obrigar os trabalhadores agricolas
a voltar aos campos e estabeleciam (tabelavam) os salarios que deveriam
ser pagos. A implementacao destas leis foi dificil e a guerra com Castela
agravaria a crise em Portugal [ 6 |. De facto, entre 1369 e 1382, o rei
D. Fernando envolveu Portugal numa longa e dispendiosa guerra com
Castela, cuja coroa ambicionava conquistar. Este conflito, denominado
Guerras Fernandinas, empobreceu o tesouro real e levou D. Fernando,
avido de mais recursos, a efetuar sucessivas desvalorizacoes da
moeda. Este expediente permitia-lhe pagar dividas cunhando moedas
com menos metal precioso (ouro ou prata) mas com o mesmo valor
facial; no entanto, uma vez em circulacao, estas moedas perdiam valor,
fazendo subir o preco dos bens com elas adquiridos [ 5 |.

® A crise de sucessao ao trono

A guerra com Castela saldou-se em varias derrotas, a ultima das
quais levou D. Fernando a assinar, a 2 de abril de 1383, o Tratado de
Salvaterra de Magos. O tratado fazia casar D. Beatriz, Unica herdeira
de D. Fernando, com o rei de Castela; a coroa portuguesa seria depois
herdada pelo filho de ambos logo que fizesse 14 anos. Assim, num
futuro proximo, Portugal e Castela passariam a ter o mesmo rei.

Em Portugal, esta disposicao do tratado revelou-se muito impopular
entre a generalidade das camadas populares e da burguesia, que
receavam que Portugal perdesse a sua independéncia. Parte da
nobreza e do clero partilhava esta preocupacao. Quando o rei D. Fer-
nando morreu, a 22 de outubro de 1383, a sua esposa, D. Leonor Teles,
tornou-se regente (governando em nome do rei). A sua primeira medida
foi ordenar a aclamacao da sua filha D. Beatriz como rainha. A maioria
da grande nobreza e do alto clero apoiou a posicao de D. Leonor.

Em Lisboa, a aclamacao de D. Beatriz provocou protestos. Um meio-
-irmao do falecido rei D. Fernando, chamado D. Joao, mestre de Avis,
tornou-se a esperanca dos descontentes. Instigado pelos seus apoiantes,
D. Joao decidiu agir, liquidando o conde Andeiro, o principal executante
da politica pré-castelhana da regente (6 de dezembro de 1383). Estava
consumada a crise de sucessao em Portugal [ 7 |.
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Docvmento * ~_®
Leis do trabalho

Foi-me dito que nessa vila € no
seu termo hd homens e mulheres
que antes da peste ganhavam
dinheiro pelo esforco do seu tra-

sbalho [...] e que agora que her-
daram alguns bens por morte de
algumas pessoas se sentem tao
importantes que ndo querem tra-
balhar [...] como antes faziam.
1[...] E que hd também muitos
outros [...] que ndo querem tra-
balhar se ndao lhes pagarem
quanto pedem [...]. Mando-vos
que obrigueis que cada um
15exerca 0s mesteres e Servigos
que antes exercia [...] e que, s€
achardes homens e mulheres
[...] a pedir pelas portas [...],
obrigai-os a trabalhar naquilo

que vos parecer melhor.
D. AFONSO 1V,

Carta aos Concelhos, 1349
(adaptado)

«Quebra da moeda»

Quro e outros metais

Desvalorizacao

[ 5 ] A desvalorizacao da moeda.



1357

D. AFONSO IV
1325-1357

Leis do Trabalho

1350 1355 1360

D. PEDRO |
1357-1367

SURTOS DE PESTE NEGRA

1365

1367 1383

D. FERNANDO
1367-1383

PERIODOS DE GUERRA

Lei das Sesmarias
o)

1370 1375 1380

[ 6 | A crise social e econdmica em Portugal em trés reinados do século xiv.

D. Teresa Lourenco

D. Joao,
mestre de Avis

D. Inés de Castro

Infante
D. Joao

Infante
D. Dinis

Casamentos e linha legitima

Outras relacoes de D. Pedro |

D.Pedrol

a

. [}

-9 » G

‘)

'} D. Constanca

il

D. Fernando /~ \\, D. Leonor Teles

v

D. Joao
(rei de Castela)

D.Beatriz ¢~ \\‘

Pretendentes ao trono

A crise de sucessdo que pos fim a primeira dinastia (sucessao regular de reis dentro da mesma familia).

ATIVIDADES |

o Consulta a definicdo de desvalorizacao da

(2)
(3)
(4]

moeda na pagina 196 e, a partir da figura 5,
imagina uma situacdo que ilustre o conceito.

A partir da leitura do documento, explica em que
consistiram as medidas tomadas por D. Afonso IV.

Observa as figuras 5 e 6 e caracteriza 0 ambiente
de crise que se vivia em Portugal no século xiv.

Explica de que forma o Tratado de Salvaterra de
Magos, assinado entre Portugal e Castela em
1383, ameacava a independéncia de Portugal.

4.1 Enumera 0s grupos sociais que receavam
o tratado.

Refere a medida tomada pela rainha D. Leonor
logo que D. Fernando morreu.

5.1 Enumera 0s grupos sociais que apoiaram
a rainha.

Observa a figura 7 e explica a importancia de
D. Jodo, mestre de Avis, na crise de sucessao,
apo6s a morte de D. Fernando.

Unidade 9 CRISES E REVOLUCAO NO SECULO XIV
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TRABALHA DOCUMENTOS

Interpretar uma cronica

Fazer
DPocumento _/9 Um documento histérico pode ser interrogado,
O iIlfCiO da I'CVOIU(;EIO em dando-nos respostas surpreendentes. Lé o texto

e responde as perguntas.

Lisboa

1. A rainha percebeu as intencdes do Mestre?
A rainha [D. Leonor Teles], olhando para os

Justifica a tua resposta com base nos seus

As palavras entre eles foram tdo poucas e ditas

homens que acompanhavam o Mestre, viu-os 4 comentarios.
' todos armados [...]. '
] Entdo, o Mestre despediu-se da rainha e tomou  +-------- 2. Apesar de ser seu adversario politico, o Mestre
! 5 0 conde [Andeiro] pela mdo e safram ambos [...] ! © respeita a figura da rainha. Explica como
i para uma grande casa em frente [...]. | . se pode depreender isso da sua atitude.
e e e v e l 1
5 3. Identifica a personalidade da corte

. tdo baixo que nenhum dos que os acompanhava
i . . . t1--------1 que o Mestre procurava.
i as ouviu bem; porém, dizem que foram deste

N ol 4. Explica por que razao esta passagem indicia que
«Conde, eu estou muito surpreendido por serdes Ferndo Lopes interrogou pessoas que estiveram
i um homem de quem eu gosto e que, no entanto, presentes neste acontecimento.

+andou a preparar a minha perdi¢do e a minha '

i morte.» : 5. Esclarece que acusacao estd implicita
I |

115 «Eu, senhor?!», disse o conde. «Quem vos ! nas palavras do Mestre contra o conde.

i disse tal mentira?!» 0 : ~

o e el el ielelels £ 6. Comenta a reacao do conde.

O Mestre, que tinha mais vontade de o matar :

E do que de discutir com ele, sacou de um cutelo com- E --- 7. Vamos apurar o que se passou, de acordo
prido e deu-lhe um golpe na cabega. [...] O conde com o relato de Fern&o Lopes:

Ezo tentou fugir para o quarto da rainha e Rui Pereira  4----- a) Quem realmente matou o conde?

[...] espetou-lhe a sua arma, matando-o. Os outros )
b) Que comportamento tiveram as outras

queriam também espetar-lhe as suas armas, mas
pessoas presentes?

0 Mestre ordenou que parassem.
E mandou Fernando Alvares e Lourenco ¢) Como se comportou o Mestre?
25 Martins fechar as portas e dizerem ao seu pajem
que fosse gritar pela cidade que o estavam a que-

: --- 8. No decurso dos acontecimentos, o Mestre
rer matar. E eles assim fizeram. [...] O pajem do

delineia uma estratégia politica:

Mestre [...] foi a galope no seu cavalo, dizendo
em voz alta pelas ruas: «Matam o Mestre! Matam

30 0 Mestre nos Pagos da Rainha! Ajudem o Mestre,
porque o querem matar!» [...]

a) O que pede o Mestre que o pajem faca?

b) Contrasta o que diz o pajem com o que
realmente acontecera no paco da rainha.

As pessoas ouviam isto e safam a rua para
verem o que se passava. Comecaram a falar umas
com as outras e, ficando cada vez mais alvoraga-
135 das, comecaram a pegar em armas [...].

Alvaro Pais [...], por seu lado, percorria tam-

bém a cidade, cavalgando e bradando: «Acorra-

mos ao Mestre, amigos, acorramos ao Mestre, 10' Reﬂ/ete: ComF) nos ajudam as palavras
que € filho de el-rei D. Pedro!» . : de Alvaro Pais a perceber a forma de os

apoiantes do Mestre legitimarem a sua
pretensdo a Coroa de Portugal?

¢) Que reacdo pretenderia ele suscitar
(8 na populacao de Lisboa?

-- 9. Esclarece se a estratégia do Mestre foi bem
sucedida. Justifica a tua resposta.

FERNAO LOPES,
Cronica de D. Jodo I, capitulo 9 (adaptado)
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® A revolucao em Lisboa e os apoios do Mestre

Apo6s os acontecimentos de dezembro de 1383 em Lisboa, o povo
da cidade revoltou-se contra a rainha regente e proclamou D. Joao,
mestre de Avis, «defensor e regedor do reino». A noticia da revolucao
espalhou-se a outras cidades, como Porto, Coimbra, Viseu, Evora ou
Silves, que também aclamaram D. Jodo.

Entre os apoiantes do mestre de Avis estavam, além da «arraia
miuda» (pobres e humildes), os artesaos e comerciantes (burgueses)
de Lisboa e Porto, que o auxiliavam financeiramente. Entre os nobres
apoiantes de D. Jodo destacava-se o jovem D. Nuno Alvares Pereira, entao
nomeado condestavel (chefe militar) do reino.

® O cerco de Lisboa e as Cortes de Coimbra

Em janeiro de 1384, o rei de Castela ordenou a invasao de Portugal.
A progressao das tropas castelhanas teve um primeiro revés na Batalha
de Atoleiros (Alentejo), onde D. Nuno Alvares Pereira conseguiu che-
fiar a primeira vitéria portuguesa (6 de abril). Porém, os Castelhanos
dirigiram-se a Lisboa, cercando de 29 de maio a 3 de setembro a cidade,
que resistiu com grande determinacao. Esta resisténcia e o surto de
peste que assolou o exército invasor forcaram a retirada castelhana [ 8 |.

Neste ambiente de guerra com Castela foram convocadas Cortes
para Coimbra (abril de 1385) com o objetivo de resolver a crise de
sucessao. Grandes do reino e procuradores dos concelhos discutiram e
escutaram argumentos, mas foi a defesa dos direitos de D. Jodo, mestre
de Avis, feita pelo doutor Joao das Regras, que se imp6s. Ouvidas as
suas alegacdes, o Mestre foi por todos aclamado rei de Portugal com

o nome de D. Joao | [Doc. |.

!:f" 4\3:?£|- e 2 ] b 3.0 . . _m"ﬂrﬂl‘d .y

Lisboa cercada no verdao de 1384. A direita, vé-se o exército castelhano
acampado.

Unidade 9 CRISES E REVOLUCAO NO SECULO XIV

Documento =~

A aclamacao
de D. Jodo I

Juntos em Coimbra, os prelados
[bispos] e fidalgos [nobres] que
concordavam em defender Por-
tugal e alguns procuradores de
5 certas vilas e cidades [...], disse
aquele doutor [Jodo das Regras]:
«Assim pelas cousas que vimos
até agora, este D. Jodo, mestre de
Avis, que tanto trabalhou e tra-
10 balha por honra e defesa destes
reinos, € apto e merece esta honra
e estado de rei» [...]. Concorda-
ram todos os grandes € 0 povo,
que o promoveram 2 alta digni-
dade e estado de rei.
FERNAO LOPES,

Crénica de D. Jodo 1
(adaptado)

ATIVIDADES J

o Consulta a definicao de
revolugao na pagina 198
e pesquisa acontecimentos
histéricos que se incluam
neste conceito.

e Identifica os apoiantes
do mestre de Avis.

e Observa a figura 8
e responde as questoes.

3.1 Identifica o objetivo
do cerco a cidade
de Lisboa realizado
pelos Castelhanos.

3.2 Explica o resultado
desse cerco.

o Lé o documento e regista
as razbes apontadas pelo
doutor Jodo das Regras
para a aclamacao de
D. Jodo, mestre de Avis,
como rei de Portugal.
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= A Batalha de Aljubarrota

Alguns meses depois das Cortes de Coimbra, o exército castelhano
invadiu novamente Portugal. Derrotados na Batalha de Trancoso (8 de
junho de 1385), os Castelhanos dirigiram-se de novo para Lisboa. A estra-
tégia portuguesa consistiu em evitar um segundo cerco da cidade. Nova-
mente comandadas por D. Nuno Alvares Pereira, as forcas portuguesas
atrafram o invasor a Aljubarrota para um combate que seria decisivo.

A batalha teve lugar no dia 14 de agosto de 1385 e desenrolou-se
num terreno demasiado estreito para as forcas em presenca, sendo
0 exército castelhano bem mais numeroso do que o portugués. Ajuda-
dos por archeiros ingleses, os Portugueses atrairam a cavalaria caste-
lhana (apoiada por cavaleiros franceses) para armadilhas preparadas no
terreno («covas de lobo»). Perante a dificuldade de avanco do adver-
sario, a retaguarda de D. Joao | (com cavaleiros e soldados a pé) massa-
crou os castelhanos que passaram as armadilhas e pos os restantes em
fuga (9 ]e[12)). A invasao fora repelida e a independéncia salva.

® Uma nova era historica

Com D. Joao | iniciou-se uma nova linha de reis, que duraria até ao fim
do século xvi — a dinastia de Avis. No quadro da Guerra dos Cem
Anos, o casamento do novo rei portugués com a princesa inglesa
D. Filipa de Lencastre selou a alianca que permitiu a Portugal encontrar
um apoio externo contra a influéncia de Castela e de Franca [11].

Para assegurar o poder recentemente conquistado, o novo rei con-
fiscou terras e bens aos poderosos que haviam apoiado Castela, entre-
gando-os a muitos dos seus apoiantes, de condicao social inferior,
cobrindo-os de honras e promovendo-os a condicao de nobres. Ao povo,
D. Jodo | concedeu reunioes frequentes das Cortes, nas quais ouvia
as suas queixas, e conseguiu o seu apoio para fortalecer a nova dinastia.
Formaram-se, assim, um novo grupo dirigente e uma relacao de con-
fianca entre a monarquia e o povo.

Para comemorar a vitoria em Aljubarrota, D. Jodo | mandou construir,
na Batalha, o imponente Mosteiro de Santa Maria da Vitéria[10].

Mosteiro da Batalha e estatua equestre de D. Nuno Alvares Pereira.
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Miranda do Corvo

Chéo de Couce

Santarém  }¥Atoleiros

Lisboa
Almada

— Percurso da primeira invasao
castelhana, 1384

—— Percurso da segunda invasdo
castelhana, 1385

—— Percurso da invasédo castelhana
do Minho

— Percurso da frota portuguesa
Y& Principais batalhas

[ 9 | As duas invasoes castelhanas
e principais vitérias portuguesas
(1384-1385).

Relembra

O Mosteiro da Batalha ja foi
referido nas paginas 170-171.

[11] Casamento de D. Jodo |
com D. Filipa de Lencastre,
na Sé do Porto (1387).



A cavalaria
1 castelhana avancou
desordenadamente.

[12] A Batalha de Aljubarrota.

SABER MAIS

Os exércitos em Aljubarrota

Soldadds

D. Nuno ordenou o ataque

as forcas de Castela, de ambos 4 A retaguarda de D. Jodo |

os lados, com disparos dos
archeiros e besteiros.

avancou, massacrando

0s adversarios que passaram
as «covas de lobo».

Os Portugueses iniciaram
entdo uma perseguicao que
desbaratou as forcas invasoras.

Cavaleiro
francés

O terreno fora armadilhado
pelos Portugueses com as famosas
3 «covas de lobo», o que levou

os Castelhanos a iniciar a retirada.

[_ATIVIDADES
— ATIVIDADES | ~

Q Observa o mapa da figura 9 e enumera
as principais batalhas assinaladas.

e Identifica a invasao castelhana durante a qual
ocorreu a Batalha de Aljubarrota.

@ Observa a figura 12 e responde as questoes.
3.1 Quem comandava o exército portugués?

3.2 Refere os apoios que ambos os lados
receberam de outros reinos europeus.

@ Refere as medidas tomadas por D. Jodo | depois
da vitoria sobre os Castelhanos em relacao:

a) as recompensas dadas aos seus apoiantes;

b) a alianca que estabeleceu por meio do seu
casamento.

@ Explica por que razao se afirma que a Revolucéo
de 1383-1385 abriu uma nova era na histéria

de Portugal.
G WV
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VERIFICA O QUE APRENDESTE

SITUA NO ESPACO E NO TEMPO

o Observa a linha do tempo e responde as questoes.

e,y
B K

.

1
¢} @

1300 1310 1320 1330 1340 1350 1360 1370 1380 1390 1400

1.1 Seleciona as letras que assinalam na barra cronolégica:
a) a Guerra dos Cem Anos durante o século xiv (mas que s6 terminou em 1453);
b) a difusdo da peste negra por todo o continente europeu.
1.2 Identifica os nUmeros que situam na barra os seguintes acontecimentos:
a) a Lei das Sesmarias de D. Fernando;
b) a chegada da peste negra a Portugal;
c) a Batalha de Aljubarrota;
d) o inicio da revolucdo em Lisboa, que tornou o Mestre de Avis defensor e regedor do reino.

ESTABELECE RELACOES

e Seleciona na chave o elemento correto para cada uma das letras dos espacos em branco.

Crises e revolucao no século xiv

Na Europa Em Portugal

e Crise econdmica * Peste negra (desde 1348)

[ ] A [ ] C
(1337-1453) (1369-1382)

° B . ==p1| ® Desvalorizagdes da moeda
(desde 1347) o D

(1383-1385)

Aclamacdo como rei de

E
|

Dinastia de Avis

CHAVE: ’ Crise de sucessdo ao trono | ’ D. Jodo, mestre de Avis | ’ Guerra dos Cem Anos

’ Guerras Fernandinas | ’ Peste negra '
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e Para cada questao, seleciona a Unica opcao
totalmente correta.

3.1

3.2

3.3

34

A crise do século xiv foi marcada:

a) por uma acentuada quebra
demogréfica causada pela peste,
pela guerra e pela fome.

b) apenas pela Guerra dos Cem Anos.

c) por revoltas populares.

Quando faleceu D. Fernando, em 1383:

a) todo o reino concordava que lhe
sucedesse a sua filha D. Beatriz,
casada com o rei de Castela.

b) o reino dividiu-se entre os que
apoiavam a aclamacao de D.
Beatriz e 0s que queriam o governo
de D. Jodo, mestre de Avis.

c) sucedeu-lhe normalmente
o seu filho.

O D. Jodo, mestre de Avis, era apoiado:

a) pela «arraia mituda» e burguesia
das principais cidades e por parte
da nobreza.

b) apenas por um grupo de nobres.

c) por todos os portugueses da sua
época.

Na Batalha de Aljubarrota, em 1385:

a) D. Nuno Alvares Pereira lutou
sozinho.

b) os Castelhanos foram derrotados,
mas impediram o Mestre de Avis
de ser rei.

c) os Portugueses, ajudados pelos
Ingleses, derrotaram os Castelhanos

e asseguraram a independéncia do
reino de Portugal.

o Observa a tabela e responde as questoes.

1312
1315
1344
1358
1380
1381
1383

’ Motins em Liége (atual Bélgica)

’ Tumultos em Siena (Itélia)

’ Levantamento em Barcelona

’ Tumultos em Lubeque e Paris

’ Revolta camponesa em Inglaterra

|
|
|
’ Revolta em Paris e «Jacquerie» ‘
|
|
|

’ Levantamento popular em Paris

4.1

4.2

4.3

TRABALHA DOCUMENTOS

e Lé o texto, observa o mapa e responde.

Docvmento = ~_®
O condestavel

Quando o Mestre foi ele- Terras
vado a rei, falou-se logo que por
deveria nomear um condes-
tavel [chefe militar] para

s conduzir a guerra em que
estdvamos envolvidos. [...]
E o rei [D. Jodo I] ordenou
que fosse o seu mui leal e fiel
servidor Nuno Alvares Pereira, que tinha naquele
tempo vinte e quatro anos € nove meses [...],
sabendo-se que era muito honesto e sabedor das
coisas da cavalaria. [...] A forma como dirigia os
combates mostrava grande autoridade, pois
[todos] cumpriam exatamente aquilo que ele
mandava. [...] Nas reunides [com o rei] nada de
importante se decidia sem o seu acordo.

Esclarece se a agitacao social que se
verificou em Portugal em 1383-1385
era anormal na Europa dessa época.
Justifica a tua resposta.

Identifica as trés principais causas desta
agitacdo social em Portugal e na Europa.

Reflete a partir do que sabes sobre
0 século xv: este tipo de agitacdo
social é mais comum em épocas de
crise ou em épocas de crescimento?
Justifica a tua resposta.

doadas

D. Joédo |
aD. Nuno

FERNAO LoPES, Crénica de D. Jodo I (adaptado)

5.1

5.2

5.3

Identifica a personalidade sobre
a qual escreve Ferndo Lopes.

Caracteriza, de acordo com
o documento, a capacidade de chefia
militar dessa personalidade.

Explica de que forma essa
personalidade foi recompensada
por D. Joao |, em 1385.

.

Y,
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LISTA DE AUTORES CITADOS

Alvaro de Cérdova — Escritor
mocarabe (falecido em 861).

Antonio Brandao, Frei — Clérigo
e historiador do Mosteiro
de Alcobaca (1584-1637).

Apiano — Historiador grego
de Alexandria no periodo
romano (95-165 d. C.).

Bakenkonsu — Sacerdote
de Amon no reinado de
Ramsés Il (século xin a. C.)

Dion Cassio — Historiador
romano dos séculos e md. C.

Diodoro Siculo — Historiador
grego do periodo romano
(século1a. C).

Dua-Khety — Escriba egipcio,
autor de Instrucoes
de Dua-Khety (obra também
conhecida como Sétira dos
Oficios), c. 2400 a. C.

Elio Aristides — Retdrico
grego do periodo romano
(129-189 d. C.).

Estrabao — Geodgrafo grego
no periodo romano
(c. 63 a.C.-24d. C.).

Euripides — Poeta grego e autor
de tragédias (c. 480-406 a. C.).

Fernao Lopes — Cronista
portugués (c. 1380-c. 1460).

Flodoardo — Clérigo e autor
na atual Franca (século 1x).

Galberto de Bruges — Clérigo e
autor da Flandres, atual Bélgica
(faleceu em 1134).
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Hipécrates — Médico grego
(c. 460-370 a. C.).

Homero — Poeta grego (cerca
do século vii a. C.).

Ibn Khaldun — Historiador
arabe do Norte de Africa
(1332-1406).

Jean Froissart — Cronista francés
da Guerra dos Cem Anos
(c. 1337-c. 1405).

Jerénimo, Sao — Autor cristdo
(347-420).

Jodo de Santarém — Autor
cristdo da Peninsula Ibérica
(c. 550-620).

Juvenal — Poeta romano
dos séculos1end. C.

Platao — Filosofo grego
(c. 424-c. 348 a. C.).

Plinio, o Jovem — Jurista romano
(c. 61-114 d. C)).

Plutarco — Filésofo e historiador
grego do periodo romano
(46-126 d. C.).

Randulfo — Cruzado
do século xi.

Tacito, Publio Cornélio —
Historiador romano
(55-120 d. C.).

Tito Livio — Historiador romano
(c. 59a.C.-17d. C)).



CRONOLOGIA
a. C. (anteg de Cricto)

DATAS FACTOS

¢. 2500 000 Primeiros vestigios do Homo habilis, em Africa

PALEOLITICO

c. 2 000 000 Primeiros vestigios do Homo ergaster, em Africa
Fabrico dos primeiros instrumentos em pedra
¢. 1 500 000 Vestigios do Homo erectus na Asia
c. 500 000 Dominio do fogo
c. 200 000 Primeiros vestigios do Homem de Neandertal, na Asia Ocidental e na Europa
Primeiras sepulturas
¢. 100 000 Primeiros vestigios do Homo sapiens sapiens, em Africa
c. 40 000 Primeiros vestigios do Homo sapiens sapiens na Europa
¢. 30 000 Extincdo do Homem de Neandertal
Primeiras manifestacdes artisticas (arte rupestre e movel) do Homo sapiens sapiens
c. 10 000 Recuo dos glaciares e subida da temperatura nas zonas temperadas

NEOLITICO

¢. 9000 Primeiros aldeamentos de agricultores e pastores na regido do Crescente Fértil
Primeiros utensilios de pedra polida

Desenvolvimento da agricultura e da pastoricia

Primeiros vestigios de cultos agrarios

Desenvolvimento da ceramica, da tecelagem e da cestaria

c. 6500 Inicio do trabalho com o cobre

¢. 6000 Primeiras comunidades neoliticas na Europa

c. 4800 Primeiras construcoes megaliticas na Peninsula Ibérica
c. 4000 Formacao da civilizacdo mesopotamica

Inicio do trabalho com o bronze
Invencao do arado, da vela e da roda
¢. 3400 Escrita cuneiforme na Mesopotamia

ANTIGUIDADE

3100 Unificacdo do Egito
c. 2900 Construcao do cromeleque de Stonehenge (Inglaterra)

2600 Inicio da construcdo da piramide de Khufu, em Guiza
c. 1950 Abrado conduz os Hebreus da Mesopotamia para a Palestina
c. 1600 Difusao do uso do ferro
Estabelecimento dos Hebreus no Egito
c. 1500 Inicio da influéncia fenicia no Mediterraneo
Invencdo do alfabeto pelos Fenicios
c. 1400 Inicio da cultura micénica, na Grécia
c. 1250 Moisés conduz o Exodo dos Hebreus (do Egito para a Palestina)
¢. 900 Primeiras cidades-estado na Grécia

c. 750 Inicio da colonizacdo grega no Mediterraneo
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776 Primeiros Jogos Olimpicos

753 Fundacao lendéaria de Roma
509 Instauracao da Republica em Roma
508 Reformas de Clistenes democratizam o regime politico de Atenas
490 Vitéria grega contra os Persas em Maratona
477 Constituicao da Liga de Delos e inicio da hegemonia ateniense
447-432 Construcao do Partenon na acrépole de Atenas
443-429 Governo de Péricles em Atenas

399 Morte do filésofo Socrates
336-323 Reinado de Alexandre, o Grande (inicio do periodo helenistico)
264-241 Primeira Guerra Punica (entre Roma e Cartago)
197 Inicio da conquista romana da Peninsula Ibérica
155-139 Guerra Lusitana (Viriato chefia a resisténcia lusitana)
146 Os Romanos destroem Cartago
52 Julio César completa a conquista romana da Galia
44 Assassinato de Julio César
30 O Egito torna-se uma provincia do Império Romano
27 Otéavio César Augusto torna-se o primeiro imperador romano
3 Data provavel do nascimento de Jesus Cristo

d. C. (dePoig de Cristo)

NASCIMENTO DE JESUS CRISTO

14 Morte do imperador Otavio César Augusto

30 Morte de Jesus Cristo

43 Depois de conquistada, a Bretanha é integrada no Império Romano

64 O imperador Nero inicia a perseguicao aos Cristaos

97-117 O Império Romano atinge a sua extensdo maxima, sob o governo de Trajano

238 Primeiras incursdes dos Godos no Império Romano
313 Edito de Milao, promulgado por Constantino, concede liberdade de culto aos Cristaos
370 Hunos chegam a Europa e pressionam Godos
380 Edito de Teodésio proclama o cristianismo religido oficial do Império Romano
395 Divisao do Império Romano em Ocidente e Oriente
409 Suevos invadem a Peninsula Ibérica e fixam-se na Galécia (noroeste do territério)
410 Visigodos entram em Roma e saqueiam a cidade
416 Visigodos entram na Peninsula Ibérica
476 Queda do Império Romano do Ocidente

INiCIO DA IDADE MEDIA

486 Fundacao do reino dos Francos por Clévis
496 Conversao dos Francos ao catolicismo

c. 529 S&o Bento de Nursia redige a sua regra de vida mondstica
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550
580
585
622
635
711
718
750
756
793
800
910
929
1031
1086
1095
1096
1125
1128
1139
1143
1147
1153
1179
1209
1215
1231
1249
1254
1288
1297
1337
1347
1369-1382
1375
1380
1383
1384
1385

1387
1411

Sao Martinho, futuro bispo da cidade, chega a Braga para fundar um mosteiro
Nascimento de Maomé, na Arabia

Visigodos unificam a Peninsula Ibérica depois de conquistarem o reino suevo
Hégira: Maomé foge de Meca para Medina

Muculmanos iniciam conquista da Siria e da Pérsia

Muculmanos iniciam conquista da Peninsula Ibérica

Batalha de Covadonga

Fundacao do reino cristdo das Asturias

Fundacao do emirado (reino) de Cérdova

Inicio dos ataques normandos na Europa Ocidental

Carlos Magno, rei dos Francos, é coroado imperador do Ocidente

Fundacao da Abadia de Cluny (Franca) sob protecdo do duque da Aquitania
Fundacao do califado de Cérdova

O califado de Cérdova fragmenta-se nos diferentes reinos de taifa

Os guerreiros almoravidas chegam a Peninsula Ibérica

Convocacao da primeira cruzada pelo papa Urbano |l

D. Henrique de Borgonha torna-se senhor do Condado Portucalense

Primeira feira em Portugal (Ponte de Lima)

Batalha de Sdo Mamede: D. Afonso Henriques afasta a sua mae D. Teresa do poder
Batalha de Ourique: D. Afonso Henriques passa a intitular-se rei de Portugal
Tratado de Zamora: Afonso VIl de Ledo e Castela reconhece o reino de Portugal

D. Afonso Henriques conquista Lisboa

Fundacao do Mosteiro de Alcobaca, sob protecdo de D. Afonso Henriques

Bula Manifestis probatum do papa Alexandre Ill reconhece o reino de Portugal
Fundacao da Ordem dos Frades Menores (Franciscanos)

Fundacao da Ordem dos Pregadores (Dominicanos)

Morte de Santo Antonio de Lisboa, em Padua (Italia)

Conquista definitiva do Algarve por D. Afonso Il (fim da Reconquista em Portugal)
Cortes de Leiria, nas quais participam pela primeira vez os representantes dos concelhos
Fundacao da Universidade em Portugal pelo rei D. Dinis (confirmada pelo Papa em 1290)
Tratado de Alcanises estabelece fronteiras entre os reinos de Portugal e Castela
Inicio da Guerra dos Cem Anos entre Franca e Inglaterra

Inicio da epidemia da peste negra da Europa

Guerras Fernandinas entre Portugal e Castela

O rei D. Fernando promulga a Lei das Sesmarias

Criacdo da Companhia das Naus sob protecdo do rei D. Fernando

Crise de sucessao apés a morte do rei D. Fernando e revolucdo em Lisboa

Invasdo castelhana e cerco de Lisboa

Batalha de Aljubarrota e Cortes de Coimbra: D. Jodo, mestre de Avis, rei de Portugal
Inicio da Dinastia de Avis

Casamento de D. Jodo | de Portugal com D. Filipa de Lencastre

Tratado de paz com Castela
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GUIA DE ESTUDO

APRENDER A ESTUDAR

A atencao nas aulas é a base fundamental para orga-
nizares o teu estudo. No entanto, nao basta ouvires as
explicacoes do professor; deves também habituar-te a
tomar notas. A partir delas, poderas depois desenvolver
um trabalho de memorizacdo e aprofundamento da
compreensao das matérias (ou seja, aprender a estudar).
Para tanto, ha algumas regras que deves reter.

FAZER OS MEUS POWERPOINT

Podes converter as tuas notas de estudo em
PowerPoint. Expde as diferentes matérias estudadas
em pontos ou, sempre que possivel, em esquemas

e tabelas, como podes ver no manual. Podes ilustrar
estas notas com imagens pesquisadas na Internet

e que ilustrem situacdes semelhantes as que
aparecem no manual. Nao te esquecas de submeter
os teus PowerPoint a apreciacdo do teu professor ou
dos teus colegas. Se gostares de estudar em grupo,
os PowerPoint sdo um bom ponto de partida: cada
colega pode ficar incumbido de cobrir uma parte da
matéria e, posteriormente, juntam-se para apreciarem
e discutirem o trabalho de cada um. As duvidas
devem ser esclarecidas com o professor de Histdria.
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ATENGAO NAS AULAS E REGISTO DE NOTAS

Deixar uma margem nas folhas do caderno.
O espaco assim deixado livre permitir-te-4 anotar
comentarios do professor relativos a matéria, duvidas
tuas sobre o que estas a anotar, um pensamento que
te ocorreu ligado ao assunto das notas, etc.
Destacar o assunto da aula e fazer paragrafos.
O inicio das notas de cada aula deve sempre fazer-
-se com o sumario dado pelo professor (podes
deixar o espaco para o colocar apenas no fim
da aula); destaca o sumario, como se fosse um
titulo. A medida que o professor for mudando de
assunto, inicia um novo paragrafo e tenta dar-lhe
um pequeno subtitulo.

Classificar. Podes classificar os paragrafos a partir
do numero da aula: p. ex., 14A, 14B, 14C, etc.
Sublinhar os titulos, os subtitulos e as nocoes
basicas ou conceitos que o professor destaque ou
refira muitas vezes.

Escrever com rapidez, mas rever em casa o que se
escreveu na aula. Podes fazer pequenas correcoes
noutra cor, mas, se habitualmente tens muitas
modificacdes a fazer, podes passar regularmente
0s apontamentos para outro caderno: é um exce-
lente habito de estudo!

Tirar davidas com o professor no fim da aula sobre
aquilo que escreveste sem compreender. Neste
caso, podes aproveitar as margens para anotares
uma explicacdo com palavras tuas.

Conservar os apontamentos. Ser-te-do0 muito
Uteis para estudares para os testes, para trocares
impressbes com os teus colegas ou para identifi-
cares duvidas a colocar ao professor.

TRABALHO EM CASA OU NA ESCOLA

Ler as notas feitas na aula. Este exercicio permite-
-te refletir sobre a matéria dada na aula e pode ser
a base do teu estudo diario.

Memorizar. Nao deves querer memorizar tudo,
apenas o significado das nog¢des basicas ou das
expressdes mais usadas pelo professor.
Compreender. Para o sucesso do teu estudo, além
do que deves memorizar, é importante compreen-
deres a l6gica que esta implicita na relacdo de umas
coisas com as outras. Tenta apreender o raciocinio
do professor na forma como explicou a matéria ou
determinada técnica de trabalho.



e Comparar as notas com o manual. Tenta encon-
trar no manual os assuntos a que dizem respeito as
tuas notas e compara-os. Podes completar as notas,
corrigir alguns termos e expressdes mal escritos e
reorganizar a sequéncia das notas.

e Gerir o tempo de estudo. Para reveres as tuas
notas e releres o manual, tenta definir uma hora
em que estejas suficientemente desperto e em que
tenhas algum sossego em casa ou no centro de
recursos da escola. Habitua-te a marcar compro-
missos com os teus amigos em funcdo deste
compromisso contigo mesmo.

¢ Regularidade no estudo. Estudar é um habito que
se desenvolve. Se te habituares a dar-lhe uma hora
do teu dia, ndo te vai custar fazé-lo. Por isso, é muito
importante que o desenvolvas como pratica didria.
Sim, se assim te parecer bem, podes interromper
aos fins de semana (até te vao saber melhor!).

REDIGIR TEXTOS

A redacdo de textos é fundamental para elaborar
boas respostas nos testes e fazer bons trabalhos tema-
ticos. Mas, acima de tudo, a redacdo permite-te orga-
nizar as ideias e os conhecimentos adquiridos, permitindo
o aprofundamento das tuas capacidades de estudo. Até
as tuas notas de aula beneficiardo. Aqui ficam as regras
essenciais.

PREPARACAO

Compreender o tema do texto. A primeira etapa
¢ guestionares-te sobre o tema do texto: O qué?
Quem? Onde? Como? Porqué? E necessario refletir
sobre o significado das palavras, perceber quais sdo
as nocoes basicas ja estudadas relacionadas com ele
e quais sdo as suas «fronteiras».

Explorar o tema. Numa folha de rascunho, escreve
as ideias ou as perguntas que te ocorrem sobre
o tema. Depois, tenta situd-lo nas tuas notas de
aula e no manual, de modo a poderes trabalhar as
ideias que te surgiram ou responder as perguntas
que te ocorreram.

Formular uma questdo. £ a forma mais clara de
iniciar um texto sobre qualguer assunto. A questao
formulada é a razdo de ser do texto, que tentara
encontrar uma solucdo ou resposta para ela.
A questao formulada pode ser o titulo do texto.

REDACAO

Organizar o texto. Um texto deve ter uma intro-
ducdo, um desenvolvimento e uma conclusdo. Na
introducéo, deves explicar a questao que colocas
(e que pode ser o titulo do texto). No desenvol-
vimento, apresentaras toda a informacdo e todos
0s argumentos que te permitem resolver a questao
formulada (deves fazer uso do manual). Na con-
clusdo, ja sem teres de voltar a informacdo e aos
argumentos que apresentaste no desenvolvimento,
clarificas e resumes a solucdo que encontraste para
a guestao formulada na introducéo.

Reler todo o texto e corrigi-lo. £ fundamental que,
ao leres o que escreveste, fiques certo de que o texto
é claro e convincente para o leitor (professor, cole-
gas). Na correcao final, deves ter atencdo espe-
cial a ortografia dos nomes préprios e aos verbos
(concordancias).

Rascunho e apresentacdo. O texto deve ser escrito
primeiro num rascunho, para poderes fazer livre-
mente as corregoes, 0s cortes e acrescentos neces-
sarios até a revisao final. Deve depois ser cuida-
dosamente copiado para uma folha limpa, sem
correcdes acrescentadas nem rasuras, assinado e
datado, para ser entregue a leitura.
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GUIA DE ESTUDO

PESQUISAR E FAZER COMO COMECAR

UM PORTEFOLIO .

S6 te tornards um bom estudante se fores cons-
truindo o teu proprio saber. Ndo basta ouvir o que diz o
professor, ler o manual e as notas ou até escrever bem.
E necessario que pesquises por ti préprio os temas que
mais te interessam, que relnas documentos, que o0s
estudes e organizes. Assim, ampliards os teus saberes,
descobriras muitas coisas novas e tornar-te-as um verda-

deiro «aprendiz de historiador».

FAZER UM BLOGUE DE HISTORIA

Vai aos sitios do Blogger ou WordPress e segue 0s
passos para criares o teu blogue pessoal ou de grupo
sobre Historia. Podes publicar e editar os teus resumos
de matéria, as tuas impressdes sobre 0s assuntos
estudados na disciplina e as reflexdes e interesses que
te suscitaram as aulas, o manual ou as discussdes com
colegas. Mais uma vez, podes usar a Internet para o
pesquisar informacao, fazendo ligacoes para paginas
interessantes ou recolhendo imagens que ilustrem os
temas abordados. Faz uma pesquisa de blogues e sitios
de Histéria no Google ou noutro motor de busca, de
modo a inspirares-te e a adaptares as melhores ideias e
solucoes as tuas necessidades.
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Uma pesquisa a tua imagem. S6 deves escolher
temas que te interessem particularmente porque
esta pesquisa s6 tem sentido se tiveres gosto em
fazé-la. O manual é um 6timo ponto de partida
para a selecao dos temas. Nao convém disper-
sares-te muito. Tenta agrupar temas relacionados
ou mesmo definir um sé tema de pesquisa. Podes
desenvolver este trabalho ao longo do ano letivo.
Materiais a pesquisar. Podes encontrar infor-
macao em livros ou revistas de Historia (atlas, enci-
clopédias, livros tematicos, Histérias de Portugal
ou Universais) e na Internet, através da qual tens
acesso a fotografias e mapas através de um motor
de busca como o Google.

O papel do professor e dos colegas. Deves
ir mostrando a tua pesquisa ao teu professor, de
modo a receberes comentarios e conselhos (que
deves anotar em folhas proprias). Deves conversar
com colegas que pesquisem temas semelhantes,
recolhendo também os seus pontos de vista.

COMO ORGANIZAR

Como arquivar os materiais. Os materiais
pesquisados nao sdo para acumular, sdo para ser
selecionados. Sé os materiais relevantes devem ser
arquivados. Deves elaborar uma lista dos materiais
arquivados, com a sua identificacdo e uma pequena
nota sobre a relevancia das suas informacoes para
o estudo do tema escolhido. O arquivamento pode
ser feito num dossier, numa pasta ou, se preferires,
num suporte diferente como a pen drive.

Outras fontes. O teu portefolio deve incluir tudo
aquilo que, sendo relevante para o tema, vai sur-
gindo ou na tua pesquisa ou no dia a dia. Assim,
podes organizar uma «revista de imprensa» com
recortes de noticias entretanto saidas, fichas de
leitura de determinados livros ou uma lista de /inks
para consulta na Internet (que também serve para
noticias disponibilizadas online).

Para que serve a pesquisa. Uma recolha de
materiais sobre um tema do teu interesse pode
acompanhar-te toda a vida. Mas podes propor ao
teu professor que seja avaliado como trabalho de
fim de ano. Neste caso, a tua pesquisa pode ir tran-
sitando e desenvolvendo-se de um ano para outro.



VOCABULARIO

A

Acumulacao de excedentes — Situacao
em que um agricultor ou criador de gado
produziu mais alimentos do que aqueles
gue precisa para sobreviver. Aquilo que Ihe
sobra é o excedente.

Administracao — Conjunto dos
funcionéarios de um Estado, encarregados
de prestar servicos publicos. Esses servicos
tém uma contrapartida: os impostos.

Uma das tarefas da administracdo

é recolher os impostos pagos pelos
cidad&os.

Afolhamento — Divisdo da terra

em éreas (folhas) cultivadas e dreas em
pousio (nao cultivadas para que recuperem
ao longo de um ou dois anos as suas
propriedades minerais, que possibilitam
boas colheitas). Quando o afolhamento

é bienal, o agricultor divide a terra ao meio
durante um ano: numa parte tem uma
cultura e noutra o pousio; ao fim de um
ano, troca a area de pousio com a

de cultivo. O afolhamento trienal, com
divisdo da terra em trés dreas, permite

ao agricultor ter dois tercos da terra
cultivada e produzir mais (o pousio é feito
em cada parcela de trés em trés anos).
Aglomeracgoes urbanas — Concentracao
de muitas pessoas e dos seus locais

de habitacao e trabalho numa dada éarea.
Ai passam a viver varias centenas

ou milhares de pessoas em grande
proximidade, constituindo cidades.
Aldeamentos — Pequenas concentragoes
de habitacoes, junto das quais
normalmente se cultivavam os campos

e se criava gado.

Antigo Testamento — Nome dado pelos
cristaos ao conjunto dos livros sagrados
judaicos (ou «Biblia Judaica»). Inclui a Tora
ou Pentateuco (cinco livros atribuidos

a Moisés), Livros Historicos (dezasseis livros
biograficos e de cronicas), Profetas (oito
livros de historia e profecias) e Sapienciais
(livros de poemas, cantos e textos
diversos). Os cristaos aceitam estes livros
como inspirados, considerando-os as raizes
das suas préprias crencas. Ver Novo
Testamento.

Apéstolos — Conjunto dos doze homens
que Jesus escolheu para o seguirem.

Um deles, Judas Iscariotes, traiu-o.

Este nome é também dado a Sao Paulo,
gue so6 se converteu ao cristianismo depois
da morte de Jesus.

Aristocracia — Palavra de origem grega
que significa «governo dos melhores».

Também era aplicada aos cavaleiros nobres
da Idade Média por se presumir que eram
o grupo social mais bem colocado para
desempenhar determinadas funcoes
(nomeadamente, a protecao militar

das populacdes ou o governo local).
Arqueologia — Ciéncia que procura

e estuda objetos do passado (cultura
material). Estes objetos sao fontes
historicas (ver); os mais antigos estao
muitas vezes escondidos no solo e torna-se
necessario proceder a cuidadosas
escavacoes para 0s recuperar.

Arroteias — Processo de transformacao
de terrenos de modo a poderem ser
utilizados para a agricultura.

Arte classica — Nome dado ao estilo

de arquitetura e escultura usado

na Antiguidade por Gregos e Romanos

e cujo modelo foi definido na Grécia no
século v a. C. (sobretudo em Atenas).

A arte classica foi sempre imitada,
sobretudo durante o Renascimento
(séculos xv e xvi d. C.) e no chamado
periodo neoclassico (século xvin).

Arte rupestre — Conjunto

de manifestacoes artistico-simbalicas

(em especial pinturas) do Paleolitico (ver),
feitas ao ar livre ou no interior de cavernas.

Barbaros — Era o nome que os Gregos
e 0s Romanos davam aos povos que ndo
falavam a sua lingua.

Burguesia — Nome dado ao conjunto
dos burgueses, isto é, os habitantes

de uma cidade ou burgo. Os burgueses
distinguiam-se das restantes pessoas

da Idade Média porque nao viviam

da agricultura ou das armas, dedicando-se
a0 comeércio ou a industria artesanal.

Em determinadas cidades com autonomia
politica, como Veneza ou as cidades
hanseéticas, gozavam ainda de invejavel
liberdade, pois ndo estavam sujeitos

a senhores nobres.

C

Califa — Palavra de origem drabe que
significa «sucessor» ou «representante»
(do profeta Maomé). Era um género

de imperador islamico, simultaneamente
chefe religioso, militar e politico.
Cavaleiros-vilaos — A parte dos
homens-bons de um concelho que era
mais rica e fazia a guerra a cavalo, no caso
de serem convocados pelo rei.
Cidadaos — Sao as pessoas as quais

as leis da sua cidade ou pais reconhecem

o direito de ser protegidos pelo Estado,
de poder litigar (defender-se ou acusar)
na justica e, no caso das democracias,

de participar no governo por meio do voto
e da eleicdo para cargos publicos.

Nas democracias antigas, a cidadania era
concedida apenas a uma minoria; nas
democracias atuais é dada a todos

(na sua plenitude, a todos os adultos).
Cidade-estado — Cidade que se governa
a si mesma, que tem um governo
independente. As cidades-estado

foram muito comuns na Antiguidade
(Mesopotamia, Fenicia, Grécia) e na Idade
Média (cidades hanseéticas alemas ou
cidades italianas como Veneza ou
Florenca); na atualidade sdo poucas

(por exemplo, Singapura ou o Vaticano).
Clero regular — Conjunto das ordens
religiosas e dos respetivos monges

e monjas. Chama-se regular porque

0s seus membros vivem de acordo com
uma regra definida pelo fundador

da ordem a que pertencem. No Ocidente,
a Regra de S&o Bento foi a mais
importante e definiu como forma de vida
dos monges o trabalho e a oracao (ora et
labora em latim).

Clero secular — Conjunto dos clérigos
(presbiteros e diaconos) que vivem junto
das populacoes e as assistem no dia a dia
(seculum em latim). Os presbiteros

ou sacerdotes também sao chamados
padres e, quando dirigem uma paroquia,
sdo chamados parocos.

Comédia — Género teatral em cujas
pecas (representacdo de uma historia por
atores) sao ridicularizadas cenas da vida
real, dos mitos e vicios do Homem,
provocando o riso nos espectadores.
Concelhos — Vilas ou cidades (com um
pequeno territério circundante) que eram
governadas pelos seus proprios habitantes.
Eram parcelas do reino que estavam livres
da sujeicdo aos senhorios.

Condado — Territério governado por
um conde. Um conde é normalmente

um nobre sujeito a um rei; deste modo,
um condado é uma parte nao
independente de um reino.

Cortes — Reunido de representantes

da nobreza, do clero e dos concelhos,
convocada pelo rei quando necessitava
de ajuda financeira ou conselho dos seus
subditos.
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Crescente Fértil — Area geogriafica

do Médio Oriente que abrange os vales
dos rios Nilo, Tigre e Eufrates (mas também
regides intermédias, como a Palestina).
Porque esta regiao tem num mapa

a forma lunar do quarto crescente

e a terra banhada por aqueles rios é fértil,
tornando-a propicia para a agricultura,

os historiadores deram-lhe a designacao
de «crescente fértil».

Crescimento populacional — Aumento
do numero de pessoas num determinado
territério. Ocorre quando o nimero

de nascimentos é superior ao nUmero

de 6bitos (mortes) num dado periodo

de tempo.

Crise econémica — Situacao em que

a producao de bens deixa de satisfazer,
em quantidade ou qualidade, as necessidades
de uma populacado. As crises econdmicas
mais comuns nas sociedades antigas

e medievais eram as «crises de subsisténcia»,
que ocorriam quando a producao agricola
nao era suficiente para alimentar toda

a populacao.

Cristianismo — Religido daqueles que
seguem os ensinamentos de Jesus Cristo
e o0 consideram o messias (ver messianismo).
Cruzados — Guerreiros que tomavam
parte nas Cruzadas, isto é, expedicoes
militares organizadas pelos reinos cristaos
da Europa para expulsar os Muculmanos
da Palestina («Terra Santa») e da Peninsula
Ibérica.

Cultura cortesd — F o conjunto

de manifestacoes de todo o tipo em que
se exprimem as crencas, preocupacoes

e formas de pensar dos cortesaos.

Os cortesaos sao aqueles que vivem

nas cortes dos reis ou dos nobres.
Cultura popular — E o conjunto

de manifestacdes, crencas, preocupacgdes
e formas de pensar do povo. Essas
manifestacdes podem ser cancoes,

pecas de artesanato, as lendas e historias
infantis ou as formas de divertimento.

D

Democracia — Palavra que podemos
decompor em demos («povo») e cratos
(«poder»); significa, portanto, «governo
do povo» ou «governo pelo povox. Utiliza-se
quando se quer dizer que o conjunto dos
cidadaos participa no governo da sua
cidade ou pais. Ver Cidadaos.
Democracia direta — Existe quando

os cidadaos participam diretamente

no governo da sua cidade ou pafs.

Este tipo de democracia s6 é possivel
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em cidades pequenas como as cidades
gregas da Antiguidade. Nas democracias
atuais, os cidadaos participam
indiretamente no governo, escolhendo
(elegendo) representantes que governam
em nome dos cidadéos, durante

um determinado periodo.
Desvalorizacdo monetaria — Pratica
de refundir o metal precioso das moedas
(ouro ou prata) para depois fabricar um
numero maior de moedas, ficando cada
uma das novas moedas com uma
percentagem mais pequena de metal
precioso. Uma vez em circulacao, estas
novas moedas sdo consideradas menos
valiosas, perdendo valor em relacao

as antigas, permitindo adquirir menos
bens.

Diaspora — Conjunto das comunidades
de emigrados de um determinado povo
que vivem fora do seu pais.

Direito — Conjunto das leis a que esta
sujeito um determinado povo. Essas leis
devem formar um todo logico

e organizado, evitando contradi¢des

e sobreposicoes.

Divisdo do trabalho — Transformacao
progressiva que ocorre em todas as
sociedades que adquirem algum grau

de desenvolvimento: a multiplicacao

das atividades econémicas vai exigindo
gue um ndmero crescente de pessoas
concentre a sua aprendizagem e 0s seus
esforcos num sé tipo de trabalho (em vez
de ter varias ocupacoes).

Dominio senhorial — Territério sobre
o qual tem dominio um senhor. Este,
além de ser proprietério da terra, aplicava

a justica aos habitantes e recebia impostos.

O senhor podia ser nobre (laico) ou
eclesiastico (normalmente, um mosteiro).

Economia comercial e monetaria —
Sistema de trocas de bens por meio

de relacdes comerciais e do uso da moeda
e gue assim abastece as necessidades

de uma grande parte da populacdo

de um dado territério.

Economia de produc¢ao — Forma

de subsisténcia em que determinada
populacdo produz a grande parte dos
bens que consome (sobretudo alimentos)
por meio da agricultura e da criacdo

de gado (pecuéria). Comparar com
economia recoletora.

Economia de subsisténcia — Situacao
econdmica em que determinada populacao
esta dependente, para sobreviver,

daquilo que produz ou é produzido
localmente. O comércio é pouco
importante ou inexistente.

Economia recoletora — Forma de
subsisténcia em que determinada populacao
vive de alimentos que sdo colhidos

na Natureza (plantas, animais, etc.).
Comparar com economia de producao.
Escravos — Pessoas as quais ndo eram
reconhecidos direitos e que viviam privadas
de liberdade toda a vida. Eram
propriedade de pessoas livres e muitas
vezes eram empregues em trabalhos
duros, nos campos, em construcdes ou em
minas. Em geral, os escravos eram inimigos
derrotados em guerras ou filhos

e descendentes daqueles.

Escrita alfabética — Forma de escrita
que utiliza sinais (letras) que representam
0s sons que sao utilizados na linguagem
oral (fonemas). Distingue-se da escrita
ideografica, na qual os sinais representam
objetos ou ideias.

Evangelho — Palavra de origem grega
que significa «boa noticia» ou «novidade»
e refere-se a mensagem religiosa de Jesus
Cristo. E 0 nome também usado para
designar os quatro livros que relatam a vida
de Jesus e fazem parte do Novo Testamento
(ver).

F

Feiras — Locais onde se encontravam
produtos vindos de dreas geograficas
distintas e mais ou menos longinquas,

0 que as tornava pontos de concentracao
de compradores e vendedores de
diferentes povoacoes ou regioes.

Feudo — Terra dada por um suserano

a um vassalo em troca da promessa

de fidelidade.

Filésofo — Aquele que pratica a Filosofia
(que quer dizer em grego «amor ou
amizade pelo saber»). Os filésofos
dedicavam-se ao saber, mas
pressupunham que eram ignorantes

e gue o conhecimento sobre o Homem

e 0 Mundo era dificil de obter e deveria ser
procurado toda a vida. Distinguiam-se dos
sofistas, que acumulavam uma grande
quantidade de informacoes e se julgavam
muito sabios.

Fontes escritas — Fontes ou documentos
histéricos em forma de texto, escritos

ha muito tempo e que nos dao informagoes
sobre o passado. Os mais usuais podem
ser escritos em placas de argila, pedra,
papiro, pergaminho ou papel. Ver fontes
ou documentos historicos.



Fontes ou documentos histéricos —
Vestigios do passado que nos permitem
obter informacdes sobre a época de que
sdo originarios.

Foral — Documento escrito em que o rei
ou um grande senhor reconhecia a um
concelho as suas liberdades e autonomia
a troco de determinados impostos

e obrigacoes.

G

Gotico — Estilo arquitetonico e artistico
que se desenvolveu na Europa a partir

do século xii e que se caracterizou por
edificios com plantas amplas e técnicas de
construcao que realcavam a luminosidade
no interior e a sensacao de verticalidade.
O nome «gético» foi-lhe dado no
Renascimento, para vincar a sua diferenca
em relacdo a arte classica greco-romana
que estava entdo a ser recuperada.

«Era gotica» era o nome que entao

se dava a Idade Média.

Guerra santa — Guerra feita em nome
de Deus. Este termo tem sido usado para
traduzir a palavra arabe jihad (que significa
«luta»). Para os Muculmanos, esta forma
de guerra é legitima se o motivo for a defesa
do isldo ou a sua expansao, mas alguns
autores muculmanos modernos tém
defendido que a guerra santa (ou jihad

em arabe) ndo implica necessariamente,

a luz do Alcordo, uma luta violenta, devendo
ser entendida como uma luta espiritual.

H

Homens-bons — Eram os habitantes
mais importantes de um concelho e que
constituiam a assembleia que escolhia
0s juizes e outros magistrados locais.

Idade Média — Periodo de mil anos que vai
do século v ao século xv. D&-se este nome

a este perfodo histérico porque se situa entre
a Antiguidade e a Idade Moderna, ou seja, no
meio destas duas épocas. Este nome decorre,
assim, da periodizacéo tradicional da histéria
ocidental em trés (e depois quatro) idades
ou épocas: a Antiguidade, que comeca com
a escrita e as primeiras civilizacdes por volta
de 4000 a. C; a Idade Média, que se inicia
em 476 com a queda do Império Romano
do Ocidente (considerado a Ultima civilizacdo
«antiga»); a Idade Moderna, que nasce

com as transformagdes religiosas e culturais
do século xv. A época histérica mais proxima
de nds, depois da Idade Moderna, chama-se
Epoca Contemporanea.

Igreja Catolica — Nome dado a Igreja
Crista durante a Idade Média. Catdlico
quer dizer «universal» em grego e foi usado
desde o inicio do século 11 por autores
cristaos para se referirem a totalidade

(ou universalidade) dos cristaos. Apds

o édito de Teododsio de 380, que declarou
o cristianismo religido oficial, o termo
«catolico» passou a ser associado a Igreja
organizada numa estrutura hierdrquica
mantida pelos bispos e pelos concilios e,
depois, pelo Papa (bispo de Roma).
Império — Conjunto de territérios,
regides ou provincias que esta sob

o comando militar ou governo de um
poder politico externo. O termo foi usado
na Roma antiga para significar o dominio
gue a cidade exercia sobre as suas
provincias e respetivos povos a volta

do mar Mediterraneo.

Independéncia politica — Situacao

em que a populacao de um determinado
territério tem um governo préprio, que
nado esta sujeito a nenhum poder politico
estrangeiro.

Inquiri¢des — Inquéritos mandados fazer
pelo rei para detetar apropriagcdes
indevidas de terras e rendimentos da
Coroa da parte das classes privilegiadas
(nobreza e clero).

Islamismo — Ver isldo.

Islao — Palavra de origem érabe que
significa «submissdo a vontade de Deus»
e é a designacao da religido fundada por
Maomé no século vii. Esta palavra refere-se
também a comunidade dos crentes
enquanto comunidade politica.

L

Latifundios — Grandes propriedades
agricolas, em geral pertencentes a familias
aristocraticas. Nos latifundios, as terras
eram trabalhadas por escravos ou por
rendeiros (pessoas livres que pagavam

ao proprietario uma renda).

Magistrados — Pessoas que exercem
determinadas funcoes relacionadas com
0 governo ou a administracdo. No mundo
romano, existiam diferentes tipos de
magistrados: os questores (que tratavam
das financas e dos impostos), os edis
(que administravam as cidades),

os pretores (que aplicavam a justica)

e os consules (que dirigiam o exército).
Mansos — Parte das terras do dominio
senhorial que eram arrendadas em
parcelas a camponeses livres.

Megalitos — Palavra formada por mega
(«grande») e litos («pedra»); significa,
portanto, «pedras grandes». E o nome

de conjunto que os historiadores

e arquedlogos ddo aos menires,
cromeleques e délmenes ou antas.
Mercados — Locais onde se compram

e vendem produtos dentro de uma
povoacao. Acorrem a eles os habitantes
da povoacao, para se abastecerem

de produtos necessarios no dia a dia.
Messianismo — Crenca de quem espera
um salvador designado por Deus
(«messias», em hebraico).

O messianismo partia das promessas
escritas pelos profetas hebraicos
(sobretudo Isafas e Daniel) muito antes

de Jesus; essas promessas falavam

de um salvador que restauraria a grandeza
de Israel e a paz universal.

Milénio — Conjunto de mil anos

ou de dez séculos.

Mocarabes — Nome dado aos cristaos
que viviam sob dominio islamico

na Peninsula Ibérica. Mantinham a religiao
cristd, mas tinham cultura islamica

e falavam a lingua arabe.

Moeda — Material ou produto usado
como medida de conta em trocas com
outros produtos. Era normalmente utilizado
um metal precioso ao qual se atribufa valor
(ouro ou prata), dividido em pequenas
unidades (o que originou as moedas)

e que facilitava as relacbes comerciais.
Monarquia — Governo exercido por um
monarca (rei). Utilizada para nomear regimes
politicos em que existe um rei com poder
absoluto (monarquia absoluta) ou com
poder limitado (monarquia constitucional).
Monoteismo — Palavra formada por
mono (um ou Unico) e teismo (cren¢a num
deus); significa, portanto, crenca num
Unico deus considerado verdadeiro.
Aplica-se as trés grandes religides
derivadas da figura biblica de Abraao:

0 judaismo, o cristianismo e o islamismo.
Comparar com politeismo.

Mugulmano — Palavra de origem arabe
que significa «aquele que entrega a sua
alma a Deus» e é usada para designar

0s crentes no isldo (ver).

Municipio — No mundo romano,

era um territério organizado a partir

de uma cidade que adotara as leis romanas
e gue tinha autonomia em determinados
assuntos politicos. Escolhia ainda os seus
proprios magistrados, embora estes
tenham ficado no periodo imperial sujeitos
aos prefeitos nomeados pelo imperador.
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Neolitico — Palavra formada por neo
(«<novow) e litos («pedra); significa,
portanto, «pedra nova». E o nome que

os historiadores e arquedlogos dao ao
periodo dos instrumentos de pedra polida.
Sucede ao Paleolitico.

Nobreza — O conjunto ou grupo social
dos nobres, isto é, dos senhores laicos.
Nomadismo — Situacdo em que se vive
em deslocacoes frequentes, mudando
muitas vezes o lugar onde se mora.

Os nébmadas nao tém um local de
residéncia permanente.

Novo Testamento — Nome dado pelos
cristdos ao conjunto dos quatro livros
sobre a vida de Jesus (evangelhos segundo
Mateus, Marcos, Lucas e Jodo), o livro dos
Atos dos Apostolos sobre a vida das
primeiras comunidades, as cartas de

S&o Paulo e de outros autores e o livro

do Apocalipse (isto é, da revelacdo).

Ver Antigo Testamento.

o

Ordens mendicantes — Nome dado

as ordens religiosas fundadas por Sao
Domingos de Gusmao (Dominicanos)

e Sao Francisco de Assis (Franciscanos)
porque os seus membros, os frades,
sobreviviam pedindo esmola (ou seja,
mendigando). Essa forma de vida pretendia
ser um exemplo de desprendimento dos
bens materiais.

Ordens religiosas — Organizacdes a que
pertenciam os monges (no caso das ordens
masculinas) e as monjas (no caso das ordens
femininas). As primeiras ordens apareceram
no Oriente e estenderam-se ao Ocidente

a partir do século vi (Sao Bento fundou

a ordem chamada beneditina em 529).

P

Paleolitico — Palavra formada por paleo
(«antigo») e litos («pedra»); significa,
portanto, «pedra antiga». E a época

da pedra lascada. Comparar com Neolitico.
Pedes — Os habitantes de menos posses
e de estatuto mais modesto de um concelho;
tinham este nome por fazerem a guerra

a pé (sem cavalo).

Poder sacralizado — Tipo de poder
exercido por governantes que sao
considerados deuses ou representantes

de deuses.

Politeismo — Palavra formada por poli
(«varios») e teismo («crenca num deus»);
significa, portanto, crenga simultanea em
varios deuses. Comparar com monoteismo.
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Pré-Histéria — Longo periodo desde
o processo de hominizacdo até a invencao
da escrita. Inclui o Paleolitico e o Neolitico.

Q

Quebra demografica — Fenomeno
resultante de um grande aumento da
mortalidade: o nimero de pessoas falecidas
numa determinada populacao torna-se
muito superior ao nimero de pessoas
nascidas. A populacao sofre, assim,

uma quebra (ou diminuicdo acentuada)

do ndmero de individuos que a compdem.

Ramad&o — E 0 nono més do calendario
islamico, em que se recorda a revelagao
divina do Cordo a Maomé. Durante este
més, os Muculmanos devem abster-se

de comer, beber ou fumar durante o dia.
Reconquista — Nome dado pelos Cristdos
a luta contra os Muculmanos na Peninsula
Ibérica, com o objetivo de ai restabelecer
o cristianismo como religidao dominante.
Reinos — Territorios e respetivas
populacdes governados por um rei (ou que
tém como chefe um rei).

Reserva — Parte do dominio senhorial
onde vivia o senhor e cujo produto lhe
pertencia por inteiro; estas terras eram
trabalhadas pelos servos e pelos
camponeses livres, que af prestavam

o seu servico de trabalho gratuito (corveia).
Revolucao — Mudanca politica feita

de um modo conturbado e com

a participacao de uma grande parte

da populacéo.

Revolucao Neolitica — Nome dado pelos
historiadores a passagem da economia
recoletora a economia de producéo (ver).
Associada a essa mudanca esta também

a passagem do modo de vida némada

ao modo de vida sedentario.

Ritos magicos — Atos por meio dos
quais o Homem tentava conseguir a ajuda
das forcas sobrenaturais que acreditava
dominarem a sua vida e a Natureza.
Romanico — Estilo artistico

e arquitetdnico que se desenvolveu

na Europa do século xi. O seu nome deve-se
ao facto de algumas das suas caracteristicas
se inspirarem na arquitetura romana.
Rotas comerciais — Percurso por terra ou
por mar de comerciantes que transportam
mercadorias muito procuradas. Por terra,
seguiam em caravanas.

Ruralizacdo — Transformacdo econémica
na qual os espacos rurais (que vivem

da agricultura) se tornam mais importantes

do que os espacos urbanos (as cidades,
que vivem do comércio e da industria
artesanal).

S

Sedentarizagdo — Abandono

do nomadismo por uma populacéo,

que se fixa permanentemente num dado
territorio.

Senado — Originalmente, a assembleia
dos ancidos em Roma. Era um érgao
politico com poderes deliberativos

e consultivos, constituido sobretudo por
individuos da nobreza. As suas funcoes
e constituicdo alteraram-se ao longo

da histéria de Roma.

Servos — Habitantes do dominio
senhorial que haviam perdido a qualidade
de pessoas livres. Eram obrigadas

a permanecer no dominio, a trabalhar
para o senhor e a sujeitarem-se a justica
senhorial.

Sociedade estratificada — Sociedade
dividida em grupos de riqueza e estatuto
diferentes, organizando-se numa
hierarquia. As posicoes sociais sao
normalmente passadas de pais para filhos.

T

Tragédia — Género teatral em cujas
historias intervém deuses e homens com
0 objetivo de confrontar os espetadores
com a sua condicao humana. Pretende-se
mostrar que todos os homens estao
sujeitos aos caprichos do destino

e ao sofrimento que daf resulta.

U

Universidades — Instituicbes de ensino
superior surgidas na Europa na Baixa Idade
Média. Eram associacoes de professores

e alunos independentes das autoridades
locais e protegidas pelo Papa ou pelos reis.
Abriram os estudos superiores a pessoas
nao pertencentes ao clero, sobretudo
nobres e burgueses.

Urbanismo — Forma como estao
construidas as cidades de modo

a organizarem a vida dos seus habitantes.
Compreende o tracado e as técnicas

de construcao das suas ruas, pracas

e edificios.

\'J

Vassalos — Aqueles que recebem um feudo
do suserano, ficando a dever-lhe fidelidade,
auxilio e conselho. Trata-se de um nobre
dependente de um nobre mais poderoso.
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