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	PLANIFICAÇÃO 1.º SEMESTRE

	Módulo 1
Me, Myself and … My life
	CONTEÚDOS
	CONHECIMENTOS CAPACIDADES E ATITUDES
	ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PA
	RECURSOS
	PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO

	
	Module Page
(pp. 8-9)
	Compreensão Oral
Identificar o conteúdo principal no vídeo sobre a família e a rotina da Amy.

Produção Oral
Descrever a família e a rotina.
	 
	· Na Sala Digital:
· Licença Digital
· Ebook Interativo do professor
· Áudios
(2 velocidades: lenta e normal)
· Apresentações em PowerPoint (sobre: gramática; vocabulário; organização da escrita)
· Extra Worksheets (sobre: leitura; gramática; vocabulário)
· Vídeos 
(sobre: gramática; organização da escrita; áreas temáticas)
· Extras 
(fichas sobre músicas; jogos)
	· Observação direta das atitudes/valores
· Questões de aula:
· Leitura
· Vocabulário
· Gramática
· Compreensão Oral
· Produção/Interação Oral
· Speaking Cards
· Tarefas específicas do manual (com respetivas rubricas de avaliação)
· Trabalhos de casa
· Teste do Módulo 1 (níveis A, B, C)
· Teste Compreensão Oral do Módulo 1

	
	Reading
My Family: “Modern Families” (blog)
(p. 10)

Teacher’s Tip: Cidadania e Desenvolvimento: o tema Interculturalidade pode ser abordado nesta página.


	Competência Intercultural
Reconhecer, compreender e explicar exemplos concretos de tolerância e respeito intercultural relativamente a diferentes tipos de família.

Compreensão Escrita
Identificar a informação essencial sobre vários tipos de família.

Produção Oral
Comparar a sua família com uma das famílias dos textos.
	Relacionamento Interpessoal
Aceitar pontos de vista diferentes sobre tipos de famílias.
	
	

	
	Vocabulary
Feelings and character adjectives
Family members
Word formation: forming negative adjectives im-/un-
(p. 11)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples para completar um formulário sobre a família.

Produção Oral
Descrever fisicamente membros da família, bem como a personalidade.
	
	
	

	
	Grammar
Present simple vs Present continuous
(p. 12)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando o texto com o present simple ou present continuous.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening to match information – multiple matching (describe pictures)
Comparing families
Describing people
(p. 13)
	Compreensão Oral
Identificar informações específicas em descrições sobre pessoas.

Interação Oral
Iniciar, manter e terminar uma conversa breve sobre uma foto de família.
	
	
	

	
	Writing
A blog comment about your family
(p. 14)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num blogue.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para responder a um post num blogue.
	Desenvolvimento Pessoal 
Realizar tarefa de monitorização para verificar a elaboração do seu comentário ao blogue.
	
	

	
	Values
The importance of Family
(p. 15)

Teacher’s Tip: Cidadania e Desenvolvimento: o tema Direitos Humanos e/ou Interculturalidade e/ou Sexualidade pode ser abordado nesta página.

	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial sobre diferentes tipos de família.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para completar uma frase e legendar uma imagem sobre a família.
	Relacionamento Interpessoal
Aceitar pontos de vista diferentes sobre diferentes tipos de famílias.
	
	

	
	Reading
My Daily Routine: “I don’t have time: A guide to staying organised” (text)
(p. 16)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num texto de autoajuda.

Produção Oral
Falar sobre hábitos e rotinas.
	
	
	

	
	Vocabulary
Daily routines
Chores
Free time activities
Phrasal verbs: up/out
(p. 17)
	Compreensão Escrita
Identificar palavras e expressões referentes a rotinas, tarefas domésticas e atividades de tempos livres.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para completar um horário.
	Desenvolvimento Pessoal
Realizar tarefas de planificação.
	
	

	
	Grammar
Present Simple vs Present Continuous (stative verbs)
(p. 18)
	Compreensão Escrita
Identifica informação essencial sobre o uso de stative verbs.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando um diálogo com a forma verbal adequada.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening to match information – multiple matching (chores and routines)
Talking about daily routines and making plans
Pronunciation
(p. 19)
	Compreensão Oral
Identificar o conteúdo principal do que ouve para relacionar pessoas com as suas ações.

Interação Oral
Entender e trocar ideias para fazer planos.
	
	
	

	
	Writing
An email about your favourite day
(p. 20)
	Compreensão Escrita
Compreender informação essencial num email sobre o dia preferido.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para responder a um email sobre o seu dia preferido.
	Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Identificar pontos fracos e fortes na elaboração do email.
	
	

	
	Public Speaking Skills
Presenting a free-time activity
(p. 21)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples para preencher um esquema sobre uma atividade de tempos livres.

Produção Oral
Falar sobre uma atividade de lazer.
	Informação e Comunicação  
Realizar uma comunicação unidirecional sobre uma atividade de tempos livres de acordo com um esquema.
	
	

	
	Across the Curriculum
Science
(pp. 22-23)
	Competência Intercultural
Conhecer com algum pormenor o seu meio e a sua identidade.

Compreensão Escrita
Compreender um texto para conhecer a sua identidade.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para completar um formulário com características físicas e de personalidade.

Produção Oral
Descrever características físicas e de personalidade de uma pessoa famosa.
	Informação e Comunicação 
Organizar informação sobre uma personalidade para realizar uma apresentação.
	
	




	Módulo 2
History’s Greats
	CONTEÚDOS
	CONHECIMENTOS CAPACIDADES E ATITUDES
	ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PA
	RECURSOS
	PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO

	
	Module Page
(pp. 26-27)
	Compreensão Oral
Identificar o conteúdo principal no vídeo sobre as diferentes figuras históricas e as suas profissões.

Produção Escrita
Escrever sobre pessoas.
	
	· Na Sala Digital:
· Licença Digital
· Ebook Interativo do professor
· Áudios
(2 velocidades: lenta e normal)
· Apresentações em PowerPoint (sobre: gramática; vocabulário; organização da escrita)
· Extra Worksheets (sobre: leitura; gramática; vocabulário)
· Vídeos 
(sobre: gramática; organização da escrita; áreas temáticas)
· Extras 
(fichas sobre músicas; jogos)
	· Observação direta das atitudes/valores
· Questões de aula:
· Leitura
· Vocabulário
· Gramática
· Compreensão Oral
· Produção/ Interação Oral
· Speaking Cards
· Tarefas específicas do manual (com respetivas rubricas de avaliação)
· Trabalhos de casa
· Teste do Módulo 2 (níveis A, B, C)
· Teste Compreensão Oral do Módulo 2


	
	Reading
Historical Figures: “Important Women in History” (text)
(p. 28)

Teacher’s Tip: Cidadania e Desenvolvimento: o tema Igualdade de Género e/ou Saúde pode ser abordado nesta página.

	Compreensão Escrita
Identificar a informação essencial em textos sobre mulheres importantes na História e as suas profissões.

Produção Oral
Falar sobre uma figura feminina importante na História. 
	Raciocínio e Resolução de Problemas
Incentivar à procura e aprofundamento de informação sobre mulheres importantes na História.
	
	

	
	Vocabulary
Jobs
Word formation: using suffixes to make jobs out of nouns
(p. 29)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples para legendar imagens com os respetivos nomes das profissões.

Produção Oral
Falar sobre uma figura feminina importante na História de Portugal.
	Raciocínio e Resolução de Problemas
Recolher dados para análise de temáticas em estudo: procurar informação sobre uma mulher importante na História de Portugal.
	
	

	
	Grammar
Past simple (affirmative & negative)
(p. 30)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando o texto com o past simple.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening for specific information (right/wrong)
Talking about a historical figure
(p. 31)
	Compreensão Oral
Identificar informações específicas na descrição sobre a vida de Amelia Earhart.

Interação Oral
Iniciar, manter e terminar uma conversa breve sobre uma personalidade histórica: Amália Rodrigues.
	
	
	

	
	Writing
A biography
(p. 32)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial numa biografia.

Produção Escrita
Escrever uma biografia sobre uma personalidade histórica: Fernando Pessoa.
	Desenvolvimento Pessoal 
Realizar tarefa de monitorização para verificar a elaboração da sua biografia.
	
	

	
	
Values
Philanthropy
(p. 33)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num texto sobre o pai da Filantropia.

Produção Oral
Falar sobre diversas maneiras de ajudar os outros.
	Relacionamento Interpessoal
Atuar solidariamente para com os outros não esperando nada em troca.
	· 
	

	
	Reading
Historical Places: “Skara Brae” (article)
(p. 34)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num texto informativo sobre uma aldeia neolítica: Skara Brae.

Interação Oral
Entender e trocar ideais sobre um período histórico.
	
	
	

	
	Vocabulary
House & Home
Word formation: compound nouns
Phrasal verbs: across/out
(p. 35)
	Compreensão Escrita
Identificar nomes referentes a mobílias numa casa.

Produção Oral
Descrever um local e compará-lo ao local referido no texto.

Competência Intercultural
Conhecer, com algum pormenor, o seu meio para estabelecer comparações.
	Informação e Comunicação
Tarefas de pesquisa sustentada por critérios.
	
	

	
	Grammar
Past Simple (interrogative & short answers)
(p. 36)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial sobre o uso do Past simple.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando um diálogo com a forma adequada do verbo.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening for specific information (multiple choice)
Talking about a visit to a museum
Pronunciation
(p. 37)
	Compreensão Oral
Identificar informações específicas para completar as frases corretamente.

Interação Oral
Iniciar, manter ou terminar um diálogo breve sobre uma visita a um museu.
	
	
	

	
	Writing
Filling in a form
(p. 38)
	Compreensão Escrita
Compreender informação essencial num formulário de inscrição.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando formulários para inscrição como membro de algo.
	
	
	

	
	
Public Speaking Skills
Presenting a museum
(p. 39)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples para preencher cartões com notas para ajudar numa apresentação.

Produção Oral
Falar sobre um museu e sugerir que seja visitado por turistas.

Competência Intercultural
Falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural.
	Informação e Comunicação  
Realizar uma comunicação unidirecional sobre um museu em Portugal que merece ser visitado.
	
	

	
	Across the Curriculum
Science

(pp. 40-41)
	Compreensão Escrita
Compreender um texto para conseguir falar sobre um dinossauro.

Interação Escrita
Interagir de forma simples para completar um formulário com características físicas de um dinossauro.

Produção Oral
Descrever características físicas de um dinossauro.

Competência Intercultural
Conhecer, com algum pormenor, o seu meio.
	Informação e Comunicação 
Selecionar e organizar informação pertinente sobre dinossauros para realizar uma apresentação.
	
	





	Módulo 3
School Highs and Lows
	CONTEÚDOS
	CONHECIMENTOS CAPACIDADES E ATITUDES
	ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PA
	RECURSOS
	PROPOSTAS DE AVALIAÇÃO

	
	Module Page
(pp. 44-45)
	Compreensão Oral
Identificar o conteúdo principal no vídeo sobre diferentes eventos escolares.

Produção Escrita
Escrever sobre um evento escolar.
	
	· Na Sala Digital:
· Licença Digital
· Ebook Interativo do professor
· Áudios
(2 velocidades: lenta e normal)
· Apresentações em PowerPoint (sobre: gramática; vocabulário; organização da escrita)
· Extra Worksheets (sobre: leitura; gramática; vocabulário)
· Vídeos 
(sobre: gramática; organização da escrita; áreas temáticas)
· Extras 
(fichas sobre músicas; jogos)
	· Observação direta das atitudes/valores
· Questões de aula:
· Leitura
· Vocabulário
· Gramática
· Compreensão Oral
· Produção/  Interação Oral
· Speaking Cards
· Tarefas específicas do manual (com respetivas rubricas de avaliação)
· Trabalhos de casa
· Teste do Módulo 3 (níveis A, B, C)
· Teste Compreensão Oral do Módulo 3


	
	Reading
School Highs: “That’s the Spirit! (blog)
(p. 46)
	Compreensão Escrita
Compreender textos narrativos sobre um evento escolar: Spirit Week.

Produção Oral
Falar sobre temas explorados para comparar eventos escolares. 
	Pensamento Criativo
Formular hipóteses face a um evento escolar.
	
	

	
	Vocabulary
School events & celebrations
Word formation: -ed/-ing adjectives
(p. 47)
	Interação Escrita
Interagir de forma simples para legendar imagens sobre eventos escolares e celebrações.

Produção Oral
Falar sobre eventos escolares e festividades para descrever um evento.
	Pensamento Criativo
Criar um texto ou programa face a um evento: Spirit Week.
	
	

	
	Grammar
Past continuous (all forms)
(p. 48)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial sobre o uso do Past continuous em todas as formas.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando as frases com o Past continuous.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening to match information (sequencing)
Talking about an event you attended
(p. 49)
	Compreensão Oral
Identificar a sequência do discurso assim como informações específicas sobre um evento escolar.

Produção Oral
Falar sobre os temas explorados para descrever um evento escolar.
	
	
	

	
	Writing
An email about an event you attended
(p. 50)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num email a descrever um evento.

Produção Escrita
Escrever um email a descrever uma visita a um museu de Ciência.
	Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Realizar tarefa de autoanálise e identificação de pontos fracos e fortes na elaboração de um email descritivo.
	
	

	
	
Values
Team spirit
(p. 51)

Teacher’s Tip: Cidadania e Desenvolvimento: o tema Direitos Humanos pode ser abordado nesta página.

	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial em textos sobre o que é espírito de equipa.
	Relacionamento Interpessoal
Colaborar com os outros, apoiar terceiros em tarefas e realizar de/apoio a trabalhos de grupo.
	· 
	

	
	Reading
School Lows: “SUP!” (messaging feed)
(p. 52)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num diálogo através de mensagens de texto com abreviaturas.

Interação Oral
Entender e dar conselhos acerca do problema falado no texto.

Competência Intercultural
Estabelecer comparações entre as suas vivências e as dos outros.
	
	
	

	
	Vocabulary
Teen problems
Phrasal verbs: around/down/out
(p. 53)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial em textos sobre problemas na adolescência.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando mensagens escritas a dar conselhos.
	Relacionamento Interpessoal
Posicionar-se perante situações dilemáticas de ajuda a outros, aconselhando o próximo.
	
	

	
	Grammar
The Imperative
Should/shouldn’t
(p. 54)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial sobre o uso do Imperativo.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, completando balões de fala e frases com a forma adequada do verbo.
	
	
	

	
	Listening & Speaking
Listening for specific information (yes/no)
Asking for/giving advice
Pronunciation
(p. 55)
	Compreensão Oral
Identificar o conteúdo principal de um diálogo para selecionar as ideias corretas.

Interação Oral
Entender e trocar conselhos em situações quotidianas para solucionar problemas.
	Relacionamento Interpessoal
Posicionar-se perante situações dilemáticas de ajuda a outros, aconselhando o próximo.
	
	

	
	Writing
An email to give advice
(p. 56)
	Compreensão Escrita
Identificar informação essencial num email a dar conselhos.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, respondendo a um email a dar conselhos a um amigo.
	Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Realizar tarefa de autoanálise e identificação de pontos fracos e fortes na elaboração de um email a dar conselhos.
	
	

	
	Public Speaking Skills
Presenting how to spot bullying
(p. 57)
	Produção Escrita
Escrever ideias sobre como parar o cyberbullying.

Produção Oral
Falar sobre o bullying e como pará-lo.
	Informação e Comunicação  
Realizar ações de resposta, apresentação e iniciativa relativamente ao cyberbullying.

Raciocínio e Resolução e Problemas
Analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos de vista, para dar o seu ponto de vista.
	
	

	
	Across the Curriculum
PSHE
(pp. 58-59)

Teacher’s Tip: Cidadania e Desenvolvimento: o tema Direitos Humanos pode ser abordado nesta página.

	Compreensão Escrita
Compreender pequenos textos descritivos sobre diversos tipos de bullying.

Interação Oral
Entender e trocar ideias em situações quotidianas onde se manifestam diversos tipos de bullying.

Interação Escrita
Interagir de forma simples, criando uma apresentação sobre uma celebridade.

Produção Oral
Falar sobre uma celebridade vítima de bullying.

Produção Escrita
Escrever sobre uma celebridade.
	Bem-estar, Saúde e Ambiente 
Disponibilizar-se para o autoaperfeiçoamento perante a reflexão da prática de bullying.
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