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Utiliza apenas caneta ou esferográfica de tinta indelével, azul ou preta. 

Não é permitido o uso de corretor. Em caso de engano, deves riscar de forma inequívoca aquilo que pretendes que não seja classificado. 

Escreve de forma legível a numeração dos grupos e dos itens, bem como as respetivas respostas. 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas com zero pontos. 

Para cada item, apresenta apenas uma resposta. Se escreveres mais do que uma resposta a um mesmo item, apenas é classificada a resposta apresentada em primeiro lugar. 

Para responderes aos itens de escolha múltipla, escreve, na folha de respostas: 
• o número do item; 
• a letra que identifica a única opção escolhida. 

Para responderes aos itens de associação/correspondência, escreve, na folha de respostas: 
• o número do item; 
• a letra que identifica cada elemento da coluna A e o número que identifica o único elemento da coluna B que lhe corresponde. 

Para responderes aos itens de ordenação, escreve, na folha de respostas: 
• o número do item; 
• a sequência de letras que identificam os elementos a ordenar. 


Resíduos: a importância dos 3R

É fundamental sensibilizar os cidadãos para a importância dos 3R, ou seja para uma prática ambiental mais sustentável. Para alcançar uma resolução mais efetiva do problema dos resíduos, temos de começar pela base, através da redução da sua produção. Todos nós assumimos um papel preponderante através das nossas ações como consumidores, ao rejeitarmos embalagens e outros produtos que deixam de interessar. Só comprando e consumindo apenas aquilo que é realmente necessário conseguiremos diminuir a quantidade de resíduos existentes.
Reutilizar é o segundo passo, no sentido em que, ao dar novos usos aos resíduos que são produzidos, se evita que passem por um novo ciclo de transformação ou por processos de tratamento e eliminação. O consumidor também assume um papel importante, devendo optar por produtos e embalagens reutilizáveis.
A reciclagem apenas deve ocorrer quando nenhuma das outras opções é possível. Nesse caso é importante que haja separação dos resíduos e colocação dos mesmos nos locais apropriados (Fig. 1), para que assim seja mais fácil a sua reciclagem e posterior reaproveitamento.
A gestão dos resíduos urbanos (Fig. 2) é, neste contexto, de extrema importância, sendo a reciclagem fundamental na reintrodução dos resíduos urbanos no ciclo de produção, diminuindo-se, assim, a utilização de matérias-primas. 

Adaptado de http://www.publico.pt/ciencia/ (consultado em abril de 2015)
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Figuras retiradas de Relatório do Estado do Ambiente – REA 2013, Portugal.
Nas questões de 1 a 9, seleciona a letra da opção correta. 
[bookmark: _GoBack]1. Nos 3R, a reciclagem corresponde:
(A) ao primeiro R, antes da reutilização e redução.
(B) ao segundo R, depois da reutilização e antes da redução.
(C) ao segundo R, depois da redução e antes da reutilização.
(D) ao terceiro R, depois da redução e reutilização.

2. Os tipos de resíduos aos quais se referem as figuras 1 e 2 são provenientes de:
(A) habitações, cafés e restaurantes.
(B) de atividades de exploração e transformação dos recursos naturais.
(C) de atividades agrícolas e pecuária.
(D) centros de investigação científica, centros de saúde e hospitais.

3. Numa gestão sustentável dos resíduos, Portugal deve:
(A) aumentar a quantidade de resíduos que vão para os aterros e diminuir a recolha seletiva.
(B) diminuir a quantidade de resíduos que vão para os aterros e aumentar a recolha seletiva.
(C) manter a quantidade de resíduos que vão para os aterros e aumentar a valorização energética.
(D) manter a quantidade de resíduos que vão para os aterros e aumentar a valorização orgânica.

4. A reciclagem é importante porque:
(A) permite reduzir a quantidade de resíduos urbanos produzidos.
(B) permite reduzir a quantidade de resíduos que vão para os aterros e poupar recursos naturais.
(C) contribui para o aumento da recolha indiferenciada de resíduos urbanos.
(D) facilita a recolha dos resíduos urbanos e diminui a produção de biorresíduos.

5. Do total de resíduos urbanos recolhidos em Portugal continental, no ano de 2012:
(A) muito mais de metade são provenientes de recolha indiferenciada.
(B) mais de metade são provenientes de recolha seletiva.
(C) cerca de 200 toneladas são provenientes de recolha seletiva no Norte. 
(D) cerca de 55% são provenientes de recolha indiferenciada e 45% de recolha seletiva.

6. A compostagem é um processo de:
(A) valorização energética dos resíduos urbanos.
(B) valorização orgânica dos resíduos urbanos.
(C) reciclagem do vidro.
(D) reciclagem do plástico e do papel.

7. O principal destino dos resíduos urbanos provenientes da recolha seletiva em 2012 foi:
(A) a reutilização, sendo a maior recolha no Norte.
(B) a reciclagem, sendo a recolha menor no Alentejo.
(C) os ecopontos, sendo a maior recolha no Centro.
(D) os ecopontos, sendo a sua recolha ligeiramente maior no Alentejo do que no Algarve.

8. Uma embalagem metálica de atum deve ser colocada:
(A) no contentor amarelo do ecoponto e a caixa de sapatos no contentor verde.
(B) no contentor azul do ecoponto e a caixa de sapatos no contentor amarelo.
(C) no contentor amarelo do ecoponto e a caixa de sapatos também.
(D) no contentor amarelo do ecoponto e a caixa de sapatos no contentor azul.

9. ETAR é o nome dado a:
(A) uma estação de tratamento de resíduos agrícolas.
(B) uma estação de tratamento de acumulados residuais.
(C) uma estação de tratamento de águas residuais.
(D) um especialista em tratamento de acumulados recicláveis. 
10. Faz corresponder a cada uma das frases da coluna A uma das letras da chave da coluna B, de modo a obteres uma relação correta.

	Coluna A
	Coluna B

	(1) Melhoramento e vigilância das redes de saneamento.   
(2) Recuperação da vegetação ribeirinha.   
(3) Vigilância das atividades realizadas em águas superficiais. 
(4) Controlo e redução da poluição urbana.   
(5) Monitorização das águas superficiais e subterrâneas.  
(6) Fiscalização das descargas industriais.  
(7) Limpeza dos cursos de água superficial.  
(8) Repovoamento com espécies autóctones.  
(9) Promoção da educação ambiental para a preservação dos recursos hídricos.   
	(a) Medidas de redução de riscos de contaminação da água
(b) Medidas de minimização de danos da contaminação da água




11. Classifica em verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmações seguintes:
A – Os resíduos provenientes das atividades de produção e distribuição de eletricidade, gás e água são considerados resíduos industriais.      
B – Nas etapas do processo de gestão sustentável dos resíduos, a triagem antecede a reciclagem.  
C – Os resíduos resultantes da realização de tatuagens são classificados de resíduos perigosos. 
D – Numa gestão sustentável da água devemos tomar banho apenas uma vez por semana.    
E – O aumento das populações contribui para uma maior utilização e contaminação de água.   
F – O desenvolvimento científico e tecnológico tem contribuído para melhorar a qualidade de vida das pessoas. 

12. Define resíduo.

13. Completa corretamente a seguinte afirmação: “A Carta Europeia da Água é importante para a diminuição do consumo de água, porque alerta…”     

14. Menciona três medidas que permitem diminuir o consumo de água em casa.    

15. Ao contrário do que acontecia há algumas décadas atrás, atualmente, é possível reciclar grande parte dos resíduos que produzimos e proteger, assim, o ambiente. Com base na afirmação anterior, refere de que forma o desenvolvimento científico e tecnológico contribui para:
15.1. a proteção do ambiente.   
15.2. o desenvolvimento sustentável. 

16. Justifica, através de um exemplo, a seguinte afirmação: “O desenvolvimento científico e tecnológico também contribui para diminuir a qualidade ambiental.”    


Recolha indiferenciada	Norte	Centro	Lisboa e Vale           do Tejo	Alentejo	Algarve	1250	625	1425	250	250	Recolha seletiva	Norte	Centro	Lisboa e Vale           do Tejo	Alentejo	Algarve	200	50	250	25	50	
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Aterro	Valorização energética	Valorização orgânica	Valorização multimaterial	0.53600000000000003	0.182	0.157	0.125	
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