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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE CLASSIFICAÇÃO



FICHA DE AVALIAÇÃO SUMATIVA 1

GRUPO I
1. Opção (C)	 3 pontos
2. Opção (A)	 3 pontos
3. Opção (B)	 3 pontos 
4. Opção (B)	 3 pontos 
5. Opção (A)	 3 pontos 
6. Opção (B)	 3 pontos 
7. Opção (D)	 3 pontos 
8. Opção (A)	 3 pontos 
9. Opção (A)	 3 pontos 
10. Opção (A)	 3 pontos 
11. 	 3 pontos 
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência à capacidade que as bactérias têm de se multiplicar na presença de concentrações de antibióticos mais elevadas do que as doses terapêuticas dadas ao Homem;
– Relação entre determinada estirpe de bactérias resistente a um antibiótico, que se reproduz, apesar de a pessoa infetada estar a ser tratada com esse antibiótico.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos



12.1. Nos magros não diabéticos.	 4 pontos
12.2. A velocidade de disposição de glicose de um indivíduo obeso não diabético é superior à de um indivíduo magro diabético.	 4 pontos
12.3. Poderá aceitar qualquer resposta que relacione a diabetes e a obesidade com a velocidade de disposição de glicose plasmática, como, por exemplo: “A obesidade influencia a velocidade de disposição da glicose plasmática?”.	 6 pontos
GRUPO II
1. Opção (A)	 3 pontos
2. Opção (C)	 3 pontos
3. Opção (D)	 3 pontos 
4. Opção (A)	 3 pontos 
5. Opção (B)	 3 pontos 
6. Opção (D, B, C, A)	 6 pontos 
7. 	 8 pontos 
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência à homeostasia como um conjunto de mecanismos que asseguram a manutenção do equilíbrio interno do organismo;
– Relação entre a dádiva – remoção de sangue do indivíduo dador e reposição do valor extraído, em poucas horas, para valores normais.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos


GRUPO III
1. Opção (C)	 3 pontos
2. Opção (B)	 3 pontos
3. Opção (A)	 3 pontos 
4. (A) – (7); (B) – (3); (C) – (8); (D) – (4); (E) – (5)
	6 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	1
	5-4
	6 pontos

	2
	3-2
	3 pontos


5. Cancro e doenças cardiovasculares (que possuem capacidades antioxidantes, anti-inflamatórias, anticancerígenas, antidiabéticas e protetoras do sistema cardiovascular e neuroproteção).	4 pontos
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GRUPO I
1. Opção (D)	 3 pontos
2. Opção (B)	 3 pontos
3. Opção (A)	 3 pontos 
4. Opção (B)	 3 pontos 
5. Opção (D)	 3 pontos 
6. a – 7; b – 3; c – 8; d – 4; e – 5	 3 pontos 
7. 	 8 pontos 
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência às fibras alimentares insolúveis em água que permanecem praticamente inalteradas ao longo do tubo digestivo, desde o momento da sua ingestão;
– Referência à ação das fibras insolúveis sobre a velocidade/acelera de passagem dos materiais ao longo do tubo digestivo;
– Relação entre o menor tempo de contacto das fezes com as mucosas do cólon e a menor probabilidade de aparecimento de cancro neste órgão.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	5
	A resposta apresenta:
• os três tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	4
	A resposta apresenta:
• os três tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e/ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	3 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência.
	2 pontos



8.	 5 pontos
Por exemplo: 7, 2, 3, 1 e 5 (digestão, absorção, assimilação e dejeção).
9. Lípase pancreática.	 2 pontos
GRUPO II
1. Opção (C)	 3 pontos
2. Opção (A)	 3 pontos
3. 	 6 pontos 
I – C; II – D; III – A, IV – B; V – B; VI – C; VII – B; VIII – A

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	4
	8-7
	6 pontos

	3
	6-5
	3 pontos

	2
	4-3
	2 pontos

	1
	2-1
	1 ponto



4.1. Fagocitose	2 pontos
4.2. I – C; II – B; III – B; IV – A; V – C	 3 pontos
	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	2
	5-4
	3 pontos

	1
	3-2
	1 pontos



5. Opção (D)	 3 pontos
6.1. Opção (C)	 3 pontos
6.2.1. Grupo AB	 2 pontos
6.2.2. Grupo A	 2 pontos
6.3. 	 4 pontos

	                Dador

Recetor
	A
	B
	AB
	O

	A
	(+)
	(-)
	(-)
	(+)

	B
	(-)
	(+)
	(-)
	(+)

	AB
	(+)
	(+)
	(+)
	(+)

	O
	(-)
	(-)
	(-)
	(+)



7. 	8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Relação do número de dadores de sangue e com a necessidade de transfusões sanguíneas;
– Relacionar a produção de sangue industrial e com o aumento da disponibilidade de sangue artificial;
– Referência à vantagem de disponibilidade de sangue artificial e a diminuição de incompatibilidades e risco de infeções.

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	5
	A resposta apresenta:
• os três tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	4
	A resposta apresenta:
• os três tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e/ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	3 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência.
	2 pontos



GRUPO III
1.	 6 pontos
(A) 10; (B) 9; (C) 2; (D) 7; (E)12; (F) 6; (G) 3; (H) 8.

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	4
	8-7
	6 pontos

	3
	6-5
	3 pontos

	2
	4-3
	2 pontos

	1
	2-1
	1 ponto


2. 	 5 pontos
1 – aurícula direita; 2 – válvula tricúspide; 3 – ventrículo direito; 4 – artéria pulmonar; 5 – pulmões; 6 – veias pulmonares; 7 – aurícula direita; 8 – válvula bicúspide;
9 – ventrículo esquerdo; 10 – artéria aorta; 11 – vasos sistémicos; 12 – veias cavas superior e inferior.

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	2
	12-6
	5 pontos

	1
	6-2
	3 pontos



3.1. Opção (B)	 3 pontos
3.2. Opção (C)	 3 pontos
3.3. Opção (B)	 3 pontos
4. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9	 3 pontos
5. 	 4 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência ao contributo da ciência e da tecnologia na construção de corações artificiais cada vez mais sofisticados e eficazes;
– Referência entre a implantação de corações artificiais e a maior probabilidade de esperança de vida de milhares de pacientes em lista de espera. 
6. 	6 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência ao facto do ventrículo esquerdo, ao contrário do ventrículo direito, conter sangue enriquecido em oxigénio (arterial);
– Relação entre a técnica experimental e a passagem de sangue arterial para as áreas do miocárdio afetadas pelo bloqueio das artérias coronárias como fator de recuperação das lesões.

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e/ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	3 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência.
	2 pontos
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GRUPO I
1. (A) – 8; (B) – 5; (C) – 2; (D) – 6; (E) – 9; (F) – 7; (G) – 4;
	7 pontos
	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	3
	7-6
	7 pontos

	2
	5-4
	4 pontos

	1
	3-2
	2 pontos


2. A linfa forma-se a partir dos componentes do sangue, plasma e leucócitos, que atravessam a parede dos capilares sanguíneos para os espaços intersticiais.
	3 pontos
3. A linfa intersticial representa o fluido que se encontra nos tecidos e a linfa circulante corresponde ao fluido que circula no interior dos vasos linfáticos.
	3 pontos
4. A renovação constante de linfa assegura que todas as células do organismo recebam continuamente nutrientes indispensáveis ao metabolismo celular e que sejam eliminadas as substâncias dele resultantes.	3 pontos
5.1. Opção (C)	 3 pontos
5.2. Opção (B)	 3 pontos
GRUPO II
1. (A) – 9; (B) – 4; (C) – 1; (D) – 6; (E) – 8; (F) – 5; (G) – 2; (H) – 7.	 7 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	4
	8-7
	7 pontos

	3
	6-5
	5 pontos

	2
	4-3
	3 pontos

	1
	2-1
	1 ponto


2.2. Opção (D)	 3 pontos
2.2. Opção (B)	 3 pontos
2.3. Opção (D)	 3 pontos
2.4. Opção (C)	 3 pontos
2.5. Opção (D)	 3 pontos
2.6. Opção (A)	 3 pontos
3. Paredes muito delgadas, constituídas por uma só camada de células, extensa rede de capilares sanguíneos e grande área da superfície alveolar. 
	 4 pontos
4. A pressão de oxigénio nos alvéolos pulmonares é muito superior à do sangue venoso, existente nos capilares pulmonares, o que permite a difusão de oxigénio para estes capilares e, como consequência, o sangue venoso passa a sague arterial, sangue enriquecido em oxigénio. 	 4 pontos
5. I – A; II – B; III- A; IV – B; V – A; VI – A; VII – B;
    VII – A; IX – B.	 8 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	4
	9-8
	8 pontos

	3
	7-6
	6 pontos

	2
	5-4
	4 pontos

	1
	3-2
	2 pontos


6. Opção A, B e D.	 4 pontos
7. 	 8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Relacionar a existência de desequilíbrios do sistema respiratório com a incapacidade de obter oxigénio suficiente necessário às células do organismo;
– Referência aos transplantes de pulmão como solução alternativa para assegurar a sobrevivência de um indivíduo com graves problemas pulmonares.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e/ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um tópico de referência;
• terminologia científica adequada.
	2 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um tópico de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	3 pontos



GRUPO III 
1. Opção (A)	 3 pontos
2. Opção (C)	 3 pontos
3. Opção (D)	 3 pontos
4. Opção (C)	 3 pontos
5. Opção (C)	 3 pontos
6.1. Paragem cardiorrespiratória	 4 pontos
6.2. Deve fazer 5 insuflações iniciais e aplicar o SBV durante 1 minuto				 6 pontos
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GRUPO I
1. Opção (B)	3 pontos
2. Opção (D)	3 pontos
3. Opção (A)	3 pontos
4. Opção (C)	3 pontos
5. Opção (B)	3 pontos
6. Opção (D)	3 pontos
7. C, A, B, E, D	6 pontos
8. (A) – (7); (B) – (3); (C) – (8); (D) – (4); (E) – (5)  	
	5 pontos
	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	2
	5-4
	4 pontos

	1
	3-2
	2 pontos


9.	6 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência à livre filtração da substância C e à seletividade da sua reabsorção, que é total;
– Referência, por exemplo, à glucose ou aos aminoácidos, entre outros micronutrientes, essenciais ao metabolismo celular.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	3 pontos


GRUPO II
1.1. 1 – epiderme; 2 – derme; 3 – hipoderme	3 pontos 
1.2. 5 – pelo; 8 – glândula sudorípara	2 pontos
2.1. Opção (A)	3 pontos
2.2. Opção (C)	3 pontos
3. Por exemplo, dois dos seguintes
	– Uso regular do protetor solar;
	– Consumo regular de água;
	– Consumo regular de verduras e fruta;
	– Evitar a exposição prolongada ao Sol, sobretudo entre as 11 h e as 17 h.	4 pontos 
GRUPO III
1. Opção (B)	4 pontos
2. Opção (A)	4 pontos
3. Opção (C)	4 pontos
4. Opção (D)	4 pontos
5.1. Opção (A)	4 pontos
5.2. Opção (C)	4 pontos
5.3. Opção (B)	4 pontos
5.4. Opção (A)	4 pontos
5.5. Opção (C)	4 pontos
6. 1 – B; 2 – A; 3 – B; 4 – D; 5 – C; 6 – D	6 pontos

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	3
	6-5
	6 pontos

	2
	4-3
	3 pontos

	1
	2-1
	1 pontos



7. 	8 pontos 
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Segundo o texto, a partir da análise dos resultados de testes, concluiu-se que estamos a ficar mais inteligentes e, a principal razão para este facto, será a melhoria no nível de escolaridade.
– Sabe-se que, com exercício mental, como a leitura e a escrita frequentes, podemos aumentar a nossa capacidade cerebral o que resulta do aumento no número de sinapses que os neurónios estabelecem entre si.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos
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GRUPO I
1. Opção (C)	3 pontos
2. Opção (A)	3 pontos
3. Opção (A)	3 pontos
4. Opção (A)	3 pontos
5. Opção (C)	3 pontos
2. 1. Tiroide; 2. Hipófise; 3. Glândulas suprarrenais;
4. Ilhéus de Langerhans/Pâncreas; 5. Ovários;
6. Testículos..	10 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	3
	6-5
	10 pontos

	2
	4-3
	5 pontos

	1
	2-1
	1 ponto



2.1. a – 3; b – 1; c – 6; d – 2; e – 4; f – 5; g – 5; h – 1
	10 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	3
	7-6
	10 pontos

	2
	5-4
	6 pontos

	1
	3-2
	3 pontos



3.1. Opção (B)	3 pontos
3.2. Opção (D)	3 pontos
3.3.	8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Como o estímulo para a produção de melatonina é a escuridão, a produção desta hormona tenderá a ser mais elevada em locais onde o fotoperíodo é reduzido, como é o caso dos países do norte da Europa durante o inverno. 
– Dado que, segundo o gráfico, a produção de melatonina tem início pelas 20 horas é mais provável que isto aconteça num país como Portugal no mês de julho, altura do ano em que o fotoperíodo é de cerca de 12 horas. Assim, é possível que o gráfico represente a concentração da hormona no sangue de um indivíduo que habite no sul de Portugal durante o mês de julho. 

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos



GRUPO II 
1. I – 7; II – 8; III – 10; IV – 9	 4 pontos
2. Opção (A)	 3 pontos
3. Opção (C)	 3 pontos
4. Opção (D)	 3 pontos
5. Opção (B)	 3 pontos
6. Opção (C)	 3 pontos
7. Opção (B)	 3 pontos
8. Opção (A)	 3 pontos
9. Opção (D)	 3 pontos
10. Opção (D)	 3 pontos
11. I – A; II – D; III – B; IV – F; V – C; VI – E	 9 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	3
	6-5
	9 pontos

	2
	4-3
	5 pontos

	1
	2-1
	1 ponto



12. Opção (C)	 3 pontos
13.	8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência à “reserva ovariana” à nascença e sua diminuição até à menopausa;
– Relacionar a degeneração de cerca de 90% dos folículos ováricos aos 30 anos com a diminuição da fertilidade da mulher.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos



14. A – E – B – D – C	 5 pontos
15. A localização dos testículos fora da cavidade abdominal, no escroto, permite-lhes produzir espermatozoides a uma temperatura inferior à temperatura corporal. 	 4 pontos
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GRUPO I
1. 1 – placenta; 2 – cordão umbilical	 2 pontos
2. Opção (C)	 3 pontos
3. Opção (A)	 3 pontos
4. Opção (C)	 3 pontos
5. Opção (C)	 3 pontos
6. Opção (C)	 3 pontos
7. Nidação, desenvolvimento embrionário e desenvolvimento fetal.	 3 pontos
8. Opção (D)	 3 pontos
9. O leite materno é rico em gorduras, proteínas, açúcares simples, sais minerais, vitaminas e água. Contém também anticorpos; assim, para além de garantir a nutrição ideal para o desenvolvimento do bebé, também protege contra doenças e diminui o risco de desenvolvimento de alergias.	 5 pontos
10.	 8 pontos
	A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Relação entre o tempo de gestação necessário ao desenvolvimento do feto e a complexidade da placenta;
– Comparação da placenta de uma fêmea de leopardo com a placenta humana.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos


11. Por exemplo, herpes genital e
endometriose	4 pontos
GRUPO II
1. Opção (A)	 3 pontos
2. Opção (D)	 3 pontos
3. Opção (B)	 3 pontos
4. Opção (C)	 3 pontos
5. Opção (D)	 3 pontos
6. (A) – (7); (B) – (3); (C) – (8); (D) – (4);
(E) – (5).	 5 pontos

	NÍVEL
	NÚMERO DE CORRESPONDÊNCIAS ASSINALADAS CORRETAMENTE
	COTAÇÃO

	1
	5-4
	5 pontos

	2
	3-2
	2 pontos



7.	 8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência ao fungo (B) como uma versão alterada do fungo A (apesar de ter sido manipulado pelo Homem), como exemplo de variabilidade intraespecífica;
– Relação entre o “novo arranjo do genoma” do fungo da versão B e a sua capacidade para resistir aos antimicóticos.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos



11. A afirmação está incorreta. O fungo versão B resultou de manipulação em laboratório, mas
não lhe foi introduzido nenhum gene de outro organismo, logo não pode ser considerado
um OGM.	 4 pontos

GRUPO III
1. Opção (B)	 3 pontos
2. Opção (C)	 3 pontos
3. Opção (D)	3 pontos
3.	6 pontos
Genótipo do pai: indivíduo 3 (Mm); genótipo da mãe: indivíduo 4 (mm)

	Representar a simbologia dos gâmetas
	m m
	m m

	M
	Mm
	Mm

	m
	mm
	mm


Resultado: 50% de indivíduos com genótipo mm e fenótipo são; 50% de indivíduos com genótipo Mm e fenótipo com doença de Machado-Joseph.

	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	2
	Representa genótipos, xadrez sem falhas e resultado correto
	6 pontos

	1
	Representa genótipos com falhas, xadrez sem falhas e resultado correto em função do xadrez elaborado
	4 pontos


4.	 8 pontos
A resposta deve contemplar os seguintes tópicos:
– Referência ao povoamento de ilhas com pequenos grupos populacionais, embora de proveniência diversa;
– Referência ao isolamento destas populações o que permite que uma determinada característica genética tenha maior frequência/expressividade quando comparada com a população mundial.
Ou
– Referência ao isolamento destas populações e a possível redução da variabilidade intraespecífica /maior número de casamentos consanguíneos e a maior expressividade do gene que determina a doença.
 
	NÍVEL
	DESCRITORES DO NÍVEL DE DESEMPENHO NO DOMÍNIO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA
	COTAÇÃO

	4
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• organização coerente dos conteúdos;
• terminologia científica adequada.
	8 pontos

	3
	A resposta apresenta:
• os dois tópicos de referência;
• falhas de coerência na organização dos conteúdos e / ou falhas na aplicação da terminologia científica.
	6 pontos

	2
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• terminologia científica adequada.
	4 pontos

	1
	A resposta apresenta:
• um dos tópicos de referência;
• falhas na aplicação da terminologia científica.
	2 pontos


5. Indivíduo 5 da geração II tem o
genótipo (Mm)	 2 pontos
5.1. O indivíduo 5 da geração II é heterozigótico. Recebe da mãe o alelo m e do pai o alelo M (dominante). Deste modo, vai manifestar a
doença.	 3 pontos




PROPOSTA DE SOLUÇÕES DA BROCHURA
"PÕE-TE À PROVA"

FICHA 1

1.1.1	35,8 anos;
1.1.2 	76,2 anos.
1.2. Esperança de vida à nascença é o número de anos que um ser humano tem probabilidade de viver, no momento do nascimento. 
1.3. A esperança de vida à nascença aumenta com o nível de desenvolvimento das populações.
2.1. É uma doença de causa microbiana que se transmite através de qualquer forma de contágio.
2.2.1 A poliomielite. 
2.2.2 A SIDA. 
3.1. É a manifestação de uma doença.
3.2. Opção B.
3.3. O tétano. Devido ao seu modo de propagação, o tétano só não se manifestaria se todos os elementos da população, sem qualquer exceção, fossem vacinados. 
4.1.	A obesidade.
4.1.1 A obesidade é considerada uma doença porque é fator de risco, por exemplo, de doenças cardiovasculares e diabetes tipo 2.
4.2. Por exemplo, o excesso de peso está relacionado com uma alimentação desequilibrada, o que pode ser sinónimo de negligência. No entanto, qualquer resposta será correta, desde que fundamentada. 
4.3. Por exemplo: As famílias podem ter pouco dinheiro, mas se forem informadas podem fazer opções (dentro das suas possibilidades), tais como preferir alimentos grelhados e cozidos em vez de fritos e comer sempre sopa nas principais refeições. 
4.4. Qualquer resposta será correta, desde que fundamentada. 
5.1. A Ucrânia.
5.2. Como a Índia se encontra numa fase de grande crescimento económico, os indianos vão poder consumir maior quantidade de alimentos que, com a globalização, serão provavelmente ricos em açúcares.
5.3. A alimentação rica em açúcares e a vida sedentária.
5.4. Os hábitos alimentares devem ser modificados devendo-se habituar, principalmente as crianças, a uma alimentação variada e sem excessos. A prática diária de exercício físico também deve ser incentivada, por exemplo, o andar a pé.
6.1. a – A; b – B; c – A; d – A; e – A; f – A; g – B.


FICHA 2

GRUPO I
1. Os níveis do corpo humano representados na figura 1 são: 1 – químico (átomos e moléculas);
2 – celular (todas as células do organismo);
3 – tecidular (todos os tecidos do organismo);
4 – nível dos órgãos (todos os órgãos do organismo); 5 – sistema de órgãos (todos os sistemas de órgãos); 6 – organismo (todos os componentes do corpo). 
2. Opção D.
3. O conhecimento e a análise da estrutura anatómica do corpo humano, a interdependência dos órgãos e dos sistemas de órgãos e a função que estes desempenham, bem como o modo como estes respondem a fatores externos, permitem compreender como o corpo humano funciona.
4. Por exemplo: Tratando-se do sistema digestivo, cuja função está associada à obtenção e transformação dos alimentos em nutrientes, a sua organização reflete a característica típica de um sistema aberto, dado que realiza trocas de materiais (alimentos) e energia (sob a forma de calor). Na verdade, o sistema digestivo parece estar organizado como sendo uma extensão do meio externo no interior do corpo apresentando um orifício de entrada de matéria – a boca – e um orifício de saída de matéria para o exterior – o ânus.

GRUPO II
1.1. Opção C.
1.2. Opção A.
1.3. Opção A.
2. A mudança de hábitos alimentares e a abundância de alimentos de alto valor energético, geralmente de baixo preço, tem contribuído para o aparecimento de doenças, como, por exemplo, o cancro, a diabetes e doenças cardiovasculares.

GRUPO III
1.1. Opção C.
1.2. Opção B.
1.3. Opção D.
2. Por exemplo: adicionar ao tubo 3 saliva fresca (contém a enzima amílase salivar).
3.1. Opção A.
3.2. Por exemplo: a temperatura e o pH.
3.3. A pancreatina comercial apresenta, para além de outras enzimas digestivas, enzimas específicas para a hidrólise de prótidos. Sendo os fragmentos de clara de ovo constituídos pela proteína albumina, o seu desaparecimento é devido à ação catalítica da tripsina, contida na pancreatina comercial, que atuou sobre a albumina hidrolisando-a.


FICHA 3

GRUPO I
1. 1 – Hemácias; 2 – Leucócitos; 3 – Plasma.
2. Opções B e C.
3. Opção A.
4. Opção C.
5. Opção D.
6. Opção C.
7. Opção D.
8. Opção D.
9. O estudo efetuado em ratos permitiu concluir que as transfusões de sangue de ratos jovens para ratos envelhecidos provoca o rejuvenescimento, o que está relacionado com a presença da proteína GDF 11. Esta proteína encontra-se também presente na corrente sanguínea do ser humano; assim estas conclusões poderão conduzir a novas terapias que possibilitam a inversão de processos degenerativos de envelhecimento que afetam o funcionamento do cérebro, dos músculos, do coração e de outros orgãos vitais.
10.1.As análises sanguíneas permitem verificar se os valores das diferentes células sanguíneas estão de acordo com os valores de referência, em termos de quantidade, qualidade, velocidade de sedimentação e, ainda, determinar substâncias que se encontram dissolvidas no plasma indicadoras do modo de funcionamento dos diferentes órgãos.
10.2. As hemácias.
10.3. Anemia e colesterol elevado.
10.4.Opção A
10.5. Opção C.

GRUPO II
1.1. Seta 1.
1.2. Opção A.
1.3. Opção D.
1.4. Opção D.
2. Os capilares são os únicos vasos sanguíneos constituídos por paredes muito finas, com uma só camada de células, permitindo, por isso, a troca de substâncias com as células.
3. → coração → artérias → arteríolas → capilares → vénulas " veias. 
4.1. O ciclo cardíaco corresponde ao período compreendido entre o início de um batimento cardíaco e o início do batimento seguinte.
4.2.1 Movimento de relaxamento.
4.2.2 Movimento de contração.
4.3. Diástole geral – 0,4 s; Sístole ventricular – 0,3 s; Sístole auricular – 0,1 s.
4.4.1 Na circulação sistémica é, aproximadamente, de 120 mmHg; na circulação pulmonar é, aproximadamente, de 30 mmHg.
4.4.2 Na circulação sistémica é, aproximadamente, de 70 mmHg; na circulação pulmonar é, aproximadamente, de 10 mmHg.
4.5. A pressão sanguínea nas artérias é mais elevada do que nas veias, uma vez que são as artérias que transportam o sangue que sai dos ventrículos a maior pressão.
4.6. A presença de válvulas venosas, na maioria das veias dos membros inferiores, e as contrações dos músculos esqueléticos próximos evitam o refluxo de sangue e asseguram que a circulação se faça na direção da aurícula direita.
5. A – V; B – F; C – F; D – F; E – V; F – V; G – F; H – F; I – V; J – V.
6.1. Opção C.
6.2. Opção D.
7.1. Opção C.
7.2. O desenho A está incorreto, uma vez que apenas um dos músculos é irrigado com sangue arterial, o que não traduz a realidade. No caso do desenho B, podemos destacar o facto de ambos os músculos serem irrigados com sangue venoso, o que não está igualmente correto. Ambos os músculos deveriam ser irrigados com sangue arterial.


FICHA 4

GRUPO I
1. Sistema linfático.
2. O sistema circulatório é constituído pelo coração, vasos sanguíneos e sangue. O sistema linfático é constituído por vasos linfáticos, órgãos linfoides (gânglios linfáticos, baço e timo), tecidos linfoides e linfa.
3. Opção D.
4. O sistema linfático tem como função, por exemplo, o transporte de substâncias às células, a defesa do organismo e drenagem do excesso de fluido intersticial.
5. 1 – Coração; 2 – Artéria sanguínea; 3 – Veia sanguínea; 4 – Gânglio linfático; 5 – Veia linfática;
6 – Linfa circulante; 7 – Sangue; 8 – Linfa intersticial.
6. Opção B.
7. Opção B.
8. Opção A.
9. Os sistemas cardiovascular e linfático estão intimamente relacionados uma vez que a linfa intersticial é formada pelo plasma e pelos leucócitos que saem dos capilares sanguíneos. Por sua vez, são os vasos linfáticos que recolhem e drenam a linfa de todo o corpo de volta para a corrente sanguínea. 
10. Uma drenagem linfática eficaz contribui para o equilíbrio do organismo ao eliminar o excesso de líquidos acumulados nos espaços intersticiais e ao aumentar as defesas naturais.
11. Por exemplo, a prática de exercício físico adequado e beber muita água.
GRUPO II
1.1. 1 – Fossas nasais; 2 – Faringe; 3 – Laringe; 4 – Traqueia; 5 – Brônquios; 6 – Alvéolos pulmonares; 7 – Bronquíolos; 8 – Pulmões; 
1.2. 1 – D; 2 – E; 3 – A; 4 – G; 5 – C; 6 – B; 7 – F.
2.1.Inspiração: contração do diafragma; contração dos músculos intercostais; aumenta o volume da caixa torácica; os pulmões aumentam de volume; a pressão intrapulmonar diminui; o ar entra para os pulmões. Expiração: relaxamento do diafragma; relaxamento dos músculos intercostais; diminui o volume da caixa torácica; os pulmões diminuem de volume; a pressão intrapulmonar aumenta; o ar sai dos pulmões.
2.2. Opção B.
2.3. A elasticidade do tecido pulmonar e a presença da pleura. 
3.1. A – Hematose pulmonar; B – Hematose celular.
3.2.1	Fenómeno A.
3.2.2	Fenómeno B.
3.3. Verdadeiras – A, D, E, G; Falsas – B, C, F.
3.4. Opção B.
3.5. Opção A. 
3.5.1	I – corresponde aos pulmões onde é fixado O2 e libertado o CO2, por isso, a percentagem de CO2 no sangue é mínima. II – corresponde aos capilares dos tecidos onde se vai libertar O2 para as células e recolher o CO2 resultante da atividade das células. III – o sangue dos capilares é recolhido nas vénulas que se reúnem em veias que originam duas veias cavas que comunicam com a aurícula direita, sendo a concentração do CO2 máxima.
4. Cada alvéolo pulmonar é constituído por uma parede fina, com uma só camada de células e irrigada por numerosos capilares sanguíneos, o que permite uma rápida e eficiente troca gasosa

GRUPO III
1. 2 – 3 – 5 – 1 – 6 – 4 
2. Aplicação da técnica de compressão torácica.
3.1. Opção B.
3.2. Opção A.
3.3. Opção D.
3.4.  Opção B.
4. Primeiro procedimento: Tocar suavemente no ombro e perguntar: Está bem? Está-me a ouvir? Como se chama?
Segundo procedimento: Depende do grau de consciência da vítima. Por exemplo: Se a vítima está inconsciente e ventila, deve ser colocada em PLS e o socorrista deve dar o alerta para o 112.


FICHA 5

GRUPO I
1. A – Rim; B – Pele.
2.1. Opção A.
2.2. Opção D.
2.3. Opção C.
3. [A], B, D, C, F e E.
4. Por exemplo: evitar a exposição prolongada ao Sol entre as 11 horas e as 17 horas e utilizar protetor solar adequado ao tipo de pele.

GRUPO II
1. Os neurocientistas pensavam que os seres humanos adultos não produziam novos neurónios.
2. Quando os cientistas observavam o cérebro de cinco pessoas mortas a quem antes de morrerem tinha sido injetada uma substância que permitia a contagem de novas células cancerígenas, a mesma substância revelou, também, novas células saudáveis.
3. Opção (D).
4. Por exemplo: Durante muitos anos apenas foi possível estudar a anatomia do cérebro humano em cadáveres. No entanto, vários foram os cientistas que estudaram o funcionamento do cérebro de animais utilizando experiências que não podiam ser feitas em humanos. Assim, o conhecimento sobre o funcionamento do cérebro de alguns animais é superior ao do cérebro humano.
5.1.1 Cérebro, bolbo raquidiano e cerebelo.
5.1.2 Cérebro.
5.1.3 Córtex cerebral. 
5.1.4 Área visual e área auditiva, por exemplo.
5.1.5 Por exemplo: área motora e área de Broca.
5.1.6 Hipotálamo: Controla a fome, a sede, a atividade sexual e a atividade da hipófise; cerebelo: responsável pelo controlo dos movimentos; bolbo raquidiano: responsável pelo controlo dos ritmos cardíaco e respiratório e pressão sanguínea.
6. 1 – B; 2 – F; 3 – C; 4 – D; 5 – E; 6 – A.
7.1. A – Sistema nervoso simpático; B – Sistema nervoso parassimpático; C – Sistema nervoso simpático.
7.1.1 O sistema nervoso simpático intervém nas situações em que é necessário reagir, como a ilustrada na figura A, enquanto que o sistema nervoso parassimpático está ligado a situações de repouso, como a da figura B. 
7.2. Por ser a parte do sistema nervoso que nos protege em caso de perigo atribuíram-lhe o nome “simpático” – denominação atribuída a quem nos é agradável. 
7.3. Provoca a dilatação dos brônquios.
7.3.1 Quando os brônquios dilatam, o ar entra mais facilmente nos pulmões, o que é muito importante, já que, em situações de perigo, o nosso organismo precisa de maior quantidade de oxigénio, para podermos ter energia para reagir.

GRUPO III
1.1. A – Hipófise; B – Tiroide; C – Suprarrenais;
D – Pâncreas; E – Ovário; F – Testículo.
1.2. Substâncias produzidas pelas glândulas endócrinas que as lançam no sangue.
1.3. Estimulinas.
1.4. As estimulinas, produzidas pela hipófise, estimulam as outras glândulas endócrinas a produzir hormonas.
1.5. Opção C.


FICHA 6

GRUPO I
1. Por exemplo, rapazes que internamente apresentam útero e ovários.
2.1. Letra E.
2.2. Letra B.
2.3. Letra A.
2.4. Letra C.
3. Os testículos.
4. Opção C.
5. (A) II; (B) I; (C) IV; (D) III; (E) III.
6.1. F.
6.2. I.
6.3. G.
6.4. H.
6.5. J.
7. Opção C.
8. Opção A.
9. Opção B.
10. Ciclo ovárico.
11. Não ocorreu fecundação, uma vez que se verifica a regressão do corpo amarelo.
12. Opção B
13. Opção C
14. FSH e LH.
15. Opção A
16.1. Opção D
16.2.1 Letra B
16.2.2  Letra D
16.2.3  Letra F.
16.3. Fase menstrual, fase proliferativa e fase secretora.
16.4 (B) – (A) – (C)
16.5. A importância do ciclo sexual deve-se ao facto de permitir que apenas um único oócito II seja, normalmente, libertado do ovário, em cada mês, para que um único embrião se desenvolva, e ainda de produzir um endométrio suficientemente espesso e rico em nutrientes, de forma a proporcionar as condições adequadas a uma eventual gravidez.
17. Opção C.
18. Opção D.

GRUPO II
1. Verdadeiras: A, C, D, E; Falsas: B, F, G, H
2. II, IV, I e III.
3. Por exemplo: Mendel provou que os fatores (atualmente designados genes) são os responsáveis pelas características que os seres vivos apresentam e estão localizados nos gâmetas dos progenitores. Demonstrou, ainda, que para cada característica, exibida por um indivíduo, existem duas formas de um fator que a pode determinar. O indivíduo exibe, geralmente, a característica codificada pelo fator dominante.
Nos gâmetas surge apenas um fator de cada par. Morgan provou que os genes se localizam nos cromossomas – Teoria Cromossómica da Hereditariedade e descobriu que existem características codificadas por genes localizados nos cromossomas sexuais, por outras palavras verificou a existência de características ligadas ao sexo.

GRUPO III
1.1. Verdadeiras: A, B, E, H; Falsas: C, D, F, G.
1.2. Por exemplo: o indivíduo 7 e 8.
1.3. ←  Indivíduo 11


	♀   ♂
	A
	a

	A
	AA
	Aa

	a
	Aa
	aa


[bookmark: _GoBack] 
2.1. Por exemplo, uns defendem os alimentos transgénicos, justificando que os avanços científicos implicam riscos, mas permitem melhorar e aumentar a qualidade nutritiva dos alimentos; outros condenam, porque afirmam que ainda não existem estudos suficientes que mostrem os seus efeitos nos seres humanos. 
2.2. Por exemplo, a micropropagação e a clonagem.
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