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Contelidos: 1. Movimentos na Terra — 1.1. Descricao de um movimento; 1.2. Graficos
posicdo-tempo; 1.3. Rapidez e velocidade; 1.4. Tipos de movimentos; 1.5. Aceleracéo; 1.6.
Limites de velocidade e distancias de seguranca. (M1 a M6)

1. Um corpo esta em movimento sempre que a sua posicao varia em relagdo a um dado referencial.
Assim, dependendo do referencial escolhido, um corpo podera estar em repouso ou em movimento.

Seleciona a opgéo que completa corretamente a frase seguinte:
Quando uma pessoa se encontra sentada no interior de um avido em voo, esta...

(A) ... em repouso relativamente ao lugar que ocupa e a um amigo que se encontra sentado no
aeroporto a sua espera.

(B) ... em repouso relativamente ao lugar que ocupa e em movimento relativamente a um amigo que
se encontra sentado no aeroporto a sua espera. X

(C) ... em movimento relativamente a cabina do piloto e a um amigo que se encontra sentado no
aeroporto a sua espera.

(D) ... em movimento relativamente & cabina do piloto e a torre de controlo do aeroporto.
Opcéo (B).
Quando nos encontramos sentados no interior de um avido, estamos em repouso relativamente ao
lugar que ocupamos ou relativamente a cabina do piloto, mas, na verdade, enquanto estamos
sentados no nosso lugar, o avido (e nés com ele) move-se em relagdo a Terra. Assim, estamos em

repouso relativamente ao nosso lugar e a cabina do piloto, mas em movimento relativamente a um
observador que esteja sentado no aeroporto ou relativamente a torre de controlo.

2. Considera o grafico posicdo-tempo, x =f(t), da figura, que diz respeito ao movimento retilineo de
um corpo (particula), durante um certo intervalo de tempo.
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2.1. Comenta a afirmacéo seguinte:
“A linha do gréafico x =f(t) ndo € a trajetéria do corpo.”
A afirmacéo é verdadeira. Um grafico posicdo-tempo é a representacdo gréafica da funcéo x = f(t)

gue relaciona a posi¢éo, x, ocupada pelo corpo com o instante, t, correspondente, enquanto a
trajetoria é a linha definida pelas sucessivas posi¢cdes ocupadas pelo corpo no seu movimento.

2.2. Indica, a partir do grafico:

2.2.1. a posicdo do corpo no instante t =5s.

Como o corpo se manteve na mesma posi¢cado, X = 10 m, no intervalo de tempo [O;lO]s , ho
instante t =5 s, a posicao do corpo é x =10 m.

2.2.2. o(s) intervalo(s) de tempo em que o corpo esteve parado.

O corpo esteve parado nos intervalos de tempo [0;10]s e [40;60]s , pois ndo mudou a sua

posicdo nesses intervalos de tempo.

2.2.3. a distancia percorrida pelo corpo sobre a trajetéria, nos 60 s.

O corpo, no instante inicial, encontrava-se na posicdo x = 10 m e, no instante final, atingiu a

posicdo x = 30 m. Logo, como o0 movimento se realizou sem inverséo de sentido, a distancia
percorrida foi s = 20 m.

2.2.4. o deslocamento escalar, Ax, no intervalo de tempo [30;60] S.
O deslocamento escalar no intervalo de tempo [30;60]3 é dado por:
AX = X, — X

Como neste intervalo de tempox, =30 m e x, =20 m, tem-se, substituindo pelos valores:

AXx=30-20 < Ax=10m

3. Observa o grafico da figura, s =f(t), que diz respeito ao movimento retilineo de dois irmé&os que
sairam ao mesmo tempo de casa em direcdo a escola, que fica a 400 m de casa.
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3.1. A distancia que separa os dois irméaos, decorridos 3,0 minutos de movimento é
(A)80m X (B) 160 m (C)240m (D) 320 m (E) 400 m

Opcéao (A).

No instante t = 3,0 min, o Luis tinha percorrido 240 m e o Tiago, 160 m. Logo, o Luis encontra-se
80 m (240 —-160) mais a frente do que o Tiago.

3.2. Determina a rapidez média do Luis, de casa até a escola.

S -
Sendo r,, = —, tem-se, substituindo pelos valores:

~__400
" 5,0x60

<1, =133 m/s

3.3. Sabendo que o Tiago se deslocou para a escola com uma rapidez média de 0,89 m/s, podemos
concluir que...

(A) ... 0 Luis e o Tiago chegaram ao mesmo tempo a escola.

(B) ... o Tiago demorou menos 2,5 min que o Luis a chegar a escola.
(C) ... o0 Tiago demorou mais 2,5 min que o Luis a chegar a escola. X
(D) ... o Tiago demorou mais 5,0 min que o Luis a chegar a escola.

NOTA: apresenta os calculos efetuados.

Opcéo (C).

Como a escola se encontra a 400 m de casa, € s = 400 m.

Entéo, o tempo que o Tiago demorou a chegar a escola foi:
S 400

[ =2 o At= = At= " o At = 449,44 s (At = 7,5 min)
At r 0,89

m
Portanto, se o Luis demorou a chegar a escola 5,0 min e o Tiago 7,5 min, o Tiago demorou mais 2,5
min que o Luis a chegar a escola.

4. O grafico velocidade-tempo seguinte mostra como varia o valor da velocidade de um comboio, ao
longo do tempo, num determinado percurso retilineo.
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4.1. Indica, em unidades Sl, o valor maximo da velocidade do comboio e o instante em que atingiu essa
velocidade.

Como se pode ver no gréfico, o valor maximo da velocidade, v = 108 km/h, foi atingido no instante
t=25,0s.

Em unidades SI, o valor maximo da velocidade é:

~ 108 000
600

v =108 km/h < v < v =30m/s

4.2. Indica, justificando, o sentido do movimento do comboio.

Como nos 30,0 s de movimento o valor da velocidade é positivo, o sentido do movimento é o
sentido convencionado como positivo.

4.3. Por analise do grafico, podemos concluir que...
(A) ... 0o comboio inverteu o sentido do movimento nos instantes t = 10,0 se t = 20,0 s.
(B) ... 0 comboio nédo inverteu o sentido do movimento. X
(C) ... o comboio esteve parado durante 5,0 s.

(D) ... o valor da velocidade do comboio € minimo no instante t = 20,0 s.

Opcéo (B).

(A) F. O comboio nédo inverteu o sentido do movimento, pois, ao longo do tempo, o valor da
velocidade manteve-se sempre positivo.

(B) V.

(C) F. O comboio ndo esteve parado em nenhum intervalo de tempo, pois o valor da velocidade foi
sempre positivo; nunca se anulou.

(D) F. No instante t = 20,0 s, o valor da velocidade é 54 km/h, enguanto no intervalo de tempo
[0;7,5]3 o valor da velocidade é menor.

5. Na tabela seguinte encontram-se registados os valores da velocidade de um automével, em
diferentes instantes do seu movimento, ao longo de uma estrada retilinea.

Tempo, t (s) 2,0 3,0 4,0 50

Valor da velocidade do
automovel, v (m/s)

8,0 11,0 | 140 | 17,0

5.1. Por analise dos valores constantes na tabela, podemos concluir que...
(A) ... o movimento do automével ndo é retilineo.
(B) ... o automovel percorre distancias iguais em intervalos de tempo iguais.
(C) ... o movimento € retilineo uniforme.

(D) ... o movimento é retilineo uniformemente acelerado. X



Opcéo (D).
(A) F. Como é dito no enunciado, o movimento é retilineo.

(B) F. Por analise da tabela, constata-se que a variacéo do valor da velocidade é igual em intervalos
de tempo iguais.

(C) F. Como a velocidade varia, 0 movimento ndo é uniforme, pois um movimento retilineo uniforme
tem velocidade constante.

(D) V. Como o aumento do valor da velocidade é igual em intervalos de tempo iguais, 0 movimento
diz-se uniformemente acelerado.

5.2. Em qual dos seguintes esquemas se encontram corretamente representados os vetores
velocidade, v , e aceleracéo, a, do automoével?

(A) X (B) () (D)
ALEDN - AN V, e
; Q!lgigtv\ b é%_ *'V\ ; é—— ® >
0 x 0 x x 0 X
Opcéo (A).

Como o movimento é retilineo uniformemente acelerado, v e a tém a mesma direcédo e sentido.

Por outro lado, como os valores de v sé&o positivos, 0 movimento faz-se no sentido
convencionado como positivo para a trajetoria.

5.3. Determina o valor da aceleracdo média, a,, , no intervalo de tempo [3, 0; 4,0]5 .

Sendo
a, = AA—\t/ sa, = Vi~V tem-se, substituindo pelos valores:
:MQ% :3,0 m/S2
4,0-3,0

5.4. O valor da aceleragdo média sera igual em todos os intervalos de tempo considerados? Justifica.

Sim, pois num movimento uniformemente acelerado, a variacdo da velocidade é igual em
intervalos de tempo iguais. Logo, a aceleragdo média € igual.

5.5. O valor da velocidade inicial do automével (no instante t = 0 s) era...

(A) O m/s (B) 1,0 m/s (C)20m/s X (D) 3,0 m/s (E) 4,0 m/s

Opcéo (C).

Se o valor da velocidade aumenta 3,0 m/s, em cada segundo, e se no instantet=1,0sév=5,0
m/s, o valor da velocidade no instante t = 0 s sera 2,0 m/s (5,0 - 3,0 = 2,0).



6. Um automovel deslocava-se numa estrada retilinea com uma velocidade de 90 km/h, quando o
condutor se apercebeu de um obstaculo na via e travou de modo a evitar um acidente.

0 condutor @ O condutor o veiculo
visualiza o inicia a para
obstaculo travagem

6.1. Seleciona a opgdo que contém os termos que preenchem, sequencialmente, os espacos de forma
a tornar verdadeira a afirmacéo seguinte:

Para evitar um acidente, o veiculo devera estar, no instante em que o condutor avista o obstaculo, a

uma distancia igual a distancia de mais a distancia de
(A) ...minima ... reacéo ... travagem. X

(B) ... minima ... reacdo ... seguranca.

(C) ... méxima ... travagem ... segurancga.

(D) ... maxima ... seguranca ... reagao.

Opcéo (A).

Numa situacdo como a descrita, o condutor sé inicia a travagem um pouco depois de ter visualizado
o obstaculo. O tempo decorrido nesta fase designa-se por tempo de reacéo e a distancia percorrida
pelo veiculo durante o tempo de reacdo designa-se por distancia de reacado. Uma vez iniciada a
travagem, o veiculo percorre uma distancia de travagem até ao instante em que para.

Ent&o, para se evitar um acidente, o veiculo devera estar, no instante em que o condutor avista o
obstaculo, a uma distancia minima igual a distancia de reagdo mais a distancia de travagem.

6.2. Durante o tempo de reagéo...
(A) ... o valor da velocidade diminui.
(B) ... o valor da velocidade n&o se altera. X
(C) ... o valor da velocidade aumenta.

(D) ... o valor da velocidade mantém-se e depois diminui.

Opcéo (B).

Durante o tempo de reacdo, o condutor ainda esta a aperceber-se da situacéo; ainda néo trava. S6
depois, decorrida uma fracao de segundos, inicia a travagem; a partir desse instante, a velocidade
comeca a diminuir. Portanto, durante o tempo de reacao o valor da velocidade nao se altera.



6.3. Sabe-se que o tempo de reacdo deste condutor foi 0,8 s. Entdo, a distancia de reacdo, em metros,
é dada pela expresséao...

90 (C) d,.. =90x0,8
(A) dreagéo = w X 0,8 <
B ~ =

(B) dreagao =90 000x0,8 (D) d.... = 90000 oy
¢ 3600

Opcéo (D).

v =90 kmh o v = 22000 m

3600 s
Sendo drea d0 VX Atrea &0 = drea d0 M x 018
¢ ¢ ¢ 3600
FIM
COTACOES

221 222 223. 2.2.4.

TOTAL
(pontos)

6.3.

6 4 6 6 4 4 4 4 100




