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1 Apresentacao do Projeto

O projeto Universo FQ é constituido pelos seguintes elementos:

Aluno Professor
® Manual e Manual do Professor

e Caderno de Atividades/Relatérios Orientados e Caderno de Apoio ao Professor

2) AULA DIGITAL 2 AULA DIGITAL

y * PROFESSOR
e Manual

O Manual estd dividido em trés capitulos, que correspondem aos trés
dominios das Metas Curriculares, e 22 pequenas seccbes. Apresenta os
conteudos de um modo claro, recorrendo frequentemente a esquemas para
melhor sistematizar os diversos assuntos. Inclui questées resolvidas e
diversos momentos de «paragem» ao longo de cada capitulo, momentos
esses em que é feita uma sintese do que se aprendeu (Resumo) e em que sdo
propostas diversas Questdes e Tarefas. Pensando que estas questdes podem
ser usadas quer em sala de aula quer como trabalho de casa, disponibilizam-
-se as suas respostas apenas no Manual do Professor.

No final de cada capitulo é apresentado um Resumo geral e +QuestGes. Visando promover o
estudo auténomo, e pensando que estas questdes poderdo ser usadas pelos alunos quando se
preparam para os momentos de avalia¢do, disponibilizam-se as respostas no final do Manual.

No Manual do Professor encontram-se também remissGes para os recursos disponiveis em
/IENIWNICRRENE, facilitando assim a articulagdo de todos os componentes do projeto.

¢ Caderno de Atividades / Relatérios Orientados

Tal como o Manual, o Caderno de Atividades estd dividido em trés
capitulos. Visando promover o estudo auténomo, inclui resumos, 22 fichas
de trabalho e 4 fichas globais. No final, encontram-se as solucdes das fichas.

As fichas do Caderno de Atividades tém espacos para resposta e picote,
podendo ser facilmente destacadas e entregues ao professor para correcdo
ou arquivadas num dossier.

O Caderno de Atividades inclui, upside down, Relatdrios Orientados para
todas as atividades experimentais propostas no manual. Estes relatérios
incluem um conjunto de questées pré-laboratoriais, o protocolo experimental e ainda
questoes pds-laboratoriais. Contém espacos para resposta e sdo destacdveis, podendo
cada aluno/grupo de trabalho acompanhar a aula pelo relatério, respondendo as quest&es
e entregando-o ao professor no final.
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e Caderno de Apoio ao Professor

O Caderno de Apoio ao Professor tem como objetivo fornecer RE(
informagdes e recursos complementares Uteis para os professores que CADERNO o APOIO
trabalham com o Manual Universo FQ — 9.° ano. Os recursos aqui 1o PROFESSOR =
disponibilizados pretendem auxiliar os docentes no ensino dos trés dominios
que integram as Metas Curriculares do 9.° ano da disciplina.

E888

Este Caderno de Apoio ao Professor inicia-se com a apresentagao
integrada de todo o projeto Universo FQ — 9.° ano. No segundo tdpico
apresentam-se algumas consideragdes importantes sobre as Metas
Curriculares para as Ciéncias Fisico-Quimicas no 3.° ciclo do ensino bésico: 9.°
ano. De seguida, apresenta-se uma proposta de calendarizagdo anual e de planificacdo a médio
prazo, bem como 22 planos de aula, de 90 + 45 min, que abrangem todos os conteudos do Manual.
Estes materiais, tal como todos os outros aqui disponibilizados, encontram-se também disponiveis,
em formato editavel, em FIENMYIEW, para que o professor os possa adaptar as necessidades de
cada turma.

Com o intuito de detetar a falta de pré-requisitos, assim como as ideias prévias dos alunos sobre
alguns conteldos a abordar, apresentam-se trés fichas de diagndstico, que poderdo ser usadas pelo
professor.

Disponibiliza-se em seguida um conjunto de oito fichas de trabalho com grau de dificuldade
diferenciado, mais elementar (Fichas A) e mais exigente (Fichas B).

Ha também trés fichas globais, que podem ser usadas com o propdsito de auxiliar o aluno no
processo de aplicacdo e consolidacdao dos conhecimentos adquiridos.

Finalmente, disponibilizam-se cinco propostas de testes de avaliagdo. Todos os testes sdo
acompanhados de cotagbes, assim como de uma matriz que relaciona as diferentes questdes com as
Metas Curriculares. Em serdo disponibilizados os critérios de corre¢do para todos os
testes. Depois apresentam-se algumas grelhas Uteis para a atividade docente.

No Dossier NEE apresentam-se algumas orientagdes, 10 fichas e 5 testes adaptados, visando
auxiliar o professor a dar resposta as necessidades de alunos integrados em Programas Educativos
Individuais. Este dossier foi elaborado com a colaboracao de uma professora de Fisico-Quimica com
uma pds-graduacao em Educacdo Especial — Problemas de Cognicdo e Multideficiéncia.

Na seccdao de Documentos de Ampliacdao do Caderno de Apoio ao Professor podem encontrar-se:
textos com aprofundamentos e extensdes; noticias de ciéncia divulgadas pelos media; um conjunto
de adivinhas sobre os temas abordados no capitulo 3.

Apresenta-se em seguida um conjunto de questdes usadas em avaliagdes externas nacionais e
internacionais e também algumas sugestdes de atividades pratico-laboratoriais relacionadas com os
trés dominios em estudo, bem como algumas propostas de «Ciéncia Divertida» que poderdo ser
postas em pratica no «Dia Aberto» da escola, por exemplo.

Na seccdo Aula Digital encontra uma lista de todos os recursos multimédia que integram o o
projeto Universo FQ —9.° ano. Para os recursos que integram a versdo de demonstrac¢do, apresenta-
se um guia de exploragdo de recursos multimédia detalhado. Na versdo final, os professores terdo
ao seu dispor o guia de exploracdo detalhado para todos os recursos multimédia do projeto. Serdo
ainda facultadas fichas extra para todas as animacgdes e simulagdes, tal como se apresenta neste
Caderno para as que integram a versao de demonstracao.

Finalmente, disponibilizam-se solugdes e sugestdes de bibliografia.

Todo o Caderno de Apoio ao Professor é disponibilizado em formato editavel (Word) em
VIR para que o professor possa adequar os recursos nele contidos as suas turmas.
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420 AULA DIGITAL

A Aula Digital possibilita a facil exploragcdo do projeto Universo FQ. Trata-se de uma ferramenta
que lhe permitira tirar o melhor partido do seu projeto escolar, simplificando o seu trabalho diario.

Projete e explore as paginas do Manual na sala de aula e aceda a um vasto conjunto de conteudos
multimédia integrados com o Manual, para tornar a sua aula mais dinamica:

¢ Animacgoes

e Simuladores

¢ Videos tematicos

e Apresentacdes PowerPoint

e Protocolos projetaveis

e Videos das atividades experimentais

e Testes interativos

e Atividades interativas

Em dispde também da ferramenta Planificagdo de aulas — sdo-lhe fornecidas, em
formato editavel, todas as planificagdes (médio prazo e aula a aula), permitindo a sua adaptagdo ao
contexto de cada turma. Podera utilizar as sequéncias de recursos digitais feitas de acordo com os
Planos de Aula criados para si, que o apoiardo nas suas aulas com recurso a projetor ou quadro
interativo.

Em encontra ainda uma base de cerca de 150 questdes a partir da qual poder3 utilizar testes
predefinidos ou criar testes a sua medida.
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2 Metas Curriculares

Segundo o Despacho n.° 15971/2012, de 14 de dezembro, as Metas Curriculares «identificam a
aprendizagem essencial a realizar pelos alunos (...), realgando o que dos programas deve ser objeto primordial
de ensino».

As Metas Curriculares permitem:
+ identificar os desempenhos que traduzem os conhecimentos a adquirir e as capacidades que se querem
ver desenvolvidas;
¢ identificar o referencial para a avaliacao interna e externa;
e orientar a acdo do professor na planificagdo do seu ensino e na produgao de materiais didaticos;
» facilitar o processo de autoavaliacdo pelo aluno.

As Metas Curriculares visam os resultados a atingir pelo aluno mas nao definem nem restringem as opgdes
metodoldgicas do professor (ver, por exemplo, USING LEARNING OUTCOMES em http://ec.europa.eu/education/
lifelong-learning-policy/doc/eqf/note4_en.pdf).

Estas metas tém por base os elementos essenciais das «Orienta¢des Curriculares para o 3.° ciclo do Ensino
Basico: Ciéncias Fisicas e Naturais», 2001. Traduzem o essencial das aprendizagens que os alunos devem
alcangar, pelo que os professores poderdo ir além do que esta indicado. H4 metas obrigatérias de carater
pratico-laboratorial.

Na tabelas seguinte, para 0 9.° ano de escolaridade:

¢ indicam-se os dominios definidos no documento das metas correspondentes aos temas organizadores
das Orientac¢des Curriculares, 2001;

e destacam-se as principais alteragdes.

Orientagdes Metas Curriculares

curriculares (2001):

temas organizadores Dominio Conteudos
Estudam-se movimentos definindo distancia percorrida, rapidez média, posi¢do e graficos
posicdo-tempo e velocidade-tempo apenas para trajetdrias retilineas e sem inversio de

sentido.

. Contetidos ndo obrigatdrios:
A s Movimentos e . -
Em transito Deslocamento e velocidade média
forgas A .
Efeito rotativo de uma forga

Conteudos introduzidos no 92 ano:

Energia cinética e energia potencial; transformagdes de energia; designagdo de trabalho a
energia transferida por agdo de forgas.

Conteudos nao obrigatodrios:

Distingdo entre corrente continua e corrente alternada

Dependéncia da resisténcia de condutores filiformes com as suas caracteristicas
geométricas

Eletromagnetismo

Circuitos eletrdnicos e aplicagGes

Sistemas
elétricos e Eletricidade
eletrénicos

Viver melhor na Terra

Nota: de acordo com normas do IPQ (http://www1.ipg.pt/PT/Metrologia/Pages/SI00.aspx) e
DL 128 de 3 de dezembro de 2010, a grandeza «intensidade de corrente (/) elétrica» passou
a designar-se por «corrente elétrica».

Conteudos nao obrigatodrios:
® Massa molecular relativa
e Comprimento de ligagdo, angulo de ligagdo, geometria molecular, polaridade das

Classificagao Classificagao .
moléculas

dos materiais dos materiais B . . o .
Comparagao entre propriedades das substancias moleculares, idnicas e metalicas

e Compostos organicos: alcoois, cetonas e aldeidos, acidos carboxilicos, ésteres, aminas;
lipidos, hidratos de carbono, proteinas; fibras téxteis e plasticos.
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3 Calendarizacao

Calendarizag¢ao anual

O inicio do ano letivo exige um imenso trabalho de planificagdo e calendarizacdo por parte do professor.

A elaboracdo de um plano é tdo importante quanto a capacidade de se afastar criticamente dele se assim o
exigirem as necessidades e/ou interesses da turma a sua frente. Uma aula deve ser viva e dindmica, tendo em
conta a trama complexa de inter-relagdes humanas, a diversidade de interesses e as caracteristicas dos alunos.
Mas tal ndo implica que se perca o fio condutor de uma planificagdo: significa que o plano deve ser flexivel de
modo que permita ao professor inserir novos elementos, mudar de rumo se assim o determinarem as

circunstancias de ensino-aprendizagem.

Sem prejuizo de uma salutar flexibilidade curricular, apresenta-se a seguir uma calendarizacdo que pode

servir de base ao trabalho de planificagdo anual do professor.

O estudo da Fisico-Quimica no 9.° ano ird desenrolar-se ao longo de aproximadamente 32 semanas. Cabe ao
professor adaptar esta proposta de grelha as suas circunstancias, incluindo Avaliagdao (A), Atividades

Complementares (AC), bem como Situa¢des Imprevistas (Sl), etc.

11 1.2 13 | 14 21 2.2 31

A/AC/SI

3.2

33

10

11

12

13

14

Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
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Planos de aula

Privilegia-se, no inicio da aula e sempre que oportuno, a revisdo dos contelidos mais relevantes ja
abordados. Essa ateng¢do aos conhecimentos anteriores dos alunos radica-se no reconhecimento de
que a aprendizagem é fortemente influenciada pelos conhecimentos prévios dos alunos. Sem
prejuizo de outros contextos, recorre-se frequentemente a exemplos do quotidiano, por esta ser
uma estratégia que aproxima a fisica e a quimica a realidade dos alunos. Deste modo, os alunos
tenderdo a assimilar melhor os conteldos estudados e a aplicd-los mais e melhor no espaco fora da
sala de aula.

Procura-se a criagdo de situagdes de aprendizagem que contribuam para o desenvolvimento dos
alunos, permitindo-lhes observar, experimentar, manipular materiais, relacionar, conjeturar,
argumentar, concluir, comunicar e avaliar. Enfatiza-se a realizacdo de trabalhos pratico-laboratoriais
por estas atividades serem centrais na formacao cientifica dos jovens.

Apresentam-se 22 planos de aula de 90 + 45 minutos, sendo esta gestdo flexivel e varidvel de
escola para escola, adaptando-os as necessidades de cada turma.

Estes planos encontram-se em papel e em formato editavel, para que o professor Ihes possa
imprimir o seu cunho pessoal e os possa adaptar as necessidades de cada turma.

24 Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ



Plano de aulan.® 1 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Movimentos e forgas

SUBDOMINIO: Movimentos na Terra

CONTEUDOS: Movimento e repouso: trajetéria e distancia percorrida; rapidez média

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

1.1 Concluir que a indicagdo da posi¢do de um corpo exige um referencial.

1.2 Distinguir movimento do repouso e concluir que estes conceitos sdo relativos.

1.3 Definir trajetéria de um corpo e classifica-la em retilinea ou curvilinea.

1.4 Distinguir instante de intervalo de tempo e determinar intervalos de tempos.

1.5 Definir distancia percorrida (espago percorrido) como o comprimento da trajetéria, entre duas posigoes,
em movimentos retilineos ou curvilineos sem inversao de sentido.

1.11 Definir rapidez média, indicar a respetiva unidade Sl e aplicar a definicdo em movimentos com trajetorias

retilineas ou curvilineas, incluindo a conversao de unidades.

* Movimento e repouso em relagdo a um referencial. Instante, intervalo de tempo e trajetéria. Rapidez média.

® Em didlogo com os alunos referir a relevancia da compreensdao e movimentos no dia a dia, descrevendo-os
por grandezas fisicas.

* Mantendo o didlogo, solicitar-lhes exemplos de situagdes em que seja necessario prever percursos e a duragdo de
movimentos (conceitos a explicitar mais tarde mas os alunos deverdo ter ja uma ideia do seu significado) — viagens
de automovel, de avido, etc.

® Indicar a mecanica como a parte da fisica que estuda os movimentos

e Explorar a animagdo «Movimento, repouso e referencial» para, com os alunos, distinguir entre movimento e
repouso e concluir, através de exemplos, que é preciso introduzir um referencial ligado a um corpo para indicar a sua
posigao.

® Recorrer a animagao «Trajetodria e distancia percorrida» para definir trajetdria e pedir aos alunos diferentes exemplos
para classificar as trajetdrias em retilineas e curvilineas.

® |ntroduzir a nogdo de distancia percorrida num movimento como o comprimento medido sobre a trajetéria.

® Em dialogo com os alunos distinguir instantes se intervalos de tempo. Recorrer, por exemplo, ao horario de um
transportes publicos (comboio, autocarro), interpretando os dados.

e Através de exemplos, levar aos alunos a concluir da importancia da rapidez média para descrever um movimento.

¢ Definir a rapidez média. Dar exemplos na unidade S| e noutras e fazer conversGes de unidades.

e Referir que, num carro, a rapidez média se pode obter recorrendo ao conta-quildmetros (este ndo deve
ser confundido com o velocimetro), que da a distancia percorrida, e a um reldgio, que da a duragdo da viagem.

e Resolver algumas questdes que ajudem a consolidar o conceito de rapidez média, usando diferentes unidades.

e Descrever a tarefa indicada no manual que permite obter valores de rapidez média em situagdes que podem
ser recriadas na escola.

* Manual 20 AULA DIGITAL
Apresentagdo dos conteudos: pp. 8 a 15 Animagdes: «Movimento, repouso e referencial»
Resumo: p. 16 e «Trajetéria e distancia percorrida»

Questoes: p. 17

® Manual: Tarefa da p. 16
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 1 Teste interativo do aluno: «Trajetdria e distancia
® Caderno de Apoio ao Professor: percorrida»

Ficha de diagndstico n.° 1

® Observagao direta dos alunos na aula.
e Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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1.6 Definir a posigdo como a abcissa em relagdo a origem do referencial.
1.7 Distinguir, para movimentos retilineos, posicdo de um corpo num certo instante da distancia percorrida num
certo intervalo de tempo.
1.8 Interpretar graficos posicao-tempo para trajetodrias retilineas com movimentos realizados no sentido positivo,
podendo a origem das posigdes coincidir ou ndo com a posi¢do no instante inicial.
1.9 Concluir que um grafico posigdo-tempo ndo contém informacgdo sobre a trajetéria de um corpo.
1.10 Medir posicGes e tempos em movimentos reais, de trajetdria retilinea sem inversdao do sentido, e interpretar
graficos posi¢do-tempo assim obtidos.
1.12 Caracterizar a velocidade num dado instante por um vetor, com o sentido do movimento, diregdo tangente
a trajetdria e valor, que traduz a rapidez com que o corpo se move, e indicar a sua unidade SI.
1.13 Indicar que o valor da velocidade pode ser medido com um velocimetro.
1.15 Concluir que as mudangas da diregdo da velocidade ou do seu valor implicam uma variagao da velocidade.

* Movimento retilineo e sua representagdo num grafico posi¢cdo-tempo. Velocidade e rapidez média. Velocidade
em vdrios movimentos retilineos e curvilineos.

® Rever a matéria da aula anterior usando o PowerPoint «Trajetdria e distancia percorrida»

® Em didlogo com os alunos identificar movimentos retilineos no dia a dia. Identificar as posi¢des de um corpo (um
veiculo, por exemplo), ao longo de uma trajetdria retilinea, associando um instante a cada uma das posicoes.

e |ndicar que as posigdes sdo abcissas num eixo que coincide com a trajetdria, sendo expressas em metros no Sl.

e Distinguir posicao, relativa a um instante, de distancia percorrida, relativa a um intervalo de tempo.

e Introduzir o grafico posicdo-tempo para representar o movimento, dando exemplos que tornem claro que esse
grafico nao se confunde com a trajetoria.

e Usar a animagdo «Posicdo e graficos posicdo-tempo» para realgar a informagdo contida num gréfico posigdo-
tempo: posigdo num instante e distancia percorrida num intervalo de tempo (que permite obter a rapidez média).

e Realizar a atividade experimental indicada no manual, obtendo o tragado de um grafico posicdo-tempo (esse grafico
ndo tem a ver com a trajetdria descrita). Ver o video «Obter e interpretar o grafico de posi¢do-tempo (sensores)».

® Realizar com os alunos a atividade «Posigao e graficos posi¢cao-tempo».

® Recorrer a animagao «Velocidade de um corpo» para, em dialogo com os alunos, concluir que a velocidade é
também um conceito importante na descrigdo um movimento.

e Explorar a simulagdo «Rapidez média e velocidade» para mostrar uma diferenga entre rapidez média e velocidade:
a primeira refere-se a um intervalo de tempo; a segunda a um instante. Num automdvel o seu valor é dado
pelo velocimetro.

e Caracterizar a velocidade como uma grandeza vetorial, que tem o sentido do movimento.

e Concluir que a velocidade varia quando se altera a sua grandeza ou diregdo. Dar exemplos de vetores velocidade
em movimentos retilineos e em movimentos curvilineos (por exemplo, as drbitas dos planetas), concluindo qual é a
direcdo, o sentido e o valor da velocidade.

e Resolver questdes que ajudem a consolidar os conceitos apresentados.

e Discutir a tarefa descrita no manual sobre seguranga rodoviaria.

* Manual
Apresentacdo dos contelidos: PowerPoint: «Trajetdria e distancia percorrida»
pp.18 a 23 Animagdes: «Posi¢cdo e graficos posi¢do-tempo» e «Velocidade de um corpo»
Resumo: p. 24 Atividade: «Posicdo e graficos posicao-tempo»
Questdes: p. 25 Simulador: «Rapidez média e velocidade»

e Relatdrios Orientados: Video experimental: «Obter e interpretar o grafico de posigdo-tempo (sensores)»
Tarefa 1

e Manual: Tarefa da p. 24

e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 2 Teste interativo do aluno: «Velocidade de um corpo»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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1.14 Classificar movimentos retilineos no sentido positivo em uniformes, acelerados ou retardados a partir dos
valores da velocidade, da sua representagdo vetorial ou ainda de graficos velocidade-tempo.

1.16 Definir aceleragdo média, indicar a respetiva unidade SI, e representa-la por um vetor, para movimentos
retilineos sem inversao de sentido.

1.17 Relacionar para movimentos retilineos acelerados e retardados, realizados num certo intervalo de tempo,
os sentidos dos vetores aceleragdo média e velocidade ao longo desse intervalo.

1.18 Determinar valores da aceleragdo média, para movimentos retilineos no sentido positivo, a partir de valores
de velocidade e intervalos de tempo, ou de graficos velocidade-tempo, e resolver problemas que usem esta
grandeza.

® Movimentos retilineos com velocidade constante, retardados e acelerados. Definicdo de aceleragdo média.
Representagdao do movimento em graficos velocidade-tempo.

® Fazer uma revisdao da matéria da aula anterior usando o PowerPoint «Velocidade de um corpo».

e Em didlogo com os alunos, e fazendo um paralelo com a indicagdo da posi¢cdo sobre uma trajetéria (retilinea),
indicar a velocidade nessas posi¢oes.

Apresentar o movimento uniforme: o corpo percorre distancias iguais em intervalos de tempo iguais, observando
representagoes estroboscopicas.

Representar esse movimento recorrendo a um grafico velocidade tempo, fazendo uma analogia com graficos
espago-tempo, realgando que no eixo dos yy se representa agora a velocidade.

Em didlogo com os alunos concluir que, em certos movimentos retilineos, a velocidade aumenta (movimentos
acelerados), e mostrar em representagbes estroboscépicas que se percorrem distancias cada vez maiores em
intervalos de tempo iguais.

Identificar graficos velocidade-tempo que representem movimentos acelerados. Seguir uma estratégia idéntica para
abordar movimentos retardados

® Recorrendo a exemplos de movimentos de veiculos mostrar que, em geral, os movimentos podem ser acelerados,
retardados ou uniformes. Representar um movimento com todas estas caracteristicas num grafico velocidade-
tempo.

Sublinhar a necessidade de se definir uma grandeza fisica que indique a variagdo temporal da velocidade,
chegando a definicdo de aceleragao média.

Através da animagdo «Aceleragdo média», mostrar o carater vetorial da aceleragdio média e relacionar os
sentidos relativos da velocidade e da aceleragdo média em movimentos retilineos acelerados e retardados.

Calcular aceleragbes médias em varios movimentos acelerados e retardados, apoiando os exemplos em graficos
velocidade-tempo mostrando que as maiores aceleragbes médias correspondem a maiores variagdes de
velocidade.

Resolver questées que consolidem o conceito de aceleragdo média, assim como a representagdo dos vetores
aceleragdo média e velocidade nos diferentes movimentos.

Descrever a tarefa descrita no manual que permite relacionar aceleragdes médias em diferentes meios de
transporte.

* Manual
Apresentagdo dos conteudos: pp.26 a 31 .
. PowerPoint: «Velocidade de um corpo»
Resumo: p. 32

QuestBes: p. 33 Animagdo: «Aceleragdo média»

® Manual: Tarefa da p. 32
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 3 Teste interativo do aluno: «Aceleragdo média»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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1.19 Concluir que, num movimento retilineo acelerado ou retardado, existe aceleragdo num dado instante,
sendo o valor da aceleragdo, se esta for constante, igual ao da aceleragdo média.

1.20 Distinguir movimentos retilineos uniformemente variados (acelerados ou retardados) e identifica-los
em graficos velocidade-tempo.

1.21 Determinar distancias percorridas usando um grafico velocidade-tempo para movimentos retilineos,
no sentido positivo, uniformes e uniformemente variados.

1.22 Concluir que os limites de velocidade rodoviaria, embora sejam apresentados em km/h, se referem a
velocidade e ndo a rapidez média.

1.23 Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo de reagdo de tempo de travagem, indicando os fatores de que
depende cada um deles.

1.24 Determinar distancias de reagdo, de travagem e de seguranga, a partir de graficos velocidade-tempo,
indicando os fatores de que dependem.

® Movimentos retilineos com aceleragdo constante e respetivos gréaficos velocidade-tempo. Determinagdo da
distancia percorrida. Seguranga rodoviaria e distancia de seguranga.

® Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Movimentos e graficos velocidade-tempo».

e Em didlogo com os alunos recorrer a um exemplo de um veiculo em movimento retilineo que aumenta a sua
velocidade de valores iguais em intervalos de tempo iguais e caracterizar esse movimento como uniformemente
acelerado, concluindo que a aceleragdo média é sempre a mesma.

e Usar idéntica estratégia para introduzir o movimento uniformemente retardado.

e |ndicar que em cada instante ha uma aceleragdo instantanea e que esta, no caso dos movimentos uniformemente
variados, é igual a aceleracdo média (constante).

® Explorar a simulagdo «Classificagdo dos movimentos» para identificar, num grafico velocidade-tempo: um
movimento uniformemente acelerado e outro uniformemente retardado.

e Realizar a atividade «Graficos velocidade-tempo e distancia percorrida» para, em didlogo com os alunos,
concluir que os gréficos velocidade-tempo permitem obter as distancias percorridas medindo as areas entre a linha
que representa o movimento e o eixo horizontal.

e Mostrar a importancia do estudo dos movimentos no contexto da seguranga rodovidria, designadamente na
travagem de um veiculo. Introduzir, nesse contexto, o conceito de tempo de reagdo do condutor e sublinhar os
fatores de que depende. Usar o diagrama velocidade-tempo para representar o movimento uniforme durante o
tempo de reacdo e calcular a distancia percorrida (area de um retangulo).

¢ Introduzir o conceito de tempo de travagem e sublinhar os fatores de que depende. Usar o mesmo diagrama
velocidade-tempo para representar o movimento uniformemente retardado durante o tempo de travagem e
calcular a distancia de travagem (area de um triangulo).

¢ Definir a distancia de seguranga e resolver questdes que envolvam o calculo desta distancia.

® Apresentar sucintamente a tarefa descrita no manual.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 34 a 41 PowerPoint: «Movimentos e graficos velocidade-tempo»
Resumo: p. 42 Simulador: «Classificagdo de movimentos»
Questdes: p. 43 Atividade: «Graficos velocidade-tempo

e distancia percorrida»

® Manual: Tarefa da p. 42 20| AULA DIGITAL
e Caderno de Atividades Ficha de trabalho n.° 4 Teste interativo do aluno: «Trajetdria e distancia percorrida»
* Caderno de Apoio ao Professor: Ficha 1A e 1B Teste interativo do aluno: «Movimentos retilineos

uniformemente variados»

® Observacgdo direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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2.1 Representar uma forga por um vetor, caracteriza-la pela dire¢do, sentido e intensidade, indicar a unidade SI
e medi-la com um dinamémetro.

2.2 |dentificar as forgas como o resultado da interagdo entre corpos, concluindo que atuam sempre aos pares,
em corpos diferentes, enunciar a Lei da Agdo-reacdo (3.° Lei de Newton) e identificar pares agdo-reagdo.

2.3 Definir resultante das forgas e determinar a sua intensidade em sistemas de forcas com a mesma diregdo
(sentidos iguais ou opostos) ou com diregdes perpendiculares.

e A forca como interagdo entre corpos. Pares agdo-reacdo e 3.° Lei de Newton. Resultante de forgas.

® Fazer uma revisdo da matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Movimentos retilineos uniformemente
variados».

® Recordar que uma forga resulta de uma interagdo entre corpos: um corpo exerce a forga e outro sofre-a.

® Recordar, através de exemplos, que as forgas se exercem por contacto ou a distancia.

e |dentificar a forga como uma grandeza vetorial, recordando as caracteristicas das grandezas vetoriais, e
representa-la por um vetor.

e Recordar que um dinamémetro mede a intensidade das forgas.

e Resumir os efeitos da agdo de uma forga, destacando o facto de este ser responsavel pela alteragdo do movimento (ou
do repouso) de um corpo e pela sua deformagao.

e Usar o exemplo de um murro numa mesa para concluir que as forgas se exercem aos pares; identificar o corpo
gue exerce a forga e o corpo que sofre a agao da forga.

e Recorrer a animagdo «Par acdo-reacdo. 3.” Lei de Newton» para introduzir a nogdo de par agdo-reacdo e, com
exemplos, representar as forgas identificando os corpos onde estdo aplicadas.

e |dentificar caracteristicas das forgas que constituem um par agdo-reagio e enunciar a 3.° Lei de Newton,
realgando que essas forgas estdo sempre aplicadas em corpos diferentes.

® Resolver questoes de aplicagao.

* Mantendo o didlogo com os alunos, solicitar-lhes que apresentem exemplos de situagdes em que existam vdrias
forgas a atuar no mesmo objeto.

® |ntroduzir a nogdo de resultante das forgas, dando exemplos de forgas aplicadas numa mesma diregdo e no mesmo
sentido ou em sentidos opostos, ou em diregoes perpendiculares. Explorar a simulagdo «Resultante das forgas»
para indicar como se obtém a resultante das forgas em diferentes situagoes.

e VVer o video «Obter experimentalmente a resultante das forgas» para preparar a atividade experimental
descrita no manual, que visa obter a resultante de forgas com a mesma dire¢do e sentido, consolidando alguns
procedimentos como a identificagdo do alcance do instrumento e o de leitura da respetiva escala. Rever o video
anterior caso se revele pertinente na andlise e discussdo dos resultados.

e Descrever brevemente a tarefa referida no manual que permite reconhecer a grande intensidade das forgas
envolvidas numa colisdo de veiculos e a sua dependéncia com a velocidade.

* Manual
Apresentacdo dos contelidos: PowerPoint: «Movimentos retilineos uniformemente variados»
pp.44 a 49 Animac3do: «Par acdo-reacdo (3.7 Lei de Newton)»
Resumo: p. 50 Simulador: «Resultante das forgas»
Questdes: p. 51 Video experimental: «Obter experimentalmente a resultante das
® Relatdrios Orientados: forcas»
Tarefa 2
® Manual: Tarefa da p. 50
® Caderno de Atividades: Teste interativo do aluno: «Par agdo-reagdo
Ficha de trabalho n.° 5 3.7 Lei de Newton»

® Observagao direta dos alunos na aula.
® Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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2.4 Interpretar a lei fundamental da dindmica (2.% Lei de Newton), relacionando a diregdo e o sentido da resultante
das forgas e da aceleragdo e identificando a proporcionalidade direta entre os valores destas grandezas.

2.5 Associar a inércia de um corpo a sua massa e concluir que corpos com diferentes massas tém diferentes
aceleragdes sob a agdo de forgas de igual intensidade.

2.6 Concluir, com base na Lei Fundamental da Dindmica, que a constante de proporcionalidade entre peso
e massa € a aceleragdo gravitica e utilizar essa relagdo no cdlculo do peso a partir da massa.

2.7 Aplicar a Lei Fundamental da Dindmica em movimentos retilineos (uniformes, uniformemente acelerados
ou uniformemente retardados).

2.8 Interpretar a Lei da Inércia (1.7 Lei de Newton).

2.9 Identificar as forgas sobre um veiculo que colide e usar a Lei Fundamental da Dinamica no calculo da forga média
que o obstaculo exerce sobre ele.

e Segunda Lei de Newton. Proporcionalidade entre forga e aceleragdo. Aceleragdo gravitica. Intensidade da forga
numa colisdo. 1.7 Lei de Newton.

Rever a matéria da aula anterior usando o PowerPoint «Par agdo-reagdo. 3. ° Lei de Newton», recordando o carater
vetorial da forga e o seu efeito na alteragdo do movimento de um corpo.

Realizar a atividade «Representagdo vetorial das forgas» para, com os alunos, concluir que tera de haver uma
relacdo entre a forga e o efeito que ela causa no movimento de um corpo, indicando que esse efeito se traduz-se na
aceleragdo que ele adquire.

Evocar algumas situacdes de forgas diferentes aplicadas a um mesmo corpo que ajudem a compreender a 2.° Lei de
Newton.

Explorar a simulagdo «Lei Fundamental da Dindmica». «2.* Lei de Newton (Lei Fundamental da Dindmica»)» para
concluir que, para o mesmo corpo, a resultante das forgas é diretamente proporcional a aceleragdo adquirida pelo
corpo. Enunciar a 2.° Lei de Newton, escrevendo a equagdo que a traduz.

Representar a forca em fungdo da aceleragdo e identificar a massa como a constante de proporcionalidade,
que se relaciona com o declive da reta.

¢ |ndicar que a resultante das forgas e a aceleragdo do corpo tém sempre a mesma dire¢do e sentido.

A partir da 2.* Lei de Newton interpretar o efeito de resultantes de forgas iguais em objetos de massas
diferentes, concluindo que o objeto de maior massa adquire menor aceleragao.

Identificar a razdo entre o peso e a massa de um corpo como a aceleragdo gravitica e indicar o seu valor.

Em didlogo com os alunos, identificar os fatores de que depende a intensidade da forga sobre um carro numa
colisio, com base na 2.7 Lei de Newton.

Numa colisdo de um carro identificar, para além da forga de colisdo, as outras duas forgas — peso e reagao normal.
Calcular a forca média de colisio em veiculos a partir da expressdo da 2.7 Lei de Newton e da definigio de
aceleragdo média.

Considerar situagdes em que a resultante das forcas é nula e usar a 2.% Lei de Newton para concluir qual é o
valor da aceleragao, levando a introdugdo da 1.a Lei de Newton.

Recorrer a animagdo «Inércia de um corpo e Lei da Inércia» para enunciar e interpretar a 1.7 Lei de Newton e
associar a inércia de um corpo a sua tendéncia para manter a velocidade.

Resolver questdes que ajudem a consolidar os conceitos apresentados.

* Manual
Apresentagdo dos conteudos: pp. 52 a 57 PowerPoint: «Par agdo-reacdo. 3° Lei de Newton»
Resumo: p. 58 Atividade: «Representagdo vetorial de forgas»
Questdes: p. 59 Simulador: «Lei Fundamental da Dindmica (2.% Lei de Newton)»
Animacdo: «Inércia de um corpo e Lei da Inércia»
® Manual: Tarefa da p. 56
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 6 Teste interativo do aluno: «2.° Lei de Newton (Lei

Fundamental da Dindmica)» e «1.% Lei de Newton»

® Observagao direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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2.10 Justificar a utilizacdo de apoios de cabega, cintos de seguranca, airbags, capacetes e materiais deformaveis
nos veiculos com base nas leis da dinamica.

2.11 Definir pressao, indicar a sua unidade SI, determinar valores de pressGes e interpretar situagGes do dia a dia
com base na sua definigdo, designadamente nos cintos de seguranca.

2.12 Definir a forga de atrito como a forga que se opde ao deslizamento ou a tendéncia para esse movimento, que
resulta da interagdo do corpo com a superficie em contacto, e representa-la por um vetor num deslizamento.

2.13 Dar exemplos de situagbes do dia a dia em que se manifestam forgas de atrito, avaliar se sdo uteis
ou prejudiciais, assim como o uso de superficies rugosas ou superficies polidas e lubrificadas, justificando
a obrigatoriedade da utilizagdo de pneus em bom estado.

2.14 Concluir que um corpo em movimento no ar esta sujeito a uma forga de resisténcia que se opde ao movimento

® A pressao e sua relagdo com a forga. Forgas e dispositivos de seguranga rodovidria. Forgas de atrito e forga de
resisténcia do ar.

e Rever a matéria da aula anterior usando o PowerPoint «2.? Lei de Newton (Lei Fundamental da Dinamica). 1.7 Lei
de Newton».

® Em dialogo com os alunos referir, dando exemplos, que uma mesma forga pode ter diferentes efeitos dependendo
da drea da superficie onde esta aplicada, conduzindo a definigdo de pressao.

e |lustrar o conceito de pressdo resolvendo questdes. E dando exemplos.

® Mostrar, através de exemplos, a utilidade dos apoios de cabega nos veiculos, explicando o que acontece ao
ocupante sem apoios de cabeca com base na 1.7 Lei de Newton.

e Recorrer a animagdo «Pressdo e seguranga rodovidria» para interpretar, com os alunos, o funcionamento e
utilidade de cintos de seguranga, airbags e capacetes, tendo em conta o que foi referido quanto a intensidade da
forga de colisdo e a pressao devida as forgas.

® Apresentar as forgas de atrito como forgas que se opdem ao deslizamento ou a tendéncia para o deslizamento,
mostrando -as quer em situagées de movimento quer de repouso, e representa-las por um vetor.

e Solicitar aos alunos que discutam situagdes em que o atrito é Util ou prejudicial, indicando formas de o diminuir s6
neste Ultimo caso.

® Explorar a simulagdo «A forga de atrito» para identificar a origem das forgas de atrito a partir das caracteristicas
das superficies em contacto.

e |ndicar as forgas de resisténcia do ar como outro tipo de forgas que se opdem ao movimento.

® Dar exemplos de situagdes em que as forgas de resisténcia do ar sdo Uteis ou prejudiciais e representa-las por um
vetor.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 60 a 65 PowerPoint: «2.% Lei de Newton (Lei Fundamental
Resumo: p. 66 da Dinamica). 1.7 Lei de Newton»
Questdes: p. 67 Animagdo: «Pressdo e seguranga rodoviaria»

Simulador: «A for¢a de atrito»

e Manual: Tarefa da p. 66
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 7 Teste interativo do aluno: «Forgas e Pressdao»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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3.1 Indicar que as manifestagées de energia se reduzem a dois tipos fundamentais: energia cinética e energia
potencial.

3.2 Indicar de que fatores depende a energia cinética de um corpo e estabelecer relagdes entre valores dessa
grandeza para corpos com igual massa e diferente velocidade ou com igual velocidade e diferente massa.

3.3 Indicar de que fatores depende a energia potencial gravitica de um corpo e estabelecer relagées entre valores
dessa grandeza para corpos com igual massa colocados a alturas diferentes do solo ou colocados a igual altura e
com massas diferentes.

3.4 Concluir que as varias formas de energia usadas no dia a dia, cujos nomes dependem da respetiva fonte ou
manifestagoes, se reduzem aos dois tipos fundamentais.

3.5 Identificar os tipos fundamentais de energia de um corpo ao longo da sua trajetdria, quando é deixado cair ou
quando é langado para cima na vertical, relacionar os respetivos valores e concluir que o aumento de um tipo de
energia se faz a custa da diminuigdo de outro (transformagdo da energia potencial gravitica em cinética e vice-
versa), sendo a soma das duas energias constante, se se desprezar a resisténcia do ar.

3.6 Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuagdo de forgas e designar esse processo
de transferéncia de energia por trabalho.

® Energia cinética e energia potencial. Energia potencial gravitica e elastica. Transformagdo de energia cinética em
energia potencial e vice-versa.

e Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Forgas e pressao».

® Em didalogo com os alunos referir que sdo as forgas, e ndo a energia, que causam os movimentos.

¢ ndicar que a energia se pode transferir entre sistemas por acdo de forgas e que esse processo se chama trabalho.
Dando um exemplo, identificar o corpo que cede a energia e o que a recebe.

e Utilizar a animagdo «Tipos fundamentais de energia: energia cinética e energia potencial» para apresentar os dois
tipos fundamentais de energia: cinética e potencial.

e |dentificar a energia cinética como a energia de corpos em movimento e, através de um exemplo, apresentar os
fatores de que depende.

¢ |dentificar a energia potencial como energia relacionada com a potencialidade de o corpo se mover devido a forgas.

® Apresentar a energia potencial gravitica e indicar os fatores de que depende.

e Apresentar a energia potencial elastica como a energia associada a deformagdes ndo permanentes de objetos.

e Resolver questdes para identificar a energia cinética e a energia potencial gravitica e relacionar os valores de cada
uma em situagdes concretas.

® Recorrer a simulagdo «Transformagdo de energia» para, dialogando com os alunos, concluir que os dois tipos
fundamentais de energia se podem transformar um no outro, diminuindo o valor de uma energia e aumentando o
valor da outra.

e Dar exemplos de transformagdo de energia potencial em cinética e vice-versa com bolas em movimento vertical
descendente e ascendente.

e Enfatizar que a soma da energia cinética e potencial gravitica é constante em certas situacdes e resolver questées com
esta ideia.

® Realizar a tarefa descrita no manual que permite identificar transformagoes e transferéncias de energia e solicitar aos
alunos que a repitam em casa.

* Manual
Apresentagdo dos conteudos: pp. 68 a 73 PowerPoint: «Forgas e pressao»
Resumo: p. 74 Animagao: «Tipos fundamentais de energia: energia cinética
Questdes: p. 75 e energia potencial»
Simulador: «Transformagdo de energia»
® Manual: Tarefa da p. 74
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 8 Teste interativo do aluno: «Tipos fundamentais de energia:

energia cinética e energia potencial»

® Observagao direta dos alunos na aula.
® Participagdao e empenho nas tarefas propostas.

Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ



Plano de aulan.® 9 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Movimentos e forgas

SUBDOMINIO: Forgas e fluidos

CONTEUDOS: Fluidos: Impulsdo
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4.1 Indicar que um fluido é um material que flui: liquido ou gas.

4.2 Concluir, com base nas Leis de Newton, que existe uma forga vertical dirigida para cima sobre um corpo quando
este flutua num fluido (impulsdo) e medir o valor registado num dinamémetro quando um corpo nele suspenso é
imerso num liquido.

4.3 Verificar a Lei de Arquimedes numa atividade laboratorial e aplicar essa lei em situagées do dia a dia.

4.4 Determinar a intensidade da impulsdo a partir da massa ou do volume de liquido deslocado (usando a defini¢do
de massa voliimica) quando um corpo € nele imerso.

4.5 Relacionar as intensidades do peso e da impulsao em situagoes de flutuagdo ou de afundamento de um corpo.

4.6 |dentificar os fatores de que depende a intensidade da impulsdo e interpretar situagées de flutuagdao ou de
afundamento com base nesses fatores.

® Caracteristicas dos fluidos. Impulsdo e Lei de Arquimedes. Flutuagdo e afundamento de corpos. Fatores de que
depende a impuls3o.

e Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Tipos fundamentais de energia: energia cinética e
energia potencial».

® Pedir aos alunos exemplos de situagoes de flutuagdo ou de afundamento de corpos mergulhados em agua.

e Definir fluidos e suas caracteristicas, indicando que liquidos e gases sdo fluidos.

® Perguntar aos alunos por que razdo um corpo flutua, levando-os a concluirem que ha uma forga que anula o peso.

¢ |Indicar que todos os corpos imersos num fluido sofrem a agdo de uma forga exercida pelo fluido designada por
impuls3do.

e Usar a 2.° Lei de Newton para concluir que, num corpo que flutua, a impulsdo tem de ter valor igual ao do peso
mas de sentido oposto. Dar exemplos de forgas de impulsdo em corpos imersos no ar (balGes).

® Relatar a lenda da descoberta da forga de impulsdo por Arquimedes.

e Ver o video «Verificagdo da Lei de Arquimedes» para, com o seu auxilio, enunciar esta Lei.

e Explorar a simulagdo «Determinar a intensidade da impulsdo» para indicar como obter experimentalmente a
intensidade da forga de impulsdo, com referéncia ao peso aparente de um corpo ou ao peso do fluido deslocado
pelo corpo.

® Realizar a atividade experimental e rever o video anterior caso se revele pertinente na analise e discussao.

e |ndicar, a partir de exemplos, os fatores de que depende a impulsdo que um fluido exerce num corpo nele
mergulhado.

® Resolver uma questdo que ajude a compreender a agao da impulsdo num corpo que flutua.

® Descrever as condigoes em que ha flutuagdo dos corpos e em que ha afundamento.

® Em didlogo com os alunos resumir os fatores de que depende a impulsdo, designadamente o volume imerso
(referir os navios e os icebergues ) e a densidade do fluido onde se da a imersao.

e Discutir a tarefa proposta no manual sobre submersdo e emersdo de submarinos.

* Manual
Apresentagdo dos contetdos: pp. 76 a 81 PowerPoint: «Tipos fundamentais de energia: energia
Resumo: p. 82 cinética e energia potencial»
Questdes: p. 83 Video experimental: «Verificagdo da Lei de Arquimedes»
e Relatdrios Orientados: Tarefa 3 Simulador: «Determinar a intensidade da impulsdo»
® Manual: Tarefa da p. 82
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 9 Teste interativo do aluno: «Impulsdo»
e Caderno de Apoio ao Professor: Ficha 1A e 1B Teste interativo do professor: «Movimentos e forgas»

Ficha global n.° 1

® Observacgao direta dos alunos na aula.
e Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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DOMINIO: Eletricidade

SUBDOMINIO: Corrente elétrica e circuitos elétricos

CONTEUDOS: O fenémeno da corrente elétrica; bons e maus condutores elétricos; geradores de tensio

Metas
Curriculares

Sumadrio

Atividades

34

1.1 Dar exemplos do dia a dia que mostrem o uso da eletricidade e da energia elétrica.

1.2 Associar a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga elétrica (eletrGes ou iGes) através
de um meio condutor.

1.3 Dar exemplos de bons e maus condutores (isoladores) elétricos.

1.4 Distinguir circuito fechado de circuito aberto.

1.5 Indicar o sentido convencional da corrente e o sentido do movimento dos eletrées num circuito.

1.6 Identificar componentes elétricos, num circuito ou num esquema, pelos respetivos simbolos e esquematizar e
montar um circuito elétrico simples.

1.7 Definir tensdo (ou diferenga de potencial) entre dois pontos, exprimi-la em V (unidade SI), mV ou kV, e identificar
o gerador como o componente elétrico que cria tensdo num circuito.

1.8 Descrever a constituicdo do primeiro gerador eletroquimico: a pilha de Volta.

1.9 Indicar que a corrente elétrica num circuito exige uma tensdo, que é fornecida por uma fonte de tensdo
(gerador).

1.10 Identificar o voltimetro como o aparelho que mede tensGes, instald-lo num circuito escolhendo escalas

adequadas, e medir tensdes. Concluir que a indicagdo da posi¢do de um corpo exige um referencial.

® Correntes elétricas e sua origem. Bons e maus condutores. Componentes de circuitos: fontes de tensdo e
recetores. Geradores de tensdo e aparelho de medida. A pilha de Volta.

® Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Impulsdo».

® Em didlogo com os alunos referir a importancia da eletricidade no dia a dia, realgando que antes de o
Homem a utilizar em seu beneficio ela ja existia na natureza.

e Alertar para o perigo da electricidade — ha choques elétricos fatais — se ndo se tiverem em conta regras basicas
de seguranga.

e Definir corrente elétrica como um movimento orientado de particulas com carga elétrica, distinguindo essas
particulas nos sélidos e nos fluidos, e identificando exemplos.

e Recorrendo a animagdo «A corrente elétrica e bons e maus condutores elétricos» concluir que, nos sélidos bons
condutores, o movimento orientado é de eletrGes e que, nos liquidos e nos gases, 0 movimento orientado é de
ioes.

 |dentificar materiais em que essas cargas elétricas se podem mover facilmente ou n3o, classificados como bons ou
maus condutores, realgando a vantagem de existirem, por vezes num mesmo utensilio (chave de fendas, alicate),
bons e maus condutores elétricos.

e |dentificar uma pilha como um dispositivo capaz de forgar as cargas elétricas a um movimento orientado, gerando
uma corrente elétrica, que fornece energia ao circuito. Por isso se chama fonte ou gerador de tensao.

e Referir os sentidos real e convencional da corrente, dando conta que este Ultimo se continua a usar por razées
historicas.

® Solicitar aos alunos exemplos de outros componentes elétricos, identificando-os como recetores, pois recebem
energia fornecida pela fonte de tensao.

e Fazer uma lista de varios tipos de fontes (pilhas, baterias, fontes de tensdo de laboratdrio, etc.) e de recetores
(lampadas, motores, etc.); nos circuitos ha também fios de ligagdo e interruptores.

® Mencionar que as pilhas tém a indicagdo de um valor em volts e identificar esse valor com a diferenga de potencial
ou tensdo que elas pode fornecer.

e Recorrer a animagdo «Grandeza diferenca de potencial e corrente elétrica» para indicar o significado fisico da
diferenga de potencial como a energia que o gerador fornece ao circuito por unidade de carga que o atravessa.

® Indicar que, nos terminais dos recetores percorridos por uma corrente, existe uma diferenca de potencial e
apresentar igualmente, por analogia com o caso da fonte, o significado fisica dessa grandeza.

e Referir que volt é a unidade Sl de diferenga de potencial e mencionar os multiplos e submultiplos mais utilizados.

e Resolver questdoes com conversdo de unidades de diferenga de potencial elétrico.

® Apresentar o voltimetro como o instrumento de medida da diferenca de potencial e o modo como se liga a um
componente elétrico.

e Apresentar a construgdo da primeira pilha —a pilha de Volta.

Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ



Recursos

TPC

Avaliagao

e Realizar a atividade experimental que permite medir diferengas de potencial e construir uma pilha de Volta.
® Realizar com os alunos a atividade «Componentes elétricos num circuito» mostrando as fungées e o modo como se

ligam num circuito os varios componentes.

* Manual
Apresentac¢do dos contetudos: pp. 94 a 105
Resumo: p. 106
Questdes: p. 107

® Relatérios Orientados:

Tarefa 4

® Manual: Tarefa da p. 106
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 10
e Caderno de Apoio ao Professor:

Ficha de diagndstico n.° 2

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participagdo e empenho nas tarefas propostas.

20 AULA DIGITAL

PowerPoint: «Impulsdo»

Animacao: «A corrente elétrica e bons e maus condutores

elétricos» e «Grandeza diferenga de potencial
e corrente elétrica»
Atividade: «Componentes elétricos num circuito»

20 AULA DIGITAL

Teste interativo do aluno: «Componentes elétricos
num circuito»
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DOMINIO: Eletricidade

SUBDOMINIO: Corrente elétrica e circuitos elétricos

CONTEUDOS: Grandeza corrente elétrica e choques elétricos; associagdes em série e paralelo
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Sumadrio
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1.11 Definir a grandeza corrente elétrica e exprimi-la em A (unidade SI), mA ou kA.

1.12 Identificar o amperimetro como o aparelho que mede a corrente elétrica, instald-lo num circuito escolhendo
escalas adequadas e medir correntes elétricas.

1.13 Representar e construir circuitos com associagées de lampadas em série e paralelo, indicando como varia a
tensdo e a corrente elétrica.

1.14 Ligar pilhas em série e indicar a finalidade dessa associagdo.

e Corrente elétrica, sua unidade e aparelho de medida. AssociagGes de componentes em série e em paralelo.

e Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Componentes elétricos num circuito» e recordando
aspetos relacionados com os circuitos elétricos e com a corrente elétrica, como movimento orientado de eletrdes nos
sélidos bons condutores.

® Fazer uma analogia do movimento dos eletrées com o dos veiculos numa estrada, referindo que o perigo de uma
corrente elétrica, num choque elétrico, reside na intensidade da corrente e ndo na tensao elétrica.

e Usando a analogia com o trafego rodovidrio, relacionar a maior ou menor corrente elétrica com o maior ou
menor numero de eletrdes que passam por uma sec¢dao de um condutor, por unidade de tempo.

e Definir a corrente elétrica como a grandeza fisica que indica se a corrente é muito ou pouco intensa (a grandeza fisica
tem o mesmo nome do fendmeno a que essa grandeza se refere).

e Referir que ampere é a unidade S| de corrente e mencionar os multiplos e submultiplos mais utilizados, fazendo
conversoes.

® Apresentar o amperimetro como o instrumento de medida da corrente.

e |dentificar os varios graus de perigo dos choques elétricos dependendo das correntes.

¢ |ndicar como se associam pilhas em série e qual é o seu objetivo.

® Explorar a simulagdo «Construgdo de circuitos elétricos» para, recorrendo a associagcdes de lampadas em série e
em paralelo, identificar as caracteristicas de cada associagao.

® Mencionar a forma como deve ser intercalado um amperimetro num circuito para medir a corrente num ramo
desse circuito.

® Traduzir diversos circuitos por esquemas.

® Resolver questdes de calculo de tensdes e de correntes usando varios circuitos simples.

e Ver o video «Construgdo de circuitos em série e em paralelo» para preparar a atividade experimental, montando
circuitos em série e em paralelo e verificando as suas caracteristicas.

e Discutir a tarefa descrita no manual e rever o video anterior caso se revele pertinente na andlise e discussao
dos resultados.

* Manual 20 AULA DIGITAL
Apresentagdo dos conteudos: pp. 108 a 113 PowerPoint: «Componentes elétricos num circuito»
Resumo: p. 114 Simulador: «Construgao de circuitos elétricos»
Questdes: p. 115 Video experimental: «Construgdo de circuitos em série

® Relatoérios Orientados: Tarefa 5 e em paralelo»

® Manual: Tarefa da p. 114 20 AULA DIGITAL

e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 11 Teste interativo do aluno: «Grandeza corrente elétrica

e choques elétricos»

® Observacgao direta dos alunos na aula.
® Participagdao e empenho nas tarefas propostas.
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DOMINIO: Eletricidade

SUBDOMINIO: Corrente elétrica e circuitos elétricos

CONTEUDOS: Resisténcia elétrica; Lei de Ohm; condutores 6hmicos e nio 6hmicos; resisténcias variaveis

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

1.15 Definir resisténcia elétrica e exprimir valores de resisténcia em Q (unidade SI), mQ ou kQ.

1.16 Medir a resisténcia de um condutor diretamente com um ohmimetro ou indiretamente com um voltimetro e
um amperimetro.

1.17 Concluir que, para uma tensdo constante, a corrente elétrica é inversamente proporcional a resisténcia do
condutor.

1.18 Enunciar a Lei de Ohm e aplica-la, identificando condutores 6hmicos e ndo 6hmicos.

1.19 Associar um redstato a um componente elétrico com resisténcia variavel. Definir a grandeza corrente elétrica e
exprimi-la em A (unidade SI), mA ou kA.

¢ Defini¢do de resisténcia elétrica e forma de a medir. Lei de Ohm e condutores 6hmicos. Condutores ndo 6hmicos.
Resisténcias fixas e varidveis.

e Rever a matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Grandeza corrente elétrica e choques elétricos».

® Em didlogo com os alunos referir que ha riscos grandes quando se manipulam circuitos elétricos em ambientes
humidos, ja que a dgua facilita a passagem da corrente.

¢ Indicar os fatores de que depende a corrente elétrica que passa num componente de um circuito.

* Mantendo o dialogo, concluir que, entre os materiais que conduzem a corrente, uns fazem-no mais facilmente do
que outros.

¢ Definir a grandeza resisténcia elétrica, dando o seu significado fisico e apresentando a correspondente expressao

matematica.

Referir que ohm é a unidade S| de resisténcia e mencionar os multiplos e submultiplos mais usados, fazendo

conversoes.

Apresentando a definicdo de resisténcia, concluir que, de dois aparelhos sujeitos a mesma tensao elétrica, tera

maior corrente o que tiver menor resisténcia, ou seja, estas duas grandezas sao inversamente proporcionais.

e Apresentar o ohmimetro como o aparelho que permite medir diretamente a resisténcia elétrica. Referir que a

resisténcia pode ser obtida por um processo indireto medindo a diferenca de potencial e a corrente.

Explorar a simulagdo «Medir a resisténcia elétrica e a Lei de Ohm» para discutir como varia a corrente com a

resisténcia para uma tensao constante e enunciar a Lei de Ohm.

Distinguir entre condutores dhmicos e ndo 6hmicos através da analise de graficos da intensidade da corrente em

fungdo da diferenga de potencial.

Referir que ha resisténcias de valor fixo e outras, como os redstatos, de valor varidvel. Apresentar os simbolos que

representam estes diferentes tipos de resisténcias.

Ver o video «Determinagdo de valores de resisténcias» para preparar a realizagdo de uma atividade experimental

que permita obter valores de resisténcia a partir de diferengas de potencial e de correntes, verificando se a

resisténcia variavel é um condutor 6hmico.

Realizar a tarefa descrita no manual que permite conhecer o valor da resisténcia de carvdo através do cédigo de

cores nela impressa. Rever o video anterior caso se revele pertinente na analise e discussdo dos resultados.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 116 a 123 PowerPoint: «Grandeza corrente elétrica e choques
Resumo: p. 124 elétricos»
Questdes: p. 125 Simulador: «Medir a resisténcia elétrica e a Lei de Ohm»
e Relatdrios Orientados: Video experimental: «Determinagdo de valores
Tarefa 5 de resisténcias»
® Manual: Tarefa da p. 124
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 12 Teste interativo do aluno: «Resisténcia elétrica»

e Caderno de Apoio ao Professor: Ficha 2A e 2B

® Observagao direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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Escola

Ano

Turma Aulan.® Data / /

DOMINIO: Eletricidade

SUBDOMINIO: Efeitos da corrente elétrica e energia elétrica

CONTEUDOS: Efeitos da corrente elétrica; poténcia elétrica; energia elétrica; eletricidade em casa e prevengdo de acidentes

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

38

2.1 Descrever os efeitos térmico (efeito Joule), quimico e magnético da corrente elétrica e dar exemplos de situagdes
em que eles se verifiquem.

2.2 Indicar que os recetores elétricos, quando sujeitos a uma tensdo de referéncia, se caracterizam pela sua
poténcia, que é a energia transferida por unidade de tempo, e identificar a respetiva unidade SI.

2.3 Comparar poténcias de aparelhos elétricos e interpretar o significado dessa comparagdo.

2.4 Determinar energias consumidas num intervalo de tempo, identificando o kW h como a unidade mais utilizada
para medir essa energia.

2.5 Identificar os valores nominais de um recetor e indicar o que acontece quando ele é sujeito a diferentes tensdes
elétricas.

2.6 Distinguir, na rede de distribuicdo elétrica, fase de neutro e associar perigos de um choque elétrico a corrente
elétrica superior ao valor maximo que o organismo suporta.

2.7 |dentificar regras basicas de seguranga na utilizagdo de circuitos elétricos, indicando o que é um curto-circuito,
formas de o prevenir e a fungdo dos fusiveis e dos disjuntores.

e Efeito térmico, luminoso, magnético e quimico da corrente elétrica. Poténcia, energia elétrica e consumos
energéticos. Eletricidade em casa e prevengao de acidentes.

® Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Resisténcia elétrica».

® Em didalogo com os alunos referir os varios efeitos de uma corrente elétrica e as vantagens que dai podemos retirar.

® Recorrer ao PowerPoint «Efeitos da corrente elétrica» para classificar esses efeitos em efeito térmico, luminoso, que
devem ser familiares aos alunos, e acrescentar o efeito magnético e o efeito quimico.

e Definir e interpretar o conceito de poténcia elétrica de um aparelho, a partir de exemplos, e indicar a respetiva
unidade SI.

® Dar exemplos de aparelhos elétricos domésticos e apresentar valores da sua poténcia.

e Recorrer a simulagdo «Poténcia elétrica e energia consumida» e, em didlogo com os alunos, chegar a conclusdo que a
energia pode ser expressa pelo produto da poténcia pelo intervalo de tempo de utilizagdo do aparelho.

¢ Introduzir a unidade kW h que, embora fora do SI, é muito utilizada na medi¢do de consumos elétricos.

® Resolver questdes que ajudem a consolidar o calculo da energia consumida em que haja conversdes de unidades.

e Referir valores nominais de eletrodomeésticos e discutir o que se passa quando os aparelhos sdo ligados em locais em
que o valor da tensdo difere do nominal.

e Discutir genericamente aspetos relativos a instalagdes elétricas domésticas, como o significado das cores dos
plasticos (isoladores) que revestem os fios de cobre das ligagGes elétricas.

® Dizer em que consiste um curto-circuito e alertar para os seus perigos.

¢ |ndicar o papel dos fusiveis e dos disjuntores na protegdo contra sobrecargas.

® Mencionar a tarefa descrita no manual e dar pistas para a sua exploragao.

* Manual 20 AULA DIGITAL
Apresentagdo dos contetdos: pp. 126 a 132 e PowerPoints: «Resisténcia elétrica»

Resumo: p. 133
Questoes: p. 134

e «Efeitos da corrente elétrica»
e Simulador: «Poténcia e energia elétrica consumida»

® Manual: Tarefa da p. 133
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 13 Teste interativo do aluno: «Efeitos da corrente elétrica»
« Caderno de Apoio ao Professor: Ficha 2A e 2B Teste interativo do professor: «Eletricidade»

Ficha global n.° 2

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participagdao e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aulan.” 14 3P

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Estrutura atémica

CONTEUDOS: Evolugio do modelo atémico: constitui¢io dos atomos; massa dos atomos e nticleo atémico; modelos atémicos:
evolugao histérica

Metas
Curriculares

Sumadrio

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

1.1 Identificar marcos importantes na histéria do modelo atéomico.

1.2 Descrever o atomo como o conjunto de um nucleo (formado por protdes e neutrdes) e de eletrbes que se
movem em torno do nucleo.

1.3 Relacionar a massa das particulas constituintes do atomo e concluir que é no nucleo que se concentra quase toda
a massa do atomo.

® Constituigdo e massa dos atomos. Modelos atémicos e sua evolugdo histérica.

* Em didlogo com os alunos comegar por recordar que no 8.° ano ja aprenderam que a matéria é constituida por
atomos e que estes estdo na base da constituicdo das moléculas e dos ides.

De igual forma recordar a impossibilidade de observar os 4tomos diretamente, por serem muito pequenos, tendo
de se recorrer a microscopios especiais.

Solicitar aos alunos a resolugdo da Ficha de diagndstico n.° 3 — Classificagdo dos materiais.

Avancar para o estudo da constituicdo do atomo e colocar a seguinte questdo: «Qual é a constituicdo dos
atomos?». Incentivar a participagdo ordenada dos alunos e reforgar participagGes enriquecedoras.

Apresentar a Fig. 2, da p. 146 do manual, para conduzir os alunos a compreensdao de que os atomos sio
constituidos pelo nucleo (protdes e neutrdes) e pela nuvem eletrdnica (eletrdes).

Recorrendo a interpretacdo da Tabela 1 da p. 147 do manual, dar a conhecer melhor cada uma das particulas
constituintes do 4tomo, em particular, a sua descoberta, carga elétrica, massa e localizagdo no atomo.

® Tendo como inspiragdo o esquema da p. 147 do manual, construir um esquema equivalente do quadro, contando
para tal com a participagdo dos alunos. Incentivar a participagdo ordenada dos alunos.

Resumir, em conjunto com os alunos, as principais ideias sobre o modelo atémico atual.

Enfatizar a importancia de se conhecer a evolugdo histérica da ciéncia. Para tal colocar a seguinte questdo:
«Sempre se terd tido este conhecimento sobre a constituicdo dos atomos?».

Avangcar, desde logo, com a ideia de que a construgdo desse conhecimento foi um processo lento, que ficou a
dever-se ao trabalho de varios cientistas, desde meados do século XIX até meados do século XX. Assim, recorrendo
a animagdo: «Evolugdo do modelo atémico» apresentar as principais ideias desde o atomismo (século V a. C.) até ao
modelo da nuvem eletrénica, sublinhando as pertinentes contribuicées do modelo atémico de Dalton, Thomson,
Rutherford e Bohr.

* Manual
Apresentagdo dos contetidos: pp. 146 a 149 Animacdo: «Evolucdo do modelo atdmico»

Resumo: p. 150
Questdes: p. 151

e Caderno de Apoio ao Professor
Ficha de diagnéstico n.° 3

® Manual: Tarefa 1 da p. 150
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 14 Teste interativo do aluno: «Evolugdo do modelo atémico»

e Observagdo direta dos alunos na aula.
e Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.® 15 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Estrutura atémica

CONTEUDOS: Niimero atémico e niimero de massa: elementos quimicos e niimero de protdes; constituicio dos atomos e
representagao simbdlica; carga de ibes monoatomicos; representacao simbdlica de iGes. Isotopos. Massa atomica relativa.

Metas
Curriculares

Sumadrio

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

40

1.4 Indicar que os atomos dos diferentes elementos quimicos tém diferente nimero de protdes.

1.5 Definir nUmero atémico (Z) e nUmero de massa (A).

1.6 Concluir qual é a constituicdo de um certo atomo, partindo dos seus nimero atémico e nimero de massa, e
relaciona-la com a representagdo simbdlica 4X

1.7 Explicar o que é um isdtopo e interpretar o contributo dos varios isdtopos para o valor da massa atomica relativa
do elemento quimico correspondente.

1.8 Interpretar a carga de um ido como o resultado da diferenga entre o nimero total de eletrGes dos atomos ou
grupo de atomos que Ihe deu origem e o niumero dos seus eletroes.

e 7 . . ‘AN + N
1.9 Representar ides monoatédmicos pela forma simbélica ’}Xn ou ‘}X”

* NUmero atdmico e nimero de massa. Isotopos. Massa atomica relativa.

® Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando o PowerPoint «Evolugdao do modelo atémico».

® Recorrendo a Fig. 12, da p. 152 do manual, explicitar que os dtomos dos diferentes elementos quimicos tém
diferente nimero de prot&es e avancar para a definicdo de nimero atémico (Z) e nimero de massa (A), recorrendo
sempre a apresentagdo de alguns exemplos concretos.

* Explicar a seguinte representagdo simbdlica: 4X.

® Tendo como inspiragdo o esquema da p. 153 do manual, sobre a informagdo que é possivel retirar do nimero
atdmico e do numero de massa, construir um esquema equivalente do quadro, contando para tal com a
participagdo dos alunos. Incentivar a participagdo ordenada dos mesmos e reforgar participagdes enriquecedoras.

® Em conjunto com os alunos realizar a atividade: «NUmero atomico e nimero de massa».

® Recorrendo aos exemplos do atomo de potassio e do respetivo ido monoatémico, bem como do atomo de cloro e
do ido cloreto, orientar os alunos na interpretagdo da carga de um ido como o resultado da diferenga entre o
numero total de eletroes dos dtomos ou grupo de atomos que lhe deu origem e o nimero dos seus eletroes.

e Representar alguns ides monoatémicos pela forma simbdlica ‘gX“Jrou ‘gX“_ solicitando a participagdo dos alunos.

e Recorrer a animacdo: «Atomos, elementos quimicos e isétopos» para apresentar o conceito de isétopo.

e Ver alguns exemplos de istopos usando o esquema da p. 155 do manual.

® Introduzir o conceito de massa atomica relativa, usando como exemplo os is6topos do cloro e a abundancia desses
isdtopos na natureza.

e Usando a tabela 3, da p. 157 do manual, apresentar as massas atémicas relativas de alguns elementos e fazer
exemplos de célculos com vista a sua determinagao.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp.152 a 157 PowerPoint: «Evolugdo do modelo atémico»
Resumo: p. 158 Atividade: «NUmero atémico e nimero de massa»
Questdes: p. 159 Animagdo: «Atomos, elementos quimicos e isétopos»
® Manual: Tarefa da p. 158
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 15 Teste interativo do aluno: «Ndmero atémico

e nimero de massa»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participagdao e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.® 16 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Estrutura atémica

CONTEUDOS: Niveis de energia e distribuigdo eletrénica: tamanho do dtomo e probabilidade de encontrar eletrdes; niveis de
energia; principio de energia minima; distribuices eletronicas de atomos e ides; eletrdes de valéncia; atomos e iGes mais estaveis.

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

1.10 Associar a nuvem eletrénica de um atomo isolado a uma forma de representar a probabilidade de encontrar
eletrGes em torno do nucleo e indicar que essa probabilidade é igual para a mesma distancia ao nucleo,
diminuindo com a distancia.

1.11 Associar o tamanho dos atomos aos limites convencionados da sua nuvem eletrénica.

1.12 Indicar que os eletrdes de um atomo ndo tém, em geral, a mesma energia e que sé determinados valores de
energia sdo possiveis.

1.13 Indicar que, nos atomos, os eletroes se distribuem por niveis de energia caraterizados por um nimero inteiro.

1.14 Escrever as distribuices eletrdnicas dos dtomos dos elementos (Z < 20) pelos niveis de energia, atendendo ao
principio da energia minima e as ocupagdes maximas de cada nivel de energia.

1.15 Definir eletrGes de valéncia, concluindo que estes estdo mais afastados do nucleo.

1.16 Indicar que os eletrGes de valéncia sdo responsaveis pela ligagdo de um atomo com outros atomos e, portanto,
pelo comportamento quimico dos elementos.

1.17 Relacionar a distribuicdo eletrénica de um atomo (Z < 20) com a do respetivo ido mais estavel.

* Niveis de energia e distribuigado eletrdnica.

e Fazer uma revisdo da matéria dada na aula anterior usando a apresentagdo PowerPoint «NUmero atémico e
ndimero de massa».

® Levar os alunos a compreender que a nuvem eletrénica € uma forma de representar a probabilidade de encontrar
eletrdes em torno do nucleo, diminuindo quando aumenta a distancia ao nucleo.

e Recorrer a animagdo «Tamanho dos dtomos» para explicitar que o tamanho de um atomo estd relacionado com o
tamanho da sua nuvem eletrénica.

® Avangar para a discussao da questdo: «Como é a energia dos eletrGes nos atomos?», criando contexto para
introduzir os conceitos de niveis de energia, principio da energia minima e ocupagdes maximas de cada nivel de
energia e distribuicdo eletrdnica.

® Recorrer a simulagdo «Distribui¢do eletrénica» para consolidar conhecimentos.

® Com base na animagdo «Eletroes de valéncia», introduzir o conceito de eletrées de valéncia, concluindo que estes
estdo mais afastados do nucleo. Além disso enfatizar que os eletrdes de valéncia sdo responsaveis pela ligagdo de
um atomo com outros atomos e, portanto, pelo comportamento quimico dos elementos.

® Analisar as questdes resolvidas e solicitar a resolugdo das questdes intercalares 1 a 3 da p. 165 do manual.

® Recorrer a exemplos para relacionar a distribuigdo eletrénica dos atomos com a do respetivo ido mais estavel.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 160 a 163 PowerPoint: «<NUmero atémico e nimero de massa»
Resumo: p. 164 Animagdo: «Tamanho dos atomos»
Questdes: p. 165 Simulador: «Distribui¢do eletrénica»

Animagao: «Eletrdes de valéncia»

® Manual: Tarefa da p. 164
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 16 Teste interativo do aluno: «Niveis de energia

e distribuicdo eletrénica»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
e Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.” 17 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais.

SUBDOMINIO: Propriedades dos materiais e Tabela Periddica.

CONTEUDOS: Tabela Periédica dos elementos: regularidade do niimero atémico e constitui¢io da Tabela Periédica; elementos
quimicos naturais e artificiais; evolu¢do da Tabela Periddica.

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

42

2.1 Identificar contributos de varios cientistas para a evolugdo da Tabela Periddica até a atualidade.

2.2 |dentificar a posigdao dos elementos quimicos na Tabela Periddica a partir da ordem crescente do nimero atémico
e definir periodo e grupo.

2.3 Determinar o grupo e o periodo de elementos quimicos (Z < 20) a partir do seu valor de Z ou conhecendo o
numero de eletrdes de valéncia e o nivel de energia em que estes se encontram.

2.4 |dentificar, na Tabela Periddica, elementos que existem na natureza proxima de nds e outros que na Terra s6 sao
produzidos artificialmente.

® Tabela Periddica dos elementos: regularidade do nimero atémico e constituicdo. Elementos quimicos naturais e
artificiais. Evolugdo da Tabela Periddica.

® Fazer uma revisdo da matéria dada na aula anterior usando a apresentagdo PowerPoint «Niveis de energia e
distribuicdo eletronica».

® Em didlogo com os alunos referir que a enorme diversidade de materiais da natureza é resultado das variadas
associagdes de alguns milhdes de substancias conhecidas. Contudo, é muito reduzido o nimero de elementos
guimicos que as constituem, que se encontram organizados na Tabela Periddica dos elementos.

e Usando o video «A Tabela (é mesmo) Periddica» e a Fig. 17 da p. 166 do manual, apresentar a Tabela Periddica dos
elementos. Observar e analisar a sua organizagao.

® Usando o quadro sintese da pagina 167 do manual, introduzir a ideia de que os elementos que estdo no mesmo
grupo tém propriedades quimicas semelhantes e que alguns desses grupos tém designagao prépria.

e Explicitar a posigdo especial que o hidrogénio ocupa na Tabela Periddica e mantendo a apresentagdo da Fig. 17
destacar os 118 elementos conhecidos, referindo os naturais e os produzidos em laboratério.

® Enfatizar a importancia de se conhecer a evolugdo histérica da ciéncia. Para tal colocar a seguinte questdo:
«Sempre se terd tido este conhecimento sobre a Tabela Periddica dos elementos?».

e Procurar, desde logo, identificar contributos de varios cientistas para a evolugdo da Tabela Periddica até a
atualidade, recorrendo a dupla pégina de destaque no manual (p. 168 e 169) e a animagdo «Evolugdo da Tabela
Periddica».

® Uma vez conhecida a constituigdo e a evolugdo da Tabela Periddica, colocar aos alunos a seguinte questao: «Como
se relaciona a distribuigdo eletrénica com a posigdo de um elemento quimico na Tabela Periddica?»

e Fazer a distribuigdo eletrénica para elementos do mesmo grupo e do mesmo periodo visando demonstrar que o
numero do grupo de um elemento se relaciona com o nimero de eletrdes de valéncia e que o nimero do periodo
de um elemento é igual ao numero de niveis de energia pelos quais se distribuem os seus eletrées.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 166 a 171 PowerPoint: «Niveis de energia e distribuicdo eletrénica»
Resumo: p. 172 Video: «A Tabela (é mesmo) periddica»
Questdes: p. 173 Animacao: «Evolugdo da Tabela Periddica»

e Manual: Tarefa da p. 172

e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.® 17 Teste interativo do aluno: «Tabela Periddica dos elementos»

e Ficha global n.° 3
e Caderno de Apoio ao Professor: Ficha 1A e 1B

® Observacgao direta dos alunos na aula.
® Participagdo e empenho nas tarefas propostas.
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Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Propriedades dos materiais e Tabela Periddica

CONTEUDOS: Metais e ndo-metais: elementos quimicos metalicos e ndo metalicos; substancias elementares: metais e ndo-metais;
propriedades fisicas e quimicas das substancias elementares: metais e ndo-metais.

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

2.
2.

2.

5 Identificar, na Tabela Periddica, os metais e os ndo metais.

6 Identificar, na Tabela Periddica, elementos pertencentes aos grupos dos metais alcalinos, metais alcalino-
-terrosos, halogéneos e gases nobres.

7 Distinguir informag6es na Tabela Periddica relativas a elementos quimicos (nimero atémico, massa atémica
relativa) e as substancias elementares correspondentes (ponto de fusdo, ponto de ebulicdo e massa volumica).

2.8 Distinguir, através de algumas propriedades fisicas (condutividade elétrica, condutibilidade térmica, pontos de

fusdo e pontos de ebulicdo) e quimicas (reagdes dos metais e dos ndo metais com o oxigénio e reagbes dos
oxidos formados com a dgua), duas categorias de substancias elementares: metais e ndo metais.

Metais e Ndo-metais. Propriedades fisicas e quimicas das substancias elementares.

Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando a apresentagdao PowerPoint «Tabela Periddica dos
elementos».

Recorrer a Tabela Periddica para identificar elementos quimicos em trés grandes categorias: metais, ndo-metais e
semimetais.

Com base na tabela da p. 174 do manual, identificar certos elementos metalicos — pertencentes ao grupo dos
metais alcalinos e alcalino terrosos — e ndo-metalicos — dos grupos dos halogéneos e gases nobres.

Usando a Fig. 24, da pagina 175 do manual, apresentar alguns exemplos de substancias elementares metdlicas e
nao-metalicas.

Com o auxilio da Fig. 25, da p. 178 do manual, avangar para o estudo das propriedades fisicas (condutividade
elétrica, condutibilidade térmica, pontos de fusdo e pontos de ebulicdo) e propriedades quimicas (reagdes dos
metais e dos ndo metais com o oxigénio e reagdes dos 6xidos formados com a dgua), das substancias elementares:
metais e ndo metais. Enfatizar a importancia destas propriedades na distingdo entre um metal e um ndo-metal.
Recorrendo a Fig. 26, da p. 179 do manual, que apresenta o exemplo do metal ferro, distinguir informagdes na
Tabela Periddica relativas a elementos quimicos (nimero atémico, massa atdémica relativa) e as substancias
elementares correspondentes (ponto de fusdo, ponto de ebuli¢gdo e massa volumica).

Em jeito de consolidagdo de conhecimentos visualizar com os alunos a animagado: «Tabela Periddica».

Para avangar no estudo das propriedades quimicas dos metais e dos ndao-metais, colocar aos alunos a seguinte
questdo: «Qual é o carater quimico dos 6xidos resultantes da combustdo de metais e de ndo-metais?».

Realizar com os alunos a Tarefa 1 e 2 das pp. 180 e 182 do manual.

Partilhar e discutir os resultados obtidos nas atividades laboratoriais realizadas, nomeadamente o facto de os
produtos da combustdo de metais originarem solugGes aquosas com carater basico e os produtos da combustdo de
nao-metais originam solugGes aquosas com cardcter quimico acido.

Se oportuno, visualizar os videos destas atividades destacando algum aspeto importante e solicitar aos alunos a
realizagdo dos relatdrios orientados presentes no Caderno de Laboratdrio relativas a estas atividades.

Manual

Apresentagdo dos contetdos: pp. 174 a 183 PowerPoint: «Tabela Periddica dos elementos»
Resumo: p. 184 Animagdo: «Tabela Periddica»

Relatérios Orientados Videos experimentais: «Combustdo de metais e carater
Tarefas 1 e 2 quimico dos seus 6xidos» e «Combustao de ndo-metais

e carater quimico dos seus 6xidos»

Manual: Tarefa da p. 184 e questdes da p. 185
Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 18 Teste interativo do aluno: «Metais e ndo-metais»

Observagdo direta dos alunos na aula.
Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Propriedades dos materiais e Tabela Periddica

CONTEUDOS: Duas familias de metais: metais alcalinos e metais alcalino-terrosos. Duas familias de ndo-metais: halogéneos e gases
nobres. Substancias de elementos do grupo 16. Elementos quimicos no corpo humano.

Metas
Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

44

2.9 Explicar a semelhanga de propriedades quimicas das substancias elementares correspondentes a um mesmo
grupo (1, 2 e 17) atendendo a sua estrutura atomica.
2.10 Justificar a baixa reatividade dos gases nobres.
2.11 Justificar, recorrendo a Tabela Periddica, a formagao de iGes estaveis a partir de elementos quimicos dos grupos
1 (litio, sédio e potdssio), 2 (magnésio e célcio), 16 (oxigénio e enxofre) e 17 (fltor e cloro).
2.12 |dentificar os elementos que existem em maior proporg¢do no corpo humano e outros que, embora existindo em
menor propor¢ao, sdo fundamentais a vida.

e Duas familias de metais: metais alcalinos e metais alcalino-terrosos. Duas familias de ndo-metais: halogéneos e
gases nobres. Substancias de elementos do grupo 16. Elementos quimicos no corpo humano

® Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando a apresentagdao PowerPoint «Metais e ndo-metais».

e |niciar o estudo mais aprofundado das familias dos metais alcalinos, alcalino-terrosos, halogéneos e gases nobres,
bem como das substancias de elementos do grupo 16.

® Usar a Fig. 31, da p. 186 do manual, para recordar alguns dos metais que integram o grupo.

® Para conhecer melhor as propriedades quimicas das suas substancias elementares colocar aos alunos a seguinte
questdo: «O que existe em comum entre os metais litio, sddio e potassio?». Incentivar a participagdo ordenada dos
alunos e reforgar participagdes enriquecedoras.

® Realizar com os alunos a Tarefa 3 da p. 186 do manual.

® Partilhar e discutir os resultados obtidos na atividade laboratorial realizada.

e Se oportuno, visualizar o video da atividade para destacar algum aspeto que se revele importante e solicitar aos
alunos a realizagdo do relatério orientado relativo a esta atividade.

® Recordar a distribuicdo eletronica para os atomos dos metais alcalinos e orientar a interpretagado para as seguintes
ideias-chave: as propriedades quimicas semelhantes num grupo devem-se a semelhanga na sua estrutura atémica.
Os elementos do grupo 1 (metais alcalinos) formam facilmente iGes monopositivos.

e Usar uma estratégia pedagogica andloga a anteriormente descrita — incluindo a realizagdo da Tarefa 4 — para o
estudo dos metais alcalino-terrosos, halogéneos, gases nobres e substancias de elementos do grupo 16.

® Recorrendo a Fig. 38, da pagina 194 do manual, e a tabela presente na mesma pagina identificar os elementos que
existem em maior e em menor propor¢do no corpo humano.

e Recorrer a atividade «Localiza os elementos quimicos» para aplicar e consolidar os conhecimentos.

* Manual 20| AULA DIGITAL

ARITESENEED COR COMIRIREE [P, 160 8 el PowerPoint: «Metais e ndo-metais»

HEETINEE [P0 4219 Videos experimentais: «O que existe em comum
entre os metais litio, sddio e potassio?» e
«Havera alguma reagdo quimica entre o ferro e o iodo?»
Atividade: «Localiza os elementos quimicos»

e Manual: Tarefa da p. 196 e questdes: p. 197 90 AULA DIGITAL

. . . [}
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.” 19 Testes interativos do aluno: «Duas familias de metais: metais
e Relatérios Orientados: Tarefas 3 e 4 alcalinos e metais alcalino-terrosos» e «Duas familias

de ndo-metais: halogéneos e gases nobres»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.® 20 $8-9 -

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Ligagdo quimica

CONTEUDOS: Tipos de ligagdo quimica: ligagdo covalente; ligagdo covalente em moléculas; notagio de Lewis; regra do octeto;
ligagdo covalente simples, dupla e tripla; ligagdao covalente em substancias de redes covalentes.

Metas
Curriculares

Sumadrio

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

3.1 Indicar que os dtomos estabelecem ligagdes quimicas entre si formando moléculas (com dois ou mais atomos) ou
redes de atomos.

3.2 Associar a ligagao covalente a partilha de pares de eletrdes entre atomos e distinguir ligagdes covalentes simples,
duplas e triplas.

3.3 Representar as ligagdes covalentes entre atomos de elementos quimicos ndo metdlicos usando a notagdo de
Lewis e a regra do octeto.

3.4 Associar a ligagao covalente a ligagdo entre atomos de ndo metais quando estes formam moléculas ou redes
covalentes, originando, respetivamente, substancias moleculares e substancias covalentes.

3.5 Dar exemplos de substdncias covalentes e de redes covalentes de substancias elementares com estruturas e
propriedades diferentes (diamante, grafite e grafenos).

® Tipos de ligagdo quimica: ligagdo covalente, notagao de Lewis e regra do octeto.

e Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando as apresentacGes PowerPoint «Duas familias de metais:
metais alcalinos e metais alcalino-terrosos/Duas familias de ndo-metais: halogéneos e gases nobres».

® Visualizar e debater com os alunos a animagao «Ligagdao quimica», recordando que os principais responsaveis pelas
ligagdes quimicas entre os atomos sdo os eletrdes de valéncia. Estes podem ser partilhados pelos atomos ou
transferidos de um atomo para outro. Por isso existem trés tipos de ligagGes: ligagdo covalente, ligagdo idnica e
ligagdo metdlica.

® Usando a Fig. 39, da p. 198 do manual, que apresenta a nuvem eletronica de uma molécula de hidrogénio,
apresentar a ligacdo covalente como uma ligagdo que se estabelece entre dtomos de nao-metais e na qual ha
partilha de eletrGes entre os atomos.

® |Introduzir o conceito de notagdo de Lewis e de regra do octeto e a sua utilidade na representagdo de uma ligagdo
quimica.

® Recorrendo as tabelas das pp. 200, 201 e 202 analisar com os alunos os exemplos de moléculas que apresentam
ligagOes covalentes simples duplas e triplas.

e Realizar as atividades «Notagdo de Lewis» e «A regra do octeto» e as questdes da p. 205 do manual.

® Em didlogo com os alunos referir que ha substancias que ndo sao constituidas por moléculas, mas por atomos
ligados sucessivamente uns aos outros por ligagdes covalentes, formando estruturas gigantes. Estas sdo
substancias de redes covalentes, em que a unidade estrutural é o atomo.

e Apresentar o diamante, a grafite, o grafeno e a silica como exemplos de substancias de redes covalentes e referir
algumas das suas propriedades.

* Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 198 a 203 PowerPoints: «Duas familias de metais: metais alcalinos
Resumo: p. 204 e metais alcalino-terrosos» e «Duas familias de n3o-metais:
Questdes: p. 205 halogéneos e gases nobres»

Animagado: «Ligagdo quimica»
Atividade: «Notagdo de Lewis e a regra do octeto»

e Manual: Tarefa da p. 198
o Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 20 Teste interativo do aluno: «Tipos de ligagdo quimica»

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participagdao e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.” 21 3P

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Ligagdo quimica

CONTEUDOS: Tipos de ligagdo quimica: ligagdo iénica e ligagdo metalica.

Metas

Curriculares

Sumario

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

46

3.

6 Associar ligagdo idnica a ligagdo entre ides de cargas opostas, originando sustancias formadas por redes de iGes.

3.7 Associar ligagdo metadlica a ligacdo que se estabelece nas redes de atomos de metais em que ha partilha de

eletrdes de valéncia deslocalizados.
Tipos de ligagdo quimica: ligagdo idnica e ligagdo metalica.

Fazer uma revisdao da matéria dada na aula anterior usando a apresentagao PowerPoint «Tipos de ligagao quimica».
Recorrendo a Fig. 43, da p. 206 do manual, apresentar o cloreto de sédio como um exemplo de uma substancia
idnica e com base nela apresentar a ligagdo idnica como uma ligagdo quimica que estabelece, geralmente, entre
atomos de metais e alguns ndo-metais, na qual se formam ides positivos e negativos (unidades estruturais),
originando substancias idnicas.

Uma vez definida a ligagdo idnica, apresentar algumas propriedades das substancias ionicas.

Para conhecer melhor as propriedades das suas substancias idnicas colocar aos alunos a seguinte questdo: «Em
que circunstancias ocorre a condugdo elétrica em sais?». Incentivar a participagdo ordenada dos alunos e reforgar
participagdes enriquecedoras.

Realizar com os alunos a Tarefa 5 da p. 207 do manual.

Partilhar e discutir os resultados obtidos na atividade laboratorial realizada.

Se oportuno, visualizar o video que retrata esta atividade para destacar algum aspeto que se revele importante e
solicitar aos alunos a realizagdo do relatério orientado relativo a esta atividade.

Recorrendo a Fig. 47 e 48, da p. 208 do manual, apresentar o cobre como um exemplo de uma substancia metalica
e com base nela apresentar a ligagdo metalica como uma ligagdo quimica que estabelece, entre 4tomos do mesmo
metal. Ha atragdo entre iGes positivos e eletrdes livres (que sdo os eletrdes de valéncia). Ha partilha dos eletroes
livres (que estdo deslocalizados) por todos os atomos, formando-se redes de atomos de metais, originando
substancias metalicas.

Uma vez definida a ligagdao metalica, apresentar algumas propriedades dos metais.

Tendo como inspiracdo a tabela da p. 209 do manual, reproduzir uma equivalente no quadro e preenche-la com a
colaboragdo dos alunos.

Recorrer a atividade «LigagGes idnicas e covalentes» e as questdes intercalares da p. 211 do manual para aplicar e
consolidar os conhecimentos.

Manual
Apresentacdo dos contetdos: pp. 206 a 209 PowerPoint: «Tipos de ligagdo quimica»
Resumo: p. 210 Atividade: «LigagOes idnicas e covalentes»

Questdes: p. 211

Manual: Tarefa da p. 210
Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 21 Testes interativos do aluno: «Ligagdo idnica e ligagao
Relatdrios Orientados: Tarefa 5 metalica»

® Observacgdo direta dos alunos na aula.
® Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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Plano de aula n.” 22 3P

Escola

Ano

Turma Aulan.° Data / /

DOMINIO: Classificacdo dos materiais

SUBDOMINIO: Ligagdo quimica

CONTEUDOS: O carbono e os hidrocarbonetos: os compostos de carbono e os seres vivos; hidrocarbonetos saturados e insaturados;
estruturas de Lewis dos hidrocarbonetos; fontes de hidrocarbonetos.

Metas
Curriculares

Sumadrio

Atividades

Recursos

TPC

Avaliagao

3.8 Identificar o carbono como um elemento quimico que entra na composigdo dos seres vivos, existindo nestes uma
grande variedade de substancias onde ha ligages covalentes entre o carbono e elementos como o hidrogénio, o
oxigénio e o nitrogénio.

3.9 Definir o que sdo hidrocarbonetos e distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.

3.10 Indicar que nas estruturas de Lewis dos hidrocarbonetos o nimero de pares de eletrdes partilhados pelo

carbono é quatro, estando todos estes pares de eletrées envolvidos nas ligagdes que o atomo estabelece.

3.11 Identificar, a partir de informagao selecionada, as principais fontes de hidrocarbonetos, evidenciando a sua

utilizagdo na produgao de combustiveis e de plasticos.

e O carbono e os hidrocarbonetos: os compostos de carbono e os seres vivos; hidrocarbonetos saturados e
insaturados; fontes de hidrocarbonetos.

e Fazer uma revisdo da matéria dada na aula anterior usando as apresentagdes PowerPoint «Ligagdo idnica e ligagdo
metalica».

e Apresentando a Fig. 50, da p. 212 do manual, e em dialogo com os alunos colocar a seguinte questdo: «Como se
justifica a grande importancia do elemento carbono?». Incentivar a participagdo ordenada dos alunos e leva-los a
associar a importancia do carbono ao facto de ser o Unico elemento que pode ligar-se a si préprio, formando
moléculas de cadeias longas ou em anel, através de ligagdes covalentes. Além disso liga-se frequentemente ao
hidrogénio (H), oxigénio (O) e nitrogénio (N) através de ligagGes covalentes (e menos frequentemente a outros
elementos).

® |Introduzir o estudo dos hidrocarbonetos através da visualizagdo e analise da animagdo «Hidrocarbonetosy,
enfatizando que as suas principais fontes sdo os combustiveis fésseis e distinguindo entre hidrocarbonetos
saturados e insaturados.

® Recorrendo as tabelas das pp. 214 e 215 conhecer alguns exemplos de hidrocarbonetos com ligagées simples,
duplas e triplas ente os dtomos de carbono.

e Sistematizar as conclusdes globais da aula com o apoio do resumo contido no manual e do PowerPoint: «O carbono
e os hidrocarbonetos».

® Recorrer as questdes intercalares do manual, p. 217, para aplicar e consolidar os conhecimentos.

* Manual

Apresentacdo dos contetdos: pp. 212 a 215 PowerPoints: «Ligagdo idnica e ligagdo metalica»

Resumo: p. 216 e «O carbono e os hidrocarbonetos»

Questoes: p. 217 Animacao: «Hidrocarbonetos»
e Manual: Tarefa da p. 216, Resumo geral p. 218,

+ Questdes da pp. 219 -225. Teste interativo do aluno: «O carbono e os hidrocarbonetos»
e Caderno de Atividades: Ficha de trabalho n.° 22 Teste interativo do professor: «Classificagdo dos materiais»

e Ficha global n.° 4
e Caderno de Apoio ao Professor: Fichas 2A e 2B
Ficha global n.° 3

® Observagdo direta dos alunos na aula.
® Participacdo e empenho nas tarefas propostas.
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4 Fichas de diagnostico

Ficha de diagnéstico n.° 1 — Movimentos e forgas

48

O André passa de automovel pela Leonor, que se encontra sentada num banco de jardim.
Assinala a opg¢do correta:

(A) O André estd em movimento em relacdo a Leonor mas em repouso em rela¢do ao banco
do jardim.

(B) O André estd em movimento em relacdo ao automadvel e em relagdo a Leonor.

(C) Em relagdo ao automodvel, o André esta em repouso e a Leonor estd em movimento.

(D) O André e a Leonor estdo ambos em repouso em relagdo ao automovel.

Seleciona a afirmacao correta:

(A) O conta-quildmetros de um automavel indica a sua velocidade.

(B) O velocimetro de um automadvel indica a distdncia que ele percorre.

(C) Um cometa descreve uma trajetdria curvilinea.

(D) Um automovel que sobe uma montanha descreve uma trajetoria retilinea.

Um autocarro sai as 12 h 57 min de uma localidade e chega a outra as 14 h 12 min. Quanto
tempo dura a viagem em minutos?

Completa a tabela seguinte:
Grandeaza fisica Unidade SI
Nome Simbolo Nome Simbolo
Tempo

Distancia percorrida
Forga
Massa

Energia

. Seleciona a opc¢ao correta:

(A) So se exercem forgas entre corpos em contacto.

(B) A Terra exerce forcas magnéticas de atragdo sobre os satélites.

(C) A massa de um mesmo corpo é maior na Terra do que na Lua.

(D) A forca gravitica que a Terra exerce sobre um corpo chama-se peso.

Observa a figura, onde se representam forgas: 7—'1 7—'2 7—'3 5N
a) Qual pode representar o peso de um corpo? <—+—+— > —
b) Que aparelho pode medir uma forga?
c) Completa a tabela seguinte:
Diregdo Sentido Intensidade
F
2
F,
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Ficha de diagndstico n.° 2 — Eletricidade

1. Das frases seguintes, seleciona a que é incorreta.
(A) Ha correntes elétricas em materiais sélidos.
(B) Uma corrente elétrica pode provocar reagées quimicas.
(C) N3o ha correntes elétricas em fluidos.
(D) Um relampago é uma corrente elétrica.

2. Qual dos seguintes conjuntos contém so materiais maus condutores elétricos?
(A) Cortiga, 13, cobre, aluminio.
(B) Cortiga, 13, borracha, cobre.
(C) Cobre, aluminio, latao, grafite.
(D) Madeira, plastico, borracha, 3.

3. Observa o circuito da figura ao lado. Se uma
das lampadas fundir, as outras continuardo a
brilhar? Justifica.

e -
/\/
4. Em qual dos circuitos a lampada acende?
(A) (B)

e (X

(€) (D)

5. Em qual dos circuitos a lampada acende? Justifica.

(A) . (B)
-l
@ i (D)

6. Um aquecedor tem 1000 W de poténcia e uma torradeira tem apenas 500 W. Se estiverem
ligados durante um quarto de hora, qual deles consumira mais energia elétrica?
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Ficha de diagndstico n.° 3 — Classificacdo dos materiais

1. Os atomos sdo constituidos por (seleciona a opgdo correta):
(A) Um nucleo com protdes e eletrées e, a volta dele, uma nuvem de neutr&es.
(B) Um nucleo com neutrdes e, a volta dele, protdes e eletrdes.
(C) Uma nuvem de protdes e neutrdes e, a volta dela, um nudcleo onde se encontram os eletrdes.
(D) Uma nuvem de eletrGes no centro da qual se encontra um ndcleo com protdes e neutrdes.

2. Considera a transformacdo representada pela seguinte equagdo quimica:
Pb(NOs), (aq) + K,CrO4 (ag) = PbCrO, (s) + 2 KNOs (aq)

a) Faz a leitura da reagdo apresentada.

b) Numa reagdo quimica, indica a designagéo dada:
i. as substancias iniciais de que se parte;
ii. as substancias que se formam.

3. Representa esquematicamente a afirmacgdo: O sulfato de cobre, em solugdao aquosa, reage com o
ferro, no estado sélido, originando sulfato de ferro, em solucdo aquosa, e cobre no estado sdlido.

4. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacgdes:
(A) Uma solucdo com pH =9 é mais basica do que uma com pH = 3.
(B) Uma solugdo com pH =5 é mais acida do que uma com pH = 1.
(C) Uma solugdo concentrada de acido cloridrico tem pH superior a 7.
(D) Uma solugdo de hidréxido de potassio tem pH inferior a 3.
(E) Podemos conhecer o caracter acido-base de uma solugdo usando solugdo alcodlica de
fenolftaleina.

5. Indica o tipo de reagdes quimicas que sdo responsaveis pelo magnifico aspeto das grutas calcarias.

6. Seleciona o fator que, em geral, pode provocar a diminui¢do da velocidade de uma reagao quimica:
(A) Usar um catalisador.
(B) Usar pedacos menores de reagente sélido.
(C) Diminuir a temperatura.
(D) Aumentar a concentragdo dos reagentes.

7. Considera as seguintes representacGes esquematicas de amostras materiais.
Indica qual, ou quais

das amostras representa(m): (] e
- o s & 8 ¢ .
a) uma substancia elementar; % e -
b) uma substancia composta; (4 ®
¢) uma mistura de substancias. g ) “% [
A B C D

8. Explica, por palavras tuas, qual é a
diferencga entre as representagdes simbdlicas O, e 20.

9. Escreve as férmulas quimicas das seguintes substancias: dgua; ozono; amoniaco; cloreto de sédio.
10. Acerta as seguintes equagdes quimicas, de acordo com a Lei de Lavoisier:
a) NO (g) + O, (g) >NO; (g)

b) H;0; (aq) 0, (g) + H,0 (1)
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5 Fichas diferenciadas

Ficha 1A — Movimentos e forgas

1. Um automdvel vai de um lugar A para um lugar B, dentro de uma localidade, seguindo duas
trajetdrias distintas: a primeira trajetdria € uma linha reta, e a segunda trajetdria uma linha curva.
Assinala a frase verdadeira:

(A) A distancia percorrida em ambas as trajetdrias é a mesma.
(B) A distancia percorrida na trajetdria curva é maior do que na trajetéria retilinea.
(C) A distancia percorrida na trajetdria curva é menor do que na trajetoria retilinea.
(D) Se arapidez média numa das viagens tiver sido 50 km/h, entdo a velocidade
do automével foi sempre 50 km/h, nunca excedendo o limite de velocidade permitido.

2. Um carrinho descreve uma trajetéria retilinea e a sua posicdo, ao longo do tempo, é dada pelo
grafico em baixo. Assinala a op¢do verdadeira:

) . x/m]
(A) O carrinho esteve sempre em movimento.

(B) O carrinho percorreu 4 m nos primeiros 2 s de 8]
movimento.
(C) O carrinho andou 10 m durante os 12 s de movimento. 4 -

(D) O carrinho esteve parado 4 s.

4 8 12 t/s

3. Um comboio sai da localidade A as 8 h e chega a localidade B as 10 h, percorrendo 150 km. Qual é
a rapidez média da viagem em km/h?

4. A cada elemento da coluna | faz corresponder um elemento da coluna Il e um elemento da coluna lll.

Colunal Colunalll Colunallll
A. Um automdvel move-se com 1. Movimento a) O automovel percorre distancias
velocidade sempre igual a 50 km/h. acelerado cada vez menores no mesmo

intervalo de tempo.

B. Um automodvel aumenta a sua 2. Movimento b) O automovel percorre
velocidade de 50 km/h para retardado distancias iguais no mesmo
70 km/h. intervalo de tempo.

C. Um automoével diminui a sua 3. Movimento c) O automoével percorre distancias
velocidade uniforme cada vez maiores no mesmo
de 90 km/h para 50 km/h. intervalo de tempo.

5. Seleciona a opgdo correta:

(A) A aceleragdo é uma grandeza escalar.

(B) Quando ha aceleragdo, a velocidade de um corpo pode ser constante.
(C) No movimento retilineo uniforme existe aceleragdo.

(D) No movimento uniformemente variado a aceleracdo média é constante.
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6. Observa o grafico velocidade-tempo da figura Velocidade / (m{S) -
do movimento de um objeto. ! '
0I I I ]
. y 1 3 5
a) Seleciona a opgdo correta: Tempo /s
(A) O movimento foi aceleradoentret=3set=5s.
(B) Houve uma travagem no primeiro segundo de movimento.
(C) O movimento foi uniforme entret=0set=3s.
(D) O movimento foi aceleradoentret=0set=1s.
b) Determina a aceleragdo média do movimento nos ultimos 2 s de movimento.
c) Determina a distancia percorrida no primeiro segundo de movimento.
7. Observa a representacdo das forcas na figura.
3N
a) Indica as forgas que tém: —
i. direcdo vertical; 3
1
ii. direcdo horizontal; +—
iii. sentido da direita para a esquerda; .
iv. intensidade 9 N. L Fg ) 7 ,7-5
b) Que for¢a pode representar o peso de um corpo? D ' ' N
c) Com que aparelho se pode medir a intensidade de uma forga? Fs
>

8. Dois rapazes puxam um caixote, como mostra a figura.

4_&\‘_1
ha Y. 4

F,=200 N F,=100 N

a) Qual é aintensidade e o sentido da resultante das duas forgas aplicadas?
b) Em que situagdo o caixote exerce maior pressdo sobre o plano de apoio, quando

estd cheio de objetos ou quando esta vazio? Justifica.

9. Nas situagdes seguintes, indica o corpo que tem mais energia cinética:

(A) O Bucha corre a mesma velocidade do que o Estica.
(B) O Bucha corre mais depressa do que o Estica.
(C) Dois automoveis, A e B, sdo iguais mas A tem maior velocidade do que B.

10.Completa a afirmag¢do com uma das opgdes indicadas em baixo:
A impulsdo é uma forga...

(A) que so existe quando um corpo estd mergulhado no ar.

(B) que so existe quando um corpo esta mergulhado na agua.

(C) vertical, dirigida para cima e sempre de intensidade igual a do peso do corpo.

(D) vertical, dirigida para cima e de intensidade igual a do peso do corpo se este flutuar.
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Ficha 1B — Movimentos e forgas

1. Uma crianca, a 6 m da porta da sua casa, comeca a correr sobre um passeio, em linha reta, afastando-se

da sua casa. O grafico da figura traduz o seu movimento.

a) Nos 20 s de movimento a crianga regressa

>
»

m

N

o
1

a casa? Justifica.
b) A que distancia ficou a crianca do ponto

Posi¢do /

de partida ao fim de 20 s de movimento?
c) A criancga teve de parar para descansar.

Em que intervalo de tempo foi essa paragem? 6-
d) Em que intervalo de tempo a crianga teve

L 4

S

maior rapidez média? Justifica. 0 10 20
e) Apresenta a rapidez média nos 20 s Tempo /s

de movimento em km/h.

Observa os graficos seguintes referentes a movimentos retilineos de um objeto.

A B C D

Indica um ou mais graficos que traduzam um movimento:

a) acelerado;

b) uniformemente acelerado;

¢) com velocidade inicial diferente de zero;

d) com aceleragdo média igual a aceleragdo instantdnea;

e) com aceleragdo média nula;

f) em que os vetores velocidade e aceleracdo tenham a mesma dire¢do mas sentidos contrarios;
g) em que o objeto percorra distdncias cada vez menores em intervalos de tempo iguais;

h) em que a resultante das forgas que atuam sobre o objeto seja nula.

Um condutor viajava com o seu automével a 54 km/h quando avistou um pedregulho no meio
da estrada a 60 m de distancia.

3.1 O condutor demorou 0,7 s a p6r o pé no travao e so apds 5,3 s o automovel parou. Considera
o movimento de travagem uniformemente retardado.

a) Qual foi o tempo de travagem? Indica um fator que pode aumentar esse tempo.

b) Determina a aceleragdao média do automével na travagem.

c) Constrdi o grafico velocidade-tempo, determina a distancia de seguranca e verifica
que o automoével nao colidiu com o pedregulho.

d) O automédvel tem uma tonelada de massa. Determina o seu peso.
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3.2 Um outro automdével vinha com maior velocidade e acabou por colidir com o pedregulho.

a) Completa a afirmagdo com uma das opg¢des em baixo:

A forca que o automovel exerceu no pedregulho...

(A) é maior do que a for¢a que o pedregulho exerceu no automovel, porque a massa
do automaével é maior do que a massa do pedregulho.

(B) tem a mesma direcdo mas sentido oposto ao da forca que o pedregulho exerceu
no automovel, de acordo com a Primeira Lei de Newton.

(C) é simétrica da for¢a que o pedregulho exerceu no automaével, por isso o efeito
de uma forga anula o efeito da outra.

(D) esta aplicada no pedregulho, enquanto a forga que o pedregulho exerceu
no automdvel estd aplicada neste, por isso uma ndo anula o efeito da outra.

b) O condutor deste automével ndo tinha cinto de seguranca e foi projetado para a frente.

Explica por que razao isso aconteceu.

4. Um caixote estd sobre um chdo de madeira. Um aluno tenta puxa-lo com uma forga F, como
mostra a figura, mas ndo consegue que ele se mova.

. ~ . I e \
a) Explica por que razdo o caixote n3o sai do mesmo sitio. k\
N

b) Desenha e identifica as outras forgas que estdo aplicadas ao caixote, tendo em

B

conta as respetivas intensidades.

5. Um banco tem quatro pernas e uma pessoa fica em pé sobre ele. O peso total do conjunto (banco
+ pessoa) é 750 N. Cada perna do banco assenta no ch3o numa area de 5 cm”. Qual é a pressio
gue o conjunto exerce sobre o chao?

6. Um trend desliza sobre um monte gelado, como mostra a figura, e parte sem velocidade da
posicdo A, atingindo sucessivamente as posi¢des B e C.
Assinala a afirmacdo correta:

(A) Na posicdo A o trené tem energia cinética B} Posicdo A
e energia potencial gravitica.

(B) Na posicdo C o trend tem energia potencial
gravitica maxima.

(C) Durante a descida a energia cinética aumenta

e a energia potencial diminui. Posiciio C
Bn)

(D) Na posicdo B a energia
cinética é maxima.

7. Uma esfera metalica foi colocada num copo completamente cheio de dgua, afundando-se. O copo
verteu 50 cm® de dgua.
a) Compara as intensidades das duas forgas exercidas sobre a esfera quando ela se afunda.
b) Determina a intensidade da impulsdo quando a esfera esta totalmente dentro
da dgua a afundar-se, sabendo que psg.=1 g/cm3.
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Ficha 1A — Eletricidade

1. Seleciona a afirmacao correta:
(A) A madeira, a |3 e a grafite sdo maus condutores elétricos.
(B) Num relampago, a corrente elétrica € um movimento orientado de eletrGes.
(C) O sentido real da corrente num fio de cobre é dado pelo sentido do movimento dos eletrdes.
(D) Uma corrente elétrica € um movimento orientado de particulas com carga elétrica como,
por exemplo, os protdes.

2. A cada grandeza elétrica da coluna | associa as caracteristicas possiveis da coluna Il.

Colunall Colunalll
1. Mede-se em A, no Sistema Internacional.

2. Mede-se em V, no Sistema Internacional.

A. Tensdo 3. Mede-se em Q, no Sistema Internacional.
elétrica . s .
4. Mede a maior ou menor oposigdo que um condutor oferece a passagem da corrente
elétrica.
B. Resisténcia 5. Relaciona-se com o numero de eletrdes que atravessa uma dada secgao de um

condutor metalico numa unidade de tempo.

6. Relaciona-se com a energia que atravessa o condutor por unidade de carga elétrica.

C. Corrente B
oo 7. Mede-se com um amperimetro.
elétrica

8. Mede-se com um voltimetro.

9. Mede-se com um ohmimetro.

3. Completa as seguintes igualdades:

a) 5,7V= mV
b) 150 mA = A
c) 2,50kQ = Q
d) 0,025 kV = mV

4. Duas pilhas de 4,5 V foram associadas em série.
a) Como se ligam as pilhas em série?
b) Que tensdo elétrica ha nos terminais da associagao?

5. Associa a cada elemento da coluna | um elemento da coluna II:

Coluna | Colunalll

A. Efeito térmico da corrente elétrica 1. Desvio da agulha de uma bussola colocada junto

Qo circuito
B. Efeito quimico da corrente elétrica 2. Luz emitida por uma lampada
C. Efeito magnético da corrente elétrica 3. Eletrdlise da agua
D. Efeito luminoso da corrente elétrica 4. Aquecimento da dgua numa chaleira elétrica
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6. Observa o circuito da figura seguinte.

a) Identifica os componentes do circuito.
b) Faz a representacdo simbdlica do circuito.

7. Observa o amperimetro da figura ao lado.
Seleciona a opgao correta:

(A) O aparelho tem um alcance maximo de 10 mA.

(B) O aparelho tem um alcance de 10 mA na escala selecionada. x\l\a’\L\\ T i 7/@ B
(C) O aparelho mede 7 mA, sendo o valor da menor divisdo ™ m/ e
da escala igual a 1 mA.
(D) O aparelho mede 35 mA, sendo o valor da menor divisdo /cgm 5:\_1;0_5

da escalaigual a 5 mA.

8. Observa as figuras seguintes.

a . ijm

.

a) Identifica o tipo de associagdo das ldmpadas em cada uma delas.
b) Em qual dos circuitos uma lampada é desenroscada e a outra continua acesa?

9. Pode-se construir uma pilha usando (seleciona a opgdo correta):
(A) Dois metais iguais e agua destilada.
(B) Dois metais iguais e uma solugdo acida.
(C) Dois metais diferentes e dgua destilada.
(D) Dois metais diferentes e uma solugdo acida.

10. Um secador tem os seguintes valores nominais: 1500 W, 230 V.
a) Quando ligado a uma tomada e selecionada a poténcia maxima é percorrido
por uma corrente de 6,5 A. Qual é a resisténcia do secador?
b) Que energia consome o secador quando estd ligado 5 min?
¢) O que acontece se o secador for ligado num pais onde a rede elétrica fornece apenas 110 V
as tomadas?
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Ficha 1B — Eletricidade

1. O Antdnio decidiu construir uma pilha para acender uma lampada de 3,8 V. Por isso cravou duas
placas metalicas num lim3do. Ligou, através de fios, os terminais da lampada as placas,
constituindo um circuito fechado.

a) Completa a frase seguinte com uma das opgbes em baixo:

Uma pilha de 3,8 V fornece...

(A) 3,8J de energia ao circuito.

(B) 3,8J de energia ao circuito por cada unidade de carga elétrica que a atravessa.
(C) 3,81J de energia ao circuito por segundo.

(D) 3,8J de energia ao circuito por minuto.

b) O Jodo ndo conseguiu que a ldmpada acendesse. Indica um motivo que possa justificar esse
facto e como ele podera resolver o problema.

2. Trés lampadas miniatura iguais tém como valor nominal 3 V.

a) Diz, justificando, qual das ligacGes se podem fazer de modo a ndo danificar nenhuma lampada:
(A) Associar as lampadas em série e ligar esta associagdo a uma pilha de 9 V.
(B) Associar as lampadas em paralelo e ligar esta associacdo a uma pilhade 9 V.

b) Cada ldmpada é ligada a uma pilha de 3 V e tem um certo brilho. Em seguida colocam-se as
trés lampadas em paralelo e liga-se a associacdo a uma pilha. O que acontece ao brilho das
lampadas relativamente ao anterior se a associacdo das lampadas for ligada:

i. aumapilhade3V?
ii. auma pilhade1,5V?

3. Um redstato foi ligado a uma fonte de tensdo constante, a um amperimetro e a um voltimetro
que media a diferenga de potencial nos terminais do redstato. O grafico representa a corrente
que passa no redstato em fungao da sua resisténcia.

1/ mA
100 -- -+
1
1
1
Xo---F--

1
1
1
I
t »
100 200 R/Q
a) O que é um redstato?
b) Faz o esquema do circuito e indica nele o sentido convencional da corrente elétrica.
¢) Qual é a diferenca de potencial marcada no voltimetro?

d) Qual é a diferenca de potencial fornecida pela fonte de tensdo?
e) Qual é o valor de X, na unidade SI?
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4. Um condutor, quando sujeito a uma tensdo de 15 V, tem resisténcia de 100 Q.
Quando sujeito a uma tensao de 30 V, a mesma temperatura, é atravessado por uma corrente de
250 mA.

u

a) Qual é o valor da corrente que percorre o condutor quando estd sujeito a 15 V?

b) Qual é a resisténcia do condutor quando esta sujeito a 30 V?

¢) Qual das representagGes graficas, A ou B, pode traduzir o comportamento deste condutor?
Justifica.

5. Observa o esquema de circuito da figura. A lampada L, é percorrida por 3 A e o amperimetro
marca 1 A.
O voltimetro V; marca 30 V e a fonte de tensdo fornece 70 V ao circuito.

a) Qual dos interruptores permite desligar o menor nimero de lampadas?
b) Que tipo de associacdo existe entre as lampadas Lz e L?

c) Qual é a corrente nas lampadas L,, L e L?

d) Quanto marca o voltimetro V,?

e) Qual é aresisténcia da lampada L,?

6. Seleciona a opgao correta:

(A) O funcionamento de um eletroiman baseia-se no efeito quimico da corrente elétrica.
(B) O efeito Joule é um inconveniente numa lampada.

(C) O efeito Joule é um inconveniente numa torradeira.

(D) Chama-se efeito Joule ao efeito luminoso da corrente elétrica.

7. A poténcia maxima de um eletrodoméstico é 3000 W.

a) Indica o significado desse valor.

b) Quantos minutos tera de estar ligado por dia, em média, para consumir 90 kW h num ano?

c) Se o eletrodoméstico funcionar com metade da poténcia maxima, como varia o seu gasto
energético?

d) Se o eletrodoméstico avariar, deixando de funcionar, os restantes eletrodomésticos ligados a
rede continuam a funcionar. Porqué?
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Ficha 1A — Classificacao dos materiais

1. Completa corretamente as afirmagdes utilizando as palavras seguintes:
probabilidade, nuvem, Dalton, nticleo, energia, Thomson, ouro, massa

foi o primeiro cientista a propor um modelo para o dtomo. Quase um século
mais tarde, , prop6s um modelo que ficou conhecido como «bolo de passas». Com a

experiéncia do bombardeamento das folhas de , feita por Rutherford, este cientista

concluiu que o dtomo possuia um central onde estava concentrada praticamente

toda a do dtomo. Mais tarde, Bohr propds um modelo onde os eletrdes se moviam

em o6rbitas com valores bem definidos de . O modelo atualmente aceite afirma que

os eletrGes ndo possuem trajetorias bem definidas, mas que se distribuem no espaco a volta do

nucleo, formando uma eletrénica, sendo junto ao que a
de haver eletrées por unidade de volume é maior.

2. Afigura ao lado representa um atomo de hélio.
a) Faz a legenda da figura, identificando as particulas
constituintes do 4tomo.
b) Indica qual é o nimero atémico e o nimero de massa deste atomo.
c) Representa este 4&tomo na forma 4X. — ¢
d) Se se retirasse uma particula deste atomo, representada pela letra B,
continuaria a ser um atomo de hélio? Justifica.

3. Considera as seguintes informacdes:
e Arepresentacdo do dtomo de carbono é 2C.
e 0O atomo X tem mais 1 protdo e mais 2 neutrdes que B.
e (O atomo Y tem mais 2 neutrdes que C.
e O atomo Ztem igual nimero de massa que Y e mais 2 protdes que C.

a) Representa simbolicamente dos dtomos X, Y e Z.
b) Existe algum isétopo neste conjunto de dtomos? Justifica.
¢) Indica o 4tomo com menor massa.

4. Oiao cloreto pode ser representado como ﬁC{’ .

a) Indica a constituigdo deste ido.

b) O cloro-35, com uma massa isotépica relativa de cerca de 35, existe na natureza com uma
abundancia relativa de cerca de 76%, ao passo que o cloro-37, com uma massa isotdpica
relativa de cerca de 37, existe na natureza com uma abundancia relativa de cerca de 24 %.
Justifica o valor 35,5 encontrado nas tabelas para a massa atdmica relativa do elemento cloro.
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5. Um atomo de fllor tem 9 eletrdes e mais um neutrdo do que protdes. Forma facilmente um ido
mononegativo. Faz a representacdo simbdlica deste ido.

6. As figuras seguintes pretendem representar dtomos de:

Potassio, 19K; sodio, 11Na; e fluor, oF

a) Faz a correspondéncia correta entre as nuvens eletronicas e os dtomos referidos.

b) No caso A indica em qual das zonas X ou Y é maior a probabilidade eletrdnica
por unidade de volume.

c) Para qual dos pontos X, Y é maior a atragdo eletrdo-nucleo? Justifica.

7. Relativamente a distribuicdo dos eletrées no dtomo, seleciona a op¢do correta.
(A) Os eletrGes no 4tomo podem possuir quaisquer valores de energia.
(B) Os eletrées distribuem-se por niveis de energia representados por nimeros inteiros.
(C) No primeiro nivel de energia podem ser encontrados até 8 eletrdes.
(D) No nivel de valéncia, a energia é menor do que no primeiro nivel.

8. Considera as seguintes representagdes:

A:2-4 B:46 C:2-81 D:2-8-2 E:1-10-3
Indica:
a) Qual (quais) ndo corresponde(m) a uma distribuicdo eletrénica possivel.
b) Quantos eletrdes de valéncia tem o dtomo A.
c) O grupo e o periodo a que pertence o atomo D.
d) Um metal e um ndo metal .
e) O elemento do grupo dos metais alcalinos.
f) A distribuicdo eletrdnica do ido que D facilmente forma.

9. Qual foi a grande inovacdo trazida pela Tabela Periédica de Mendeleev?

10. Consulta a Tabela Periddica e indica trés elementos naturais e trés elementos artificiais.
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Ficha 1B - Classificacao dos materiais

1. «Com os seus artigos, Bohr levou a cabo uma significativa mudancga na
forma de pensar a estrutura atémica, abrindo caminho a uma nova
fisica que viria rapidamente a impor-se.»

Cardoso, A. C., Fiolhais, C., Formosinho, S. J. (2013).
«0O Modelo Atdmico de Bohr e a sua recegao em Portugal». SPQ, 130, pp. 11-20.

a) Qual foi o modelo atémico que precedeu o modelo de Bohr?
b) Explica o que trouxe de novo o modelo de Bohr para a compreensdo da estrutura atomica.
¢) Um atomo de um isétopo de magnésio, Mg, possui uma duzia de eletrées e mais um neutrdo
do que protdes. Indica:
i. De acordo com o modelo de Bohr, como é constituido este atomo.
ii. O seunumero de massa.
iii. O seu numero atémico.

2. Considera os dtomos representados abaixo (as letras ndo representam verdadeiros simbolos
quimicos):

16 14 18 15 14
8A 6B SC 8D 7E

a) Indica quais os 4tomos que tém o mesmo nimero de neutrdes.
b) Estdo representados atomos do mesmo elemento? Justifica.
¢) Comenta a afirmacgdo: «Quando o atomo C captar um eletrdo, transforma-se no 4&tomo E.»

3. O nitrogénio, N, é o elemento mais abundante na nossa atmosfera. Na natureza existem dois
atomos diferentes de nitrogénio: o nitrogénio-14, de massa isotdpica aproximadamente 14 e
abundancia relativa de 99,6%, e o nitrogénio-15 de massa isotdpica aproximadamente 15 e
abundancia relativa de 0,4%.

a) Justifica, quantitativamente, que a massa atdomica relativa do elemento nitrogénio seja 14,0.
b) Explica por palavras tuas qual é o significado quimico da massa atémica relativa.
c) Se um atomo de nitrogénio perder um eletrdo, a sua massa atdémica é alterada? Justifica.

4. Os atomos de sédio-23 formam com facilidade i6es monopositivos. Desta forma, o ido fica com 10
eletroes.

a) Indica o numero atémico do sédio.
b) Representa simbolicamente o ido sédio referido.
¢) Considera o ido sodio e indica:
i. asuadistribuicdo eletrdnica;
ii. por quantos niveis de energia se distribuem os seus eletrdes;
iii. o nimero de eletrées de valéncia que possui;
iv. A justificacdo para a pequena reatividade do ido sédio.
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d) O ido sédio liga-se frequentemente ao ido cloreto (resultante do dtomo 33 C#). Indica qual é a
formula quimica deste composto.
e) Localiza os 4tomos de sddio e de cloro na Tabela Periddica.

5. O surgimento da Tabela Periddica constituiu uma verdadeira revolugdo na quimica.

a) Indica quem foi o responsavel pelas relagdes de periodicidade com o nimero atédmico dos
elementos.

b) Indica quantos grupos e quantos periodos tem a Tabela Periddica atual.

¢) Conhecendo a posi¢do de um elemento na Tabela Periddica é possivel indicar algumas das suas
propriedades bem como das respetivas substancias elementares.
Considera, por exemplo, o célcio que se encontra no grupo 2 e no 4.° periodo da Tabela
Periddica e indica:
i. qual é oido que forma facilmente;

ii. sesetratade um elemento natural ou sintético;

iii. se & um metal ou um ndo-metal;

iv. duas propriedades do atomo cdlcio e duas propriedades da respetiva substancia

elementar.

6. Os metais alcalinos sao uma das familias de substancias elementares consideradas na Tabela
Periddica.
a) Indica trés elementos que pertengam ao grupo dos metais alcalinos.
b) Se colocarmos um desses metais em agua, estes reagem violentamente.
i. Qual é o carater quimico da solugdo resultante?
ii. Escreve a equag¢do quimica que traduz a reagdo do elemento mais leve desta familia com a
agua.

7. Num laboratdrio de quimica pretende-se testar o caracter quimico do produto da reagdo de
combustdo do enxofre.

a) Escreve a equagdo quimica que traduz a reagdo de combustdo do enxofre.
b) Qual é o indicador adequado para este teste? Justifica.

¢) Completa a afirmacao:

Do lado direito da Tabela Periédica encontram-se os que, por combustao,
formam ndo metalicos e que, quando colocados em solugdo aquosa,

apresentam um carater quimico
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Ficha 2A — Classificacao dos materiais

1.

2.

3.

O soédio é ductil e maleavel, bom condutor elétrico e térmico, encontra-se no estado sdlido a
temperatura ambiente, tem um brilho caracteristico e reage violentamente com a agua. O
numero atdomico do sédio é 11 e sua massa atémica relativa é 23.

a) Analisa o texto e indica as propriedades referentes ao sdédio metalico e ao elemento quimico.
b) O sédio é um metal ou um ndo-metal?

¢) Sem consultares a Tabela Periddica, indica outro elemento com propriedades semelhantes as
do sodio.

Compara os atomos de flior, néon e sédio com nimero atémico 9, 10 e 11, respetivamente.

a) Indica que ides o fluor e o sddio formam facilmente.
b) Como interpretas o facto de o néon ndo formar ides facilmente?

Tendo em conta as abundancias dos elementos no corpo humano, classifica as afirmacgdes
seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(A) O nitrogénio, o carbono, o oxigénio e o calcio sdo os quatro elementos mais abundantes.
(B) O fluor, o ferro e o cobre existem em quantidades residuais.

(C) O sédio e o potassio sdo essenciais apesar de serem dos elementos menos abundantes.
(D) O enxofre, o cobre e o hidrogénio sdo todos elementos que existem em menor quantidade.
(E) Apesar de existirem em quantidades muito diferentes, o oxigénio e o ferro sdo essenciais

a vida.

Seleciona as op¢des corretas:

(A) As ligagGes covalentes ocorrem por partilha de pares de eletrées de valéncia.
(B) Asredes covalentes sdo estruturas moleculares de grandes dimensdes.

(C) Numa ligagdo covalente dupla participam 4 eletrées de valéncia.

(D) Numa substancia molecular ha ligagdes entre iGes.

Representa através da notagdo de Lewis as moléculas de O, (3s0), HC8 (1H; 1;C8) e CH, (sC; 1H)
e caracteriza as ligacGes existentes em cada molécula.

Nas substancias moleculares e nas redes covalentes existe 0 mesmo tipo de ligacdo quimica.
Indica:

a) qual é o tipo de ligagdo quimica referida;
b) as diferencas entre os dois tipos de substancias.
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7. Faz a correspondéncia correta entre os itens da coluna | e os itens da coluna Il.

Coluna |

Colunalll

C. Transferéncia de eletroes

D. Substancias moleculares

E. Substancias metalicas

F. Substancias idnicas

A. Ligacdo entre anides e eletrdes livres

B. Partilha de eletrdes de valéncia

l. Ligacdo covalente
Il. Ligacdo idnica

lll. Ligagdo metalica

8. Faz a correspondéncia correta entre os itens da coluna | e os itens da coluna Il.

9. Considera os hidrocarbonetos metano, etano e propano.

a) Estes hidrocarbonetos sdo saturados ou insaturados?

Colunall

Colunalll

|
“c=c-c-c=¢”
/ | | | N

4. CH;COO"

6. CO,

[
b i

,0

c/
“H

A. Hidrocarboneto saturado

B. Hidrocarboneto insaturado

H

I
H-C-H
I
H

H H

I
H-C-C-H

.
H H

b) Qual é a principal fonte destes compostos?

c) Representa o propano na notagdo de Lewis.

HHH
I
e
HHH

d) Quantos eletrGes de valéncia participam nas ligagdes do etano?
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Ficha 2B - Classificacao dos materiais

1. Considera as seguintes caracteristicas pertencentes a elementos ou a substancias elementares:

i. Raio atémico

ii. Estado fisico sélido

iii. Massa atomica relativa

iv. Massa volumica elevada

v. Ponto de fusdo baixo

vi. Ponto de ebulicdo elevado

vii. Brilho metalico

viii. Condutividade elétrica elevada

ix. Condutividade térmica baixa

x. Oxidos resultantes com cardacter acido

a) Quais correspondem a propriedades de elementos quimicos e a propriedades de substancias
elementares?

b) Quais se referem a metais ou a ndo metais?

¢) Quais correspondem a propriedades fisicas ou a propriedades quimicas?

2. Numa atividade laboratorial pretendeu-se verificar o caracter quimico do produto da reacdo da
combustdo do carbono.

a) Seleciona a opgdo correta que indica o nome do produto da referida reagao.

(A) Dioxido de carbono.
(B) Diodxido de enxofre.
(C) Hidrogénio.

(D) Carbono.

b) Escreve a equacgdo que traduz a reagdo de combustdo do carbono na presenga do oxigénio.
c) Classifica as afirmag&es seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(A) O produto desta reagcdo de combustdo tem caracter acido.

(B) Quando se dissolve o produto da reagdo em agua, resulta uma solugdo com caracter
basico.

(C) O produto da reagdo encontra-se no estado gasoso.

(D) Um dos reagentes encontra-se no estado sélido.

3. O potassio é um elemento essencial a vida e estd presente no corpo humano. A respetiva
substancia elementar reage muito violentamente com a agua.

a) Por que razdo ndo se verifica tal reagdo no corpo humano, apesar deste ser constituido
maioritariamente por agua?

b) Indica se o potassio é um dos elementos mais abundantes no corpo humano.

c) Da exemplos de dois elementos mais abundantes e de dois elementos menos abundantes, mas
essenciais a vida.

d) Indica, justificando, qual é o ido que o potassio forma facilmente.
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4. Considera as seguintes moléculas:
A: Fz B: COZ C: CH4 D: 02 E: Nz
Se precisares, consulta a Tabela Periddica para responder as seguintes questoes.

a) Indica em que moléculas existem liga¢Oes covalentes:
i. simples;
ii. duplas;
iii. triplas.

b) Quantos eletrGes de valéncia participam na ligacdo na molécula D?
¢) Quantos eletrdes de valéncia participam na ligagdo na molécula B?
d) Representa a molécula B na notagdo de Lewis.

5. Os atomos que se ligam através de ligagdes covalentes formam substancias moleculares ou redes
covalentes.

a) Da dois exemplos de substancias moleculares e de redes covalentes.
b) Indica duas propriedades de cada uma dessas substancias.

6. Classifica as afirmagdes seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(A) Numa ligacdo covalente simples existe a partilha de um eletrdo.

(B) Numa ligacdo covalente tripla participam trés pares de eletrdes.

(C) A ligacdao metalica ocorre entre um anido e eletrdes de valéncia livres.

(D) A ligagdo idnica ocorre entre ides formados pela perda de eletrGes de dois dtomos.
(E) Nas redes covalentes as ligacGes existentes sdo sempre ligacGes covalentes simples.

7. O propeno é um composto organico que estd na base da produgdo de plasticos.

a) Explica, justificando, por que razdo o propeno é um hidrocarboneto e indica se é um composto

saturado ou insaturado.
b) Indica:

i. quantos eletrées de valéncia existem nesta molécula;
ii. quantos pares de eletrdes participam nas liga¢Oes existentes na molécula.
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6 Fichas globais

Ficha global n.° 1 — Movimentos e forgas

1. Um rapaz passeia sobre a praia, em linha reta, movendo uma vara sobre a areia.

"

a) Das frases seguintes, indica a correta:

(A) O rapaztem uma trajetéria curvilinea, em contraste com
a trajetdria descrita pela ponta da vara.

(B) O rapaz estd em repouso em relagdo
a ponta da vara.

(C) O rapaz estda em repouso em relagdo ao Sol.

(D) Tanto o rapaz como a ponta da vara estdo em
movimento em relacdo a areia da praia.

b) O movimento do rapaz é descrito pelo grafico ao lado.

i. Que distancia percorreu o rapaz?

Posi¢do / m

ii. O rapaz esteve sempre em movimento? Justifica.
iii. Em que intervalo de tempo é que o movimento foi mais
rapido? Justifica. ’

10 20 30
iv. Qual foi a rapidez média do percurso em km/h? Tempo /s

2. Observa o grafico seguinte referente ao movimento retilineo de dois alunos, A e B.

3
o
1

Posi¢do / m

a) Comenta a seguinte frase: O grafico mostra que os alunos subiram rampas.
b) Assinala a opgdo correta:

(A) Os dois alunos partiram no mesmo instante.

(B) Os alunos partiram da mesma posigdo.

(C) Ao fim de 20 s o aluno A percorreu mais distancia do que o aluno B.
(D) O aluno A percorreu 40 m em 20 s.

¢) Qual dos dois alunos foi mais rapido? Justifica.
d) Determina a rapidez média do aluno A em km/h.
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3. Faz a correspondéncia entre as colunas da tabela seguinte:

1. Movimento A5 v v Lo
acelerado % ﬁ )
SV S s ,
t
2. Movimento B. v v v i. 1
retardado % &
B S S ,
t
3. Movimento c - N ii.
uniforme v v v v
A c:—ﬁ@‘ cﬁ@ ,

4. A cada movimento i, ii e iii faz as correspondéncias possiveis com as opg¢des A, B,...
i. Movimento retilineo uniformemente acelerado.
ii. Movimento retilineo uniformemente retardado.
iii. Movimento retilineo uniforme.

A velocidade permanece constante.

A.

B. O valor da velocidade aumenta.

C. O valor da velocidade diminui.

D. A aceleracdo é sempre constante.

E. Aaceleragdo é nula.

F. A aceleragdo tem sentido contrario ao da velocidade.

G. Percorre-se a cada vez maior distancia no mesmo intervalo de tempo.

H. O grafico velocidade-tempo é sempre uma reta.

5. Considera as seguintes grandezas fisicas:
A. Forga B. Pressao C. Aceleragao D. Peso
E. Massa F. Velocidade G. Distancia percorrida H. Poténcia
Indica a(s) grandeza(s):

i. quetem(ém) uma dire¢do, um sentido e um valor;

ii. que pode ser medida com um dinamdmetro;

iii. que é a causa da origem ou da alteragdo de um movimento;
iv. cuja unidade Sl é igual a unidade de rapidez média;

v. cujo valor é dado pelo velocimetro de um automovel;

vi. cujo valor é dado pela conta-quildmetros de um automovel;
vii. cuja unidade S| é o watt;

viii. cuja unidade Sl é o pascal;

iX. cujo simbolo é p.
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6. Considera o movimento de um carrinho que se move no chdo, em linha reta, da direita para a
esquerda, e que é descrito pelo gréfico seguinte:

>
»

Q

E

210

T

(1]

°c 4

[$]

[=]

E >
0 10 20 30

Tempo /s

a) Caracteriza o movimento por intervalos de tempo.

b) Determina a aceleragdo média do movimento durante a movimento de travagem.

c) Determina a distancia percorrida pelo corpo quando ele mantém a sua velocidade.

d) Determina a rapidez média de todo o movimento.

e) Qual dos seguintes pares de vetores pode representar os vetores velocidade e aceleragdo
médiaentret=15set=30s?

v v v v

- —_— — —_—
G G G A
A B C D

7. Observa o grafico referente ao movimento de duas motas, A e B, que estavam num semaforo.
O instante inicial corresponde ao momento em que o sinal ficou verde.

N
o

1

1

1

1

1

1

1

1

1

|

|

|

1

|

—

Velocidade / (m/s)

L 4

Tempo /s

a) Seleciona a opgdo correta:

(A) A e B partiram ao mesmo tempo quando o sinal ficou verde.

(B) A estava parado e B tinha velocidade quando o sinal ficou verde.

(C) A e B ocupam a mesma posi¢do ao fim de 20 s.

(D) Os velocimetros de A e de B marcaram o mesmo valor ao fim de 20 s.

b) Determina a aceleragdo média de cada mota ao fim de 20 s.
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8. O condutor de um automével viajava numa rua da cidade quando viu uma passadeira e pessoas
prestes a atravessa-la, tendo de fazer uma travagem.
a) O condutor viajava com cinto de seguranga. Qual é o efeito do cinto de seguranga?

b) Que outro dispositivo tem um efeito semelhante ao do cinto de seguranga e complementa a
seguranca do ocupante do automoével?
A partir do instante em que o condutor vé o pedo, que estava a 60 m de distancia, o
movimento do automével foi descrito pelo grafico seguinte.

¢) Verifica: =
~
i. se o condutor viajava dentro dos limites de £
. = 104
velocidade; ] i
. 7 . ope N © 1
ii. se o automdvel se imobilizou antes de chegar a 2 :
. S
passadeira. o ! R
; . s ~ . I 1 1 v
d) Outro automdvel que vinha atras deste ndo conseguiu 0,4 5,4

parar e acabou por atropelar um pedo. Indica a opgao
correta:

(A) S6 o automodvel exerceu forga sobre o pedo.

(B) O pedo exerceu forca sobre o automaével de acordo com a Segunda Lei de Newton.

(C) A forga que um automovel exerce numa colisdo serd tanto maior quanto maior for a sua
velocidade e a sua massa.

(D) A forga de atrito nos pneus do automavel é prejudicial para a sua travagem.

9. Dois automoéveis, A e B, viajam na mesma estrada plana. A é um automovel citadino e B é um
automoével de alta cilindrada, tendo maior massa do que A.
a) Se viajarem a mesma velocidade e tiverem de travar, qual deles tera maior tendéncia para
continuar em movimento? Justifica.
b) Qual dos automodveis tem maior energia cinética? Justifica.

10. Para se pregar um prego é exercida uma forca de 90 N sendo a press3do aplicada igual a 3 x 10° Pa.
Qual é a area da ponta do prego, em mm??

11. Por que razdo é pouco comodo ir de sapatos altos para a neve?

12. Um objeto foi pendurado de um dinamdémetro, marcando este 2,5 N. Em seguida, ainda
pendurado do dinamdmetro, foi imerso em agua e o aparelho passou a marcar apenas 2,2 N.
a) Que outra forca passou a atuar sobre o corpo? Caracteriza-a em diregdo e sentido.

b) Qual foi a sua intensidade?
¢) Qual foi o peso da agua deslocada pelo objeto imerso?

13. Um icebergue tem muito peso mas flutua.
a) Traca as forgas, tendo em atencgdo a escala, que atuam num

icebergue e caracteriza-as em direcdo e sentido.

b) Qual é a resultante das forgas que atuam no icebergue?

¢) Tendo em atengdo a figura, explica por que razdo o icebergue
nao se afunda apesar de o seu peso ser muito grande.
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Ficha global n.° 2 — Eletricidade

1. Qual das seguintes afirmacGes é correta?

(A) Os metais, as ligas metalicas, a grafite dos lapis e os plasticos sdo bons condutores elétricos.

(B) O sentido convencional da corrente num fio metalico é igual ao sentido do movimento
orientado dos eletrdes e sai do polo positivo do gerador de tensao.

(C) E possivel medir a diferenca de potencial nos terminais de qualquer componente elétrico
com um amperimetro.

(D) Todos os componentes elétricos aguecem, o que é conhecido por efeito Joule.

2. Considera as seguintes grandezas elétricas:

A. Corrente  B. Diferenca de potencial C. Resisténcia D. Poténcia elétrica
Indica:
a) o simbolo da grandeza A., o nome da sua unidade Sl e o simbolo dessa unidade;
b) a grandeza que se relaciona com a energia que uma bateria fornece
ao circuito por unidade de carga;
¢) agrandeza que se relaciona com a perigosidade de uma corrente elétrica no nosso corpo;
d) a grandeza que traduz a energia cedida por um aparelho elétrico num segundo;
e) agrandeza que se relaciona com o facto de um material ser bom ou mau condutor elétrico.

3. Completa as seguintes igualdades:
a) 1,50 kA= A b) 0,30 A = mA
c) 5000Q-= kQ d) 200 W = kw

4. Observa os aparelhos de medida da figura.

A B

3 4565 3 4565
\/1\\\\\(|1/,////<99 \/1\\\\\(“/,////5’9
oW v 4 o oW v 4 o

10V ov 1v 10V
/ ® \ / @¥@

a) Identifica os aparelhos A e B, indicando a grandeza fisica que eles medem.
b) Como se instalam estes aparelho num circuito com um componente desse circuito?

¢) Indica o alcance de cada aparelho.
d) Indica o valor da menor divisdo da escala no aparelho B.
e) Exprime:

i. a medida do aparelho A em kV;

ii. a medida do aparelho Bem mV.
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5. Observa o circuito da figura ao lado:

a) Identifica o gerador e os recetores de energia. . ) —_ 2\
b) Identifica o tipo de associagdo das lampadas.
c) Da um exemplo de utilizagdo deste tipo de associagdo em

componentes elétricos.
d) Se uma lampada fundir, a outra continuara acesa?

e) A pilha fornece uma tensdo de 4,5 V ao circuito. Qual é a /

diferenga de potencial nos terminais de cada lampada?

f) Aslampadas sdo iguais e a corrente que as percorre é 500 mA.
Qual é a corrente a saida da pilha, em amperes?

g) Supde que querias medir a tensdo nos terminais da pilha e a corrente que passa em cada
lampada. Faz o esquema do circuito com os respetivos aparelhos de medida.

6. Observa o circuito da figura seguinte.

O,

L LR
—l_ 3_0 E F

a) Indica que lampadas acendem quando:
i. osinterruptores 1 e 2 estdo abertos e o interruptor 3 e 4 estdo fechados;
ii. ointerruptor 4 esta aberto e os outros estdo fechados.

b) Identifica o tipo de associagdo das lampadas D, E e F.
¢) Como se pode medir diretamente a resisténcia da lampada A?
d) Nalampada A passa uma corrente de 300 mA e a diferenga de potencial
nos seus terminais é 30 V.
i. Que corrente passa na lampada B, em amperes?
ii. Qual é aresisténcia da lampada A, em kQ?
iii. A diferenca de potencial nos terminais da lampada B é 12 V. Quanto marca o voltimetro?

7. A poténcia elétrica de uma lampada e de uma torradeira sdo, respetivamente, 25 W e 500 W,
tendo ambas sido projetadas para funcionar com uma tensao de 230 V.
a) Que significa dizer que a poténcia da torradeira é 500 W?
b) Que aparelho tem um consumo maior no mesmo intervalo de tempo?
¢) Que aparelho é percorrido por uma corrente mais perigosa para o ser humano?
d) Se estes componentes fossem ligados a uma tomada de 115 V, o que aconteceria a energia
consumida por unidade de tempo?
e) Se atorradeira funcionar durante 15 min, que energia, em kW h, consumira?
f) Se alampada funcionar durante uma hora, que energia, em joules, consumira?
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Ficha global n.° 3 — Classificacdo dos materiais

1. Faz alegenda da figura, que representa alguns modelos atédmicos.

A B Cc D
- .
» ®
& «
®
. =
- 2 ‘ ]
P o ®

2. Atendendo a constituicdo do atomo, seleciona a opgao correta em cada caso:
a)
(A) O nlcleo atdbmico tem carga elétrica positiva (+).
(B) A volta do nucleo existe uma zona sem carga elétrica.
(C) A carga da nuvem eletrdnica é igual a carga do nucleo.
(D) O atomo é uma entidade eletricamente carregada.

b)
(A) O atomo possui um nucleo central que ocupa quase todo o espago do atomo.
(B) A nuvem eletrénica é menos densa perto do nucleo onde a probabilidade de haver
eletrdes por unidade de volume é menor.
(C) O nlcleo atémico é responsavel pela massa do atomo.
(D) A nuvem eletrénica de um atomo coincide com a do respetivo ido.

3. O que significa dizer que a massa atémica relativa do célcio é 40?

4. Classifica as afirmagdes seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(A) Os eletrées no atomo distribuem-se por niveis com energia bem definida.

(B) Os eletres em média mais préximos do nucleo sdo mais energéticos do que os mais
afastados.

(C) Os eletrées de valéncia sdo os eletrées menos energéticos no atomo.

(D) Quantos mais niveis de energia sdo ocupados num atomo, maior a sua nuvem eletrodnica.

5. Considera o 4tomo de enxofre, com 16 eletrdes e 16 neutroes.
a) Indica o nimero atdmico e o nimero de massa deste atomo.
b) Representa simbolicamente esse atomo.
c) Escreve a distribuicdo eletrdnica para este atomo.
d) Indica o nimero de eletrGes de valéncia que o atomo possui.
e) Indica o nimero de niveis de energia pelos quais se distribuem os eletrGes deste atomo.
f) Localiza o elemento enxofre na Tabela Periddica.
g) Indica, justificando, que tipo de iGes o enxofre forma facilmente.
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6. Considera a tabela:

Representagdo Elemento Numero Numero Numero Numero Numero
A5 quimico atémico | de massa de protdes de neutrdes de eletrées
19p- a) b) c) d) e) f)
g) Hidrogénio h) 1 i) 0 i)
3 k) 1) m) n) o) p)
q) r) 7 14 s) t) u)
v) Litio w) x) 3 4 2

a) Completa a tabela.

b) Indica os is6topos representados. Em que diferem esses dtomos?

¢) Indica um ido mononegativo e um ido monopositivo.

7. Associa um dos dois itens da coluna | a cada um dos itens da coluna Il.

Colunall

Colunalll

A. Metais

B. Ndo-metais

N o n H W N =

. Geralmente sdo bagos.

. No estado sdlido sdo quebradicos.

8. Sdo quase todos muito reactivos.

. Apresentam ductilidade e maleabiliodade.
. Apresentam elevada condutividade térmica e eletrica.

. Tém baixos pontos de fusdo e de ebulicdo.

. Sdo quase todos solidos a temperatura ambiente e pressdao normal.

. Os seus 6xidos tém um comportamento acido na presencga de dgua.

9. Os seus atomos originam normalmente ides de carga positiva.

8. Seleciona a op¢do que completa corretamente a seguinte afirmacdo:

Os elementos na Tabela Periddica foram organizados por ordem crescente de

Mendeleev que previu a existéncia de elementos

Mais tarde, ,

rearranjou os elementos por ordem crescente de , tal como ainda hoje utilizamos.

(A) numero atdmico ... sintéticos ... Moseley ... massa atomica

(B) nudmero atémico ... desconhecidos ... Meyer ... massa atdomica
(C) massa atdmica ... desconhecidos ... Moseley ... nUmero atémico

(D) massa atémica ... sintéticos ... Moseley ... nimero atémico
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9. Observa atentamente a representacdo da Tabela Periddica, onde se indicam os elementos A, B, C, D, E,
F, G e H (estas letras ndo representam simbolos quimicos).

Indica a(s) letra(s) que representa(m) um:

a) metal;

b) ndo-metal;

¢) metalalcalino;

d) metal alcalino-terroso;

e) halogéneo;

f) elemento quimicamente estavel;

g) elemento com propriedades quimicas semelhantes a C;

h) elemento do mesmo periodo que A;

i) elemento com o mesmo nimero de eletrdes de valéncia que o elemento D;
j) elemento com oito eletrbes de valéncia;

k) elemento cujos eletrGes se encontram distribuidos por trés niveis de energia;
) elemento que forme iGes monopositivos facilmente;

m) elemento natural;

n) elemento artificial;

0) elemento cujos éxidos originam solugcGes aquosas basicas.

10.Considera os seguintes modelos moleculares, que representam quatro moléculas evidenciando as
ligacdes entre os seus atomos.

a) Indica: p
i. as moléculas com apenas ligacGes simples; A A B ‘._4
ii. a molécula com uma ligacdo dupla; v
iii. a molécula com uma ligagao tripla. H, H,0
c D

b) Quantos eletrdes participam nas ligagdes

em cada uma das moléculas? m w

c) Representa cada uma das moléculas

usando a notagdo de Lewis. C,H, C,H,4

Hidrogénio
Oxigénio

. Carbono
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11. Considera as seguintes substancias:

A. diamante B. grafite C. agua pura D. cloreto de sddio E. ferro

Indica:
a) que substancia sofre destruicdo de estrutura quando se lhe junta agua;
b) que substancias sdo mas condutoras de eletricidade a temperatura ambiente;
¢) que substancia é um cristal iénico;
d) qual é o cristal covalente que se desfaz em pequenas laminas;
e) qual é a substancia com uma estrutura muito rigida, sendo a mais dura que existe na Natureza;
f) que substancias ndo sdo cristais covalentes;
g) qual é a substancia que tem cada dtomo ligado a outros quatro atomos,

formando uma estrutura cristalina;
h) qual é a substancia que tem ides positivos dispostos de uma forma ordenada,

rodeados por um «mar» de eletrdes relativamente livres.

12. Considera os seguintes hidrocarbonetos:

H

|
H—C—-H

I HHH
HoH H—C—H H—C—C—H H—C—C—C—H
H-C-H I I Lo

I H H H HHH
H—-C—H

|

H

a) Estes sdo hidrocarbonetos saturados ou insaturados? Justifica.
b) Representa a molécula de metano usando a notagdo de Lewis.

c) Classifica as afirmacdes seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(A) O carbono é um dos constituintes mais abundantes nos seres vivos.

(B) Os hidrocarbonetos podem ser constituidos por carbono, hidrogénio e oxigénio.
(C) Os plasticos sdo uma das aplicagGes dos hidrocarbonetos no dia a dia.

(D) Numa molécula, o carbono pode formar até 4 ligagGes covalentes simples.

13. Considera a molécula representada:

HHHHHH
000l
H-C=C-C-C=C-C-H

H H

a) Quantas ligagGes covalentes simples e duplas existem na molécula?
b) Quantos eletrées participam nas ligacdes da molécula?
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7 Testes de avaliacao

Teste de avalia¢do n.° 1 — Movimentos e forcas

Matriz do teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares Questdes do teste
(numeragdo dos descritores)
1.1
1.2 1.
13 2.
1.4 1.
15 1.
1.6 1.
1.7 1.
1.8 1.
o
5 1.11 1,;3.;4.
[
@ 1.12 1;2.
w
S 1.13 1.
[=
()
£ 1.14 2.;3.
3
s 1.15 1
1.16 2
1.17 2.
1.18 2
1.19 2
1.20 2.; 3.
1.21 3.
1.23 4.
1.24 4.
Cotagodes do teste
Questdo 1.a) 1.b) 1.c)i. 1.c)ii. 2.3) 2.b) 2.c) 2.d) 2.e)
Cotacao 6 15 6 4 5 4 3 3 3
Questdo 3.a) 3.b) 3.c) 3.d) 3.e) 4.a) 4.b)
Cotacao 5 5 3 5 5 18 10
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Teste de avalia¢do n.° 1 — Movimentos e forgas

1. A Maria sai de uma sala de aula as 10 h 55 min 03 s e segue um 20 I
percurso retilineo, no corredor, com a mochila as costas, ¢ :
dirigindo-se para outra sala. O seu movimento é descrito pelo § 30g--=-------, ; ; E
grafico ao lado. g o A i i E
a) Indica um referencial em relagdo ao qual a mochila esteja em ! ! ! '

repouso e outro em relagao ao qual esteja em movimento. 10 i E E E
_ L ;
b) Indica: 5 f f Tempol s

c)

C
2. Uma bola foi langada verticalmente para cima e o seu movimento tem aceleracao média
constante e igual a aceleracdo gravitica.
A figura mostra a posi¢do da bola em intervalos de um segundo. B

a)
b)
c)
d)

e)

78

. - . . 10 20
i. aposicao de onde partiu a Maria;

ii. se a Maria parou durante o percurso e quanto tempo;
iii. o instante em que chegou a outra sala;

iv. a distancia entre as duas salas;

v. arapidez média do percurso.

Depois de sair das aulas, a Maria foi na sua mota para casa. A figura mostra uma parte do seu

percurso e a respetiva trajetoria.

i. Marca, nos pontos A e B, os vetores velocidade, sabendo que o velocimetro da mota marca
sempre o mesmo valor.

ii. Avelocidade manteve-se igual entre A e B? Justifica.

Classifica o tipo de trajetéria e de movimento da bola.

Caracteriza a velocidade da bola em direcdo e sentido.

Representa o vetor aceleragdo gravitica na figura ao lado.

Determina a acelera¢do média do movimento sabendo que a velocidadeem Aé20m/s A

e em B passa para metade desse valor.
Qual dos graficos pode representar o movimento da bola?

A B C D

v VT v v

> > >
» 4 »

t t t t
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3. Um automédvel move-se numa estrada plana como mostra a figura. O movimento é descrito pelo

grafico seguinte: 1

a)

N
o

H
1S
T
\

Velocidade / (m/s)

L 4

L3
0 10 20 30 40 50

Tempo /s

O automovel viaja numa localidade. Verifica se cumpre os limites de velocidade.

b) Assinala a opgdo correta:

c)

d)
e)

(A) O movimento é uniformemente acelerado nos ultimos 10 s de movimento.

(B) Det=0sat=10s, o automodvel percorre distancias cada vez maiores em intervalos de
tempo iguais.

(C) O automovel esteve parado 30s.

(D) A aceleracdo do automodvel é nula nos primeiros 10 s de movimento.

Qual dos seguintes pares de vetores pode representar a velocidade e a aceleracdo entre t =30 s
at=40s?

v v v v
— — — —
an an EM an
A B C D

Calcula a distancia percorrida pelo automdével quando se move com movimento uniforme.
Calcula a rapidez média do automovel nos primeiros 10 s.

4. Um automobilista, que viaja a 54 km/h, tem de imobilizar o automdvel quando vé um obstaculo

na

a)

b)

estrada, como mostra a figura seguinte.

O condutor

O condutor O automoével
apercebe-se trava ira
do obstaculo P
v v
—_ e
t=0s t=0,6s t=6,5s
Indica:

i. avelocidade inicial do automoével na unidade Sl;

ii. otempo de reagdo do condutor;

iii. um fator que possa aumentar o tempo de rea¢do do condutor;
iv. o tempo de travagem;

v. um fator que possa aumentar o tempo de travagem;

vi. 0 tempo que o automédvel se moveu com movimento uniforme.

Traca o gréfico velocidade-tempo, supondo que a travagem se faz com movimento
uniformemente retardado, e calcula a distancia de reagao.
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Teste de avalia¢do n.° 2 — Movimentos e forgas

Matriz do teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares
(numeragdo dos descritores)

Questoes do teste

2.1 1.
2.2 4.
2.3 3.
24 2.
(%]
S
c 2.5 2.
]
£
3 2.6 1.
€
) 2.7 4,
(%]
S
5 2.8 4,
[
2.9 4.
2.10 5.
2.11 4,
2.13 6.
3.2 3., 7.
8
@ e % 33 7.
S ‘é’ 9]
S - :
369 3.5 8.
€
3.6 3.
4.1 9.
"
S 43 10.; 11.
3
o 4.4 11.
g
5 4.5 10,; 11.
[
4.6 10.
Cotagles do teste
Questio 1.a) 1.b) 1.c) 2. 3.a) 3.b) 3.c) 4.a) 4.b)i.
Cotacdio 6 4 3 5 3 3 6 4 6
Questio 5. | 6.a) 6.b) 7. 8.a) 8.b) 9. 10. 11.
Cotagdo 4 3 3 10 3 3 3 6 6
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Teste de avalia¢do n.° 2 — Movimentos e forgas

1. O dinamdmetro da figura estd a medir o peso de um corpo.
a) Indica:
i. o alcance do aparelho;
ii. ovalor da menor divisdo da escala;
iii. o valor medido.
b) Representa o peso do corpo por um vetor, usando a escala em baixo,
e caracteriza-o em dire¢do e sentido.

c) Determina a massa do corpo suspenso. 0,25N
—_

2. O grafico seguinte indica a relagdo entre a resultante das forgas que atuam em dois corpos, A e B,
e a respetiva aceleracdo. Assinala a afirmacao correta:
(A) Para a mesma resultante das forgas, a aceleracdo de A é maior

~ F/N 1
do que a aceleracdo de B. 20

(B) A resultante das forcas que atuam num corpo e a aceleracdo 15
que ele adquire sdo grandezas inversamente proporcionais. 10 °

(C) Quanto maior for a resultante das forgas menor sera a aceleracdo P

54
adquirida pelo corpo. /

(D) A massa do corpo A é maior do que a massa do corpo B, o o . 6
pois para a mesma resultante de forgas o corpo A adquire menor a/(m/s?)
aceleracao do que o corpo B.

3. Dois rapazes puxam um bloco de 10 kg, como mostra a figura, sendo

F,=20NeF, =40 N, pondo-o em movimento.

a) Que tipo fundamental de energia adquiriu o bloco? Y P . P o

b) Que nome se dd ao processo de transferir energia <+ \\ >

N

por acdo de forcas? _A n_
c) Determina a aceleragao média adquirida pelo bloco. T—1

4. O Luis vai esquiar a serra da Estrela e fica sobre uma superficie plana gelada.

a) Sendo o seu peso 640 N e a area da sola de cada sapato igual a 32 cm?,

que pressdo exerce o Luis sobre a superficie gelada?

b) O Luis sentou-se num trené e a Constanga deu-lhe um empurrao ficando o conjunto

sujeito a uma resultante de forgas praticamente nula.

i. Que tipo de movimento passa a ter o conjunto? Enuncia a lei em que te baseaste.

ii. O trend acaba por colidir com um pedregulho. Traca os vetores que representam as forcas
gue atuaram no trend e no pedregulho, durante a colisdo, tendo em atencgdo a respetiva
escala. Em que lei te baseaste para dar a resposta?

iii. A intensidade da forga de colisdo que atua sobre o trené depende:

(A) Apenas da massa do trend e da sua velocidade.

(B) Apenas da massa do conjunto trend + Luis e da sua velocidade.

(C) Da massa do conjunto trend + Luis, da sua velocidade e do intervalo de tempo
da colisdo.

(D) Apenas da massa do conjunto trend + Luis e do intervalo de tempo da colisdo.
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5. Usam-se airbags porque estes (assinala a opgdo correta):
(A) Distribuem a forca de colisdo por uma area menor, diminuindo a pressdo no impacto.
(B) Aumentam o tempo de colisdo, o que faz aumentar a intensidade da forca de colisdo.
(C) Distribuem a forca de colisdo por uma area maior, diminuindo a pressdo no impacto.
(D) Diminuem o tempo de colisdo, o que faz aumentar a intensidade da forca de colisdo.

6. Considera as situagdes seguintes:
A. Dobradicas da porta aranger B. Segurar um copo C. Travar um automével D. Correr
a) Em que situagdo a existéncia de atrito é prejudicial?

b) Como se podera reduzir o atrito entre os materiais?

7. Compara as situacoes A e B, para cada linha da tabela, escolhendo uma ou mais das expressdes:

i. E.(A)<E.(B) ii. E. (A) > E.(B) iii. £, (A) < E, (B) iv. £, (A) > E, (B)
Situagdao A Situagao B
1. | Camido aviajar a 90 km/h Automovel a viajar a 90 km/h ao lado do camido
2. | Vaso najanela do 1.° andar O mesmo vaso na janela do 5.° andar
3. | Paraquedista a sair de um avido Paraquedista em queda depois de saltar do avido
4. | Bicicleta a andar num jardim Automoével estacionado no mesmo jardim

8. Uma maga cai de uma arvore. Quando esta na arvore a sua energia potencial gravitica é 2 J.
a) Que transformagdo de energia ocorre quando a maga cai?
b) Que energia cinética tem a mag¢d ho momento em que atinge o solo,
supondo a resisténcia do ar desprezavel na queda?

9. Qual dos seguintes materiais ndo é um fluido a temperatura ambiente?
(A) Vapor de agua. (B) Oleo. (C) Mercurio. (D) Cortica.

10. Um navio, sem carga, esta a flutuar. Em seguida é carregado e

continua a flutuar. Escolhe, na figura, uma das representagdes 7 i 7 7

das forgas que atuam sobre ele:

i. sem carga; - P -

" g PP P -

ii. com carga. P
A B C D

11. Um ovo estd no fundo de um copo com dgua. Colocando sal na dgua verifica-se que o ovo sobe
até ficar a flutuar a superficie. Explica o que aconteceu.

12. Um copo estd cheio de dgua. Uma pequena batata cai na 4gua e afunda-se, fazendo vazar 40 cm?
de dgua do copo.
a) Relaciona as intensidades do peso e da impulsdo quando a batata esta a afundar-se.
b) Calcula a intensidade da impuls3o sabendo que a massa volimica da agua é 1 g/cm”.
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Teste de avaliacdo n.° 3 — Eletricidade

Matriz do teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares .
N . Questodes do teste
(numeragdo dos descritores)
1.1 1.
1.2 1.
13 1.
14 3.
15 4.
] 1.6 3.;4.
L
& 17 1.
)
2 1.8 4.
=
3 1.9 3.
‘S
o 1.10 2.;3,;4.
S
,:_; 1.11 2.
bt 1.12 23,4
=3
c
g 1.13 4,
]
© 1.14 4.
1.15 3.
1.16 2.; 3.
1.17 2.; 3.
1.18 2.; 3.
1.19 3.
8 2.1 5.
& o 2.2 2;6.
T Q
L= 2.3 2. 6.
g o
E o 24 2.;6.
5 2 6
© .5 .
S g
¢ 2.6 1.
5
w 2.7 5.;6.
Cotagoes do teste
Questdo 1. 2. 3.a) 3.b) 3.c) 3.d) 3.e)i. 3.e)ii. | 3.e)iii. | 3.e)iv. | 4.3)
Cotagiio 3 5 3 5 3 3 5 3 3 5 3
Questio 4.b) 4.c) 4.d) 5.a) 5.b) 5.c) 6.a) 6.b) 6.c) 6.d) 6.e)
Cotagdo 15 6 4 3 5 5 5 3 3 5 5
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Teste de avaliacdo n.° 3 — Eletricidade

1. Seleciona a afirmacao correta:

(A) Num reldmpago ndo existe qualquer corrente elétrica.

(B) Num circuito so ha corrente elétrica se houver um gerador que forneca tensdo elétrica.

(C) O corpo humano suporta correntes elétricas de 2 A sem qualquer dano.
(D) A corrente elétrica no interior de uma bola de plasma, que é um fluido,
€ um movimento orientado de eletrdes.

2. Associa a cada grandeza elétrica da coluna | os elementos possiveis da coluna Il

Coluna | Colunalll

. . A. Mede-se com um amperimetro.
1. Diferenca de potencial P

elétrico B. Mede-se com um voltimetro.

C. Mede-se a partir da poténcia e do intervalo de tempo.

2. Corrente elétrica D. E tanto maior quanto mais energia um componente elétrico

disponibilizar por unidade de tempo.

E. E elevada nos maus condutores elétricos e baixa nos bons condutores

o elétricos.
3. Resisténcia elétrica

F. E mais elevada numa pessoa com as ma3os secas do que numa pessoa

com as maos humidas.
G. Exprime-se em amperes no Sl.
4. Poténcia elétrica H. E constante quando o condutor é éhmico.
I. Pode exprimir-se em kW h.

5. Energia elétrica J. Exprime-se em watts no Sl.

3. Um reéstato foi ligado a um gerador de tensdo, a um amperimetro que mediu a corrente no circuito
e a um interruptor. Um voltimetro mediu a diferenca de potencial nos terminais do redstato.

a) Indica o que é um redstato.

b) Desenha o esquema do circuito.

¢) Qual é a fungdo do interruptor no circuito?
d) Qual é a fungdo do gerador no circuito?

e) Um aluno fez a montagem experimental. Fazendo variar a tensdo no gerador, obteve varias
medidas no amperimetro e no voltimetro, que registou na tabela (temperatura constante):

u/v 10 20 30
1/ mA 50 99 148

i. Verifica que o condutor (redstato) é 6hmico, justificando.

ii. Qual das linhas do grafico pode representar o condutor?

iii. Em que lei te baseaste para responder a questao
anterior?

iv. Observa o voltimetro da figura. Podera ter sido
usado nas medicGes anteriores? Justifica.
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4. Observa o circuito da figura. Os aparelhos de medida apresentam valores na unidade Sl e as
fontes de tensdo sao pilhas iguais.

a) ldentifica os aparelhos de medida.
b) Indica:
i. o sentido da corrente assinalado;
ii. a diferenca de potencial nos terminais de cada resisténcia;
iii. o tipo de associacdo das resisténcias;
iv. a diferenca de potencial nos terminais
da associacao das pilhas; 4 6
v. o valor da tensdo disponibilizada por cada pilha. 2:\\\\\\\mv‘”“‘”“fm;,,,//
R /

N
\\\\\

¢) Qual é a medida indicada no amperimetro da figura?

Podera corresponder ao valor da corrente, /, do circuito?
d) Cada pilha do circuito é feita de células eletroquimicas.
A primeira célula eletroquimica, construida por Volta, tinha (assinala a opgao correta):

(A) Dois metais diferentes (os eletrélitos) e uma solug¢do condutora.

(B) Dois metais iguais (os elétrodos) e uma solugdo condutora (o eletrdlito).

(C) Dois metais diferentes (os elétrodos) e uma solugdo ndo condutora (o eletrdlito).
(D) Dois metais diferentes (os elétrodos) e uma solugcdo condutora (o eletrdlito).

5. Observa o circuito da figura que representa uma ligacdo que ndo deves fazer pois ha
um curto-circuito.

a) Identifica essa ligagao. |!

b) Explica o que é um curto-circuito, identificando o efeito da corrente

elétrica que ocorre. ®
¢) Que dispositivos protegem a instalacdo das casas de curto-

circuitos? Em que efeitos da corrente elétrica se baseiam?

6. Um secador de cabelo tem poténcia de 1800 W, enquanto uma ldampada sé tem 40 W. Ambos
tém o valor nominal de 230 V.
a) O que acontecerad a estes componentes elétricos se forem ligados a tomadas com tensdo
superior a 230 V? E se a tensdo for inferior a 230 V?
b) Qual é o significado do valor 40 W?
¢) Qual dos aparelhos consome mais energia no mesmo intervalo de tempo?
d) Determina, na unidade Sl, a energia utilizada pela lampada quando est4 acesa 1 min.
e) O secador de cabelo consumiu 0,3 kW h de energia. Quanto tempo esteve ligado?
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Teste de avaliacdo n.° 4 — Classificacdo dos materiais

Matriz do teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares N
. . Questdes do teste
(numeragdo dos descritores)
1.1 1.a); 1.b)
1.2 1.c)
1.3 2.a)
14 3.a)
1.5 2.b)
1.6 2.c); 4.b); 4.c)
s 1.7 3.b); 3.¢)
E 1.8 4.3)
®
© 1.9 4.c)
2
5 1.10 5.a)
]
w 1.11 5.b)
1.12 6.
1.13 6.
1.14 4.d); 7.a)
1.15 7.b)
1.16 7.b)
1.17 7.c)
2.1 8.
v ©
_g % 2.2 9.
w ©
L 2.3 7.d)
% «»n ‘O
@ ® 5 24 10.a)
. S a
g £ 2.5 10.b)
o E
2.6 10.b)
Cotagoes do teste
Questdo 1.a) 1.b) 1.c) 2.3) 2.b) 2.c) 3.a) 3.b) 3.c)
Cotagao 5 5 3 4 3 4 3 2 4
Questdo 4.a) 4.b) 4.c) 4.d) 5.a) 5.b) 6. 7.a) 7.b)
Cotacao 2 3 4 3 3 3 3 6 5
Questdo 7.c) 7.d) 8. 9.a) 9.b) 10.a) 10.b)
Cotacao 4 4 7 4 4 4 8

86

Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ




Teste de avaliacdo n.° 4 — Classificacdo dos materiais

1. Considera as afirmagdes seguintes, relacionadas com os modelos atdmicos propostos pelos varios
cientistas:

i. Os eletrGes poderiam mover-se em algumas orbitas bem definidas.

ii. Em volta de uma regido central carregada positivamente, os eletrées mover-se-iam
sem quaisquer limitagGes.

iii. Os dtomos seriam pequenos corpusculos esféricos e indivisiveis.

iv. Apenas se poderd conhecer a probabilidade de os eletrdes se encontrarem em volta
do nucleo.

v. As cargas negativas estariam dispersas numa esfera de carga positiva.

a) Identifica o modelo atdmico a que cada uma destas afirmacgéGes se refere.

b) Ordena as afirmagdes cronologicamente, das que correspondem a modelos atémicos mais
antigos para os mais recentes.

c) Descreve a constituicdo do 4tomo de %Li de acordo com o modelo atémico referido na
afirmacao Il.

2. Afigura ao lado representa o nucleo de um atomo de enxofre.
a) Entre as particulas constituintes do 4tomo de enxofre, indica:
i. Asque tém a mesma massa; %
ii. Asresponsdveis pela massa do dtomo e a sua localizagao. %
b) Diz o que entendes por nimero de massa de um atomo.
c) Representa simbolicamente o 4tomo de enxofre.

3. O prétio e o deutério existem na natureza com abundancias Prétio Deutério
relativas, respetivamente, 99,99% e 0,01%.
a) Indica, justificando, se é verdadeira ou falsa a afirmagdo: O
protio e o deutério sdo dois atomos do mesmo elemento.
b) Como se designam atomos do mesmo elemento que diferem no
, 1 protdo 1 protdo
numero de massa?
c) lJustifica, quantitativamente, que a massa atémica relativa do

elemento hidrogénio seja praticamente 1.

4. O potassio é constituinte de muitos sais como, por exemplo, o cloreto de potassio. O elemento potassio
possui nimero atémico 19, niumero de massa 39 e encontra-se, muitas vezes, como ido monopositivo.
a) Os atomos de potassio (seleciona a opgao correta):

(A) Formam anides facilmente.
(B) Captam protdes facilmente.
(C) Cedem um eletrdo facilmente.
(D) Formam moléculas diatémicas.

b) Indica a constituicdo deste atomo.
c) Representa simbolicamente o dtomo de potassio e o ido que este dtomo forma facilmente.
d) Escreve a distribuicdo eletrénica do atomo de potassio.
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. Afigura seguinte representa a nuvem eletrdnica do atomo de hidrogénio. C

a) Indica as letras que representam:
i. Uma regido onde a probabilidade de haver eletrdes por unidade B D
de volume seja maior.
ii. Uma regido onde a probabilidade de haver eletrGes por unidade
de volume seja praticamente nula.
iii. Duas regiGes onde a probabilidade de haver eletrdes por unidade de volume seja a mesma.

b) Considerando as nuvens eletrénicas dos atomos de néon (Z = 10) e do ido sddio (Z = 11), indica,
justificando, qual tera maior tamanho.

Relativamente a distribuicdo eletrénica num atomo, indica a afirmacdo verdadeira.

(A) A cada eletrdo corresponde um valor de energia diferente.

(B) Em regra, um eletrdo em média mais préximo do nucleo possui maior energia.
(C) No primeiro nivel de energia podem existir mais de 2 eletrdes.

(D) Os eletrdes sdo atribuidos a niveis de energia bem definidos.

. O fluoreto de sdédio é um composto quimico, usado em pastas dentifricas, que ajuda a fortalecer

os dentes. Os atomos de sddio possuem 11 protdes e os de fldor 9.

a) Escreve a distribuicdo eletrdnica dos dois 4tomos.

b) Indica quantos eletres de valéncia possui cada um dos 4tomos e o tipo de ligagdo quimica
existente no composto quimico fluoreto de sédio (NaF).

c) Representa, justificando, o ido que cada um dos atomos forma facilmente.

d) Localiza estes elementos na Tabela Periddica.

. O contributo para a constru¢do da Tabela Periddica foi dado por muitos cientistas ao longo da

histéria. Faz a correspondéncia correta entre o cientista (coluna |) e a sua contribuicdo para a
organizacdo dos elementos na Tabela Periddica (coluna Il).

Colunall Colunalll
I. Lavoisier A. Lei das Oitavas
Il. Débereiner B. Previsdo da existéncia de alguns elementos
. Chancourtois C. Primeira tentativa de organizagdo dos elementos
IV. Newlands D. Leidas Triades
V. Mendeleev E. Ordem crescente do niumero atdmico na organiza¢do dos elementos
VI. Meyer F. Parafuso telurico
VII. Moseley G. Ordem crescente da massa atdmica na organizacdo dos elementos
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9. Considera o dtomo de carbono com os seus 6 eletrées.
a) Indica qual é o numero atémico do elemento que se encontra imediatamente:
i. abaixo na Tabela Periddica;
ii. antes, do lado esquerdo na Tabela Periddica.
b) Sabendo que o nitrogénio (Z = 7) pertence ao grupo 15 e ao 2.° periodo da Tabela Periddica,
indica o periodo e o grupo a que pertence o carbono.

10. Considera os elementos quimicos representados na Tabela Periddica seguinte:

Li Ne
ct
Ca
Tc

Ds

a) Explica a diferenca entre elementos naturais e artificiais e dd um exemplo de cada um deles
recorrendo aos elementos apresentados.
b) Indica:
i. Um metal-alcalino
ii. Um gés nobre;
iii. Um halogéneo;
iv. Um metal alcalino-terroso;
v. Os metais;
vi. Os ndo metais.
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Teste de avaliacdo n.° 5 — Classificacdo dos materiais

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares ~
o . Questoes do teste
(numeragdo dos descritores)
2 2.7 1.
£ 8 2.8 2.:3.0); 6.
E3
w = .
S 3 2.9 3.a); 3.b)
o ®
- 2.10 3.d)
T @©
£ 2.11 4.a)
e
o 2.12 4.b)
3.1 4.c); 7.a)
3.2 4.c); 5.b); 8.f) ii
33 5.a); 8.a)
3.4 6.
©
9
= 3.5 6.;7.d)
E
3.6 7.b)
2
4 3.7 7.0)
£
= 3.8 8.a)
3.9 8.b); 8.c); 8.1) i
3.10 8.c); 8.d); 8.e)
3.11 8.g)
Cotacodes do teste
Questdo 1. 2 3.a) 3.b) 3.c) 3.d) 4.a) 4.b) 4.c)
Cotagdo 6 6 3 3 9 3 8 9 3
Questio 5.a) 5.b) 6. 7.a) 7.b) 7.c) 7.d) 8.a)
Cotagdo 3 3 7 3 3 3 3 3
Questio 8.b) 8.c) 8.d) 8.e) 8.f) 8.g)
Cotagao 3 3 3 3 8 2
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Teste de avaliacdo n.° 5 — Classificacdo dos materiais

1. Faz a correspondéncia entre as propriedades (coluna 1), consoante se referem a elementos
guimicos ou as respetivas substancias elementares (coluna Il).

Coluna l Colunalll
I. NUmero atdmico

Il. Ponto de fusdo
A. Elemento

Ill. Ponto de ebulicdo B. Substancia

- . elementar
IV. Massa atomica relativa

V. Massa volumica

2. No laboratoério, um grupo de alunos pretendia realizar uma experiéncia com o objetivo de testar a
condutividade elétrica de alguns materiais e classifica-los como bons ou maus condutores. Os
materiais de que dispunham para fazer a experiéncia eram: cobre, magnésio, enxofre, iodo e
grafite solidos. Prevé, justificando, quais seriam os resultados obtidos nesta experiéncia.

3. Na figura seguinte representa-se um excerto da Tabela Periddica.

Li

Na

Rb

Cs

a) Como se designa o grupo de elementos representado?

b) Como explicas que as substancias elementares relativas a estes elementos tenham propriedades
guimicas semelhantes como, por exemplo, a sua elevada reatividade com a agua?

c) Considera que se coloca um pedaco de litio em agua.
i. Escreve a equacgdo quimica que traduz a reagdo observada.
ii. Indica qual é o carater acido-base do hidréxido resultante desta reagao.
iii. Qual serd a cor da solucdo resultante se lhe adicionar umas gotas de solucdo alcodlica de

fenolftaleina?

d) Contrariamente a estes elementos, os gases nobres sdo muito pouco reativos. Como explicas a

sua baixa reatividade?

4. O corpo humano é formado por vérios elementos quimicos em quantidades muito varidveis.

a) Considera os elementos ,Ca, oF, 10K e 1;Na. Indica, justificando, que iGes estes elementos
formam facilmente.
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b)

c)

Faz corresponder os elementos da coluna | com a abundancia da coluna Il.

Colunall Colunalli
I. Carbono
Il. Calcio A. Mais abundantes
lll. Enxofre
IV. Fldor
V. Hidrogénio B. Menos abundantes
VI. Oxigénio
VIIl. Potdssio
VIil. Sédio C. Residuais

IX. Zinco

Seleciona a op¢do que permite completar corretamente a frase seguinte:

O oxigénio estd presente no corpo humano e é também um gds presente em grande
qguantidade na atmosfera terrestre. No oxigénio gasoso, os atomos de oxigénio ligaram-se para
formar através de ligagOes ,onde ha de eletrGes.

(A) ides ... idnicas ... partilha

(B) ides ... idnicas ... transferéncia

(C) moléculas ... covalentes ... partilha

(D) moléculas ... covalentes ... transferéncia

5. O enxofre (35S) apresenta muitas formas moleculares, como por exemplo o enxofre diatédmico (S,).

a)
b)

Representa esta molécula usando a notacdo de Lewis.
Como caracterizas a ligagdo quimica existente?

Classifica as afirmacg6es seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)
(F)
(G)

O nitrogénio diatémico é uma substancia covalente.

A grafite é uma rede covalente de atomos de carbono.

O calcio é ductil e maledvel.

O iodeto de calcio sélido é bom condutor elétrico.

A grafite tem propriedades semelhantes ao diamante.

As unidades estruturais de uma substancia de rede covalente sdo atomos.
Um composto molecular é formado por moléculas.

Existem diferentes tipos de ligagdo quimica.

a)
b)
c)
d)

92

Caracteriza as ligagGes existentes numa substancia molecular.

Caracteriza a ligacao idnica.

Indica que caracteristica da ligacdo metalica permite aos metais serem bons condutores elétricos.
Da um exemplo de redes covalentes que sdao também bons condutores elétricos.
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8. Considera o butano, constituido por carbono e hidrogénio.

a) Indica com que elementos tende o carbono a formar ligagdes covalentes.
b) Como se designam os compostos formados por carbono e hidrogénio?

¢) Relativamente ao butano, classifica as afirmagdes seguintes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(A) E um hidrocarboneto insaturado.

(B) Cada atomo partilha 4 eletrdes.

(C) E o hidrocarboneto mais simples.

(D) Resulta da decomposicdo de animais e plantas.

d) Representa a molécula de butano usando a notacgdo de Lewis.
e) Indica quantos pares de eletrGes participam nas ligacdes na molécula.
f) Através de certas reaces quimicas pode converter-se o butano no buteno.

HHHH
b1
C-C-C-C-H

I O I
HHHH

i. Indica, se este composto é um hidrocarboneto saturado ou insaturado.
ii. Quantas ligacGes covalentes simples e duplas existem na molécula de buteno?

g) Para além dos combustiveis, que outras utilidades tém os hidrocarbonetos no nosso dia a dia?
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9 Dossier NEE

Enquadramento do aluno com Necessidades Educativas Especiais

De acordo com o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de Janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de
maio, o sistema e as praticas educativas devem assegurar a gestdo da diversidade da qual decorrem
diferentes tipos de estratégias que permitam responder as necessidades educativas dos alunos,
designadamente dos alunos com necessidades educativas especiais (NEE) de caracter permanente, das
quais resultam dificuldades continuadas na comunicagdo, na aprendizagem, na autonomia, no
relacionamento interpessoal e na participagao social. Segundo a legislagdo, estes alunos tém direito a
oferta de respostas educativas adequadas, o que pode implicar a adapta¢do de estratégias, recursos,
conteudos, processos, procedimentos e instrumentos, bem como a utilizagdo de tecnologias de apoio.

Na sequéncia da publicacdo desta legislacdo, um nimero muito significativo de alunos com NEE
que frequentavam escolas de educacdo especial ingressaram nas escolas regulares. De acordo com
os dados mais recentes do Ministério da Educacdo, no ano letivo 2012/2013, de entre os 50 750
alunos integrados em Programas Educativos Individuais (PEl) apenas 1601 frequentavam escolas de
educacao especial, estando os restantes integrados em escolas regulares, a esmagadora maioria
deles no ensino basico.

INDICADORES Ano letivo 2012/13
Alunos com PEI 50 750
em escolas do ensino regular 49 149
na educagdo pré-escolar 2175
no ensino basico 42 530
no ensino secundario 4444
em escolas de educagdo especial 1601

http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaoespecial

Verifica-se, no entanto, que em muitos casos as escolas regulares ndo possuem 0s recursos ou os
profissionais necessdrios para dar resposta as necessidades destes alunos, acabando por ficar
maioritariamente e por vezes apenas nas maos dos professores do ensino regular a responsabilidade
de proporcionar uma resposta educativa adequada. Esta é uma tarefa muito exigente, especialmente
tendo em conta as lacunas nesta area na formagao inicial de professores, bem como a falta de tempo
util para o docente planificar uma intervencdo educativa que contemple estratégias de diferenciacdo
pedagdgica e instrumentos de trabalho variados e adequados a especificidade de alunos tdo diferentes.

Pretende-se com este guia fornecer algumas orientacGes, bem como instrumentos de trabalho
praticos (10 fichas de trabalho e 5 testes adaptados), que auxiliem o professor a dar resposta as
necessidades de alunos integrados em PEl nas turmas que lecionam. Diferentes alunos, com
diferentes NEE, exigem diferente atencdo e atuagao por parte do professor, pelo que o que aqui é
apresentado, quer nas orientagdes, quer nos instrumentos de trabalho, ndo poderd ser aplicado
indiscriminadamente a todos os alunos com NEE. No entanto, sera certamente util em muitos casos.
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De acordo com a legislacdo, a adequacdao do processo de ensino, tendo em vista a promoc¢do da
aprendizagem e a participacdo dos alunos com NEE de carater permanente, pode passar por:

a) apoio pedagdgico personalizado; d) adequagdes no processo de avaliagao;
b) adequagdes curriculares individuais; e) curriculo especifico individual;
c) adequagdes no processo de matricula; f) tecnologias de apoio.

De entre as adaptacGes elencadas, o apoio pedagogico personalizado, as adequacgGes curriculares
individuais e as adequagdes no processo de avaliagdo sdo as que mais diretamente dizem respeito ao
professor de cada disciplina.

O apoio pedagdgico personalizado pode, consoante a gravidade da situacdo dos alunos e a
especificidade das competéncias a promover, ser prestado pelo professor da disciplina, o qual, tendo em
conta as particularidades do aluno, podera reforcar as estratégias utilizadas na turma na organizag¢ao, no
espaco e nas atividades, estimular as aptidoes envolvidas na aprendizagem, antecipar a aprendizagem de
conteudos lecionados e reforgar o desenvolvimento de competéncias especificas.

No que respeita a organizacdo do espaco, de um modo geral, o aluno com NEE deve estar sentado
numa mesa préoxima do professor, de modo que este possa mais facilmente monitorizar o seu trabalho e
prestar-lhe apoio, preferencialmente ao lado de um colega que esteja disponivel para o auxiliar. O
professor pode e deve permitir um alargamento do tempo para a conclusdo das tarefas. Igualmente ha
gue ter cuidado durante a realizacdo de trabalhos de grupo, selecionando cuidadosamente o grupo no
qual o aluno se vai integrar.

Quanto as atividades, deve-se prestar apoio regular ao aluno relativamente as tarefas desenvolvidas nas
aulas, de modo que este compreenda o que tem de fazer, fornecendo indicagOes precisas relativamente ao
gue se espera dele. Muitas vezes, de modo a clarificar o objectivo, é Util que o professor exemplifique.

Tendo em conta que muitos alunos com NEE tendem a isolar-se de modo a ocultar as suas
dificuldades, durante as aulas deve-se incentivar a participagdo e a interacdo com os colegas, recorrendo
ao encorajamento e reforco positivo como forma de motivagdo. E igualmente fundamental reconhecer e
elogiar todos os pequenos progressos alcangados, de modo a fomentar a motivagao e a autoestima.
Ainda neste campo, é sempre preferivel o recurso a sinais ndo-verbais para chamar a atencdo do aluno
guando esta desconcentrado, evitando repreensdes explicitas.

Quanto a antecipacdo da aprendizagem de conteldos lecionados, bem como ao reforco do
desenvolvimento de competéncias especificas, elas devem ocorrer individualmente ou em pequeno
grupo, em horario definido fora da sala de aula.

As adequacoes curriculares individuais ndo podem colocar em causa a aquisicdo das competéncias
finais de ciclo no ensino basico, mas podem consistir na introdu¢do de dreas curriculares especificas que
ndo facam parte da estrutura curricular comum, na introducdo de objetivos intermédios em fungdo das
caracteristicas de aprendizagem e dificuldades especificas dos alunos e na dispensa das atividades de
dificil execuc¢do dada a incapacidade do aluno, esta Ultima apenas no caso de as tecnologias de apoio ndo
serem suficientes para colmatar as NEE.

Na pratica, em situagdes menos graves que exigem adequagdes pouco significativas, trata-se de
fornecer ao aluno com NEE um percurso alternativo, mais de acordo com as suas caracteristicas, através
do qual este possa atingir as mesmas metas curriculares que os restantes alunos da turma. Em caso algum
se trata de reduzir o curriculo; muito pelo contrario, por vezes as adequacgdes consistem na introducao de
objetivos ndo definidos no conteldo para os restantes alunos, com o intuito de funcionarem como
facilitadores ou mediadores da aquisicdao dos conteudos definidos no curriculo.

Cada um destes percursos é delineado tendo em conta o aluno alvo, pelo que ndo pode aqui ser aqui
genericamente apresentado. No entanto, a titulo de exemplo, podemos analisar a seguinte situagdo: em
face do descritor «Determinar a intensidade da impulsdo a partir da massa ou do volume de liquido
deslocado (usando a definicdo de massa volumica) quando um corpo é nele imerso», um professor
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propde a turma que determine a impulsdo sofrida por um cubo com aresta de 2 cm imerso em agua, o
que pressupde que o aluno determine o volume do cubo, associe esse volume ao volume de agua
deslocada e s6 entao determine a impulsao tendo em conta a massa volimica da agua. No entanto, para
um aluno com NEE que tenha dificuldades em conceptualizar esta situacdo, podem ser apresentadas duas
provetas, uma apenas com agua e outra com o cubo imerso, de modo a que o aluno visualize o volume de
agua deslocado, o que dispensa o calculo do volume do cubo e a correspondéncia entre o volume do
dado e o volume de agua deslocado. Para um outro aluno com NEE que tenha dificuldades em seguir as
etapas sucessivas na resolucdo de problemas (com problemas na memdria de curto prazo), pode ser
apresentado como objetivo intermédio que o aluno identifique o volume de liquido deslocado por um
objeto imerso e sé quando este for inequivocamente atingido o aluno calcule a impulsdo de um modo
mais mecanico, o que pode até ocorrer mais tarde do que para os restantes alunos da turma. Trata-se
pois de trés percursos alternativos que resultam de diferentes abordagens ao curriculo comum e ndo
impedem que o aluno possa atingir o objetivo apresentado no descritor.

Naturalmente, as adequacgdes curriculares para alunos com dificuldades graves, sdo necessariamente
mais significativas do que as que sdo aqui exemplificadas, de um modo algo simplista, para alunos com
dificuldades moderadas.

As adequagbes no processo de avaliagdo podem consistir na alteragdo do tipo de provas, dos
instrumentos de avaliacdo e certificagdo, bem como das condi¢Ges de avaliagdo, no que respeita as
formas e meios de comunicac¢do e a periodicidade, duragdo e local da mesma.

No que respeita as condi¢Ges de avaliagdo, o aluno com NEE pode, se tal estiver consighado no seu
PEI, realizar a avaliagdo em local e/ou momento diferente dos restantes, proporcionando o professor a
leitura das questdes, complementando as instrugdes escritas com instrugdes orais. Nesta situagdo pode
também ser dada ao aluno a oportunidade de corrigir as respostas, caso se verifique que o erro se deve a
falta de compreensdo da pergunta, precipitacdo ou cansago. Caso os problemas do aluno se prendam
principalmente com a escrita, o discurso oral pode surgir como substituto, ou como um complemento
desta. Se, pelo contrario, as dificuldades do aluno se prendem principalmente com a oralidade, ocorrera o
inverso. O aluno poderad ainda usufruir de tempo extra para finalizar os testes de avaliag3o.

No que respeita a alteragdo do tipo de provas, pode-se adequar a estrutura, a extensdo e a duragdo
dos instrumentos de avaliacdo, adaptando a tipologia das questdes e optando por testes curtos ou
divididos em diferentes partes distribuidas em diferentes momentos. Pode ainda ser alterada a forma da
prova, selecionando o tipo de fonte utilizado, aumentando o tamanho da fonte e/ou o espacamento
entre as linhas, bem como ndo fazendo uso do verso das folhas.

Quanto a tipologia das questdes, em muitos casos sera benéfico utilizar uma linguagem pouco
elaborada, formulando questdes diretas e simples (ndo contendo mais do que uma instrugdo/questdo
subentendida), realcando nos enunciados palavras-chave. Poder-se-d optar por questdes de
preenchimento de lacunas, associagdo de elementos em colunas, classificacdo com verdadeiro ou falso,
legenda de imagens, escolha muiltipla, entre outras. No entanto estas adaptacdes ndo podem ser
utilizadas indiscriminadamente, hd sempre que atender as especificidades do aluno. Por exemplo, um
aluno com uma perturbagdo da linguagem, que tenha problemas em evocar palavras, terd muito mais
dificuldade numa questdo de preenchimento de lacunas, a ndo ser que |lhe seja fornecida a lista das
palavras a utilizar. No caso de alunos com perturbagdes do espetro do autismo, muitos terdo mais
dificuldade em responder a questdes de escolha multipla cujas opg¢des difiram em pequenas subtilezas, o
mesmo ocorrendo com alunos com défice de atencdo. De igual modo, questées que obriguem a
associacdo de elementos em trés colunas ou que envolvam legendas para preencher na prépria imagem
poderdo revelar-se mais dificeis para alguns alunos.

Finalmente, depois da prova realizada, pode optar-se por adaptar as cotages, de modo a que seja
valorizado principalmente o conteddo das respostas e ndao tanto a forma, ndo penalizando erros de
ortografia ou sintaxe, ou quaisquer outras adaptagdes que se mostrem pertinentes face as caracteristicas
do aluno.
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Articulacao entre as Metas Curriculares e as Fichas de Trabalho

Correspondéncia entre as Metas Curriculares e as Fichas de Trabalho

Movimentos e forgas: movimentos na Terra

META CURRICULAR 1: Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os
por meio de grandezas fisicas. (PARTE 1)

1.1. Concluir que a indicagdo da posi¢cdo de um corpo exige um referencial.

e . . . ~ . 1
1.2. Distinguir movimento do repouso e concluir que estes conceitos sdo relativos.
1.3. Definir trajetdria de um corpo e classifica-la em retilinea ou curvilinea. 2
1.4. Distinguir instante de intervalo de tempo e determinar intervalos de tempos. 3
1.5. Definir distancia percorrida (espago percorrido) como o comprimento
da trajetdria, entre duas posi¢Ges, em movimentos retilineos ou curvilineos sem 4
inversdo de sentido.
1.6. Definir a posicdo como a abcissa em relagdo a origem do referencial.
1.7. Distinguir, para movimentos retilineos, posigdo de um corpo num certo instante da 5

1

distancia percorrida num certo intervalo de tempo.

1.8. Interpretar graficos posicdo-tempo para trajetérias retilineas com movimentos
realizados no sentido positivo, podendo a origem das posi¢des coincidir ou ndo com a

posicao no instante inicial.

1.9. Concluir que um grafico posi¢cdo-tempo ndo contém informagdo sobre a trajetdria 6
de um corpo.

1.10. Medir posi¢des e tempos em movimentos reais, de trajetéria retilinea sem

inversdo de sentido, e interpretar graficos de posi¢cdo-tempo assim obtidos.

1.11. Definir rapidez média, indicar a respetiva unidade Sl e aplicar a definicdo em
movimentos com trajetdrias retilineas ou curvilineas, incluindo a conversdo de unidades.

META CURRICULAR 1: Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os
por meio de grandezas fisicas. (PARTE 2)

1.12. Caracterizar a velocidade num dado instante por um vetor, com o sentido do
movimento, direcdo tangente a trajetdria e valor, que traduz a rapidez com que o
corpo se move, e indicar a sua unidade SI.

1.13. Indicar que o valor da velocidade pode ser medido com um velocimetro.

1.15. Concluir que as mudangas da direcdo da velocidade ou do seu valor implicam
uma variagdo na velocidade.

1.14. Classificar movimentos retilineos no sentido positivo em uniformes, acelerados

ou retardados a partir dos valores da velocidade, da sua representagdo vetorial ou

ainda de graficos velocidade-tempo. 2
1.20. Distinguir movimentos retilineos uniformemente variados (acelerados ou
retardados) e identifica-los em graficos velocidade-tempo.

1.18. Determinar valores da aceleragdo média, para movimentos retilineos no sentido
positivo, a partir de valores de velocidade e intervalos de tempo, ou de gréficos

2 velocidade-tempo, e resolver problemas que usem esta grandeza. 3
1.16. Definir aceleragdo média, indicar a respetiva unidade Sl, e representa-la por um
vetor, para movimentos retilineos sem inversdo de sentido.
1.17. Relacionar para movimentos retilineos acelerados e retardados, realizados num certo
intervalo de tempo, os sentidos dos vetores aceleragdo média e velocidade ao longo desse
intervalo.
1.19. Concluir que, num movimento retilineo acelerado ou retardado, existe aceleragdo num 4
dado instante, sendo o valor da aceleragdo, se esta for constante, igual ao da aceleragdo média.

1.22. Concluir que os limites de velocidade rodoviaria, embora sejam apresentados em
km/h, se referem a velocidade e ndo a rapidez média.

102 Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ



1.21. Determinar distancias percorridas usando um grafico velocidade-tempo para

movimentos retilineos, no sentido positivo, uniformes e uniformemente variados.

1.23. Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo de reacdo de tempo de 6
travagem, indicando os fatores de que depende cada um deles.

1.24. Determinar distancias de reacdo, de travagem e de seguranca, a partir de graficos 7

velocidade-tempo, indicando os fatores de que dependem.

Movimentos e forgas: forgas e movimentos

META CURRICULAR 2: Compreender a agao das forgas, prever os seus efeitos
usando as leis da dinamica de Newton e aplicar essas leis na interpretagao
de movimentos e na seguranga rodoviaria.

2.1. Representar uma for¢a por um vetor, caracteriza-la pela dire¢do, sentido e
intensidade, indicar a unidade S| e medi-la com um dinamdmetro.

2.3. Definir resultante das forgas e determinar a sua intensidade em sistemas de forcas
com a mesma diregdo (sentidos iguais ou opostos) ou com dire¢des perpendiculares.

2.2. Identificar as for¢as como o resultado da interagdo entre corpos, concluindo que
atuam sempre aos pares, em corpos diferentes, enunciar a Lei da A¢do-Reacdo (3.7 Lei 3
de Newton) e identificar pares acdo-reacao.

2.6. Concluir, com base na Lei Fundamental da Dinamica, que a constante de
proporcionalidade entre peso e massa é a aceleragdo gravitica e utilizar essa relagdo no 4
calculo do peso a partir da massa.

2.4. Interpretar a Lei Fundamental da Dinamica (2.* Lei de Newton), relacionando a
direcdo e o sentido da resultante das forcas e da aceleracdo e identificando a
proporcionalidade direta entre os valores destas grandezas.

2.5. Associar a inércia de um corpo a sua massa e concluir que corpos com diferentes
massas tém diferentes aceleragdes sob a a¢do de forgas de igual intensidade.

2.8. Interpretar a Lei da Inércia (1.° Lei de Newton).

3 2.7. Aplicar a Lei Fundamental da Dindmica em movimentos retilineos (uniformes,
uniformemente acelerados ou uniformemente retardados).

2.9. Identificar as forgas sobre um veiculo que colide e usar a Lei Fundamental da
Dinamica no calculo da forca média que o obstaculo exerce sobre ele.

2.10. Justificar a utilizacdo de apoios de cabeca, cintos de segurancga, airbags, capacetes
e materiais deformaveis nos veiculos com base nas leis da dinamica.

2.11. Definir pressdo, indicar a sua unidade SI, determinar valores de pressdes e
interpretar situagdes do dia-a-dia com base na sua definicdo, designadamente nos
cintos de seguranca.

2.12. Definir a forca de atrito como a forca que se opbe ao deslizamento ou a
tendéncia para esse movimento, que resulta da interacdo do corpo com a superficie
em contacto, e representa-la por um vetor num deslizamento.

2.13. Dar exemplos de situa¢des do dia-a-dia em que se manifestam forgas de atrito,
avaliar se sdo Uteis ou prejudiciais, assim como o uso de superficies rugosas ou
superficies polidas e lubrificadas, justificando a obrigatoriedade da utilizacdo de pneus
em bom estado.

2.14. Concluir que um corpo em movimento no ar esta sujeito a uma forga de
resisténcia que se opde ao movimento.

Movimentos e forgas: forgas, movimentos e energia

META CURRICULAR 3: Compreender que existem dois tipos fundamentais de energia,
podendo um transformar-se no outro, e que a energia se pode transferir
entre sistemas por agdo de forgas.

3.1. Indicar que as manifestacdes de energia se reduzem a dois tipos fundamentais:
energia cinética e energia potencial.
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3.4. Concluir que as varias formas de energia usadas no dia-a-dia, cujos nomes
dependem da respetiva fonte ou manifestacdes, se reduzem aos dois tipos
fundamentais.

3.3. Indicar de que fatores depende a energia potencial gravitica de um corpo e estabelecer
relacdes entre valores dessa grandeza para corpos com igual massa colocados a alturas
diferentes do solo ou colocados a igual altura e com massas diferentes.

3.2. Indicar de que fatores depende a energia cinética de um corpo e estabelecer
relagées entre valores dessa grandeza para corpos com igual massa e diferente
velocidade ou com igual velocidade e diferente massa.

3.5. Identificar os tipos fundamentais de energia de um corpo ao longo da sua
trajetdria, quando é deixado cair ou quando é lancado para cima na vertical, relacionar
os respetivos valores e concluir que o aumento de um tipo de energia se faz a custa da
diminuicdo de outro (transformacdo da energia potencial gravitica em cinética e vice-
versa), sendo a soma das duas energias constante, se se desprezar a resisténcia do ar.

3.6. Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuagdo de
forgas e designar esse processo de transferéncia de energia por trabalho.

Movimentos e forgas: forcas e fluidos

META CURRICULAR 4: Compreender situagoes de flutuagdao ou afundamento

de corpos em fluidos.

4.1. Indicar que um fluido é um material que flui: liquido ou gés.

4.2. Concluir, com base nas leis de Newton, que existe uma forga vertical dirigida para
cima sobre um corpo quando este flutua num fluido (impulsdo) e medir o valor
registado num dinamdmetro quando um corpo nele suspenso é imerso num liquido.

4.3. Verificar a Lei de Arquimedes numa atividade laboratorial e aplicar essa lei em
situagOes do dia-a-dia.

4.4. Determinar a intensidade da impulsdo a partir da massa ou do volume de liquido
deslocado (usando a definicdo de massa volumica) quando um corpo é nele imerso.

4.5. Relacionar as intensidades do peso e da impulsdao em situag¢des de flutuagdo ou de
afundamento de um corpo.

4.6. Identificar os fatores de que depende a intensidade da impulsdo e interpretar
situagOes de flutuagdo ou de afundamento com base nesses fatores.

2,3,6,7

Eletricidade: corrente elétrica e circuitos elétricos

META CURRICULAR 1: Compreender fenémenos elétricos do dia a dia,
descrevendo-os por meio de grandezas fisicas, e aplicar esse conhecimento

na montagem de circuitos elétricos simples (de corrente continua),

medindo essas grandezas.

1.1. Dar exemplos do dia-a-dia que mostrem o uso da eletricidade e da energia elétrica.
1.2. Associar a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga
elétrica (eletrGes ou ides) através de um meio condutor.

1.3. Dar exemplos de bons e maus condutores (isoladores) elétricos.

1.4. Distinguir circuito fechado de circuito aberto.

1.5. Indicar o sentido convencional da corrente e o sentido do movimento dos eletrées
num circuito.

1.6. Identificar componentes elétricos, num circuito ou num esquema, pelos respetivos
simbolos e esquematizar e montar um circuito elétrico simples.

1.9. Indicar que a corrente elétrica num circuito exige uma tensao, que é fornecida por
uma fonte de tensdo (gerador).

1.7. Definir tensdo (ou diferenca de potencial) entre dois pontos, exprimi-la em V
(unidade SI), mV ou kV, e identificar o gerador como o componente elétrico que cria
tensdao num circuito.
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1.10. Identificar o voltimetro como o aparelho que mede tensdes, instald-lo num
circuito escolhendo escalas adequadas, e medir tensoes.

1.11. Definir a grandeza corrente elétrica e exprimi-la em A (unidade SI), mA ou kA.
1.12. Identificar o amperimetro como o aparelho que mede a corrente elétrica, instala-
lo num circuito escolhendo escalas adequadas e medir correntes elétricas.

1.8. Descrever a constituicdo do primeiro gerador eletroquimico: a pilha de Volta.

1.13. Representar e construir circuitos com associacdes de lampadas em série e
paralelo, indicando como varia a tensdo e a corrente elétrica.

1.14. Ligar pilhas em série e indicar a finalidade dessa associagdo.

1.15. Definir resisténcia elétrica e exprimir valores de resisténcia em Q (unidade SI),
mQ ou kQ.

1.16. Medir a resisténcia de um condutor diretamente com um ohmimetro ou
indiretamente com um voltimetro e um amperimetro.

1.17. Concluir que, para uma tensdo constante, a corrente elétrica é inversamente
proporcional a resisténcia do condutor.

1.18. Enunciar a Lei de Ohm e aplica-la, identificando condutores 6hmicos e ndo
6hmicos.

1.19. Associar um redstato a um componente elétrico com resisténcia variavel.

6,7

Eletricidade: efeitos da corrente elétrica e energia elétrica

META CURRICULAR 2: Conhecer e compreender os efeitos da corrente elétrica,
relacionando-a com a energia, e aplicar esse conhecimento.

2.3. Comparar poténcias de aparelhos elétricos e interpretar o significado dessa
comparagao.

2.5. Identificar os valores nominais de um recetor e indicar o que acontece quando ele
é sujeito a diferentes tensdes elétricas.

2.4. Determinar energias consumidas num intervalo de tempo, identificando o kW h
como a unidade mais utilizada para medir essa energia.

2.1. Descrever os efeitos térmico (efeito Joule), quimico e magnético da corrente
elétrica e dar exemplos de situagdes em que eles se verifiquem.

2.2. Indicar que os recetores elétricos, quando sujeitos a uma tensdo de referéncia, se
caracterizam pela sua poténcia, que é a energia transferida por unidade de tempo, e
identificar a respetiva unidade SI.

2.6. Distinguir, na rede de distribuicdo elétrica, fase de neutro e associar perigos de um
choque elétrico a corrente elétrica superior ao valor maximo que o organismo suporta.
2.7. lIdentificar regras basicas de seguranca na utilizagdo de circuitos elétricos,
indicando o que é um curto-circuito, formas de o prevenir e a fungdo dos fusiveis e dos
disjuntores.

56

Classificacdo dos materiais: estrutura atémica

META CURRICULAR 1: Reconhecer que o modelo atémico é uma representagao
dos atomos e compreender a sua relevancia na descrigdo de moléculas e ides.

1.1. Identificar marcos importantes na histéria do modelo atédmico.
1.2. Descrever o atomo como o conjunto de um nucleo (formado por protbes e
neutrdes) e de eletrGes que se movem em torno do nucleo.
1.10. Associar a nuvem eletrénica de um atomo isolado a uma forma de representar a
probabilidade de encontrar eletrées em torno do nucleo e indicar que essa
probabilidade é igual para a mesma distancia ao nucleo, diminuindo com a distancia.

8 1.3. Relacionar a massa das particulas constituintes do dtomo e concluir que é no
nucleo que se concentra quase toda a massa do atomo.
1.4. Indicar que os atomos dos diferentes elementos quimicos tém diferente nimero
de protdes.
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1.11. Associar o tamanho dos atomos aos limites convencionados da sua nuvem
eletrdnica.

1.5. Definir nimero atémico (Z) e nimero de massa (A).

1.6. Concluir qual é a constituicdo de um certo atomo, partindo dos seus nimero
atémico e numero de massa, e relaciona-la com a representacao simbélica.

1.7. Explicar o que é um isGtopo e interpretar o contributo dos varios isétopos para o
valor da massa atémica relativa do elemento quimico correspondente.

1.8. Interpretar a carga de um ido como o resultado da diferenga entre o numero total
de eletrées dos atomos ou grupo de dtomos que lhe deu origem e o nimero dos seus
eletrdes.

1.9. Representar i6es monoatdmicos pela forma simbdlica.

1.12. Indicar que os eletrées de um atomo ndo tém, em geral, a mesma energia e que
s6 determinados valores de energia sdo possiveis.

1.13. Indicar que, nos atomos, os eletrées se distribuem por niveis de energia
caraterizados por um numero inteiro.

1.15. Definir eletrGes de valéncia, concluindo que estes estdo mais afastados
do nucleo.

1.16. Indicar que os eletrdes de valéncia sdo responsaveis pela ligacdo de um dtomo
com outros dtomos e, portanto, pelo comportamento quimico dos elementos.

1.14. Escrever as distribuicdes eletrdnicas dos atomos dos elementos (Z < 20) pelos
niveis de energia, atendendo ao principio da energia minima e as ocupagdes maximas
de cada nivel de energia.

1.17. Relacionar a distribuicdo eletrénica de um atomo (Z < 20) com a do respetivo ido
mais estavel.

META CURRICULAR 2: Compreender a organiza¢do da Tabela Periédica

e a sua relagdo com a estrutura atdmica e usar informagao sobre alguns

elementos para explicar certas propriedades fisicas e quimicas

das respetivas substancias elementares.

2.1. Identificar contributos de vdarios cientistas para a evolugdo da Tabela Periddica até
a atualidade.

2.2. Identificar a posicdo dos elementos quimicos na Tabela Periddica a partir da ordem
crescente do nimero atdmico e definir periodo e grupo.

2.4. |dentificar, na Tabela Periddica, elementos que existem na natureza préxima de
nds e outros que na Terra sé sdo produzidos artificialmente.

2.5. Identificar, na Tabela Periddica, os metais e os ndo metais.

2.6. Identificar, na Tabela Periddica, elementos pertencentes aos grupos dos metais
alcalinos, metais alcalino-terrosos, halogéneos e gases nobres.

2.3. Determinar o grupo e o periodo de elementos quimicos (Z < 20) a partir do seu
valor de Z ou conhecendo o numero de eletrGes de valéncia e o nivel de energia em
que estes se encontram.

2.8. Distinguir, através de algumas propriedades fisicas (condutividade elétrica,
condutibilidade térmica, pontos de fusdo e pontos de ebulicdo) e quimicas (rea¢des
dos metais e dos ndo metais com o oxigénio e reagGes dos 6xidos formados com a
agua), duas categorias de substancias elementares: metais e ndo metais.

2.7. Distinguir informa¢Ges na Tabela Periddica relativas a elementos quimicos
(nimero atdmico, massa atdmica relativa) e as substancias elementares
correspondentes (ponto de fusdo, ponto de ebulicio e massa volimica).

2.9. Explicar a semelhanca de propriedades quimicas das substancias elementares
correspondentes a um mesmo grupo (1, 2 e 17) atendendo a sua estrutura atdmica.
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2.10. Justificar a baixa reatividade dos gases nobres.

2.11. Justificar, recorrendo a Tabela Periddica, a formacdo de iGes estdveis a partir de
elementos quimicos dos grupos 1 (litio, sédio e potéssio), 2 (magnésio e calcio), 16
(oxigénio e enxofre) e 17 (fldor e cloro).

2.12. Identificar os elementos que existem em maior proporgdo no corpo humano e
outros que, embora existindo em menor proporg¢do, sdo fundamentais a vida.

META CURRICULAR 3: Compreender que a diversidade das substancias resulta

da combinagao de atomos dos elementos quimicos através de diferentes modelos

de ligagdo: covalente, idnica e metalica.

3.1. Indicar que os dtomos estabelecem liga¢cGes quimicas entre si formando moléculas
(com dois ou mais atomos) ou redes de atomos.

3.2. Associar a ligacdo covalente a partilha de pares de eletrdes entre dtomos e
distinguir ligacGes covalentes simples, duplas e triplas.

3.3. Representar as liga¢cdes covalentes entre dtomos de elementos quimicos nao
metalicos usando a notagdo de Lewis e a regra do octeto.

3.4. Associar a ligacdo covalente a ligagdo entre dtomos de ndo metais quando estes
formam moléculas ou redes covalentes, originando, respetivamente, substancias
moleculares e substancias covalentes.

3.5. Dar exemplos de substancias covalentes e de redes covalentes de substancias
elementares com estruturas e propriedades diferentes (diamante, grafite e grafenos).
3.6. Associar ligagdo idnica a ligacdo entre ides de cargas opostas, originando
sustancias formadas por redes de ides.

3.7. Associar ligagdo metalica a ligagdo que se estabelece nas redes de atomos de
metais em que ha partilha de eletrdes de valéncia deslocalizados.

3.8. Identificar o carbono como um elemento quimico que entra na composi¢cdo dos
seres vivos, existindo nestes uma grande variedade de substancias onde ha liga¢cOes
covalentes entre o carbono e elementos como o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio.
3.9. Definir o que sdo hidrocarbonetos e distinguir hidrocarbonetos saturados de
insaturados.

3.10. Indicar que nas estruturas de Lewis dos hidrocarbonetos o niumero de pares de
eletrdes partilhados pelo carbono é quatro, estando todos estes pares de eletrdes
envolvidos nas ligacdes que o dtomo estabelece.

3.11. Identificar, a partir de informagdo selecionada, as principais fontes de
hidrocarbonetos, evidenciando a sua utilizacdo na producdo de combustiveis e de
plasticos.
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Ficha 1

META CURRICULAR: Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas
fisicas (PARTE 1).

NOME TURMA N.° DATA

1. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: referencial; repouso; movimento; posicao.

O Jodo viaja de comboio de Lisboa para o Porto, acabando por adormecer sentado no banco.

Pode dizer-se que o Jodo se encontra em relativamente ao

comboio, pois a sua ndo varia relativamente a este referencial.

No entanto, se considerarmos que o referencial estd ligado a cidade do Porto, o Jodo encontra-se em

, pois esta a aproximar-se desta cidade. Assim sendo, para
podermos afirmar se um corpo estd em repouso ou em movimento, precisamos de saber qual é o

a ter em conta.

2. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmagdes seguintes:

(A) Atrajetéria de um corpo pode ser definida como o percurso correspondente as

sucessivas posi¢cdes que 0 corpo ocupa ao loNgo do tEMPO ...cc.eeeveevieeviereesie e |:|
(B) A trajetdria de um corpo pode ser definida como a distancia por ele percorrida ................ |:|
(C) A trajetdria de um corpo pode ser retilinea ou giratoria ......cccccceevceeeciieesiee e |:|

(D) A trajetdria de um corpo pode ser retilinea ou curvilinea .........cccceeeceeeeieciiee e |:|

3. Observa a figura seguinte e responde:
t=4s t=10s

((==' 5y (=" () R
T »

0 A B  bosicio/m

a) Qual é o instante em que o motociclista esta na posi¢do B?

b) Qual é o intervalo de tempo entre o motociclista deixar a posi¢do A e chegar a posi¢do B?

4. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Posig¢ao do corpo a. Comprimento da trajetdria.

2. Distancia percorrida b. Obriga a percorrer uma maior distancia.

3. Trajetoria curvilinea c. Corresponde a menor distancia percorrida.

4. Trajetoria retilinea d. Ponto onde o corpo se encontra relativamente

ao ponto de partida.
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5. Observa a figura seguinte e responde:

t=4s t=10s
. ‘«—! !§> ‘g—‘ !‘9 — :
0 200 m 500 m posigdo / m

a) Noinstante t =4 s qual é a posicdo do motociclista relativamente a partida?

b) Qual é a distancia percorrida pelo motociclista entre os 4 s e 0s 10 s?

6. Observa o seguinte grafico posicdao-tempo correspondente a uma trajetdria retilinea e completa
as frases corretamente riscando o que nao interessa:

£ 50
~
(=]
uT
S
8
&£204—
1 1 1
0 10 40 60
Tempo /s

(A) Ao fim de 10 s de ter iniciado o movimento o corpo encontrava-sea20m /50 m
do referencial.

(B) O corpo esteve parado no intervalo de tempo entre 10se 40s/40s e 60 s.
(C) No final do movimento o corpo tinha percorrido 20 m /50 m.

(D) O grafico fornece / ndo fornece informac&o sobre a trajetdria do corpo.

7. Um automodvel numa trajetdria retilinea percorre 2400 metros em 2 minutos. A sua rapidez média
expressa em unidades Sl sera (seleciona a Unica opgdo correta):

(A) Rapidez média =2400/2 = 1200 M/MIN cceiiiriiirieirieireeieeeee e eireeereeereeeteesteesteesaeeeareereeveeres |:|
(B) Rapidez média = 240072 = 1200 M/S cveeiieeeeireeectieeeireeeeteeeeeeeeeteeeeeeeereeesseeeeseeeteeenseeesreeenns |:|
(C) Rapidez média =2400/120 = 20 M/MIN ccveiiiiiieieireecrieireeere et e eeeeeeeereeereesreesteesteesteeeaneeseenrees |:|
(D) Rapidez média =2400/120 = 20 M/S ..cuierieireeireeetieeteeeeeecte et esreesteesteeeeeeaeenbeesteesseesasesaresanes |:|
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Ficha 2

META CURRICULAR: Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas
fisicas (PARTE 2).

NOME TURMA N.° DATA

1. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmacgdes seguintes:

. v, . V.
B ®
® &
(A) Avelocidade do automével A é igual a do B pois ambas tém igual direcdo, sentido e valor ....... |:|
(B) O velocimetro do automadvel C mostra um valor superior ao velocimetro do automadvel D ....... |:|
(C) A velocidade do automodvel C é diferente da do D pois tem diferente direcéo ..................... |:|

(D) A velocidade do automovel E é diferente da do F pois o sentido do movimento é diferente .... |:|
2. Legenda os seguintes movimentos retilineos com as palavras da chave:

CHAVE: movimento uniforme; movimento acelerado; movimento retardado.

v, v, v,
———> - —>
e )
v v v
AN
t t t

3. Observa a figura seguinte:

v,=0 v=8m/s
t=0 t=10s
g &V ;
T P
A B posi¢do / m

a) Calcula a aceleracdo média do motociclista entre a posi¢do A e B.

b) Qual é o significado do valor que calculaste?
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4. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Movimento acelerado a. Referem-se a velocidade e ndo a rapidez média.
2. Movimento retardado b. Vetor velocidade e vetor aceleracdo tém o mesmo sentido.
3. Aceleragdo constante c. Vetor velocidade e vetor aceleragdo tém sentidos opostos.
4. Limites de velocidade d. Coincide com valor da aceleragdo média.

rodoviaria

5. Sabendo que nestes casos a distancia percorrida pode ser calculada a partir da drea de um gréfico
velocidade-tempo, determina a distancia percorrida ao fim de 5 s de movimento:

- Q
K T 30
< <
) o 24
S
E A = Base x Altura 3 A= w
8 50 318
) Q
> > 1
6
0 1 2 3 a 5 Tempo/s 0 1 2 3 a 5 Tempo /s
a) b)

6. Completa as frases corretamente riscando o que nao interessa:

(A) Entre o condutor ver o obstaculo e colocar o pé no travdo decorre o tempo de reacdo / de
travagem.

(B) Entre o condutor colocar o pé no travdo e parar o carro decorre o tempo de reacdo / de
travagem.

(C) O tempo de reacdo / de travagem é influenciado pelo estado dos travdes, dos pneus e do
piso.

(D) O tempo de reacdo / de travagem é influenciado pela idade, fadiga, sonoléncia, medicacdo, etc.

7. Observa o gréfico seguinte seleciona a Unica opc¢do correta:

(A) distancia de reagdo é 10 m, a distancia de
travagem é 75 m e a distancia de seguranca

)
&
3
]

(B) A distancia de reacdo é 75 m, a distancia de
travagem é 10 m e a distancia de seguranca
€ 85 M. oot |:|

Velocidade / (m/s)

0o 1 16 Tempo /s (C) A distancia de reacdo é 10 m, a distancia de
L L | 7 . A .

[Tempe _Tempo travagem é 75 m e a distancia de seguranga |:|
e reagao e travagem é 750 m

(D) Adistancia de reacdo é 10 m, a distancia de
travagem é 150 m e a distancia de seguranca
€ 1500 M .oiiiiiiieee e e e |:|
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Ficha 3

META CURRICULAR: Compreender a agao das forgas, prever os seus efeitos usando as leis da dinamica
de Newton e aplicar essas leis na interpretagdo de movimentos e na seguranca rodoviaria.

NOME TURMA N.° DATA

1. Observa a seguinte representacdo de uma forca e seleciona a Unica opgdao que a descreve
corretamente.

' F=4N

(A) A forga esta representada através de um vetor com sentido horizontal, dire¢do da
esquerda para a direita e a sua intensidade medida num dinamoémetro seria 4 N. .............. |:|

(B) A forga esta representada através de um vetor com dire¢do horizontal, sentido da
esquerda para a direita e a sua intensidade medida num astrolabio seria 4 N. .................... |:|

(C) A forca esta representada através de um vetor com direcdo horizontal, sentido da
esquerda para a direita e a sua intensidade medida num dinamdémetro seria 4 N. ............... |:|

(D) A forga estd representada através de um vetor com sentido horizontal, dire¢do da
esquerda para a direita e a sua intensidade medida num astrolabio seria 4 N. .................... |:|

2. Em cada situagdo determina a forga resultante da atuagdo conjunta das forgas Fy e F..

3. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave.

CHAVE: pares; agao-reagao; jarra; Newton; mesa.

De acordo com a 3.7 Lei de , as forcas resultam da interagdo entre corpos e
atuam sempre aos , em corpos diferentes. Por exemplo, se considerares uma
jarra pousada sobre uma mesa, podemos identificar o par , constituido pela
forga que a jarra exerce na e pela forga que a mesa exerce na em resposta.

4. Podes calcular o peso de um corpo, multiplicando a sua massa pela acelerag3o gravitica (10 m/s*
na Terra). Observa a figura seguinte e calcula o peso do pacote de arroz.

5 kg
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5. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmagdes seguintes:

(A) De acordo com a Lei Fundamental da Dindmica (2.° Lei de Newton), a resultante
das forgas que atua num corpo é diretamente proporcional a sua aceleragéo ..................... |:|

(B) Aplicando a mesma forga num armario ou numa cadeira, o armario adquire maior |:|
aceleragdo POIs tEM MAIS MASSA .eievivreieriiiieeeeiiieeeeiieeeesreeeesitraeessabeeeesrsbeeeessaraeesensseeesanasenas

(C) O Jodo aplica uma forga de 200 N num carrinho de supermercado, enquanto a Maria
aplica uma forga de 100 N noutro carrinho igual, pelo que o carrinho da Maria adquire
aaF: [ To TR Tol=] [T Tox- T RN |:|

(A) De acordo com a Lei da Inércia (1.7 Lei de Newton), um corpo em movimento tende |:|
a manter o movimento enquanto um corpo em repouso se opde a iniciar o movimento ...

6. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Forga resultante e aceleragao a. Corpo em movimento uniforme ou em repouso
no sentido oposto ao movimento

2. Forga resultante e aceleragdo b. Corpo em movimento uniformemente retardado
no sentido do movimento

3. Forga resultante e aceleragdo nula c. Corpo em movimento uniformemente acelerado

7. Uma automobilista seguia a 20 m/s quando colidiu com o veiculo da frente. Sabendo que o
veiculo de 1200 kg ficou imobilizado e que a colisdo durou 2 s, responde:

mxvi
At

a) Qual é aintensidade da forca de colisdo sofrida pelo automével?

b) Explica por que razdo é importante usar cinto de seguranga.

8. Completa as frases corretamente riscando o que nao interessa:

(A) A pressdo indica-nos a forca aplicada por unidade de area e expressa-se em newton / pascal.

(B) Usam-se esquis para andar na neve, pois ao aumentar a area a pressio diminui / aumenta.

(C) A forga que se op&e ao deslizamento numa superficie é a forga de atrito / resisténcia do ar.

(D) Aforca que se opde ao movimento no ar é a forga de atrito / resisténcia do ar.
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Ficha 4

META CURRICULAR: Compreender que existem dois tipos fundamentais de energia, podendo um
transformar-se no outro, e que a energia se pode transferir entre sistemas por agao de forgas.

NOME TURMA N.° DATA

1. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: cinética; energia; potencial; gravitica.

Apesar de existirem diferentes manifestacdes de energia, por exemplo energia solar ou energia
edlica, existem apenas duas formas fundamentais de : a energia cinética (E.) e a
energia potencial (E,). A energia esta associada ao movimento dos corpos. A energia

estd associada a energia armazenada nos corpos. Todos os corpos que se encontram a

uma altura superior ao solo possuem energia potencial

2. Completa as frases corretamente riscando o que nao interessa:

(A) A energia associada as marés é cinética / potencial.

(B) A energia associada a agua parada numa albufeira é cinética / potencial.

(C) A energia associada a um eldstico deformado é cinética / potencial.

(D) A energia associada a uma macga parada na arvore é cinética / potencial.

(E) A energia associada ao vento é cinética / potencial.

3. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Energia cinética a. Depende da massa e da velocidade.
2. Energia potencial gravitica b. Depende da massa e da altura a que esta o corpo.
c. Aumenta quando uma maga cai da arvore.

d. Diminui quando uma maga cai da arvore.

4. Um automével e uma mota movem-se a igual velocidade numa autoestrada (seleciona a Unica
opcao correta):

(A) O automoével possui Menor eNergia CINELICA .......cc.veeeeciiie et rae e |:|
(B) O automovel possui Maior €Nergia CINETICA ...c.vcecvveecveeeiee et ceeeecreeeeteeeere e ereeestveeeree e |:|
(C) Ambos possuem a mesma energia CiNGLICA ........ccceeieciieeeecieee et e e ecree e e eerre e e e eeareeeeeaens |:|
(D) Ambos possuem a mesma energia potencial  lAStiCa .......cccvveeeeeciieeieciiee e |:|
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5. Em cada par de imagens seleciona o corpo que tem:

a) maior energia cinética;

g

b) maior energia potencial gravitica, tendo os dois rapazes a mesma massa.

.4

6. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmagdes seguintes:

0m/s — —O0s
10 m/s — —1s
20 m/s — —2s
30 m/s +—3s
40 m/s +——4s
50 m/s +——5s

(A) No instante inicial, a bola possui energia cinética minima e energia potencial

Fod Vo= T 4 F= )4 o - TP

(B) Durante a trajetdria a energia cinética converte-se em energia potencial gravitica...............

(C) Ao fim de 5 s aumentou a energia cinética, mas diminuiu a energia potencial

Lo { = 1V [or= e F= T o Yo ] = T PSPPIt

(D) Ao atingir o solo, a bola possui energia cinética minima e energia potencial

BraViItiCa MAXIMA .ooiiciiiicciiiee ettt e e et e e ettt e e e ettt e e e eeaseeeeeabaeeeeasbaeeeessaeeeessaeeesnnseeeas

De entre as afirmacdes seguintes, seleciona a Unica opg¢do correta:

A) E possivel transferir energia entre sistemas através da atuacdo de forgas, num processo

(o [T = o F=To Lo T o Yo g oF=1 Lo T R

(B) E possivel transferir energia entre sistemas através da atuacdo de forcas, num processo

designado Por trabalho. ... e
(C) Ndo é possivel transferir energia entre sistemas diferentes ........ccccceeeeeeeieevceeccieecciee e,

(D) N&o é possivel transferir energia entre SISLEMAS .......cccveeeeiiiiieeeciiiee ettt eeraee e
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Ficha 5

META CURRICULAR: Compreender situacoes de flutuagao ou afundamento de corpos em fluidos.

NOME TURMA N.° DATA

1. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: imerso; gases; impulsdo; Arquimedes.

Os fluidos sdo materiais que podem fluir (como os e os liquidos). Quando um
corpo esta totalmente ou parcialmente num fluido, sofre a acdo de uma forga
vertical dirigida para cima que se designa .Aleide indica que

esta forga tem uma intensidade igual ao peso do fluido deslocado.

2. Observa a imagem e classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmacges seguintes:

20N
35N
)
A
(A) O peso real da esfera @ 3,5 N ....coooiiiii et e et e e e tae e e e e v e e e eeareeeeenreeaean |:|
(B) O peso aparente da €Sfera € 3,5 N .....ccoiiiiiiiiiiieciee ettt erte e et tee s be e ebaeesaree s |:|
(C) O peso aparente da eSEra € 2 N ........eeociiiciieciee ettt et e s et e e eaae e e beeeanas |:|
(D) A impulsdo sofrida pela esfera @ de 1,5 N ..o et |:|

3. Observa a imagem seguinte e completa as frases, riscando o que ndo interessa:
Mar Rio

(A) A impulsdo sofrida pelo navio no mar e no rio é igual / diferente.

(B) Para flutuar no mar o navio imerge mais / menos casco do que no rio.
(C) O volume de navio imerso no rio desloca mais / menos dgua do que no mar.

(D) Diferentes volumes de agua do mar e do rio podem ter pesos iguais pois a densidade
da dgua salgada é maior / menor do que a do rio.
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4. Observa a figura seguinte e calcula o valor da impulsao sofrida pela esfera.

Agua que
saiu do copo

A

5. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. O corpo afunda a. Aimpulsdo é maior do que o peso do corpo.

2. O corpovem b. Aimpulsdo é menor do que o peso do corpo.
a superficie

3. O corpo flutua c. Aimpulsdo é igual ao peso do corpo.

d. O peso aparente é zero.

6. Um barco com 2000 N de peso flutua na albufeira de uma barragem. A impulsdo que este sofre é
(seleciona a Unica opg¢do correta):

(A) 1ZUAL A 2000 N ..ottt ettt e e ettt e e ettt e e eetb e e e eetaeeeeetbeeeeebsseesasseeeeasbeeaeansraeaeanraeaaan |:|
(B) Maior do qUE 2000 N ....ccuviiiiieeiieeeiee e e et e eetteesteeeteeestbeeebeeeeaseesaseeeaseesabeeensaeesabassseeesareenn |:|
(C) Menor do qUE 2000 N ...cccuiiiiieeeiie et e et eeeeeeeteeeeteeesreeesteeesbeesbeeestseesbesessseesbasensaeesaresesees |:|
(D) Calculada a partir do volume do barco que fica fora de agua ........cccceeeecieeeeecieecccieeece, |:|

7. E mais facil flutuar no mar do que numa piscina pois (seleciona a Unica opcao correta):

(A) A densidade da agua salgada é maior e por isso a impulsdo é Maior .........cccceeeeecieeeeccireeeen, |:|
(B) A densidade da 4dgua salgada é maior e por isso a impulsdo € MEeNOr .........cccccveeeeveeeeveeeneenns |:|
(C) A densidade da agua salgada é menor e por isso a impulsdo € MeNor ........ccccceeeecvveeeeenneenn. |:|
(D) A densidade da agua salgada é menor e por isso a impulsdo é Maior .........ccccceeeeecveeeeenneenn. |:|
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Ficha 6

META CURRICULAR: Compreender fendmenos elétricos do dia-a-dia, descrevendo-os por meio de
grandezas fisicas, e aplicar esse conhecimento na montagem de circuitos elétricos simples (de corrente
continua), medindo essas grandezas.

NOME TURMA N.° DATA

1. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Energia elétrica a. Movimento orientado de particulas com carga elétrica

2. Corrente elétrica b. Forma de energia utilizada diariamente em
eletrodomésticos

3. Bom condutor c. Ouisolador, por exemplo madeira ou borracha
4. Mau condutor d. Por exemplo, cobre, aluminio, ferro, grafite, solugdo
salina

2. Completa o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: recetores; circuito; negativo; fechados; interrompida.

Um elétrico é constituido por uma ou mais fontes de energia elétrica, fios
condutores e , como é o caso de uma lampada. Geralmente existem também
interruptores que podem estar abertos ou . Quando o interruptor esta fechado

existe um percurso completo para a corrente elétrica entre os dois polos do gerador, mas quando
este é aberto é a passagem de corrente no circuito. O sentido convencional da
corrente é do polo positivo para o negativo, mas o sentido real do movimento dos eletrdes é do polo

para o positivo.

3. Legenda os seguintes componentes elétricos:

A

(B)
() |8

D
(o) W—)

D c
4. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmagbes

seguintes:

(A) A tensdo é fornecida ao circuito elétrico pela fonte de energia ........ccoeeeeecieeieccieeeccciieeeeas |:|
(B) A tensdo é medida com um amperimetro instalado em paralelo ........c.ccoceeeeivieciiecieeccineens |:|
(C) A corrente elétrica eXprime-Se €M VOILS ......ccceieiiieiiiieciie ettt e et eteeesareeeree e |:|
(D) A corrente elétrica é medida com um amperimetro instalado em série ........ccccccveeeeciieeennns |:|
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5. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: zinco; condutor; cobre; Volta; orientado.

O fisico italiano Alessandro Volta construiu a primeira pilha elétrica, conhecida por pilha de
. Esta pilha era formada por discos de , de cobre e de papeldo humedecido

em salmoura, intercalados e ligados por um fio

Nesta pilha o movimento dos eletrdes faz-se do zinco para o

6. Esquematiza os seguintes circuitos elétricos:

(A)

7. Em cada caso, indica o valor da tensdo e da corrente elétrica que atravessa a lampada L;, sabendo

gue a pilha que fornece energia ao circuito é de 9 V e que L, é atravessada por uma corrente de
100 mA.

)
)

L, L,
— &
(A) (B)

8. Completa corretamente as frases seguintes sobre resisténcia elétrica, riscando o que ndo
interessa:

7 hY

(A) A resisténcia elétrica é a propriedade de um corpo se opor a passagem / paragem
da corrente elétrica.

(B) A resisténcia elétrica mede-se com ohmimetros / redstatos.

(C) A resisténcia elétrica exprime-se em amperes / ohms.

(D) A resisténcia elétrica pode obter-se indiretamente com um amperimetro e um voltimetro /
redstato.

(E) Num condutor 6hmico a tensdo e a corrente elétrica sdo diretamente/ inversamente
proporcionais.

(F) Um redstato é um componente elétrico com resisténcia fixa / variavel.
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Ficha 7

META CURRICULAR: Conhecer e compreender os efeitos da corrente elétrica, relacionando-a com a
energia, e aplicar esse conhecimento.

NOME TURMA N.° DATA

1. Observe os seguintes eletrodomésticos e completa as frases corretamente riscando o que nao
interessa:

\

(A) O secador é mais / menos potente que o ferro de engomar.
(B) O secador transfere mais / menos energia por unidade de tempo do que o ferro de engomar.
(C) O secador consome 1660 joules de energia por hora / segundo.

(D) Durante 10 minutos de funcionamento o ferro de engomar consome mais / menos energia
do que o secador no mesmo intervalo de tempo.

1200 W

2. Classifica como verdadeira ou falsa, cada uma das afirmagdes seguintes:

(A) Ao ligar um secador cujos valores nominais sdo 1000 W / 220 V a uma rede elétrica
de tensdo 110V, a poténcia sera inferior a 1000 W e, por isso, ele aquecerd menos ........... |:|

(B) Ao ligar um secador cujos valores nominais sdo 1000 W / 220 V a uma rede elétrica
de tensdo 110V, a poténcia sera inferior a 1000 W e, por isso, ele aguecerd mais .............. |:|

(C) Ao ligar um secador cujos valores nominais sdo 2000 W / 110 V a uma rede elétrica
de tensdo 220V, a poténcia serd superior a 2000 W e, por isso, queimar-se-a a resisténcia ...... |:|

(D) Ao ligar um secador cujos valores nominais sdo 2000 W / 110 V a uma rede elétrica
de tensdo 220 V, @ POLENCIA SErd @ MESMA ...cuveeeiiiiieeiiiieeeectreeestte e e esere e e s eraeeeessaeeessnraees |:|

3. Calcula a energia consumida por um aspirador de 2000 W que funcione durante 2 h. Apresenta
o resultado em kW h, pois esta é a unidade mais utilizada em casos como este.

E=P x At
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4. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Efeito térmico a. Exemplo: decomposicdo da agua em
da corrente oxigénio e hidrogénio por eletrolise.

2. Efeito quimico b. Exemplo: desvio da agulha da bussola
da corrente na presenc¢a de um poste de alta tensao.

3. Efeito c. Exemplo: aguecimento de resisténcias
magnético de torradeira.

da corrente

d. Também conhecido por efeito de Joule.

5. A poténcia de um aparelho elétrico indica (seleciona a Unica opgao correta):

(A) A energia transferida por unidade de tempo e a sua unidade Sl é o joule ........cccvveeecrneennns |:|
(B) A energia transferida por unidade de tempo e a sua unidade Sl é o watt .........cccoeeeeeciieennns |:|
(C) Aenergia perdida por unidade de tempo e a sua unidade Sl é o joule ......cceeevveeerviecreeennnns |:|
(D) A energia total transferida e a sua unidade SI € o Watt .......cccooeeiiiiiiiiie i, |:|

6. Calcula a poténcia de uma batedeira que consome 6000 J de energia quando funciona 30 s.

7. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: isoladores; choques elétricos; metalicos; neutro; fusiveis.

Ao manipular circuitos elétricos ha que ter cuidados para ndo apanhar 10

circuito deve estar desligado da corrente, as mdos devem estar secas e sé se deve tocar na zona

isolada com borracha e nunca nos fios . O isolamento dos fios condutores com

materiais é muito importante, pois se o fio de fase e o fio entrarem

em contacto direto ocorrerd um curto-circuito e a corrente no circuito tornar-se-a superior a
corrente maxima tolerada nos condutores. Para proteger os circuitos destas sobrecargas de corrente

sdo usados disjuntores ou
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Ficha 8

META CURRICULAR: Reconhecer que o modelo atémico é uma representacdo dos atomos e compreender
a sua relevancia na descri¢do de moléculas e iGes.

NOME TURMA N.° DATA

1. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Dalton a. Descreve a maior parte do atomo como espago vazio.

2. Thomson b. Considera que os eletrdes se movem em Orbitas bem definidas
em torno do nucleo (Modelo planetario).

3. Rutherford c. Atomo descrito como massa esférica de carga positiva na qual se
encontram inseridas particulas negativas (Modelo pudim de passas).

4. Bohr d. Atomo descrito como esfera indivisivel.

7

5. Atualmente e. O atomo é constituido por um nucleo carregado positivamente
rodeado de uma nuvem eletrénica carregada negativamente.

2. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: nlcleo; eletrdnica; negativa.

Atualmente, considera-se que o atomo é constituido por um , em torno do qual

se movem eletrdes, numa distribuicdo continua de carga a partir da vizinhanca

imediata do nucleo até a periferia do atomo. Esta distribuicdo é habitualmente representada por

uma nuvem de densidade variavel, chamada nuvem , mais densa junto ao nucleo

onde a probabilidade de haver eletrées por unidade de volume é maior.

3. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmacgdes seguintes:

(A) A massa do atomo estad quase toda concentrada No NUCIEO ........ccvvevveiecieeciiiecciie e, |:|
(B) A massa dos eletrdes é muito menor do que a dos protdes e dos Neutroes .........ccccecveeeennes |:|
(€) Atomos de diferentes elementos quimicos podem ter o mesmo nimero de protdes ........... |:|
(D) O volume de um atomo corresponde aos limites da sua nuvem electrénica .........ccceeeuveeee. |:|

4. Relativamente ao nimero de massa e ao nimero atémico seleciona a Unica opgao correta:

(A) O nimero atémico (Z) indica o nimero de eletrdes e o nimero de massa (A) o de protdes ...... |:|
(B) O nimero atémico (2) indica o nimero de protdes e o nimero de massa (A) o de neutrdes ..... |:|
(C) O niimero atémico (Z) indica o nimero de neutrdes e o nimero de massa (A) o de protdes ..... |:|

(D) O nimero atédmico (Z) indica o nimero de protdes e o nUmero de massa (A)
0 de Prot0eSs € 08 NEBULITES ...cciiciiiieieiieie et e et e eree e e ette e e e e ae e e e ebae e e e ebee e e e eabaeeeesaseeeeenanees |:|
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5. Observa a seguinte representacdo simbdlica e responde:
35

a) Quantos protdes tem o atomo de cloro cujo simbolo se indica?

d) Quantos eletrdes tem o atomo de cloro cujo simbolo se indica?

c) Quantos neutrdes tem o atomo de cloro cujo simbolo se indica?

d) O cloro representado tem um isétopo natural com igual nimero de protdes, mas mais dois
neutrdes. Qual o numero de massa desse isétopo?

6. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmacgdes seguintes:

(A) O i30 Na' resulta do ganho de 1 Protd0 ..cccccceceeeeieeiieieeeceeceeeteeee ettt ere e |:|

(B) O iZo Na' resulta da perda de 1 €lEtrE0 ...oeceeveeereereeeiceceereee ettt ettt ereenas |:|

(C) O ido C&™ resulta do ganho de 1 ElEtrE0 .....cceeiieciiiei ettt rae e e |:|

(D) O ido C8 resulta da perda de 1 €letr80 ......ceeiecieieieciiiee ettt e e |:|

(E) A carga de um ido resulta da diferenga entre o seu nimero total de eletrdes |:|
e o niumero de eletrdes do dtomo que |he deu origem .......cccocieeiiciiee e

7. Completa corretamente as frases seguintes riscando o que nao interessa:

(A) Geralmente os eletrdes de um atomo tém / ndo tém a mesma energia.

(B) Os eletrbes distribuem-se por niveis de energia caracterizados por um numero inteiro /
fraciondrio.

(C) Os eletrdes que ocupam o ultimo nivel eletrénico chamam-se eletrdes de valéncia / livres.

(D) Os eletrdes de valéncia sdo responsaveis pelo tipo de ligacdo quimica / metdlica que o atomo
pode estabelecer.

8. Considera a representagdo simbdlica do sédio e responde:

11Na

a) Qual é a distribuicdo eletrdnica do atomo de sédio?

b) Qual é a distribuicdo eletrénica do ido sddio?
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Ficha 9

META CURRICULAR: Compreender a organizagao da Tabela Periddica e a sua relagao com a estrutura
atomica e usar informagao sobre alguns elementos para explicar certas propriedades fisicas e quimicas
das respetivas substancias elementares.

NOME TURMA N.° DATA

1. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Dalton a. Os elementos quimicos na forma da Tabela Periddica atual, por ordem
crescente de massa atémica.

2. Newlands b. Ordenou elementos quimicos por ordem crescente de numero atdomico.
3. Mendeleiev c. Lista de elementos quimicos por ordem crescente de massa atomica.
4. Moseley d. Elementos quimicos organizados em oitavas (grupos de oito)

por ordem crescente de massa atomica.

2. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: atomico; alcalinos; periodos; linha; grupo; halogéneos.

Na Tabela Periddica existem elementos naturais e elementos produzidos artificialmente, mas

todos estdo dispostos por ordem crescente de numero . As colunas (verticais)

chamam-se enquanto as linhas (horizontais) chamam-se

E possivel relacionar o nimero de cada coluna com o nimero de eletrdes de valéncia do 4tomo e o

numero de cada com o numero de niveis eletrénicos preenchidos.

Na Tabela Periddica é possivel encontrar no grupo 1 os metais , ho grupo 2 os

metais alcalino-terrosos, no grupo 17 os e finalmente no grupo 18 os gases nobres.

3. Completa as frases corretamente riscando o que nao interessa:

(A) Um elemento com 2 eletrdes de valéncia encontra-se no grupo / periodo 2.

(B) Um elemento com 3 niveis eletronicos preenchidos encontra-se no grupo / periodo 3.
(C) Um elemento com 11 eletrdes encontra-se no grupo / periodo 1.
(D) Um elemento com 20 eletrdes encontra-se no grupo / periodo 4.

4. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmacdes seguintes:

(A) Os metais sdo bons condutores tErmicos € €IECLIICOS ....cciiviiiriiiiiieeeciiiee et |:|
(B) Os ndo metais apresentam pontos de fusdo e de ebulicdo muito elevados ..........ccccueeeuneeenes |:|
(C) Os metais reagem com o oxigénio formando OXidOS ........cccceeeeeiiieeieciiie e |:|
(D) Os 6xidos de metais, em agua, tem caracteristicas DAsiCas ........ccccceeeciiieeeciieecccieee e |:|
(E) Os 0xidos de NF0-MEetais S0 DASICOS .....uveiiievreiiiiiieie ettt et e e e erree e e sareeeeeanes |:|
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5. Observa a figura seguinte e responde:
Numero 26 Ponto de
atémico ebuli¢do
Simbolo I—\ 2861 °C | Ponto~
F e 1538 °C de fusdo
Nome 7,8 g/cm? Massa
volimica
Massa Ferro
atémica 55.85
relativa !

a) Qual é o numero atémico do elemento quimico ferro?

b) Qual é a massa atémica relativa do elemento quimico ferro?

7

c) Qual é o ponto de fusdo da substancia elementar ferro?

d) Qual é a massa volumica de um prego de ferro?

6. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:
CHAVE: oito; sddio; dois; seis; gas nobre; mononegativos.

Os metais alcalinos, como o , pertencentes ao grupo 1 e formam facilmente iGes
monopositivos, perdendo o seu Unico eletrdo de valéncia. Os metais alcalino-terrosos, como o calcio,
pertencem ao grupo 2 formam facilmente iGes dipositivos, por perda dos seus eletrGes de
valéncia. Por outro lado, o oxigénio, que se encontra no grupo 16, possui eletrbes de
valéncia, formando facilmente ides dinegativos. Os halogéneos pertencem ao grupo 17, tém sete
eletrdes de valéncia por atomo, e formam facilmente ides ao ganharem um eletrdo e ficando
com uma distribuicdo eletrénica semelhante a do seguinte na Tabela Periddica. Os gases
nobres, cujos dtomos possuem o nivel eletronico de valéncia completo, com eletrdes,
apresentam uma reatividade muito baixa, ndo perdendo nem ganhando eletrdes facilmente.

7. Seleciona a Unica opcdo correta relativamente aos elementos quimicos presentes no corpo
humano.

(A) Os elementos mais abundantes (em massa) no corpo humano sdo o oxigénio,

o carbono e o calcio. Existem elementos, como o iodo, que embora presentes em menor |:|
quantidade s30 €SSENCIAIS @ VIHA ...cceiiiiieiiiiiiieee e e e e e e

(B) Os elementos mais abundantes (em massa) no corpo humano sdo o carbono

e o hidrogénio. Existem elementos, como oxigénio, que embora presentes em menor |:|
quantidade S30 eSSENCIAIS @ VIHA ..ococviiiiieiiiie e

(C) Os elementos mais abundantes (em massa) no corpo humano sdo o carbono e o hidrogénio.
Existem elementos, como oxigénio, que embora presentes em menor quantidade |:|
S Lo NI Y= o Tl =T IV o - PSR

(D) Os elementos mais abundantes (em massa) no corpo humano sado o oxigénio
e o hidrogénio. Existem elementos, como o carbono, que embora presentes em menor |:|
quantidade S30 €SSENCIAIS A VIA@ ...ueivcuieeciieeiiiecee et e ee et e e e e rte e e e e e e s te e esnee e snee e
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Ficha 10

META CURRICULAR: Compreender que a diversidade das substancias resulta da combinagao de atomos
dos elementos quimicos através de diferentes modelos de ligagao: covalente, idnica e metalica.

NOME TURMA N.° DATA

1. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: covalentes; atomos; moléculas; idnicas.

Os estabelecem entre si ligagGes quimicas, formando com
dois ou mais atomos, ou redes de atomos. As moléculas resultam de ligacdes ,
enquanto as redes podem resultar de ligacdes covalentes, de ligacdes ou de

ligacdes metdlicas.

2. Une corretamente os elementos das duas colunas seguintes:

1. Ligacdo covalente a. Participam 3 pares de eletrdes

2. Ligagdo covalente simples b. Baseia-se na partilha de eletrdes entre atomos
3. Ligagdo covalente dupla c. Participam 2 pares de eletrdes

4. Ligacdo covalente tripla d. Participa 1 par de eletrdes

3. Observa a figura seguinte onde se encontra representada uma molécula de flior e responde:

[ X ] XX
° x
° F o x F x

[ X ] XX

a) Quantos eletrdes de valéncia tem o elemento flior?

b) Que tipo de ligacdo quimica se encontra representada?

c) O que afirma a regra do octeto?

4. Utilizando a notagdo de Lewis e a regra do octeto representa uma molécula de:
a) c®,
b) H,0

5. Completa corretamente as frases seguintes riscando o que ndo interessa:

(A) A ligacdo covalente estabelece-se entre atomos de metais / ndo metais.

(B) O iodo é uma substancia molecular / de rede covalente.

(C) A grafite e o diamante sdo substancias moleculares / de rede covalente.

(D) Os seres vivos possuem na sua composicdo carbono que estabelece ligages idnicas / de rede
covalente com o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio.

126 Editavel e fotocopiavel © Texto | Universo FQ



6. Classifica como verdadeira ou falsa cada uma das afirmagdes seguintes:
(A) A ligagdo idnica estabelece-se entre N0 MELAIS. .....cccccceeeciieeeiiiecie et eere e e |:|
(B) A ligacdo idnica estabelece-se entre metais € N30 MEetais. ....cccecveeeieciieeecciiee e |:|
(C) Na ligacdo idnica 0s i0eSs TEM CaArgas OPOSLAS. ...cccvieriveeeireeeiieerreeeieeesreeecreeesreesseeenseeessreeenns |:|
(D) As substancias iONicas SA0 redes dE IBES. .....ecivcvveeeiiiiieieieiieee et eeeree e eenreeeeeeareeeeeaees |:|
7. Relativamente a ligacdo metalica seleciona a Unica opgao correta:
(A) A ligagcdo metalica estabelece-se nas redes de dtomos de metais e ndo metais em que ha |:|
partilha de pares de eletrdes de ValenCia. .......ccceeeieciiiiiiiiei e

(B) A ligagdo metalica estabelece-se nas redes de dtomos de ndo metais em que ha partilha |:|
de pares de eletroes de ValENCIA. ......ccccuveiiieiiiei ettt ettt e e tre e e arae e

(C) A ligagdo metalica estabelece-se nas redes de ides em que ha doacgdo de eletrGes |:|
(o LRV 1] o To - TR TP PTTSPPPRRO

(D) A ligagdo metalica estabelece-se nas redes de &tomos de metais em que ha partilha |:|
de eletrdes de VAlBNCIA. ..icociiiieiiiieiiee ettt et s st st e e s aae e sbe e enaae

8. Relativamente a constituicdao elemental do corpo humano, seleciona a Unica opgao correta:

(A) O carbono entra na composicdo dos seres vivos como constituinte de diferentes substancias, |:|

nas quais estabelece ligacGes covalentes com o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio. .......

(B) O carbono entra na composicdo dos seres vivos como constituinte de diferentes substancias, |:|

nas quais estabelece ligacGes covalentes com o flior, o iodo e o cloro. .......cccceecvvveeeeiieeennes

(C) O carbono entra na composicdo dos seres vivos como constituinte de diferentes substancias, |:|

nas quais estabelece ligacbes idnicas com o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio. .............

(D) O carbono entra na composicdo dos seres vivos como constituinte de diferentes substancias, |:|

nas quais estabelece ligacGes metalicas com o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio. ........
9. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:
CHAVE: triplas; hidrocarbonetos; saturados; fésseis; pldsticos; eletrdes.

Os sdo constituidos apenas por carbono e hidrogénio. Estes compostos podem
ser se apenas possuem ligacdes covalentes simples ou insaturados se possuem ligagdes
covalentes duplas ou , mas em qualquer dos casos o carbono partilha quatro
pares de

Os hidrocarbonetos encontram-se principalmente nos combustiveis e sdao muito

utilizados na producao de
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Testes de avaliagao para NEE

Teste de avaliacdo n.’ 1 — Movimentos e forgas

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares Metas Curriculares Questdes do teste
(subdominio) (numeragdo dos descritores)

1.1
1.2 1.
1.3 2.
1.4 1.
1.5 1.
1.6 1.
1.7 1.
1.8 1.

o

5 1.11 1,;3.;4.

[

@ 1.12 1;2.

17}

2 1.13 1.

[=

)]

£ 1.14 2.;3.

3

s 1.15 1
1.16 2
1.17 2.
1.18 2
1.19 2
1.20 2.;3.
1.21
1.23 4.
1.24 4.

Cotagoes do teste

Questdo 1.a) 1.b) 1.c)i. 1.c)ii. 2.3) 2.b) 2.c)
Cotagao 15 5 5 5 10 5 5

Questdo 3.a) 3.b) 3.c) 3.d) 4.a) 4.b) 4.c)
Cotacao 5 5 5 5 15 5 10
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Teste de avalia¢do n.° 1 — Movimentos e forgas

1. A Maria sai de uma sala de aula com a mochila as costas e faz um percurso retilineo, ao longo do
corredor, para ir para a sala. O seu movimento é caracterizado pelo grafico seguinte.

g ---—-——"~———mmmm——— g
1
S 1
~ 1
o 30 --=-=-=-=-=-=-=-- g v 1
S : : !
[ I
o 1 1 .
a 200g-------, f ! ! .
1 1 1

1 1 1 !
1 1 1 !
10 - 1 1 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 1 1 1

I 1 4

0 10 20 Tempo /s

a) Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes seguintes:

(A) A mochila da Maria estd em repouso em relagdo a Maria ......cccceeeeeeereeecieeecieeccree e, |:|
(B) A mochila da Maria esta em repouso em relacdo asalade aula .......cccoceeeeeciiiececiiennns |:|
(C) A Maria partiu da POSICAO 0 M .eooieiiieieeiiee ettt e et e e e ettt e e e e ette e e e eeareeeeetbaeeeeearaeaeeans |:|
(D) A Maria esteve parada no intervalo de tempo entre 05s105€ 05 20S ...cccvvvecvveeereeenneen. |:|
(E) A Maria demorou 25 s a fazer o percurso até a outrasala ........cccceeeeciiieeeeciieeeecieeeens |:|
(F) Asduas salas estdo a 10 m de distancia @Ntre Si .....ccececveeeeeciieececiiee e |:|
b) A rapidez média do percurso foi... (assinala a opcdo correta):
(A) ...rapidez média =30/30 = 1,0 M/S ecvieirieirieireecteecee e e eereeereeereesteesteestreeveeabeebeenreens |:|
(B) ... rapidez média =30/30 = 1,0 M/S .eccveerriiirieireeeteecteecteeereereeereenreestee s e e steeeareeareebeereens |:|
(C) ... rapidez Media =30/25 = 1,2 M/S oottt ettt e e et e eaee e reeenee s |:|
(D) ...rapidez Mmédia = 10/25 = 0,4 M/S ..eooviiireeireeireecteeeeeeeeeeeeereeereeereesteesteesteesteesareereereens |:|

c) Depois de sair das aulas, a Maria foi na sua mota para casa. A figura mostra uma parte do
percurso que ela fez e a respetiva trajetodria.

i. Marca, nos pontos A e B, o vetor velocidade, sabendo que o velocimetro da mota em B
marca o mesmo valor do que em A, mas o motociclista esta a fazer uma curva.

A
*

9

ii. Avelocidade manteve-se igual entre A e B? Justifica.
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2. Uma bola foi langada verticalmente para cima e o seu movimento tem aceleragcao
média constante e igual a acelerag3o gravitica (10 m/s?).

A figura mostra a posicdo da bola, entre A e B decorre 1 s e entre B e C decorre
igualmente 1s.

a) Completa corretamente as frases riscando o que ndo interessa. B

i. Abola apresenta uma trajetdria retilinea / curvilinea.

ii. A bolaapresenta um movimento uniformemente retardado / acelerado.

iii. A velocidade da bola tem direc&o vertical / horizontal.
iv. A aceleracdo gravitica é um vetor com direcdo igual / perpendicular A
a velocidade.
b) Calcula a aceleracdo média do movimento sabendo que a velocidade em A
€ 20 m/s e que em B passa para 10 m/s.

¢) Qual dos graficos seguintes pode representar o movimento da bola?

A B C D

v VT v v

[] [] [] []

3. Um automédvel move-se numa estrada plana como mostra a figura. O movimento é caracterizado
pelo grafico seguinte:

N
o

._\
1S
i
[

Velocidade / (m/s)

3 I
0 10 20 30 40 50

Tempo /s

a) O automovel viaja numa localidade onde a velocidade maxima permitida é 50 km/h. Tendo em
conta que a sua velocidade maxima foi 20 m/s, verifica se ele excedeu o limite de velocidade.

50 km =50 000 m 1h =3600s

b) Analisa o grafico e assinala a opg¢do correta:

(A) O movimento é uniformemente acelerado nos ultimos 10 s de movimento ................. |:|
(B) Det=0sat=10s o0 automodvel percorre distancias cada vez maiores no mesmo tempo .. |:|
(C) O automadvel esteve PAarado 30S ..ccuiciieeeciee et cetee ettt ere e etr e e s re e e bee e sareeebeeeeareas |:|
(D) A aceleragdo do automével é nula nos primeiros 10 s de movimento .........c.cccceevveneen. |:|
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¢) Qual dos seguintes pares de vetores pode representar a velocidade e a aceleragdo entre t =30 s
at=40s, sabendo que se trata de um movimento uniformemente retardado?

4 v v
Em _a)m _a)m 3m
B C

[] [] [] []

d) A partir da area do grafico, calcula a distancia percorrida pelo automoével entre t=10se t=30s.

4. Um automobilista, que viaja a 54 km/h, vé um obstéaculo na estrada e trava, de modo a imobilizar
0 automoével, como mostra a figura seguinte.

O condutor
apercebe-se
do obstaculo

O condutor O automoével
trava para

v,

t=0s t=0,6s t=6,5s

a) Une os elementos das duas colunas seguintes:

1. Velocidade inicial a.0,6s

2. Tempo de reagdo b. 54 km/h

3. Tempo de travagem c. 59s

4. Fator que pode d. Piso molhado
aumentar o tempo de
reagao

5. Fator que pode e. Falar ao telemdvel
aumentar o tempo de
travagem

b) Completa o grafico velocidade-tempo, supondo que a travagem se faz com movimento
uniformemente retardado, indicando a distancia.

v/(m/s) T

15

0 t/sv

c) Calcula a distancia de reacdo, a partir de uma das areas do grafico anterior.
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Teste de avaliacdo n.’ 2 — Movimentos e forgas

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares
(subdominio)

Metas Curriculares

(numeragdo dos descritores)

Questoes do teste

Forgas e movimentos

2.1

2.2

23

2.4

25

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.13

Forgas,
movimentos e
energia

3.2

33

35

3.6

Forgas e fluidos

4.1

4.3

10,; 11.

4.4

11.

4.5

10,; 11.

4.6

10.

Cotagoes do teste

Questao

1.a)

1.b)

1.c)

3.a)

3.b)

4.a)

4.b) 5.

Cotacao

6

10

10 5

Questao

6.

8.a)

8.b)

10.a)

10. b)

11. 12,

Cotagao

10

10
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Teste de avalia¢do n.° 2 — Movimentos e forgas

1. O dinamdmetro da figura estd a medir o peso de um corpo.

a) Indica:
i. O alcance do aparelho
ii. O valor da menor divisdo da escala
iii. O valor medido

b) Seleciona o vetor que pode representar o peso 1,0 N do corpo, usando a escala 0,5 N

(A) (B) (€ (D) %

c) Calcula a massa do corpo suspenso, considerando g = 10 m/s’.

2. O grafico seguinte indica a relagdo entre a resultante das forgas que atuam em dois corpos, A e B,
e a respetiva aceleragdo. Assinala a afirmacdo correta:

(A) Quando a resultante das forgas € 10 N, a aceleragdo de A |:|
é maior do que a aceleragdo de B. .....cccccvvecieeeiieeceeeee e Fﬂlzg T
(B) A resultante das forgas que atuam num corpo e a aceleragdo |:| 15
que ele adquire sdo grandezas inversamente proporcionais. ......... 0 5
(C) Quanto maior for a resultante das forcas menor sera a aceleragao |:| sl //
adquirida Pelo COMPO. i
o 0
(D) A massa do corpo A é maior do que a massa do corpo B, 2 4 /6( .
a m/s

pois para a mesma resultante de forcas o corpo A adquire menor |:|
aceleracdo do qUE 0 COrPO B. ..oooiiiiiiiiiieeicieee e
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3. Dois amigos puxam um caixote, como mostra a Figura, sendo F; = 20 N e F, = 40 N, pondo-o em
movimento.

) . - [,
4—&\\\-»
N — £

a) Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

-

(N

CHAVE: cinética; trabalho; 10 N; 20 N.

O Jodo puxa o caixote para a esquerda com uma forca de e a Maria puxa para a
direita com uma forca de 10 N, logo a forca resultante que atua sobre o caixote é

de , com dire¢do horizontal e sentido para a esquerda.

Assim, por acdao de forgcas num processo chamado « » 0 caixote move-se

adquirindo energia

b) Calcula a aceleracdo do caixote sabendo que este tem 10 kg de massa.

4. O Luis vai a serra da Estrela e fica a ver a neve sobre uma superficie plana gelada.

a) Calcula a pressdo que o Luis exerce sobre a superficie gelada, sabendo que o seu peso é 640 N
e a area das solas dos seus dois sapatos é igual a 64 cm”.

64 cm?= 0,0064 m?

b) O Luis sentou-se num trend e a Constanga deu-lhe um empurrdo ficando o conjunto sujeito a
uma resultante de forgas praticamente nula. O trend faz a descida sobre a neve, mas acaba por
colidir com um pedregulho. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das
afirmacdes seguintes:

(A) Uma vez que a forga resultante é praticamente nula, o trend faz a descida em

movimento uniformemente acelerado ........ccccveveeeci e |:|
(B) Ao colidir, de acordo com a lei do par acdo-reacdo, a for¢a que atua no trend

é de valorigual a que atua no PedreguINO ........coocvviiiiiiie e |:|
(C) Ao colidir, a forca que atua no trend é de sentido oposto a que atua no pedregulho ......... |:|

(D) Aintensidade da forca de colisdo que atua sobre o trené depende apenas
da massa do conjunto trend + Luis e da sua velocidade ......c.ccccoeciieeiiiiieeencieee e, |:|

(E) Aintensidade da forca de colisdo que atua sobre o tren6 depende apenas
da massa do conjunto trend + Luis e do intervalo de tempo da colisdo ..........cccccuveennes |:|
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5. Usam-se airbags porque estes (assinala a opgao correta):

(A) Distribuem a forca de colisdo por uma area menor, diminuindo a pressdo no impacto ...... |:|
(B) Aumentam o tempo de colisdo, o que faz aumentar a intensidade da forca de colisdo ...... |:|
(C) Distribuem a forca de colisdo por uma area maior, diminuindo a pressdo no impacto ....... |:|
(D) Diminuem o tempo de colisdo, o que faz aumentar a intensidade da forga de colisdo ....... |:|

6. Relativamente ao atrito, une os elementos das duas colunas seguintes:

1. Travarum carro a. aumenta atrito
2. Segurar um copo b. diminui atrito

3. Dobradigas da porta a ranger c. atrito benéfico
4. Aumento da massa do corpo d. atrito prejudicial

5. Diminuigdo da rugosidade
da superficie

7. Analisa as situacOes descritas, para cada linha da tabela, e responde:

Situagdo A Camido a viajar a 90 km/h

Situagao B Automovel a viajar a 90 km/h
Situacao C Vaso na janela do 10.° andar
Situagdo D Vaso numa varanda de rés-do-chdo

a) Qual é asituagdo em que o corpo apresenta maior energia cinética?

b) Qual é a situagcdo em que o corpo apresenta menor energia cinética (diferente de zero)?

c) Qual é asituagdo em que o corpo apresenta maior energia potencial gravitica?

d) Qual é asituagdo em que o corpo apresenta menor energia potencial gravitica?

8. Uma maga cai de uma arvore. Quando esta na arvore a sua energia potencial gravitica é 2 J.

a) Qual é o valor da energia cinética da mag¢d no momento em que atinge o solo, supondo a
resisténcia do ar desprezavel na queda?

b) Qual é o valor da energia potencial gravitica da mag¢a quando esta no solo?
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9. Qual dos seguintes materiais ndo é um fluido a temperatura ambiente (seleciona a opcdo
correta)?

(A) VaPOIr B AZUA veeeiiiieeiee ettt ettt et e et e e tte e e te e e etteesbeeeetaeesabeeeeabeesabeeesseesnbeeensseesareeans |:|
(B) OO ettt ettt ettt ettt ettt ettt et et ettt r e et et aeenanns |:|
(o) TV =Y o ¥ o o TR |:|

[0 ) I o] o« or- RO PR URRRUPPURRO |:|

10. Um navio esta a flutuar no mar sem carga.

w!
PR
ol
!
PrR—
w!

(A) (B) (C) (D)
a) Qual das representacGes anteriores pode representar as forgas que atuam sobre o navio sem
carga?

b) Qual das representaces anteriores pode representar as forcas que atuam sobre o mesmo
navio a flutuar com carga?

11. Um ovo estd no fundo de um copo com agua. Dissolvendo sal na dgua verifica-se que o ovo sobe
até ficar a flutuar a superficie. Explica por que razdo isso acontece.

12. Um copo esta cheio de 4gua até a borda (a massa volimica da agua é 1 g/cm?). Uma pequena
batata de 40 cm® cai na dgua e afunda-se, fazendo a 4gua do copo transbordar.

Completa corretamente as frases seguintes, riscando o que nado interessa.

i. A batata afunda porque o seu peso € superior / inferior a impulsdo.

ii. 40 cm’® é o volume de 4gua que permanece no / transborda do copo.
iii. 40 cm’® de dgua correspondem a 40 g / 40 kg.
iv. A impulsdo sofrida pela batata é de 0,4 N / 40 N.

v. A Lei de Arquimedes diz que a impulsdo sofrida por um corpo imerso num fluido é igual
a massa / ao peso do fluido por ele deslocado.
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Teste de avalia¢do n.° 3 — Eletricidade

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares
(subdominio)

Metas Curriculares

(numeragdo dos descritores)

Questodes do teste

1.1 1.
1.2 1.
13 1.
1.4 3.
1.5 4,
] 1.6 3,;4.
L
s 1.7 1.
)
2 1.8 4.
B
3 1.9 3.
‘S
() 1.10 2.;3.; 4.
ki
.3 1.11 2.
ot 1.12 2;3,;4.
=3
[=
g 1.13 4,
S
o 1.14 4,
1.15 3.
1.16 2.; 3.
1.17 2.; 3.
1.18 2,;3.
1.19 3.
© 2.1 5.
L
8 o 2.2 2;6.
o 9
‘2 & 23 2,;6.
L 9
E o 24 2.;6.
S @
o 2 2.5 6.
T3
2 ¢ 2.6 1.
L
w 2.7 5.;6.
Cotagles do teste
Questao 1. 2. 3.3) 3.b) 3.c)i | 3.c)ii. | 3.c)iii. | 3.e)iv.
Cotagdio 5 10 5 5 5 5 5 5
Questso 4.a) 4.b) 4.c) 5. 6.a) 6.b) 6.c) 6.d) 6.e)
Cotagdio 10 5 5 10 5 5 5 5 5
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Teste de avaliacdo n.° 3 — Eletricidade

1. Relativamente a corrente elétrica, seleciona a afirmacdo correta:

(A) Num relampago ndo existe qualquer corrente elétrica ........ccceeveeeeeeeeieeccie e |:|
(B) Num circuito s6 ha corrente elétrica se houver um gerador que forneca tensdo elétrica ........ |:|
(C) O corpo humano suporta correntes elétricas de 2 A sem qualquer dano ........ccceevveenneene |:|
(D) A corrente elétrica num fluido é um movimento orientado de eletrdes .......ccccecevevverennnne. |:|

2. Associa cada grandeza elétrica da coluna | a um dos dois elementos possiveis da coluna Il

(da mesma linha):

Colunall

1. Diferenca
de potencial

Colunalll
Mede-se com um amperimetro.

. Mede-se com um voltimetro.

2. Corrente elétrica

. Exprime-se em amperes no Sistema Internacional.

3. Resisténcia elétrica

A
B
A. Mede-se a partir da poténcia e do intervalo de tempo.
B
A

. E elevada nos maus condutores elétricos e baixa nos bons
condutores elétricos.

B. No ser humano é mais elevada quando este tem as maos humidas.

4, Poténcia elétrica

A. Exprime-se em watts no Sistema Internacional.

B E constante quando o condutor é 6hmico.

5. Energia elétrica

A. Pode exprimir-se em kW h.

B. Exprime-se em watts no Sistema Internacional.

3. Montou-se um circuito elétrico em que um redstato foi ligado a um gerador de tensdo,
introduzindo-se um interruptor, um amperimetro que mediu a corrente no circuito e um
voltimetro mediu a diferenga de potencial nos terminais do redstato.

a) Faz a representagdo esquematica do circuito descrito.

b) Completa corretamente as frases seguintes, riscando o que nao interessa.

i. Um redstato é uma resisténcia fixa / varidvel.
ii. Ointerruptor aberto / fechado interrompe a passagem de corrente no circuito.

iii. O gerador tem como fungdo fornecer tensdo / resisténcia.

iv. O amperimetro instala-se em série / paralelo.
v. O voltimetro instala-se em série / paralelo.
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¢) Um aluno fez a montagem experimental. Fazendo variar a tensdo no gerador, mantendo a
temperatura constante, obteve varias medidas no amperimetro e no voltimetro que colocou
na tabela seguinte:

u/v 10 20 30 40

1/ mA 50 100 150 200

i. Calcula a resisténcia do condutor.

1mA=0,001A

ii. Por que razdo podes afirmar que o condutor é 6hmico?

iii. Qual das representagdes graficas A ou B pode representar o condutor?

U

iv. Observa o voltimetro da figura. Podera ter sido usado nas medi¢Ges anteriores? Justifica.

’ qugdﬁﬁwng1ﬁ

v AT
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4. Observa o circuito da figura. Os aparelhos de medida apresentam valores na unidade S| e as
fontes de tensao sao pilhas iguais.

1,50 1,50 1,5Q 1,5Q
—A—|
/

a) Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes seguintes:

(A) Os aparelhos de medida S30 aMPEriIMELIrOS ........ccccvviiieiiiiiee ettt e |:|
(B) O sentido da corrente assinalado € 0 ral .........ceovvveeiiiiiiiiiiiiee e |:|
(C) A diferenca de potencial nos terminais de cada resisténcia € 3V .....cccceevcvvevveercieeennen, |:|
(D) A diferenca de potencial nos terminais do conjunto de pilhas € 3V .......ccccccveeeeerieeenns |:|
(E) As resisténcias est30 instaladas €M SEME .....ccueeivviviiiiiiiiei e |:|

b) Tendo em conta os valores da resisténcia e da tensdo, calcula o valor da corrente elétrica, /, no
circuito.

c) Cada pilha do circuito é feita de células eletroquimicas. A primeira célula eletroquimica,
construida por Volta, tinha (assinala a opg¢do correta):

(A) Dois metais diferentes (os eletrdlitos) e uma solucdo condutora .........cccceeeeeieeeeecieeeenns |:|
(B) Dois metais iguais (os elétrodos) e uma solucdo condutora (o eletrélito) ..........cc..e....... |:|
(C) Dois metais diferentes (os elétrodos) e uma solu¢do ndo condutora (o eletrdlito) ........ |:|
(D) Dois metais diferentes (os elétrodos) e uma solugdo condutora (o eletrdlito) ................ |:|
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5. Observa o circuito da figura que representa uma ligacdo que ndo deves fazer
pois ha um curto-circuito. Relativamente a esse circuito, completa
corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave: 69

CHAVE: aumente; direta; resisténcia; fusiveis; magnético.

O curto-circuito é a ligagdo dos terminais do gerador. O facto da ligacdo ser feita
através de um condutor com uma praticamente nula, faz com que a corrente
elétrica muito, o que pode provocar um aquecimento que conduz a fusdo dos fios
de ligagao.

Para proteger as instala¢Oes elétricas das casas de curto-circuitos instalam-se ,
baseados no efeito térmico da corrente, ou disjuntores baseados no efeito da
corrente.

6. Um secador de cabelo tem de poténcia 1800 W, enquanto uma lampada tem 40 W.

Ambos tém o valor nominal de 230 V.
a) Relativamente a tensdo, de entre as afirmacgOes seguintes seleciona a correta:

(A) Se estes componentes elétricos forem ligados a tomadas com tensao superior
2230V trabalham mais eficazmente. ......oocivviiiiieiie s |:|

(B) Se estes componentes elétricos forem ligados a tomadas com tensao inferior
I AR [0 VAo =T g o 3 ] S |:|

(C) Se estes componentes elétricos forem ligados a tomadas com tensdo superior
IR [0 VA =T oo g ] S |:|

(D) Se estes componentes elétricos forem ligados a tomadas com tensdo inferior |:|
ou superior a 230 V trabalham mas menos eficazmente. .......cccccceevviiieeiiiiiee e,

b) Relativamente a poténcia, de entre as afirmag¢des seguintes seleciona a correta:

(A) A poténcia de 40 W significa que a lampada consome 40 W de energia por segundo. ........ |:|
(B) A poténcia de 40 W significa que a lampada consome 40 J de energia por segundo. ........... |:|
(C) A poténcia de 40 W significa que a lampada consome 40 J de energia por hora. ........... |:|
(D) A poténcia de 40 W significa que a lampada consome 40 A de energia por segundo. .......... |:|

c) Qual dos aparelhos consome mais energia no mesmo intervalo de tempo, o secador de cabelo
ou a lampada?

d) Calcula a energia consumida pela ldmpada de 40 W quando estd acesa 1 min.

(apresenta o resultado em unidades do Sistema Internacional)

1min=60s

e) O secador de cabelo de 1800 W consumiu 0,3 kW h de energia. Calcula quanto tempo esteve
ligado.

1800 W = 1,8 kW
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Teste de avalia¢do n.’ 4 — Classificacdo dos materiais

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares Metas curriculares .
.. ~ . Questdes do teste
(subdominio) (numeragdo dos descritores)
1.1 1
1.2 1
1.3 2
1.4 3
1.5 2
1.6 2;4
S 1.7 3
~§ 1.8 4
©
© 1.9 4
>
5 1.10 5
a 1.11 5
1.12 6
1.13 6
1.14 4;7
1.15 7
1.16 7
1.17 7
2.1 8
nw ©
3 2.2 9
8= S
352 23 7
g wn ‘0
@85 2.4 10
g g 2.5 10
= (@©
o E 2.6 10
Cotagodes do teste
Questdo | 1.a) | 1.b) | 1.c) | 2.a) | 2.b) | 2.¢) 3 4.a)  4.b)  4.) | 4.d)
Cotagao 10 5 5 5 5 5 10 4 6 2 5
Questdo | 5.a) | 5.b) 6 7.a) | 7.b) | 7.c) | 7d) | 7.e) @ 7.f) | 7.8) 8 9 10
Cotagao 3 2 5 1 1 1 1 1 1 2 5 5 10
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Teste de avaliacdo n.° 4 — Classificagdo dos materiais

1. O modelo atémico foi evoluindo ao longo dos tempos com o contributo de varios cientistas.

a) Une cada modelo atémico a sua correta descrigao:

a. Modelo atémico de Thomson 1.

b. Modelo atémico de Rutherford 2.

¢. Modelo atémico de Bohr 3.

d. Modelo atémico de Dalton 4.

e. Modelo da nuvem eletrénica 5

b) Indica qual dos modelos atémicos anteriores é o mais atual.

Os eletrGes poderiam mover-se em algumas oérbitas
bem definidas

Em volta de uma regido central carregada
positivamente, os eletres mover-se-iam sem
quaisquer limitagGes

Os atomos seriam pequenos corpusculos esféricos
e indivisiveis

Apenas se podera conhecer a probabilidade dos
eletrdes se encontrarem em volta do ntcleo

. As cargas negativas estariam dispersas numa esfera

de carga positiva

c) De acordo com o atual modelo atémico, em torno de um nucleo atémico com 3 protdes

existem quantos eletrées?

2. Afigura ao lado representa o nucleo de um atomo de enxofre (S).

a) Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagées seguintes:

(A) A massa dos eletrdes é inferior @ dos Protoes ........cccevveeeereeecieeccieeccieeereens |:|

(B) Os protdes e os neutrdes tém a mesma massa

(C) Os eletrdes determinam a massa do at0OMO ......ceccveveceieeecieeerieesiee e |:| %?

(D) Os protdes determinam o volume do 3tOMO ......ccceecveevciieeiiecciee e, |:|

(E) Os protdes e os eletrdes encontram-se no nucleo do dtomo

b) Relativamente ao nimero de massa de um dtomo seleciona a opg¢do correta:

(A) O niumero de massa corresponde ao nimero de protdes do atomo .......ccccecveeeeeciieeeenns |:|
(B) O numero de massa corresponde ao total do nimero de protdes e de neutrdes

O BEOIMO ettt sttt b e sttt s b b e et be st st sk e et ebese st et esensebesanans |:|
(C) O numero de massa corresponde ao nimero de eletrées do 4&tomo ........cccccveeeeeviieennes |:|
(D) O numero de massa corresponde ao nimero de neutrées do atomo ........cccceeeeevieeenns |:|

, A
Numero de massa

T 4
Numero atomico

X—

c) Representa simbolicamente o 4&tomo de enxofre, de acordo com o exemplo.

Simbolo quimico
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3. Na natureza existe 99,99% de prétio e 0,01% de deutério.

Observa as representac¢oes destes dtomos e completa corretamente as frases, riscando o que ndo

Prétio Deutério

1 protdo 1 protdo

interessa.

O prétio e o deutério sdo atomos do mesmo elemento / de elementos diferentes.

O prétio e o deutério sdo isétopos / iGes.
O prétio e o deutério diferem apenas no nimero de protdes / neutrdes.

iv. A massa atomica relativa do elemento hidrogénio é praticamente 1/ 2.

v. A massa do deutério é superior / inferior a do prétio.

4. O potdssio é constituinte de muitos sais como, por exemplo, o cloreto de potdssio. O elemento
potassio possui nimero atémico 19, nimero de massa 39 e pode encontrar-se como ido

monopositivo.

a)

b)

c)

d)

144

Os atomos de potassio (seleciona a opgao correta):

(A) Formam anifes faCilMENTE ....ccueeiiiiieiiieieee ettt saree e e seateeeeeans
(B) Captam protGes faCilmMeNnte .........oociiiiiiiiie et e e e earae e
(C) Cedem Um eletrdo fAaCiIMENTE .....cocveiiiiieee et e ere e e e saaee e eaes

(D) Formam moléculas diatOmiCas ......cc.eeeeverveiiiiiieeeectiee ettt etre e eare e e e etre e e e sreeeeeenns

Para um atomo de potadssio, indica:

i. O ndmero de protdes

ii. O numero de neutrdes

iii. O numero de eletrdes

Representa simbolicamente o ido potassio (monopositivo).

Considera as representacdes seguintes e seleciona a do 4&tomo de potassio.

(A) 8-8-3
(B) 8-8-2-1
() 2-8-8-1
(D) 2-8-9
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5. Afigura seguinte representa a nuvem eletrénica do atomo de hidrogénio.

a) Indica a(s) letra(s) que representa(m):

i. Uma regido onde seja muito provdvel encontrar eletrées.

ii. Uma regido onde seja muito pouco provavel encontrar eletrdes.
iii. Duas regides com igual probabilidade de encontrar eletrdes.

b) O néon possui 10 protdes e 10 eletrdes enquanto o ido sodio possui 10 eletrdes e 11 protdes.
Como explicas que o ido sédio seja menor que o dtomo de néon?

6. Relativamente a distribuicdo eletrénica num atomo, indica a afirmac¢do verdadeira.

(A) A cada eletrdo corresponde um valor de energia diferente .........ccccooeeeeeeieiieeciiei e, |:|
(B) Em regra, um eletrdo em média mais préximo do ntcleo possui maior energia ................. |:|
(C) No primeiro nivel de energia podem existir mais de 2 eletrdes ........ccceeeeeeeveeccreeecveesineens |:|
(D) Os eletrdes sdo atribuidos a niveis de energia bem definidos ........cccccoeeeveiiieiieeiiccieecenee, |:|

7. O fluoreto de sédio € um composto idnico, usado em pastas dentifricas, que ajuda a fortalecer os
dentes. Os atomos de sédio possuem 11 eletrGes e os de flior 9 eletrdes.

a) Escreve a distribuicdo eletrdnica do sddio.

b) Quantos eletrdes de valéncia tem o sddio?

c) O sddio forma facilmente i6es monopositivos ou mononegativos?

d) Escreve a distribuigdo eletrdnica do fluor.

e) Quantos eletrdes de valéncia tem o flior?

f) O fluor forma facilmente ides monopositivos ou mononegativos?

g) Qual o grupo e o periodo da Tabela Periddica a que pertence o sédio?
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8. O contributo para a construgao da Tabela Periddica foi dado por muitos cientistas ao longo da
histéria. Faz a correspondéncia correta entre o cientista (coluna |) e a sua contribui¢cdo para a
organizacdo dos elementos na Tabela Periddica (coluna Il).

Colunall Colunalll
I. Lavoisier A. Leidas Oitavas
Il. Newlands B. Previsdo da existéncia de alguns elementos
Ill. Mendeleev C. Ordem crescente do niumero atémico na organizagdo dos elementos
IV. Meyer D. Primeira tentativa de organizagdo dos elementos
V. Moseley E. Ordem crescente da massa atdmica na organizagao dos elementos
| ; 1 ; ; IV ; V

9. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: 2.°; 14; 14; 6; 2.

O atomo de carbono possui 6 protdes e eletrdes, que se distribuem por niveis de
energia, pertencendo portanto ao grupo e ao periodo. O silicio que se encontra no
mesmo grupo mas no periodo seguinte tem eletrdes distribuidos por 3 niveis eletrdnicos.

10. Considera os elementos quimicos representados na Tabela Periddica seguinte:

Li Ne

ce

Ca

Tc

Ds

Indica:

i. Um metal-alcalino

ii. Um gds nobre

iii. Um halogéneo

iv. Um metal alcalino-terroso

v. Os metais

vi. Os ndo metais

vii. Um elemento natural

viii. Um elemento artificial

ix. Um elemento do grupo 1

Xx. Um elemento do 3.° periodo
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Teste de avalia¢do n.’5 — Classificacdo dos materiais

Matriz de teste indexada as Metas Curriculares

Metas Curriculares Metas Curriculares N
. - . Questodes do teste
(subdominio) (numeragdo dos descritores)
2.7 1.
w © .2 .
_g g 2.8 2.;3,;6.
g2 8
3% 2 2.9 3.
- @ 0
@8 G 2.10 4.
g "
& g 2,11 4,
2.12 4,
3.1 4.;7
3.2 4.:5.;8
3.3 5.
3.4 6.
S
E 3.5 6.;7.
= 3.6 7.
2
o 3.7 7.
.20
- 3.8 8.
3.9 8.
3.10 8.
3.11 8.
Cotacgles do teste
Questao 1. 2. 3.a) 3.b) 4.a) 4.b) 4.c) 4.d) 5.a)
Cotagao 10 5 10 2 4 4 9 5 5
Questao 5.b) 6. 7. 8.a) 8.b) 8.c) 8.d) 8.e)
Cotagao 2 14 12 5 5 2 4 2
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Teste de avaliacdo n.° 5 — Classificagdo dos materiais

1. Faz a correspondéncia entre as propriedades (coluna I) consoante se referem a elementos
quimicos ou as respetivas substancias elementares (coluna Il).

Colunal Colunalll
I. NUmero atémico
Il. Ponto de fusdo 1. Elemento
lll. Ponto de ebuli¢do
2. Substancia

IV. Massa atomica relativa elementar

V. Massa volumica ou densidade

l. H R HIR H\'A ; V.

2. No laboratério, um grupo de alunos pretendia realizar uma experiéncia com o objetivo de testar a
condutividade elétrica de alguns materiais e classifica-los como bons ou maus condutores. Os
materiais que experimentaram foram: cobre, magnésio, enxofre, iodo e grafite, todos no estado
sélido.

Quais destes materiais foram classificados como bons condutores elétricos?

3. Na figura seguinte representa-se um excerto da Tabela Periddica.

Li

Na

Rb

Cs

a) Observa a figura e completa corretamente as frases, riscando o que ndo interessa.
I. Estes elementos pertencem ao grupo dos metais alcalinos / halogéneos.

Il. Estes elementos possuem uma baixa / elevada reatividade com agua.

lll. Ao colocar litio em contacto com agua forma-se hidrdéxido de litio / perdxido de litio.
IV. O produto da reagao do litio com a dgua tem carater acido / bdsico.

V. O produto da reacdo do litio com a agua torna a fenolftaleina carmim / incolor.

b) Contrariamente aos elementos representados, 0s gases nobres sdo muito pouco reativos.
Como explicas a sua baixa reatividade?
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4. O corpo humano é formado por varios elementos quimicos em quantidades muito varidveis.

a) Une cada elemento a sua correta distribui¢do eletrénica:

1. ,Ca a. 2-81
2. oF b. 27

3. 1K c. 2-8-8-1
4. ;Na d. 2-8-8-2

b) Indica o tipo de iGes formados pelo:
i. »Ca ii. oF iii. 10K iv. 1Na

c) Faz corresponder os elementos que se seguem (coluna I) com a sua abundéancia (coluna Il).

Colunall Colunallil
I. Carbono
Il. Calcio
lll. Enxofre A. Mais abundantes
IV. Fldor

. .. B. Menos abundantes
V. Hidrogénio

V1. Oxigénio C. Residuais
VII. Potassio (baixissima abundancia)
VIIl. Sédio
IX. Zinco
| Ml Hl s IV sV s VI s VI > VI 21X

d) Seleciona a op¢do que permite completar corretamente o texto seguinte:

O oxigénio estd presente no corpo humano e é também um gds presente em grande

quantidade na atmosfera terrestre. No oxigénio gasoso, os atomos de oxigénio ligaram-se para

formar através de ligacOes onde ha de eletrdes.
(A) i0es ... I0NICAS ... PArLIING ..oeiiiieicieecee e et e e e tr e e eareeeas |:|
(B) i0es ... i0NICas ... traNSTEIENCIA ....eiiiiceiiee i e e e ee e e e e e e e |:|
(C) moléculas ... covalentes ... Partilna .......ccueeeiiiiiiicce e |:|
(D) moléculas ... covalentes ... tranSfErENCIA .....coovveeiiiiieeiieiee e e |:|
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5. O enxofre (35S) apresenta muitas formas moleculares, como por exemplo o enxofre diatédmico (S,).
a) Seleciona a representacgdo correta de uma molécula de S, usando a notac¢ao de Lewis:

(A) 25350 s ]
(B) ,:5: oo e et e Rt e et R e Rt e Rt e n e nE e e ne e nesre e e resae e e e |:|
() G ar’s e []
D) %% ot ot e []

:sS5:5.53

b) Na molécula de S, que tipo de ligacdo quimica se estabelece: metdlica, idnica ou covalente?

6. Classifica cada uma das afirmag0es seguintes como verdadeira (V) ou falsa (F).

(A) O nitrogénio diatdmico é uma substancia covalente. .........cccccveeveeecieeciie e |:|
(B) A grafite é uma rede covalente de atomos de carbono ........cccceeieeciiiiicciii e, |:|
(o) I O o1 [of o =X e [¥ ot i I N o 4 F=1 1= 1YY S PSSI |:|
(D) O iodeto de calcio s6lido € bom condutor EIELIHCO .....ccovvvveiiivcieeeieceee e |:|
(E) A grafite tem propriedades semelhantes ao diamante .........cccceeecieeieeiiieeccciee e, |:|
(F) As unidades estruturais de uma substancia de rede covalente sdo atomos ........................ |:|
(G) Um composto molecular é formado por Moléculas ..........cceocvieiieeeiiieciieecee e |:|

7. Completa corretamente o texto que se segue, com as palavras da chave:

CHAVE: livres; idnica; condutores; metalica; covalente; molecular

Existem diferentes tipos de ligacdo quimica. Entre dois metais estabelece-se uma ligagdo

que por permitir a existéncia de eletrdes faz com que os metais

sejam bons elétricos.
Por outro lado, entre dois nao-metais estabelece-se uma ligacao que se baseia
na partilha de eletrdes e conduz a formag¢do de uma substancia . Finalmente entre
um metal e um ndao-metal estabelece-se uma ligacao gue se baseia na cedéncia

de eletrdes, formando iGes.
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8. Considera o butano, constituido por carbono e hidrogénio.

HHHH
H-C—C-C—C-H
HOH AR
a) Qual o nome deste tipo de compostos de carbono? (seleciona a opgdo correta)

() ALCOOIS. ettt et ettt ettt e e e e et et e s e et esee et et esese e et eeeseanetesere e et eeenenanans |:|
(B) HidroCarbONELOS ......coeeiiiiieeeiiie ettt ettt ettt e e ettt e e e e eate e e e e tb e e e e seataeeeeeabaeaesassaeaesassanaeanns |:|
(C)  PrOLEINAS .eeeeiiiiee ettt ettt ettt e e ettt e e ettt e e e e e bt aeeesatbaeeesastaeaeeasbaeaeeassasaesassanaesassanaaanns |:|
() e 11T o Y-SR |:|

b) Relativamente ao butano, representado na figura anterior, classifica cada uma das seguintes
afirmagGes como verdadeira (V) ou falsa (F).

(A) E um hidrocarboneto iNSAtUIAdO. ........ccviveueeieiieceeeeeeeeee ettt es |:|
(B) O hidrogénio possui 4 eletroes partilnados. .........ccceeeeciieiieciiee e |:|
(C) E 0 hidrocarboneto Mais SIMPIES. ......ccccvvveveeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee st es et enes |:|
(D) Resulta da decomposicdo de animais € Plantas. .....ccccccoeeiieiiieecciiee e |:|
(E) Apresenta apenas ligacOes covalentes Simples. ......c.eeeeeciiieeeiiiie e e |:|

¢) Em cada ligacdo covalente entre o carbono e o hidrogénio participam 1 ou 2 eletrées?

d) Através de certas reagGes quimicas pode-se converter o butano no buteno.

H
| [
C-C-C-C-H
[ T
H

i. Este composto é um hidrocarboneto saturado ou insaturado?

ii. Quantas ligagGes covalentes duplas existem na molécula de buteno?

e) Para além dos combustiveis, dd exemplo de outra aplicacdo dos hidrocarbonetos no nosso dia
a dia.
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10 bocumentos de ampliacao

Nesta seccdo do Caderno de Apoio ao Professor podem encontrar-se alguns recursos complementares
— textos de apoio e noticias —, que permitirdo ao professor um enquadramento geral e aprofundamento
eventual de determinados assuntos. A acompanhar estes recursos apresentam-se questdes de
interpretacao e de extensao.

Textos de apoio

Capitulo 1 - Movimentos e forgas
Texto de apoio 1.1 — «Explicacdo da etiqueta de pneus da Unido Europeia: aderéncia em piso molhado»

[ .».]

~ . . 7 . A

A aderéncia em piso molhado é um fator importante a .i@, I I
considerar ao escolher pneus novos. Os pneus com uma

classificagdo de aderéncia em piso molhado elevada irdo
proporcionar distancias de travagem mais curtas ao aplicar os
travoes a fundo. O que é a aderéncia em piso molhado?

Aderéncia em piso molhado é a capacidade do pneu aderir a
estrada em condi¢des de piso molhado. A classificagdo da UE foca-se apenas num aspeto da aderéncia em
piso molhado: o desempenho de travagem em piso molhado do pneu. Como é classificada a aderéncia
em piso molhado?

A aderéncia em piso molhado é classificada de A a F: A = classificacdo mais alta e F = classificacdo
mais baixa. As classificagdes D e G ndo sdo utilizadas para veiculos de passageiros.

Numa situacdo de emergéncia, alguns metros podem fazer uma grande diferenga. Para um
veiculo de passageiros que aplique os travBes a fundo a 80 km/h, um conjunto de pneus com
classificacdo A ird proporcionar uma distancia de travagem até 18 metros mais curta do que um

conjunto de pneus com classifica¢do F.
Adaptado de Pneus Goodyear:
http://www.goodyear.eu/po_pt/goodyear-quality/eu-tire-label/#twet-grip_ (consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:

1. Identifica o par acdo-reacdo do pneu em movimento, quando em contacto com a estrada.
Qual o par acdo-reacao relativo ao peso do pneu?
Quando o automdvel trava, qual é o sentido da resultante das forgas?

B wWN

Classifica, justificando, a seguinte afirmacdo: «Gracas a 2. Lei de Newton, quando a acelerac3o de
um corpo aumenta, a sua massa também aumenta, para que a forca se mantenha constante.»

5. Porque se usam airbags, cintos de seguranca e outros sistemas de protecdo? N&o seria
suficiente usar pneus de classe A, para evitar os acidentes?

6. A pressdo dos pneus é diferente consoante a carga transportada no veiculo. Quando o veiculo esta
com mais carga, a pressdo dos pneus deve ser maior ou menor do que quando viaja sem carga extra?

7. Se a pressao do pneu for 2,4 bar, qual serd o valor de pressdo em unidades SI?

8. Num piso molhado, a distancia de travagem é maior, menor ou igual, em comparagdo com o
gue acontece com piso seco?

9. Apresenta duas situagdes no teu dia-a-dia em que se manifestem forgas de atrito.

10. Quando o veiculo se encontra em movimento e enfrenta ventos contrarios ao seu movimento,
a distancia de travagem sera maior, menor ou igual em comparagdo com uma situacdo de
vento favoravel ao seu movimento?
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Capitulo 2 - Eletricidade

Texto de apoio 2.1 — «Eletricidade»

Dos raios das tempestades aos circuitos elétricos, a eletricidade tem muitos rostos, mas todos se
relacionam com a existéncia e movimentos de cargas elétricas. No que toca a energizar os gadgets
nos nossos lares, a estrela do espetaculo é o eletrdao — uma particula infima mas importante presente
em cada dtomo.

Um dtomo consiste de eletrdes de carga negativa que orbitam um nudcleo composto por protdes
de carga positiva e neutrdes eletricamente neutros. Como cargas opostas se atraem, os eletrdes
ficam cativos da carga positiva do nucleo. Geralmente, hd nimeros iguais de eletrGes e protdes,
sendo as cargas canceladas mutuamente e ficando o dtomo com uma carga total neutra... pelo
menos até a chegada da eletricidade.

Dentro de um metal, os dtomos convivem numa estrutura coesa, partilhando um ou dois dos seus
eletrdes externos, que serpenteiam em todas as dire¢cdes. Nas condicOes certas, estes eletrdes livres
podem ser persuadidos a viajar em massa numa direcdo. O movimento de carga resultante é a
chamada corrente elétrica.

As correntes elétricas também podem ser transportadas por iGes — particulas carregadas que
ocorrem, por exemplo, quando um atomo perde ou ganha um eletrdo. Assim, a titulo de exemplo,
guando o sal (cloreto de sédio) se dissolve em agua, ides de sddio de carga positiva e ides de cloro de
carga negativa sao libertados das amarras do sal sélido e vagueiam livremente.

Materiais com altas densidades de eletrGes ou ides errantes sdo chamados condutores. Enquanto
condutores metdlicos como o cobre sdo ubiquos em eletrodomésticos, existem condutores idnicos
no interior de baterias e até de criaturas vivas. Outros materiais, como a borracha ou o vidro, tém
configuragdes tais que os seus eletrdes aderem fortemente a atomos, dificultando um fluxo de
eletrdes; estes sdo isoladores.

Nem todas as correntes elétricas sdo iguais, com varios fatores a afetarem o fluxo de eletrGes.
Quando uma bateria é ligada a uma lampada, a corrente que flui depende da tensdo ou diferenca de
potencial aplicada pela bateria e da resisténcia da lampada.

Imagine uma bomba a empurrar agua por um cano: a bateria é o cano; a tensdo é a «diferenca de
pressdo» ao longo do cano. Aumente a tensdo e a corrente também aumenta. A resisténcia da
lampada, expressa em ohms, é a medida de qudo dificil é a corrente passar. Como ao bombear dgua
por um cano meio entupido, quanto maior a resisténcia, menor a corrente final: i.e., a corrente
(amperes) é a tensdo (volts) dividida pela resisténcia (ohms).

Excerto adaptado de Revista Quero Saber, n.° 3, junho de 2013

Questoes:

1. Apresenta exemplos do quotidiano que mostrem o uso da eletricidade e da energia elétrica.
2. Da um exemplo de um bom condutor e dois exemplos de maus condutores.

3. O que distingue um bom de um mau condutor elétrico?
4

. Afrase «Nas condi¢Ges certas, estes eletrdes livres podem ser persuadidos a viajar em massa
numa diregao» refere-se ao sentido convencional ou ao sentido real da corrente elétrica?
Justifica.

5. Associa a unidade e o aparelho usados para medir as seguintes grandezas fisicas:
5.1. Tensdo elétrica
5.2. Corrente elétrica
5.3. Resisténcia elétrica

6. Quais sdo as grandezas fisicas relacionadas entre si na Lei de Ohm?
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Texto de apoio 2.2 — «Como a eletricidade chega a sua casa»

O transporte e a distribuicao da eletricidade sao assegurados por uma rede nacional de linhas de
transmissdo que ligam centrais elétricas a subestac¢des locais e, por fim, as casas dos consumidores.
S6 nos EUA existem mais de 300 mil quildmetros de linhas dedicadas a distribuicdo de eletricidade.
Em Portugal, existe apenas uma rede de transporte nacional, explorada em regime de exclusividade
pela REN —face as trés redes em funcionamento nos EUA.

A rede ndo consegue armazenar eletricidade, por isso a produgdo das centrais elétricas deve
espelhar as nossas necessidades variaveis, do ligar da chaleira de manha até ao desligar do candeeiro
da mesa-de-cabeceira a noite.

Assim, em periodos de pico, a eletricidade tende a ser importada de centrais elétricas distantes,
tornando crucial uma transmissao eficiente.

Antes de se dirigir a sua casa, a eletricidade gerada numa central elétrica tem a sua tensdo
aumentada. Quando um cabo transmite uma grande corrente elétrica, a resisténcia leva a perda de
energia como calor. Quanto maior a corrente, mais resisténcia é criada e, logo, maior o desperdicio.
A solucdo é aumentar a tensdo, para que a mesma quantidade de energia possa ser transportada por
uma corrente mais fraca.

Nas subestac¢des, séries de transformadores aumentam progressivamente a tensao criada pelo
gerador da central elétrica. Uma vez mais, a indugdo desempenha um papel vital. Um transformador
simples consiste num duplo eletroiman: um nucleo de ferro em forma de donut ou ferradura com
duas bobinas de fio distintas enroladas a sua volta. A primeira estd ligada ao gerador, criando um
eletroiman. A corrente produzida por uma central elétrica é alternada (AC), com o fluxo de eletrGes a
mudar periodicamente de dire¢do [por oposicdo a uma pilha, que oferece um fluxo constante de
eletroes numa dada direcdo — i.e., corrente direta (DC)]. Assim, o eletroiman produz um campo
magnético variavel, o que lhe permite induzir uma tensao na segunda bobina.

A dimensao desta segunda tensdo depende da configuracdo das bobinas. Se o fio de entrada tiver
cinco anéis e o de saida tiver dez, a tensdo produzida serd maior. A configuracdo oposta é usada para
reduzir tensdes. Com a tensdo drasticamente aumentada, a eletricidade estd pronta para seguir
viagem no equivalente elétrico a uma autoestrada: linhas de transmissado de alta tensao.

As linhas de alta tensao cobrem distancias enormes, mantidas fora de alcance por postes elétricos
altos. Antes da entrada em povoacdes, as subestacdes baixam a tensdo para niveis seguros. Depois,
geralmente, a eletricidade é transportada por cabos subterraneos, para maior seguranca.

Mais transformadores oferecem diferentes tensbes ao consumidor final, fornecendo tensées
relativamente altas para fins industriais e menores para uso doméstico. Quem ja transportou um
secador para o estrangeiro sabe que os paises usam tensGes e tomadas diferentes. Por razées
amplamente histéricas, a maioria dos paises do mundo (incluindo o Reino Unido e a Australia) usam
220, 230 ou 240 volts, enquanto os paises da América do Norte e Central optaram quase todos por
120 volts.

Excerto adaptado da Revista Quero Saber, n.° 33, junho de 2013

Questoes:

1. Transcreve a frase do texto que evidencie o efeito térmico (efeito Joule) da corrente elétrica.
2. Qual a tensdo elétrica utilizada em Portugal?

3. Quando se pretende baixar a tensdo da rede para uso doméstico usa-se um transformador
abaixador. Nesse transformador abaixador, os fios de entrada terdo na entrada um numero
de anéis superiores ou inferiores aos de saida?
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Capitulo 3 - Classificagao dos materiais

Texto de apoio 3.1 — «Isétopos e suas aplicagées»

Na natureza, os elementos sdo constituidos por um ou mais
isdtopos que ocorrem com diferentes abundancias relativas.
No caso do hidrogénio, existem trés isdtopos: o prétio (*H), o
deutério (*H) e o tritio (*H). No entanto, 99,9 % do hidrogénio
existe sob a forma do isdtopo prétio (*H). Dos varios
elementos existentes, 80 apresentam isGtopos estaveis.
Dentro desse grupo apenas 26 apresentam um Unico isétopo
estavel.

Existem diversas aplicagbes dos varios isétopos. Geralmente,
os atomos de um dado elemento sdo quimicamente
indistinguiveis entre si, porém os isétopos podem distinguir-se
pelas suas massas através da espectrometria de massa ou da
espectroscopia de infravermelho. Os isotopos radioativos (radioisétopos) sdo utilizados como
marcadores para estudar os processos quimicos e bioldgicos nas plantas, em detetores de fumo
(americio-241), ou na esterilizacdo de alimentos, destruindo germes e bactérias através da irradiagdo
por raios gama. Na area da medicina, os radioisétopos sdo empregues em técnicas complementares
de diagndstico, permitindo imagens com mais detalhes dos drgdos internos do que as obtidas
convencionalmente através de raios-X, sendo o tecnécio-99 o radioisdtopo mais usado. Na terapia de
algumas doencas também se utilizam radioisétopos, como por exemplo, o iodo-131 no tratamento
do cancro da tiroide. Uma outra aplicacdo importante dos radioisétopos é a datacdo através de
carbono-14. Esta técnica foi usada pela primeira vez, em 1949, para determinar a idade de uma peca
de madeira egipcia, por Willard Libby, que posteriormente foi laureado com o Nobel da Quimica em
1960 pelo seu trabalho no uso do carbono-14 para datagdo na arqueologia, geologia, geofisica e
outros ramos da ciéncia.

Adaptado de WikiCiéncias: http://wikiciencias.casadasciencias.org

Questoes:

1. Explica por palavras tuas o que sdo isétopos.

Quantos isétopos tem o elemento hidrogénio e como se designam?

Que técnicas de anadlise permitem distinguir, pelas suas massas, os isétopos de um elemento?
Indica os isétopos referidos no texto.

Indica as principais aplica¢gdes do iodo-131 e do carbono-14.

o vk WwWN

Sabendo que o 4tomo de carbono-12 tem 6 protdes e 6 neutrdes no seu nucleo:
a) representa simbolicamente o seu isétopo carbono-14;
b) indica qual dos 4tomos tem menor massa atomica.

7. Sabendo que um elemento quimico pode ter varios isétopos, indica de que depende a massa
atémica relativa de um dado elemento quimico.
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Texto de apoio 3.2 — «Mendeleev e a Tabela Periddica atual»

Cuidadosamente, Mendeleev poOs-se a pesquisar sobre os
elementos quimicos, em busca de algum padrdo de propriedades
qgue pudesse ligar os grupos de elementos idénticos. Os
elementos ndo podiam ter simplesmente um conjunto aleatdrio
de propriedades: isso ndo seria cientifico. De Chancourtois
afirmou ter descoberto algum tipo de padrdo recorrente. E até
de Chancourtois admitia que este nao parecia adaptar-se a todos
os elementos.

O que Mendeleev notara fora a semelhanga entre os
elementos e o jogo de paciéncia. Na paciéncia, as cartas tinham
de ser alinhadas de acordo com o naipe e uma ordem numérica
descendente. O que procurava no conjunto dos elementos era
algo muito semelhante. Esse jogo de «paciéncia quimica»,
como ele o chamou, confirmava de maneira evidente a intuicdo
inicial de Mendeleev. Debrucou-se, apoiando a cabeca nos
bracos no meio dos cartdes espalhados na sua mesa.
Adormeceu quase imediatamente e teve um sonho.

Nas palavras do préprio Mendeleev: «Vi num sonho uma
tabela onde todos os elementos se encaixavam como requerido.
Ao despertar, escrevi-a imediatamente numa folha de papel». No
seu sonho, Mendeleev compreendera que, quando os elementos
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eram listados por ordem crescente de massa atdmica, as suas propriedades repetiam-se numa série de
intervalos periddicos. Por essa razdo, chamou a sua descoberta de Tabela Periddica dos elementos.

Adaptado de Paul Strathern. O sonho de Mendeleiev. A verdadeira histéria da quimica, Zahar Editor, 2002
Nota: optou-se sempre pela grafia «Mendeleev» e ndo «Mendeleiev», com excegdo do titulo do livro.

Questoes:

1. Em 1862, o francés Chancourtois organizou os elementos conhecidos numa espiral em volta de
um cilindro. Indica por que nome este modelo ficou conhecido.

2. Explica como é que Mendeleev organizou a Tabela Periddica dos elementos.

3. Observa as figuras seguintes:
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Mn=55
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N=14 P=31 As=75
0=16 $=32 Sem794
F=19 Cl=356Br=80

Li=7 Na=23 K=39 Rb=854

Ca=40 Sr=8Tgs
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Fig.1 —Tabela Periddica de Mendeleev.
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Fig.2 — Tabela Periddica atual.

Compara a Tabela Periddica de Mendeleev com a Tabela Periddica atual e escreve um
pequeno texto onde refiras a organizacdo da Tabela Periddica atual.
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Texto de apoio 3.3 — «Porque sdo elementos como Fe, Mg, Ca, Na, K e Zn essenciais a vida?»

O ferro, Fe, e 0 magnésio, Mg, sdo dois elementos metalicos indispensaveis a vida. O calcio, Ca, é
outro desses elementos. Cerca de 99% do célcio, na forma, Ca®, faz parte do fosfato de calcio,
Ca3(P0,),, que constitui cerca de 40% do nosso esqueleto, e do hidroxifosfato de calcio, Cas(PO,);0H,
que, com o fosfato, entra na constituicdo dos dentes. Para além destas funcbes, o elemento calcio
desempenha outros papéis, em que se inclui a divisdo celular, a regulacdo hormonal, a coagulacdo do
sangue e a contracdo muscular. Os elementos potassio e sddio estdo presentes como K' e Na’,
respetivamente, em todas as partes do corpo, sobretudo no fluido intercelular, nas células vermelhas
do sangue, nos musculos e no tecido nervoso. A principal funcdo destes elementos reside na
comunicagdo de impulsos elétricos no sistema nervoso. O magnésio, Mg, esta disperso por todo o
corpo, sobretudo no esqueleto, e desempenha trés fungdes principais no organismo: regulacdo de
movimento através de membranas celulares, participagdo em enzimas para disponibilizagao
de energia a partir dos alimentos e intervencdo na sintese de proteinas. O funcionamento
normal do cérebro necessita de ferro, Fe, além de outros elementos, mas a maior
importancia deste elemento no organismo humano reside na sua participa¢dao nos
glébulos vermelhos do sangue; estes extraem o oxigénio do ar, nos pulmdes, e
levam-no a todas as células para ai intervir nas rea¢des de oxidagao-redugdo
que estabilizam a temperatura do corpo, fator muito importante para a
vida. Outra importante participagao bioldgica dos ides ferro reside nas
enzimas envolvidas na sintese do ADN, nas reag¢des de oxidagdo
da glucose e nos mecanismos de remocdo de radicais
livres. O zinco, Zn, por sua vez, esta presente sobretudo
no tecido muscular, mas também no figado e nos rins, na
préstata e no sémen. Este elemento intervém, ainda,
num grande nimero de enzimas.

Adaptado de Carla Morais e Jodo Paiva, Porque pirilampiscam os pirilampos?
outras perguntas luminosas sobre quimica, Gradiva, 2014.

Questoes:

1. Indica os elementos metalicos indispensaveis a vida.
2. Quais destes elementos se encontram no organismo na forma de iGes monopositivos.
3. Embora ndo sendo metais, indica os elementos mais abundantes no corpo humano.
4. Considera o elemento calcio (,Ca). Indica:

a) A distribuicdo eletrénica do &tomo de calcio.

b) O nimero de eletrdes de valéncia que possui.

c) O tipo de ides que o cdlcio forma facilmente.

5. Indica umas das principais e mais importantes fun¢des do ferro no nosso organismo.
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Noticias

Apresenta-se de seguida um conjunto de noticias divulgadas pelos media e, em particular,
retiradas da internet, que tém uma estreita relacdo com os varios conteidos abordados nos varios
capitulos do manual.

Podem ser usadas na sala de aula, para a realizacdo de dinamica de trabalho individual ou em
grupo, para trabalhos de casa, fichas de trabalho ou testes de avalia¢do.

Capitulo 1 - Movimentos e forgas

A Honda vai apresentar o primeiro sistema inteligente de Controlo da Velocidade de Cruzeiro
Adaptavel (i-ACC): «oferecer seguranca para todos» € o objetivo do construtor nipdnico, que procedeu
a pesquisas exaustivas no sentido de estudar os habitos dos condutores europeus.

O sistema i-ACC usa uma camara e um radar para detetar a posi¢cdo dos outros veiculos na estrada;
de seguida, o sistema aplica um algoritmo para prever a probabilidade dos veiculos nas faixas
adjacentes entrarem na faixa de rodagem do CR-V, avalia as relagbGes entre os diversos veiculos,
permitindo-lhe reagir, de modo rapido, com segurancga e conforto.

O sistema i-ACC serd estreado, este ano, no novo CR-V que serd lancado na Europa, e substituird o
tradicional Controlo da Velocidade de Cruzeiro Adaptavel (ACC). Os sistemas ACC tradicionais mantém
uma velocidade longitudinal pré selecionada, apenas reduzida para manter uma distancia segura em
relagdo ao veiculo da frente. Se um veiculo de uma faixa adjacente se meter a frente, o sistema ACC
tradicional reage de forma mais lenta, requerendo uma travagem mais forte.

O novo sistema consegue detetar e processar as probabilidades de outro veiculo surgir a frente, até
cinco segundos antes de isso ocorrer; portanto, foi concebido para reagir com muita suavidade, de
forma a ndo assustar o condutor, que pode ainda nem sequer se ter apercebido da situagao.

Neste caso, o sistema aplica uma travagem ligeira, inicialmente, e apresenta um icone no painel de
instrumentos a informar o condutor qual o motivo da redugdo da velocidade. Depois, o sistema aplica
uma travagem mais forte para adaptar a velocidade de forma a manter uma distancia segura.

Adaptado de TSF Motores,
http://turbo.sapo.pt/seguranca/artigo/honda-apresenta-controlo-de-ve-12456.html (consultado em fevereiro de 2015).

Questoes:

Considera que um automovel viajava a 80 km/h e o sistema i-ACC reduziu, em 4 segundos, a sua
velocidade para 70 km/h. O condutor recebe entdo o alerta, vé o obstdculo e apds um segundo inicia
a travagem, demorando mais 5 segundos a parar e evitando assim a colisdo.

1. Como se mede a velocidade de um veiculo?

Como se classifica o movimento do automével quando trava?
Representa graficamente a situacdo descrita.

Identifica o tempo de reagdo e o tempo de travagem do condutor.

Calcula a aceleragdo média durante a travagem.

o Uk WwWN

«(...)JUm automovel viajava a 80 km/h (...).» Este valor corresponde a velocidade ou a rapidez
média? Justifica a tua opcdo.

7. Determina a distancia de reagao, a distancia de travagem e a distancia de seguranca
diretamente relacionada com a intervengao do condutor.

8. De que depende a distancia de rea¢do? E a distancia de travagem?
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A 13 de janeiro de 2012, o cruzeiro Costa Concordia, que navegava ao largo da ilha de Giglio, em
Itdlia, desviou-se da rota e embateu contra uns rochedos. O acidente foi apenas comunicado uma
hora depois pelo capitdo, Francesco Schettino, que garantiu a guarda-costeira que o navio ainda
flutuava. Schettino apressou-se a abandonar o navio, enquanto mais de trés mil passageiros e mil
tripulantes se encontravam ainda no seu interior. Apesar das autoridades portudrias terem ordenado
ao capitdo que regressasse ao havio e que ajudasse a organizar a evacuagao, este recusou-se a voltar.

A demora na comunica¢do do embate as autoridades fez com que a evacuagdo do navio levasse
muito mais tempo do que era esperado. De acordo com a lei internacional, depois de dada a ordem
de evacuacdo, todos os passageiros devem abandonar o navio no espa¢o de 30 minutos. Apesar
disso, a evacuag¢do do Costa Concordia demorou mais de seis horas e nem todos os passageiros
conseguiram abandonar o navio que foi, a pouco e pouco, afundando. Dos 3229 passageiros e 1023
tripulantes, 32 morreram. As buscas pelos corpos das vitimas arrastaram-se durante anos. O corpo
do ultimo tripulante, o empregado de mesa Russel Rebello, foi apenas encontrado em novembro de
2014. Francesco Schettino estad atualmente a ser julgado sozinho pelo naufragio do Concordia. Se for
considerado culpado, pode apanhar até 20 anos de prisdo. Em julho de 2014, o Concordia fez a sua
ultima viagem — foi transportado até ao porto de Génova, em lItalia, onde foi desmantelado.

Adaptado do jornal Observador, 13-01-2015
http://observador.pt/2015/01/13/0-costa-concordia-afundou-se-ha-tres-anos/ (consultado em fevereiro de 2015)

Questodes:
1. Porque é que um navio flutua? Fundamenta a tua opinido, relacionando os valores do peso
e da impulsao.

2. Porque é que o navio afundou e ndo se manteve a flutuar? Fundamenta a tua opinido,
relacionando as intensidades do peso e da impulsao.

. Com base nas leis de Newton, explica o que é a impulsao.
. ldentifica algumas grandezas de que depende o valor da impulsao.

. Qual é a forca contraria a impulsdo de um navio?

D U A~ W

. Porque é que o gelo flutua?
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Capitulo 2 - Eletricidade

Em Londres, investigadores do Imperial College testam um novo sistema para tratar o cancro do
pancreas. A intervengdo é especialmente importante para os pacientes que ndo podem ser operados.

Em numerosos casos, a cirurgia é posta de lado devido ao risco de danificacdo de 6rgdos ou de
vasos sanguineos. O novo tratamento desenvolvido pelo Imperial College é efetuado com a ajuda de
um dispositivo chamado nanoknife, numa tradugdo livre, em portugués «nano bisturi».

«Entre as duas agulhas temos alta voltagem, trés mil volts. Essa alta voltagem perturba as
membranas das células e da origem a pequenos orificios dentro da membrana das células. No fundo,
trata-se de criar orificios na estrutura que reveste as células», explicou Edward Leen, professor de
Radiologia do Imperial College de Londres. «Quando os orificios aparecem na membrana das células
é como se as células se suicidassem. As células morrem. E como se tivéssemos varios buracos na pele
e os fluidos saissem, neste caso acontece a mesma coisa», acrescentou o investigador. O método
estd atualmente a ser testado no Hospital Privado Princess Grace em Londres. Ndo se trata de uma
cura mas de um método que deve ser usado em conjunto com outras terapias. «Os dados que
recolhemos demonstram que podemos controlar a doenga mas ndo se trata de uma cura e, no caso
do cancro do pancreas, recomendamos que se faca também quimioterapia», indicou Edward Leen.

Excerto adaptado de Euronews, 29-09-2014

http://pt.euronews.com/2014/09/29/alta-voltagem-para-tratar-cancro/ (consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:

1. Nesta noticia, qual é o uso dado a energia elétrica?

2. O corpo humano é um bom ou mau condutor elétrico?

3. Que equipamento se poderia utilizar para medir a diferenga de potencial de um circuito?
4

. Considerando que a corrente eléctrica foi 10 A e a diferenca de potencial foi 3000 V,
calcula o valor da resisténcia elétrica do fio condutor.

5. Converte a diferenga de potencial de 3000 V para kV.
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Os portugueses ja podem instalar nas suas casas painéis fotovoltaicos até 200 W para
produzirem parte da eletricidade que consomem sem qualquer burocracia, embora, por enquanto,
tenham de continuar a manter um contrato de fornecimento com uma das empresas de distribui¢do
qgue operam no mercado livre de eletricidade. O decreto-lei que regulamenta o autoconsumo passou
a permitir a producdo de energia renovavel para utilizagdo prdpria, ao invés do que acontecia
anteriormente, quando os pequenos produtores eram obrigados a vender todo este tipo de energia a
rede publica de abastecimento ao prego praticado no mercado grossista. E para que serve um painel
de 200 W? Pelo menos para anular o gasto de um frigorifico na fatura mensal de eletricidade. O
custo destes kits ronda os 400 euros no mercado, amortizaveis em quatro anos. Este kit é
relativamente facil de montar, embora o consumidor tenha de o instalar com uma inclinagdo entre
0s 30 e os 35 graus num espaco voltado a sul. E essencial ndo haver sombra porque esta diminui
substancialmente o rendimento dos painéis Neste caso, é apenas suficiente ligar o sistema a uma
ficha elétrica de maneira a injetar a energia renovavel na rede elétrica doméstica, sem qualquer
burocracia.

A utilizagdo de kits entre os 200 e os 1500 W para autoconsumo ja obriga a uma comunicagao
prévia de exploragdo a Diregdo-Geral de Energia, a entidade responsavel pela criagdo e gestdo do
SERUP, a plataforma eletrdnica onde ficardo registadas todas as licengas emitidas para autoconsumo
bem como as certificagcdes. Desconhece-se por enquanto se esta comunicacdo sera paga ou gratuita,
uma vez que ainda ndo foram publicadas as portarias regulamentares. Os painéis de 250 W anulam o
consumo de um frigorifico e stand by dos aparelhos de uma casa, enquanto os de 750 W compensam o
consumo do frigorifico, dos stand by, da arca congeladora e do router de acesso a internet. Ja os painéis
de 1500 W, para além de produzirem energia suficiente para alimentar os eletrodomésticos da maioria
das habitacGes, conseguem ainda amortizar na conta de eletricidade o impacto do aquecimento das
aguas em cilindros. Esta solugdo ronda os 2500 euros, dependendo da marca e do comercializador,
amortizaveis ao fim de seis anos. (...)

Excerto adaptado do jornal i, 30-01-2015 http://www.ionline.pt/artigos/dinheiro/autoconsumo-consumidores-ja-podem-
produzir-utilizar-energia-renovavel-sem-qualquer (consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:
1. O que significa a poténcia de 200 W do painel fotovoltaico?

2. Considerando dois frigorificos, um de classe A com consumo diario de 1200 Wh, no valor
de 299,00 €, e outro de classe A+++ de 500 Wh no valor de 450,00 €.

2.1. Calcula a poténcia de cada um dos frigorificos.

2.2. O painel fotovoltaico é suficiente para fornecer energia a qualquer um dos frigorificos?
2.3. Qual é o consumo energético anual de cada frigorifico.

2.4. Se o preco do kWh for de 0,1587 €, calcula o gasto anual de cada frigorifico.

2.5. Atendendo ao prego de cada um dos frigorificos e a durabilidade prevista de ambos (15
anos), compensara comprar o frigorifico mais caro?

3. Qual é a principal vantagem em usar painéis fotovoltaicos?
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Capitulo 3 - Classificagao dos materiais

Noticia 3.1 — «O que é um Cometa?»

Os cometas contém imensas coisas, incluindo as seguintes, descobertas por andlise espetrografica:

Compostos organicos: C, C,, C3, CH, CN, CO, CO,, CS, HCN, CH;CN, HCO, H,CO
Compostos inorganicos: H, NH, NH,, O, OH, H,0, S, S,, NH3, NH,

Metais: Na, K, Ca, V, Mn, Fe, Co, Ni, Cu

I8es: C*, CH*, CO", CO,", N,*, 0%, OH", H,0", H;0%, S, S,", H,S", CS,"

Poeiras: silicatos, compostos organicos.

Excerto adaptado de Jet Propulsion Laboratory California Institute of Technology
— ROSETTA http://rosetta.jpl.nasa.gov (consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:

1. A expressdao «compostos organicos» € aqui utilizada como significando moléculas
em que intervém o elemento carbono. Indica 0 nome e a composicdo
dos dois d6xidos de carbono listados nessa categoria.

2. Representa a molécula diéxido de carbono (¢C, s0) na notagdo de Lewis.
3. Da categoria «compostos inorganicos», seleciona as férmulas de dgua e amoniaco.

4. Dos metais indicados, seleciona um metal alcalino e um metal alcalino-terroso e refere
a que grupos e periodos pertencem na Tabela Periddica.
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Noticia 3.2 — «Vulcao no Fogo langou 220 mil toneladas
de dioxido de enxofre num més»

A erupgdo vulcanica que afeta a ilha cabo-verdiana do Fogo
langou, num més, mais de 220 mil toneladas de didéxido de
enxofre para a atmosfera e jorrou entre 35 a 40 milhdes de
metros cubicos de lava.

No comunicado, Pérez Rodriguez realca que as estimativas
relativas ao diéxido de enxofre (SO,) refletem os resultados
de 30 dias de medicgdes.

Tendo em conta que, com a quantidade de didxido de
enxofre expelido para a atmosfera, se pode calcular a de
enxofre (S) nas lavas, explicou, pode calcular-se também a de
magma jorrado para a superficie de Cha das Caldeiras,
planalto que serve de base aos varios cones vulcanicos da ilha.

Segundo Pérez Rodriguez, para avaliar e quantificar as emissdes de gases para a atmosfera, o
INVOLCAN tem utilizado sensores otimizados e comandados remotamente através de uma posicao
movel terrestre que, montados em automoveis, permitem percorrer diariamente entre 15 a 20
quilémetros.

Adaptado de Jornal de Noticias Online, 22/12/2014
http://www.jn.pt/Paginalnicial (consultado em fevereiro de 2015)
Questoes:
1. O nucleo de um atomo de enxofre (S) é constituido por 16 protdes e 16 neutrdes.
Com base nesta informacado, indica:
a) a distribuicdo eletrénica do 4tomo de enxofre;
b) por quantos niveis de energia se distribuem os seus eletr&es;
c) oido que o dtomo de enxofre origina facilmente.

2. Os ndo-metais, como o enxofre, reagem facilmente com o oxigénio originando
os respetivos 6xidos ndo-metalicos.

a) Escreve a equagdo que traduz esta reagao quimica.
b) Indica o caracter quimico da solu¢do aquosa do 6xido de enxofre.

¢) Indica o melhor indicador para comprovar o caracter acido-base da solugdo aquosa
dos oxidos de enxofre.

3. Inspirado pela ideia de que «o SO, presente na atmosfera pode levar a formagao de chuva
acida» faz uma pesquisa adicional que te permita compreender as razées pelas quais
a emissao excessiva deste dxido de enxofre para a atmosfera é prejudicial para o ambiente.
Resume as ideias-principais, usando no maximo, 10 linhas.
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Noticia 3.3 — «Elemento quimico 117 foi confirmado e ja pode ter direito
a nome oficial»

Uma equipa internacional de quimicos e fisicos acaba de ™= & .= - W‘r“f—%‘iﬁ'
confirmar, de forma independente, a existéncia do elemento % | ‘& { L oo T |
117 — que vem assim preencher mais uma casa da sétima linha = 3
da tabela dos elementos quimicos, logo a direita do livermério || = ¥
(elemento 116), que até agora era o mais «superpesado» a ter 5"
sido confirmado. O resultado, que demorou dois anos a ser e
obtido e envolveu 72 cientistas de 16 instituicdes da Alemanha,
Australia, Estados Unidos, Finlandia, india, Japdo, Noruega,
Polénia, Reino Unido e Suécia, foi publicado online na revista
Physical Review Letters.

Os elementos superpesados sdo aqueles cujo nimero atémico
(o numero total de prot&es contidos no seu nucleo) é superior a
104. Nunca foram observados na natureza, mas podem ser produzidos artificialmente,
bombardeando, com um jacto de nucleos atédmicos, um »alvo» feito de um material escolhido para
que, quando os nucleos dos dois elementos se fundem, os respetivos nimeros atdmicos somem o
numero atdémico do elemento que se pretende obter.

Parece simples, mas ndo é. Por um lado, nas rarissimas ocasides em que estas colises produzem o
dito elemento, ele sé perdura durante uma fracdo de segundo — transformando-se logo noutros
elementos —, o que o torna dificil de observar. Por outro, no caso do elemento 117, o alvo tem de ser
feito de berkélio-249, uma forma (ou isétopo) de berkélio (elemento 97 da tabela) que é
particularmente dificil de purificar. O berkélio-249 ird a seguir ser bombardeado com nucleos de
calcio (nimero atémico 20) para produzir um punhado de nucleos com precisamente 117 protdes.

O elemento 117 fora descoberto em 2010 por uma equipa russo-norte-americana, que tinham
conseguido produzir... seis &tomos do material. Mas para constituir uma descoberta com hipdteses
de ser levada a sério, a sua existéncia precisava de ser confirmada independentemente por outros
cientistas. Por isso, até hoje ndo teve sequer direito a um nome oficial, mas apenas a um nome
provisdrio que indica o seu numero atdmico: «ununséptio» (algo como «117-io», tal como se diz
urdnio ou calcio ou berilio).

Apesar da confirmacdo, a existéncia do ununséptio ainda precisa de ser formalmente confirmada
pela Unido Internacional de Quimica Pura e Aplicada para o elemento ter direito a nome préprio,
explica em comunicado o Laboratdrio Nacional Lawrence Livermore, cujos cientistas viram
(juntamente com colegas russos) o elemento 117 pela primeira vez, em 2010. E essa entidade que ira
decidir se sdo ou n3ao necessdrias experiéncias adicionais antes de reconhecer a realidade do
ununséptio. E sé a partir dai é que determinard quais as instituicdes habilitadas a participar na
escolha do nome definitivo.

Adaptado de Publico Online, 06/05/2014
http://www.publico.pt/ciencia(consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:

1. O que sdo elementos superpesados?
Este tipo de elementos sdo naturais ou artificiais?

Dos elementos referidos na noticia quais sdo naturais e quais sdo artificiais?

W N

Tal como é referido na noticia, a Unido Internacional de Quimica Pura e Aplicada ira decidir
se sdo ou ndo necessarias experiéncias adicionais antes de reconhecer a realidade
do elemento 117. Como é que este facto se relaciona com a natureza da ciéncia?
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Noticia 3.4 — «Nova bateria recarrega 70% da sua capacidade em dois
minutos» <>

Uma equipa de investigadores da Universidade Tecnoldgica de @/5
. . .o sy | e )

Nanyang, em Singapura, desenvolveu uma bateria de iGes de litio que - <>

permite recarregar até 70% um telemdvel em apenas dois minutos e

tem uma durabilidade de mais de 20 anos, dez vezes mais que as

baterias existentes com as mesmas caracteristicas.

A Universidade sublinha no seu site que, além dos aparelhos méveis, ¢ ¥

a nova bateria podera vir a ter um forte impacto nos automadveis
elétricos, cujas baterias podem ficar carregadas em poucos minutos.

As baterias recarregaveis de ides de litio tem um periodo de vida pequeno,
cerca de dois ou trés anos se forem frequentemente utilizadas, e levam algumas horas a
voltar a ter a sua capacidade maxima.

No seu projeto, a equipa de investigadores pegou no que ja existia sobre baterias de ides de litio e
fez algumas substituicdes nos seus componentes. A grafite, um mineral e condutor de electricidade

utilizado para criar os anodos das baterias de ides de litio, foi substituida por um gel feito a partir de
didxido de titdnio, o mesmo tipo de material que é usado nos protetores solares para absorver os
raios ultravioletas.

Segundo a Universidade, a equipa encontrou uma forma de «transformar o diéxido de titanio em
minusculos nanotubos, que sdao mil vezes mais finos do que o diametro de um cabelo humano. Isso
acelera as reagBes quimicas que ocorrem na nova bateria, permitindo um recarregamento super-
rapido».

A bateria ja esta a ser licenciada por uma empresa para que seja eventualmente fabricada em breve.
O professor e engenheiro Chen Xiaodong, da Universidade Tecnoldgica de Nanyang, estima que o
produto chegue ao mercado nos proximos dois anos.

Adaptado de Publico Online, 15/10/2014
http://www.publico.pt (consultado em fevereiro de 2015)

Questoes:

1. Que tipo de ides constituem as baterias referidas na noticia?
2. Que componente da bateria foi substituido?
3. Considera um atomo de litio (sLi). Indica:
a) a distribuigdo eletrénica deste atomo;
b) o nivel de maior energia ocupado por eletrdes deste dtomo;
c) o grupo e o periodo a que pertence este elemento quimico na Tabela Periddica;
d) a familia a que pertencem as substancias elementares constituidas por &tomos de Li;
e) o tipo de ido que este dtomo forma facilmente.

4. Um pedaco de litio sdlido reage com a agua originando um hidrdxido
e a libertagdo do gas hidrogénio.
a) Escreve a equacgdo que traduz esta reagdo quimica.

b) Sabendo que a solugdo de fenolftaleina é um bom indicador para comprovar o caracter
acido-base da referida solugao, indica o caracter quimico da solu¢do aquosa resultante.

5. Indica o tipo de ligagbes quimicas existentes na grafite.
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Adivinhas

Apresenta-se em seguida um conjunto de adivinhas cujas respostas sao conceitos abordados ao
longo do capitulo 3. Podem ser usadas nos mais variados contextos letivos, apresentadas nas aulas
como momentos ludicos ou em fichas de trabalho a desenvolver pelo professor. Na sua maioria, sdo
de estrutura e resposta simples, destinando-se, essencialmente, a motivar os alunos para o estudo

das Ciéncias Fisico-Quimicas.

3.1

Posso ser prétio ou deutério
E tritio, também algum

Sou de pequeno tamanho
Meu nimero atémico é um
3.2

Meu nimero atédmico é dois
Existo so, sem fazer mal

O grupo a que pertengo

Na tabela é terminal

3.3

Com agua, dou «zaragata»
Mas como eu, ha piores
Todos os outros do grupo
Dao «zaragatas» maiores
3.4

Basta apenas uma letra

P'ra este elemento chamar
E do segundo periodo

E do grupo do azar

35

Usam-me para escrever
N3do sou tinta permanente
Mas estou dentro do teu lapis
E conduzo a corrente

3.6

Estou ligado a tua vida

Nas proteinas eu estou

Sou parte do amoniaco
Adivinha quem eu sou
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3.7

Sou do segundo periodo

As vezes formo ides

O grupo a que pertengo

E o dobro dos meus protdes
3.8

Quando lavas os teus dentes
E de mim que tu te cobres

Na tabela, depois do meu grupo

Sé existe o dos nobres

3.9

O meu grupo é o dezoito
Meu periodo é o segundo
Estou nas estrelas e dou luz
Posso iluminar o mundo
3.10

Ao ar fico oxidado

Perco todo o meu brilho
Sou o0 onze e na piscina
Faco barulho e «estrilho»
3.11

Minha primeira letra é «M»
E a segunda é vogal

O meu periodo é o terceiro
Estou no verde vegetal
3.12

Existo em janelas e portas
A bauxite é coisa minha
Estou em tachos e panelas
E em rolos, na cozinha
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3.13

Sou do terceiro periodo
Chamam-me semimetal
Pico em folhas de urtigas

E no quartzo, sou cristal
3.14

Sou do grupo do nitrogénio
Estou no leite e na ervilha
Comigo se fazem luzes
Foguetes de maravilha
3.15

Sou do grupo dezasseis
Desgostam dos meus odores
Saio de dentro da Terra

Em S. Miguel, nos Acores
3.16

Estou no acido cloridrico

E ndo sou o hidrogénio

E facil ver onde estou

Sou o segundo halogéneo
3.17

Um eletrdo de valéncia
Com frequéncia me escapa
Fico num ido positivo

Mas continuo com «capa»
3.18

O grupo a que pertengo
Nao tenhamos ilusdes,
Tem o primeiro algarismo
Do meu nimero de protdes



11 Questdes usadas em avaliacao externas

Questoes usadas em avaliagOes externas

Nesta seccdo apresentam-se alguns exemplos de perguntas usadas em avaliagbes externas
internacionais, como é o caso do PISA, da OCDE. Apresentam-se também questdes provenientes
de Testes Intermédios de Fisico-Quimica de 2011 e 2012.

1. Movimentos e forgas

PISA (Matematica e Ciéncias)

M159: VELOCIDADE DE UM CARRO DE CORRIDA

Este grafico mostra a variacdo da velocidade de um automével de corrida num circuito plano de
3 km, durante a segunda volta.

Velocidade . . .
(knvh) Velocidade de um carro de corrida num circuito de 3 km

- (segunda volta)

160
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B T -

Linha dg Partida . . . . . . N N , Distincia pgreorrida (km)

a) Qual é, aproximadamente, a distancia da linha de partida até ao inicio da reta mais longa do
circuito?

(A) 0,5 km (C) 2,3 km
(B) 1,5 km (D) 2,6 km
b) Durante a segunda volta, em que local do circuito se registou a velocidade mais baixa?
(A) Na linha de partida. (C) Aproximadamente, no quilémetro 1,3.
(B) Aproximadamente, no quilémetro 0,8. (D) A meio do circuito.

c) O que se pode dizer sobre a velocidade do carro entre os quildmetros 2,6 e 2,8?
(A) A velocidade do carro é constante.
(B) A velocidade do carro vai aumentando.
(C) A velocidade do carro vai diminuindo. P PQ
(D) A velocidade do carro ndo pode ser
determinada a partir do grafico.
d) Eis o tragado de cinco circuitos. P

Em qual deles podera ter o carro circulado de forma a que
o grafico da velocidade seja o apresentado anteriormente? P

P: Linha de partida E

Editavel e fotocopidvel © Texto | Universo FQ 167



M215: TRAVAGEM
A distancia aproximada para parar um veiculo em movimento é a soma:

1. da distancia percorrida desde o instante em que o condutor se apercebe da necessidade de travar
até ao inicio efetivo da travagem (distancia/tempo de rea¢do do condutor);

2. dadistancia percorrida desde que os travdes sdo acionados (distancia de travagem).

O diagrama em «caracol», abaixo representado, dd-nos a distancia tedrica de travagem de um
veiculo em boas condi¢des de travagem (supondo um condutor particularmente atento, travoes e
pneus em perfeitas condi¢cGes, uma estrada seca com um bom piso) e mostra-nos como a distancia
de travagem depende da velocidade.

Distancia para parar um veiculo

Tempo de paragem do veiculo

Distancia percorrida durante o tempo de travagem

Distancia percorrida durante o tempo de reagcdo do condutor

1522 m

1356m

a) Se o veiculo se desloca a velocidade de 110 km/h, que distancia percorre esse veiculo durante o
tempo de rea¢do do condutor?

b) Se um veiculo se desloca a velocidade de 110 km/h, qual é a distancia total percorrida antes de
o veiculo parar?

c) Se um veiculo se desloca a velocidade de 110 km/h, quanto tempo demora a parar
completamente?

d) Se um veiculo se desloca a velocidade de 110 km/h, qual ¢é a distancia percorrida desde que o
condutor comega a travar?

e) Um segundo condutor, viajando em boas condi¢Ges, imobiliza o seu veiculo numa distancia
total de 70,7 metros. A que velocidade ia o veiculo antes de o condutor comecar a travar?
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$127: AUTOCARROS

Um autocarro move-se ao longo de um trogo retilineo de estrada. O Rui, condutor do autocarro, tem
um copo de agua sobre o painel de instrumentos:

Agua

.
Sentido do movimento do autocarro

Subitamente o Rui tem de travar a fundo. O que é mais provavel que aconteca a agua do copo?

(A) A dgua permanecera horizontal.
(B) A dgua entornar-se-a pelo lado 1.
(C) A dgua entornar-se-a pelo lado 2.

(D) A dgua entornar-se-a, mas ndo se pode saber se foi pelo lado 1 ou pelo lado 2.
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Teste Intermédio de Fisico-Quimica de 2012

GRUPO VI

Com o objetivo de verificar a relagdo entre a massa e o peso de um
corpo, um grupo de alunos suspendeu objetos de massas diferentes num
dinamdémetro. A figura representa um dos objetos suspensos no
dinamdémetro, graduado em newton (N), utilizado pelos alunos e a
ampliacdo da parte final da escala do dinamdmetro, na qual se pode ler o
valor do peso medido.

1. Qual é o valor do peso medido com o dinamdmetro?

2. Os alunos registaram as massas de outros objetos e os valores dos respetivos pesos, medidos com
o dinamdmetro, na tabela seguinte.

massa/ kg peso/N
0,025 0,25
0,050 0,50
0,075 0,75
0,100 1,00

Como se pode extrair, a partir dos valores da tabela, uma relacdo de proporcionalidade direta entre a
massa e o valor do peso de um corpo? Indica o significado da constante de proporcionalidade entre a
massa e o valor do peso de um corpo.

3. Qual é o alcance do dinamdmetro representado na figura?

A
4. Na figura representa-se um corpo A, de massa 50 g, o vetor que corresponde ao peso desse @

corpo e um corpo B. Representa na figura, utilizando a mesma escala, o vetor que
corresponde ao peso do corpo B, de massa 125 g.

B
-

A figura seguinte representa o grafico do valor da velocidade, v, em metros por segundo (m/s), de
um aluno, em func¢do do tempo, t, durante o primeiro segundo de uma corrida.

GRUPO VII

Os dados registados foram adquiridos com um sensor de movimento.

v (/s)

25
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1. Determina o valor da velocidade do aluno, em quilémetro por hora (km/h), no instante t = 0,2 s.
Apresenta todos os calculos efetuados.

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes passos de resolugao.
e Obter, por leitura do grafico, o valor da velocidade do aluno (0,8)
o Determinar o valor da velocidade do aluno (2,9)
e Apresentar a unidade pedida (km/h)

2. Calcula a distancia, em metro (m), percorrida pelo aluno no intervalo de tempo em que os dados
foram registados. Apresenta todos os cdlculos efetuados.
A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes passos de resolugao.
e Determinar a distancia percorrida pelo aluno (1,25)

e Apresentar a unidade pedida (m)

3. Calcula o valor da velocidade do aluno, em metros por segundo (m/s), trés segundos apds
o instante em que se iniciou o registo dos dados, se ele continuasse a correr com 0 mesmo valor
de aceleragdo. Apresenta todos os calculos efetuados.

A classificagao deve ser atribuida de acordo com os seguintes passos de resolugao.
e Determinar o valor da aceleragdo do aluno (1,5)
e Determinar o valor da velocidade do aluno (5,0)
e Apresentar a unidade pedida (m/s)
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2. Eletricidade
PISA (Matematica e Ciéncias)

$529: ENERGIA EOLICA

Muitas pessoas consideram que a energia edlica é uma fonte de energia que pode substituir os
geradores de eletricidade alimentados pela queima de carvdao ou de derivados do petréleo. As
estruturas visiveis na fotografia seguinte sdo moinhos cujas pas sdao postas em movimento pelo vento.
A rotacdo das pas permite que os geradores instalados nos moinhos produzam energia elétrica.

a) Os graficos seguintes apresentam a velocidade média do vento ao longo do ano, em quatro
locais diferentes. Qual dos graficos se refere ao local mais apropriado para a instalacdo de
moinhos de vento?

(a) B)
3 g
E °
] £
8 8
2 3
> <
055 5 > 0= =
(5] T S
c E
5 5 g 8
3 8
(© () -
: //\_f‘/\——\ :
o
> 8
3 2
g bl
:
< s
) I 0 IS

Janeiro

Dezembro
Janeiro
Dezembro

b) Quanto mais forte for o vento, mais depressa girardo as pas do moinho e, por isso, mais
energia elétrica serd produzida. No entanto, numa situagdo real, ndo ha uma relacdo direta
entre a velocidade do vento e a quantidade de eletricidade produzida. Apresentam-se, de
seguida, quatro exemplos de condicGes reais de funcionamento de uma central edlica.

e As pas comecam a girar quando o vento atinge a velocidade V;.

e Por razbes de seguranca, a rotacdo das pas ndo acelera mais quando a velocidade do
vento ultrapassa o valor V..

e A poténcia elétrica gerada atinge um valor maximo (W) quando a velocidade do vento
éV,.

e As pds cessam de girar quando a velocidade do vento atinge o valor Vs.

172 Editavel e fotocopidvel © Texto | Universo FQ



Qual dos gréficos seguintes representa melhor a relacdo entre velocidade do vento e poténcia

elétrica gerada nestas condi¢Ges de funcionamento?

(A)

Poténcia

0

G

Poténcia

( B) y 3
W
\
Falta ©
o
c
\ <«
‘ ‘ g o .
0 Vi V, Vs 0 Vi Vs, Vi g
Velocidade do vento Velocidade do vento
(D)
W
o
Q
c
«@Q
> g | >
o of >
0 Vi Vs, V3 0 Vi Vs, Vs
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Teste Intermédio de Fisico-Quimica de 2011

GRUPO |

Um grupo de alunos agueceu uma amostra de agua, no estado liquido, utilizando uma placa de
aquecimento.

1. A figura apresenta o grafico da temperatura da amostra de agua, medida com um sensor, em
funcdo do tempo decorrido desde que se iniciou o aguecimento.

O

Temperalura

=i)

T T T 1
i) SN0 L) 15400 )

1.1. Ao fim de 600 s de aquecimento, a temperatura da amostra de dgua era aproximadamente:
(A) 40 °C
(B) 45 °C
(C) 50 °C
(D) 55 °C

2. A amostra de agua foi aquecida utilizando uma placa de aquecimento com a poténcia de 200 W.
2.1.Se os alunos tivessem utilizado uma placa de 400 W, a energia fornecida num mesmo intervalo
de tempo seria:
(A) quatro vezes maior.
(B) duas vezes maior.
(C) quatro vezes menor.
(D) duas vezes menor.

2.2. Uma poténcia de 200 W corresponde a:
(A) 0,200 kW
(B) 2,00 kW
(C) 2000 kW
(D) 200 000 kW

174 Editavel e fotocopidvel © Texto | Universo FQ



GRUPO VI

Com o objetivo de verificar que relagdo ha entre a intensidade de corrente’ que percorre um
resistor (vulgarmente designado por resisténcia) e a diferenca de potencial aplicada nos seus
terminais, um grupo de alunos montou um circuito elétrico.

1. Na tabela seguinte encontra-se a lista do equipamento utilizado na montagem do circuito e os
simbolos correspondentes a cada elemento da lista.

m

Voltimetro A @
Amperimetro B ®
Fonte de alimentag3o C 1}
Interruptor D ?
Resistor E ~VWW\-

Completa a figura seguinte, representando os fios elétricos que estabelecem as liga¢cbes, de modo
a obteres um esquema correto do circuito elétrico.

Apesar da terminologia correta ser «corrente elétrica», ao tempo em que estas provas de exame foram elaboradas o termo utilizado era «intensidade
de corrente». Optou-se, por isso, por manter a expressdo, de forma a ndo modificar o enunciado original.
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2. A figura mostra o grafico da intensidade de corrente, /, que percorre o resistor, em fungao da
diferenca de potencial (ou tensdo), U, nos seus terminais.

0,12
0,10 *
0,08 1 *

0,06 1 *

0,04 4 +

0,02 - *

0,00 T
10 12 U/V

r
x

)

Calcula a resisténcia do resistor.
Apresenta todos os calculos efetuados.
A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes passos de resolugao.
e Relacionar corretamente um.

e Explicitar a unidade.

3. Representa, na Figura 6, o ponteiro do voltimetro quando este mede 16 V.

f N\
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A0 30
|
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3. Classificagao dos materiais

PISA (Matematica e Ciéncias)
$213: VESTUARIO

Leia o texto e responda as questdes que se seguem.

Uma equipa de investigadores britanicos estd a desenvolver vestudario «inteligente» que dé a
certas criancas deficientes a possibilidade de «falarem». Criancas, ao usarem camisolas
confecionadas numa matéria eletrotextil muito especial e ligada a um sintetizador de fala, poderdo
fazer-se compreender tocando apenas com os dedos nesse tecido tactil. O material é constituido por
um tecido normal, no qual foi integrada uma engenhosa rede de fibras impregnadas de carbono,
condutoras de eletricidade. Quando é exercida uma pressdo no tecido, é alterada a estrutura dos
sinais que passam nas fibras condutoras, e um sinal informatico determina em que sitio a camisola
foi tocada. Este sinal pode entdo acionar o dispositivo eletrénico que lhe esta ligado. A dimensdo
deste dispositivo ndo ultrapassa duas caixas de fosforos. «A técnica estd na maneira de entrangar o
tecido e de nele fazer passar os sinais. Podemos integrar a trama em motivos de tecido existentes, de
maneira a passar totalmente despercebida», explica um dos investigadores. Sem se estragar, o
material em questdo pode ser lavado, enrolado em torno de objetos, ou amarrotado. O investigador
afirma também que pode ser fabricado em grandes quantidades, por um prego maédico.

Steve Farrer, «Interactive fabric promises a material gift of the garb», The Australian, 10 de Agosto de 1998

a) Podem as afirmagdes apresentadas no artigo ser verificadas através de uma andlise cientifica
feita em laboratdrio? Faca um circulo em torno de «Sim» ou de «N3do», em cada linha.

Pode a afirmagao ser verificada através de uma
analise cientifica feita em laboratério?

Este material pode ser

a) lavado, sem se estragar. 1. Sim/Nio
b) enrolado em torno de objetos, sem se estragar. 2. Sim/Né&o
c) amarrotado, sem se estragar. 3. Sim/N3o

d) fabricado em grandes quantidades, por um prego

médico. 4. Sim/Nio

b) De entre o equipamento necessario, que aparelho seria adequado para verificar se o tecido é
condutor de eletricidade?

(A) Voltimetro
(B) Fonte de luz
(C) Micrémetro

(D) Sonémetro
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Teste Intermédio de Ciéncias Fisico-Quimicas de 2011

GRUPO Il

Na figura, esta representada uma parte da Tabela Periddica.

12 13 14 15 16 17 18
1| H He
2| Li | Be B[C|N|OJ|F|[Ne
3 [ Na | Mg IR
4| k] ca R

1. O elemento cujo dtomo, no estado fundamental, tem dois eletrdes de valéncia no terceiro nivel
de energia é o:

(A) litio (Li)

(B) berilio (Be)

(C) sédio (Na).

(D) magnésio (Mg)

2. O nimero atéomico do azoto (N) é:

(A)2
(B)S
(c)7
(D) 15

3. Pode-se concluir que o sddio e o potassio sdo substancias que apresentam propriedades quimicas
semelhantes, uma vez que os elementos sddio (Na) e potassio (K) pertencem:

(A) ao mesmo grupo da Tabela Periédica.

(B) ao mesmo periodo da Tabela Periddica.
(C) a grupos diferentes da Tabela Periddica.
(D) a periodos diferentes da Tabela Periddica.
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Teste Intermédio de Ciéncias Fisico-Quimicas de 2012

GRUPO IV

1. Cada molécula de agua é constituida por dois atomos de hidrogénio e um de oxigénio.
1.1 O hidrogénio (H) e o oxigénio (O) figuram na tabela periddica porque:
(A) os seus atomos sdo constituintes das moléculas de agua.
(B) sdo elementos quimicos.
(C) os seus atomos sdo constituintes de um grande nimero de moléculas.

(D) os seus atomos sdo constituintes de um grande nimero de moléculas.

1.2. O oxigénio pertence ao grupo 16 da tabela periddica, o que permite concluir que um atomo
de oxigénio tem:

(A) seis protdes no nucleo.
(B) dezasseis eletrdes.
(C) seis eletrdes de valéncia.

(D) seis neutrdes no nucleo.

2. Quando a agua passa do estado liquido ao estado gasoso:
(A) a massa de cada uma das suas moléculas diminui.
(B) as suas moléculas sdo destruidas.
(C) o volume de cada uma das suas moléculas aumenta.

(D) as ligacBes entre as suas moléculas sdo destruidas.

3. Durante a ebuli¢do, a temperatura da agua, a pressao de 1 atmosfera:
(A) aumenta a partir de 100 °C.
(B) mantém-se a 100 °C.
(C) aumenta até atingir 100 °C.

(D) mantém-se abaixo de 100 °C
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12 Atividades pratico-laboratoriais

Atividade n.° 1 - Seguranga e prevengio rodoviaria

Faz um cartaz de 90 cm por 100 cm, onde apresentes informagdes sobre:

e estatisticas de acidentes rodoviarios em Portugal no ano anterior;

e medidas tomadas para diminuir o niUmero de acidentes;

e métodos utilizados pela Brigada de Transito para controlar a velocidade dos veiculos;

e métodos utilizados para determinar a velocidade a que circulavam os veiculos antes de um choque;
o fatores que afetam o tempo de reagao de um condutor;

e significado de cartazes de campanhas de prevengdo rodovidria, como o que se mostra em baixo;

e fungdo dos vdrios dispositivos de seguranga, como capacetes, airbags, cintos de seguranga, etc.

P ey o

o apes

L3

BRANDHACENTRAL () recmes L% o Barry
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Atividade n.° 2 - Simulagdo do movimento de um submarino na agua
:\ Simula¢ao do movimento de um submarino na agua

Material: Garrafa ou frasco de vidro (200 mL), baldo e elastico, tubo de =
plastico com 50 cm, bacia com agua.

Procede da seguinte forma:
e Prende um baldo a ponta de um tubo com a ajuda de um elastico.
e Sopra no tubo e verifica se consegues encher o baldo.

e Deita agua numa bacia e coloca no seu interior um frasco de vidro
vazio.

e Retira o frasco da agua e coloca no seu interior o baldo preso
ao tubo.

¢ Coloca o conjunto no fundo da bacia, como mostra a Fig.1A. @
e Sopra no tubo de modo a meteres um pouco de ar no baldo.

e Observa e tenta explicar o que acontece (Fig. 1B).

Adaptado de Constanga Providéncia e Isabel Schreck Reis, Ciéncia a Brincar: Descobre a Agua, Bizancio.

:\ Por que motivo nao se afundam os peixes?

Material: Seis berlindes, trés balGes, bacia com agua.

Procede da seguinte forma:

¢ Coloca dois berlindes dentro de cada baldo. £ éb
e Fecha um dos bal6es com muito pouco ar dentro dele.

Fecha o segundo baldo de modo a ficar um pouco de ar dentro.
e Coloca algum ar no terceiro baldo antes de o fechares. (Goga)

e Coloca os trés baldes na dgua, como se vé na figura.

e Observa e tenta explicar o que viste.

Adaptado de Constanga Providéncia e Isabel Schreck Reis, Ciéncia a brincar: descobre a dgua, Bizancio.
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Atividade n.° 3 — Vamos variar a luminosidade de uma lampada

:\ Vamos variar a luminosidade de uma lampada

Podes observar o efeito do aumento da resisténcia num circuito através da luminosidade de uma lampada.

Material: Para o efeito utiliza as pilhas que alimentam uma lanterna, dispostas em série, e a respetiva
lampada. Em alternativa podes utilizar uma lampada de 3 V e trés pilhas cilindricas de 1,5 V dispostas em
série, ou uma so pilha de 4,5 V (das que tém duas linguetas metalicas).

Para variar a resisténcia a introduzir no circuito arranja
cerca de 30 clipes e prende-os uns aos outros, formando
uma cadeia. Esta cadeia constitui uma resisténcia
varidvel a introduzir no circuito.

Procede da seguinte forma:

e Faz uma montagem semelhante a da figura.

e Dispde convenientemente as pilhas em série. Liga
um terminal da lampada a um terminal da pilha.
O outro terminal da lampada deve estar ligado a
cadeia de clipes. Podes amarrar estes elementos
uns aos outros com fita-cola.

e Faz o contacto da outra ponta da cadeia de clipes com o terminal livre da pilha
e observa a luminosidade da lampada.

e Vai diminuindo sucessivamente o nimero de clipes entre os dois terminais da pilha
e vai observando o que acontece a luminosidade da lampada.

e Faz o esquema da montagem utilizada.

e Explica porque varia a luminosidade da pilha.

Atividade n.° 4 — Vamos reduzir a fatura da eletricidade!

:\ Vamos reduzir a fatura da eletricidade!

Quanto gastas de eletricidade em tua casa? Onde podes poupar? Faz uma apresentacdao em formato digital
em que sugiras métodos de poupar energia elétrica em casa.

O guido seguinte ajudar-te-a nas tuas pesquisas.

-
Ldmpada N
R Lampada fl P ¢ Lampada
Ldmpada de LED de halogéneo uorescente incandescente
compata
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1. AcOes que podem reduzir consumos:

1.1 Nos habitos: computador, carregadores de leitores de musica digitais ou de telemoveis,
consolas de jogos, etc., ligados quando ja ndo sdo necessarios;
aparelhos que estdo sempre ligados (stand by); outros.

1.2 Na utilizagdo dos eletrodomésticos, como poupar:
a) nas maquinas de lavar roupa e louga?
b) no frigorifico?
c) no ferro de engomar?
d) no tipo de louga que vai ao forno?
2. Escolha dos aparelhos eletrodomésticos mais eficientes:
a) O que é a classe de eficiéncia energética?
b) Um computador de mesa e um computador portatil consumirdo o mesmo?
3. Tipo de iluminagdo: qual é a mais adequada para os diferentes locais da casa?
4. Escolha dos tarifarios da empresa de eletricidade (baixa tensdo):
a) O que é a tarifa simples e a tarifa bi-horaria?
b) Qual se adequa melhor as necessidades da uma familia de acordo com os seus habitos e estilo de vida?
c) Qual é o preco da energia em cada tarifa?

d) Que tipo de poténcia se deve instalar numa casa face aos equipamentos elétricos
qgue funcionam em simultaneo?

5. Aquecimento elétrico: qual é a solugdo mais econémica?

Atividade n.° 5 — Regularidades na diversidade das substancias

Objetivo:
e Determinar algumas propriedades fisicas e quimicas da grafite e do enxofre.

3\

Material:

Pilha de 6 V, fios de ligagdo e «crocodilos», lampada _
de 6 V, interruptor, tina, colheres de combustdo, / \
lamparina com alcool, barra de grafite, enxofre, copo
rico em oxigénio (dgua oxigenada «a 20 volumes» e
uma rodela de batata), tornesol. | 2 B

Parte 1 — Condutibilidade elétrica do enxofre e da | |
grafite % \

Procede da seguinte forma:

e Instala o circuito elétrico como estd indicado
na figura ao lado: intercala uma pilha,

uma lampada de incandescéncia, ﬁ

um interruptor e a barra de grafite.

e Repete o procedimento anterior, mas substituindo
agora a barra de grafite por um pequeno bloco de enxofre.
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A

Parte 2 — Propriedades quimicas do enxofre
Procede da seguinte forma:
e Promove a reagdo do enxofre com a agua.
e Regista as observagoOes que efetuaste.

e \Verifica se o enxofre reage com o oxigénio: coloca o enxofre numa
colher de combustdo, aquece na chama da lamparina e introduz a
colher no frasco com o oxigénio, tapando em seguida o frasco.

e Regista as observag0es realizadas.

e Deita um pouco de 4dgua no frasco onde se deu a combustdo, tapa o frasco e agita-o vigorosamente.
Deita na agua umas gotas de tornesol.

e Regista as observagoes realizadas.
No teu caderno:

e Procura encontrar uma justificagdo para as diferencas encontradas entre o enxofre
e a grafite no que diz respeito a condutibilidade elétrica.

e O que podes dizer relativamente as propriedades quimicas do enxofre?

e Faz um relatdrio da experiéncia onde indiques o material utilizado, o procedimento, as observacgées e a
interpretacao das observacdes.

Atividade n.° 6 — Tabela Periédica dos elementos

Objetivo:
e Observar a cor que os metais alcalinos dao as chamas

3\

Material:

Lamparina, fésforos, seis vidros de reldgio, gobelé, fio de cobre, espatula, cloreto de sdédio (amostra 1), sulfato
de sddio (amostra 2), carbonato de sédio (amostra 3), sulfato de litio (amostra 4), cloreto de litio (amostra 5),
sulfato de potdssio (amostra 6), cloreto de potassio (amostra 7), 4gua destilada.

Procede da seguinte forma:

e Coloca uma pequena quantidade das diferentes amostras
de sais nos vidros de relégio.

e Aquece intensamente, na chama, um fio de cobre.

e Molha a ponta aquecida do fio em agua destilada e,
em seguida, numa das amostras.

e Leva o fio de cobre novamente a chama.

e Regista o que observaste.

e Repete o procedimento para as restantes amostas.
No teu caderno:

e Faz um relatdrio da experiéncia onde indiques o material utilizado, o procedimento,
as observagoes e a interpretagdo das observagdes.
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Atividade n.° 7 — Compostos idnicos

Objetivo:
e Realizar uma mistura divertida de compostos idnicos

3\

Material:

Tina de vidro, proveta de 250 mL, gobelé de 250 mL, espatula, vareta de vidro, agua, areia, solugdo de
silicato de sddio, cloreto de ferro (lll), cloreto de cobre (ll), nitrato de cobalto (Il), nitrato de manganésio,

sulfato de zinco.
Procede da seguinte forma:
e Prepara uma solucdo de silicato de sodio diluindo
1 - ~ .
para — da concentra¢do uma solucdo de densidade 1,1.

e Coloca areia na base da tina numa altura de 1 cm.

e Verte para a tina cerca de 200 cm® de solucdo de silicato
de sddio.

e Deita para a tina pequenas quantidades dos cristais
disponiveis.

e Deixa evaporar a agua lentamente e observa.

No teu caderno:

e Escreve um relatdrio da experiéncia, indicando as férmulas
guimicas de todos os compostos idnicos utilizados.

Atividade n.° 8 — Cristais de prata

Objetivo:
e Obtencdo de cristais de prata

2

Material: Solugdo de nitrato de prata, fita de magnésio, cristalizador, retroprojetor, lupa.
Procede da seguinte forma:

e Coloca o cristalizador em cima de um retroprojetor ligado.
e Deita a solucdo de nitrato de prata e a fita de magnésio no cristalizador. Observa.
e Usa uma lupa para ver melhor os cristais.

No teu caderno:

e Escreve a equacgdo quimica que descreve a formacgao de cristais de prata a partir de magnésio e iGes prata.
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13 Propostas de «Ciéncia Divertida»
para o «Dia Aberto» na escola

Para ilustrar a dimensao ludica da ciéncia («Ciéncia Divertida»), apresentam-se algumas propostas
de atividades, de alguma forma relacionadas com os conteldos curriculares do 9.2 ano de
escolaridade, mas que também podem ser extensdes curriculares que serdo alvo de posterior
consolidagdo.

Conscientes de que é cada vez mais importante abrir a escola a comunidade, deixando de ser uma
escola so para quem |a trabalha ou estuda para a tornar mais presente no quotidiano das pessoas e
das instituicGes a sua volta, muitas escolas estabelecem um dia que simboliza essa abertura a
sociedade: o chamado «Dia Aberto».

Nesse dia, entre outras integraces curriculares possiveis, sugerimos a realizacdo das atividades
gue a seguir apresentamos.

Atividade n.° 1 — Flutua ou afunda?

Objetivo:

e Colocar a plasticina a flutuar, alterando simplesmente a sua forma. Testar o nimero de berlindes

gue a plasticina consegue conter sem se afundar. Avaliar que materiais flutuam e porqué.

A

Material:

e Plasticina, para funcionar como barco

e Tina com agua

e Berlindes, para funcionar como passageiros
e Bola de pingue-pongue

e Bola de golfe

e OQutros materiais diversos a escolha

Procedimento:

1. Dar uma bola de plasticina.

2. Depois das previsdes feitas, experimentar se ela flutua ou afunda.

3. Encorajar a fazer a plasticina flutuar, por si s6, modificando a forma.

4. Incentivar o transporte do maior nimero de berlindes sem afundar.

5. Testar o que acontece com a bola de pingue-pongue, a bola de golfe e outros materiais quando colocados na
agua.

Observagao:

A plasticina afunda quando tem a forma de bola e flutua quando se |he d4 a forma de barco.
A bola de pingue-pongue flutua e ao passo que a bola de golfe afunda.

Explicagdo:

A plasticina, apesar de ser mais densa do que a agua, pode flutuar quando se Ihe d4d a forma de barco.
O barco de plasticina, por ter uma estrutura concava, permite deslocar mais agua. Apesar de apresentarem a
mesma forma e volume, a bola de pingue-pongue flutua e a bola de golfe afunda pois tém massas diferentes e,
por isso, densidades diferentes, a primeira menor e a segunda maior do que a da dgua.

Fonte: https://www.deakin.edu.au (consultado em fevereiro de 2015)
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Material:
e 2 ou 4 kits solar educacional 6 em 1, a venda em lojas de material didatico ou online

Pista/espaco delimitado em reta

e Tina com agua

Luz solar ou lluminagdo de interior acima de 50 W
Cartdo opaco

Procedimento:

1. Os participantes podem regular a inclinagdo do painel solar para obter o melhor aproveitamento energético.
2. Colocar os carros ou os barcos lado a lado, tapando os painéis solares com o cartdo opaco.

3. Ao ssinal de partida retirar o cartdo dando inicio a corrida.

4. O primeiro a cortar a meta é o vencedor.

Explicagdo:
Consoante a inclinagdo do painel solar, a energia solar recebida pode ser maior ou menor, sendo transformada
em energia elétrica, recebida pelo motor.
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Atividade n.° 3 — A outra fase/face do diéxido de carbono

Objetivo:

e Produzir bolas de sab3o (detergente da louga + palhinha, ou brinquedo) sobre uma camada de gelo seco
(eventualmente, a partir de extintor de CO,) numa tina.

A

Material:

e Garrafa de refrigerantede 1,5Lou 2L
e X-ato

e Funil

e Mangueira

e Copo de café de plastico

e Copo

e Agua

e Detergente da louga

e Gelo seco

Procedimento:

1. Com o x-ato cortar, cuidadosamente, o topo da garrafa e adaptar uma das
extremidades da mangueira a saida do funil.

2. Usar o x-ato para cortar um pequeno buraco na base do copo de café de plastico e
passar a outra extremidade da mangueira pelo buraco do copo.

3. Encher cerca de metade da garrafa de plastico com agua morna e adicionar a dgua
morna alguns pedacos de gelo seco, observando a formagao de uma nuvem.

4. Colocar o funil invertido sobre a garrafa e observar a saida de fumo na outra
extremidade da mangueira. Adaptar a pressao tapando mais ou menos a abertura da
garrafa com o funil.

5. Mergulhar a abertura do copo de café numa mistura de agua e detergente.

Cobrir a garrafa com o funil e observar a formacgao das bolas de sabao.

7. Quando as bolas de sabdo atingirem o tamanho ideal, sacudi-las do copo de plastico e
observar.

o

Observagao:
As bolas flutuam sobre a camada de CO, sdlido.

Explicacao:
Como cada molécula de CO, é mais pesada que cada molécula de O, (ver férmulas) e esta

€ mais pesada que N, (ver massas atémicas de O e N), o didxido de carbono gas é mais
denso que o ar (em idénticas condicGes).

Fonte: http://www.stevespanglerscience.com (consultado em fevereiro de 2015)
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14 auia Digital: informacao e guias de exploracao

Em , encontra inumeros recursos digitais que permitem usar as tecnologias da
informagdo e comunicagdo (TIC) no ensino das Ciéncias Fisico-Quimicas. Apresentamos neste guido
uma listagem completa dos recursos que se encontram disponiveis para uso do professor e alunos,
bem como exemplos disponibilizados na versdo de demonstracdo (em www.universofg9.te.pt).

Simuladores

Os simuladores facilitam a exposicdao de conteldos abstratos, de compreensdo mais dificil para os
alunos. Sao constituidas pelas seguintes secgdes:

e Contextualiza e Permite relacionar e Consolidam
o simulador grandezas e estudar e testam
e Expde as suas variagdes num 0s conceitos
os conteudos determinado sistema aprendidos
no recurso

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [/ [XVNDIEIY , os seguintes
simuladores, assim como os respetivos guias de exploracdo detalhados:

e Rapidez média e velocidade

e C(lassificagdo de movimentos

e Resultante das forgas

e Lei Fundamental da Dindmica

e Aforga de atrito

e TransformacGes de energia

e Determinar a intensidade da impulsdo

e Montagem de circuitos elétricos (Disponivel na versdo de demonstragdo)
e Medir a resisténcia elétrica e a Lei de Ohm

e Poténcia e energia elétrica consumida
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Ficha informativa do recurso «Simulador — Montagem de circuitos elétricos»

Identificagao

Pagina 111
do recurso
. do manual
multimédia
Montagem de circuitos elétricos
Do 0 Eletricidade
bdo 0 Corrente elétrica e circuitos elétricos
1.10 Identificar o voltimetro como o aparelho que mede tensdes, instald-lo num
circuito, escolhendo escalas adequadas, e medir tensoes.
Ly 1.12 Identificar o amperimetro como o aparelho que mede a corrente elétrica, instala-lo
etas Curriculares - . o
(descrit ) num circuito escolhendo escalas adequadas e medir correntes elétricas.
escritores L o R L.
1.13 Representar e construir circuitos com associagdes de lampadas em série
e paralelo, indicando como varia a tensdo e a corrente elétrica.
1.14 Ligar pilhas em série e indicar a finalidade dessa associagdo.
1.% secgdo - Introdugdo tedrica e Explicar como variam os valores
e Explicagdo sobre os valores de tensdo da tensdo e da corrente elétrica
e corrente elétrica medidos em circuitos com componentes
num circuito com componentes em série e em paralelo.
em série e em paralelo.
e Montar circuitos elétricos
a = . L.
2.” secgdo - Simulador em séries em paralelo recorrendo
3 . e Montagem de circuitos associando aos componentes elétricos disponiveis.
ugestdes A 4 . ~ e
degex loracso componentes elétricos em série e Medir os valores da tensdo elétrica
plorac e em paralelo. e da corrente elétrica recorrendo
por secg¢ao )
aos instrumentos
de medida disponiveis.
e Analisar os valores de tensdo
e corrente elétrica e tirar conclusdes.
e Consolidar os conhecimentos
3.7 sec¢do - Atividades adquiridos.
e 3 atividades de consolidagdo e Analisar o grau de compreensao
dos alunos
e No decorrer da aula, para expor os topicos «Geradores de tensdo
ou diferencga de potencial elétrico » ou «Grandeza corrente elétrica
e choques elétricos.»
Modalidades ¢ Nasala de informatica, distribuindo um «Guia de exploragdo da simulagdo»
de aplicagao por aluno.
e Depois de abordar os tépicos «Geradores de tensdo ou diferenca de potencial
elétrico» ou «Grandeza corrente elétrica e choques elétricos» para fazer uma
revisdo explorando a simulagdo.
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Informagdes/Indica¢des operacionais

Print do recurso multimédia

1. Clicar na 2.7 secciio do recurso para ter acesso
ao simulador.

@* s

Assodacio de Simulagio: Atividades
componentes em construcdo de
& circuitos elétricos

®®
1Y) simulacio Q@
: . T B
2. Clicar e arrastar os componentes elétricos para um v )
local do palco e construir circuitos elétricos. :
A
#
@ #
?
LI
8

3. Ao arrastar a lampada aparece uma caixa informativa,
onde se deve selecionar um valor para a resisténcia.

4. Ao arrastar o fusivel aparece uma caixa informativa
onde se deve selecionar um valor para a intensidade
de corrente.

= B
‘ 8

Para pensar e responder

1. Monta um circuito elétrico com uma fonte e duas lampadas iguais. Todos os componentes devem estar

em série.

1.1 Verifica o valor da corrente elétrica entre as duas lampadas, usando o aparelho adequado. Como se

chama esse aparelho? Deve ser ligado em série ou paralelo?

1.2 Qual é o valor da corrente elétrica em todo o circuito?

1.3 Calcula o valor da tensdo nos terminais de cada lampada e nos terminais da associagdo das duas

lampadas. Considera 4,5 V como tensdo da fonte.

1.3.1 Com o aparelho adequado verifica os valores de tensdo que obtiveste na questdo 1.2. Que
aparelho deves utilizar? Deves liga-lo em série ou paralelo?
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1.4 Acrescenta mais uma lampada ao circuito, igual as anteriores, e observa como varia o brilho do
conjunto.

1.4.1 Verifica o valor da corrente elétrica no circuito e compara esse valor com o obtido na questdo 1.1.

2. Monta o circuito indicado no esquema, com lampadas iguais.

Uu=4,5

2.1 Grava uma captura de ecra do circuito que montaste.
2.2 Verifica o valor da corrente elétrica em cada ramo do circuito, usando o aparelho adequado.

2.3 Qual é o valor da corrente elétrica no ramo principal?

2.4 Calcula o valor da tensao nos terminais de cada lampada.

2.4.1 Verifica o valor que obtiveste, usando o aparelho adequado.

2.5 Acrescenta mais uma lampada ao circuito, igual as anteriores, e observa como varia o brilho das
lampadas.

2.5.1 Verifica o valor da corrente elétrica em cada ramo e compara esse valor com o obtido na
questao 2.1.

Imagina que trabalhas numa empresa que fabrica kits de iluminagdo
para as arvores de Natal e necessitas de projetar os circuitos dessas
lampadas.

Como fazias a associagdo entre as lampadas?

Realiza uma investigacao e justifica a tua escolha.
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Animacgoes

As animagdes permitem a transmissdo de conteldos de uma forma mais dinamica e interativa.

Sao constituidas pelas seguintes sec¢des:

e Contextualizagdo
do tema

e Expde os pontos
chave dos
conteudos.

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [ [[XSWYIEIVYY , as seguintes

e Permite estudar
as grandezas de
modo mais
interactivo.

animagoes, assim como os respetivos guias de explora¢do detalhados:

¢ Movimento, repouso e referencial

o Trajetdria e distancia percorrida

e Aceleragdo média

e Paracdo-reacdo. Terceira Lei de Newton

e Inércia de um corpo e Lei da Inércia

e Forcas e pressao

« Tipos fundamentais de energia: energia cinética e energia potencial

e Permitem
consolidar
0s conceitos
aprendidos.

e Bons e maus condutores elétricos (Disponivel na versdo de demonstragao)

e Grandezas fisicas: tensdo elétrica e corrente elétrica

e Evolucdo do modelo atémico (Disponivel na versdo de demonstragao)

¢ Constituicdo dos atomos

e Tamanho dos atomos

e Isétopos e massa de um atomo
¢ Evolucdo da Tabela Periédica

e Tabela Periddica interativa

e Ligagcdo quimica

e Compostos de carbono
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Ficha informativa do recurso «Animagao — Bons e maus condutores elétricos»

Identificagao -
¢ Pagina 98
do recurso
™ do manual
multimédia
Do 0 Eletricidade
bdo 0 Corrente elétrica e circuitos elétricos
1.2 Associar a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga
elétrica (eletrdes ou ides) através de um meio condutor.
Metas Curriculares 1.3 Dar exemplos de bons e maus (isoladores) condutores elétricos.
(descritores) 1.4 Distinguir circuito fechado de circuito aberto.
1.5 Indicar o sentido convencional da corrente e o sentido do movimento dos eletrGes
num circuito.
e Associar o movimento orientado
de eletrdes livres a corrente elétrica
nos metais.
e Compreender que um interruptor
1.* secgdo - Animagdo fechado permite a passagem
« Explicacdo do que é a corrente elétrica dos- eleltroes livres, dizendo-se
e do que é um circuito elétrico aberto o circuito fechado.
e fechado. Exemplos de bons e Compreender que um interruptor
e maus condutores elétricos. aberto impede a passagem dos eletrdes
livres, dizendo-se o circuito aberto.
e Associar os fios de cobre a materiais
bons condutores e o material que
os reveste a maus condutores
Sugestoes dentifi b dut
= e Identificar um bom condutor
de exploragao doal3 da do circuit
= uando a lampada do circuito
por secg¢ao q P
a = x : . acende e um mau condutor quando
2.” seccdo - Secgao interativa - .
L o a lampada ndo acende.
¢ |dentificagdo de materiais bons Exoll te elétri
e Explicar rren ri
e maus condutores da corrente plica q.ue a;o e‘ € eb('el'dczl d
s nos metai ve a mobili
clétrica. os ~eta.s se deve a mo ade de
eletrdes livres.
e Explicar que a corrente elétrica
em solugdes aquosas de sais se deve
a mobilidade de iGes positivos
e negativos em sentidos opostos.
e Consolidar os conhecimentos
3.7 secgdo - Atividades adquiridos.
e Trés atividades de consolidagdo. e Analisar o grau de compreensao
dos alunos.
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¢ No decorrer da aula, para expor o tépico «O fendmeno da corrente elétrica.
Bons condutores e maus condutores elétricos.»

Modalidades ¢ Na sala de informatica, distribuindo um «Guia de explorac¢do da simulagdo»
de aplicagao por aluno.

e Depois de abordar o tépico «O fenédmeno da corrente elétrica. Bons condutores
e maus condutores elétricos» para fazer uma revisao explorando a animagao.

Informagdes/Indicagdes operacionais Print do recurso multimédia

e s

5. Clicar na 2.7 sec¢do do recurso para ter acesso
a seccdo interativa.

6. Arrastar cada um dos materiais para os terminais
dos fios elétricos e observar se a lampada acende.
Tirar conclusdes.

Para pensar e responder

3. Completa o circuito elétrico com os materiais disponiveis e regista na tabela se a lampada acende ou
nao e se o material é bom ou mau condutor.

Como se comporta O material é bom ou mau

Material A
a lampada? condutor?

Placa de aluminio

Fita de magnésio

Madeira

Grafite

Solugdo de sulfato de cobre

Agua destilada

4. Depois de teres teres identificado na questao anterior os materiais bons e maus condutores elétricos,
completa corretamente as frases seguintes.

4.1 Aldmpadaa) no circuito elétrico constituido pela solugdo de sulfato de cobre, porque

existe corrente elétrica. Esta solugdo é constituida por b) , €M que os positivos se dirigem
para o polo c) da pilha e os d) para o polo positivo. Este movimento

dos ides, nos dois sentidos, permite a passagem de e)
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4.2 A grafite e os metais, como o aluminio e o magnésio, sdo f) condutores elétricos.

Os atomos destes materiais sdo constituidos por eletrdes pouco atraidos pelo nucleo, chamados
g) . Num circuito elétrico fechado estas particulas movimentam-se ordenadamente na

direcdo do polo h) da pilha, originando a i) elétrica.

4.3 Quando completaste o circuito elétrico com madeira, a lampada j) , porque nao
existe corrente elétrica. Como este material ndo possui k) ,ndo conduz

a corrente elétrica. Os materiais com estas caracteristicas sdo 1) condutores elétricos.

4.4 A 4gua destilada é considerada um m) condutor elétrico, apesar de conter pequenas

quantidades de ides. Como ndo conduz a corrente elétrica, a lampada do circuito n)

Imagina que o professor de Fisico-quimica distribui na aula
de laboratério kits com diferentes materiais e pede para identificares os
que sdo bons e maus condutores elétricos.

O teu kit continha o seguinte material: uma borracha, um lapis, uma
ping¢a, um anel de prata, fio de 13, uma pilha, fios elétricos, crocodilos e
uma lampada.

Depois de investigares justifica a tua escolha.
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Ficha informativa do recurso «Animagao — Evolu¢ao do modelo atémico»

Identificagao

Pagina 148
do recurso
. do manual
multimédia
Evolucdo do modelo atémico
Do 0 Classificagdo dos materiais
bdo 0 Estrutura atémica

Metas Curriculares
(descritores)

1.1 Identificar marcos importantes na historia do modelo atémico

1.% sec¢do - Animagdo
e Visualizagdo das transformacgGes
do modelo atémico a partir das
alteragdes das suas caracteristicas.

Visualizar as transformag6es do modelo
atémico ao longo dos anos.

Identificar cada modelo atémico
a partir das suas caracteristicas.

Sugestdes 2.7 sec¢do - Secgdo interativa

de exploragdo e |dentificacdo cronoldgica dos modelos

Identificar cronologicamente os modelos
atémicos.

Associar cada modelo atémico

por seccdo atémicos e evolugdo das suas ao cientista que o propds.
caracteristicas. Analisar e comparar as caracteristicas
associadas a cada modelo.
= . Consolidar os conhecimentos adquiridos.
3.7 sec¢ido - Atividades q
- i a Analisar o grau de compreensao
¢ 3 atividades de consolidagdo. & P
dos alunos.
o No decorrer da aula, para expor o tépico «Evolu¢cdo do modelo atémico.»
. o Na sala de informatica, distribuindo a cada aluno um «Guia de exploragdo
Modalidades

de aplicagdo da simulagdo».

explorando a animacgao.

o Depois de abordar o tépico «Evolugdo do modelo atémico» para fazer uma revisdo

Informagdes/Indicagdes operacionais

Print do recurso multimédia

1. Clicar na 2.% sec¢do do recurso para ter acesso
a seccdo interativa.

< 4

o | e Atividades
modelo atémico
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2. Clicar nos modelos e navegar pela barra cronolégica
para saber mais sobre a evolugdo do modelo atdmico AO6
ao longo da histéria. o © e o o e

sécvac. 1503 1897 1911 1913 Atualmente

1. Identifica 0 modelo atdmico associado a cada frase.

1.1 Os eletroes movem-se em torno do nucleo formando uma nuvem eletrdnica. Os eletrées movem-se
em torno do nucleo formando uma nuvem eletrdnica.

1.2 Os eletrdes giram a volta do nucleo descrevendo drbitas circulares estaveis.

1.3 Os electrdes nas suas 6rbitas tém quantidades bem definidas de energia.

1.4 A matéria é constituida por pequenissimos corpusculos indivisiveis e indestrutiveis.

1.5 Os eletres movem-se a volta do nucleo, tal como os planetas se movem a volta do Sol.

1.6 Atomos sdo corpusculos de carga positiva onde se encontram distribuidos os eletrdes,
com carga negativa.

2. Estabelece a ligagdo correta entre a descoberta/proposta e o cientista responsavel.

Descobriu o eletrao. . e  Ernest Rutherford
Criou simbolos para os elementos. . e Niels Bohr
Descobriu que a maior parte do 4tomo . e Joseph Thomson

é espaco vazio.

Os eletrGes que descrevem Orbitas mais afastadas . e John Dalton
donucleo tém mais energia.

3. Prenche os espagos em branco para completares corretamente as frases seguintes.
3.1 Em 1803, Dalton prop0s o primeiro modelo atdmico e ainda imaginava os &tomos como sendo

corpusculos indivisiveis e a)

3.2 No modelo que b) propds em 1911, o nucleo era muito pequeno comparado

com a dimensdo do atomo.

3.3 No modelo atémico atual, a c) corresponde a zona onde ha eletrdes,

com uma probabilidade varidvel com a distancia ao nucleo.
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O projeto Universo FQ disponibiliza, em [/ [XYWNDIIE[IVNY , 22 apresentacdes PowerPoint, uma para
cada subcapitulo do manual. Cada apresentacdo expde, de modo sintético, os contetddos abordados
no subcapitulo respetivo.

As apresentacdes PowerPoint podem ser Uteis como apoio na transmissdo de conhecimentos ou
como sistematizacdo/consolidagdo desses conhecimentos.

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [/ [XSWXDIEIYY® , as seguintes
apresentacdes PowerPoint, assim como as respetivas fichas informativas:

e Movimento, repouso, trajetdria, distancia percorrida e rapidez média
e Graficos posicdo-tempo e velocidade

e Movimentos e graficos velocidade-tempo

e Movimentos retilineos uniformemente variados

e Forgas e seus efeitos

e Segunda Lei de Newton e Primeira Lei de Newton

e Forga, pressao e forgas de atrito

e Forgas e transferéncias de energia

e Fluidos

e O fendmeno da corrente elétrica. Bons condutores e maus condutores
elétricos (Disponivel na versao de demonstragdo)

e Grandeza corrente elétrica e choques elétricos

e Resisténcia elétrica

e Efeitos da corrente elétrica e energia elétrica e consumos energéticos
e Evolucdo do modelo atémico (Disponivel na versao de demonstragao)
e Numero atédmico e nUmero de massa

e Niveis de energia e distribuicdo eletrénica

e Tabela Periddica dos elementos

e Metais e ndo-metais

e Duas familias de metais: metais alcalinos e metais alcalino-terrosos/Duas familias
de ndo-metais: halogéneos e gases nobres

e Tipos de ligacdo quimica
e Ligacdo idnica e ligagcdo metadlica

e (O carbono e os hidrocarbonetos
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Ficha informativa do recurso «Apresenta¢dao PowerPoint — O fendmeno da corrente elétrica.

Bons condutores e maus condutores elétricos»

9° ANO i
FISICO-QUIMICA

Identificagao
do recurso
multimédia

Pagina 96
do manual

O fenémeno da corrente
_ elétrica. Bons condutores e

maus condutores elétricos

Eletricidade

Corrente elétrica e circuitos elétricos

1.1 Dar exemplos do dia a dia que mostrem o uso da eletricidade e da energia elétrica.

1.2 Associar a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga elétrica
(eletrdes ou ides) através de um meio condutor.

1.3 Dar exemplos de bons e maus condutores (isoladores) elétricos.
1.4 Distinguir circuito fechado de circuito aberto.

1.5 Indicar o sentido convencional da corrente e o sentido do movimento dos eletrées num
circuito.

Metas Curriculares
(descritores)

1.6 Identificar componentes elétricos, num circuito ou num esquema, pelos respetivos
simbolos e esquematizar e montar um circuito elétrico simples.

1.7 Definir tensdo (ou diferenga de potencial) entre dois pontos, exprimi-la em V (unidade
Sl), mV ou kV, e identificar o gerador como o componente elétrico que cria tensdo num
circuito.

1.8 Descrever a constituicdo do primeiro gerador eletroquimico: a pilha de Volta.

Apoiar a apresentacao PowerPoint

Apresentac¢do PowerPoint . .
com as seguintes questdes:

sobre os seguintes

conteudos: e O que é a corrente elétrica?
— 0 que é uma corrente e O que sdo bons condutores elétricos? D4 exemplos.
elétrica; * O que sdo maus condutores elétricos? D4 exemplos.

Sugestdes
de exploragdo

— Bons e maus condutores
elétricos;

— 0O que é um circuito
fechado e aberto;

— Componentes elétricos
num circuito;

— Geradores de tensdo ou
diferenca
de potencial elétrico;

— O primeiro gerador
eletroquimico:
a pilha de Volta.

e O que acontece a corrente elétrica
num circuito elétrico fechado?
E num circuito elétrico aberto?

e Num circuito existem dois tipos de componentes elétricos.
Distingue fonte (ou gerador) de tensao de recetor.

e Quais sdo os componentes elétricos
gue podem ser considerados fontes?
E recetores?

e O que éatensdo ou diferenca
de potencial elétrico?

e Que metais Volta usou para formar
uma célula eletroquimica?

Modalidades
de aplicagao

e No decorrer da aula, para expor o tépico «O fenédmeno da corrente elétrica.
Bons condutores e maus condutores elétricos.»

e Depois de abordar o tépico «O fendmeno da corrente elétrica. Bons condutores
e maus condutores elétricos» para rever os conteldos apresentados.
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Ficha informativa do recurso «Apresenta¢dao PowerPoint — Evolugao do modelo» atémico

Identificagao
do recurso
multimédia

Metas Curriculares
(descritores)

9° ANO
FISICO-QUIMICA

Pagina 146
do manual

Evolugao do
modelo atémico

Classificagdo dos materiais

Estrutura atomica

1.1 Identificar marcos importantes na historia do modelo atédmico.

1.2 Descrever o atomo como o conjunto de um nucleo (formado por protbes e
neutrdes) e de eletrées que se movem em torno do nucleo.

1.3 Relacionar a massa das particulas constituintes do atomo e concluir que é no
nucleo que se concentra quase toda a massa do dtomo.

Sugestdes
de exploragdo

Apoiar a apresentacdao PowerPoint
com as seguintes questdes:

e Como é constituida a matéria?
e Como sdo constituidos os 4tomos?

e Porque sdo os atomos eletricamente
neutros?

e Em que parte do atomo
se encontram os protdes?

B ) . trricnd
Apresentacio PowerPoint E qual é a sua carga elétrica*

sobre os seguintes conteudos: e Em que parte do atomo
se encontram os eletrdes?

— Constituigdo da matéria; ’ o=
E qual é a sua carga elétrica?

— Constituicdo dos atomos;
e O que propds Dalton no seu modelo

— Evolugdo do modelo atémico. .
atémico?
e Thomson propds um novo modelo. Que

descoberta efetuou?

e O que descobriu Rutherford quando fez
incidir particulas oo em folhas muito finas
de ouro?

e Que alteragdes introduziu Bohr
ao modelo de Rutherford?

e No modelo atual a nogdo de érbita
foi abandonada. Como é o modelo atual?

Modalidades
de aplicagao

e No decorrer da aula, para expor o tépico «Evolu¢do do modelo atomico».

e Depois de abordar o tépico «Evolugdo do modelo atomico» para efetuar uma
revisdo dos conteudos abordados.
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As atividades sdo um conjunto de exercicios que permitem ao aluno aplicar os conhecimentos
adquiridos.

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [/ [XYWYPIEIYYN , as seguintes
atividades, assim como as respetivas fichas informativas:

e Posicdo e graficos posicdo-tempo

e Gréficos velocidade-tempo e distancia percorrida

o Representacao vetorial de forgas

e Componentes elétricos num circuito (Disponivel na versao de demonstragao)
e Numero atdmico e nimero de massa

e Distribuigdo eletrénica (Disponivel na versdo de demonstragdo)

¢ Localiza os elementos quimicos

¢ Notacdo de Lewis e a regra do octeto
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Ficha informativa do recurso «Atividade — Componentes elétricos num circuito»

Identificagdo
do recurso
multimédia

Metas Curriculares
(descritores)

Pagina 101
do manual

Eletricidade

Corrente eléctrica e circuitos elétricos

1.6 Identificar componentes elétricos, num circuito ou num esquema, pelos respetivos
simbolos e esquematizar e montar um circuito elétrico simples.

Sugestdes
de exploragdo

e Observar os componentes elétricos e as ligagdes no circuito elétrico.

e Fazer a associagdo entre o circuito elétrico montado e a representagdo
esquematica.

e Analisar as representa¢Oes esquematicas e arrastar os simbolos dos componentes
elétricos que faltam para os locais corretos.

e Clicar no botdo «Validar» e tirar conclusées.

Modalidades
de aplicagao

e No decorrer da aula, para expor o tépico «O fendémeno da corrente elétrica.
Bons condutores e maus condutores elétricos.»

o Depois de abordar o tépico «O fendmeno da corrente elétrica. Bons condutores
e maus condutores elétricos» para efetuar uma revisdo explorando a atividade.
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Ficha informativa do recurso «Atividade — Distribui¢do eletrénica»

Identificagao

Pagina 161
do recurso
L do manual
multimédia
Distribuicao eletronica
Do 0 Classificagdo dos materiais
bdo 0 Estrutura atomica

1.13 Indicar que, nos atomos, os eletrGes se distribuem por niveis de energia

. caraterizados por nimeros inteiro.
Metas Curriculares

(descritores) 1.14 Escrever as distribuigdes eletrdnicas dos atomos dos elementos (Z < 20) pelos

niveis de energia, atendendo ao principio da energia minima e as ocupagdes maximas
de cada nivel de energia.

e Analisar o valor do nimero atémico do 4tomo/ ido representado.

e Clicar no botdo i para verificar as regras a que a distribuicdo eletréonica obedece.

Sugestdes B o .
de exploraggo e Arrastar os eletrdes para os niveis de energia, de acordo com as regras da
distribuigdo eletronica.
e Clicar no botdo «Validar» e tirar conclusdes.
e No decorrer da aula, para expor o tépico «Niveis de energia e distribui¢do
Modalidades eletrénica».
de aplicacdo e Depois de abordar o tépico «Niveis de energia e distribui¢do eletrénica»

para fazer uma revisdo explorando a simulagdo.
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Videos experimentais

Os videos experimentais reproduzem em video as atividades experimentais propostas no manual.
Sdo constituidos pelas seguintes secgdes:

e Breve
introducdo
tedrica,
sem audio,
s6 com os
contetdos
chave.

e Atividade de

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [V , os seguintes videos

ligagcdo onde
se pretende
que os alunos
identifiquem o
material da
experiéncia.

e Video coma
execucdo do
procedimento
tal como esta
descrito

no manual.

experimentais, assim como as respetivas fichas informativas:

e« Como obter e interpretar o gréfico posicao-tempo para o movimento retilineo de uma pessoa?

e Como obter experimentalmente a resultante de forgas?

o Verificacdo experimental da Lei de Arquimedes

¢ Medicao de tensdes em pilhas

e Atividades de
consolidagdao
que tém por
objectivo
discutir os
resultados da
experiéncia.

e Vamos construir circuitos em série e em paralelo (Disponivel na versao de demonstragio)

¢ Vamos determinar resisténcias

o« Combustdo de metais e carater quimico dos seus 6xidos (Disponivel na versao de demonstragdo)

¢ Combustdo de ndo-metais e carater quimico dos seus éxidos

e O que tém em comum os metais litio, sédio e potassio?

e Havera alguma reagao quimica entre o ferro e o iodo?

e Em que circunstancias ocorre a condugdo elétrica em sais?
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Ficha informativa do recurso «Video experimental — Vamos construir circuitos e série e em paralelos»

Identificagao
do recurso
multimédia

Metas Curriculares
(descritores)

Pégina 113
do manual

Eletricidade

Corrente eléctrica e circuitos elétricos

1.13 Representar e construir circuitos com associacbes de lampadas em série e
paralelo, indicando como varia a tensao e a corrente elétrica

Sugestdes
de exploragao

1.7 sec¢do - Introdugdo

e Explicar o objetivo da atividade experimental e colocar as seguintes questées
aos alunos:

—Qual é o valor da corrente elétrica num circuito com duas lampadas montadas
em série? E qual é o valor da diferenga de potencial na pilha e em cada
lampada?

—Qual é o valor da corrente elétrica num circuito com duas lampadas montadas
em paralelo? E qual é o valor da diferenga de potencial na pilha e em cada
lampada?

2.7 sec¢do - Materiais
o I|dentificar o material necessario para a realizagdo da atividade experimental.

e Realizar a atividade de ligagdo, associando os niimeros da figura ao material
respetivo.

3.7 sec¢do - Video

e Visualizar o video referente ao procedimento do manual da p. 113.
4.7 secgdo - Atividades

e Verificar os conhecimentos adquiridos pelos alunos.

e Analisar o grau de compreensao dos alunos e a sua capacidade de a partir
de resultados experimentais estabelecer analises criticas.

e Inferir a capacidade de estabelecer conclusdes a partir dos resultados obtidos

Modalidades
de aplicagao

e No decorrer da aula de laboratério, para apoiar a realizagdo da atividade
experimental do manual.

e Depois de realizar a atividade experimental, para rever o procedimento efetuado
e os conteudos abordados.

e Para substituir a realizagdo da atividade experimental no laboratério,
no caso de a escola ndo ter o material necessario ou de ndo haver tempo
para a sua realizagdo.

e Projetar o protocolo disponivel em 20 Aula Digital, para acompanhar a realizagdo
da atividade experimental.
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Ficha informativa do recurso «Video experimental — Combustdo de metais e carater quimico dos seus 6xidos»

Identificagao
do recurso
multimédia

Metas Curriculares
(descritores)

" I Pagina 180
= B ] do manual

Classificagdo dos materiais

Propriedades dos materiais e Tabela Periddica

2.8 Distinguir, através de algumas propriedades fisicas (condutividade elétrica,
condutibilidade térmica, pontos de fusdo e pontos de ebulicdo) e quimicas (reagdes
dos metais e dos ndo metais com o oxigénio e rea¢des dos éxidos formados com a
agua), duas categorias de substancias elementares: metais e ndo metais.

Sugestoes
de exploragao

1.7 sec¢do - Introdugdo

e Explicar o objetivo da atividade experimental e colocar as seguintes quest&es
aos alunos:

—Qual é o carater quimico das solugdes aquosas obtidas na combustdo do sédio
e do magnésio?

— Quais sdo os compostos que resultam da combustdo dos metais sédio
e magnésio?
2.7 sec¢do - Materiais e reagentes
e |dentificar o material necessario para a realizagdo da atividade experimental.

e Realizar a atividade de ligagdo, através da associagdo dos nimeros da figura
ao material respetivo

3.7 sec¢do - Video

e Visualizar o video referente ao procedimento do manual da p. 180.
4. secgdo - Atividades

e Verificar os conhecimentos adquiridos pelos alunos.

e Analisar o grau de compreensao dos alunos e a sua capacidade de estabelecer
analises criticas a partir de resultados experimentais.

o Inferir a capacidade de estabelecer conclusdes a partir dos resultados obtidos.

Modalidades
de aplicagao

¢ No decorrer da aula de laboratério, para apoiar a realizagdo da atividade
experimental do manual.

e Depois de se realizar a atividade experimental, para rever o procedimento
efetuado e os contelidos abordados.

o Para substituir a realizagdo da atividade experimental no laboratério,
no caso de a escola ndo ter o material necessario ou de ndo haver tempo
para a sua realizagdo.

e Projetar o protocolo disponivel em 20 Aula Digital, para acompanhar a realizagao
da atividade experimental.
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Estes videos poderdo apoiar o professor na exposicdo de contetdos de uma forma motivadora para os
alunos, dado que permitem relacionar a ciéncia com o quotidiano ou apresentar uma perspetiva historica
de um determinado tema.

Os professores que adotem do Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em S| W.el[elhyNN , os seguintes
videos tematicos, assim como as respetivas fichas informativas:

e Radar

e ABS

e Semdforos

o Forgas e dispositivos de seguranca rodovidria

e Energia cinética e acidentes de automoével

e Principio de Arquimedes

¢ Eletricidade e circuitos (Disponivel na versdo de demonstragdo)
e A pilha de Volta (Disponivel na versdao de demonstragdo)
e Resisténcias elétricas

e Perigos da eletricidade

e Choques elétricos

e ATabela (é mesmo) Periddica
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Ficha informativa do recurso «Video — Eletricidade e circuitos»

Identificagdo

Pagina 98
do recurso
. do manual
multimédia
DO 0 Eletricidade
bdo 0 Corrente elétrica e circuitos elétricos

1.2 Associar a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga
elétrica (eletrGes ou ides) através de um meio condutor.

1.3 Dar exemplos de bons e maus condutores (isoladores) elétricos.

. 1.4 Distinguir circuito fechado de circuito aberto.
Metas Curriculares

(descritores) 1.7 Definir tensdo (ou diferenga de potencial) entre dois pontos, exprimi-la em V
(unidade SI), mV ou kV, e identificar o gerador como o componente elétrico que cria
tensdo num circuito.

1.13 Representar e construir circuitos com associagbes de lampadas em série e
paralelo, indicando como varia a tensao e a corrente elétrica.

Antes da visualizagdo do video
Colocar as seguintes questdes:
e O que é a eletricidade?
e Por que é que um bal3do friccionado atrai pedagos de papel?
e O que acontece quando se aproximam dois balGes friccionados?
e Como se chamam os materiais que sdo atravessados pela eletricidade?
e Qual o material mais utilizado em fios condutores?
e Por que nunca deves ligar um curto fio de metal aos terminais de uma pilha?
Sugestdes e Qual é a fungdo de uma lampada num circuito? E de um interruptor?
de exploracdo e Num circuito em paralelo com duas lampadas, se uma delas funde o que
acontece a outra?

e Num circuito em série com duas lampadas, se uma delas funde o que acontece a
outra?

e No dia a dia, onde podemos encontrar circuitos em série e em paralelo?
Ap0s a visualizagdo do video

e Auscultar os alunos sobre as respostas para as questdes colocadas.

e Usar as respostas dos alunos para gerar um debate na sala de aula.

e Consolidar os conhecimentos adquiridos.

e No decorrer da aula, como apoio a transmissao dos tépicos «O fendmeno da
Modalidades corrente elétrica. Bons condutores e maus condutores elétricos» e «Grandeza
de aplicagao corrente elétrica e choques elétricos».

¢ No final da aula, para rever os contetidos abordados.
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Ficha informativa do recurso «Video — A pilha de Volta»

Identificagdo
do recurso
multimédia

Metas Curriculares
(Descritores)

Pagina 104
do manual

Eletricidade

Corrente elétrica e circuitos elétricos

1.8 Descrever a constituicdo do primeiro gerador eletroquimico: a pilha de Volta.

Sugestdes
de exploragdo

Antes da visualiza¢do do video
Colocar as seguintes questdes:

e O que pensava Volta dos metais que Galvani tinha usado na sua experiéncia?
e Apds passar anos a fazer experiéncias, a que conclusGes chegou Volta?

e Como era constituida a pilha eletroquimica de Volta?

e O que conseguiu Volta mostrar com a sua pilha?

e Como se comporta a corrente elétrica quando associamos pilhas em série?
E em paralelo?

Apbs a visualizagdo do video
e Auscultar os alunos sobre as respostas as quest&es colocadas.

e Usar as respostas dos alunos para gerar um debate na sala de aula.
e Consolidar os conhecimentos adquiridos

Modalidades
de aplicagao

e No decorrer da aula, como apoio a transmissdo de contetdos do tépico
«O fendmeno da corrente elétrica. Bons condutores e maus condutores elétricos».

¢ No final da aula, para rever os conteudos abordados.
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Os testes interativos permitem aferir os conhecimentos dos alunos. Podem, por exemplo, ser
utilizados como revisdo, antes de um teste.

O projeto Universo FQ 9 disponibiliza aos alunos 22 testes interativos, um para cada subcapitulo
do manual, e ainda 3 testes interativos exclusivos do professor, um para cada dominio.

Os professores que adotem o Universo FQ 9 terdo ao seu dispor, em [/ [XDIEIVY , os seguintes
testes interativos:

Testes interativos para o aluno:

Movimento, repouso, trajetdria, distancia percorrida e rapidez média
Graficos posi¢cdo-tempo e velocidade

Movimentos e graficos velocidade-tempo

Movimentos retilineos uniformemente variados

Forgas e seus efeitos

Segunda Lei de Newton e Primeira Lei de Newton

Forca, pressdo e forca de atrito

Forgas e transferéncias de energia

Fluidos

O fenémeno da corrente elétrica. Bons condutores e maus condutores
elétricos (Disponivel na versao de demonstrac¢ao)

Grandeza corrente elétrica e choques elétricos

Resisténcia elétrica

Efeitos da corrente elétrica e energia elétrica e consumos energéticos
Evolugcdo do modelo atémico (Disponivel na versao de demonstrac¢ao)
Numero atémico e nimero de massa

Niveis de energia e distribuicdo eletrénica

Tabela Periddica dos elementos

Metais e ndo metais

Duas familias de metais: metais alcalinos e metais alcalino-terrosos/ Duas familias
de ndo-metais: halogéneos e gases nobres

Tipos de ligagdo quimica

Ligacdo idnica e metalica

O carbono e os hidrocarbonetos

Teste interativos para o professor:

Movimentos e forgas
Eletricidade (Disponivel na versdo de demonstragdo)
Classificagao dos materiais

Permite a consolidacdo de conteddos de uma forma lddica e interativa. O projeto Universo FQ 9
disponibiliza o jogo interativo «Quem que ser Cientista?». Na versao de demonstragdao serao
disponibilizadas as questdes sobre o dominio «Classificacdo dos materiais».
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Fichas de diagndstico

Ficha de diagnéstico n.° 1 — Movimentos e forgas

15 Solugodes

9.

Agua: H,0; ozono: Os;; amoniaco: NHj; cloreto de sédio:

NaCe

1. ()
2. (0)
3. 1h15min
4.
Grandeza fisica Unidade SI
Nome Simbolo Nome Simbolo ;
Tempo t segundo s 3.
Distancia 4.
. s metro m 5
percorrida :
6.
Forca F F newton N
Massa m quilograma kg 7
Energia E joule J
5. (D) 8.
6. a) 7'-3
b) Dinamdémetro.
) 9
Direg¢ao Sentido Intensidade
F horizontal da direita para 15N
a esquerda 1.
F, horizontal da esquolerd_a 5N
para a direita
Fs vertical de.C|ma para 10N
baixo
Ficha de diagnéstico n.° 2 — Eletricidade
1. () 2.
2. (D)
3. Nao, pois deixa de existir um caminho fechado.
4. (0)
5. (B), pois é o Unico caso em que as pilhas estdo montadas
em série correctamente.
6. O aquecedor, porque tem maior poténcia.
Ficha de diagnéstico n.° 3 — Classificagdo dos materiais 3.
1. (D)
2. a) Uma solugdo aquosa de nitrato de chumbo reage com
uma solugdo aquosa de cromato de potdssio originando um
precipitado de cromato de chumbo e nitrato de potassio em
solugdo aquosa.
b) i. Reagentes; ii. Produtos da reag3o.
3. CuSO, (aqg) + Fe (s) > FeS0O4(aq) + Cu (s)
4. Verdadeiras: (A), (E); Falsas: (B), (C), (D) 4,
5. ReagOes de precipitagdo.
6. (C)
7. a)(A)
b) (D)
c)(B)e(C)
8. 0O, — representa uma molécula de oxigénio constituida por

212

dois &tomos de oxigénio ligados entre si.
20 —representa dois atomos de oxigénio.

10.

10. a) 2 NO (g) + 0, (g) > 2 NO, (g)

b) 2 H,0, (aq) >0, (g) + 2 H,0 (1)

Fichas diferenciadas

Ficha 1 A - Movimentos e forgas

(B)

()

75 km/h

(A)-3-b); (B)-1-c); (C)-2-a).

(D)

a) (D)

b) -5 m/s2

c) 5m

a)i.Fy, Fo; i Fy, By By i By, Fy; v Py, By
b) F,

c) Dinamdémetro.

a) 100 N, da direita para a esquerda.

b) Cheio, pois a for¢a que exerce sobre o plano de apoio é
maior e a drea é a mesma.

(A) — Bucha; (B) — Bucha; (C) — (A).

(D)

Ficha 1 B — Movimentos e forgas

a) N3o. A posicdo em t = 20 s é 20 m e a casa estd na
posi¢ao 6 m.

b) 14 m

c)Entret=4set=10s.

d) Entret=0set=4s: corresponde a reta de maior declive
no grafico.

e) 0,7 m/s=2,52 km/h

a) (A), (D)

b) (D)

c) (B), (C), (D)

d) (D)

e) (B)

f)(C)

g) (C)

h) (B)

3.1 a) 5,3 s. Pneus «carecas».

v/(m/s) T
15

44 m

T »
6,5 t/s

0,6

b) 2,8 m/s’

c) Adistdncia de seguranga: 50,25 m.

Ndo houve colisdo porque o obstaculo estava a 60 m.
d) 10000N
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3.2 a) (D)

N

N

10.

b) Lei da Inércia: a forga de travagem é inicialmente
exercida no automdvel e ndo no condutor, pelo que este
tende a continuar com a velocidade que tinha.

a) A forca de atrito exercida sobre o caixote tem a
intensidade de, .7-', e os seus efeitos anulam-se.

b) F- for¢a aplicada pelo rapaz; 7-'3 — forga de atrito;
P — peso; N — reacdo normal.

N

;\?."L
it

B

3,75 x 10° Pa
()

a)P>1

b) 0,5 N

(€)

A.-26,8;B.-3,4,9;C.-1,5,7.

a) 5700 mA

b) 0,150 A

¢) 2500 Q

d) 25 000 mV

a) Ligam-se polos de sinais contrarios.

b)ovV

(A)-4;(B)-3;(C)-1; (D) -2.

a) Fonte de tensdo, lampada, voltimetro, amperimetro, fios

de ligagao.
b)

| n

| K

A
O,
(D)
a) (A) — série; (B) — paralelo.
b) (B)
(D)
a) R=3590

b) 4,5 x 10° )
c¢) N3do funciona normalmente, mas também ndo se
estraga.

a) (B)

b) A tensdo fornecida pela pilha é pequena. Teria de
associar varias pilhas de limdo em série até obter uma
tensdo proxima da tensdao nominal da lampada.

a) (A) — Sim, cada lampada fica a tensdo de 3 V; (B) — Nao,
cada lampada fica a tensdo de 9 V e sé suporta 3 V.

b) i. mantém-se; ii. diminui o brilho (ou nem sequer brilha).

a) Condutor com resisténcia variavel.
b)

|

_|

O,
c)lov;
d)iov

e) 0,050 A
a)0,15A

b) 120 O

c) B., pois o condutor ndo tem resisténcia constante e,
portanto, o grafico /(U) ndo é uma reta.

a)C.

b) Em série.

)h=1Al3=1,=2A

d)40v

e)10Q

(B)

a) Consome 3000 J de energia em cada segundo.

b) 4,93 min

c) Passa para metade: 45 kW h num ano.

d) Estdo ligados em paralelo.

Dalton foi o primeiro cientista a propor um modelo para o
dtomo. Quase um século mais tarde, Thomson, propds um
modelo que ficou conhecido como «bolo de passas». Com a
experiéncia do bombardeamento das folhas de ouro, feita por
Rutherford, este cientista concluiu que o atomo possuia um
nucleo central onde estava concentrada praticamente toda a
massa do adtomo. Mais tarde, Bohr, propds um modelo onde os
eletrdes se moviam em oérbitas com valores bem definidos de
energia. O modelo atualmente aceite afirma que os eletrGes
nao possuem trajetdrias bem definidas, mas que se distribuem
no espago a volta do nucleo, formando uma nuvem eletrénica,
sendo junto ao nucleo que a probabilidade de haver eletrGes
por unidade de volume é maior.

a) (A) — protdes ; (B) — neutrdes e (C) — eletrdes.

b) Ndmero atdomico = 2; nimero de massa = 4.

c) 3He

d) O que caracteriza o elemento hélio é o nimero de
protdes; por isso, ao retirar um neutrdo o atomo
continuaria a ser um atomo de hélio, isétopo do atomo
inicial, com menor nimero de massa.

a) 14x, 14y, 47,

b) Sim, Y e C sdo is6topos porque possuem O mesmo
numero atémico.

c)(C)

a) 17 protdes, 18 neutrdes e 18 eletrdes.

b) O valor das tabelas é um valor médio, considerando as
massas atomicas relativas e as abundancias relativas dos
dois isétopos. Uma média ponderada:

35 x76+37 x24

A (CD= ’
+(CD 100

lgF_

a) 19K —A; 11Na—BEQF—C
b) Ponto V.

c) Ponto Y, ja que a distancia ao ndcleo é menor.

(B)
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8. a)(B)e (E).

b) 4 eletrdes de valéncia.

¢) Grupo 2 e 3.° periodo.

d) Metal — (C) ou (D); ndo metal — (A).

e)(C)

f) Forma facilmente um ido dipositivo, por perda dos 2 eletrdes

de valéncia; o ido obtido tem o nivel de valéncia completo, com

8 eletroes, tal como sucede com os dtomos dos gases nobres,

particularmente estdveis: 2-8.

9. As lacunas no seu preenchimento que previam a existéncia
de elementos ainda por descobrir.

10. Por exemplo, elementos naturais como o flior, o néon e o
sddio, e elementos artificiais como o tecnécio, o promécio e
o plutdnio.

1. a) Modelo atémico de Rutherford.

b) No seu modelo, Bohr definiu que sé determinadas

Orbitas dos eletrdes eram possiveis.

c) i. O atomo é constituido por um nucleo central, de

pequenas dimensdes no qual se encontram os 12 protdes e

13 neutrdes, e por conseguinte quase toda a massa do

atomo, e por 12 eletrdes que orbitam o nuicleo em drbitas

bem definidas.
ii. 25
iii. 12

2. a)AeBtém 8 neutrdes cada e D e E tém 7 neutrdes cada.
b) Sim, os 4tomos A, C e D sdo do mesmo elemento porque
possuem o mesmo nuimero atémico.
¢) Quando um atomo capta um eletrdo transforma-se num ido
e ndo noutro atomo diferente, logo a afirmagao é falsa.

3. a) O valor das tabelas é um valor médio, considerando as
massas atémicas relativas e as abundancias relativas dos
dois isétopos. Uma média ponderada:

14 x99,6 +15 x0,4
A(N)= —go -1400
b) A massa atdmica relativa indica o nimero de vezes que a
massa de um determinado elemento é superior a massa
do elemento mais leve, o hidrogénio-1, equivalente a
1/12 da massa do &tomo de carbono-12.

c) A sua massa ndo se altera porque a massa do
eletrdo é muito menor que a massa dos
protGes e dos neutrdes portanto, a perda de
um eletrdo é desprezdvel para a massa do
atomo.

4. a)ill
b) iNa’

c) i.;yNa": 2-8

ii. 2 niveis de energia.

iii. 8 eletrdes de valéncia.

iv. Com uma estrutura semelhante a do gds raro néon
— Ultimo nivel de energia completo — ndo perde nem
ganha eletrdes facilmente.

d) NaCe

e) O sédio encontra-se no grupo 1 e no 3.° periodo e o cloro

encontra-se no grupo 17 e no 3.° periodo.

5. a) Moseley.

b) 18 grupos e 7 periodos.

) i.ca”

ii. E um elemento natural.
iii. Metal.
214

o

iv. Propriedades do elemento: nimero atémico e raio
atémico; propriedades da substancia elementar: ponto
de fusdo e condutividade elétrica.
a) Trés dos seguintes: litio, sddio, potdssio, césio, rubidio e
francio.
b) i. Basico.
ii. 2 Li (s) + 2 H,0 (1) > 2 LiOH (aq) + H, (g)
a) S(s)+0,(g) > SO, (g)
b) Tintura azul de tornesol, pois adquire uma cor vermelha
em meio acido e a solugdo alcodlica de fenolftaleina
permanece incolor.
c¢) Do lado direito da Tabela Periddica encontram-se os ndo-
metais que, por combustdo, formam éxidos nao metalicos e
que, quando colocados em solugdo aquosa, apresentam um
caracter quimico acido.

a) Propriedades referentes ao sdédio metalico: ductil e
maledvel, bom condutor elétrico e térmico, encontra-se no
estado solido a temperatura ambiente, tem brilho metdlico
e reage violentamente com a agua. Propriedades do
elemento: tem Z = 11 e uma massa atdémica relativa 23
vezes superior a massa do hidrogénio.
b) O sédio é um metal.
c) Por exemplo, o potassio ou o litio.
a)FeNa’
b) Ter o nivel de valéncia completo significa estabilidade,
quer em relagdo a perda de eletrdes (eletrdes de valéncia
fortemente atraidos ao nucleo), quer em relagdo ao ganho
de eletrGes (novo eletrdo teria de ocupar um nivel de
energia mais alto).
Verdadeiras: (B), (C) e (E); Falsas: (A) e (D)
(A), (B) e (C)
*" """ _ 1 ligagio covalente dupla;
R

** —1ligagdo covalente simples;

H

H2CiH
o 4 ligagGes covalentes simples.

a) Ligagdo covalente.

b) As substdncias moleculares sdo constituidas por
moléculas, e tém pontos de fusdo e de ebuligdo baixos,
enquanto as redes covalentes sdo estruturas de grandes
dimensdes, constituidas por atomos, e tém pontos de fusdo
e de ebuligdo elevados.

i.—(B), (D); ii. — (C), (F); iii. — (A), (E)

(A)-2,5;(B)-1

a) Sdo hidrocarbonetos saturados.

b) Combustiveis fosseis.
H HH

H:CIC:C:H

<

H H H
d) 14 eletrdes.

a) Propriedades dos elementos: i., iii.; propriedades das
substancias elementares: os restantes.

b) Propriedades dos metais: ii.,iv., vi., vii., viii. Propriedades
dos ndo-metais: v., ix., X.

c) Propriedades fisicas: ii., iv., v., vi., vii.,, viii.,, ix.
Propriedades quimicas: x.
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a) (A)

b) C(s) + 0, (g) - CO, (g)

c) Verdadeiras: (A), (C) e (D); Falsas: (B).

a) O potassio metdlico é a substdncia que reage
violentamente com a agua. No corpo humano o potassio é
encontrado em compostos idnicos pelo que ja ndo reage da
mesma forma com a agua.

b) O potassio é um dos elementos menos abundantes.

¢) Mais abundantes sdo, por exemplo, o oxigénio e o
hidrogénio, e menos abundantes sdo, por exemplo, o sédio
e o cloro.

d) K*: porque tem apenas um eletrdo de valéncia que perde
facilmente originando um ido com estrutura semelhante a
de um gas nobre.

a) i. — (A), (C); ii. — (B), (D); iii. — (E).

b) 4 eletrdes de valéncia participam na ligagdo dupla.

c) 8 eletrdes de valéncia participam nas duas liga¢des
duplas.

d) o:c:zo

a) As substancias moleculares sdo, por exemplo, o cloro e o
diéxido de carbono, e as redes covalentes sdo, por exemplo,
o grafeno e a silica.

b) As substancias moleculares podem ser sdlidas, liquidas
ou gasosas a temperatura ambiente, e sdo mas condutoras
elétricas, as redes covalentes sdo estruturas soélidas a
temperatura ambiente e podem ser boas condutoras
elétricas como a grafite e o grafeno.

Verdadeira: (B), Falsas: (A), (C); (D), (E)

a) E um hidrocarboneto porque é constituido apenas por
atomos de carbono e de hidrogénio. E insaturado porque
possui ligagOes covalentes duplas.

b) i. 18 eletrdes de valéncia; ii. 9 pares de eletrdes.

Fichas globais

e

a) (D)

b) i. 30 m; ii. Ndo, esteve em repouso entre 10 e 20 s;
iii. Entre 20 e 30 s — a reta no grafico é mais inclinada;
iv. 1 m/s = 3,6 km/h

a) O grafico x(t) nada diz sobre a trajetéria e mostra as

posi¢des de A e B, no seu movimento rectilineo (segundo o

enunciado), ao longo do tempo.

b) (B)

c) (A), pois percorreu a mesma distancia num intervalo de

tempo menor.

d) Percorreu 40 m em 16 s,

2,5 m/s =9 km/h.

1-A.-i); 2-C.-ii.); 3-B. —iii.).

i.—B., D., G, H.; ii. —C,, D., F., H.; iii. — A., E., H.

i. A., C., D, E.;ii. A., D.,iii. A.; iv. F.; v. F.; vi. G.; vii. H.; viii. B.;

ix. B.

a) [0, 10] s — Movimento uniformemente acelerado;

[10, 15] s movimento uniforme;

[15, 30] s — Movimento uniformemente retardado.

b) -1 m/s>

c)75m

d) 8,75 m/s

e)(A)

a)(C)

b) a, =1,875 m/sz; ag=1,5 m/s2

com rapidez média

10.
11.

12,

13.

a) Diminuir o efeito da forga de colisdo, diminuindo a sua

intensidade e diminuindo a pressdo que ela exerce.

b) Airbag.

c)i. 20 m/s =72 km/h > 50 km/h (excesso de velocidade); ii.
Percorreu 58 m < 60 (ndo houve atropelamento).

d) (C)

a) (B), pois tem maior massa, logo maior inércia.

b) (B), viajando a mesma velocidade tem mais energia

cinética o que tiver maior massa.

0,3 mm?

A pressdo exercida pelo salto é grande, pois a sua area é

pequena, e a pessoa enterra-se.

a) Impulsdo; vertical e de baixo para cima.

b)0,3 N

¢)0,3N

a) Peso: diregdo vertical, sentido de cima para baixo;

impulsdo: diregdo vertical, sentido de baixo para cima.

i

B

b) Nula.
c) A intensidade da impulsdo é igual a intensidade do peso
do iceberg, por isso as forgas anulam-se.

(D)

a) /, ampere; A.

b) B

c)A

d)D

e)C

a) 1500 A

b) 300 mA

c) 5 kQ

d) 0,2 kw

a) Voltimetros; medem diferencas de potencial.
b) Em paralelo.
c)A.-10V;B.—-1V

d) 0,05V

e)i. 3,5 x 10 kV; ii. 350 mV

a) Gerador: a pilha; recetores: as lampadas e fios de ligagdo.
b) Em paralelo.

c) Instalagdo elétrica doméstica.
d) Sim.

e)4,5V

f)1A

g)

(V)
&)
O

X
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6. a)i.D, E, F, G;ii. Nenhuma acende.
b) Em série.
c) Com um ohmimetro e o interruptor 1 aberto.
d)i. 0,300 A; ii. 0,1 kQ; iii. 42 V

7. a) Consome 500 J de energia em cada segundo.

b) O de maior poténcia: torradeira.
c) O de maior poténcia: torradeira.
d) Passaria para metade.

e) 0,125 kW h.

£) 90 000 J.

1. (A)— Modelo atémico de Rutherford; (B) — Modelo atémico
de Thomson; (C) — Modelo da nuvem eletrdnica;
(D) — Modelo atémico de Bohr.

2. a)(A); b)(C)

3. Significa que a massa do atomo de cdlcio (Ca) é 40 vezes
maior do que a massa do atomo mais leve — atomo de
hidrogénio-1 — ou 1/12 da massa do atomo de carbono-12.

4. Verdadeiras: (A) e (D); Falsas: (B) e (C)

5. a)Z=16;A=32
b) &S
€)165:2-8-6
d) 6 eletrées de valéncia.

e) 3 niveis de energia.

f) Grupo 16, 3.° periodo.

g) 18es dinegativos. Com 6 eletres no nivel de valéncia, ainda
pode aceitar mais 2 eletrdes originando um ido com o nivel de
valéncia completo a semelhanga dos dtomos dos gases nobres.

6. a) (a) —fldor; (b) - 9; (c) - 19; (d) - 9; (e) — 10; (f) — 10; (g) -
1H; (h) - 1; (i) - 1; (j) - 1; (k) — hidrogénio (tritio); (1) — 1; (m)
-3;(n)-1; (0) - 2; (p) - L; (a) = *IN; (r) — nitrogénio; (s) - 7;
()= 7; (u)=7; (v) - 3Li*; (w) = 3; (x) = 7
b) %H e %H; diferem no numero de neutrdes no nucleo,
neste caso o %H ndo tem neutrdes enquanto o ?H tem 2
neutrdes.

~ A S T
¢) 30 mononegativo: oF e iZo monopositivo: 5Li*

7. (A)-1,4,5,8,9; (B)-2,3,6,7

8. (0)

9. a)(A)ou (B)ou(l)

b) Um de: (C), (D), (E), (H)
c) (A)
d) (B)
e) (D) ou (H)
f) (E)
8) (G)
h) (B) ou (C) ou (D)
i) (H)
i) (E)
k) (E)
1) (A)
m) Por exemplo, (A), (B), (C), (D), (E), (G), (H)
n) (1)
o) (A) ou (B)
10. a)i.—(A) e (B); ii. — (D); iii. — (C)
b) (A): 2; (B): 4; (C): 10; (D): 12
o) (A): Hzm (B): :0:
H H
H. ‘H
(€: lcauc (D): HEC $:iCeH
H °H
216

11.

12,

13.

a) (D)

b) (A), (C) e (D)

c) (D)

d) (B)

e) (A)

f) (C), (D) e (E)

g) (A)

h) (E)

a) S3do hidrocarbonetos saturados

possuem ligagGes covalentes simples.
H

porque apenas

Hxe C oxH

b) H

c) Verdadeiras: (A), (C); (D); Falsa: (B).

a) 13 ligagBes covalentes simples e 2 ligagdes covalentes
duplas.

c) 34 eletrdes de valéncia envolvidos nas ligagdes.

Testes de avaliagao

a) Em repouso: referencial ligado a Maria; em movimento:
referencial ligado a escola.

b) i. 10 m; ii. Parou durante 5 s; iii. 25 s; iv. 30 m; v. 1 m/s
c)i.
) A

— B

~

ii. Ndo: a velocidade é um vetor e as duas velocidades nos
pontos A e B diferem em diregdo.
a) Trajetéria retilinea; movimento
retardado.
b) Vertical; de baixo para cima.

c)

uniformemente

g

d)-10 m/s’

e) (B)

a) Ndo, 20 m/s =72 km/h > 50 km/h

b) (B)

c)(B)

d) 400 m

e) 10 m/s

a) i. 15 m/s; ii. 0,6 s; iii. Ingestdo de alcool; iv. 5,9; v. Mau
estado dos pneus e do piso; 0,6 s.

b) Distancia de reagdo: 9 m.

v/(m/s) T
15

T »
6,5 t/S

Editavel e fotocopidvel © Texto | Universo FQ



10.
11.

12,

g

a)i. 1 N;ii. 0,02 N;iii. 0,5N
b)
B
0,25 N

c) 0,05 kg

(D)

a) Energia cinética.

b) Trabalho.

c)2 m/s2

a)1x10° Pa

b) i. Movimento retilineo e uniforme. Lei da Inércia; se a
resultante das forgas for nula, o corpo move-se com
movimento retilineo uniforme.
ii. As duas forgas sdo iguais e opostas (Lei
da Agdo-reagdo); uma forga estd aplicada no trend e a
outra no pedregulho.

E ,_EP/T ,_ET/P E
iii. (C)
(@
a)A

b) Com lubrificantes.

1—ii.; 2 —iii.; 3 —1i., iv.; 4 —ii.

a) Energia potencial gravitica em energia cinética.

b)2)

(D)

a)i. B.;ii. C.

Como a densidade da agua salgada é maior do que a da
agua doce, hd um aumento da impulsdo quando se junta sal
a agua; a intensidade da impulsdo ultrapassa a do peso,
fazendo o ovo subir; o movimento cessa quando as
intensidades das duas forgas se igualem, ficando o ovo a
flutuar.

a)P>|
b)/=0,4N
(B)

1-B;2-A,G;3-EF,H;4-D,J);5-C,1I.
a) Condutor com resisténcia variavel.
b)

c) Abrir e fechar o circuito.
d) Fornecer energia ao circuito.

e) i. E 6hmico, pois TZR é (aproximadamente) constante

(R=200Q).
ii. A;
iii. Lei de Ohm;

iv. Ndo, porque o seu alcance é de 15 V e mediram-se
tensdes até 40 V.

a) Voltimetros.
d) i. Convencional;

ii.3V;

iii. Série;

iv.12V;

v.4V
c) N3o. A corrente no circuito é 2 A (I = 3/1,5)
e o amperimetro marca 0,6 A.
d) (D)

a) Ligagdo direta dos terminais do gerador.

b) Ligagdo através de um condutor com resisténcia
praticamente nula, o que faz aumentar muito a corrente
elétrica nesse condutor; o efeito térmico pode levar a fusdo
do fio de ligagdo.

c) Fusiveis (efeito térmico); disjuntores (efeito magnético).
a) Se U > 230V, danificam-se; se U < 230 V, ndo funcionam
normalmente (funcionam com menos poténcia).

b) Consome 40 J de energia em cada segundo.

c) Secador.

d) 2400

e) 10 min

a) i. — Modelo atémico de Bohr; ii. — Modelo atémico de
Rutherford; iii. — Modelo atdomico de Dalton; iv. — Modelo
da nuvem eletrénica; v. — Modelo atémico de Thomson
b) iii.,v. ii., i., iv.
c) O atomo de litio possui um nucleo constituido por 3
protdes e 4 neutrGes e na sua nuvem eletrdnica
movimentam-se os seus 3 eletrdes.
a) i. Os protdes e os neutrdes tém a mesma massa (cujo
valor é de 1,67 x 107’ kg).
ii. As particulas responsaveis pela massa de um atomo
sdo os protdes e os neutrdes pois sdo as particulas com
maior massa, estando localizadas no nucleo do atomo.
b) O numero de massa corresponde ao numero de
particulas do nucleo: nimero de protdes mais o numero de
neutrdes.
c) 35S
a) A afirmacgdo é verdadeira pois o prétio e o deutério sdo
dois atomos do mesmo elemento, o hidrogénio, dado tém o
mesmo numero de protdes, ou seja, ambos tém Z = 1.
b) Os atomos de protio e deutério sdo isétopos.
¢) Tomando 1 para massa do isétopo hidrogénio-1 e 2 para
hidrogénio-2, a média ponderada

1x99,99+2x0,01
A(H)= 22222000

100

a)(C)

b) O dtomo de potdssio é constituido por 19 protdes e 20
neutrdes no nucleo e uma nuvem eletrénica de 19
eletrbes.

=1,00 é praticamente igual a 1.

c) Atomo de potassio: ?gK e ido potdssio: igK"

d) 1oK: 2-8-8-1

a)i— (A);ii—(C); iii— (B) e (D)

b) Ambos tém 10 eletrBes, numa distribuicdo 2-8 por dois
niveis de energia, mas a carga do nucleo do sédio é maior.
Logo, a atragdo sobre os eletrGes é maior: nuvem eletronica
de menor tamanho no caso do ido. Por isso, a nuvem
eletrica com maior tamanho serd a do 4tomo de néon.

(D)
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10.
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a) 11Na: 2-8-1; 4F: 2-7

b) O 4tomo de sodio tem 1 eletrdo de valéncia
e o atomo de flior tem 7 eletrdes de valéncia. Perdendo o
seu eletrdo de valéncia, o sodio origina um ido
monopositivo. Adquirindo um eletrdo, o atomo de flior
transforma-se em ido fluoreto. O composto fluoreto de
sédio é constituido por ides Na* e F numa rede gigante:
ligacdo idnica.

¢) 130 sédio: 3Na*; ido cloreto: ICI. O sédio perde
facilmente o seu eletrdo de valéncia formando um ido
monopositivo, com uma estrutura semelhante a do gas
nobre néon. O flGor capta facilmente um eletrdo, formando
um ido mononegativo com uma estrutura semelhante a do
gas nobre néon.

d) Na: 3.° periodo, grupo 1; F: 2.° periodo, grupo 17.

i. — (C); ii. — (D); iii. — (F); iv. — (A); v. — (B); vi. — (G); vii. — (E)
a)i. Z=14;ii.Z=5

b) O carbono pertence ao 14.° grupo e ao 2.° periodo da
Tabela Periddica.

a) Os elementos naturais existem na natureza proxima de
nés e os elementos artificiais sdo sintetizados em
laboratério. Naturais: Ne, (ou Cl, ou Ca, ou Li); artificiais: Tc
(ou Ds).

b) i. Li; ii. Ne; iii. C8; iv. Ca; v. Li, Ca, Tc, Ds; vi. Cl, Ne

(A) —i., iv.; (B) —ii., iii., v.
Os metais — cobre e magnésio — e a grafite sdo bons
condutores por possuirem eletrdes de valéncia
relativamente livres. Os ndo-metais — enxofre e iodo — sdo
maus condutores elétricos.
a) Grupo dos metais alcalinos.
b) Estes elementos, pertencentes ao mesmo grupo, tém
todos uma configuragdo eletrénica com os mesmos eletrées
de valéncia (1 eletrdo) portanto, terdo todos propriedades
quimicas semelhantes.
c) i. 2 Li(s) +2 H,0 (I) = 2 LiOH (aq) + H; (g)
ii. Os hidroxidos tém cardcter bésico ou alcalino.
iii. A solugdo aquosa de hidréxido de litio (LiOH) é uma
base, portanto a solugdo alcodlica de fenolftaleina
tornara a solugdo inicial rosa carmim.
d) Ter o nivel de valéncia completo significa estabilidade,
quer em relagdo a perda de eletrdes (eletrGes de valéncia
fortemente atraidos ao nucleo), quer em relagdo ao ganho
de eletrdes (o novo eletrdo teria de ocupar um nivel de
energia mais alto).
a) yoCa: 2-8-8-2 — perde 2 eletrdes e tem tendéncia a formar
iGes dipositivos, ZOCaZ+ ; oF: 2-7 — ganha 1 eletrdo e tem
tendéncia a formar ides mononegativos, oF ; 1oK: 2-8-8-1 —
perde lum eletrdo e tem tendéncia a formar iGes
monopositivos, 1oK; 1;Na: 2-8-1 — perde um eletrdo e tem
tendéncia a formar ides monopositivos, ;;Na’ . Desta forma
ficam com uma distribui¢do eletrénica semelhante a do gas
nobre mais préximo, o que lhes confere estabilidade.
b) (A) —i., v. e vi.; (B) —ii., iii., vii. e viii.; (C) —iv. e ix.
c)(C)
a) (X} (X}

SeS

b) Ligagdo covalente dupla.
Verdadeiras: (A), (B), (C), (F); Falsas: (D), (E), (G).

7.

a) Numa substancia molecular existem ligagGes covalentes
que sdo ligagdes quimicas onde ocorre a partilha de pares
de eletrdes de valéncia entre dois ou mais atomos.

b) A ligagdo idnica estabelece-se entre ibes de cargas
opostas.

c) Partilha de eletrGes de valéncia pelos varios atomos,
frouxamente atraidos aos nucleos e por isso designados por
eletrdes livres.

d) Por exemplo, o grafeno.

a) O carbono tem tendéncia a formar ligagbes covalentes
com o carbono, hidrogénio, oxigénio ou nitrogénio.

b) Hidrocarbonetos.

c) Verdadeiras: (D); Falsas: (A), (B), (C)

d)

e) 13 pares de eletrdes.
f) i. Este composto é um hidrocarboneto insaturado porque
possui ligagGes covalente duplas.
ii. O buteno possui 11 ligagGes covalentes simples e
uma ligagdo covalente dupla.
g) Os hidrocarbonetos sdo essenciais, por exemplo, para a
produgdo de tintas, vernizes, e plasticos, entre outros
produtos usadosno dia a dia.

Fichas NEE

1. repouso; posi¢do; movimento; referencial.

2. (A)-V;(B)-F;(C)-F;(D)-V

3. a)10s;b)6s

4, 1.-d;2.—3;3.—-b;4.-c

5. a)200m b) 300 m

6. (A)—20m; (B)—10se40s; (C)—50 m; (D) — ndo fornece.
7. (D)

=

NounswNRE

(A)-V; (B)-F; (C)-F; (D)-V

movimento retardado; movimento acelerado; movimento
uniforme

a)0,8 m/sz; b) Significa que a velocidade aumenta 0,8 m/s a
cada segundo.

1.-b;2.-¢;3.-d;4.—-a

a) 250 m; b) 75 m

(A) de reagdo; (B) de travagem; (C) de travagem; (D) de
reagao.

(A)

()

2 N horizontal para esquerda; 5 N nordeste

Newton; pares; agdo-reagao; mesa; jarra

50N

(A)-V; (B)-F; (C)-F; (D)-V

1.-¢c;2.-b;3.—a

a) 12 000 N; b) Evita projecdo do condutor devido a

inércia/aumenta tempo de colisdo diminuindo forca de
colisdo.
(A) Pascal; (B) diminui; (C) atrito; (D) resisténcia.
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NP

Lol o

Nowun,sw

NounswNRE

NouhwnNPE

NN AWNPE

energia; cinética; potencial; gravitica

(A) cinética; (B) potencial; (C) potencial; (D) potencial; (E)
cinética.

1.-3,c2.-b,d

(B)

a) Automovel; b) Rapaz no cimo da rampa.

(A)-V; (B)-F; (C)-V; (D)-F

(B)

gases; imerso; impulsdo; Arquimedes

(A)-V; (B)-F; (C)-V; (D) -V

(A) diferente; (B) menos; (C) mais; (D) maior.
05N

1.-b;2.-3;3.-¢,d

(B)

(A)

1.-b;2.-3;3.-d;4.—c

circuito; recetores; fechados; interrompida

(A) pilha; (B) interruptor; (C) lampada; (D) resisténcia.
(A)-V; (B)-F; (C)-F; (D) -V

Volta; zinco; condutor; orientado; cobre

(A)

. (A)U=4,5Vel=100 mA;

(B)U=18Vel=50mA
(A) passagem; (B) ohmimetros; (C) ohms; (D) voltimetro; (E)
diretamente; (F) variavel.

(A) mais; (B) mais; (C) segundo; (D) menos.

(A)-V; (B)-F;(C)-V; (D)-F

4 kW h

1.—-c¢,d;2.—3;3.-b

(B)

200w

choques elétricos; metdlicos; isoladores; neutro; fusiveis.

1.-d;2.-¢;3.—3;4.—b;5.—-¢

nucleo; negativa; elétrica.

(A)-V; (B)-V;(C)-F; (D)-V

(D)

a)17;b) 17; c) 18; d) 37

(A)-F; (B)-V;(C)-V; (D)-F; (E)-V

(A) ndo tém; (B) inteiro; (C) de valéncia; (D) quimica.
a) 2-8-1; b) 2-8

1.
2.

1.-¢c;2.-d;3.—3;4.-b
atémico; grupos; periodos; alcalinos;

halogéneos.

3. (A) grupo; (B) periodo; (C) grupo; (D) periodo.
4. (A)-V;(B)-F;(C)-V;(D)-V; (E)-F
5. a)26; b) 55,85; ¢) 1538; d) 7,8 g/cm’
6. sodio; dois; seis; mononegativos; gas nobre; oito.
7. (C)
1. atomos; moléculas; covalentes; idnicas.
2. 1.-b;2.-d;3.-c;4.—-a
3. a) 7; b) Covalente simples; ¢) Os atomos especialmente os
do 2° periodo tendem a combinar-se para completar
a camada de valéncia, com oito eletrdes, numa estrutura
semelhante a do atomo (estavel) do gas nobre néon.
4. a) c| cocls; b) :E}"H
f
5. (A) ndo metais; (B) molecular; (C) covalentes; (D) rede
covalente.
6. (A)-F;(B)-V;(C)-V;(D)-V
7. (D)
8. (A)
9. hidrocarbonetos; saturados; triplas; eletrdes; fdsseis;
plastico.
Testes NEE
1. a)(A)-V;(B) —-F;(C)-F;(D)—F; (E)-V; (F)-F
b) (C)
c)i.
*—» B
A .\
ii. Ndo: a velocidade é um vetor e as duas velocidades nos
pontos A e B diferem em diregao.
2. a)i.retilinea; ii. retardado; iii. vertical; iv. igual
b) 10 m/s>
c) (B)
3. a)Sim, 20 m/s =72 km/h >50 km/h
b) (B)
c) (B)
d) 400 m
4. a)l1-b;2-a;3-c;4-¢;5-d
b) e c)
v/(mf/s)
15 : om
1
' /I‘M m
I
0 o6 65 /s
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1. a)i.10N;ii.0,2 N;iii. 5N

b) (C)
c) 0,5 kg

2. (A)

3. a)20 N; 10 N; trabalho; cinética
b) 1 m/s’

4. a)1x10°Pa

b) (A) - F; (B)-V; (C)-V; (D) - F; (E) - F
5. (C)
6. 1-c;2-¢;3-d;4—-a;5-b
7. a)A;b)B;c)D;d)E
8

a)2)
b) Zero.
9. (D)
10. a) (B)
b) (C)

11. Como a densidade da 4gua salgada é maior do que a da
dgua doce, ha um aumento da impulsdo quando se junta
sal a dgua; a intensidade da impulsdo passa a ser maior do
que a do peso, fazendo o ovo subir; 0 movimento cessa
quando as intensidades das duas forgcas se igualam,
ficando o ovo a flutuar.

12. i. superior; ii. transborda; iii. 40 g; iv. 0,4 N; v. ao peso
1. (B)
2. 1-B;2-B;3-A;4-A;5-A
3. a)
| o
| K
A
(V)
[/
b) i. varidvel; ii. aberto; iii. tensdo; iv. série; v. paralelo
¢)i.R=200Q
ii. Aresisténcia é constante.
iii. A

iv. Ndo, porque o seu alcance é de 15 V e mediram-se
tensGes até 40 V.

4. a)(A)-F;(B)-V;(C)-V;(D)-V

b) A corrente no circuito é 2 A (1 =3/1,5)

c) (D)
5. direta; resisténcia; aumente; fusiveis; magnético
6. a)(C)

b) (B)

c) Secador.

d) 2400 J

e) 10 min

1. a)c-1;b-2;d-3;e-4;a-5
b) Modelo da nuvem eletrénica.
c) 3 eletrdes.
2. a) Verdadeiras:(A), (B); Falsas:; (C); (D),(E).
b) (B)
o izS

3. i. do mesmo elemento; ii. isétopos; iii. neutrdes; iv. 1; v.
superior.

4. a)(C)
b) i.19; ii. 20; iii. 19
¢) 19K*
d) (C)

5. a)i.A;ii.C;iii.BeD
b) Ambos tém 10 eletrGes, numa distribui¢do 2-8 por dois
niveis de energia, mas a carga do nucleo do sédio é maior.
Logo, a atragdo sobre os eletrdes é maior: nuvem eletrénica
de menor tamanho no caso do ido.

6. (D)

7. a)q;Na: 2-8-1
b) 1 eletrdo valéncia.
¢) Monopositivos.
d) oF: 2-7
e) 7 eletrGes valéncia.
f) Mononegativos.
g) Na: 3.° periodo, grupo 1.

8. I-D;lI-A;llI-B;IV-E;V-C

9. 6;2;14;2.°% 14

10. i. €i; ii. Ne; iii. C®; iv. Ca; v. Li, Ca, Tc,Ds; vi., C8, Ne; vii. Li ou
Ca ou C&; viii. Tc ou Ds; ix. Li; x. C2

1. LIV=1;11,1,V-=-2.

2. Os metais — cobre e magnésio — e a grafite sdo bons
condutores.

3. a) i. metais alcalinos; ii. elevada; iii. hidréxido de litio; iv.
basico; v. carmim
b) Ter o nivel de valéncia completo significa estabilidade,
quer em relagdo a perda de eletrdes (eletrGes de valéncia
fortemente atraidos ao nucleo), quer em relagdo ao ganho
de eletrGes (novo eletrdo teria de ocupar um nivel de
energia mais alto).

4, a)l1-d;2-b;3-c;4-a
b) i. Ca™*; ii. F; iii. K'; iv. Na*
c)A-LVeVEB-ILIILVIleVI;C-IVelX
d) (C)

5. a)(C)
b) Ligagdo covalente.

6. Verdadeiras: (B), (C), (F); Falsas: (A), (D), (E), (G)

metalica; livres; condutores; covalente; molecular; idnica

8. a)(B)
b) Verdadeiras: (D), (E); Falsas: (A), (B), (C)
c) 2 eletrdes.
d) i. Insaturado; ii. Uma ligagcdo covalente dupla.
e) Os hidrocarbonetos sdo essenciais, por exemplo, para a
producgdo de tintas, vernizes, e plasticos, entre outras

.

Atividades pratico-laboratoriais

Capitulo 1 — Movimentos e forgas

1. O pneu «empurra» a estrada para trds e a estrada reage
sobre o pneu e, portanto, sobre o carro, movendo-o para a
frente.

2. O peso é a forga que a Terra exerce para atrair o pneu. A
forca de reagdo que forma com o peso o par ac¢do-reacgdo € a
forga que o pneu exerce para atrair a Terra.

3. Contrario ao movimento do corpo.
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4. Falsa. A massa mantém-se constante, apenas a forca e a
aceleragdo sdo variaveis.

5. Os sistemas de prote¢do ndo evitam acidentes, mas
aumentam a prote¢do durante o acidente. Os bons pneus
funcionam como sistemas preventivos.

6. Apesar de variar consoante as caracteristicas do pneu,
normalmente recomenda-se o ligeiro aumento da pressdo dos
pneus, especialmente na zona do veiculo onde se aumentou a
carga (no eixo traseiro, devido ao aumento de carga na mala do
veiculo).

7. 1 bar =100 000 Pascal; 2,4 bar = 240 000 Pascal

8. Normalmente a distancia de travagem aumenta no caso do
piso molhado devido a diminui¢do de aderéncia do pneu a
estrada.

9. Aforga de atrito manifesta-se no contacto do calgado com o
chdo quando caminhamos, ou na resisténcia do ar quando
corremos.

10. A distancia serda menor pois os ventos contrdrios funcionam
como uma forga de resisténcia, ajudando na diminuigdo da
velocidade (travagem).

Capitulo 2 — Eletricidade

1. Raios das tempestades, circuitos elétricos, gadgets, ...

2. Bom condutor: cobre; maus condutores: borracha e vidro.
3. Um bom condutor elétrico facilita o fluxo de eletrdes,
enquanto um mau condutor elétrico dificulta o fluxo de
eletrdes.

4. Refere-se ao sentido real pois corresponde a circulagdo de
cargas negativas (eletrdes).

5.

5.1. Volt, voltimetro

5.2. Ampere, amperimetro

5.3. Ohm, ohmimetro

6. «... a corrente (amperes) é a tensdo (volts) dividida pela
resisténcia (ohms)».

1. «Quando um cabo transmite uma grande corrente elétrica,
a resisténcia leva a perda de energia como calor.»

2. 220V
Nesse transformador abaixador, os fios de entrada terdo na
entrada um nimero de anéis superiores aos de saida.

Capitulo 3 - Classificagdo dos metais

1. Isétopos sdo espécies do mesmo elemento quimico que
tém mesmo numero atémico (Z), pois o numero de protdes é
igual, mas diferente nimero de massa (A), pois o nimero de
neutrdes é diferente.

2. Tem 3 is6topos: o prétio (*H), o deutério (ZH) e o tritio (3H).
3. A espectrometria de massa ou a espectroscopia de
infravermelho.

4. Hidrogénio-1, hidrogénio-2, hidrogénio-3, americio-241,
tecnécio-99, iodo-131, carbono-14.

5. lodo-131: tratamento do cancro da tiroide; carbono-14:
datagdo na arqueologia, geologia, geofisica entre outros.

6. a) 't C;b)ocarbono-12.

7. A massa atomica relativa depende das massas atdmicas
relativas dos varios isétopos e da respetiva abundancia.

1. «Parafuso telurico» de Chancourtois.

2. Mendeleev organizou os elementos por ordem crescente de
massa atdmica, ficando na mesma coluna vertical os que
possuiam propriedades semelhantes. Alguns elementos ainda
ndo tinham sido descobertos e Mendeleev previu as suas
posigdes reservando-lhes lugares na Tabela Periddica.

3. Comparando as duas Tabelas Periddicas verifica-se que
existem algumas diferengas. Na Tabela Periddica os elementos
quimicos estdo dispostos por ordem crescente do seu nimero
atémico em 18 colunas verticais, a que chamamos grupos e em
7 linhas horizontais, a que chamamos periodos. Na parte
inferior da Tabela Periddica, a parte, encontram-se dois
conjuntos de elementos cujas propriedades sdo muito
semelhantes entre si: a série dos lantanideos e a série dos
actinideos.

1. Ferro, Fe, magnésio, Mg, «cdlcio, Ca, sddio, Na,
potassio, K, e zinco, Zn.

2. 0Osédio (Na*) e o potassio (K').

3. O carbono, C, oxigénio, O, nitrogénio, N, e hidrogénio, H.

4. a)2-8-8-2; b) 2 eletrdes de valéncia; c) IGes dipositivos: ca®
5. A sua participagdo nos glébulos vermelhos do sangue; estes
extraem o oxigénio do ar, nos pulmdes, e levam-no a todas as
células para ai intervir nas reagGes de oxidagdo-redugdo que
estabilizam a temperatura do corpo, fator muito importante
para a vida.

Noticias

1.Velocimetro

2. Movimento retilineo uniformemente retardado
3.

80

60
40
20

0

Velocidade / km h!

0 5 10
Tempo /s

o
c

100
80
60
40
20

Velocidade / km h

-4 1 6 11
Tempo /s
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4. treacéo =1s; ttravagern =5s

5 14ms”

6. Velocidade, porque avalia o valor instantaneo, enquanto a
rapidez média como o nome indica é um valor médio.

7. drea;ﬁo =70x1=70 m; dtravagem =70x5 / 2=175 m; dseguran;a
= dreacéo + dtravagem =245m

8. Da velocidade do veiculo e do tempo de reagdo do
condutor. Da velocidade do veiculo, caracteristicas do veiculo,
estado do pavimento e das condi¢gdes atmosféricas.

1. Os navios, por terem grande volume e estruturas ocas,
apresentam uma densidade média inferior a da agua. Os navios
tém uma massa elevada, mas o volume da parte imersa dos
navios é também elevado. O peso é equilibrado pela impulsdo.
2. Aumentou a massa total do navio pela entrada de agua no
mesmo volume, o que fez aumentar a densidade média do
navio que passou a ser superior a da agua.

3. E uma forga vertical dirigida para cima, que se exerce sobre
um corpo quando este esta mergulhado, em parte ou na
totalidade, num fluido. Essa forga contraria o peso quando ha
flutuagdo.

4. Densidade do corpo submerso e densidade do liquido no
qual um corpo é imerso

5. O peso.

6. Tem uma densidade média ligeiramente inferior a da dgua

Tratar o cancro por destruigdo das células.
Bom condutor elétrico

Voltimetro.

R=3000V/10A=300Q

3000V =3 kV

neuNR

1. O painel fotovoltaico transfere energia por unidade de
tempo, numa razao de 200 J por segundo. A unidade é watt (W).
2.
2.1.P = E/ At; P(A) = 1200 Wh/ 24 h = 50 W; P (A+++) = 500
Wh/24h=21W

2.2. A poténcia do painel (200 W) é superior a qualquer
poténcia dos frigorificos.

2.3. Consumo = E (dia) x 365 dias; Consumo (A) = 1200 Wh x
365 dias = 438 000 Wh/ano = 438 kWh/ano

Consumo (A+++) = 500 Wh x 365 dias = 182500 Wh/ano = 182,5
kWh/ano

2.4. Gasto (A) = 438 kWh x 0,1587 € = 69,51 €; Gasto (A+++)
=182,5 kWh x 0,1587 € = 28,96 €

2.5. Valor gasto ao fim de 15 anos (A) = 69,51€ x 15 anos
=1042,65%€;

Valor gasto ao fim de 15 anos (A+++) = 28,96€ x 15 anos
=434,40 €

Diferenca de gastos = 1042,65€ - 434,40 € = 608,25 € (poupanca
superior ao prego do frigorifico).

3. Poupar monetariamente no consumo energético, pois a
energia proveniente do Sol é gratuita.

1. Mondxido de carbono, CO: um atomo de carbono e um
atomo de oxigénio. Didxido de carbono, CO,: um atomo de
carbono e dois atomos de oxigénio.
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3. H,0 e NHs.

4. Metal alcalino: Na (sédio) ou K (potassio). Grupo 1. Na: 3.°
periodo, K: 4.° periodo. Metal alcalino-terroso: Ca (célcio).
Grupo 2, 4.° periodo.

1. a)2-8-6;
b) 3 niveis de energia;
c) s*
2. a)S(s)+0,(g) > SO, (g);
b) Acida.
c) A tintura azul de tornesol, que se torna vermelha na
presenca de solugGes acidas.

1. Os elementos superpesados sdo aqueles cujo numero
atémico (o numero total de protdes contidos no seu nucleo) é
superior a 104.

2. Artificiais.

3. Natural, apenas o calcio, Ca.

4. O elemento 117 foi descoberto em 2010 por uma equipa
russo-norte-americana, que tinham conseguido produzir seis
atomos deste elemento. Contudo, como em qualquer
descoberta cientifica, para que se possa constituir como uma
descoberta, a sua existéncia precisava de ser confirmada
independentemente por outros cientistas.

1. |Ges litio.
2. A grafite, um mineral e condutor de eletricidade utilizado
para criar os anodos das baterias de ides de litio, foi substituida
por um gel feito a partir de didéxido de titanio, o mesmo tipo de
material que é usado nos protetores solares para absorver os
raios ultravioletas.
3. a)2-1;

b) Nivel 2.

¢) Grupo 1, 2.° periodo.

d) Metais alcalinos.

e)Li
4. a)2Li(s)+2H,0 (l) > 2 LiOH (aq) + H; (g)

b) Basico.
5. Ligagdes covalentes.

Adivinhas

3.1 Hidrogénio 3.10 Sddio

3.2 Hélio 3.11 Magnésio
3.3 Litio 3.12 Aluminio
3.4 Boro 3.13 Silicio

3.5 Carbono 3.14 Fosforo
3.6 Nitrogénio 3.15 Enxofre
3.7 Oxigénio 3.16 Cloro

3.8 Fluor 3.17 Potassio
3.9 Néon 3.18 Calcio



Questdes usadas em avaliagdes externas
1. Movimentos e forgas
PISA

M159: velocidade de um carro de corrida
a) (B)
b) (C)
c) (B)
d) (B)

M215: travagem
a) 22,9 metros (as unidades ndo sdo exigidas)
b) 101 metros (as unidades ndo sdo exigidas)
c) 5,84 segundos (as unidades ndo sdo exigidas)
d) 78,1 metros (as unidades ndo sdo exigidas)
e) 90 km/h (as unidades n3o sdo exigidas)

S127: autocarros
(€)

Teste Intermédio de Fisico-Quimica de 2012

GRUPO VI

1.3,65N

2. O quociente entre a massa e o valor do peso é
constante.

A constante de proporcionalidade entre a massa e o
valor do peso de um corpo é o inverso do valor da
aceleragdo gravitica do corpo.

3.50N

2. Eletricidade
PISA

$529: ENERGIA EOLICA

a) ()
b) (B)

Teste Intermédio de Fisico-Quimica de 2011

GRUPO |

1.1(C)

2.1(B)

2.2 (A)

GRUPO VI

1. Resposta (ou equivalente):

3. Classificagdo dos materiais
PISA

$213: VESTUARIO
a) 1. Sim; 2. Sim; 3. Sim; 4. N3o.
b) (A)

Teste Intermédio de Ciéncias Fisico-Quimicas de 2011

GRUPO Ill
1.(D)
2.(c)
3.(A)

Teste Intermédio de Ciéncias Fisico-Quimicas de 2012

GRUPO IV
1.1(B)
1.2(C)
2.(D)
3.(B)
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