Foi durante a Revolugdo Francesa em 1789, que se ouviu, pela primeira
vez, a reivindicagdo do voto feminino. Porém a mulher portuguesa soé teve
direito a votar a partir de 1931, e s6 com a Constituicdo de 1976 viu consa-
grados os seus direitos em pé de igualdade com o homem.

1918 Aprovado o decreto que autorizava as 1931 O direito de voto as mulheres é concedido pela
mulheres a exercer advocacia (Regina primeira vez em Portugal, restringido aquelas
Quintanilha fora a primeira mulher licenciada gue possuissem curso universitario ou estudos
em Direito, em 1910). secundarios completos. Aos homens continuou
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1910 Nova legislagdo estabelece a igualdade entre

mulheres e homens no casamento.

O «dever de submissdo das esposas aos seus
maridos» ¢ suprimido. As consequéncias

legais da infidelidade passam a ser iguais para
mulheres e homens. O acesso ao trabalho na
administracdo publica é autorizado as mulheres.

9N

Adelaide Cabete (1867-1935), médica; Ana de Castro Osoério (1872 - 1935), escritora; e Maria Veleda (1871-1955), professora.
Fundaram, em 1909, a «Liga Republicana das Mulheres Portuguesas», dirigida pela ultima.

E nomeada a primeira mulher para um cargo na
Universidade, Carolina Michaélis de Vasconcelos.
E promulgada a nova lei eleitoral, mas o sufragio
universal ndo foi instituido - o direito de voto era
reconhecido apenas a «cidadaos portugueses
com mais de 21 anos, que soubessem ler e
escrever e fossem chefes de familia».

Ana de Castro Osoério (a esquerda) com
Carolina Beatriz Angelo (a direita),
primeira eleitora portuguesa. No dia 28 de
maio de 1911, realizaram-se as elei¢des para a
Assembleia Nacional Constituinte. Valendo-
se da omissdo sobre o sexo na lei eleitoral,

a médica e primeira cirurgid portuguesa,
Carolina Beatriz Angelo, reivindicou o seu
direito de votar, invocando a sua qualidade
de chefe de familia, pois era viliva e mae.

Para evitar que situacdes como esta se
repetissem, foi aprovada, em 1913, a Lei
Eleitoral da Republica onde, pela primeira
vez, se determinava expressamente 0 Sexo
dos cidaddos eleitores: «... sdo eleitores
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a exigir-se somente que soubessem ler e
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1920 E autorizado o acesso das raparigas aos liceus
escrever.
dos rapazes. . _
L 1933 A nova Constituicio consagra a igualdade /A
1925 |IC F fa. : \
ongresso reminista dos cidadaos perante a lei, excegdo feita as ﬁn’ b
1926 As mulheres s&o autorizadas a ensinar em mulheres, tendo em vista «as diferengas .

liceus masculinos.

inerentes a natureza e também os interesses

da familia».

(ANTT)

Em 1934 nas eleicoes legislativas
foram eleitas pela primeira vez
trés mulheres para a Assembleia
Nacional: Domitilia de Carvalho,
Maria Guardiola e Maria Candida
Pereira. A sua intervengdo na
Assembleia restringia-se a questdes
consideradas como «naturalmente»
ligadas a mulher: educacao, salide e
assisténcia.

Operadoras dos Telefones de Lisboa e do Porto

e operarias numa fabrica (anos 60).

A dona
de casa

Emilita ¢ muito
esperta e desemba-
racada, e gosta de
ajudar a maie.

— Minha mae: Ja
sel varrer a Cozi-
nha, arrumar as ca-
deiras e limpar o pé.
Deixe-me pér hoje a
mesa para o jantar.

— Estd bem, minha f{ilha. Quando fores
grande, has de ser boa dona de casa

As mulheres constituiam grande parte
da forca de trabalho, em todos os setores
econdémicos. Apesar disto, o Estado Novo
via-as como tendo fungdes diferentes das
dos homens: «Deixemos, portanto, 0 homem
a lutar com a vida no exterior, na rua... E

a mulher a defendé-la, a trazé-la nos seus

(...) todos os cidaddos portugueses do sexo

) bragos, no interior da casa... Ndo sei, afinal,
masculino» (...)

qual dos dois terd o papel mais belo, mais alto
e mais Util.» (Antdnio Oliveira Salazar, 1933).

A educacdo integral da mulher incluia «o ensino de coser, bordar, cozinhar, fazer barrela, olhar pelo asseio da casa, talhar,
conservar as pecgas de vestuario da familia e o valor da higiene.» (Portaria 5060 /1927).
Excertos do Livro da 1.% Classe, 1957.
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1967 O novo Cédigo Civil
continua a estabelecer
que o marido é o chefe
da familia e que ¢é ele que
tfem o poder de fomar as
decisbes relativas a vida
conjugal.

1968 Deixou de ser necessaria
a autorizagao do marido
para a mulher sair do

1 pais e autorizacao oficial
«A mulher ideal deverd ser «Raparigas da Mocidade, para o casamento das
boa dona de casa, mas sem vesti com orgulho o fato de professoras primarias.
macgar os outros com os banho da Mocidade: ele fala 1971 Primeira mulher no
acontecimentos caseiros, por vés e diz aos que vos veem governo: Maria Teresa
afetuosa para a familia, quem v@s sois: verdadeiras Lobo, subsecretaria de
pontual, discreta com os raparigas alegres, sauddveis Estado da Segurancga
amigos, econdémica, sincera e puras.» Social.
e leal, com bom génio, ddcil,
sincera, confiante, pouco «Conselhos» da Revista da
tagare[a e sem usar batom.» Mocidade Portuguesa Feminina

(anos 50).

«A mulher deve fazer o «Mulher, cuidado!

marido descansar nas Se o teu marido te auxiliar
horas vagas, servindo-lhe na criagdo do bebé, ndo
uma cerveja bem gelada. deves abusar. O facto de
Nada de incomodd-lo o teu marido te substituir
com servigos ou noticias as vezes, adormecendo
domésticas.» a crianga, ou passeando-a

no carrinho, ndo quer dizer
que fagas disso um habito.

«Sempre que o homem sair Hd mulheres que choram
com os amigos e voltar a sua desdita sem se
tarde da noite, espere-o aperceberam que a
linda, cheirosa e ddcil.» motivaram.»

«Conselhos» da Cronica Feminina. Tal como Salazar e a
Mocidade Portuguesa Feminina, também as revistas femininas
contrariavam o desejo de ascensdo politica e social da mulher
(Crénica Feminina, anos 60).

Através de
uma aplicacao
de leitura de

QRCodes, utiliza Maria de Lourdes Pintasilgo.
um tablet ou L

smartphone Presidiu ao «Grupo de Trabalho sobre
para aceder a Participacdo das Mulheres na Vida
ERlEuE I Econémica e Social», criado em 1970.
a todas as

imagens deste Entre julho de 1974 e marco de 1975, foi
desdobravel. a primeira mulher ministra, com a pasta

dos Assuntos Sociais.

Entre agosto de 1979 e janeiro de
1980, foi a primeira mulher nomeada
primeira-ministra.




