TESTE DE AVALIACAO

INSTITUTO NOSSA SENSOFA DA ENDARNACAD

Curso: 3.° CICLO DO ENSINO BASICO
Disciplina:  PORTUGUES
Ano: 9° Turma: A

EXTERNATO COOPERATIVO DA BENEDITA Data: 18- 10-2016 Ano Letivo: 2016-2017

GRUPO |

Lé o texto seguinte.

A ldade‘da ‘cnse

! :prawca n_m koe mendo ahorogo que €

_ respomavr:] em grande 1m,d1da, pelas ati
j_maas ;ovens. L) 3 :

Pszcoimgos £ socm%orrms tentam descobmr 5€0 comportamcntn adolescente obedece aum %
5 Tito soc1ai seé provocado por uma acunmiagao de fatorew bmiogzcos ou urna t.omb: agao de 3

Porque tém mudangas de humar‘?

As alteragoe-s ﬁsmiomcas exphcam em grande. parte a raz3o pela qual os adolesc#ntes“
1 cobtumam estar de mau humor mais vezes doc que parece normal As descarcras de hormonas

10 orgamemo podem prod&zlr transmc-es rqpldas da tristeza para a a!egna ou da afahxhdade-

para.a faria. Porém, hé outro fator que se_re\'«eiz_a fundamental, seoundo um eqtudo recente da

organizacao Sleep Scotiand (Edimburgo, Escécia): a falta de sono. A investigacda detetou
que as alteracdesr no estado de humor coincidem com epocas em que dormimos poucas horas '
1s No caso de jovens na fase da’ puberdade deve-se sobretudo a grande quantidade de tempo

que dedmam todas as noires, aos videojogos, 8 TV ou & Internet: muitos apenas dormem

entre. quatro. ¢ ¢inco hf}ms por nmte 0 quﬂ 1nﬂu1 de *o,rma determmante nas suas drésticas

alteragocs emocao,nals [ ¥ I

Porque gustam tanto de SMS”

20 Um estudo recente’ da Univ e,rs;dade do. Mu:hicran £ do Pro)ezo Pew Ime; net & Amerzmn
Life revelou que-os adolescentes comunicam sobretudo através de mensavens de texto, ape-
sar da utilizacdo em massa do correio eletrénico e do éxito de redes sociais como o Facebook
ou o Twittet. C volume ¢ impressionante: uma média de 30 SMS por dia, no caso deles, e dé
80, no delas. As razdes estdo relacionadas com um formaro que impde a brevidade (o que

2 lhes agrada) e a transmissao quase universal; pois pratitamenté toda a gente possul um tele-
movel. Além disso, o estudo-descobriu outro faror para exphcar a preferéncia ju\’eml 0 sen-
tido de pnvacxriade Os SMS parecem bﬂhetmhos secretos, 0 que 0$ rransforma no meio ideal

- para trocar mensagens intimas. Todana hi um dado curioso que nos faz refletir sobre o tipo
' decomunicagio-que se. catabeiece €Om.0s pais: na maior parte dos casos, 0s mitdos recorrem

0 a chamadas de voz. quando querem falar com os progenitores. Talvez porque n2o lhes con-

tam todos os seus segredos? [...]

L.M., in Superlnteressante n.° 152 — dezemibro 2010

'0g1stds descobn_ram que o cerebro comcg:a r. reorganuar«ge na 2 b rdade e :
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Responde aos itens gue se seguem, de acordo com as orientagBes que te sdo dadas.

1- As afirmagBes apresentadas de (A) a (G) correspondem a ideias-chave do texto. Escreve a
sequéncia de letras que corresponde a ordem pela qual essas ideias aparecem no texto. Comeca a
sequéncia pela letra (F).

(A) Os jovens preferem utilizar SMS, pois possibilitam a troca de mensagens intimas.
(B) Ao comunicar com os seus pais, 0s adolescentes preferem as chamadas de voz.
(C) As alteracdes fisioldgicas condicionam o humor dos adolescentes.

(D) Os investigadores procuram descobrir se o comportamento dos adolescentes se deve a fatores
biologicos, sociais ou a ambos.

(E) A falta de sono também pode condicionar as alteragdes de humor.
(F) A reorganizagao do cérebro, na puberdade, é responsavel pelas atitudes dos mais jovens.
(G) A comunicagdo entre adolescentes efetua-se, principalmente, através de SMS.

2- Seleciona, em cada item (2.1. a 2.3.), a opgdo correta relativamente ao sentido do texto.
Escreve o nimero do item e a letra que identifica a opgao escolhida.

2.1- Os estudos referidos no texto procuravam

A. explicacBes bioldgicas para o comportamento dos adolescentes.

B. razdes sociais que justificassem o comportamento dos jovens entre os onze e 0s
dezanove anos. ‘

C. verificar se os comportamentos dos adolescentes se deviam a fatores bioldgicos,
sociais ou a ambos.

D. descobrir como controlar o comportamento dos adolescentes.

2.2- Os jovens dormem poucas horas devido

a0 uso excessivo de determinados meios tecnoldgicos.
as alteracbes hormonais.
3 sua instabilidade emocional.

S . I

ao envio constante de SMS.
2.3- A pergunta «Talvez porque nao lhes contam todos os seus segredos?» (linhas 30-31)

pretende criticar o comportamento dos jovens.
formula uma hipdtese para as diferentes formas de comunicagao.
defende que os adolescentes contem todos os seus segredos aos pais.

i ) 40T

apresenta a principal preocupagéo dos pais de adolescentes.

3- Seleciona a Unica afirmac3o falsa, de acordo com o sentido do texto. Escreve o numero do
item e a letra que identifica a opgdo escolhida.

«que» (linha 2) substitui «tremendo alvorogo».

«que» (linhab) substitui «questdes fundamentais».
«guer (linha 18) substitui «jovens».
(

OO0 ® P>

«que» (linha 28) substitui «dado curioso».



GRUPO Il

Lé o texto. Em caso de necessidade, consulta o vocabuldrio.

NGo morri

Nio tenho meméria, pequena ou grande, do momento em que decidi le-
vantar-me da toalha. Estaria talvez a prestar aten¢ao a qualquer outro pensa-
mento, mas levantei-me da toalha e, de certeza, caminhei até 2 dgua. A minha
meméria comeca no MOMeNto em que estava com Agua pelos joelhos.

5 Ao longo da minha vida, tenho estado em mmuitas praias, poucas de beleza
mais extravagante do que aquela Natureza a encontrar-se com natureza. De
um lado, a natureza- agua, mar com a cor certa, a temperatura certa, ‘herizonte
14 longe, no limite; do outro lado, a natureza-terra, areia limpa, dunas sons
comparaveis ao siléncio; por cima, a natureza-céu e, ja'se sabe, céu é céu,

w justo, Eu e o Milagre éramos as (inicas pessoas em toda a praia. As unicas pe-
gadas na areia eram nossas, '

Quando me levantei da toalha, devo ter-lhe perguntado se queria vir. Se o
fiz, ele deve ter respondido que nao. Especulo parque, ‘como disse, a minha
meméria comeca ja com agua pelos joelhos, Depois, sem dar um passo, ainda

s a ambientar-me, ja tinha a dgua pela cintura. Depois, sem me mexer, chegava-
-me a bamga ao peito, aos ombros e, de repente, Nao- tinha pé e estava-a
nadax.nmam.depmssa que pedia contra a corrente que continuava a levar-me

_para longe da areia. ' o - -

Na minha-familia, faco parte da primeira geracdo gue aprendeu a nadar.

» Nunca fui grande nadador. Aprendi tardiamente num tanque de Tega que me
chegava a barriga quando estava cheio e que acabava apos duas bracadas.
Nunca fui capaz de deitar-me de costas e bozar ainda nio sou. In\ranavel-
mente, as pernas comegam a afundar-se e, com elas, o corpo. inteiro. Porisso,
nagquele dia, enguanto nadava contra a corrente, desconflava das minhas ca-

» pacidades. Sem estilo, quando me esfmgava ao maximo, consegma naoc me
afastar durante um instante; mas eu nao era capaz de aguentar o maximo do
meu esforco por muito tempo. O mar tinha decidido que me: quenia.

Quando deixei de saber o que fazer, comecei a: gritar. A distancia, o Mﬂagre
continuava na sua pausa, impavido', deitado na toalha. A corrente anulava-

= -me o esfor¢o e as ondas anulavam-me o0s gntos ao lanc;arem se'sobre a areia.
Entdo, chegou o momento em gue ace1te1 0'que me estavaa accntecer Pensei:
que inglério. Eu estava a nadar com toda 2 forga mas esse foi um momento
de grande serenidade, em que pensei: que mgiono tanta coisa para isto, tafitas
preocupagdes, tantos sacrificios, tantas ilusdes para Isto. E sent o guanto era

% ridiculo e vio aquele que eu julgava ser. Afinal, nao era tudo oque imaginava.
Afinal, era apenas um sopro. E senti uma pena profunda por desaparecer o

amor que sentia por aqueles que nunca mais voltaria a ver, a minha familia,
de quem ndoc me tinha despedido e a quern daria um desgosto enorme. Que

triste e inglério®. Aquela ida a praia, simples e inconsciente, iria definir-me

« para sempre. Aquele momento podia ter sido evitado de tantas formas mas,
ali, ja nao podia ser evitado, era real. Eu ia morrer.
Eu ia morrer? Perante essa certeza, como nos filmes, ja sem pensar, nadei
0 mais gque pude, para 13 da exaustao, a ignorar a exaustao e o corpo. Nao sei
corno, mas houve uma trégua na comrente, talvez o0 mar se tenha comovido
4 com o meu esforco, e consegui avancar. Cheguei a areia, como um naufrago,
a cambalear e fiquei deitado de costas durante muito tempo, até conseguir
recuperar o félego.



Foi ha doze anos. Muitas vezes, parece-me que este tempo desde ent3o é
um bonus. Se tivesse momrido nesse dia, faltava uma grand'e quantidade de
% acontecimentos encrmes na minha vida. Nio vou enumera-los. Agora, aqui,
serlam como montanhas e basta-me a sua sombra para me embargar® a voz. *
Conhego pessoas que morreram. Ao contrrio de mim, morreram mesmo.
Todos os dias passa tempo que nao & testemunhado por elas. Os seus olhares
ficaram parados numa data que se afasta cada vez mais. Nos, gue conhece-
% MOS essas pessoas, que partilhamos um tempo que continha a sua presenca,
estamos aqui e podemos avaliar o tamanho da sua falta, Assim, da mesma : —
maneira, deviamos ser capazes de perceber toda a dimensdo disto: 0 nosso ~ VOCABULARIO
nome ainda nos pertence, temos planos banais para amanha. *Impivide:
Quando cheguei 4 toalha, ressuscitado ou renascido, expliquei ao Milagre “Inglérip: 8
8 0 que acontecera. Ele continuou a olhar para mim com a mesma eXPIessao e,
depois de algumas frases, mudou de assunto.

José Luis Peixoto, in Visdo online, 18 de junho de 2012 (acedido em janeirn de 2003).

Depois da leitura atenta do texto, responde de forma clara e bem estruturada as

seguintes questoes.
1- O texto que acabaste de ler é uma crénica. Diz porqué.

2- Seleciona a opcdo correta.
2.1- O autor recorda os factos apenas a partir do momento em gue

estava deitado na toalha.
abandona a toalha.
entra na agua.

esta dentro de agua.

oo w»

3- Retira do texto uma frase ou expressao em que o autor evidencie fraqueza perante
a forga do mar.

4- O que fez o autor para vencer a morte?

5- O autor sente que, se tivesse morrido, ndo teria vivido muitos dos grandes

acontecimentos da sua vida.
5.1- Identifica a comparagao que utiliza para se referir a esses acontecimentos.

5.2- Explica-a.



GRUPO [l

4. Associa cada elemento da coluna A ao Gnico elemento da coluna B gque the
corresponde, de modo a identificares o tempo e o modo.da forma verbal su-
_ blinhadaem cada frase.

A B
[A] As ondas anulavam-me [1] pretérito imperfeito do
os gritos qo lancarem-se “'ldlCGUUO

obre a areia. i ok Wit B 04
y [2} pretento perfetto do con;untmo

[B] Aquela ida a praia irig 3] condmlonal sm’xples
definir-me para sempre.
o i [21 pretento Lm‘DETfEi‘tO do

[€] Eu ia morTer. ‘conjuntiva ..
RS T ,{53 pretérito mais- que De‘FfELtD do

[D] Taluez o mar se tenha conjuntwo
comouldo com o meu e it Al e i Gt o
esforco. [G] mﬂmtmo pessoaL

. ente do mdlcatmo
[E] Terei elaborado planos ﬂ] pTes

para amanna? {a] Tuturo composto do tndzcatmo

2- Completa cada uma das frases seguintes com a forma adequada do verbo
apresentado entre parénteses, usando apenas tempos simples.

a) Eraimpossivel imaginar que o documentario (obter) tanto éxito.

b} (haver) vérios concursos na minha escola para que se descobrissem novos
talentos.

c) Se os alunos (intervir) mais nas atividades da escola, os resultados seriam
mais positivos.

3- Classifica, quanto a subclasse, as formas verbais sublinhadas.

a) Os primeiros a chegar foram os ingleses.

b} A manifestagdo sera feita pelos enfermeiros em Lisboa.
c) A Anita contou-lhes uma anedota no recreio.

d) Os pais telefonaram para a escola.

4- Refere a (s) frase (s) em que o verbo sublinhado seja um verbo defetivo.

a) As pessoas complicam muito as coisas.
b} Houve momentos em que pensei desistir.

¢} Nuncatinha nevado tanto em Nova lorque.



Noe 200 20 2o © texde B

5- Seleciona a Unica opgdo que permite obter uma afirmacdo correta.

5.1- A tnica frase com a colocacdo correta do pronome é:

A. S6 a professora me viu e cumprimentou-me.
B. S0 a professora viu-me e cumprimentou-me.
C. Eles o procurarao por toda a parte.

D. Eles encontra-lo-ao muito brevemente.

6- Lé a seguinte frase:

O Manuel ganharia o concurso se tivesse escrito um conto e ndo um poema.

6.1- Reescreve a frase, substituindo a expressdo sublinhada pelo pronome pessoal
adequado. Faz as alteracbes necessarias.

GRUPO IV

Escolhe uma das seguintes opgoes:

A- Texto expositivo

Escreve um texto expositivo, com um minimo de
100 e um méximo de 140 palavras, no qual apresen-
tes as linhas fundamentais de leitura do cartaz apre-
sentado.

O teu texto deve incluir ume parte introdutdria, uma
parte de desenvolvimenio e uma parte de conclusao.

Segue os tépicos.

< Objelivos que levaram a elaborag&o do cartaz.
« Destinatarios do cartaz.
= Mensagem transmitida.

= |[mporténcia da imagem na explicitagcdo da mensa-
gem gue se gquer transmitir,

« Pertinéncia da linguagem utilizada (frases, expres-
sboes, etc.).

§
i
'

informacgao : Dia do ndo fumador — 17 de novembro



B — Cronica

Elabora uma crénica, na qual, apresentes uma reflexdo séria ou comica, com base
num acontecimento/facto/ episédio do teu dia-a-dia que te tenha marcado ou

simplesmente surpreendido.

Bom Trabalho!

z:'tanguez'ra’
COTACOES:
Gi 1. |2 |3. 21(3./4. |51 2(3. /4 |5
6 |9 |3 4 |46 |5 34 (2|3
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